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 الجامعي  طالبأنماط الـتعلم السائدة لدى ال
 ( دراسة ميدانية )

 *يونسي تونسية  -الأستاذة

 .تيزي وزو –جامعة مولود معمري  *

 

 مــقدمة 

نشأت فكرة أنماط التعلم من أف تريع الطلبة لستلفوف في ذكائهم وبشخصياتهم، وفي طرؽ    
ؼ سااد  التًبوستُ وس دوىم إى  مراداة تفكتَىم، وفي أنماط تعلمهم، وأف معرفة ىذا الاختلا
الدناخ والخبرات التي تشجع الفرد دلى  ابتكارالفروؽ الفردسة بتُ الطلبة، وسااد ىم للوصوؿ إى  

 انصبتحقيق أقصى ما يدكن من ق راتو والوصوؿ بو إى  أدلى درجة من التعلم الفعاؿ، لذذا 
ىج ال راسية بعملية تحليل آليات التعلم ودراستها، الاىتماـ في العقود الأختَة في لراؿ تطوسر الدنا

لشا أدى إى  ظهور الع س  من النظرسات التًبوسة والتي تباسنت في تناولذا لأنماط تعلم الطلبة الدفضلة، 
 استقباؿفركز بعض منها دلى سمات شخصية الدتعلم، وركز بعضها الأخر دلى طرسقة الدتعلم في 

يمها، في حتُ ركزت النظرسات الأخرى دلى الوسيط الحاي وتجهيز ومعالجة الخبرات وتنظ
، وتجهيز ومعالجة الخبرات التعليمية التعليمة، استقباؿالإدراكي الذي سفضل الدتعلم من خلالو 

ورغم ىذا التباسن بتُ النظرسات في كيفية تناولذا لأنماط التعلم تبقى أنماط التعلم مؤشرات معرفية 
ومزاجية تعكس كيف ساتعمل الدتعلم الخبرات وكيف سعالجها، وستفادل  ودافعية ونفاية انفعاليةو 

وساتجيب لذا دلى لضو إيجابي، ولذذا فإف معرفة الأنماط الدميزة لتعلم كل فرد، ستيح الفرصة لجميع 
 .الطلبة للتعلم وفق تفضيلا تهم التعليمية، وبالتالي تحاتُ تعلمهم

لذادفة إى  تحاتُ لسرجات التعليم ورفع ماتوى جودتو، وبالرغم من جهود التطوسر الشاملة وا    
لا سشتغل كثتَا دلى فردانية الدتعلم، بل سنشغل بالدتعلمتُ   عض البل افالنظاـ التًبوي في ب إلا أف

ككتلة صفية في غالب الأحياف لا تداسز بينها سوى تداسز ذي طبيعة تحكمية، بمعتٌ أنو سلقي 
سقامهم إى  أذكياء وأغبياء، وإى  متفوقتُ وضعفاء، وما بينهما، بأحكاـ القيمة دلى الدتعلمتُ و 

وىذا التصنيف لا سأخذ كل متعلم كشخصية متكاملة ودلى ح ة، وبأنو كل متعلم في المجمودة 
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الصفية ذو خصائص وسمات لشيزات، ولذذا فإف أساليب التعليم وأشكالو تنبتٍ غالبا دلى التوجيو 
سقة نفاها، ودوف إقامة وزف كبتَ لكيفية تلقيها وتفادلها مع ىذه إى  المجمودة الدتعلمة بالطر 

    .(1)الأساليب والأشكاؿ، ودوف مراداة مب أ التنوع والفروؽ الفردسة بتُ الدتعلمتُ

 الإطار النظري للبحث -

 إشكالية البحث 1-

لس الوطتٍ لادتماد تتطلب معاستَ جودة التعليم التي تنادي بها الذيئات العالدية والوطنية كالمج     
، مراداة الفروؽ الفردسة في أنماط التعلم بتُ الدتعلمتُ، فلكل (NCATE)الدعلمتُ وتأىيلهم 

 .(2)متعلم الحق في تعليم أفضل، وأف ستعلم وفقا للطرسقة التي ساتطيع أف ستعلم بها 

وتحاتُ مردودىا من لذذا تاعى الدؤساات التًبوسة إى  تطوسر العملية التًبوسة ورفع كفاءاتها،    
، ومن أجل تحاتُ البرامج (3)خلاؿ البرامج التًبوسة التي يخضع لذا الدتعلم في أثناء دملية الإد اد 

التًبوسة وتطوسرىا والنهوض بها لاب  من القياـ بتقويدها بصورة ماتمرة، وق  أك  
  :دناصر أساسية ىي أف دملية تقييم البرامج التًبوسة تتناوؿ أربعة  " Steffelbeamستفلبيم،"

وتع  الد خلات بما تشملو من طبيعة البرامج الدق مة  ،(البيئة، الد خلات، العمليات، الدخرجات
في دملية الإد اد والطلبة الدعلمتُ الدت ربتُ دلى البرامج بما ستاموف من خصائص وأنماط تعلمهم 

أف لأفراد سقوموف ( Fedler,1996)من أىم العناصر الدؤثرة في لصاح دملية الإد اد، وسرى في لر
ببناء معارفهم وخبراتهم، وسطوروف مهاراتهم الدتع دة حاب طرائق تعلم تتماشى مع أنماط التعلم 
الدفضلة ل سهم، وسعتق  أف مثل ىذه الأنماط تتحكم في أساليب تفكتَىم بالدثتَات والدشكلات 

   .(4)التي سواجهونها في أثناء تفادلاتهم الحياتية 

من خلاؿ دراسة أنماط التعلم نتيجة تتلخص في أف أنماط التعلم يدثل الأسلوب الدفضل وظهر 
، وىو ما ستفق مع تعرسف دوف ودوف استًجادها ل ى الفرد في إستقباؿ الدعلومات ومعالجتها و

  .(5)لأنماط التعلم 

 :ة كل منوق  أبرزت نتائج ال راسات التباسن الواضح في أنماط التعلم ل ى الأفراد، ك راس
، وأك ت أنو حتى (2009)، الشهري (2009)، طلافحة والزغوؿ (2002)الصباطي ورمضاف 
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سكوف التعلم فعالا يجب تصميمو وتنظيمو لكي ستلاءـ مع أنماط التعلم الدختلفة ل ى الدتعلمتُ،  
كما أك ت ىذه ال راسات أف لكل متعلم نمطو الخاص في التعلم والذي يختلف بو دن الآخرسن 

 .(4)الدعلومات ومعالجتها والاحتفاظ بها  استقباؿ في

بأف تفضيل الدتعلم لدا ستعلم سرتبط بنمط التعلم، ولذا فاف ( Herrmann,1989)وسعتق  ىتَماف 
الفشل في الدقابلة بتُ النمط التعلمي والدنحى الد رسي سؤدي إى  إحباط الدتعلم، واى  إخفاقو في 

فيزس  جه ه الدبذوؿ في التعلم، وسصيبو الضجر والدلل، ولا  اكتااب الدهمة التي ست رب دليها،
سعتٍ بالضرورة تفضيل الدتعلم لنمط معتُ أف سكوف تحصيلا داليا، وق  سفار ذلك باف الت رسس 
الذي تلقاه لا سلائم نمطو التعليمي، وبالدقابل ق  يح ث تعلم ل ى الدتعلم بغتَ نمطو الذي يدتلكو، 

اخلية وخارجية قوسة، ولذلك سفضل أف ساتكشف الدعلموف ق رات وىذا يحتاج إى  حوافز د
طلبتهم التعليمية والتوجو في تعليمهم وفق أنماط التعلم الدختلفة، فلا ساتمروف في تعليمهم وفق 
نمط تعلم واح ، بل ساعوف إى  مقابلة تريع الأنماط التعليمية الدتع دة والدتنودة وتق نً البرامج 

 .(2)مع أنماط تعلمهم  التًبوسة الدتناسبة

ودلى الرغم من أف ال راسات الاابقة، تناولت أنماط التعلم لطلبة بماتوسات تعليمية لستلفة    
أثر أنماط التعلم في  استقصت جامعية وم رسية، وفي بل اف لستلفة، وباستخ اـ مقاسيس لستلفة، و
إجراء مزس  من ال راسات، نظرا  مظاىر تعليمية وسياقات معينة، إلا أنو لا زالت ىناؾ حاجة إى 

للاختلاؼ في الأبعاد الجغرافية، والداتوى التعليمي، وتنوع الاياقات، وللتكامل بتُ الفكر النظري 
  .الدبنية دليو لستلف أدوات القياس لأنماط التعلم

ى  ومن ىنا أتت ىذه ال راسة في لزاولة للتعرؼ دلى أنماط التعلم الاائ ة ل ى طلبة الانة الأو  
ذلك  اختلاؼالداجلتُ في جامعة التكوسن الدتواصل فرع توجيو م رسي ومهتٍ بمركز تيزي وزو، و 

  .باختلاؼ الان

  أسئلة البحث 2-
 :الأسئلة الآتية لىحاوؿ ىذا البحث الإيجابة د

توجيو م رسي الجامعي الدتم رس في الانة الأوى   طالبالما ناب أنماط التعلم الاائ ة ل ى  -
 ؟ومهتٍ
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ب الجامعي الدتم رس في الانة الأوى  توجيو م رسي ومهتٍ طالالىل تختلف أنماط التعلم ل ى  -
 ؟باختلاؼ الان

 أهمية البحث 3-

إف التعرؼ دلى أنماط التعلم ل ى الدتعلمتُ وقياسها سع  في غاسة الأهمية لكل من لسططي     
ادة بناء وتصميم الدناىج والدقررات ، حيث ساهم ذلك في إدالدناىج والدعلمتُ والدتعلمتُ أنفاهم

ال راسية، واختيار المحتوى والخبرات وأساليب الت رسس والوسائل والتنوسع فيها بما ستناسب وأنماط 
كما أسلفنا سابقا أف الدناىج والدقررات ال راسية الشائعة في   التعلم الدختلفة ل ى الدتعلمتُ،

ق رات دقلية لز دة تعود بالنفع دلى بعض الدتعلمتُ  الد ارس الثانوسة والجامعات تركز دلى تنمية
 ، ىذا فضلا دن أف الع س  من الدعلمتُفي الوقت الذي يحرـ فيو أفراد آخروف من ىذه الدنفعة

، يدتلكوف ق رات متماثلة تدكنهم من سعتق وف باف الطلبة الذسن سقعوف في الفئة العمرسة نفاها
لذم، وسنتج دن ذلك ادتماد ىؤلاء الأساتذة والدعلموف  اكتااب الدعلومات والدعارؼ التي تق ـ

أساليب وطرائق ت رسس لز دة والتًكيز دلى تنمية مهارات وق رات معينة ل ى الدتعلمتُ ود ـ 
مراداة الفروؽ الفردسة بهذا الشأف، الأمر الذي سؤدي إى  اختلاؼ ل ى بعض الدتعلمتُ وحرمانهم 

والخبرات الدق مة لذم لا تتناسب مع أنماط التعلم الاائ ة  من فرص التعلم لكوف أساليب الت رسس
  .ل سهم

أنماط التعلم ل ى الطلبة  اختلاؼتبرز أهمية ىذا البحث في أنو سوفر دليلا بحثيا دن  ومن ىنا   
وىذا ق  سكوف مؤشرا للمعنيتُ في التعليم دلى كيفية  ،وحاب الان بصفة خاصة ،بصفة دامة

ا سوفر أدبا تربوسا وفكرسا ق  سااىم في مزس  من البحث التًبوي حوؿ أنماط ، كمتوجيو تعلم الطلبة
 .تعلم الطلبة من حيث توزدها دلى م ى جغرافي أوسع، وحوؿ فهم آلية التعلم

 ماهية أنماط التعلم -4

 تعريف نمط التعلم 1--4

أكثر ترجم في اللغة العربية إى  أسلوب أو نمط، وأف النمط مرتبط ( Style)مصطلح    
بأنو  :إجرائيا وسعرؼ. بالشخصية، بينما مفهوـ الأسلوب مرتبط أكثر ب راسات دلم النفس الدعرفي
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" الأسلوب الذي ستم استيعاب الطلاب لدا سق ـ لذم من أفكار ومعلومات دبر ال روس الدختلفة"
(6). 

والإمكانية الق رات الوسيطية التي تشمل الفعالية والكفاءة " :بأنو( (2007الجيزانيسعرفو 
والدهارة في استخ اـ القنوات التي ساتقبل العقل البشري من خلالذا الدعلومات والتي سعبر من 
خلالذا دن الدعلومات، فيح د نمط التعلم الطرسقة التي س رؾ الفرد بها العالم من حولو، كما يح د 

  .(7)" يدر بهاتعاملو مع البيئة المحيطة بو وم ى استفادتو من الخبرات والتجارب التي 

طرسقة سفضلها الدتعلم أثناء تعلمو، وىو مؤشر :"نمط التعلم ىو( (2014الصيفي وعتيقوحاب 
ونفاي ستكوف من خطوات متتالية من الإجراءات المح دة في البنية الدعرفية للفرد،  انفعاليمعرفي و 

 .(8)"وسواكب سلوكو في نطاؽ واسع من الدواقف

دلماء النفس حوؿ الدفهوـ العاـ لنمط  اتفاؽالاابقة تشتَ غالبا إى   وتج  الباحثة أف التعارؼ  
 استقباؿالتعلم، فمعظمها أشارت إى  أف نمط  التعلم، ما ىو إلا طرسقة الفرد الخاصة في 

 .الدعلومات وطرسقتو في معالجتها، وذلك من خلاؿ استخ اـ طرؽ خاصة ومفضلة ل سو

 أهمية التعرف على أنماط التعلم2- -4

 اختيارإف معرفة الدعلم بأنماط التعلم الدفضلة ل ى طلابو أمر بالغة الأهمية، حيث سوجهو إى   
والأنشطة، وأساليب التقونً الدناسبة والتي ترادي أنماط تعلم طلابو، بالإضافة إى   طرائق الت رسس،

 ستعلم من خلالذا الاستًاتيجيات الدلائمة والتي اختيارمعرفة الطالب لنمط تعلمو الدفضل يدكنو من 
  .بشكل أفضل

-حيث إف فهم تعلم  الطالب سعتبر جزءا مهما من دملية اختيار استًاتيجيات التعلم، ولكن 
فإف التعليم في كثتَ من الأحياف ساتمر بالطرؽ التقلي سة التي تتجاىل تداما الفروؽ  -للأسف

ي أف تامح دملية تصميم الت رسس لذا سنبغ (1)الفردسة بتُ الطلبة وأنماط التعلم الدفضلة ل سهم
كما سنبغي أف تتع د الطرؽ والأساليب، وذلك لتوجيو الطلبة التي  بمراداة أنماط التعلم ىذه،

 .(9)تامح بنموىم وتعلمهم، والوصوؿ إى  أقصى ح  لشكن من ق راتهم 
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أدلى  فلم سع  الت رسس تلك العملية التي يجب دلى الدعلم إتباع خطوات لز دة من قبل خبراء
منو، بل أصبح الت رسس دملية تأملية سفكر فيها الدعلم في قناداتو التًبوسة وأساليب ت رساو، 
وستفحصها ليتأك  من أنها تتناسب مع أنماط وأشكاؿ تعلم الطلبة، وفي ظل ثورة الدعلومات 

عمل والبيت، والتحولات التًبوسة سيكوف التعلم في الداتقبل في الدكتبة أو الح سقة أو الدلعب أو ال
وسيأخذ التعلم الذاتي جزءا كبتَا من دملية التعلم، وسيكوف تحوؿ من أسلوب التلقتُ إى  أساليب 
ت رسية متنودة مرنة تقوـ دلى تفرس  التعلم لتتلاءـ مع فردسة الطلبة، وتجعل التعلم والتعليم أكثر 

 .(01)متعة وجاذبية للمعلم والدتعلم 

 : لم في النقاط التاليةودليو تكمن أهمية أنماط التع

تفي  نظرسة أنماط التعلم أف مق ار ما ستعلمو الفرد سعتم  دلى كوف الخبرات التعليمية الدوجهة  -
 .لضو نمط التعلم الخاص بو أكثر من ادتماده دلى ذكاء الفرد

معرفة أنماط التعلم تااد  الدعلم دلى إد اد مواقف صفية بحيث تكوف ذات معتٌ وذات فعالية  -
 .للطلبة

معرفة أنماط تعلم الطلبة سااد  الدعلم دلى اختياره للاستًاتيجيات التعليمية التعلمية الدناسبة  -
 .التي تحقق أى اؼ التعلم بفادلية

سكوف التعلم أكثر لصاحا حيث سكوف الأسلوب التعليمي الذي تق ـ فيو الدهمة التعليمية  -
  .(10)مطابقا لأسلوب ونمط تعلم الطالب

 تصنيف أنماط التعلم 3- -4

أكثر الأنماط قبولا في التعليم ىي تلك التي تهتم بشكل كبتَ بمق رة الطالب نفاو دلى التعلم،     
ىذه الأنماط مصنفة في ثلاثة أنواع رئياية ىي الدتعلمتُ دن طرسق البصر، الامع، الحركة وىذا 

 :تصنيف لكل نمط

النمط دلى الإدراؾ البصري والذاكرة البصرسة، وستعلم  سعتم  الدتعلم في ىذا: نمط التعلم البصري -
دلى لضو أفضل من خلاؿ رؤسة الدادة التعليمية كالرسومات والأشكاؿ والتمثيلات البيانية، 
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والعروض التصوسرسة، وأجهزة العرض، إى  غتَ ذلك من تقنيات مرئية، وإف الطلبة الذسن سفضلوف 
ل مناسب، ول سهم ق رة دلى إدراؾ دلاقات الخبرات ىذا النمط ستصفوف بتًترة ما سرونو بشك

الصورسة بعضها ببعض، من خلاؿ التًابطات الصورسة، ول سهم مهارات دالية في استقباؿ وتجهيز 
ومعالجة الخبرات الدرئية، الأمر الذي يجعل إدراكهم للخبرات التعليمية ستم بشكل أفضل من خلاؿ 

 .(02)الوسائط الدرئية 

سعتم  التعلم في ىذا النمط دلى الإدراؾ الامعي والذاكرة الامعية : لامعينمط التعلم ا -
وستعلم دلى لضو أفضل من خلاؿ سماع الدادة التعليمية ومن الدمارسات الشفوسة والامعية، 
فأصحاب ىذا النمط يحتاجوف إى  سماع واسما ع أو الشرح بصوت مرتفع للمادة التي سرس  الدعلم 

واف ىؤلاء الطلاب لياوا بحاجة إى  كتابة الدادة كلها لأنهم ستذكروف الدادة  تدرسرىا للطلاب، كما
جي ا دن طرسق الامع وليس دن طرسق البصر، لأنهم سفضلوف الاماع والإصغاء دلى القراءة، 

يدكن للمعلم أف سطلب من الطالب : ويدكن العمل مع ىؤلاء الطلاب دن طرسق الخطوات التالية
طاء أسئلة موجهة، لزاورة الذات وكتابة لستصرة دن طرسق نقاط، تعليم أف سشرح بلغتو مع إد

أفضل بواسطة لرمودات لأنو من الصعب دلى أصحاب ىذا النمط التعلم بشكل فردي، سماع 
 .(01)الدادة بواسطة أشرطة تاجيل، قراءة النصوص بصوت داؿ

ود ـ الإصغاء أو قراءة سفضل أصحاب ىذا النمط مباشرة العمل والحل : نمط التعلم الحركي -
التعليمات، كما أف أصحاب ىذا النمط ستعلموف بشكل أفضل إذا ما أدطيت أمثلة للطالب 
وإدطائهم الفرصة للمحاولة، إضافة إى  ذلك، يديل أصحاب ىذا النمط إى  التعلم مع موسيقى 

أسلوب التجربة إسقادية مع الكثتَ من الفوضى ود ـ الاستقرار لأنهم بحاجة دائمة للحركة وإى  
والخطأ مع حضور قوي ج ا حتى في بيئة غتَ معروفة ل سهم سابقا، ويدكن العمل مع ىذه الفئة 

التنوسع في طرؽ وأساليب التعليم ونودية الفعاليات وخاصة : من الطلاب دلى النحو التالي
تعليم موسع ومن )الحركية، استعماؿ موسيقى دالية أثناء دملية التعلم، تعليم من العاـ إى  الخاص 

، التعليم دلى مب أ التجربة والخطأ، إشغاؿ الطلاب بفعاليات حركية مثل قص الورؽ (ثم التعمق
ولصقو، الكتابة دلى اللوح، اللعب التمثيلي وأداء الأدوار، وصاحب النمط الحركي غالبا ما 

إضافة إى  أف الحركة  ستعرض للمشاكل في الد رسة بابب رغبتو ال ائمة في التعبتَ دن ذاتو بالحركة،
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بالنابة لو ىي سمة من سيمات التعلم، ىذا ب وره ق  سؤدي بالدعلم الذي يجهل ىذا المجاؿ إى  
        .(04) وصف صاحب ىذا النمط بالدشاغب أو كثتَ الحركة

 نماذج أنماط التعلم  4--4 

، (Dunn and Dunn)ىناؾ د ة نماذج مشهورة لأنماط التعلم نذكر منها نموذج دف دف    
، ونموذج الفورمات لدكارثي (Kolbs Learning Styles Model) ونموذج دسفي  كولب

(Mccarthy 4MAT Model) ونموذج جريجورؾ ،(Gregorc Medition Ability 
Model)  للق رات الدتوسطة، ونموذج ىيل(Hill ) للأنماط الذىنية، وفيما سلي تفصيل موجز لذذه
 :النماذج

سق ـ نموذج إطارا تعليميا دلاجيا وتشخيصيا، وسعتم  ىذا النموذج دلى  :نموذج دن دن -
نظرسة مفادىا أف كل طالب ستعلم أفضل بطرسقتو الخاصة، ولذلك س دو إى  تشخيص الطرؽ 
الدفضلة ل ى الطالب التي ستعلم بها بالشكل الأفضل، واستخ اـ ىذه الدعلومة في تصميم 

تي تلائم نمط ىذا الطالب، اىتم دف ودف في دراستهما لأنماط الإجراءات والأوضاع التعليمية ال
التعلم بع ة دناصر متفادلة، فيها دناصر بيئية ومتغتَات اجتمادية وانفعالية، وجامية، ولكل 

  .(1)منها دوامل فردية

سقوـ ىذا النموذج دلى نظرسة الأنماط النفاية النابعة من أفكار  :ديفيد كولب نموذج -
"Jung "سرجع إى  الص فة، ولكن سنتج دن فروؽ قابلة للقياس في الوظائف  ف الالوؾ لاوىي أ

الدنباطتُ أو الدتمركزسن خارج الذات، والنمط الحاي،  :العقلية حيث سقام الطلبة إى  نمط الطلبة
وسقوـ نموذج التعلم التجرسبي لكولب أي أف التعلم  ونمط الدفكرسن، ونمط الحكمتُ أو القضائيتُ،

التجربة  :ؿ الخبرة الحاية والذي طوره دفي  كولب وروجر فراي ستكوف من أربعة دناصرمن خلا
   .(01)العملية، والدلاحظة، والتأمل، تكوسن الدفاىيم المجردة واختبارىا في ظروؼ ج س ة

وق  بتٍ ىذا النظاـ " بتَنيس مكارثي"وىو نموذج من نماذج أنماط التعلم لػ  :نموذج الفورمات -
التي تفي  باف الأفراد ستعلموف الدعلومات الج س ة وسواجهوف الأوضاع " دسفي  كولب"سة دلى نظر 

الدشادر أو التفكتَ، وسعتبر نموذج الفورمات نموذجا دلاجيا للتخطيط  :الج س ة بإح ى الطرسقتتُ
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وحل الدشكلات، وترتبط كل مرحلة من مراحل ال ورة الأربع بنوع معتُ من التفكتَ أو نمط 
م، وتاتن  أنماط التعلم الأربعة ىذه إى  الد اخل الدختلفة في استقباؿ ومعالجة الدعلومات، التعل

تصف دمليتا الإدراؾ والدعالجة دملية التعلم برمتها دن  الدتعلمتُ، فبينما سنخرط الدتعلموف بكل 
م التخيلي، الدتعل :طرؽ التعلم، سفضل معظمهم طرسقة واح ة لز دة تتبع أح  أنماط التعلم التالية

  .(0)الدتعلم التحليلي، الدتعلم الدنطقي، الدتعلم ال سناميكي

" انتوني جريجورؾ"تطور نموذج الق رات الدتوسطة نتيجة اىتماـ  :نموذج القدرات المتوسطة -
ب راسة الفروؽ الفردسة وأثرىا دلى حياة الفرد، وق  رأى جريجورؾ أف الأفراد ستعاملوف مع مهاـ 

كيف ت رؾ   :ئياي بتوظيف مااوي الإدراؾ والعمليات كوسيطتُ للتفادل والتعلمالحياة بشكل ر 
الدهمات والأنشطة؟ وكيف ترتب الدهامات والأنشطة؟ وبالنابة للأفراد الدختلفتُ، فاف كلا من 
ىذسن الداارسن سظهر ب رجات لستلفة وتختلف ق رات الإدراؾ بالنابة للإفراد الدختلفتُ من 

 الإدراؾ المجرد، كما يختلف ترتيب الق رات من التًتيب العشوائي إى  التًتيب الإدراؾ الدادي إى 
الدتالل، تركز نظرسة الق رات الدتوسطة دلى فهم الفرد لنفاو، وفي حالة تطبيقو، فإف نموذج 
الق رات الدتوسطة سوج  الأساس لتعرسف الدعلم والطالب بنمط تعلمهم، ودن ما سفهم الدتعلم نمط 

 .(1) نو يختار الإجراءات التي تتوافق مع نمط تعلمو أو تؤك هتعلمو، فإ

ركزت بعض الأبحاث دلى النمط الذىتٍ، حيث ادتبره ىيل  :نموذج هيل للأنماط الذهنية -
الطرسقة التي ساتقبل بها الطلاب الدعلومات وسعالجونها لاستئناؼ الدعاني من بيئتهم وخبراتهم 

ىنية تعتم  دلى الخلفية العائلية، والدواىب والأى اؼ الشخصية، وق  رأى أف الأنماط الذ
الشخصية والخبرات التي تؤثر تريعها دلى الطرؽ الدفضلة دن  الفرد لإدراؾ الدعلومات وتنظيمها 
واستًجادها، كما قاـ ىيل بتطوسر أداة لتشخيص النمط الذىتٍ دن  الفرد، وإدراج أربعة أبعاد 

الرموز ومعانيها، : كونة النمط الذىتٍ دن  الفرد، وىيأساسية تتفادل مع بعضها البعض، م
 .والمح دات الثقافية، وأشكاؿ الاستنتاج، والذاكرة التعليمية

والخلاصة أف ىناؾ أمورا كثتَة مشتًكة بتُ نماذج أنماط التعلم، فجميعها سؤك  دلى ضرورة       
لتعلم أكثر فعالية دن ما ستم تنوسع لساطبة الفروؽ الفردسة في الدتعلمتُ، وتريعها سؤك  دلى كوف ا
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طرؽ التعلم من خلاؿ تفرس  التعلم، أو دن طرسق المجمودات الصغتَة، كما تعتبر ىذه النماذج انو 
 .حتى سكوف التعليم فعالا، يجب تصميمو وتنظيمو ليلائم الدتعلمتُ الدختلفتُ وفق أنماط تعلمهم

 الطالب الجامعي ماهية  -5

حلة تعليمية إى  أخرى تفوقها درجة من شأنو أف سكتاب الفرد خبرة دلمية إف الانتقاؿ من مر    
وكلما كاف للمرء ثقافة بهذا الدوضوع كلما تدكن من التعامل مع  ،وإناانية ،اجتماديةوخصائص 

الدتعلمتُ بشكل أفضل ولائق لأنهم دماد العملية التعليمية وشباب الداتقبل الذي يجب أف نعتتٍ 
 .بو

 الطالبتعريف  1--5

مواصلة ال راسة الأكاديدية  اختارالفرد الذي "الطالب دلى أنو  (06)"لزم  إبراىيم دب "درؼ    
والدهنية وسأتي إى  الجامعة لزملا معو ترلة قيم وتوجيهات صقلتها الدؤساات التًبوسة الأخرى، 

 .والجامعة من الدفروض تحضره للحياة العليا

الفرد الذي سنتمي إى  مؤساة تعليمية والدؤثرة "لب الجامعي ىو الطا (07)"ماج  الزسود"كما سعرؼ 
 ."والدتأثرة بالعملية التعليمية وىو الذ ؼ الأساسي للعملية التعليمية ككل

الطالب دلى أنو الفرد الذي سزاوؿ دراستو وستابع دروسا  Le Petit Robert "(08)"درؼ و 
  .اب، طالب فلافة الخطالب طب، طالب آد :بجامعة أو م رسة دليا، كقولنا

من سزاوؿ لزاضرات  :مفهوـ الطالب بأنو" Larousse "كما ورد في   (09)"آلاف كولوف" وسرى
 .بجامعة أو مؤساة تعليم دالي

منو يدكن القوؿ بأف الطالب الجامعي ىو ذلك الشاب الذي سمحت لو ق راتو ومعارفو و      
مور من خلاؿ ما سضفيو من خبرات ثقافية بالالتحاؽ بالجامعة، أسن تتاع خبرتو وتقييمو للأ

 .ودلمية التي تنشا من التفادل العاـ داخل الدؤساة الجامعية

 (21) :ن تح س   مفهوـ الطالب الجامعي من خلاؿ لرمودة من الأبعاد ىيويدك
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الطالب الجامعي كانااف لو دواطف ومشادر واستع ادات دقلية معينة وميولات  :البع  الأوؿ -
البيئة أو المحيط الذي سنشأ فيو، والذي يح د بع  ذلك مواقفو واتجاىاتو لضو كثتَ من  تح د وفق

 .الأمور

الطالب الجامعي كعضو في المجتمع ستأثر بأوضادو الاياسية الاقتصادسة وكذا  :الثانيالبع   -
 . الثقافية وىو ما سااىم في تكوسن الطابع العاـ لشخصيتو

الذي سشتَ إى  المحيط الجامعي وم ى مااهمتو في تحوسل شخصية ىذا الأختَ  :الثالثالبع   -
الطالب من خلاؿ ما سضفيو من خبرات دلمية، ثقافية وكذا تربوسة تنشأ من التفادل العاـ بتُ 

 . الطلبة وكذا مع الأساتذة وبقية الفادلتُ في الدؤساة الجامعية

فالشباب  -أي مرحلة الشباب-رحلةإف الطالب الجامعي كشاب ستأثر بهذه الد :الرابعالبع   -
مرحلة انتقالية لذا مقوماتها النفاية، الاجتمادية، البيولوجية والتاريخية، سواء أكانت ىذه الدرحلة 

 .الانتقالية ىادئة أو داصفة

 :خصائص الطالب الجامعي 2--5

نموىم، ستميز الطلبة الجامعيوف بع ة خصائص وسمات منها ما ىو متعلق أساسا بمرحلة        
ويدكن . ومنها ما ىو متعلق بظروؼ اجتمادية مشتًكة ترعتهم في مكاف واح  ىو الجامعة

 (20) :تلخيص ىذه الخصائص كالتالي

لا تنحصر حاجة الطالب الجامعي في استخ اـ ما ل سو من طاقة  :النمو العقلي دالي الداتوى -أ
تو العملية والتفكتَ بها والرغبة في دقلية في العلوـ فقط التي س رسها، بل ستخطى ذلك إى  حيا

 .التوصل إى  أسلوب حياة سرضيو والرغبة في وجود رفاؽ سنافاوف معهم قضاسا مشتًكة كالداتقبل

فالطالب الجامعي لو الرغبة في التوصل لإيجاد معتٌ لحياتو، معتٌ لدا سعيشو سوميا، فهو ساعى إى  
اما، وىذا تفادسا للعبس والتعاسة أو الثوراف أو إدراؾ أى اؼ حياتو ودوره في المجتمع، إدراكا ت

 .الاستالاـ لصعوبات الواقع الدعاش
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من أىم دوافع الطالب الجامعي التي تحرؾ سلوكو كانااف ذي قيمة في  :دوافع تق سر الذات -ب
المجتمع الذي سعيش فيو لص  دوافع تق سر الذات، فالطالب الجامعي لزتاج للشعور بأنو نافع 

قيمة، وقادر دلى الالصاز الدوفق الذي يجلب لو تق سر الأخر، فهو بهذا سيالك  ولر ي وذو
 . سلوكا سقوده إى  استخ اـ إمكانياتو وق راتو بتوفيق ولصاح

إف بلوغ ماتوى تعليمي جامعي يدنح للطالب دادة ق را من الثقة  :ق ر كبتَ من الثقة -ج
باختصار ىذه صفة  حرسة التصرؼ والإدارة . وبالنفس، ىذه الأختَة تجعل الطالب ماتقلا في أرائ

 .التي تديز الإنااف دن باقي الدخلوقات

إف الح سث دن الصحة النفاية للطالب الجامعي كخاصية تديزه، لا ولن  :الصحة النفاية -د
سنحصر في مفهوـ ضيق ىو الالامة من الدرض النفاي أو الاضطراب الالوكي، بل ستع اه إى  

مق ار لصاح الفرد في توافقو ال اخلي، بتُ دوافعو ونوازدو الدختلفة،  :واشمل ىي أبعاد ومعاف أسمى
وفي توافقو الخارجي وفي دلاقتو ببيئتو بمن فيها من أشخاص وما فيها من موضودات، وبمعتٌ أدؽ 
الصحة النفاية ىي رضا الفرد دن نفاو وقبولو لذا، وتقبلو للأخر، وادت اؿ سلوكو رغم التغتَ 

ومن مؤشرات الالامة والصحة النفاية . ادفو أو سفرض دليو ورغم تغتَ وتأثتَ الظروؼالذي سص
 :للطالب الجامعي لص  دموما

 (.حيث لا تقليل من شانو ولا غرور بق راتو)تقبلو الواقعي لح ود وإمكانياتو  -

 .امتلاؾ الطالب واستمتادو بعلاقات اجتمادية داخل وخارج أسرتو -

 .استو ودلاقة ىذا الرضا بنجاحورضا الطالب دن در  -

 .الق رة دلى تحمل الدشاؽ وتحمل الداؤولية -

 .إشباع الطالب ل وافعو وحاجاتو -

تنظيم يح د للفرد شخصيتو وفردستو، التي تظهر ( Ego)أف الذات " Adler"سعتبر :الذوسة -ه
ات ىي مركز الشخصية ولدا كانت الذ. معها طبيعية جذابة والتي تح د لو أسلوبو الدميز في الحياة

التي تتجمع حولذا كل النظم الأخرى، وىي التي تد  الشخصية بالتوازف والثبات، فاف تحقق الذات 
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ىو الغاسة التي سنش ىا الإنااف، لكن لن يحقق الإنااف ذاتو ما لم سشعر بهوستو وسعيشها، فكما 
ية، وسرجع الفضل إى  فكرة الشخص دن نفاو ىي النواة التي تقوـ دليها شخص" Rogers"قاؿ 

حيث وصفها بذاتية الفرد، إذ " Erikson"شيوع استخ اـ ىذا الدصطلح دلى لضو نفاي، إى  
، تح ث ىذا الباحث دن ىوسة . سكوف لذذا الأختَ كياف لشيز دن الآخرسن وبتطوسره لذذا الدفهوـ

القذرة دلى تجربة  ذلك الشعور بالذوسة الذي سهيئ" :، معرفا إساىا بأنها"Ego identity"الأنا 
 ".ذات الدرء كشيء لو استمرارسة، وكونو ىو نفس الشيء، ثم ستصرؼ تبعا لذلك

نمو الأنا إى  نمو الذوسة معتبرا الدراىقة مثلا، مرحل أزمة الذوسة، ففيها تشت  " إرسكان"وأرجع 
تقلاؿ والدبادأة فأما تعيتُ الذوسة حيث الثقة بالنفس وبالآخرسن والشعور بالاس. الصرادات ال اخلية

د ـ تعيتُ الذوسة، حيث  :والإيداف بأف الحياة تاتم  مقوماتها من العمل والدثابرة والاجتهاد، وإما
فق اف الثقة والشعور بالشك والقلق وبأف الحياة لا تؤخذ بالدبادأة ولا تدضي من خلاؿ الثقة 

فالفرد حاب . وبالتالي تنقص دافعية الفرد اتجاه ما سنتظره من أدماؿ ومشارسع والاستقلالية،
، ودن معتٌ لوجوده ودن ىوسة تختلف دن ىوسات (؟من ىو)سبحث دن كينونتو " إرسكان"

إف مشكلة الإحااس بالذوسة تنبثق من ظروؼ الوجود الإنااني  "Fromm"الآخرسن، وسؤك  
بذلو الإنااف من نضاؿ في حياتو، باختلاؼ لزطات ىذه نفاو، وىي مص ر أقوى وأدمق ما س

أف لررد ال خوؿ الجامعي ىو ب اسة ىوسة ج س ة، حيث سنبعث " ألاف كولوف"الحياة، كما سعتبر 
دن نفس الطالب شعور لشيز، ليكوف دور الطالب في الجامعة كما سراىا ىذا الباحث، ىو تالف 

 .وتكوسن لذوسة ترادية

من  :خلص أف الطالب الجامعي دموما بادتباره قفز قفزتتُ نوديتتُ معامن ىنا نات        
طفولتو إى  مراىقتو ومن تعليمو الثانوي إى  التعليم الجامعي، فلا شك انو سعيش صراع الذوسة الأتي 
في اتصاؿ مع ىوسة ماتقبلية ىي ىوسة الرجل العامل، الداؤوؿ دن دائلتو باختصار ىو سعيش 

قاد ة لذوسة مهنية ماتقبلية، فليس من الاهل دليو في خضم الظروؼ  ىوسة طلابية وسؤسس
الجامعية وبيئة ال راسية، مشاكلها وتناقضاتها أف يج  توازنا نفايا، إلا إذا توفرت الابل لذلك 

 .واطمئن دلى دراستو وماتقبلو( شروط الصحة النفاية)
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 :مشكلات الطالب الجامعي 3--5

عنصر الحيوي وج ت وسخرت لو من اجلو الجامعة للنهوض بو، سعتبر الطالب الجامعي ال   
وتكوسنو، ومااد تو دلى النجاح والتق ـ، وىو حتما سيواجو تنظيما لم سعه ه في الدرحلة الثانوسة، 

  (22) :ومن مشكلات الطالب الجامعي لص 

  :وت خل ضمن إطار الدشاكل النفاية والاجتمادية حيث تنحصر في :الدشكلات الشخصية -أ

الإحااس بالفراغ نتيجة د ـ إحالة الطالب دلى الدكتبات، أو ىذا سعزى للتًكيز دلى  -
 .المحاضرات

د ـ الإيداف بالرسالة التي سع  من أجلها، والنظر إى  الكلية دلى أنها مصنع الشهادات  -
 .للحصوؿ دلى الوظيفة

از الح  الأدنى من التكليفات، الإحااس أحيانا باللامبالاة، ود ـ الانتماء، والرغبة في الص -
 .ودوف وجود دافع للالصاز

مشكلة الخوؼ التي سعاني منها الكثتَ من الشباب في الأجواء غتَ الداتقرة وضعف الثقة  -
بالنفس، بالإضافة إى  تشوسش التفكتَ في لستلف القضاسا التي تواجههم سواء في الحياة ال راسية، 

 .أو في لرمل الحياة التي سعيشها

د ـ قبوؿ الطالب للحياة الاجتمادية بما فيها من بناء ص قات ودلاقات اجتمادية، ود ـ  -
 .تقبل النظاـ القيمي الدوجود في المجتمع الجامعي، لشا سؤدي إى  شعوره بالوح ة والعزلة

 :سعاني الطالب الجامعي من أىم الدشكلات ال راسية الدتمثلة في :الدشكلات ال راسية -ب

الب في قام غتَ راغب فيو لا زاؿ في الجامعات العربية قائما دلى أساس الدع لات قبوؿ الط -
 .النهائية

الضعف في اللغة الالصليزسة، فالطالب لا ساتطيع استخ اـ م خرات اللغة الحية في فهم كتاب  -
 .جامعي ومكتوب باللغة الالصليزسة
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ئلة الامتحاف إجابة تعج بالأخطاء الضعف في اللغة العربية، فالطالب الجامعي يجيب دلى أس -
 .النحوسة، والإملائية وبأسلوب ركيك

 .د ـ إحااس الطالب أحيانا بج وى دراسة مادة معينة، أو بما سوؼ س رسو من لزتوى -

 :وتنحصر أهمها في :الدشكلات الاقتصادسة -ج

 .ارتفاع أتذاف الكتب -

 .التفكتَ، وداجز دن التًكيز في ال راسةمشكلة الدواصلات والإسكاف والتي تجعل الطالب دائم  -

 الإطار التطبيقي للبحث -

 الإجراءات المنهجية للبحث   -1

ىي الطرسقة التي سالكها الباحث لتحقيق أى افو ماتن ا إى  ترلة من : منهج البحث -1-1
هج القواد  والأسس لعل أهمها معرفة طبيعة الدشكلة قي  ال راسة والتي تفرض دليو اختيار الدن

، إذ استخ مت الباحثة الدنهج الوصفي لأنو الأناب لذذا (21) الدناسب للكشف دن الحقيقة
 .البحث

شمل لرتمع البحث دلى تريع الطلبة الانة الأوى  والثانية والثالثة : مجتمع البحث -1-2
تُ للعاـ الدتواصل مركز تيزي وزو فرع التوجيو الد رسي والدهتٍ والداجل الداجلتُ في جامعة التكوسن

 .2015-2016 ال راسي

 

طالبا وطالبة والداجلتُ في الانة الأوى  ( 190)بلغت دينة البحث : عينة البحث -1-3
سوضح توزسع  (2)و( 1)توجيو م رسي ومهتٍ بجامعة التكوسن الدتواصل بولاسة تيزى وزو والج وؿ 

 .الطلبة حاب الجنس والان
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 الجنسيبين توزع عينة البحث حسب ( 1) جدول رقم

 الجنس عدد الطلبة
 

190 
 النابة الدئوسة إناث النابة الدئوسة  ذكور
28 14,74 162 85,26 

أكبر من نابة الذكور ( 85,26)نلاحظ من خلاؿ الج وؿ أدلاه أف نابة الإناث والدق رة بػ  
 (14,74)والدق رة بػ 

 يبين توزع عينة البحث حسب السن( 2) جدول رقم

 السن عدد الطلبة
 

190 
 النابة الدئوسة سنة30إى 26 النابة الدئوسة  سنة25إى 20

117 61,58 73 38,42 
سنة أكبر من 25إى 20نلاحظ من خلاؿ الج وؿ أدلاه أف نابة الطلبة البالغ أدمارىم مابتُ   

  .سنة30إى 26نابة الطلبة البالغ أدمارىم 

 أدوات البحث -1-4

 .أنماط التعلم استبيافبناء لغرض تحقيق أى اؼ البحث الحالي تطلب  

 :   تعريف الاستبيان -أولا

سع  الاستبياف من أىم أدوات البحث في العلوـ الإناانية والاجتمادية وخاصة في البحوث    
سشتَ إى  الوسيلة التي تاتخ ـ للحصوؿ دلى أجوبة لأسئلة لز دة سلفا حاب " الوصفية فهو

ات وتكوف في شكل استمارة تعرض دلى دينة من توقعات الباحث للموضوع صاغها في استفاار 
 .(24)ستطلب الأمر شرحا أو تفاتَا من طرؼ الباحث  الدبحوثتُ وستم الإجابة دليها كتابة إذ لا

أسلوب ترع البيانات التي تاته ؼ الأفراد "ىو (21)" لزم  دب  الحمي "والاستبياف حاب  
راء وأفكار معينة في إطار البيانات الدرتبطة الدبحوثتُ بطرسقة منهجية ومقننة لتق نً حقائق وأ

 ."دوف ت خل الباحث في التقرسر الذاتي للمبحوثتُ في ىذه البيانات ،بموضوع ال راسة وأى افها
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الدلء الذاتي أي إدطاء ( استمارة)ونظرا للماتوى العلمي للمبحوثتُ قمنا ببناء استبياف      
 .(26)ناخة لكل لسبر سقوـ ىو بنفاو بملئها 

 :خطوات بناء الاستبيان -ثانيا

 :ولق  تم بناء الاستبياف ضمن الخطوات التالية 

 :تحديد هدف الاستبيان –أ

سه ؼ الاستبياف إى  تشخيص أنماط التعلم ل ى الطلبة وحااب نابة كل نمط من الأنماط 
  .(بصري، سمعي، حركي)الثلاثة 

  :إعداد فقرات الاستبيان –ب

الباحثة دلى د د من الاستبيانات والأدبيات  اطلعتأنماط التعلم،  بيافاستلغرض إد اد فقرات   
التي تناولت ىذا الدتغتَ، وق  قامت الباحثة بصياغة فقرات الاستبياف بما سلائم وتحقيق أى اؼ 

 :البحث وق  رودي في صياغة الفقرات قواد  دامة ىي

 .أف تتام الفقرات باهولة القراءة وسار التعبتَ -

 .توحي الفقرات بالتطرؼ مثل غالبا، ودائماأف لا  -

 .وضوح مضموف الفقرات ود ـ الاختلاؼ في تفاتَىا -

  .الابتعاد دن نفي النفي الدزدوج لأنها تربك الدفحوص -

 اختيارتجنب وضع فقرة تحمل أكثر من فكرة واح ة لأنها ق  تؤدي إى  د ـ إمكاف الدفحوص  -
  .(27) الإجابة الدمكنة

فقرة لكل بع  إذ ( 12)فقرة مقامة دلى ثلاثة أبعاد بواقع ( 36)الاستبياف من  وق  تكوف  
 .(حركي، بصري، سمعي)يدثل كل بع  من الأبعاد الثلاثة نمط تعلم حاي وىي
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  :التطبيق الاستطلاعي للاستبيان –ج
 طلاديةاستلغرض معرفة وضوح الفقرات والتعليمات لاستبياف أنماط التعلم، تم تطبيقو دلى دينة 

 :به ؼ
 .تح س  الزمن الدناسب للإجابة دن دبارات الاستبياف -1
 .حااب ص ؽ وثبات الاستبياف -2

 :وفيما سلي توضيح لكل دنصر دلى ح ة
 :تحديد زمن الاستبيان1- 

تم حااب زمن تأدسة الطلبة للاستبياف، دن طرسق حااب الدتوسط الحاابي لزمن تق نً    
العينة الاستطلادية  استغرقتهاطلادية، فكاف متوسط الد ة الزمنية الذي الطالب أفراد العينة الاست

 :دقيقة وذلك بتطبيق الدعادلة التالية( 10)

 زمن الطالب التلميذ الأختَ +زمن إيجابة الطالب الأوؿ  =زمن إيجابة الاستبياف
2                      

  :تحديد صدق وثبات الاستبيان 2-

لقياس، وسشتَ مفهوـ الص ؽ الص ؽ أىم خاصية من خواص ا :ص ؽ الاستبياف -أ-
الاست لالات الخاصة التي تخرج بها من درجات الدقياس من حيث مناسبتها، معناىا وفائ تها، :"إى 

 .(28)"وتحقيق ص ؽ القياس معناه تجمع الأدلة التي تؤس  مثل ىذه الاست لالات

لحااب ص ؽ الاستبياف، : ص ؽ المحكمتُوللتأك  من ص ؽ الاستبياف، تم الادتماد دلى    
من ذوي الخبرة ( 01= ف )قمنا بتوزسع أداة ال راسة في صورتها الأولية دلى د د من المحكمتُ 

والتخصص في لراؿ التًبية ودلم النفس، من أدضاء ىيئة الت رسس بكلية العلوـ الإناانية 
جامعة مولود معمري بتيزي وزو، حيث  والاجتمادية قام دلم النفس ودلوـ التًبية والارطفونيا في

قاموا بإب اء أرائهم وملاحظاتهم حوؿ مناسبة فقرات الاستبياف، وم ى انتماء العبارات للاستبياف، 
  .وكذلك وضوح صياغتها اللغوسة، وفي ضوء تلك الآراء تم تع سل بعض الفقرات
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لذا دن  إدادة تطبيقو بشرط سعتٍ بو الحصوؿ دلى نفس النتائج أو مقاربة  :بات الاستبيافث -ب-
أف تتوفر نفس الظروؼ ونفس الإجراءات التي روديت في التطبيق الأوؿ، والاختبار الثابت ىو 

 :، وق  استخ مت الباحثة طرسقتتُ في إيجاد الثبات(29)اختبار موثوؽ فيو وسعتم  دليو 

ل الاتااؽ ال اخلي سامي معامل الثبات المحاوب بهذه الطرسقة، معام: طرسقة ألفا كرونباخ -
وتاتن  ىذه الطرسقة دلى  ،(11)للمقياس، وىو الثبات الذي سبتُ قوة الارتباط بتُ فقرات الدقياس

 استعملتالالضراؼ الدعياري للمقياس والالضراؼ الدعياري للفقرة الدفردة، ولتحقيق ىذا الإجراء 
ا، طبقت معامل ألفا إذ بلغ دينة التحليل الإحصائي اختتَت دشوائي راتااستممن  استمارة ((60

 .وىو معامل ثبات دالي 0,82  معامل الثبات

لإيجاد الثبات بهذه الطرسقة استعملت في استخراج الثبات بطرسقة ألفا : طرسقة التجزئة النصفية - 
حتاب معامل أثم فرز الفقرات الفردسة دن الزوجية وأصبح الاستبياف ستكوف من نصفتُ، ثم 

 .وىو معامل ثبات دالي 0,73لكل من نصفي الاستبياف، إذ بلغ " تَسوفب"الارتباط بطرسقة 

 التجربة الأساسية -1-5

الإجراءات التي تؤىل الباحثة القياـ بتجربتها الأساسية والتي أك ت صلاحية  استكماؿبع     
دينة  الاستبياف في تح س  أنماط التعلم ل ى الطلبة، باشرت الباحثة بتطبيق التجربة الأساسية دلى

من طلبة الانة  إناث( 162)ذكور و( 28)طالبا وطالبة، بواقع ( 190)البحث والبالغ د دىم 
 اتجهتالأوى  فرع التوجيو الد رسي والدهتٍ بجامعة التكوسن الدتواصل مركز تيزي وزو، بع ىا 

 .الباحثة إى  تفرسغ البيانات وإجراء الدعالجة الإحصائية دليها

  قشتها نـتائج الـبحث ومنا  -2

بع  ترع الدعلومات اللازمة والدعطيات لذذا البحث والدتمثلة في إيجابيات أفراد دينة البحث دلى    
بنود الاستبياف حوؿ أنماط التعلم الدفضلة ل ى الطلبة، وبع  الدعالجة الإحصائية توصلنا إى  النتائج 

 :التالية
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 نتائج السؤال الأول ومناقشتها  -2-1

–الامعي  –البصري )ما ناب أنماط التعلم الثلاثة  :ؿ الأوى  دلى ما سليسنص الاؤا      
  .؟الاائ ة ل ى الشاب الجامعي الدتم رس في الانة الأوى  توجيو م رسي ومهتٍ( الحركي

حيث تدت الإجابة دلى الاؤاؿ الأوؿ من تااؤؿ البحث من خلاؿ حااب  ناب أنماط     
كما ىو موضح فق  كانت ناب الأنماط ،  خ اـ أنماط التعلمالتعلم ل ى طلاب الانة الأوى  باست

   : الثلاثة دن  الطلبة كالأتي

 يبين نسب أنماط التعلم الثلاثة لدى عينة البحث( 3) جدول رقم

 النابة الدئوسة نمط التعلم
 31% النمط البصري
 33% النمط الامعي
 36% النمط الحركي

 100% المجموع
ثم  ،ثم النمط الامعي ،أف النمط الحركي في الداتوى الأوؿ ، وؿ أدلاهستضح من خلاؿ الج      

، وسرجع ذلك إى  نمو الطلبة في ىذه الدرحلة حيث سبرز الاىتماـ ل سهم بما سقوموف النمط البصري
بو وما سنجزونو، بالإضافة إى  أنو ق  أظهرت النتائج تقارب بتُ ناب الأنماط الثلاثة ل ى طلبة 

توجيو م رسي ومهتٍ، لاف الطلبة تتعلم من خلاؿ استخ اـ الأنماط الثلاثة ولكن  الانة الأوى 
 .ىناؾ نمط سكوف أكثر وضوحا من النمطتُ الآخرسن ل ى الطلبة

ورغم أف أساليب الت رسس التي ساتخ مونها أدضاء ىيئة الت رسس في الجامعات ترتكز دلى    
الت رسس الداتخ مة غالبا ىي طرسقة المحاضرة،  إذ أف طرائق ،درض الدعلومات دلى الطلبة شفهيا

وادتماد الدتعلم دلى ما سق مو أستاذ الدادة من معلومات ومفاىيم ومهارات، إلا أف الطلبة 
سفضلوف بال رجة الأوى  أف سكونوف مشاركتُ وليس متلقتُ للمعلومات فقط، لذلك فالدهم ىو 

طرسقتهم في الدذاكرة  ومن ثم الشعور بالكفاءة ودي الطلبة بأنماطهم التعليمية والذي سنعكس دلى 
والفعالية الذاتية وتنمية ال افعية ل سهم، وىذا ما أشارت إليو نتيجة دراسة نيكس 
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(Nickles,2003 ) ،ُالتي خلصت إى  أف مااد ة الطلاب دلى فهم أنفاهم بوصفهم متعلمت
ف ل سهم وإد ادىم للتعلم وما ىي أنماطهم التعليمية سااد ىم في تح س  نقاط القوة والضع

التي ى فت ( Lena and Liv, 2006)بشكل جي ، وىذا ما أك تو دراسة كل من لينا وليف 
إى  ت رسب الطلبة دلى الودي بأنماط تعلمهم، والعمل دلى التوفيق بتُ طرؽ التعليم وأنماط التعلم 

 .ل ى الطلبة الذي سنعكس دلى تعلم الطلبة ودلى دافعيتهم لضو التعلم

 ،(Fleming, 2002)ودراسة فليمنج  ،(2006)وتتفق نتيجة البحث الحالي مع دراسة الزغل    
فكانت أدلى نابة  ، فيما ستعلق بتفضيل نمط التعلم ،(10) (2010)ودراسة ىيلات وآخروف 

سليهم طلبة نمط التعلم  ،نمط التعلم الحركي نمطا مفضلا بالنابة لذم اختارو اكانت للطلبة الذسن 
وىذا التنوع في أنماط التعلم ل ى دينة البحث جاء مناجما  ،وأختَا نمط التعلم البصري ،يالامع

مع الأدب النظري الذي سشتَ إى  وجود فروؽ فردسة بتُ الطلبة من حيث ق راتهم واستع اداتهم 
 ،ميةوالذي سنعكس دلى التباسن في طرسقة استقباؿ وتجهيز ومعالجة الخبرات التعليمية التعل ،وميولذم

إى  أف لكل فرد  ،(Jones,2004)ودراسة جونز  ،(2004)حيث أشارت دراسة كل من الزسات
أسلوبو الدميز في التعلم سنعكس في تفضيلو لوسيط أو أكثر من الوسائط الحاية الإدراكية في 

ر كما سكوف التعلم أكث  ،استقباؿ الدعلومات وتجهيزىا ومعالجتها دلى لضو أكثر كفاءة وفادلية وسار
 . إذا كاف درض الدعلومات وتق يدها ستوافق مع أسلوب تعلم الدتعلم ،كفاءة وفادلية وأكثر ديدومة

 نتائج السؤال الثاني ومناقشتها  -2-2

ىل تختلف أنماط التعلم ل ى الشاب الجامعي الدتم رس في  :سنص الاؤاؿ الثاني دلى ما سلي   
  .؟انالانة الأوى  توجيو م رسي ومهتٍ   باختلاؼ ال

عرفة ما إذا  ؼ التًبيعي لدحيث تدت الإجابة دلى ىذا الاؤاؿ بحااب التكرارات وقيمة كا    
الشاب الجامعي الدتم رس في الانة الأوى  توجيو  كانت ىناؾ فروؽ بتُ أنماط التعلم الدفضلة ل ى

   : والج وؿ التالي سوضح ذلك، م رسي ومهتٍ باختلاؼ الان
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 ومستوى الدلالة لأنماط التعلم  2لتكرارات وقيمة كايبين ا( 4) الجدول رقم

 المفضلة لدى عينة البحث باختلاف الجنس  

 نمط التعلم
 

 ماتوى ال لالة درجة الحرسة 2كاقيمة   المجموع حركي سمعي بصري

  117 43 39 35 سنة25إى 20 الان
26,63 

 

 
2 

 
0,05 

 73 26 24 23 سنة30إى 26
 190 69 63 58 المجموع

وىذا سشتَ إى   ،(0,05)سشتَ الج وؿ أدلاه إى  د ـ وجود فروؽ دالة دن  ماتوى ال لالة    
 2لإفراد دينة البحث باختلاؼ الان فق  بلغت قيمة كا د ـ اختلاؼ أنماط التعلم الدفضلة

 والتي بلغت( المج ولة)أكبر من القيمة الحرجة  وىي ،2دن  درجة حرسة  (26,63) المحاوبة
(5,99).  

، ويدكن أف ترد ىذه النتيجة إى  خصائص نمط التعلم الذي يدتاز بالثبات النابي مع العمر    
إى  أف الأنماط التعلمية ىي أنماط ثابتة نابيا ( Coop and Sigel)حيث سشتَ كوب وسيجل 

لجامعية لأداء الأفراد مع مرور الزمن، واستنادا لذلك يدكن أف تكوف الأنماط التعليمية في الدرحلة ا
ق  مالت إى  الاستقرار أكثر من الدراحل ال راسية الاابقة، وذلك لاف الطالب الجامعي سكوف ق  

 .انهي مرحلتي الطفولة والدراىقة اللتتُ تاهماف بشكل كبتَ في تشكيل شخصية الفرد الداتقبلية

ل راسة دينة ا ىذه النتيجة يدكن أف ترد إى  (10)(2010)ىيلات والزدبي وش سقات  فحاب 
لشا سشتَ إى  أف  ،الدتمثلة في طلاب الجامعة التي وصلت إى  مرحلة نضج واستقرار انفعالي ومعرفي

والتهيؤ  ،الطالب الجامعي سب أ في الدرحلة الجامعية بأخذ دور اجتمادي أفضل من الدراحل الاابقة
ة مع الأدب النظري ، وتتفق ىذه النتيجلأخذ دوره الداتقبلي في المجتمع بحيث سكوف فردا منتجا

أكثر ميلا إى  الثبات منو إى  التطور،  ( مرحلة الجامعة)الذي سشتَ إى  أف التطور في ىذه الدرحلة 
كما تتميز دن مراحل النمو الاابقة من حيث أف تأثر الفرد بالعمر الزمتٍ أو التغتَات البيولوجية 

 .ة الانفعالية والاجتمادية والثقافيةالخاصة قليلة إذا ما قورنت بتأثره بالقوى والأح اث الشخصي
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 تـوصيات البحث3-

 :وصي بما سلينصل إليو البحث الحالي من نتائج، في ضوء ما تو  

 .ضرورة مااد ة الطلبة لدعرفة أنماط تعلمهم الدفضلة -

دلى أنشطة، وماائل، ومواد تعليمية تخاطب كافة الأنماط التعليمية  اشتمالذاتكييف الدناىج و  -
 .لة للطلبةالدفض

دق  دورات ت رسبية للمعلمتُ لتااد ىم في الكشف دن أنماط التعلم الدفضلة ل ى الطلبة،  -
 .وت رسبهم دلى تصميم الت رسس وفقا لأنماط التعلم ل ى طلبتهم

تشجيع البحوث التًبوسة التطبيقية، التي ت رس أثر التعرؼ دلى أنماط التعلم والدتغتَات  -
المجتمعية الداتقلة، التي تؤثر فيها سلبيا أو ايجابيا، ولعل من الدناسب في ىذا  الايكولوجية والبيئية

الشأف توجيو الأبحاث التي سقوـ بها ال ارسوف في كليات التًبية في الجامعات العربية لضو ىذا المجاؿ 
 .التًبوي العاـ

 

 إقتراحات البحث 4-

اط التعلم لدا تنطوي دليو من مضامتُ تلقي نتائج ىذا البحث الضوء دلى أهمية دراسة أنم    
الأساليب والأنشطة ومصادر التعلم، وىي تشكل حلقة من  اختيارتربوسة تتعلق بإد اد الدناىج و 

حلقات البحث في ىذا المجاؿ، إذ تبقى نتائجها لز دة بظروؼ البيئة الجزائرسة وبطبيعة العينة التي 
زس  من البحوث ودلى دينات لستلفة الأدمار، أجرست دليها، لذا سقتًح ىذا البحث إجراء الد

ل ى  وانفعاليةودراسة كذلك دلاقتها بمتغتَات أخرى مثل طرائق الت رسس وخصائص اجتمادية 
 .الدتعلمتُ، وذلك من أجل فهم أفضل لذذا الدوضوع
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صة - لا  خ

جهات الح سثة لق  كاف في الداضي التًكيز دلى الدعلم مركزا للعملية التعليمية ولكن التو        
وحاجاتهم، وأنماطهم الدفضلة، واتجاىاتهم، وتعالت ( بصفة دامة)ت دو للتًكيز دلى الدتعلم 

الأصوات الدنادسة بضرورة مراداة الفروؽ الفردسة دن  التخطيط للعملية التعليمية بكافة دناصرىا، 
مادي داخل الصفوؼ لأف الحاجة لفهم أنماط تعلم الطلاب تتزاس  في ظل ال دوة إى  التعلم الج
الدتعلموف البصرسوف، : غتَ الدتجاناة، فق  يج  الدعلم أنماطا متنودة داخل غرفة الصف فهنالك

بأنماطهم التعلمية سع  أح  الجوانب الدفي ة في  الطلبةأف معرفة  ، كما...الامعيوف، الحركيوف
في تحقيق  إلصازات فضلى، توجيههم الوجهة الصحيحة في تريع المجالات، لدا لذلك من أثر ايجابي 

 استقباؿوتحقيق أقصى نواتج للتعلم، ونظرا ل ور أنماط التعلم في تح س  الفروؽ بتُ الأفراد في طرؽ 
ستأثر بهذه الطرؽ بشكل ايجابي أو  الطلبةوتجهيز ومعالجة الخبرات التعليمية التعلمية فإف أداء 

علم مع طرؽ الت رسس والأنشطة الدختلفة التي سلبي، فالتأثر الايجابي ستم حينما تتناغم أنماط الت
الالبي بطرؽ التعامل  ؤىمفي حتُ ستأثر أدا ترادي وجود أنماط تعلم متنودة داخل غرفة الصف،

وفقا لأنماطهم التعلمية،  الطلبةمع الدعلومات حينما لا تلبي طرؽ الت رسس والأنشطة الصفية تنوع 
سااد  في تق نً أنشطة وخبرات تعليمية لعملية  سهمل  التعلم الدفضلة ومن ىنا فإف تح س  أنماط

وتحصيلهم  وإقبالذم دلى التعلم متنودة ومتناغمة مع أنماطهم التعلمية لشا سؤدي إى  زسادة دافعيتهم،
 .، ومن ثم تحقيق التعلم الفعاؿ الذي تظهر فوائ ه الايجابية ماتقبلاالأكاديدي
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