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      : ملخص
ا يتناول هذا البحث أبرز الأساليب وال  مالفعالة في علاج صعوبا   سرااتيييا

ا
عل  التا

مالتي تحدث للمتعلم في المراحل الأولى من 
ا
عل ؛ حيث يهدف إلى ضبط أسباب حدوث التا

مصعوبا  
ا
عل ا وأنواعها، ومن ثم الوقوف على أهم أساليب و  التا عم اسرااتيييا والعلاج  الدا
مالمالتي ييب على 

ا
مالإحاطة بها واستثمارها حسب شخصية  عل

ا
 .ودرجة إصابته المتعل

ا ؛ علمت؛ صعوبا ؛ تعلمم؛ عليميدعم ت: الكلما  المفتاحية  .اسرااتيييا
:Abstract 

This research addresses the most effective methods and strategies for treating 

learning difficulties that occur in the early stages of learning. It aims to identify the 

causes and types of learning difficulties and then determine the most important 

support and treatment methods and strategies that teachers should identify and utilize 

according to the learner's personality and degree of impairment. 

key words: Educational support; learner; difficulties; learning; strategies. 

 

 

                                                 
*

 . لمؤلف المُراسلا -

mailto:Mebarka.rahmani@univ-batna.dz


م لدى  الدّعم استراتيجيّاتأساليب و 
ّ
عل

ّ
عليمي وأثرها في علاج صعوبات الت

ّ
مالت

ّ
 الصغير المتعل

222 

 

  :مقدمة

ميمثل 
ا
عل موجيه التي يعتمد عليها بوصلة التا  التا

ا
بيعي داخل أو خارج  المتعل

ا
الط

شاطا  المتكاملة التي تنقله  سلسلةالمدرسة، هذه البوصلة التي تشمل 
ا
من الخطوا  والن

شاطا  في غياب من حالة الجهل إلى حالة التا 
ا
نوير والمعرفة، ولا تكتمل هذه الخطوا  والن

ا ال   عمليا
ا
اكيز هنية كالفهم والإدراك و الذ

ا
ثم إعادة تدويرها  ،واستيعاب المعلومة الر

مواستثمارها في مواقف مشابهة لمواقف 
ا
عل ى، كما يمكنه ترجمتها في صور الأول التا

 .ة كثياة كالأفكار والكتابة أو القراءةتواصليا 

بيعي الذي يعاني من 
ا
م غيا الط

ا
لكن الأمر لا يكون بمثل هذه البساطة بالنسبة للمتعل

ا اضطراب في عملية أو عدة  ميطلق عليه صعوبا  في عملية  ذهنية وهو ما عمليا
ا
عل  التا

موالكتساب، الأمر الذي يستدعي من 
ا
مالتدخل لتسهيل ودعم عملية  المعل

ا
عل من  التا

ا خلال ميموعة من الوسائل، ال  وهو ما تسعى هذه الورقة . والطرائق المناسبة سرااتيييا

 :البحثية لتقديمه انطلاقا من التساؤلا  الآتية

مما صعوبا   -
ا
عل ما على ؟ ومتى، وكيف يمكن تمييزها وملاحظتهالتا

ا
 ؟المتعل

ا فيم تتمثل أبرز  - عم اسرااتيييا التي يمكن للمعلم اللجوء إليها لتحسين أداء  الدا

م
ا
م المتعل

ا
عل  ي؟التا

مصعوبات  .9
ّ
عل

ّ
شأة، الت

ّ
 والتنظير الن

 :مصطلحات البحث ومفاهيمها 9.9

يستدعي فهم حقيقة البحث ضبط الإطار المفاهيمي العام للمصطلحا  التي يرتكز 

 عليها، بغية 
ا
 .بس وتوضيح معالمهإزالة الل

 منهجية يتم اتباعها لتحقيق أغراض معينة، وفق أهداف محددة "هو : لأسلوبا

 .1"سلفا

  مميموعة من الخطوا  والممارسا  التي يتبعها "يقصد بها : ستراتيجيّةال
ا
 المعل

راس ير، أو الموضوع داخل الفصل، حيث تساعده في تحقيق اهداف المقرا 
، الدا

                                                 
عليمميدي عزيز إبراهيم، معجم مصطلحا  ومفاهيم : ينظر - 1 مو  التا

ا
عل ، عالم الكتب، القاهرة التا

 .000، ص 5112،  10، ط(مصر)
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عليموتشمل تنظيم الدرس وتحديد الأنشطة   ية والوقت التا
ا
صص لها، ونوع المخ

 التفاعل الذي يمكن ان يحدث داخل الفصل، والطريقة التي سيتبعها 
ا
  مالمعل

ةأثناء  في 1"أثناء التدريس وأساليب التقويم التي ستتبع عليم العمليا ية التا

م
ا
عل ةالتا  .يا

 عليم الدّعم
ّ
ميموعة من الأساليب والتقنيا  الرابوية التي يمكن "هو  : يالت

فاتباعها داخل  مأو خارجه لتلافي بعض ماقد يعراض  الصا
ا
من  ينالمتعل

راس يفتؤثر على تحصيلهم  2"صعوبا  تحول دون إبراز قدراتهم الكامنة
 .الدا

 م صعوبات
ّ
عل

ّ
اضطراب "هي كثياة، ويمكن حصرها في عدة اضطرابا  مثل : الت

ا الالقدرة على الستماع، التفكيا، الكلام، القراءة، والكتابة، وإجراء   عمليا

، الحد المخا الحسابية، كما يشمل المصطلح مظاهر الإعاقة الإدراكية، إصابا  

ة، والأفيزيا Dyslexia، العسر القرائي MBD المخا الأدنى لخلل  مائيا  .3"النا

 م
ّ
ميقصد ب: الصغير المتعل

ا
مالصغيا في هذا البحث،  المتعل

ا
الذي ينتمي للفئة  المتعل

 .ت سنوا  وخمسة عشر سنةالعمرية ما بين السا 

مصعوبات  0.9
ّ
عل

ّ
شأة؛ الت

ّ
 :والماهية الن

م
ا
عل حاجة فطرية تلازم الإنسان منذ مراحله العمرية الأولى، ولا يمكنه تياهله أو  التا

سبب وجود أي ثغرة في عملية التخلي عنه لأنه يقران ببقائه على قيد الحياة، لذلك ي

م
ا
عل تا في ممارسته لحياته بشكل طبيعي، وهو ما يمكن ملاحظته لدى  التا

ا
مشكلة تخلق تشت

مالأطفال أو الأفراد عموما الذين يعانون من صعوبا  في 
ا
عل ، مهما كان نوعها أو التا

فلدرجتها، ومهما كان سن 
ا
م صعوبا –ما جعلها . أو الفرد الذي يعاني منها الط

ا
عل  -التا

 مادة خصبة للدراسة والبحث، فكيف نشأ هذا الميال؟ وما مفهومه؟

 

 

                                                 
عليمميدي عزيز إبراهيم، معجم مصطلحا  ومفاهيم  - 1 مو  التا

ا
عل  .07، ص التا

عمياسمينة زروق، أساليب : ينظر - 2 رالرابوي و  الدا
ا
أخ راس ي التا

دراسة ميدانية بثانوية عمر إدريس – الدا

راسا ، ميلة -(القنطرة)
 . 007، ص 5100، 10، ع12مج ، ، الجزائروالبحوث الجتماعية، الوادي الدا

عليمميدي عزيز إبراهيم، معجم مصطلحا  ومفاهيم  - 3 مو  التا
ا
عل  .200، ص التا
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شأة - أ
ّ
 :الن

مب الحديث في ميال صعوبا  يتشعا 
ا
عل شأةا  ب حيثيا لتشعا  التا

ا
، ولاختلاف الن

 
ا

صا عب و الش خصا  المهتما  التا
ا
بع ة بدراسته والبحث فيه منذ القرنين الماضيين، ويمكن تت

 
ا
 :حو الآتياريخية لنشأة هذا الميال على النا ا  التا أبرز المحط

  ب في هذا الميال من خلال جهود العلماء المهتما
ا
ين بأمراض أسهم الط

غة
ا
 .م0211م، وذلك قبل سنة 02والكلام في القرن  الل

  ون فقد اهتما ابويا
ا
موا بتطوير حقل صعوبا  أما الر

ا
عل بداية القرن  التا

 م، 51

  فسم، ظهر  إسهاما  علماء 51وبحلول منتصف القرن ة في جليا  النا

خلف العقلي دون غياه من  هذا الميال من خلال أبحاثهم في ميالا  التا

 ميالا  الإعاقا  
ا
 .تلفةالمخ

  ما  القرن العشرين ظهر مصطلح صعوبا  مع بداية ستينيا
ا
عل ، وكان التا

 القصد منه إبرازها كمشكلة يعاني منها 
ا
 .ون مالمتعل

  رح مصطلح
ُ
مصعوبا  "ط

ا
عل ة ة في شيكاغو بالولايا  المتحدا لأول مرا " التا

 .م، من طرف الباحث صمويل كياك0220سنة 

  متينيا  أصبحت صعوبا  نهاية السا
ا
عل  .افة كإعاقة رسميا مصنا  التا

  د لقاعدة قانونيا 0202وفي سنة ة لحقوق م، ظهر القانون العام الذي مها

مالأفراد و 
ا
مذوي صعوبا   ينالمتعل

ا
عل  1.التا

  توالت التا 
ا
ولية ارئة على هذا القانون وغياه من القوانين الدا عديلا  الط

مة بما يناسب ويضمن حقوق والمحليا 
ا
مذوي صعوبا   ينالمتعل

ا
عل في  التا

عاية عليمو  الرا  .التا

                                                 
مأحلام حسن محمود، صعوبا  : ينظر - 1

ا
عل شخيصبين التنظيا و  التا

ا
والعلاج، مركز اسكندرية  الت

 .05، 00، ص5101، (د ط)، (مصر)للكتاب، الإسكندرية 
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ين يمكن أن يميز الجهود الكثياة للمهتما العديدة والمتكاملة، الواقف على هذه المحطا  

مبميال صعوبا  
ا
عل صا من قبل ذوي  التا خصا   التا

ا
تكاثف مساعيهم يرصد تلفة، و المخ

ةلهذا الميال أن يشغل قدرا من  تسمحالتي  يا لى يومنا إمنذ ذلك الحين  البالغة الأهما

م، وجهت من خلالها أنظار هذا
ا
ين حاليا في جميع المؤسا المعل ابويا

ا
عليمسا  ين والر ة يا التا

عليمللاعتماد عليه في تحسين الأداء  مين ذوي صعوبا  التا
ا
مي للمتعل

ا
عل  .         التا

مصعوبات  - ب
ّ
عل

ّ
 :من وجهات نظر بعض العلوم الت

ابيةف الباحثون في علم يُصنا        
ا
صنف الأطفال : الأطفال إلى صنفين اثنين الر

بيعيين الذين لا يعانون من مشاكل في 
ا
مالط

ا
عل واصلأو  التا نف الثاني التا : مع الغيا، والصا

بيعيين أو كما يطلق عليهم
ا
 Exceptional)الأطفال غيا العاديين : صنف الأطفال غيا الط

Children) وهو الصنف الذي يعاني من مشاكل واضطرابا  مختلفة في جوانب كثياة ،

مف"عقلية، نفسية، ذهنية، وحتى جسدية، 
ا
يحتاجون إلى ون غيا العاديين هم الذين المتعل

ابيةخدما  
ا
ة، والخدما  المساندة، هذا إذا أردنا استقلالا كاملا لإمكاناتهم  الر الخاصا

مالإنسانية، وهم 
ا
خلف العقلي، صعوبا  : ون الذين يعانون من مشكلا  كثياة كـالمتعل التا

م
ا
عل شاط الحركي المفرط، الضطرابا  النفعاليا التا

ا
ة ، اضطراب النتباه المصحوب بالن

م، واختلاف هذه المشكلا  وأهمها صعوبا  1..."لوكية، اضطراب التوحدوالسا 
ا
عل  التا

لاختلاف مسبباتها وطرق علاجها، أوجد اختلافا في ضبط الباحثين لمفهوم واحد شامل 

صا د لها، نظرا لتعدا  خصا وع من الضطرابا ،  التا التي تهتم بفئة الأطفال المصابة بهذا النا

 :نظر خاصة به يرى من خلالها هذا الضطرابص وجهة ولكل تخصا 

  مصعوبات
ّ
عل

ّ
ب الت

ّ
 :من وجهة نظر الط

منسب الأطباء المهتمون بصعوبا  
ا
عل عوبا بواحدة من هذه سبب الإصابة  التا أو  الصا

ماغإلى ضرر طفيف يصيب  أكثا  هذا  بعض الباحثين في هذا الميال أنا  ، وقد ظنا الدا

فكيا والقدرة على القيام بي إلى مشاكل في رر يؤدا الضا  عليمليونة التا غويةا  التا
ا
، فتوجه الل

 
ا
ون المخ شخيصلاعتماد العلاج بالأدوية للمصابين من الأطفال، لأن  تصا

ا
كان مؤسسا  الت

                                                 
عادل : كوفمان، سيكولوجية الأطفال غيا العاديين وتعليمهم، تر. هالان، جيمس م.دانيال ب: ينظر - 1

 .70، ص 5112، 10، ط(الأردن)عبد الله محمد، دار الفكر ناشرون وموزعون، عمان 
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ةاحية على النا  راسا ر ى لتطوا ة العلاج أدا للمصاب، إلا أن ثبو  عدم فعاليا  العصبيا
 الدا

فسالرابوية  مية لميال صعوبا  النا
ا
عل ب غالبا، وجه الذي يتبنا غم من التا وبالرا . 1"التا

ا
اه الط

ببوالمتمثل في البحث عن  ين  السا ابويا
ا
العضوي لأي مرض أو إصابة، إلا أن إثبا  الر

مللعلاقة الموجودة بين اضطراب صعوبا  
ا
عل فسوالحالة  التا ية للمصاب قد فند  النا

ةالعلاقة  ة، أو لنقل العضويا يا ةالعلاقة  أهما في تشخيص الإصابة ليست بالقدر  العضويا

 .ج له الأطباء سابقاالذي رآه وروا 

  مصعوبات
ّ
عل

ّ
فسمن وجهة نظر علم  الت

ّ
 :الن

 حاول       
ا
ون المخ فسفي علم  تصا مضبط مفهوم مصطلح صعوبا   النا

ا
عل اكيز ب التا

ا
على  الر

فس ربط سبب الإصابة بالعامل  فلي للفرد أو النا
ا
 ، من خلال قولهم الط

ا
اضطراب في "ه أن

ا الجانب أو أكثا من  فس عمليا غةة المتعلقة بفهم واستخدام ية الأساسيا النا
ا
ة المحكيا  الل

فكيا أو التا  حدث أو القراءة او والمكتوبة، ومن أعراضها عدم القدرة على الإصغاء أو التا

ا الالكتابة أو إنياز  و إصابا  ة، وقد تكون ناتية عن إعاقا  إدراكية، أالحسابيا  عمليا

عوبا ة، أو عن قصور دماغي طفيف، ولا تكون هذه دماغيا  لف العقلي ناتية عن التا  الصا

 
ا
م من طرف عريف المقدا ض التا ، ورغم تعرا 2"يقافي والبيئي والمادا أو النفعالي، أو الحرمان الث

فس ا ال"ة مفهوم عبارة انيين إلى انتقادا  كثياة تتمحور جميعها حول هلاميا النا  عمليا

فس ، وما المقاصد التي يرمون إليها بهذه العبارة، إلا أن وجهة نظرهم "ةية الأساسيا النا

  كثيااتحمل 
ا
فلة ق بارتباط الإصابة بنفسيا من الصواب فيما يتعل

ا
م، وكثيا من الط

ا
ين المعل

ون ويتعايشون مع هذه الحقيقة، ويسعون إلى علاجها أو على الأقل في الميدان يؤكدا 

عليمتكييف المحتوى  ةيا وتيس يالتا عليم العمليا م يةالتا
ا
عل مية على فئة صعوبا  التا

ا
عل  .التا

  مصعوبات
ّ
عل

ّ
ربيةمن وجهة نظر علم  الت

ّ
 :الت

                                                 
ميوسف أبو القاسم الأحرش، محمد شكر الزبيدي، صعوبا  : ينظر - 1

ا
عل  0، منشورا  جامعة التا

 .12، ص 5112، 10، ط(ليبيا)أكتوبر، مصراتة 
ا أحمد محمود الحوامدة،  - 2 عامل اسرااتيييا ممع صعوبا   التا

ا
عل ، دار ابن النفيس للنشر والتوزيع، التا

 ,culatta , a, r & tonpkins, r, j, & werts, j, m, 2003، نقلا عن 05، ص 5102، 10، ط(الأردن)عمان 

fundamentals of special education. Merrill. Prentice hall, upper saddle river, new jersey- usa. 
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ون مصطلح صعوبا       ابويا
ا
متبنى الر

ا
عل وسعوا لضبط أبعاده المفاهيمية، وذلك للحيز  التا

المهم الذي يشغله هذا الميال فور شيوعه في أوساط الأولياء والجمعيا  المتهمة بفئة 

م
ا
وع من الضطراب،  ينالمتعل نمو القدرا  العقلية بطريقة غيا منتظمة، "المصابة بهذا النا

فل التي
ا
م  تتمثل في ويظهر ذلك من خلال مظاهر العجز الأكاديمي للط

ا
غةالعجز عن تعل

ا
 الل

م، وهذه المظاهر تتباين وتظهر في سلوك 1"والقراءة والكتابة والتهجئة
ا
حسب درجة  المتعل

عمد درجة الإصابة نوع عوبة أو تلك، كما تحدا إصابته بهذه الصا  والعلاج والوقت الذي  الدا

 
ا
 .بهيتطل

ون في علم أطباء وباحثون ومختصا س لها ابقة التي أسا ظر السا اعتمادا على وجها  النا 

ابية
ا
فسو  الر غةوأمراض  النا

ا
موالكلام، نخلص إلى أن صعوبا   الل

ا
عل اضطراب يصاب  التا

يسبق ذلك مؤشرا  مثل "به فئة من الأطفال لمدة زمنية قصياة أو طويلة، حيث 

م 
ا
غةصعوبا  في تعل

ا
فل، فيظهر (المحكية)الشفهية  الل

ا
غةتأخرا في اكتساب  الط

ا
، وغالبا الل

عاملمايكون ذلك متصاحبا بمشاكل نطقية، وينتج ذلك عن صعوبا  في  مع الرموز،  التا

غة حيث إنا 
ا
، وتعود الإصابة به لأسباب كثياة اختلف عليها 2..."هي ميموعة من الرموز  الل

ةأهل الختصاص كالأسباب  ة، الأسباب الوراثيا وذلك يعود للتشابه المفاهيمي ...العضويا

من مصطلح صعوبا  بي
ا
عل وغياه من المصطلحا  الأخرى القريبة منه، التي تدل هي  التا

فسالأخرى على أنواع من الضطرابا  والإعاقا   لوكية التي تصيب ية والذهنية والسا النا

 .ة الأولى قبل التحاقهم بالمدرسةالأطفال في المراحل العمريا 

مصعوبات  -  
ّ
عل

ّ
 :ومصطلحات مشابهة لها مفاهيميا الت

تشيا كثيا من كتب الختصاص إلى بعض المصطلحا  المقاربة من حيث المفهوم 

ملصعوبا  
ا
عل ، بل يكاد بعضها ييمعها في صنف واحد ويلغي الختلافا  بينها، ومن التا

 :بين هذه المصطلحا  نذكر

                                                 
1

عأحلام حسن محمود، صعوبا   -  مالتا
ا
شخيصبين التنظيا و  ل

ا
 .55، ص والعلاج الت

مفكري لطيف متولي، مشكلا   - 2
ا
عل ة التا مائيا ة -النا ، ص 5102، 10، مكتبة الرشد، مصر، طالأكاديميا

50. 
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 خلف العقلي
ّ
كاءف في توظي يشيا هذا المصطلح إلى نقص حادا : "الت

ا
العام  الذ

خلف العقلي المرزامن مع عدم القدرة على السا  بشدة لوك التكيفي، ويظهر التا

موأثناء  في  ، ويمكن تقييم درجته من خلال اختبارا  يعدها النا
ا
ون المخ  تصا

 .1"لذلك

 ر
ّ
أخ

ّ
إعاقة نسبية تصيب الجهاز العصبي "يُقصد بهذا المصطلح : الدّراس ي الت

فل، يؤدي لانخفاض درجة 
ا
كاءللط

ا
الي، و (21-01)إلى المنطقة البينية  الذ  بالتا

ا التتأثر  ذكر كما ينتج عن ذلك قصور في خيل والتا مييز والتا ة كالتا العقليا  عمليا

 . 2"معي والبصري الإدراك السا 

  مبطء
ّ
عل

ّ
 لوصف الأطفال "يطلق هذا المصطلح : الت

ا
فين أكاديميا، وتيب المتخل

عليمالإشارة إلى أن هؤلاء الأطفال يتعرضون لنفس المشكلا   ية التي التا

ة  .3"يواجهها الأطفال المتخلفون عقليا بدرجة بسيطة وبصورة أقل حدا

مهذه أشهر المصطلحا  التي تتقارب وصعوبا  
ا
عل احية المفاهيمية، من النا  التا

مدم الإحاطة بواقع الأطفال و قارب قد يعود سببه إلى عوالتا 
ا
ين المصابين بهذه المتعل

 الضطرابا  والإعاقا ، الأمر الذي يؤدا 
ا

كل الأنسب والأدق، ي إلى عدم تشخصيها بالش

اليو   .عريف بها كما ييبعدم تصنيفها والتا  بالتا

مأسباب حدوث صعوبات  1.9
ّ
عل

ّ
 :الت

يختلف الباحثون في ضبطها وتصنيفها، وذلك يعود لاختلاف وجها  نظرهم؛ فقد  

ةفق بعضهم على وجود الأسباب يتا  ةويلغي الأسباب  الوراثيا ، والبيئية، كما قد العضويا

ميربط البعض الآخر صعوبا  
ا
عل  .المخا فقط بالعيوب أو الإصابا  التي قد تلحق ب التا

 : العضويّةالأسباب  - أ

                                                 
ممحمود عوض الله سالم وآخران، صعوبا   - 1

ا
عل شخيص، التا

ا
والعلاج، دار الفكر للنشر والتوزيع،  الت

 .02ص  ،5112، 15، ط(الأردن)عمان 
مأحلام حسن محمود، صعوبا  : ينظر - 2

ا
عل شخيصبين التنظيا و  التا

ا
 .52، 52والعلاج، ص  الت

3
معبد الرحمن سيد سليمان، معجم صعوبا   - 

ا
عل ، 10، ط (السعودية)، دار الزهراء، الرياض التا

 .001، ص 5112
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متمثلة في إصابة ما تلحق بعضو من أعضاء الجسد، فتؤثر في أداء وظيفته على    

  أكمل وجه، ويمكن أن نخصا 
ا
المكتسبة؛ فـ  المخا كر ما أطلق عليه الباحثون إصابة بالذ

 البسيطة أو الخلل الوظيفي  المخا إصابة "
ا
ي البسيط من أكثا عوامل الإصابة بصعوبا  المخ

م
ا
عل غذية لدى الأم في فراة صابة قبل الولادة وترتبط بنقص أو سوء التا ، وقد تكون الإ التا

د اثناء الولادة، وتتعدا في كما قد تكون الإصابة ...الحمل، كتناول الكحول أو العقاقيا

 طبي فيه إلى مخ المولود، إصابة رأسه نتيية إهمال أسبابها بين نقص الأكسجين المتوجا 

يسمى بالإصابا  الميكانيكية، هذا عدا حالا  الولادة  وهو ما...حمأثناء خروجه من الرا 

رة، أما الإصابة بعد الولادة فيمكن حصرها في الإصابا  أو الأمراض التي قد تلحق المتعسا 

فلب
ا
  الط

ا
ماغاب ديدة أو التهكالحمى الش  أوالتي يمكن ...السحائي الدا

ا
أو  المخا ر على ن تؤث

ملاحقا على ، وكلها إصابا  تظهر 1..."الجهاز العصبي
ا
 .في سلوكا  معينة المتعل

 
ا
ن كثيا من الأطباء من إثبا  حقيقة هذه الأسباب، ونذكر منهم على سبيل وقد تمك

  Wermik ،و Brosaن يالعالم: "المثال
ا
 ذين الل

ا
غويةنا من تحديد مناطق المعالجا  تمك

ا
 الل

التي ربط العلماء  ،اعتمادا على وصف مشاكل مرضاهم في القراءة والكتابة والإملاء

، وكانت أبحاث هذين العالمين ركيزة أساسية في فهم المخا أسباب الإصابة بها بوجود خلل في 

غةمشاكل 
ا
ان  ، وكذلك وسع العالمان الألمانيا (الحبسة) لكلام التي عرفت لاحقا بالأفيزياوا الل

Werner  مووهو عالم نفس متخصص في وهو متخصص في علم الطب  Strauss، والنا

فس  منهما لإثبا  أن سبب الإصابة بصعوبا   ى كلسعحيث ، هذا الميال ي العصبيالنا

م
ا
عل   Samuel Orton، أما العالم الأمريكي المخا لى وجود خلل في وظيفة إيعود  التا

ا
تص المخ

مسبب الإصابة بصعوبا  رأى أن في علم الأعصاب وأمراض الجهاز العصبي فقد 
ا
عل  التا

 .2..."ناتج عن حدوث خلل عصبي

راسا كل هذه الأبحاث و 
مقد تدعم فرضية مفادها أن صعوبا   الدا

ا
عل سببها  التا

 
ا

عة الطبية على الأطفال المصابين بنوع عضوي بحت، يمكن تأكيدها بالفحوصا  والأش

                                                 
مأحلام حسن محمود، صعوبا  : ينظر - 1

ا
عل شخيصبين التنظيا و  التا

ا
 .00، 02والعلاج، ص  الت

مإبراهيم سعد أبوليان، صعوبا  : ينظر - 2
ا
عل ا دريس وال ، طرق التا التا المعرفية، الناشر الدولي  سرااتيييا

 .02، 02، ص5102، (د ط)للنشر والتوزيع، السعودية، 
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ممن أنواع صعوبا  
ا
عل ، إلا أن هذه الفرضية تصطدم بفرضيا  أخرى تتبنى أسبابا التا

 .مختلفة

 :الوراثيّةالأسباب  - ب

الوراثة علم متكامل قائم على دراسا  دقيقة يحرص فيها الباحثون والعلماء على 

فلى تحديد وتصنيف ميموع إعلى أجيال متعاقبة، يسعون فيها  القيام بأبحاثهم ا  الصا

هذه ، إذ تحدد "الجينا "ة المتناقلة بين تلك الأجيال عبا ما يسمى ة أو الجسديا العقليا 

راسا ف..."ة الإصابة بمرض ما الجينا  لون العيون، البشرة، وحتى احتماليا 
العلمية  الدا

م بعض الأدلة على أن رجة الأولى تقدا التي أجريت على التوائم المتطابقة والأقارب من الدا 

عوبا العوامل الجينية تلعب دورا رئيسا في  عليم الصا مصعوبا   ية، أي أنا التا
ا
عل تنتقل  التا

ةمن جيل إلى آخر في الأسرة نتيية العوامل   .الموجودة في عائلة دون أخرى  1"الوراثيا

 :ةالأسباب البيئيّ  - ت

مابتعد الباحثون الذي ينسبون الإصابة بصعوبا  
ا
عل اخلية عن الأسباب الدا  التا

ة للمتعلم، والتي ترتبط بالوراثة أو أعضاء الجسد، وتوجهت لدراسة الأسباب الخارجيا 

فلالمتمثلة في بيئة 
ا
راسا أشار  "المصاب؛ فقد  الط

غذية والحرمان إلى أن نقص التا  الدا

فلاناة عثيا كبيا على مألها ت( ة غيا ملائمةمؤثرا  بيئيا )البيئي 
ا
ممن صعوبا   الط

ا
عل ، التا

وهناك دلائل على أن الأطفال الذين يعانون من نقص في التغذية في بداية حياتهم خاصة 

مو نة الأولى يتعرضون لقصور في في السا  الجسمي وخاصة في نمو الجهاز العصبي المركزي  النا

ممما يؤدي لظهور صعوبا  
ا
عل  2"لديهم التا

ا
را  ، والحقيقة التي لا يمكن تياهلها أن المؤث

مال في سلوك ة لها علاقة وأثر فعا البيئيا 
ا
عليم، وأدائه المتعل ي، لذلك وجب النتباه إلى التا

متحسين جودة بيئة 
ا
فسحرصا على سلامته  المتعل  . ة والذهنيةية والجسديا النا

مصعوبات  أنواع 4.9
ّ
عل

ّ
 :الت

مصعوبا  
ا
عل ليست صفة واحدة أو نوعا واحدا ثابتا يظهر في جميع سلوكا   التا

م
ا
 :كما يليين، بل هو ميموعة من الإصابا  التي يمكن تصنيفها على نوعين المتعل

                                                 
مإبراهيم سعد أبوليان، صعوبا   - 1

ا
عل ا دريس وال ، طرق التا التا  .00المعرفية، ص  سرااتيييا

 .02المرجع نفسه، ص  - 2
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مصعوبات  - أ
ّ
عل

ّ
مائيّة الت

ّ
 :Developmental Learning Disabilitie الن

مترتبط صعوبا  
ا
عل ة التا مائيا ا البميموع  النا ماغالعقلية ووظائف  عمليا ، إذ الدا

فلتشتمل على المهارا  السابقة التي يحتاجها "
ا
ةبهدف تحصل الموضوعا   الط ؛ الأكاديميا

فلفمثلا إذا بدأ 
ا
في تعلم كتابة اسمه، فإن يتعين أن يطور كثياا من المهارا   الط

 
ا
 الضرورية في الإدراك والت

ا
اكرةسلسل، و ساق الحركي، وتآزر حركة اليد والعين، والت

ا
، الذ

ا ال، وهي 1"وغياها  : اثنين هما 2التي يمكن حصرها في صنفين عمليا

  اكرةتشمل النتباه، : ةصعوبا  أوليا
ا
وظائف أساسية  التي تعدا ، والإدراك، الذ

 .متداخلة مع بعضها البعض

  غةوهي خاصة ب: ةصعوبا  ثانويا
ا
  الل

ا
 .فكيافهية والتا الش

ا الووجود اضطراب في إحدى هذه  مي إلى حدوث صعوبا  بنسبة ما يؤدا  عمليا
ا
عل  التا

مبدرجة معينة، قد يتمكن 
ا
أو الأرطفوني أو الأخصائي بعلاجها، أما حدوث الضطراب  المعل

مبنسبة كبياة يشكل عجزا لدى 
ا
م، فهذا ييعل عملية المتعل

ا
عل   التا

ا
ب صعبة جدا يتطل

مجهودا أكبا وأكثا جدية من أطراف كثياة تحيط ب
ا
 .لعل أبرزها الولي المتعل

مصعوبات  - ب
ّ
عل

ّ
 : Academic Learning Disabilities الأكاديميّة الت

ملوك وهو النوع الثاني الذي يظهر في السا 
ا
عل تتمثل "ي داخل المدرسة، حيث التا

مصعوبا  
ا
عل ة التا في المشكلا  التي تظهر أصلا من قبل أطفال المدارس،  الأكاديميا

عوبا ويشتمل هذا المصطلح على  عوبا الخاصة بالقراءة، و  الصا الخاصة بالكتابة،  الصا

عوبا و  عوبا الخاصة بالتهجئة والتعبيا الكتابي، و  الصا الخاصة بالحساب، فحين  الصا

فليُظهر 
ا
مقدرة كامنة على  الط

ا
عل ولكنه يفشل في تحويل هذا الستعداد إلى قدرة  التا

مفعلية بعد توفيا 
ا
عل فلالمدرس ي الملائم له، عندئذ يؤخذ في العتبار أن لدى  التا

ا
 الط

ويمكن ترجمتها في . 3"صعوبة خاصة في تعلم القراءة، أو الكتابة أو التهجئة والتعبيا الكتابي

                                                 
1

معبد الرحمن سيد سليمان، معجم صعوبا   - 
ا
عل  .20 ، صالتا

2
مأحلام حسن محمود، صعوبا   - 

ا
عل شخيصبين التنظيا و  التا

ا
 .00، ص والعلاج الت

معبد الرحمن سيد سليمان، معجم صعوبا   - 3
ا
عل  .00، 02، ص التا
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صعوبا  القراءة، صعوبا  الكتابة، وصعوبا  الحساب، : ثلاث صعوبا  أساسية

مرورة أن والإصابة بواحدة منها لا يعني بالضا 
ا
يعاني منها جميعا، كما يمكن الإشارة  المتعل

عليمجها في مراحل إلى إمكانية علا  مالأولى إذا ما اتبع  التا
ا
خططا تدريبية على فراا   المعل

درج والنتقال من المكتسبا  البسيطة إلى زمنية متسلسلة وطويلة الأمد، ترتكز على التا 

 .الأصعب والأكثا تعقيدا، مع ضرورة توفيا البيئة الإييابية الفعالة خلال عملية التدريب

معلى وجود رابط بين الإصابة بصعوبا   كما لابد من الإشارة
ا
عل ة التا مائيا  النا

ةو ةفالعلاقة بينهما هي علاقة سبب ونتيية، حيث تشكل الأسس "؛ الأكاديميا مائيا  النا

ا الللمتعلم المحددا  الرئيسة للتعلم الأكاديمي، وكافة  ة التي يفرزها أو المعرفيا  عمليا

مخلال عملية  1"ينتيها النشاط العقلي المعرفي
ا
عل  .التا

 
متصنيف صعوبات : 19مخطط 

ّ
عل

ّ
 2الت

 

عليم الدّعم استراتيجيّات .0
ّ
عليمي وأثرها في تطوير الأداء الت

ّ
 يالت

                                                 
1

مسلطان عبد الله المياح، صعوبا   - 
ا
عل دار الزهراء، الرياض ، الأساليب -التدريس -التعريف، التا

 .07ص ، 5101، 10، ط(المملكة العربية السعودية)
مسلطان عبد الله المياح، صعوبا   - 2

ا
عل  .51الأساليب، ص  -التدريس -، التعريفالتا

م
ّ
عل

ّ
 صعوبات الت

م الأكاديميّة
ّ
عل

ّ
 صعوبات الت

(الحساب -الكتابة -القراءة)  

مائيّة
ّ
م الن

ّ
عل

ّ
 صعوبات الت

اكرة -الإدراك -النتباه)
ّ
-الذ

غة -التفكير
ّ
(الل  
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شخيصلا ينجح العلاج إذا ما جهل المعالج أساليب 
ا
شخيصالصحيحة، و  الت

ا
 الت

ة هنا هي 
ا
ة، والعل

ا
الصحيح لابد أن يتأسس على الملاحظة الدقيقة والموضوعية للعل

مالإصابة بصعوبا  
ا
عل  ا، و التا

ا
ما شخيص في هذا المقام يعتمد على ملاحظة بعض لت  السا

مالتي تظهر على 
ا
 .، ثم علاجهاالمتعل

 

 

مسمات  9.0
ّ
مالصغير ذوي صعوبات  المتعل

ّ
عل

ّ
مظاهر الإصابة بصعوبات : )الت

م
ّ
عل

ّ
 :(الت

ميتشابه 
ا
ما ون في هذه المتعل ملارتباطها بطبيعة الإصابة بصعوبا   السا

ا
عل ، التي تؤثر التا

 عليهم؛ 

“ndividuals with learning disabilities share some common traits that affect their 

academic performance, cognitive processing, and social interactions. One major 

characteristic is difficulty in acquiring basic academic skills despite adequate 

instruction and intelligence. They often exhibit slower information processing 

speed, making it hard for them to grasp new concepts quickly. Memory deficits, 

particularly in working memory and short-term memory, are common, leading 

to challenges in retaining and retrieving information”1. 

ما إن هذه  ةتشكل عائقا كبياا في اكتساب المهارا   السا التي تمثل جسرا  الأكاديميا

مواصلا نحو عملية 
ا
عل  :2يمكن إييازها في النقاط الرئيسة الآتيةاجح، و النا  التا

  ر
ا
أخ  .في الكلام التا

                                                 
1 - Elizabeth Aremu, LEARNING DISABILITIES AND LEARNING PROBLEMS, March 2025, 

Octobre 

2025,https://www.researchgate.net/publication/390207877_LEARNING_DISABILIT

IES_AND_LEARNING_PROBLEMS. 
منازك أحمد التهامي وآخرون، المرجع في صعوبا   - 2

ا
عل وسبل علاجها، دار العلم والإيمان للنشر  التا

 .12، ص 10، ج5102، (مصر)والتوزيع، دسوق 

https://www.researchgate.net/publication/390207877_LEARNING_DISABILITIES_AND_LEARNING_PROBLEMS
https://www.researchgate.net/publication/390207877_LEARNING_DISABILITIES_AND_LEARNING_PROBLEMS
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  فلوجود مشاكل عند
ا
زيادة أو إنقاص )في اكتساب الأصوا  الكلامية  الط

 (.حروف اثناء الكلام

  اكيز قلة
ا
 .والنتباه الر

 صعوبة الحفظ. 

  عبيا باستخدام صيغ لغوية مناسبةصعوبة التا. 

 صعوبة في مهارة الرواية. 

  فلاستخدام
ا
 .مني مقارنة بأقرانهلمستوى لغوي أقل من عمره الزا  الط

  صعوبة في مسك القلم أو استخدام اليدين عموما في أداء مهارا  القصا ،

 .سملوين، الرا التا 

 ما السبل المثلى للعلاج؟: ؤال المطروح هناوالسّ 

عليم الدّعم استراتيجيّاتأهم أساليب و  0.0
ّ
مللمتعلمين ذوي صعوبات  يالت

ّ
عل

ّ
 :الت

ا إن نياح هذه الأساليب أو ال  يتوقف على اختيار الأنسب منها للموقف  سرااتيييا

عليم مي بعد تحديد نوع الصعوبة ودرجتها لدى التا
ا
، فاستخدام إحدى هذه الأساليب المتعل

ا أو ال  مبشكل عشوائي من قبل  سرااتيييا
ا
أو المعالج بغض النظر عن صفته، لن  المعل

ميحقق الغاية منها، بل وقد يؤدي إلى نتائج سلبية على 
ا
لذلك لابد من الحرص على . المتعل

 .الوقت والكيفية المناسبة لتوظيفها

 ة والمتابعة اليوميّ الخاصّ  الرّعاية -9
ّ
 :مة للمتعل

عايةب يُقصد  عايةهذا المقام في  الرا فس الرا عايةش يء، و ية قبل كل النا لا تبدأ إلا بعد  الرا

 
ا
ماقبة لسلوك الملاحظة الث

ا
 Teachers are often the  :Observation and؛ لزمن ما المتعل

Teacher Reports  

"1first to notice signs of learning disabilities in students due to their daily  ؛

مف
ا
مالذي يعاني من صعوبا   المتعل

ا
عل يعاني كذلك من إحباط شديد يرافق تراجعه  التا

                                                 

  -
1
 Elizabeth Aremu, LEARNING DISABILITIES AND LEARNING PROBLEMS, March 2025, 

Octobre 
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راس ي
فبين أقرانه الطبيعيين، لاسيما إذا كان  الدا ممن  لابأس بها عددا يضما  الصا

ا
 ينالمتعل

نفان من الأطفال الصا  ننافسية التي يخلقها هذاالمتفوقين أو الميتهدين، فالحركة التا 

شعر 
ُ
مت

ا
ا، بل وقد يؤدي ذلك إلى العجز وتعلميا بكثيا من الحرج واللااستقرار نفسيا  المتعل

 .في كثيا من الأحيان

ملذلك وجب على 
ا
تنافس ي متوازن بين جميع الفئا  المنتسبة  الحرص على خلق جوا  المعل

 : إلى صفه من خلال عدد من الأساليب والخطوا 

  متحفيز
ا
مذوي صعوبا   ينالمتعل

ا
عل على الإجابة عن الأسئلة البسيطة  التا

 .ف والدرسة للصا والمشاركة بين الحين والآخر بهدف دميهم في البيئة العاما 

  مدفع
ا
مزين إلى تشجيع زملائهم من ذوي صعوبا  قين والمتميا المتفوا  ينالمتعل

ا
عل  التا

من خلال خلق فرص العمل الجماعي والأفواج والمشاريع المشراكة، وتدريبهم على 

 التا 
ا

 لفظ بكلما  الش
ا
عمشجيع كنوع من كر والت فس  الدا فسي وغرس الثقة بالنا  النا

 .علمللمحاولة وبذل جهود أكبا للتا 

  ورةفتح فرص المشاركة والإجابة على با مللمتعلمين ذوي صعوبا   السا
ا
عل ، التا

 
ا

 .عور بالانتماء والمساواةتمنح هذه الفرصة الش

  
ا
مالإمكان، من قبل جميع المحيطين بفظي والجسدي قدر تينب الأذى الل

ا
: المتعل

 .أهله، معلموه، زملاؤه

  
ا
ة وسيلة لخلق السعادة ي في بعض الأحيان يعدا مهما جدا، فالهديا شجيع المادا الت

 .وأداة تحفيزية فعالة بامتياز

 ة حفيزية تساعد على بث روح المنافسة والجتهاد؛ البطاقة التا  اسرااتيييا

 حفتصميم البطاقا  التا 
ا
مين ذوي صعوبا  فيزية المتنوعة وتقديمها للمتعل

م
ا
عل يرفعهم لمرتبة الكفء مع أقرانهم الطبيعيين، لاسيما وأن جمع عدد معين  التا

فويج بلقب معين في تل صاحبها للتا من البطاقا  يؤها  ، أو لنيل جائزة الصا

 .خاصة

0-  
ّ

مراكة بين ضبط خطط الش
ّ
 :والولي المعل

                                                                                                                     

2025,https://www.researchgate.net/publication/390207877_LEARNING_DISABILIT

IES_AND_LEARNING_PROBLEMS. 

https://www.researchgate.net/publication/390207877_LEARNING_DISABILITIES_AND_LEARNING_PROBLEMS
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ةكثيا من أولياء الأمور يتياهل   يا عليمدوره في حياة ابنه  أهما مية التا
ا
عل ية، ويظن أن التا

م
ا
مبإمكانه لعب دوري الأب و  المعل

ا
فخارج وداخل  المعل ، لذلك لابد أولا من تشر الصا

مالوعي بين الأولياء بضرورة الإشراف الدائم والمستمر على 
ا
، كما لابد من تأطيا المتعل

جدولة "وبرمية اللقاءا  والزيارا  والجتماعا  بصفة دورية إلى المدرسة من خلال 

زيارا  شهرية تحدث مرة واحدة خلال يوم من كل شهر دراس ي، يتم فيها استضافة أحد 

مأولياء الأمور في برنامج صعوبا  
ا
عل لقضاء بعض الوقت في المدرسة، والهدف من هذا  التا

       1"مه البانامج والستفادة من طرائق التدريسيقدا  عرف على ماسلوب التا الأ 

  اكيز أنشطة مدروسة لتنمية
ا
 .والنتباه الر

  ا دريب على التآزر الحس حركي في التا التآزر بين العين )التهجئة والقراءة  عمليا

ماغالتي ترى الحرف والأصبع الذي يتابع رسم الحرف أو الكلمة و  الذي يراجم  الدا

 .(ورة إلى معنىالصا 

 :Orton-Gillingham Approachجلنجهام  -أسلوب أورتون  -1

عليممن ( السنة الأولى والسنة الثانية)ل معلمو الطور الأول يتحما      البتدائي  التا

غويةأسيس للمهارا  مسؤولية التا 
ا
اكيزالأساسية ومهارا  الحساب و  الل

ا
ب ، لذلك يتوجا الر

معلى 
ا
ا لسعي دوما لتبني واستعمال ا المعل معة للوقوف على نقائص متنوا  اسرااتيييا

ا
عل  التا

فوتدعيمها، والشائع لدى معلمي  جلنيهام في -وف الأولى استخدام أسلوب أورتون الصا

عوبا تدريس مهارة القراءة ومعالجة  المحيطة بتعليم هذه المهارة واكتسابها من قبل  الصا

م
ا
د الحواس وتنظيم أو تصنيف الرااكيب تعدا " الأسلوب على الصغيا، حيث يقوم  المتعل

غوية
ا
  الل

ا
فلاميز وتعلم التهجي، وتقوم على تعليم المتعلقة بالقراءة والتشفيا أو الر

ا
 الط

د ج من الجزء إلى الكل، ومن البسيط إلى المعقا درا ، أي التا 2"الحرف، ثم الكلمة، ثم الجملة

مفاعل الصوتي بين فالأكثا تعقيدا، شرط استمرارية التا 
ا
مو  المعل

ا
نظرية أورتون "؛ فـالمتعل

Orton  دريب الصوتي المباشر الذي يعتمد على القراان حول عسر القراءة، ترتكز على التا

                                                 
مسلطان عبد الله المياح، صعوبا   - 1

ا
عل  .20الأساليب، ص  -التدريس -، التعريفالتا

 VACTجلينيهام -مساهمة البانامج المستوحى من طريقة أورتون بديعة آيت ميبا، لبنى ذياب، : ينظر - 2

عليمفي التخفيف من عسر القراءة لدى تلاميذ السنة الرابعة من  ، ع 15الروائز، مجميلة البتدائي،  التا

 .70، ص 5102، 15



 مباركة رحماني

222 

 

فلال عليه بشكله الميرد، ثم يُدرب بين الحرف المكتوب والصو  المنطوق الدا 
ا
على  الط

، ويستحسن أن يلجأ 1"ربط هذه الحروف والأصوا  في مقاطع لفظية وكلما  كاملة

م
ا
ورةعة كجلنيهام وسائل تعليمية متنوا -ثناء استخدامه لأسلوب أورتون أ المعل با  السا

مل، فيديوها  وتسجيلا  متنوعة والألواح الخاصة، العجينة، السلايم، الرسم على الرا 

 .نياح هذا الأسلوب كوسائل مساعدة يعزز ويضمن

 : احجب واكتب استراتيجيّة -4

ةتعتمد هذه ال  ا على  2سرااتيييا  :تسلسلية متعاقبة على النحو الآتي عمليا

مينظر  
ا
 .إلى الكلمة ثم ينطقها المتعل

 .يحجب الكلمة ويكتبها مرة واحدة 

 .يقارن الكلمة التي كتبها بالمصدر 

 .يصحح في حال وجد خطأ 

 .والكتابة، ثم يصححيكرر عملية الحجب  

ةإن هذه ال  ملا تتعلق بتعلم الكتابة وتسهيلها على ذوي صعوبا   سرااتيييا
ا
عل  التا

ا فحسب، بل يمكن استثمارها في  ور القرآنية، الأحاديث الأناشيد، السا )الحفظ  عمليا

ا ، و (النبوية اكرةالعقلية القائمة على نشاط  عمليا
ا
اكرةالبصرية، و  الذ

ا
عموما حيث  الذ

ا يمكن استثمارها في تثبيت النتائج الحسابية ل جدول الضرب بدل العتماد على  عمليا

مالحفظ الببغائي الذي غالبا لا يأتي بفائدة ولا يرسخ في ذهن 
ا
 . المتعل

 :فرنالد استراتيجيّة -5

ةتعتمد هذه ال  : استخدام أربع قنوا  حسية"على دمج الحواس من خلال  سرااتيييا

ممع، البصر، الحركة، واللمس، وتعتمد على خباا  السا 
ا
غوية المتعل

ا
، حيث تعتمد على الل

                                                 
م مسعد أبو الديار وآخران، قاموس مصطلحا  صعوبا : ينظر - 1

ا
عل ومفرداتها، إصدارا  مركز  التا

فلتقويم وتعليم 
ا
 .57، ص 5105، 15، الكويت، طالط

2
ا رحاب عادل دعوجي، لينة عطا الله الجهني، الأساليب وال : ينظر -  في تدريس القراءة لذوي  سرااتيييا

م، 
ا
عل م، الجمعية الخياية لصعوبا  التا

ا
عل  .22، ص (د ط)صعوبا  التا
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مالكلما  الموجودة في حصيلة 
ا
غوية المتعل

ا
ة مراحل علم، وتقوم على عدا كمثياا  للتا  الل

 أولها 
ا
 . 1..."بع الكلمة المكتوبة لمسا تت

ةإن هذه ال  ونتيسوري ومبادئه تتقاطع في بعض المراحل مع منهجية الم سرااتيييا

عليم مية؛ فهو كذلك يركز على استثمار الحواس في عملية التا
ا
عل ، ويقوم على استثمار التا

 المكتسبا  القبلية لموجودة و 
ا
مزنة في ذهن المخ

ا
والتي حصلها من مواقف تعلمية أو  المتعل

      .حياتية خاصة

ا أكيد عليه مرة أخرى، أن هذه ال وما ييب التا  لا تنجح دون تخطيط  سرااتيييا

مسابق، كما يفضل إشراك 
ا
مين المتميزين في عملية تعليم ذوي صعوبا  المتعل

ا
عل بغية  التا

متوطيد العلاقة الإنسانية بينهم، ودمج ذوي صعوبا  
ا
عل              .مع أقرانهم الطبيعيين التا

 :ختاما

مإن 
ا
مين ذوي صعوبا  المتعل

ا
عل سا  وحتى في عائلاتهم هم فئة مهملة في كثيا من المؤسا  التا

صين من أهل وبين أقرانهم، لذلك لابد من القائمين والمهتما  خصا وأصحاب ميدان  التا

ابية
ا
عليمو  الر عايةتقديم  التا فس الرا ةية والنا  :الملائمة لهم انطلاقا من الأكاديميا

  واصلالحرص على مالإييابي مع  التا
ا
ماني من صعوبا  الذي يع المتعل

ا
عل ، التا

عمخرية توفر له قد والسا ة بعيدا عن النا ة إييابيا وخلق بيئة تعليميا  حفيز والتا  الدا

 .ائمالدا 

  مدمج
ا
 ين المتعل

ا
مبيعيين وذوي صعوبا  الط

ا
عل يرفع شعور الستحقاق لديهم،  التا

مويدفعهم نحو تحسين أدائهم 
ا
عل  لابد من ي والسلوكي داخل وخارج المدرسةالتا

ة إحصائية سنوية عبا تراب الوطن اعتمادا على إنياز دراسا  مسحيا 

 الأرطفونيين و 
ا
ينالمخ فس تصا سا  الرابوية يين الميندين في جميع المؤسا النا

 والعيادا  
ا
متصة للوقوف على الحالا  الحقيقية المصابة بصعوبا  المخ

ا
عل ، التا

                                                 
 .20نفسه، ص  المرجع: ينظر - 1
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فردية حتى يسهل فرز تشخيصها وتصنيفها عن طريق اختبارا  تقييمية معيارية 

ملا  صعوبا  اح
ا
عل  .      لمتابعتها وعلاجها التا

  ا دريس وال تأطيا الأساتذة في ميدان طرائق التا الحديثة وتفعيل  سرااتيييا

صا شراكا  ميدانية بين مختلف  خصا سا  المهتمة بذوي صعوبا  والمؤسا  التا

م
ا
عل  .التا

  مبرمية لقاءا  وندوا  دورية بين
ا
والولي، وبين المؤسسا  للوقوف على  المعل

 نسب التا 
ا
مشافي بين قدم وحالا  الت

ا
مين ذوي صعوبا  المتعل

ا
عل    .التا

 

 :قائمة المراجع

 غة العربية
ّ
 :المراجع بالل

مأحلام حسن محمود، صعوبا   (0
ا
عل شخيصبين التنظيا و  التا

ا
والعلاج، مركز  الت

 .5101، (د ط)، (مصر)اسكندرية للكتاب، الإسكندرية 

عاملاتيييا  اسأحمد محمود الحوامدة،  (5 ممع صعوبا   التا
ا
عل ، دار ابن التا

 .5102، 10، ط(الأردن)النفيس للنشر والتوزيع، عمان 

مإبراهيم سعد أبوليان، صعوبا   (0
ا
عل ا ، طرق التدريس وال التا  سرااتيييا

 .5102، (د ط)الناشر الدولي للنشر والتوزيع، السعودية، المعرفية، 

-مساهمة البانامج المستوحى من طريقة أورتون بديعة آيت ميبا، لبنى ذياب،  (0

في التخفيف من عسر القراءة لدى تلاميذ السنة الرابعة من  VACTجلينيهام 

عليم  .5102، 15، ع 15الروائز، مجميلة البتدائي،  التا

مسلطان عبد الله المياح، صعوبا   (5
ا
عل الأساليب، دار  -التدريس -، التعريفالتا

 .5101، 10، ط(المملكة العربية السعودية)الزهراء، الرياض 

مفكري لطيف متولي، مشكلا   (0
ا
عل ة التا مائيا ة -النا ، مكتبة الرشد، مصر، الأكاديميا

 .5102، 10ط

عليمالميدي عزيز إبراهيم، معجم مصطلحا  ومفاهيم  (7 مو  تا
ا
عل ، عالم التا

 .5112، 10، ط(مصر)الكتب، القاهرة 
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ممحمود عوض الله سالم وآخران، صعوبا   (2
ا
عل شخيص، التا

ا
والعلاج، دار  الت

 .5112، 15، ط(الأردن)الفكر للنشر والتوزيع، عمان 

ممسعد أبو الديار وآخران، قاموس مصطلحا  صعوبا   (2
ا
عل ومفرداتها،  التا

فلتعليم إصدارا  مركز تقويم و 
ا
 .5105، 15، الكويت، طالط

عمياسمينة زروق، أساليب  (0 رالرابوي و  الدا
ا
أخ راس ي التا

دراسة ميدانية – الدا

راسا ، ميلة -(القنطرة)بثانوية عمر إدريس 
والبحوث الجتماعية، جامعة  الدا

 .5100، 10، العدد 12الميلد ، (الجزائر)، الشهيد حمة لخضر، الوادي

ميوسف أبو القاسم الأحرش، محمد شكر الزبيدي، صعوبا   (2
ا
عل ، منشورا  التا

 .5112، 10، ط(ليبيا)أكتوبر، مصراتة  0جامعة 

ا رحاب عادل دعوجي، لينة عطا الله الجهني، الأساليب وال  (2 في تدريس  سرااتيييا

مالقراءة لذوي صعوبا  
ا
عل م، ، الجمعية الخياية لصعوبا  التا

ا
عل  .(د ط)التا
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