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RESUME

Dans le but de caractériser génétiquement les populations du littoral
et des monts et les Hauts plateaux dans la région de Tlemcen, nous avons
marqué la population de Honaine et ses régions au littoral, la population de
Ain Ghoraba et ses régions aux monts de Tlemcen et la population de Sid
El Djilali comme population des Hauts plateaux par la consanguinité,
mortalité et morbidité.

Nous avons mené une enquéte par questionnaire sur 1165 couples

(928 couples au littoral , 106 couples dans la région des monts et 131
couples dans les Hauts plateaux). Cette étude a mis en évidence des taux de
consanguinité trés élevés dans les trois populations étudiées : 85.49% dans
les Hauts plateaux ; 57.55% dans la population du littoral et 31.03% dans la
région des monts. Ces taux dépassent largement la moyenne Algérienne qui
est de 23%. _
Notre étude a également révélé un effet significativement néfaste de la
consanguinité sur le taux d’avortement et de mortalité, ainsi qu’une relation
significativement positive entre la consanguinité et la fréquence de malades
mentaux dans la région du littoral.

INTRODUCTION
Les mariages consanguins constituent dans nombre de pays arabes
une pratique courante. Dans les pays du moyen Orient 50% des unions lie
des parentés (Zlotogora et al., 2000) : 50.5% aux Emirates Arabes, 50% en
Arablie Saoudite et au Koweit (Bener et al., 2001), 45% dans la population
Palestinienne (Zlotogora et al., 2000) et 26% a Beyrouth (Klat, 1984). En
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Algérie, la consanguinité concernc environ 23% de la population
(Benallegue et Kedj, 1984).

Pour différentes raisons démographiques et socioculturelles, les
mariages entre cousins du premier degré sont préférés dans les populations
arabes et musulmanes, dont ils constituent un trait caractéristique (Klat et
Khudr, 1983 ; Zlotogora, 1997).

Cependant, la consanguinite exercerait un effet biologique nefaste
sur la vigueur et la fitness des individus (Biémont, 1974 ; Solignac et al.,
1995). Plusieurs études ont montré que la consanguinité augmente le risque
de mortalité prénatale et postnatale (Benallegue et Kedj , 1984 Hussain,
1998 ; Yaqoob et al., 1998 ; Bener et al., 2001) ainsi que la fréquence de
maladies autosomiques récessives et/ou malformations congénitales (Al-
Talabani et al., 1998 ; Rittler et al,, 2001).

Le but de notre étude est de comparer la fréquence des mariages
consanguins dans les populations du littoral , des monts et des Hauts
plateaux dans la région de Tlemcen, et d’estimer les effets de telles
pratiques sur le risque d’avortements et de mortalité d’une part, et d’autre
part I’incidence de certaines maladies fréquentes dans nos populations.

MATERIEL ET METHODE
Nous avons mené une enquéte par questionnaire sur trois
populations de la région de Tlemcen : une population du littoral (Honaine et
ses régions) , une population des monts (Ain Ghoraba et ses régions) et une
population des Hauts plateaux (Sid El Djilalz).
1165 couples dont 461 couples consanguins ont été questionnés sur leur
lien de parenté, paramétres de fécondité et morbidité.

288 consanguins
- Littoral 928 couples

- Monts 106 couples <

640 non consanguins
61 consanguins

45 non consanguins
112 consanguins

- Hauts plateaux 131 couples
‘ 19 non consanguins

Les résultats concernant les paramétres de mortalité et de morbidité ont éte
traité par le test d’indépendance kideux.
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RESULTATS ET DISCUSSION

Notre étude met en évidence des taux moyens de consanguinité trés
cleves dans les trois populations étudiées (figure A). Les mariages
consanguins constituent 85.49% des unions dans la population des Hauts
plateaux . Cette fréquence est d’environ 3,5 fois la moyenne Algérienne. La
fréquence de la consanguinité dans la population des monts de Tlemcen est
de 57,55%. Cette fréquence est de 2,5 fois plus élevée que la moyenne
Algérienne. La consanguinité dans les populations des Hauts plateaux et
des Monts de Tlemcen dépasse le taux de consanguinité observé dans les
pays du moyen Orient ot environ 50% des unions sont contractées entre
apparentés (Zlotogora et al., 2000).

Par ailleurs le taux de consanguinité observé dans la population du littoral
de la région de Tlemcen est de 31,03% .Ce taux reste €galement élevé par
rapport a la moyenne Algérienne mais inférieur aux taux de consanguinité
observés en Jordanie, au Koweit et aux Emirates Arabes

(tableau 1).

Une préférence pour les mariages consanguins entre cousins du
premier degré caractérise les deux populations étudiées. Ce type d’union
constitue en fait un trait caractéristique des populations arabo-musulmanes
(Klat, 1986 ; Zlotogora , 1997).

Par ailleurs, notre étude révéle un effet significativement néfaste de
la consanguinité sur le taux d’avortements (p <0.01) et de mortalité (p<
0.01) dans les deux populations étudiées.

Il est connu depuis longtemps que la consanguinité augmente le degré
d’homozygotie et favorise apparition de génes délétéres dans le pool
génétique de la population (Klat, 1986 Solignac et al., 1995 ; Bener et al., 2001).
En effet, la plupart des auteurs qui ont examiné la mortalité prénatale et
post natale s’accordent sur le fait que la consanguinité augmente
inéluctablement le taux de mortalité (Hussain, 1998 ; Yaqoob etal., 1998).
Cependant, Roberts et Bonno (1973) a Pissue d’une enquéte sur les
Samaritains d’Israél et de Jordanie, ne trouvent aucun effet de Ia
consanguinité sur les interruptions de grossesses (Hussain, 1998). D’autre
part, Awadi et al. (1986) et Reddy (1992), a Iissue d’études sur la mortalité
prénatale et postnatale au Sud de I’Inde et au Koweit, concluent a une
indépendance entre la consanguinité et la mortalité (Yaqoob et al., 1998).
Les auteurs interprétent généralement cette absence d’effet par un
mécanisme d’adaptation a la consanguinité par élimination progressive des
genes létaux au fur et & mesure des geénérations consanguines (Klat, 1986 ;
Bener et al., 2001 ; Bittles et al, 2001 ; Rittler et al., 2001). D’autres
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auteurs, expliquent I’augmentation de fécondité chez les couples apparentés
par une meilleure compatibilité foeto-maternelle due a la grande
homogénéité qui existe entre les parents, ce qui réduit la fréquence des
incompatibilités ABO, Rh en particulier (Luna et al., 1998 et 2001).

Nos résultats mettent également en évidence un effet
significativement néfaste (p< 0.01) sur le taux de malades mentaux dans la
population du littoral. Seemanova (1971) reporte que 39,8% d’enfants
consanguins souffrent de troubles mentaux et de surdité comparés a 5,3%
seulement d’enfants non consanguins (Van den Berghe, 1983).

Pays Référence bibliographique Fréquence de la
consanguinité

Littoral Nos résultats 31.03

Monts Nos résultats 57.55

Hauts platcaux | Nos résultats 85.49

Algérie Benallegue et Kedj, 1984 23

Syric Pronthro ct Diab, 1974 41

Jordanie Pronthro et Diab, 1974 54

Koweit Al Awadi ctal., 1986 50.5

Emirates Bener ct al., 2001 46

Arabes

Tableau 1 :Répartition de la consanguinité dans nos populations
comparée & quelques populations dans le monde Arabe.

Fig.A : Réparition de la consanguinit é dans nos
populations
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