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L’écriture créative a I’école -
Quels enjeux pour les eleves, quelles pratiques didactiques, quelle for-
mation pour les enseignants ?

Abdelkader GHELLAL

Université d’Oran

Nous partirons du postulat suivant - I’€criture créative est une technique, cela
s‘apprend ; cette technique a lieu dans un atelier d’écriture, lieu ot I’on vient
apprendre a produire un objet d’art scriptural (Nous employons le terme
scriptural par analogie avec « objet d’art pictural » ou « musical ». St 1'on ne
veut pas que l'écriture créative demeure I'apanage des seuls écrivains qui ont
compris et appris tout seuls comment la pratiquer, il faut admettre une dé.-
mocratisation de son apprentissage et en particulier dans 'école, la ou pas-
sent tous les enfants d'une société. o

Notre propos est donc de définir aujourd’hui a quelle condition on peut ac-
querir ce savoir- écrire si on ne I’a pas conquis au hasard de la vie. Autre-
ment dit, peut-il y avoir un enseignement concerté, reglé, cautionné par une
théorie qui permette d’éviter les coups de force ou les manceuvres de séduc.-
tion. A quelles conditions cet enseignement peut-il étre mis en place ?
D’abord, il faut admettre qu’un objet d’art est un objet fabriqué : en effet, ce
qui reléve du don ne s ‘apprend pas .1l faut donc renoncer i une 1déologie
encore tres répandue qui cautionne I’existence d’élites de droit divin.

Selon Bourdieu, le monde contient des objets naturels et des objets fabri-
ques, Parmi ces objets fabriqués, figurent les objets fonctionnels mais auss;
les objets d’art. Voila qui bouscule le mythe de la spontaneité et du naturel
en ce qui concerne la production artistique. Tant que I"enseignement de la
littérature ne s’intéressait qu’aux textes, aux produits finis, on pouvait ou-
blier que ces beautés étaient le résultat d’un processus de production lié 3 Ia
maitrise de savoirs techniques (le mot ars signifie en effet technique) a
I"ceuvre dans le cours de I’écriture. Tant quon a eu des théories du texte
coupees des théories du processus (I"€criture), on n’a pu envisagé une didac-
tique de I’écriture. Cette derniére e peut en effet se construire que si I’on
s’Interroge sur ce qui se passe entre le moment ot il n’y a rien sur Ia page et
le moment ol I’on parvient a un produit provisoirement fini, ¢’est-a-dire sur
le processus d’écriture.
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[. Une connaissance des théories du processus de productlon d’un objet
d’art est impérative

On appellera un processus de production I'ensemble des actions ou opéra-
tions né€cessaires pour passer d’un matériau brut a un objet fabriqué. C’est
donc I"apprentissage de ces opérations et des savoirs qui les accompagnent
qui fait I’objet de la didactique de I’écriture créative. Dans un premier temps
hous pouvons nous interroger sur le processus de production d’ un objet
tonctionnel. Ensuite, il nous serait possible d’effectuer les transposmons
nécessaires pour un objet d’art. Soit une table. Pour la fabriquer, nous avons
besoin de connaitre _

- Les matériaux que nous pouvons utiliser (bois -métal —etc.) _

- Le ou les points communs a toutes les tables différentes que nous
connaissons, ce qui les définit comme tables, le concept de table. Cela
suppose une opération d’abstraction. Nous devons abstraire 1'idée de ta-
ble a partir de toutes les tables existantes et produire -ou découvrir, si
clle existe déja- une définition structurelle de I'objet. A partir de ces
deux savoirs, nous pouvons déduire les régles de transformation du ma-
teriau qui permettent de parvenir a I’objet visé. Si nous sommes experts.
nous pouvons transmettre a un apprenti I’accés au matériau, la définition
structurelle de I’objet a produire, les regles de transformation du maté-
riau.

L:n ce qui concerne la production d’un texte objet d’art scriptural, le matériau
sera constitue  de I"ensemble du déja-dit, déja- écrit. de la bibliotheque du
monde, bibliotheque écrite et orale.
Detinir le texte artistique et ses régles de production est plus problématique.
Cela requiert une théorie du texte et de son écriture, ¢’est-a-dire une théorie
de "'usage artistique du langage. Nous le comprenons .La théorie devra arti-
culer le produit et le processus : tantot le produit est un élément du proces-
sus, tantot le processus est un élément du produit, qui laisse des traces dans
ce dernier. Nous ne pouvons dire que I’un englobe I'autre. Il y a interaction.
: |
La theéorie est vraiment nécessaire pour passer a la pratique et pour évaluer
les produits. Sans la théorie, I'enseignant est réduit a ses propres critéres
subjectifs (j aime, je n’aime pas, je préfére.) qui imposent entre l’apprentl et
I"expert un rapport de séduction ou un rapport de force ce qui n’a rien a voir

“avec un rapport d’ apprentissage.
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2. Une mobilisation du savoir theorique sur usage artistique du lan-
gage est imperative

Nous ne pouvons nous contenter de parler en termes de spontanéité agis-
sante. Nous ne pouvons nous contenter de fonctionner avec de bons senti-
ments. L’écriture créative, tout comme n’importe quel domaine d’activite.
peut en effet étre I'objet d’une recherche scientifique. Méme si certains ai-
meraient partager le monde entre les littéraires, artistes vivant dans le flou
artistique et les scientifiques opérant dans la rigueur et la rationalité, 1l faut
lutter contre cette tentation car elle empéche de donner a la httérature toute
sa mesure.

Que pouvons—nous avancer comme hypothese, a ’heure actuelle, pour deti-
nir I’usage artistique du langagé ?

Bien que de formation littéraire, nous avons tres vite compris que la linguis-
tique était une science fondamentale pour la connaissance des textes littcrai-
res qui sont avant tout objets de langage. C’est chez le linguiste Roman Ja-
kobson que nous avons trouvé une théorie de la fonction poétique du lan-
gage. Nous nous la sommes d’abord appropriée. Ce n’était pas facile parce
~qu’elle était elliptique et parce qu’il fallait fa modifier en tenant compte des
nouvelles recherches, en particulier dans le domaine de la pragmatique. Bretf.
nous avons été¢ amenés a définir un usage artistique du langage comme la
mise en place d’un retour non aléatoire (et pergu comme tel) d’éléments qui
se ressemblent. Ces éléments pouvant étre de toutes natures (sonorités, the-
mes, mots, structures rythmiques, structures syntaxiques). Leur retour regule
participe a la construction d’une sorte de symphonie qui est li€e a la structure
du texte littéraire. Nous voyons bien ce processus en poé€sie avec le retour de
la rime selon des unités de mesure syllabiques.

" La structure de I’objet d’art langagier repose sur ce retour non aléatoire du
méme qui créé le rythme, modifie le souffle respiratoire et produit
Pimpression poétique. Nous le voyons, ce mécanisme peut €tre formulé en
termes conceptuels simples. L’apprenti a qui nous I’expliquons, sera moins
désarmé face a I’écriture : au lieu de s’en remettre a une spontan€ité, qui
bien souvent ne refléte que des stéréotypes langagiers intérioris¢s, 1l entame-
ra une démarche réfléchie et donc plus sereine. Nous nous prononcerons
sur la qualité d’un texte en fonction de ce que nous y decouvrirons comme
retour non aléatoire du méme.

A cela, il faut ajouter le critére de la nouveauté : une ceuvre d’art ne peut se
contenter de reproduire a I’identique des modes d’écriture déja employc¢s
par d’autres dans le passé Par exemple un roman de Gustave Flaubert €crit
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au 21 & siccle. ¢’est-a-dire un roman qu’aurait pu écrire Flaubert a son €po-
que, ne permettra pas que nous reconnaissions la une ceuvre d-art : le critere
historique de la nouveauté, de I’invention, de la créativite n’etant pas respec-

o

te.

Evidemment cela doit aussi étre complété par une réflexion sur les institu-
tions du littéraire dont il faudra montrer combien elles sont prises, elles aus-
si. dans une histoire. Le mystére de la création devient abordable. Bien sur, il

restera beaucoup a apprendre, encore a apprendre.
3. Nous devons admettre la réécriture, la lenteur, la patience

Le débutant mettra des heures pour obtenir ce qu’un €crivain confirme pro-
duit en dix minutes. Mais c’est tout a fait normal dirions-nous. Qui sait
jouer d’un instrument de musique dés les premieres minutes 7 Personne. Et
pourtant, chacun, tous les jours a I’habitude de produire des sons. Chacun a
également I'habitude d’utiliser le langage, ce n est pas pour autant qu il est
artiste. Car 1’usage artistique du son (la musique), de I'image (la peinture, le
cinéma) ou du langage (I’écriture créative), cela s’apprend. Maintenant que
I’on pergoit comment on peut faire apprendre I’écriture créative, il reste a
s’interroger sur ses enjeux, ses objectifs. Pourquoi I'ecriture créative ? Au-
trement dit, que nous apprend la pratique artistique de I’écriture. Que permet
—elle de comprendre ? Pourquoi faut-il 'enseigner ?

3.1 Mieux connaitre sa langue

| usage artistique du langage impose une rétlexion plus intense que son
usage ordinaire. Le produit est en effet le lieu d’une véritable théatralisation
de certains mécanismes langagiers qui se trouvent exhibés et deviennent
compréhensibles. Résultat de tout un ensemble d’activités métalinguistiques
et métatextuelles. Le texte est aussi le point de départ d’autres activites meta-
linguistiques de la part du lecteur. Car meme en I’absence d’intrusions
d’auteurs et de commentaires explicites (comme dans Jacques le Fataliste de
Diderot par exemple), le retour régulé d’elements qui se ressemblent attire
I’attention sur la facture du texte. Ce dernier admet alors deux lectures : la
premiére référentielle dénotée, la deuxieme autoréférentielle (ou metatex-

tuelle) connotee.

Cela correspond a deux positions de lecture que I’école doit construire : la

position fusionnelle et la position distancice.
Dans la position fusionnelle (dénotée référentielie) on s'identifie a ce qu on
lit, on croit que le texte reproduit le réel, on se confond avec le personnage.

on identifie le mot et la chose. En ce rapport fusionnel se construit une lec-
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ture d’identification primaire qui repose sur une aliénation du lecteur. 1] de-
vient I'autre et se met 3 vivre par personnage interposé. Cela presente des
avantages : nous pouvons nous cduquer par projection en faisant I'économie
de certaines expériences difficiles dans le réel. (C est ce que montre tres bjen
Bruno Bettelheim dans [g Psychanalyse des contes de fées.) L’école ac-
tuelle forme ainsi de nombreyx lecteurs qui achétent les collections de type
Arlequin les plus vendues dans le monde. iy

Mais cette position a cgalement ses limites et méme Sses inconvénients. Bru-
no Bettelheim le montre dans un autre ouvrage La lecture et I’enfant [l cite
le cas d’une petite fille qui refuse de lire « nouys tremblons » parce qu’elle
N peut  supporter d’éprouver |a peur. Pour débloquer sa lecture.
I"enseignante dut [yj rappeler que c’était une histoire, qu’elle avait parfaite-
ment le droit de désirer qu’il se passe autre chose, qu’elle ne devaijt pas for-
cement faire corps avec [e personnage. L enseignante dut en somme lur of-
frir la possibilité d’une lecture distanciée et d’une identification de deuxjeme
degré avec le producteur du texte qut, seul, a le droit de le moditier.

Clest en permettant ay lecteur de discuter les choix de I"auteur qu’on luj
donne I"autorisation d’écrire. de quitter la position fusionnelle pour devenir

—

createur. En effet si on s 1dentifie totalement 3 ce qu-on lit, cela signifie que
tot ou tard I’on pourra lire que ce que I’on supporte de vivre. Ainsi dans
cette deuxieme position de lecture distanciée, le lecteur est-1l ramené 3 se
poser aussi les problémes de I’auteur ef non plus seulement ceux dy person-
hage. L age adulte de la lecture est attemt lorsqu’on est capable de passer
Instantanément de |a premicre position a la deuxieme et mversement.
L"¢cole doit donc assurer |[e passage d’une position a |’autre pendant des
seances d’écriture. En ettet, si on fait COrps avec ce qu’on écrit. touyte SUQ-
gestion de modification du tex{e sera vecue, comme une agression contre |a
bersonne. L apprentissage ne peut se fajre que st 'on distingue e sujet de
I"objet. Seule Ia position distanciée permet cela. On n’insistera jamais asses
sur les dangers que présenterait une ccriture non distanciée. o I"enseignant
Imposerait sans précautions a "apprenant  une écrityre autoblographique
donnant accés a I’intime de Iq bersonne. Ainsi par exemple, au liey de don-
her la consigne « Faites votre portrait a partir des lettres qui composent votre
prenom », vaut-il mieux proposer « kaites votre portrait rée| ou Imaginaire 4
partir des lettres qui composent votre prénom. »

3.2 Mieux se connaitre et mieyx communiquer avec les autres

Quand on se relit. on a tendance d’abord a retrouver ce que I'on voulait faire.
le projet qui présidait a I"écriture. Mais, ce que I’on connait de ce projet
empeche de bien voir I"objet. Chacun sait combjen on est aveugle aux fautes
de frappe sur un texte dont on est ["auteur.
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Se relire de maniére efficace, ¢ est ¢ lire en ¢tranger. decouvrant pas a Pas
les projets meonnus inscrits dans 1"objet.

| 4 démarche créative 1mpose en effet souvent que 1 on modific  non pas
I"objet  pour le conformer au projet, mais le projet pour le conformer a un
objet auquel on tient. Elle suppose donc un déplacement permancnt de
I"objectit par la prise en comple de I"objet. Elle na rien d une pédagogie par
objectif  qui définirait a I'avance le point ol 1Ton doit arriver coute que
codte. Cela cotterait précisement toule 1aventure de Iécriture. C est pour-
quoi les ¢erivains Affirment souvent : « J'¢cris pour découvrir ce que jai a
gerire: »

3.1 Se mettre en ¢tat de marche est peut-étre le bénéfice le plus impor-
tant d’une démarche d’écriture créative, pulsion de vie.

On le voit. les seances 4 écriture créative ont de tels enjeux qu on devrait
toujours ctre atentif a la formation des enscignants. Car siecrire cela
s“apprend. enseigner aussi cela sTapprend. Les enscignants ont done des sa-

voirs a échanger avec les .orivains. Mais cela ne sera encore pas su Tisant :
1s auront de plus beson d apprendre a théoriser leurs pratiques alin de Justi-
fier leur choix. Le contact avece la recherche est alors indispensable. AUSS!
lecture et écriture sont deux moments d'une méme activité. Si hire peut, sous
certaines conditions. apprendre a mieux écrire. écrire apprend toujours a
nieux lire car dans I’éeriture. la rencontre avec le matériau lancagier est plus
forte que dans la lecture. | es tentatives d'éeriture ne s'oublient jamais et en-
(retiennent le besoin ou I'envie de lire. Pour democratiser 'acces a la lecture.
il faut donc avant tout democratiser 'acces a Ieeriture.
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