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اًئؼ الأؾاؾُت ،خُث  :ملخص بن الترار الثهافي للجؼائغ ًؼزغ بالػضًض مً االإهىماث والغ

بِو مً ؤحل االإداقظت غلى الصحت الػمىمُت 
ُ
هجض ما ٌػغف بالترار االإػغفي الُبي الظي َ

ػبُحن 
ّ

و االإػالجحن الك في الجؼائغ غمىما والجىىب الكغقي بهكت زانت ،وطلَ غً َغٍ

اًن لهم  ػبي ،يما 
ّ

ظًً ظهغوا في بضاًت الأمغ ممثلحن الإا ٌػغف بالُب الخهلُضي ؤو الك
ّ
ال

ت ،وطلَ لهضعاتهم الػالُت  ً الاحخماعي للأَالي وزانت في الكترة اا ؾخػماعٍ جإزحر غلى الخٍىٍ

ظا ما ؾيخػغف غلُه في َاجه الضعاؾت  تي حػلذ مماعؾتهم جىاقـ الُب الحضًث ،وَ
ّ
ال

الػلمُت البؿُُت مً زلاُ حؿلُِ الًىء غلى ؤَم الأصواع الغئِؿُت لهالاء االإماعؾحن 

م غلى خُاة وظغوف الؿٍان في الكترة  الكػبُحن في مىُهت واصي ؾىف وما مضي جإزحرَ

ت  وغلُه ومً زلاُ ماؾبو صعاؾخه قةنّ َظا الأؾلىب الػلاجي نض مغّ بالػضًض . الاؾخػماعٍ

مً الخؿحراث مً هاخُت االإكهىم والأؾباب والىخائج ،يما ؤنّ َالاء االإػالجحن الكػبُحن 

بمجخمؼ واصي ؾىف غملىا غلى ججؿُض الػضًض مً الهُم الاحخماغُت والضًيُت ؤزىاء الكترة 

ت  ،يما ؤنّهم خاقظىا غلى َظا الترار الخهلُضي                                 .الاؾخػماعٍ

 .والأوبئت الأمغاى  .الكػبي  .،الُب  الكػبي . االإػالج .الثهافي .الترار :مفخاحيت كلماث

 .واصي ؾىف
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Abstract:  
Algeria's cultural heritage is rich with many fundamental 

elements and pillars. Among these is the traditional medical 

knowledge that was applied to maintain public health in Algeria in 

general, and in the southeast in particular. This was achieved through 

traditional healers who initially represented what is known as 

traditional or folk medicine. They also had an impact on the social 

fabric of the local population, especially during the colonial period, 

due to their high level of expertise, which allowed their practices to 

rival modern medicine. This is what we will explore in this brief 

scientific study by highlighting the most important roles of these 

traditional practitioners in the Wadi Souf region and the extent of their 

impact on the lives and conditions of the inhabitants during the 

colonial period. 

Therefore, based on the preceding study, this therapeutic 

approach has undergone many changes in terms of its concept, causes, 

and results. Furthermore, these traditional healers in the Wadi Souf 

community embodied many social and religious values during the 

colonial period, while also preserving this traditional heritage. 

Keywords: Cultural heritage ; folk healer ; folk medicine ; diseases 

and epidemics ; Wadi Souf. 

 ملذمت  

ت بالجؼائغ مؼعٍا للؿاًت ،زانت مؼ ظهىع                  اًن الىانؼ الهحي في الكترة الاؾخػماعٍ لهض 

ً في حمُؼ حهاجه ،ولم ًًٌ الجىىب الجؼائغي  تي احخاخذ الىَ
ّ
الػضًض مً الأمغاى والأوبئت ال

ت ،وطلَ لأن الاؾخػماع  تي زلكتها جلَ الظغوف الاؾخػماعٍ
ّ
 غً جلَ الظغوف والخؿحراث ال

ً
بػُضا

اًهذ مىُهت واصي ؾىف حػاوي  اًن مً ؤؾباب الىانؼ الهحي االإؼعي في الجؼائغ،خُث  الكغوس ي 

اًهذ وؾُلتهم الىخُضة في الػلاج هي الُب الكػبي مىظ  حغاء َاجه الظغوف الصحُت االإؼعٍت ،و

و اؾخؿلاُ َغم ووؾائل بؿُُت   .ؤػمىت نضًمت غً َغٍ

ػبُحن في مىُهت واصي ؾىف غملىا غلى اؾخؿلاُ الىؾائل 
ّ

              وغلُه قةن االإػالجحن الك

الىباجاث والأغكاب الُبُت ووؾائل ؤزغي بؿُُت ،يما عبُىا طلَ بٍل الأؾباب الضًيُت :االإخاخت مثل 

تي مٌىتهم مً الحهىُ غلى زهت وتهاقذ الؿٍان غليهم ،يما ؤنّهم 
ّ
واالإػخهضاث والأغغاف االإخىاعزت ال
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 لأَمُت ومٍاهت َالاء االإػالجحن الكػبُحن في 
ً
 في جلَ الكترة ، وهظغا

ً
ما ُّ  ن

ً
 مػغقُا

ً
 قػبُا

ً
نىػىا جغازا

ت  : ،وللإخاَت باالإىيىع بكٍلٍ ملمٍ وقاملٍ هُغح الاقٍاُ الخالي (م1962-1854)الكترة الاؾخػماعٍ

           جخمثل بقٍالُت االإىيىع في مكاعيت َالاء االإػالجحن الكػبُحن في غلاج ووناًت الؿٍان 

 مً الُب الحضًث زلاُ 
ً
مً الأمغاى مً زلاُ وؾائل وامٍاهُاث بؿُُت وؤن جٍىن الحل الأمثل  بضلا

 .قترة الاخخلاُ

ا في  ونض جكغغذ مً الؤقٍالُت الغئِؿُت مجمىغت مً الدؿائلاث ؤو الاقٍالُاث الكغغُت هظيغَ

: الىهاٍ الآجُت 

ماَى مكهىم الُب واالإػالج الكػبي ؟ -

تي غالجها الُبِب الكػبي بىاصي ؾىف زلاُ قترة الاخخلاُ الكغوس ي؟ -
ّ
ماهي ؤَم الأمغاى والأوبئت ال

ماهي ؤبغػ َغم ومظاَغ غلاج الأمغاى لضي االإػالجحن الكػبُحن بىاصي ؾىف ؟ -

تي ماعؾذ الُب الكػبي بىاصي ؾىف زلاُ قترة الاخخلاُ ؟ -
ّ
ؤَم الػائلاث ال

ماَى الضوع الاحخماعي للُبِب الكػبي بىاصي ؾىف زلاُ قترة الاخخلاُ ؟ -

تي واحهها االإػالج الكػبي بىاصي ؾىف زلاُ قترة الاخخلاُ؟-
ّ
 ؤَم الهػىباث والخدضًاث ال

عبي  والمعالج مفهىم الطب .1
ّ

 : الش
ػخبر ؤصيلهض  ٌُ  

ْ
ش الثهاقت الؤوؿاهُت غبر الػهىع ،بط  في جاعٍ

ً
 يبحرا

ً
ػبي صوعا

ّ
وؾُلت في  الُب الك

 جالي ؤنبذ ٌكٍل اُ،مً زلاُ االإداقظت غلى الصحت الػمىمُت للكػىب ،وبجدؿحن الىيؼ الهحي 
ً
ؤمغا

 
ً
ا  للىخائج الاًجابُت يغوعٍ

ً
ظي لا ًهبل الؼواُ والاهضزاع ،هظغا

ّ
ى مً الترار الكػبي ال لضي االإجخمػاث ،وَ

تي خههها 
ّ
بت لهظا االإهُلح ،،ال كاث ؤو االإكاَُم الهغٍ مؼ التريحز مً َىا ؾىػُي مجمىغت مً الخػغٍ

 .غلى ما ٌػغف باالإػالج الكػبي مً زلاُ الخػغف غلى مكهىمه في الحُاة الصحُت بحن االإجخمؼ 

عـبـــي1.1
ّ

  : مفهىم الطب الش

ػبي   
ّ

ه :ٌػغف الُب الك
ّ
تي ظهغث غلى ؤه

ّ
 غباعة غً مجمىغت مً الهُم واالإػاعف الثهاقُت ،ال

ظي ٌػخمض غلى َغم جهلُضًت ججمػها االإػخهضاث واالإماعؾاث 
ّ
 مً ؤهىاع الػلاج ال

ً
ل هىغا

ّ
نضًما ،قٍ

تي حاءث مً ؤحل الػلاج والىناًت
ّ
. والؿلىيُاث ال
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ػبي  ؤما غً هظغة االإىظمت الصحت الػاالإُت
ّ

ه هىع مً ؤهىاع الُب : للُب الك
ّ
قهي جغي بإه

ه
ّ
ػغقه غلى ؤه

ُ
ه  الخهلُضي وح

ّ
تي ظهغث نبل ظهىع الُب الػلمي الحضًث ،يما ؤه

ّ
ًخمحز بالُغم والىؾائل ال

ً ؤو بلض وجخىاعزه الأحُاُ غبر الػهىع  تي حؿخمض مً جغار ًل مىَ
ّ
ػبر غً االإماعؾاث الصحُت ال ٌُ 1 .

 مجاُ واؾؼ خُث ًدخىي غلى مسخلل الاحغاءاث واالإماعؾاث الضًيُت الُب الكػبي لهو

ت والٌُمُائُت، تي والسحغٍ
ّ
ػبر غًال . 2الؤوؿان َا ٌُ

عبي 2.1
ّ

ف المعالج الش  : حعشٍ

ػبي ومنها 
ّ

تي لخهذ مكهىم االإػالج الك
ّ
كاث ال : َىاى الػضًض مً الخػغٍ

ظي لضًه الهضعة غلى جدضًض هىع االإغى ،وايدكاف ؤؾبابه وجدضًض َغم *
ّ
ى الصخو ال  وَ

 . 3 الػلاج مً زلاُ ما ًملٌه مً زبراث مخىاعزت

تي ٌػِل قيها غلى اغخباع *
ّ
ه االإػترف به مً نبل الجماغت ال

ّ
 ًمًٌ حػغٍل َظا الصخو غلى ؤه

لاث لأصاء غملُت الػلاج والخُبِب مً زلاُ اؾخػماُ الىباجاث والحُىاهاث  ه شخو ًمخلَ ماَ
ّ
ؤه

. حػخمض غلى زلكُاث صًيُت واحخماغُت وزهاقُت ...واالإىاص االإػضهُت 

ػغف غلى ؤنّ * ٌُ ه  يظلَ 
ّ
ظي ٌػِل قُه غلى اغخباع ؤه

ّ
ٌ الصخو االإػترف به مً نبل االإجخمؼ ال

ل لأصاء غملُت الػلاج والخُبِب مً زلاُ اؾخػماُ الىباجاث والحُىاهاث واالإىاص االإػضهُت  الصخوٌ االإاَ

                                           
 

عبي ،ؾػُضة قىحن ، 1
ّ

بان –الخصىساث الاجخماعيت للطب الش دساست ميذاهيت في مىطلت الضٍ

غلم احخماع الخىمُت  ،نؿم الػلىم الاحخماغُت :غلم الاحخماع جسهو :صيخىعاٍ الػلىم في  ،ؤَغوخت

-147، م  م2015،(الجؼائغ)،ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت مدمض زًُغ ببؿٌغة 

148. 
الُب الكػبي الخهلُضي بحن آلُت االإماعؾت الىظُكُت وجإنُل " ،،غبض الغػام بلبكحر و مدمض بضًغ 2

ت الثهاقُت صعاؾت في ؤنىُ االإماعؾاث الػلاحُت الخهلُضًت في االإجخمؼ الجؼائغي  مجلت  ،"الإبضؤ الهىٍ

،الػضص الأوُ  ، (الجؼائغ) ،حامػت ؤبى بٌغ بلهاًض جلمؿان التراث والخصميم  قُكغي ،االإجلض الأوُ

 .4،م2021
الطب الشعبي المماسساث الشعبيت في دلخا مصش دساست أهثربىلىجيت في كشي ،مدمض ؤخمض ؾىُم ، 3

 .155،م2007، الهاَغة ،1 ،غحن للضعاؾاث والبدىر الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،ٍمحافظت الذكهليت
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حظوع غغقت يبحرة باُم له ووؾائل ؤزغي حػخمض غلى زلكُاث صًيُت وزهاقُت واحخماغُت،يما ؤنّ 

غم والىباجاث طاث الخهائو الككائُت والػلاحُت  . 1غضاصَا في الػلاج ب ومؿمُاتها ووؾائل حمػها وَ

ى  ػبي غضًضة ومخىىغت ،ولًٌ الجامؼ بُنهم وَ
ّ

كاث واالإكاَُم للُب الك وما ًمًٌ نىله ؤنّ الخػغٍ

ظي خاوُ صائما 
ّ
ػبر غً ؤقٍاع الاوؿان ال ػخبر مً االإىعور الثهافي الخهلُضي ،وَُ ٌُ ػبي 

ّ
ؤنّ الُب الك

ؼ مٍاهخه ، غٍ وحػؼٍ ظي ايدؿب الػضًض مً االإهاعاث جُىٍ
ّ
مً زلاُ ما ٌؿمى االإػالج ؤو الُبِب الكػبي ال

ظي غاوى مً ههو الغغاًت 
ّ
تي مٌىخه مً غلاج الػضًض مً الأمغاى في االإجخمؼ الؿىفي ال

ّ
الُبُت ال

ت  . الصحُت في الكترة الؤؾخػماعٍ

عبي بىادي سىف خلاو  .2 
ّ

أهم الأمشاض وطشق علاجها مً طشف الطبيب الش

 :فترة الاحخلاو
لهض قهضث االإغخلت الأولى مً الاخخلاُ الكغوس ي للجؼائغ ،جغصي الأوياع الاحخماغُت والصحُت 

ت تهضف بلى الهًاء غلى  حن ،وطلَ مً زلاُ جُبُو ؾُاؾت اؾخػماعٍ والثهاقُت والانخهاصًت للجؼائغٍ

اًهذ حمُؼ  ت ،و تًل مهىماث الأمت الجؼائغٍ  في الػمالاثومً بحن َاجه ، حػاوي الػمالاث الجؼائغٍ

تي جخمحز بمىازها الصحغاوي الحاع نُكا والباعص قخاءا يما :الجىىب الكغقي هجض 
ّ
مىُهتواصي ؾىف ال

تي غمل الػضو الكغوس ي غلى ؾؼوَا في ،و الخهبتالؼعاغُت ؤنها جمخلَ الػضًض مً الأعاض ي 
ّ
م 1854ال

ؾىت ،ولػل ؤَم ما 30واخخلالها بػض الػضًض مً االإهاوماث الكػبُت مً َغف الأَالي وطلَ بػض نغابت 

تي ؾىظيغ َظٍ االإىُهتيهمىا َى الىيؼ الهحي في 
ّ
تي ظهغث قيها الػضًض  مً الأمغاى و الأوبئت ال

ّ
  ال

ػبي
ّ

 .بػًها يما ؾىىضح َغم غلاحها مً َغف ما ٌؿمى باالإػالج الك

 :الأمشاض 1.2

ٌػخبر مً الأمغاى الخُحرة ،ومً ؤغغايه :( la Coqueluche) السّعاو الذًّكي1.1.2

ت مؼ اعجكاع صعحاث الحغاعة ،وما ًلاخظ  ًًا ؤنّ َظا االإغى ؤالتهاب ويُو في االإجاعي الهىائُت الهضعٍ

كاُ  . 2 ًىدكغ بٌثرة بحن اَلأ

 

                                           
 

ت في علم الاجخماع الطبي جلافت الصحت والمشضهجلاء غاَل زلُل ، ، 1  ،مٌخبت الاهجلى االإهغٍ

. 336-335م م،2006،الهاَغة،
ين  الصّحيت  الأوطاع ،ؤخمض بً ؾالم ، 2  أسشيف دوسٍت مً خلاو سىف وادي مىطلت في للجضائشٍ

ش ،ًلُت عؾالتم،1939-1919باسخىس الجضائش   معهذ ش االإػانغ ،نؿم الخّاعٍ ماحؿخحر ،جسهو الخاعٍ

 .73،م2009 ،(الجؼائغ) الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت الجؼائغ
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ه ًُلو غلى َظا االإغى مدلُا ب 
ّ
 .1 "الػىغاقت "يما ؤه

ا مً هىع  :( Récurrent) الحمّى الشاجعت2.1.2 ى مً الأمغاى االإػضًت ؾببه بٌخحرً وَ

ٌحروهخِـ  ،خُث ًدىهل غبر لؿػت نمل الجؿض وفي بػٌ ( Borrelia Reccurentis)بىعٍلُا عٍ

ٌظا جيخهل الػضوي مً شخو مهاب بػض لؿػه بلى شخو ؾحر  الأخُان غبر نمل الغؤؽ،وَ

ؼ للحمى وجٍىن مصحىبت بةمؿاى وؤخُاها .2مهاب ؤما ؤغغايه قخظهغ غلى قٍل اعجكاع ؾغَ

 . 3 في مػظم الأخُان035بةؾهاُ،وبػضَا ًخػغم االإغٌٍ وجىسكٌ صعحت خغاعجه بلى 

ـ   ظًً ٌكخؿلىن بىاصي عَ
ّ
ظهغ َظا االإغى بؿبب اهدكاع الػضوي بحن االإىاَىحن الؿّىاقت ال

اًهذ مؼ نهاًت الحغب الػاالإُت  بان وجىنغث ،وجظيغ االإهاصع ؤنّ اليؿب الػالُت للمغى  ومىُهت الؼٍ

 ونل االإهابحن بها 
ْ
م ،لُتراحؼ الػضص بلى 1945خالت مً قهغ ماعؽ بلى ؤوث 1648:بلى الثاهُت بط

. 4 م 1946خالت ؾىت 510:

ى اخؿاؽ الصخو االإهاب بألام والتهاباث (:Rhumatisme)  التهاب المفاصل3.1.2 وَ

ى الىىم غلى الغّمل  ت غلى مؿخىي الػظام واالإكانل ،ولػلّ مً بحن ؤؾباب َاجه الآلام والالتهاباث وَ نىٍ

. 5 الباعص زلاُ اللُل ،زانت في قهل الهُل

                                           
 

ٍىن :الػىغاقت ، 1  ًٍىن الصخو االإغٌٍ ٌكهو بكٍل نػب وٍ
ْ
َى غباعة غً مغى الؿػاُ ،بط

ض ًىظغ . نىجه مثل نىث الضًَّ : للمؼٍ

،مُبػت الىاصي م1962-1945العاداث والخلاليذ في وادي سىف في الفترة ما بين مدمض ؾايغ ،-

 . 64،م2016،الجؼائغ ،
الت 1962-1830الأحىاو الصّحيت بالجضائش خلاو الاحخلاو الفشوس ي مً ، نلُدت غلامت ، 2 ،عمَّ

خيت –الجضائش همىرجا  ش غلىم في  صيخىعاٍ ؤَغوخت،-دساست جاسٍ ش الحضًث واالإػانغ ،نؿم الخاعٍ الخاعٍ

 .188، م2017، (الجؼائغ)،ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت ؤبي بٌغ بلهاًض بخلمؿان 
، 1914-1830الطب والأوطاع الصحيت بالجضائش خلاو العهذ الفشوس ي ، غبض الهاصع نىضوػ،  3

ش الحضًث واالإػانغ ، ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت غلىم في ؤَغوخت صيخىعاٍ  الخاعٍ

. 74، م2017، (الجؼائغ)حُلالي لُابـ ؾُضي بلػباؽ 
 .70ؤخمض بً ؾالم، االإغحؼ الؿابو ،م، 4
 

5
 ،André Roger voisin, LE SOUF MONOGRAPHIE ,El walid, El-Oued, 

2004,p290. 
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 :الأوبئت 2.2

ى مً الأمغاى االإػضًت ًظهغ غلى قٍل وباء ،غغف بحن (:Peste  ) وباا الطاعىن 1.2.2 وَ

حن في الهغون الهضًمت باؾم  ومػىاٍ باللؿت اللاجُيُت االإىث الأؾىص،يما ًغحؼ ؾبب " لحبىبت"الجؼائغٍ

تي حػِل وجخٍازغ في حؿم بػٌ ( Bacille de Yarsin )َظا الىباء بلى وحىص حغزىمت الُاعؾحن 
ّ
ال

ت والخهلباث االإىازُت :الهىاعى زانت الكئران،يما ؤهه ًغجبِ بػىامل ؤزغي مثل الايُغاباث الجىٍ

. 1بلخ...وقتراث الجكاف والكُاياهاث

تي 2 م ،وزلاُ الحغب الػاالإُت الثاهُت1898اهدكغ َظا االإغى ؾىت  
ّ
ى مً الأمغاى الخُحرة ال ،وَ

ذْ بػٌ الحالاث للإنابت به ،ونض عاح ضحُت َظا الىباء ؤغضاص يثحرة مً ؾٍان 3احخاخذ البلاص 
َ
ل ،سُجَّ

مـ 
ّ

ًً ًظَبىن لحكغ الهبىع لا ٌػىصون بلى مىاػلهم مً َلىع الك
ّ
ه نُل غلى الظ

ّ
 بلىؾُىف ،لضعحت ؤه

مّا اهتهىا مً خكغ نبر جإجيهم حىاػة ؤزغي 
ّ
ل
ُ
 .4 ؾاًت ؾغوبها ،قٍ

كاف 2.2.2
ّ
ػابُت ،مما ًاصي بلى :(Oriellons) وباا الى

ُ
ضص الل

ُ
ه ًهِب الؿ

ّ
ومً بحن ؤغغايه ؤه

مًٌ ؤًًا بنابت ختى الأغًاء الخىاؾلُت والجهاػ الػهبي  اهخكازها مؼ ظهىع آلام خاصّة مػه،وٍ

اؽ ،ومً زهائو َظا الىباء ؤهه قضًض الػضوي ؤًًا  . 5 والبىٌغٍ

كاُ بؿبب ههو الخؿظًت،وبؿبب :(بىحمشون)وباا الحصبت  3.2.2 ًىدكغ يثحرا بحن قئت اَلأ

تي هظمها الكغوؿُحن ػاصث وؿب ظهىعٍ بحن البهُت 
ّ
ى قحروؽ ًهِب ،مهاَػت خملاث الخلهُذ ال وَ

الحىجغة ومً ؤغغايه التهاباث خاصة غلى مؿخىي الكم وؾُلان الأهل وخمّى قضًضة ،ولهض اهدكغ 

ظيغ ؤنّ اؾمه مدلُا 6 خالت 50:بكٍلٍ يبحرٍ في االإىُهت خُث ونل غضص االإهابحن بلى  ؤو "لحمام "،وٍ

                                           
 

 .220، ماالإغحؼ الؿابو، نلُدت غلامت ، 1
ت ، 2 ت ،غلي ؾىابؼٍ شٍ -1300مجخمع وادي سىف مً الاحخلاو الفشوس ي إلى بذاًت الثىسة الخحشٍ

ش ،ًلُت الػلىم ؤَغوخت ،م1882-1954/ 1374ٌ ش الحضًث واالإػانغ ،نؿم الخاعٍ الضيخىعاٍ في الخاعٍ

. 311-310،م م 2009، (الجؼائغ)الاحخماغُت والاوؿاهُت ،حامػت الجؼائغ 
3
 , Turin Yvonne, Affrontements culturels dans l’Algérie coloniale, 

écoles,médecines, religions, 1830-1880, ENAL, 2éme éditions, Alger, 1983,p93. 
 ،حي الػىاقحر، بلضًت الغباح،ولاًت واصي ؾىف ، ًىم 1936مً مىالُض،،لهاء مؼ الؿُض مدمض ؾػىص  4

 .نباخا بمجزله09:00:،غلى الؿاغت 09-08-2022
 .72،ؤخمض بً ؾالم ،االإغحؼ الؿابو ،م  5
، حي الػىاقحر ،بلضًت الغباح،ولاًت واصي ؾىف 1935مً مىالُض ،لهاء مؼ الؿُضة مبرويت بً جِكت ، 6

. نباخا بمجزلها10:30،غلى الؿاغت 2022-08-04ًىم
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والجضوُ الخالي ًىضح اخهائُاث الؤنابت بضاء الحهبت بمىُهت واصي ؾىف بحن .1" بىػصّاؽ"

تي جم غلاحها والٌكل غنها َبُا 1938م و1933ؾىتي
ّ
ى ًمثل قهِ مجمىع الحالاث ال : م وَ

غضص الحالاث الؿىت 

1933 280 

1936 25 

1937 30 

1938 56 

 2حضوُ ًىضح اخهائُاث الؤنابت بضاء الحهبت بىاصي ؾىف:1الكٍل 

 : بعيينطشق علالا الأمشاض مً طشف المعالجين اللّ 3.2

تي اؾخػملها ؾٍان مىُهت واصي ؾىف الإىاحهت 
ّ
َىاى الػضًض مً االإماعؾاث الكػبُت ال

: الأمغاى والأوبئت قهي يثحرة ومخىىغت هظيغ منها 

و :الػلاج بالأغكاب الُبُت  - مًٌ اؾخػمالها غً َغٍ خُث حؿخػمل لدؿٌحن الآلام وغلاحها ،وٍ

ػبي  في غلاج 
ّ

اًن  ٌػخمض االإػالج الك الكم ؤو السحو للبلؼ والؿّل،ؤو حؿخػمل يجبائغ ويماصاث ،خُث 

اًبً ؾِىا  ،ؤو جظيغة الأهُاًي ،ؤو يخاب حلاُ الضًً 3 مغياٍ غلى يخب الهضامى مً ؤَباء الػغب 

تي حػالج بالأغكاب مثل 
ّ
ا ومً الأمغاى ال ي ،ؤو ؾحرَ  . 4بلخ ...الؤنابت بالكىى والٌؿىع :الؿُىَ

                                           
 

 .63مدمض ؾايغ ، االإغحؼ الؿابو ،م، 1

.67، االإغحؼ الؿابو ،م ؤخمض بً ؾالم ، 2  
لهب بإبي غلي ،الكهحر لضي الؿغب :،ابً ؾِىا  3 َى الحؿحن بً غبض الله بً الحؿً بً غلي بً ؾِىا ،وٍ

باء،ولضغام  تؤقكاهه370ٌ/980بإمحر اَلأ نغب بساعي غانمت مملٌت الؿاماهُت  م بهغٍ

ض ًىظغ .،ٌػخبر مً عواص الُب والكلؿكت وغالم مً غلماء الػهغ الظَبي الاؾلامي (ؤوػبٌؿخان)  :للمؼٍ

.19-17م، م م 2007لبىان،- ، مٌخبت انغؤ للُباغت واليكغ ،بحروثابً سيىاغباؽ مدمىص الػهاص،-  
احؿخحر م عؾالت،(1939-1900)الحشكت الاصلاحيت بىادي سىف وشأتها وجطىسها ،مىس ى بً مىس ى،  4

ش وغلم الآزاع ،حامػت مىخىعي بهؿىُُىت   .63،م2006، (الجؼائغ)،نؿم الخاعٍ
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اًهذ حؿخػمل في الػلاج بالُب الكػبي بمىُهت واصي  الأغكاب والىباجاث  ٌومً َاث تي 
ّ
ال

ُذ1 نغههل :هظيغ منها ؾىف 
ّ

ُكت،الك بلخ ...،الؼغتر ،الحغمل،الحىًل،الغّ هض،الٌغهب،الترزىر ،الهغٍ
ومؼ َظا جبهى َاجه الأغكاب لها مًاع ومساَغ غلى صحت الؤوؿان بطا لم حؿخػمل بكٍلٍ .2

. وباجباع ههائذ الػاعقحن بهظا الُب الكػبي  .مىظمٍ 

 
 3سحو الىباجاثُؤصاة حؿخػمل :2الكٍل 

و وؾائل مدلُت ،بىيؼ الجبـ االإمؼوج باالإاء قىم الػًى : ججبحر الٌؿىع - وطلَ  غً َغٍ

ؼعع ؤعبػت
ُ
غبِ بسُىٍ وج ض الىسل وٍُ ىيؼ قىم الػًى ش يء مً حغٍ ًُ مُضص قىم الغماُ،يما   االإٌؿىع وٍ

 

 

                                           
 

 ،صاع الٌخب كشف الشمىص في ششح العلاكير والأعشاب،غبض الغػام مدمض بً خمضوف الجؼائغي ، 1

 .329،م1996،بحروث ،لبىان،1الػلمُت ،ٍ
ت وغلانتها بالػاصاث الاحخماغُت الؿظائُت صعاؾت مُضاهُت غً "،مدمض بً غماعة ، 2 البِئت الصحغاوٍ

 الثاوي، الػضص (الجؼائغ ) ،حامػت بكاع مجلت علىم الإوسان والمجخمع ،"البضو الغخل بىاصي ؾىف

 .160-159،م م 2014،حىان 
 .648م ،  االإغحؼ الؿابو نلُدت غلامت ،، 3
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م الىػامّ "هىاخُه ختى لا ًخدغى ،يما ٌؿخسضم  ؤغمضة في ظي ًجلب مً " ػَ
ّ
غلى الػًى 1 " جمبٌخى"ال

ػا في حبر الٌؿىع  ٍىن مكػىله ؾغَ ؿبب بػٌ الأغغاى الجاهبُت غلى حلض .2االإهاب وٍ ٌُ ه نض 
ّ
يما ؤه

 .الؤوؿان مً تهُج وخٌت غلى بػٌ الأشخام

 
دت زكبُت لخثبُذ حبحرة الغحل: 3الكٍل   3قغٍ

و : غلاج التهاباث االإكانل - و ما ٌؿمى الخػغٍ خم غً َغٍ ،وطلَ بضقً االإغٌٍ  (خمام الغمل)وٍ

ٍىن في قهل الهُل ،ونذ اعجكاع صعحاث الحغاعة ؤيّ في " الغمًاء"مكانله في الغماُ الؿازىت  وٍ

                                           
 

غة الصحغاء،:جمبٌخى، 1 ًجمؼ مضًىت جهؼ في قماُ مالي ،وهي مً ؤَم الػىانم الؤؾلامُت ،وجلهب بجىَ

ى مإزىط مً اؾم امغؤة مً  خاقظت الأماهاث االإاعزىن غلى ؤنَ مػنى ًلمت جمبٌخى َى وَ

 ؤنّها لم جٌدؿب قهغة واؾػت ،الُىاعم 
ّ
جإؾؿذ مضًىت جمبٌخى بضاًت الهغن الحاصي غكغ االإُلاصي،بلا

 في مىخهل الهغن الخامـ غكغ
ّ
ض ًىظغ . بىنكها خايغة للثهاقت الؤؾلامُت بلا : للمؼٍ

خغلي مدمض غبض اللُُل ،- ىُت ، بىؿاػي ، 01 ، ٍجمبكخى أسطىسة الخاسٍ م، 2001، صاع الٌخب الىَ

 .7-6م م 
م ،حي الػىاقحر، بلضًت الغباح ،ولاًت واصي 1933مً مىالُض ،،لهاء مؼ الؿُض مدمض الهالح  ؾػُض  2

 .نباخا بمجزله10:00:،غلى الؿاغت 2022-08-11:ؾىف ،ًىم

.647،نلُدت غلامت ،االإغحؼ الؿابو ، م 3  
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ٍىن الغصم ما بحن لُت بلى 15  :الظهحرة ،وٍ ؤوث مً ًل ؾىت ،يما ؤنّ َظا الصخو ًضقً ًل 15حىٍ

ٌظا ًبهى الإضة ههل ؾاغت بلى ؾاغت 1 ؤغًائه ًبهي غلى الغؤؽ قهِ مًللا غً يغباث الكمـ  ،وَ

غلى خؿب مهاومخه للحغاعة وغىض الاهتهاء ًإًل مجمىغت مً الكىايه وبػضَا ًسلض بلى الىىم ،وغىض 

ظ2 اؾدُهاظه ًدىاوُ بػٌ الأغكاب الُبُت والخىابل االإخىىغت
ّ
ن ٌؿخػملان في ي،ومً ؤقًل الػكبحن الل

غيم":جسكُل ؤوحاع التهاب االإكانل َما 
ُ
ه ًىص ى بالإغخضاُ في جىاولهما  لػضم .3 "الؼهجبُل والٌ

ّ
يما ؤه

. ايُغاباث في االإػضة:خضور بػٌ الأغغاى الجاهبُت االإخمثلت في 

ؤو ما ًُلو غلُه الٍىاي ،ومً الأصواث االإؿخػملت في َظٍ الػملُت هجض الىاع : الػلاج بالٍيّ -

تي ًخم حسخُنها وويػها غلى مٍان الألم ومىايؼ ؤزغي لها غلانت بالػًى االإهاب 
ّ
ومً  4 ،الحضًض،وال

تي
ّ
ؿا"حػالج بالٍيّ هجض مغى  الأمغاى ال

ّ
خم طلَ  5 " غغم الي والغوماجحزم ،والغمض والالتهاب الػُني ،وٍ

. 6 بالىقم والٍيّ بالىّاع غلى مؿخىي الهّضؾحن 

ؾمػذ : نلى الله غلُه وؾلم غً الٍيّ في خضًث لجابغ عض ي الله غىه ناُ  ونض ؤوص ى الغؾىُ 

 ُ خكم أو ًكىن في ش يا خير ففي ششطت }:عؾىُ الله نلى الله غلُه وؾلم ًهى  كان في ش يا مً أدوٍ
ْ
إن

                                           
 
1
 , Ahmed Najah , Le Souf des Oasis, Edition la Maison de livres, Alger, 

1971,p290. 
م ،حي الهماٌؿت، بلضًت خاس ي زلُكت، ولاًت واصي 1949مً مىالُض ،،لهاء مؼ الؿُض قغج بً ؾالم  2

 .نباخا بمجزله8:30:، غلى الؿاغت 2022-08-15:ؾىف ،ًىم 
 ،صاع الُلائؼ لليكغ والخهضًغ  ،الهاَغة مىسىعت الطب الشعبي والعلالا البذًل،ؤًمً الحؿُني ، 3

. 151 ،م 2005،
ػبي في االإجخمؼ االإدلي بمضًىت بؿٌغة صعاؾت ؤهثربىلىحُت"غبض الله يباع ، قاعوم بىلبحر و، 4

ّ
 "الُب الك

، 2022ماعؽ 15 ،الثاوي،االإجلض الؿاصؽ والػكغون ،الػضص   (الجؼائغ)، حامػت ؾغصاًت مجلت المعياس،

 .889م
5
ؿا 

ّ
ىاى مً : ،غغم الي مخض بلى الغيبت ؤو الهضم وَ وهي غباعة غً آلام قضًضة  في مكهل الىعى وٍ

ض ًىظغ .بلخ ...ًُلو غلُه غغم الأس ى ومً ؤؾبابه البرص الكضًض ؤو يػل في نىة الػظام  :للمؼٍ

خ في  الصشوفببغاَُم الػىامغ ،-   الخىوؿُت الػىامغ، الضاع الجُلاوي حػلُو ،وسىف الصحشاا جاسٍ

 .60،م1977 الجؼائغ، والخىػَؼ، لليكغ الىَىُت الكغيت جىوـ،،2،ٍلليكغ
 .ؾابواُعحؼ الم،لهاء مؼ الؿُض مدمض ؾػىص ، 6
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 اكخىي  محجم أو ششبت عسل ،أو لزعت بىاس 
ْ
ومؼ َظا قةنّ الػضًض مً .1  {جىافم الذاا وما أحب أن

 قلابإؽ في اؾخػماله 
ً
 الٍيّ غلاحا

ّ
ٌ ، ولًٌ جغىعحاُ الضًً ًايضون غلى ؤنّ االإغٌٍ  بطا لم ًجض بلا

ه ؤقًل 
ّ
ػخبر ،بطا جِؿّغ صواء آزغ،وغلاج آزغ؛لأه  هىعٌُ

ً
 غىض الحاحتؤخؿً مً الخػظًب،قتريه ا

ّ
 .، بلا

تي اهدكغث في االإجخمػاث الهضًمت والػغبُت بهي :الحجامت -
ّ
خضي االإماعؾاث الُبُت الهضًمت ال

ا  للحجام ،يما زبذ في ؤ الحجامت و ؤًًا،ولهض  اؾخػمل الغؾىُ نلى الله غلُه وؾلم  غُى ؤحغَ

ششبت عسل :الشفاا في جلاث }:صحُذ البساعي غً ابً غباؽ غً الىبي نلى الله غلُه وؾلم ناُ

 .2 {...،وششطت محجم، وكيت هاس

 ،وهي غباعة غملُت حغاخُت بؿُُت باؾخسغاج الضّم3" االإؿُثت"ونض ؾمُذ في االإجخمؼ الؿّىفي ب

و االإحجم ؤو االإحجمت   . 4 الكاؾض ؤو الؼائض مً حؿم الاوؿان غً َغٍ

ظي ي
ّ
الإه ومىه ٌػغف مٍان الحجامت بالًبِ ئخُث ٌؿإُ االإػالج الكػبي االإغٌٍ غً الػًى ال

وغلُه قةنّ ًل الأصلت الػلمُت الحضًثت جايض غلى هجاغت وقىائض الػلاج .5 وهي غلاج للٌثحر مً الأمغاى

 .بالحجامت قغٍ الؤلتزام بالىظاقت واجباع  الكغوٍ الصحُت اللاػمت  

و اؾخػماُ الغنُت الكغغُت  :  والخمائمةالػلاج بالغقي- ى غً َغٍ ،وطلَ باؾخػماُ الهغآن 6وَ

م والأصغُت االإإزىعة مً نبل ما ٌؿمى  ب مًٌ "الُالب"ؤو " الغاقي"الٌغٍ غُاء بػٌ الػهانحر ب،وٍ

خىن الأنلي:والأغكاب ًىص ي بها الغاقي طلَ االإغٌٍ بدىاولها مثل  ذ الؼٍ ... الػؿل ؤو صًَ حؿمه بؼٍ

ظي ٌػلو في قهى ،وؤما الخمائم بلخ ...لضؽ الػهغب والحُت والػحن والسحغ:قالغنُت حػالج بلخ ،
ّ
الص يء ال

                                           
 

ب، مدمض بً اؾماغُل البساعي ، 1
ّ
،صاع ابً يثحر 5683 ،عنم الحضًث ،صحيح البخاسي، كخاب الط

. 2018،بحروث،لبىان،
اى ،الؿػىصًت  ،الطب البذًل، يحى بيذ مدمىص بابللي ، 2 ، م2007 ،مٌخبت االإلَ قهض الىَىُت ،الغٍ

 .33م
 .49م،م2014الىاصي، الجؼائغ ، ،مؼواع مُبػت ، الىصواصةباهي، الىانغ  غبض، 3
 :، االإحجم 4

ً
ٍىن هظُكا ظي ؾُإزظ مىه الضم ،وٍ

ّ
ى غباعة غً يإؽ ًىيؼ غلى االإٍان ال وَ

 
ً
ض ًىظغ .بلخ...ومػهّما : للمؼٍ

 .290، م االإغحؼ الؿابونلُدت غلامت ،-
 .ؾابواُعحؼ الم، لهاء مؼ الؿُض قغج بً ؾالم ، 5
 .890 غبض الله يباع، االإغحؼ الؿابو ،م قاعوم بىلبحر و، 6
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م بإن جلَ الأقُاء لها نىة صقؼ االإغى ومىػه البِذ الإىؼ االإغى وغلاحه  قهم ًًىىن خؿب جكٌحرَ

ػت الؤؾلامُت ، يما قهضث االإىُهت تهاقذ وجضقؼ البلاء ؤو الػحن غنهم ،وهي مماعؾاث ؾحر حائؼة في الكغَ

 . 1 يبحر الإثل َظا الىىع مً الػلاج

كاء ؤو الغػم،
ّ

اعة الهباب وؤيغخت الأولُاء صوعٌ يبحرٌ في َلب الك اًن لؼٍ عؾم ؤنّ َاجه يما 

االإماعؾاث الكػبُت حػخبر مً ؤقٍاُ الكغى والاهدغاف في غهُضجىا الؿمداء ،قهظٍ الىؾائل الػلاحُت 

 وحؿُُغ غلُه 
ً
اًن بؿُُا لم ًًٌ لها ؤيّ جإزحر في الككاء والػلاج ،لًٌ الخكٌحر الكػبي في جلَ الكترة 

تي حصجؼ جلَ الخهغقاث الاهدغاقُت  ،
ّ
ومً بحن َاجه الهباب والأيغخت باالإىُهت الُغم الهىقُت ال

ذ الىلي : هجض  بمضًىت  حؿؼوث"ؾُضي غبض الهاصع "و نبّت 2  بمضًىت البُايت" ؾُضي الػُض بً ًامت "يغٍ
3 .

: ؤمغاى زانت باليؿاء -

ؤمغاى اليؿاء قهي مؿاولت غليها امغؤة  عجىػ يبحرة في الؿً ،لها زبرة في اؾخػماُ وجىظُل - 

،خُث حػالج الػضًض مً الأمغاى اليؿائُت الخانت بمكاًل الحمل وجإزغٍ مً 4 الأغكاب الُبُت 

ا وزلُها لخهبذ نالحت للإؾخػماُ ،زم جهىم  تي جهىم بخدًحرَ
ّ
زلاُ الػضًض مً الخلُاث الػكبُت ال

ىاحي ٌػاهحن مً جلَ الأمغاى الجيؿُت ،وبالخالي قهض اؾخُاغذ 
ّ
هت الؤؾخػماُ لليؿاء الل بكغح َغٍ

  .   5َاجه االإػالجت الكػبُت غلاج الػضًض مً الأمغاى الخانت باليؿاء باالإىُهت 

                                           
 

ت ،االإغحؼ الؿابو ،م 1  .314، غلي ؾىابؼٍ
ت غمِل وهي بخضي بلضًاث ولاًت الىاصي جبػض غنها :، البُايت  2 اًهذ حؿمى نضًما نغٍ

ض ًىظغ  . ًلم مً الجىىب الكغقي 6.5:بمؿاقت    :للمؼٍ

مً خلاو الىجائم المحليت (م1962-1931)الخعليم العشبي الحش بىادي سىف  ًىؾل ػؾىان،-

ت ش الحضًث واالإػانغ ،ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت جسهواحؿخحر عؾالت م ،والشواًاث الشفىٍ  الخاعٍ

 .39 م،م2015، (الجؼائغ)الىاصي–خمه لخًغ ،حامػت والاحخماغُت
صاع َىمت ،الجؼائغ م،1962-1854الهجشة مً وادي سىف وأجشها على حياة السكان ،غماع غىاصي ، 3

 .5،م2013،
م ،حي الػىاقحر، بلضًت الغباح ،ولاًت واصي 1935، لهاء مؼ الؿُضة  زضًجت الهامل ،مً مىالُض  4

 .نباخا بمجزلها 09:00 ،غلى الؿاغت 2022-08-18ؾىف،ًىم 
اًهذ حػاوي مىه 5 تي 

ّ
اصة غلى طلَ قهض خٌذ لي الػضًض مً الػائلاث الؿىقُت غً الأمغاى ال  اليؿاء ا،ػٍ

لً غضم الؤقهاح غً ؤؾمائهً هظغا لُبُػت  ًّ اليؿاء زانت االإخػلهت بالحمل ونػىبت الؤهجاب وق

تي حػالج بالأغكاب االإىُهت التي حػغف بإنها مىُهت مداقظت
ّ
اًن الكًل في الػلاج  لخلَ الُبِبت ال ،و
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تي جهضم لػلاج بػٌ الأمغاى وهي -
ّ
ت ال ىاى ؤهىاع ؤزغي مً الأصوٍ :  وَ

ٌػالج باؾخسضام شحم طعوة الجمل جسلِ بالؼبضة والػؿل ؤو بػٌ الأغكاب :الؿل الغئىي -

 .بلخ...لتهضئت الؿػاُ

مًٌ اؾخػماُ االإلح في :(الغمض)التراًىم- و اؾخػماُ هتراث الكًت في ماء الىعص وٍ ٌػالج غً َغٍ

. خَ مباقغ غلى خبِباث الغمض الحبُبي االإخهغح

ؿخسضم لػلاحه  مدلىُ مسكل مً الحىت ؤو مىكدت واخضة : الؤؾهاُ والتهاب الأمػاء-  )وَ

Couillette )ًخم ججكُكها وههػها في الحلُب .

ا- ػُي لهم خهاهت َبُت:االإلاعٍ و ؤًل لحم الٍلب باغخباعٍ صواء قػاُ وَ ،عؾم  1 حػالج غً َغٍ

ػت الؤؾلامُت جدغم  بًا، بىاءً غلى االإظاَب الكههُت الأعبػت،بما في ؤنّ الكغَ ؤًل لحم الٌلاب بالإحماع جهغٍ

ظي طلَ االإظَب االإالٍي
ّ
م بلى خُث .ٌػخبر ؤًل لحم الٌلاب مدغمًا غىض مػظم الػلماء ال اؾدىض الخدغٍ

ت جىهى غً ؤًل ًل طي هاب مً الؿباع،مثل الٌلاب والهُِ ههى  ":ًهىُ ابً غباؽخُث .ؤخاصًث هبىٍ

هىُ "غً ًل طي مسلب مً الُحر،وغً ًل طي هاب مً الؿباعصلى الله عليه وسلم عؾىُ الله  ًل طي هاب مً  :صلى الله عليه وسلم،وٍ

. 2الؿباع قإًله خغام

تي في مػظمها قهض قهضث  وغلُه 
ّ
مىُهت واصي ؾىف اهدكاع الػضًض مً الأمغاى والأوبئت وال

ـ ،بالإياقت  لى الؿُاؾت الخػؿكُت االإُبهت مً َغف باهخهلذ مً مىاَو ؤزغي مثل واصي عَ

 ،ولهض ؤبان 
ً
ا  وغؿٌغٍ

ً
الكغوؿُحن في حمُؼ االإجالاث غلى االإىاَىحن بػض الؿُُغة غليهم ؾُاؾُا

مً زلاُ جهضًم الػلاج االإجاوي للػضًض مً االإغض ى االإػالجىن الكػبُىن غً ؤصواع ومهام غظُمت ،

                                                                                                                    

 

ىاحي ٌػالجً بالُب 
ّ
اًن لخلَ الُبِباث الل ت ،وغلُه قهض  والُب البضًل في جلَ الكترة الاؾخػماعٍ

  مً زلاُ  االإداقظت غلى الترابِ الأؾغي بحن االإغؤة وػوحها 
ً
 يبحرا

ً
 احخماغُا

ً
ض ًىظغ .الكػبي صوعا : للمؼٍ

م ،بلضًت الىسلت ،ولاًت واصي ؾىف ، ًىم 1965لهاء مؼ الؿُض مدمض الهالح بً غلي ،مً مىالُض -

 .  بمجزله13:30:، غلى الؿاغت 19-11-2025
م وجأجيرها 1947-1918 الأوطاع الاكخصادًت والاجخماعيت في مىطلت وادي سىف ، غثمان ػنب، 1

ش الحضًث واالإػانغ ،ًلُت الآصاب والػلىم ما عؾالت ،على العلاكاث مع جىوس وليبيا حؿخحر في الخاعٍ

 .156-155،م م2006،(الجؼائغ)الؤوؿاهُت ،حامػت الحاج لخًغ باجىت
ب ، 2 م ؤًل الٌلاب والهُِ https://www.islamweb.net/ar/fatwa/63063،بؾلام وٍ ،وحه جدغٍ

ش اليكغ  اعة 08/06/2005:والحمحر ،جاعٍ ش الؼٍ . 19/11/2025:م،جاعٍ
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ظا ما حػلهم ًٌدؿبىن    ونُمت مٍاهت،واالإداقظت غلى مماعؾت الُب الكػبي مً الاهضزاع والخلاش ي ،وَ

 . احخماغُت يبحرة في االإجخمؼ الؿّىفي 

عبي بىادي سىف خلاو فترة . 3
ّ

تي ماسست الطب الش
ّ
أهم العائلاث ال

 :الاحخلاو
ت بمىُهت واصي ؾىف ظهىع الػضًض مً االإماعؾاث الػلاحُت ،لهض قهضث الكترة الاؾخػماعٍ

ن في جسهّهاث غلاحهم ، وبغغىا في يلػلاج الػضًض مً الأمغاى والأوبئت خُث جىىع َالاء االإػالج

اًهذ بضائُت  غ َاجه الأؾالُب الُبُت عؾم ؤنّها  الػضًض مً الأمىع الػلاحُت في الىنل والدصخُو وجُىٍ

تي ههى غنها الضًً  (اًلػلاج بالخمائم وػٍاعة الأيغخت والهبىع )وجمُل بلى الخغاقاث والأقٍاع الكلؿكُت 
ّ
وال

تي جخدضر غً َظا الُب ،الؤؾلامي ،
ّ
 ؤنّهم صائما ما عحػىا بلى الٌخب ال

ّ
وفي االإهابل مً طلَ قهض بلا

م  اًهذ  الػضًض مً الُغم الػلاحُت الكػبُت مؿخمضة مً حػالُم صًيىا الحىُل وؤوناها بها هبِىا الٌغٍ

ا (مدمض )  .اًلػلاج بالٍيّ والحجامت وؾحرَ

تي بغغذ واخترقذ في َظا الأؾلىب الػلاجي هجض 
ّ
غائلت عقضان :ؤما غً ؤَم الػائلاث والأؾغ ال

م مً غغف الكغحان و نض غُغقىا بػلاحهم الإغى  مدمض الغر "،يما وحضث غائلت الحضاص "غغم اليؿّا"وَ

ها بالىّاع،وغالجىا ؤًًا الهضاع الىهكي " يِّ
َ
. 1 "الكهُهت"قاقتهغوا بهلؼ الأيغاؽ ؤو ي

تي اقتهغث ب"  حىداوي غلي بً خمّه"وهجض مضًىت نماع اقتهغث بها غائلت  الحاج 
ّ
لٍيّ باغلاج اُال

تي اقتهغث بالٍيّ ،خُث جىاعزذ الػائلت " خمه االإػغاج"والحجامت يما هجض غائلت 
ّ
بمىُهت الجضًضة ال

مها لأبىائه مً بػضٍ ،يظلَ غائلت 
ّ
غلاج اُبمىُهت حؿؼوث خُث اقتهغوا ب" ًيبعي"َاجه االإهىت وغل

. 2الخمائم ب

اًهذ بضون مهابل  ومما ًمحز َاجه الػائلاث وحػاملهم مؼ َاجه االإهىت في جلَ الكترة ،ؤنّها 

اًهىا ًكػلىن طلَ غً نىاغت ويغوعة نهىي الإؿاغضة َالاء االإغض ى، وابخؿاء مغياة الله غؼ  ماصي،و

ػلمُ ابىه ؤو ابيخه ؤنّهم وحل ،يما  ٌُ  ٌػالجىن مغياَم في بُىتهم الخانت ،يظلَ هجض ؤنّ َظا االإػالج 

اًهىا ًمخاػون يمماعؾت َاجه الأؾالُب الػلاحُت لٍي لا جىضزغ  ومما ًظيغ ؤًًا ؤنّ َالاء االإػالج ن 

. بالبؿاَت والخىايؼ

                                           
 

ت ،االإغحؼ الؿابو ،م 1  .315،غلي ؾىابؼٍ
 .ؾابواُعحؼ الم،لهاء مؼ الؿُض قغج بً ؾالم ، 2



 

دور ومكانة المعالج أو الطبيب الشّعبي في الحياة الاجتماعية بمنطقة وادي سوف خلال فترة الاحتلال الفرنسي    
 (م1854-1962)

                        

423 

عبي بىادي سىف خلاو فترة .4
ّ

أهم الأدواس الاجخماعيت للطبيب أو المعالج الش

 :الاحخلاو
اًهذ مخىىغت وغضًضة  ػبي بىاصي ؾىف ،

ّ
تي جغيها االإػالج الك

ّ
 :هظيغ منهابن الآزاع الاحخماغُت ال

و غلاج الػضًض مً الأمغاى * االإداقظت غلى الترابِ الأؾغي بحن الغحل واالإغؤة وطلَ غً َغٍ

ظا ما لامؿىاٍ بحن الأؾغ الؿىقُت  تي حػاوي منها اليؿاء االإتزوحاث زانت االإخػلهت منها بالحمل وَ
ّ
ال

تي 
ّ
ت بكًل الػلاج االإهضم مً َغف الُبِبت االإػالجت بالأغكاب الُبُػُت ال زلاُ الكترة الؤؾخػماعٍ

 .1حػالج الأمغاى الجيؿُت الخانت باالإغؤة االإتزوحت

ظًً اؾخؿلىا الُب الىبىي في غلاحهم بالٍيّ *
ّ
ػبُحن ال

ّ
 ججؿُض الهُمت الضًيُت للمػالجحن الك

ظا ما حػل الاعجباٍ بالضًً الاؾلامي ًٍىن مخِىا لضي الأَاليبلخ ،...بالىّاع والكهض والحجامت   وَ

كت  ت الكغٍ ظًً اؾخمضوا الػضًض مً الُغم الػلاحُت مً الأخاصًث الىبىٍ
ّ
. الؿىاقتال

ػبي مٍاهتايدؿب *
ّ

ه ؾٍان واصي ؾىفبحن  يبحرة   الُبِب الك
ّ
باعى به لأه ؼاع وٍُ ًُ  ،خُث ؤنبذ 

ن مً مٍان بلى مٍان يَى االإدؿبب في الككاء،خُث ؤنبذ الأَالي ًغجدلىن للػلاج غىض َالاء االإػالج

 للػلاج 
ً
ظي نام به االإػالج الكػبي في جىظُكه للُب الكػبي في .َلبا

ّ
ظا صلُل آزغ غلى الضوع الٌبحر ال وَ

اًهذ   تي 
ّ
الهًاء غلى الػضًض مً الأمغاى والخسكُل غلى الؿٍان عؾم نلت الىؾائل والامٍاهُاث ال

 .نلُلت حضا

تي جىاعزتها الأحُاُ غبر *
ّ
 خاقظ االإػالجىن الكػبُىن غلى الػاصاث والخهالُض الاحخماغُت ال

اًن الػضًض منهم .الػهىع ،وطلَ مً زلاُ حػلُم َظا الؤعر الحًاعي لأبىائهم وختى بىاتهم  خُث 

ىاى  دًغ ابىه ؤو ابيخه لٍي جغي وجخػلم َغم الػلاج الخهلُضي غىضما ًإحي االإغض ى بلى بُىتهم للػلاج وَ ًُ

ظًً ماجىا وبهي ؤبىائهم لُىمىا َظا ٌػالجىن بالُب الكػبي هظيغ 
ّ
الػضًض مً االإػالجحن الكػبُحن ال

ظي اؾخمغث ابيخه بلى ًىمىا َظا حػالج بالُب الخهلُضي" خمه االإػغاج:"منهم 
ّ
 .  ال

ب * غ الػهانحر الػلاحُت ،مً زلاُ الخجغٍ   الػمل غلى اؾخؿلاُ الأغكاب الُبُػُت وجُىٍ

م ًخػامل يثحرا مؼ ؤهىاع والخىهُب غلى ًل ما َى حضًض في صازل االإىُهت ؤو زاعحها ،قٍان ؤيثرَ

تي جىبذ باالإىُهت ولها قىائض صحُت هاقػت ،قٍان غلاحهم صائما ًدبػه الػضًض مً 
ّ
الىباجاث االإدلُت ال

.  2الخلُاث الُبُػُت للمغض ى   
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وػاف ججاعة الأغكاب الُبُت باالإىُهت وظهىع الػضًض بن غلى ين الكػبيي غمل َالاء االإػالج*

مً الخجاع لبُؼ الأغكاب  واؾخؿلالها في غلاج الػضًض مً الأمغاى ،وظهغ طلَ الخٍاقل والترابِ 

ً الىاخض . 1 الاحخماعي بحن ؤبىاء الىَ

عبي بىادي سىف .5
ّ

تي واجهها المعالج الش
ّ
 :أهم الصعىباث والخحذًاث ال

اًهذ الحالت الصحُت بىاصي ؾىف مؼعٍت للؿاًت ، ا وطلَ بؿببلهض   اقخضاص الأمغاى واهدكاعَ

بهىعة يبحرة في االإضن والبىاصي الؿىقُت  ،يما ؤنّ بػٌ االإىاص والىؾائل الػلاحُت ؤنبدذ نلُلت لضي 

ظا ماػاص في نػىبت غملهم الُبياالإػالجحن . 2 وَ

تي واحهها َالاء االإػالج
ّ
ن ،هجض الػامل الكغوس ي ين الُبييوما ًًاف بلى حملت َاجه االإكاًل ال

باء طوي  و جىقغ ًل الىؾائل الحضًثت واَلأ ظي جمحز بالخُىع والػهغهت غً َغٍ
ّ
ؤو الُب الحضًث ال

ه غباعة غً زغاقاث وزضع ،وللمػالجحن غلى ؤنّهم 
ّ
ػبي غلى ؤه

ّ
غ للُب الك

ُ
اًن ًىظ ظي 

ّ
الخبرة الٌبحرة ،وال

. ًدملىن ؤقٍاع ؾحر صنُهت وؾحر غلمُت 

اًهذ االإجهىصاث ومؼ  غضم وحىص حصجُؼ لضي الؿلُاث الكغوؿُت لهالاء االإػالجحن ،خُث 

اًن  قغصًت وؾحر مىظمت ًل في جسهّهه ،مؼ جضَىع ظغوقهم االإػِكُت في جلَ الكترة، لأنّ الٌثحر منهم 

ػالج مغياٍ صون مهابل ماصي  ٌُ .

 ً ه في بضاًاث الثلازِىاث مً الهغن الػكغٍ
ّ
و ظهغ وعي زهافييما ؤه  لضي الؿايىت  وطلَ غً َغٍ

تي 
ّ
حن  غلى الؿاخت الؿُاؾُت والثهاقُت ،وال الخُاع الانلاحي وظهىع حمػُت الػلماء االإؿلمحن الجؼائغٍ

غ  تي جغاَا زغاقاث وبضع واَُت في الُغم الهىقُت ،وشجػذ غلى جُىٍ
ّ
خاعبذ الػضًض مً الأقٍاع ال

ظي ًغجٌؼ غلى الػلم والبدث
ّ
. الُب الكػبي ال

وؤمام َظا الىيؼ االإؼعي وجؼاًض ؤغضاص الىقُاث حغاء الأمغاى والأوبئت ،قةهىا هغي ؤنّ الأَالي نض 

. 3  في مىاحهت بػٌ الأمغاى االإؿخػهُتالحضًثلجإ البػٌ منهم بلى الُب 

 :الخاجمــــــــــــــــت 

: وفي الأزحر ما ًمًٌ اؾخيخاحه مً زلاُ َظٍ الضعاؾت 

لهض اَخم ؾٍان واصي ؾىف يثحرا بمماعؾت  الُب الكػبي يمماعؾت قػبُت ؤو يػلاج 

ه احخمػذ قُه البؿاَت والاغخماص غلى الُبُػت 
ّ
 ؤه

ّ
لأمغايهم ومهما ازخلكذ الظغوف والأؾباب ،بلا

تي طيغهاَا
ّ
اًئؼ الضًً الاؾلامي مً زلاُ الػضًض مً االإماعؾاث ال . وغلى ع
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 , Ahmed Nadja, op cit, p106. 
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ت بظغوف صحُت نػبت،خُث قهضث الػضًض  لهض مغث مىُهت واصي ؾىف في الكترة الؤؾخػماعٍ

تي قخٌذ بالػضًض مً الؿٍان 
ّ
. مً الأمغاى والأوبئت ال

و الػضًضمً الىؾائل  خاوُ الؿٍان بىاصي ؾىف غلاج الػضًض مً الأمغاى والأوبئت غً َغٍ

تي زككذ 
ّ
ا مً الىؾائل ال تي حػخمض غلى الأغكاب الُبُت واؾخػماُ الحجامت والٍيّ وؾحرَ

ّ
البؿُُت ال

. مً ؤمغايهم ولى بكٍلٍ وؿبي 

تي اقتهغث في الػلاج بالُب 
ّ
غغقذ مىُهت واصي ؾىف ظهىع الػضًض مً الػائلاث الؿىقُت ال

ظا .الكػبي الخهلُضي للػضًض مً الأمغاى االإخىىغت ،خُث غملىا غلى غلاج الؿٍان والخسكُل غليهم  وَ

. ما حػل الٌثحر منهم ًٌدؿبىن مٍاهت احخماغُت وعوخُت لضي الأَالي 

ؤظهغ االإػالجىن الكػبُىن بمىُهت واصي ؾىف الػضًض مً الأصواع الاحخماغُت والضًيُت مً 

ا خاقظذ  تي اؾخسضمىَ
ّ
زلاُ االإداقظت غلى الترابِ الأؾغي  والاحخماعي ،يما ؤنّ الُغم الػلاحُت ال

اًن مً الكغيُاث والخغاقاث ولًٌ في مجملها ؾاغض الٌثحر مً  غلى الىاػع الضًني عؾم ؤنّ البػٌ منها 

. الؿٍان غلى  الككاء 

و الؿكغ  ايدؿب َالاء االإػالجحن الكػبُحن بىاصي ؾىف الػضًض مً الخبراث الُبُت غً َغٍ

تي حػلتهم ًظهغون الػضًض مً الُغم الػلاحُت االإكُضة  
ّ
ت ومُالػت الٌخب الُبُت ال والبدث غً الأصوٍ

اًهذ هخائج اًجابُت في مهاومت الػضًض مً الأمغاى . وبالكػل 

ت بمىُهت واصي ؾىف وجىؾؼ الُب الحضًث باالإىُهت بضؤ  وؤمام ؾىء الأوياع الؤؾخػماعٍ

ظا هظغا لؿىء الأوياع الصحُت ،وظهىع الكٌغ  الػضًض مً الؿٍان ًخىحهىن بلى الُب الحضًث وَ

اًهذ مخجظعة بمىُهت  تي 
ّ
ظي خاعب الػضًض مً الخغاقاث الػلاحُت واالإػخهضاث الهىقُت ال

ّ
الانلاحي ال

اًهىا ٌػالجىن صون  ت، يما ؤنّ َالاء االإػالجحن الكػبُحن  ا مً الىلاًاث الجؼائغٍ واصي ؾىف ؤو ؾحرَ

ظا ما حػل غضصَم قُما بػضًىهو  . مهابل ماصي وَ

ت ماػاُ  باء الكػبُىن في حىىبىا الٌبحر ؤزىاء الكترة الاؾخػماعٍ ػبي واَلأ
ّ

بهى مىيىع الُب الك وٍ

سُت . ًدخاج بلى الػضًض مً الضعاؾاث وجىيُذ الػضًض مً الحهائو والأصواع الخاعٍ
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ب ، (1 م ؤًل الٌلاب https://www.islamweb.net/ar/fatwa/63063بؾلام وٍ ،وحه جدغٍ

ش اليكغ  اعة 08/06/2005:والهُِ والحمحر ،جاعٍ ش الؼٍ  .م19/11/2025:م،جاعٍ

اى ،الؿػىصًت  الطب البذًلبابللي يحى بيذ مدمىص ، (2  ،مٌخبت االإلَ قهض الىَىُت ،الغٍ

 .م2007،

. م2014، الىاصي، الجؼائغ ،مؼواع، مُبػت الىصواصة باهي غبض الىانغ ، (3

الُب الكػبي الخهلُضي بحن آلُت االإماعؾت الىظُكُت " ،بلبكحر غبض الغػام و بضًغ مدمض  (4

ت الثهاقُت صعاؾت في ؤنىُ االإماعؾاث الػلاحُت الخهلُضًت في االإجخمؼ  وجإنُل الإبضؤ الهىٍ

،االإجلض  (الجؼائغ) ،حامػت ؤبى بٌغ بلهاًض جلمؿان مجلت التراث والخصميم ،"الجؼائغي 

،الػضص الأوُ  ، . م2021 قُكغي الأوُ

ب ،عنم الحضًث ، (5
ّ
،صاع ابً 5683بً اؾماغُل البساعي مدمض ،صحُذ البساعي، يخاب الُ

 .م2018يثحر ،بحروث ،لبىان،

 ،صاع كشف الشمىص في ششح العلاكير والأعشاببً خمضوف الجؼائغي غبض الغػام مدمض ، (6

. م1996،بحروث ،لبىان،1الٌخب الػلمُت ،ٍ

ين  الصّحيت   الأوطاعبً ؾالم ؤخمض ، (7  دوسٍت مً خلاو سىف وادي مىطلت في للجضائشٍ

ش االإػانغ عؾالتم،1939-1919باسخىس الجضائش         معهذ أسشيف ماحؿخحر ،جسهو الخاعٍ

ش ،ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت الجؼائغ ، . م2009،نؿم الخّاعٍ

ت وغلانتها بالػاصاث الاحخماغُت الؿظائُت صعاؾت مُضاهُت "بً غماعة مدمض ، (8 البِئت الصحغاوٍ

، (الجؼائغ ) ،حامػت بكاع مجلت علىم الإوسان والمجخمع ،"غً البضو الغخل بىاصي ؾىف

 .م2014 ،حىان الثاويالػضص 

عؾالت ،(1939-1900)الحشكت الاصلاحيت بىادي سىف وشأتها وجطىسها بً مىس ى مىس ى ،  (9

ش وغلم الآزاع ،حامػت مىخىعي بهؿىُُىت  . م2006، (الجؼائغ)ماحؿخحر ،نؿم الخاعٍ

 ،صاع الُلائؼ لليكغ والخهضًغ  مىسىعت الطب الشعبي والعلالا البذًلالحؿُني ؤًمً ، (10

. م2005،الهاَغة ،

ت في علم الاجخماع الطبي جلافت الصحت والمشضزلُل هجلاء غاَل ، (11  ،مٌخبت الاهجلى االإهغٍ

 .م2006،الهاَغة،
مً خلاو الىجائم (م1962-1931)الخعليم العشبي الحش بىادي سىف  ػؾىان ًىؾل ، (12

ت ش الحضًث واالإػانغ ،ًلُت الػلىم جسهوحؿخحر ما عؾالت ،المحليت والشواًاث الشفىٍ  الخاعٍ

 .م2015، (الجؼائغ )الىاصي–خمه لخًغ ،حامػت والاحخماغُتالؤوؿاهُت 
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م 1947-1918 الاوطاع الاكخصادًت والاجخماعيت في مىطلت وادي سىف ػنب غثمان ، (13

ش الحضًث واالإػانغ ،ًلُت ما عؾالت ،وجأجيرها على العلاكاث مع جىوس وليبيا حؿخحر في الخاعٍ

. م2006،(الجؼائغ)الآصاب والػلىم الؤوؿاهُت ،حامػت الحاج لخًغ باجىت

،مُبػت م1962-1945العاداث والخلاليذ في وادي سىف في الفترة ما بين ؾايغ مدمض ، (14

. م2016الىاصي ،الجؼائغ ،

عبي قىحن ؾػُضة ، (15
ّ

بان –الخصىساث الاجخماعيت للطب الش دساست ميذاهيت في مىطلت الضٍ

غلم احخماع الخىمُت  ،نؿم الػلىم :غلم الاحخماع جسهو :،ؤَغوخت صيخىعاٍ الػلىم في 

الاحخماغُت ،ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت مدمض زًُغ ببؿٌغة 

. 2015،(الجؼائغ)

خغبض اللُُل غلي مدمض ، (16 ىُت ، بىؿاػي ، 01 ، ٍجمبكخى أسطىسة الخاسٍ ، صاع الٌخب الىَ

 .م2001
 .م2007 ، مٌخبت انغؤ للُباغت واليكغ ،بحروث ، لبىان،ابً سيىاالػهاص غباؽ مدمىص ، (17

الت 1962-1830الأحىاو الصّحيت بالجضائش خلاو الاحخلاو الفشوس ي مً غلامت نلُدت ، (18 ،عمَّ

خيت –الجضائش همىرجا  ش الحضًث واالإػانغ ،نؿم في  صيخىعاٍ ؤَغوخت،-دساست جاسٍ الخاعٍ

ش ،ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت ؤبي بٌغ بلهاًض بخلمؿان   (الجؼائغ)الخاعٍ

 .م2017،

،صاع َىمت م1962-1854الهجشة مً وادي سىف وأجشها على حياة السكان غىاصي غماع ، (19

. م2013،الجؼائغ ،

خ في  الصشوفالػىامغ ببغاَُم ، (20  الػىامغ، الضاع الجُلاوي حػلُو ،وسىف الصحشاا جاسٍ

 .م1977 الجؼائغ، والخىػَؼ، لليكغ الىَىُت الكغيت جىوـ،،2،ٍلليكغ الخىوؿُت

ت غلي ، (21 ت ؾىابؼٍ شٍ -1300مجخمع وادي سىف مً الاحخلاو الفشوس ي إلى بذاًت الثىسة الخحشٍ

ش ،ًلُت ؤَغوخت،م 1882-1954/ 1374ٌ ش الحضًث واالإػانغ ،نؿم الخاعٍ  صيخىعاٍ في الخاعٍ

. م2009، (الجؼائغ)الػلىم الاحخماغُت والاوؿاهُت ،حامػت الجؼائغ 

الطب الشعبي المماسساث الشعبيت في دلخا مصش دساست أهثربىلىجيت في خمض ؤخمض ،مؾىُم  (22

، الهاَغة 1 ،غحن للضعاؾاث والبدىر الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،ٍكشي محافظت الذكهليت

. م2007،

، 1914-1830الطب والأوطاع الصحيت بالجضائش خلاو العهذ الفشوس ي نىضوػ غبض الهاصع ،  (23

ش الحضًث واالإػانغ ، ًلُت الػلىم الؤوؿاهُت والاحخماغُت ،حامػت في ؤَغوخت صيخىعاٍ  الخاعٍ

 .م2017، (الجؼائغ)حُلالي لُابـ ؾُضي بلػباؽ 



 

دور ومكانة المعالج أو الطبيب الشّعبي في الحياة الاجتماعية بمنطقة وادي سوف خلال فترة الاحتلال الفرنسي    
 (م1854-1962)

                        

431 

ػبي في االإجخمؼ االإدلي بمضًىت بؿٌغة صعاؾت "يباع غبض الله ، بىلبحر قاعوم و (24
ّ

الُب الك

،االإجلض الؿاصؽ والػكغون ،الػضص   (الجؼائغ)، حامػت ؾغصاًت مجلت المعياس ،"ؤهثربىلىحُت

 .م2022ماعؽ 15 ،الثاوي

 الهماٌؿت، بلضًت خاس ي زلُكت، ولاًت حيم ،1949مً مىالُض ،لهاء مؼ الؿُض قغج بً ؾالم  (25

. نباخا بمجزله8:30:، غلى الؿاغت 2022-08-15:واصي ؾىف ،ًىم 

م ،حي الػىاقحر، بلضًت الغباح ،ولاًت 1933مً مىالُض ،لهاء مؼ الؿُض مدمض الهالح  ؾػُض  (26

. نباخا بمجزله10:00:،غلى الؿاغت 2022-08-11:واصي ؾىف ،ًىم

م ،بلضًت الىسلت ،ولاًت واصي ؾىف ، 1965لهاء مؼ الؿُض مدمض الهالح بً غلي ،مً مىالُض  (27

 . بمجزله13:30:، غلى الؿاغت 2025-11-19ًىم 

 ،حي الػىاقحر، بلضًت الغباح،ولاًت واصي ؾىف 1936مً مىالُض،لهاء مؼ الؿُض مدمض ؾػىص  (28

 .نباخا بمجزله09:00:،غلى الؿاغت 2022-08-09، ًىم 

م ،حي الػىاقحر، بلضًت الغباح ،ولاًت واصي 1935لهاء مؼ الؿُضة  زضًجت الهامل ،مً مىالُض  (29

 .نباخا بمجزلها 09:00 ،غلى الؿاغت 2022-08-18ؾىف،ًىم 

، حي الػىاقحر ،بلضًت الغباح،ولاًت واصي 1935مً مىالُض ،لهاء مؼ الؿُضة مبرويت بً جِكت  (30

 .نباخا بمجزلها10:30،غلى الؿاغت 2022-08-04ؾىف ًىم
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