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 (MMSE) ىدفت الدراسة إلى تقييم فعالية البرنامج المعموماتي المصمم لاختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية: ممخص

بمرض ألزىايمر مقارنة بالنسخة الكلاسيكية من الاختبار. تمحور التساؤل في تقييم الوظائف المعرفية لدى المصابين 
الأساسي حول: ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في نتائج التقييم ومدة التطبيق بين النسخة المعموماتية والنسخة 

واعتمدت عمى المنيج الوصفي ، ى فرانز فانون بالبميدةمستشفكل  أُجريت الدراسة في، ؟(MMSE) الكلاسيكية لاختبار
المقارن، حيث تم تطبيق النسختين عمى عينة مكونة من ثلاثة مرضى مسنين مصابين بألزىايمر. تم قياس زمن التطبيق، 

 :توصمت الدراسة إلى النتائج التالية، وبعد مقارنة نتائج التطبيقين زمن الاستجابة، ونتائج التقييم لكل حالة عمى حدا

  دلالة إحصائية في نتائج التقييم لصالح النسخة المعموماتية، حيث أظيرت دقة أكبر في الكشف توجد فروق ذات
 .عن شدة الخرف

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مدة التطبيق لصالح النسخة المعموماتية، حيث استغرقت وقتًا أقل مقارنة
 .بالنسخة الكلاسيكية

 .المعموماتية، الوظائف المعرفية برنامج المعموماتي، ال(MMSE) تصر لمحالة العقميةألزىايمر، الفحص المخ :الكممات المفتاحية

Abstract: The study aimed to evaluate the effectiveness of a designed computerized program for the 

Mini-Mental State Examination (MMSE) in assessing cognitive functions in individuals with 

Alzheimer's disease compared to the classical version of the test. The primary research question was: 

Are there statistically significant differences in assessment results and application time between the 

computerized and classical versions of the MMSE? The study was conducted at Franz Fanon Hospital 

in Blida, utilizing a descriptive comparative approach. Both versions of the MMSE were applied to a 

sample of three elderly patients diagnosed with Alzheimer's disease. The application time, response 

time, and assessment results were measured for each case individually. After comparing the results of 

both versions, the study concluded the following: 

 There are statistically significant differences in assessment results in favor of the 

computerized version, which demonstrated greater accuracy in detecting the severity of 

dementia. 

 There are statistically significant differences in application time in favor of the computerized 

version, as it required less time compared to the classical version. 

Keywords: Alzheimer's disease, Mini-Mental State Examination (MMSE), computerized program, 

cognitive functions. 
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 :مقدمة .1
من أكثر الأمراض العصبية الانحلالية   شيوعًا بين كبار السن، حيث يُؤدي إلى  يُعتبر مرض ألزىايمر

تدىور معرفي تدريجي يؤثر عمى وظائف الذاكرة، التركيز، والقدرة عمى اتخاذ القرارات، مما يُفقد المريض 
بة المصابين بو تقدر لمغير، وتشير الدراسات أن نس استقلاليتو الحياتية ويؤدي في النياية إلى التبعية الكاممة 

بأنو السبب  (OMS)، فقد صنفتو المنظمة العالمة لمصحة (2012)عكاظ،  مميون مسن في العالم 20بحولي 
الرابع لموفيات في العالم المتقدم، وذلك راجع إلى طول مدة الحياة وبالتالي زيادة عدد المسنين، أما في الجزائر 

ألف حالة،  200ونظرا لعدم وجود إحصائيات دقيقة حول المصابين بيذا المرض، فقد قدّرتو مصالح طبية بحوالي 
الجزائرية   ألف حسب آخر تقرير لوزارة الصحة 700مميون و 2ئر فاق خاصة إذا عممنا أن عدد الـمسنين في الجزا

 .(2022)العربي الجديد،  2019لسنة 
نظرًا لأىمية ىذه الفئة المجتمعية، ولما يعانيو مرضى ألزىايمر من تدىور معرفي متدرج، وصولًا إلى و 

، برزت الحاجة إلى تطوير وسائل تشخيص مبكر وبالتالي التبعية الشاممة والكمية لمغير فقدان الاستقلالية التامة
، وىو (Arevalo-Rodriguez et al., 2021) تساعد في تحسين رعاية ىؤلاء المرضى والتكفل بيم دقيقة وفعالة

صين في عمم النفس العصبي والعموم العصبية المعرفية عمى عاتقيم ميمة صختما حمل العمماء وخاصة الم
تو الفئة، حيث أن الوسط االبحث عن وسائل الكشف و التشخيص المبكر ليذا المرض، وبالتالي سرعة التكفل بي

ة عصبية لتشخيص وتقييم الاضطرابات الـمعرفي-العيادي يحتوي عمى مجموعة من المقاييس والاختبارات النفس
 1973سنة   (Laurence Hugonot-Diener)دينر -التي تميز مريض ألزىايـمر، حيث اقترح لورنس ىنغتون

لتصنيف المرضى حسب  (Clinical Dementia Rating)بجامعة واشنطن " السمم العيادي لتقييم درجة الخرف 
مجالات مقسمة إلى بعدين : البعد ، ىذا السمم يستخدم لتقييم ستة الزىايمردرجة الخرف الملاحظة لدى مرضى 

المعرفي )الذاكرة، التوجو، الحكم(، والبعد الوظيفي لأنشطة الحياة اليومية )الاستقلالية في النشاطات الاجتماعية، 
" مقياس التدىور العام  1977سنة  (Reisberg)بـرج ز الترفييية، والمنـزلية، وكـذا العناية الشخصية( ، كما وضع ري

(Échelle de détérioration globale)  ترتيبي لمتقييم العام لمقدرات المعرفية والوظيفية الراىنة  اختباروىو
للأفراد، لقيت ىذه الأداة استعمال واسع في الولايات المتحدة الأمريكية لتقييم الاضطرابات المعرفية للأفراد 

 (Hugonot-Diener, et al, 2008) ".المسنين، وحالة الخرف
 (Mini-Mental State Examination - MMSE)إلى اختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية  إضافة
عصبية استخدامًا عالميًا في التشخيص السريع، حيث يسمح بقياس -أحد أكثر الاختبارات النفسالذي يعتبر 

 (Dierckx et al., 2019)المغويوظائف معرفية متعددة تشمل التوجيو، التخزين، التذكر، الانتباه، الحساب، والفيم 
 كما أنو يُستخدم ضمن معايير التشخيص الرسمية الخاصة بالمعيد الوطني للاضطرابات العصبية والتواصمية

(NINCDS)  وجمعية مرضى ألزىايمر والاضطرابات المصاحبة (ADRDA). (Pinto et al., 2019)  
 10تتــأثر نتيجتــو بــزمن التطبيــق الــذي يحــدده فولشــتين وزملائــو بأقــل مــن  (MMSE)ولأن ىــذا الاختبــار    

عـادة الأسـئمة لممفحـوص مـن أجـل تجنـب التنبيـو بيـر المباشـر لمقـدرات المعرفيـة وبالتـالي التـأثير فـي مـدى  دقائق، وا 
جزائريــة فقــد صـدق التقيــيم والتشــخيص المتحصــل عميــو مـن خــلال التطبيــق، وربــم تقنــين ىـذا الاختبــار عمــى البيئــة ال

فــي أوســاطنا العياديــة الجزائريــة، ســواء فــي زمــن التطبيــق الــذي يتجــاوز  (MMSE)لـــمسنا نقــص الــتحكم فــي تطبيــق 
 دقيقة وكذا إعادة أسئمة الاختبار أكثر من مرة. 28في بعض الأحيان 
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ائـري دفـع بنـا ورببة منا في استغلال التطـور العممـي والمعمومـاتي الـذي يشـيده العـالم والوسـط العيـادي الجز 
مــن أجــل الـتحكم الجيــد فــي تطبيــق ىـذا الاختبــار، وكــذا تحقيــق  (MMSE)ذلـك لتصــميم برنــامج معمومـاتي لاختبــار 

ــــم الــــنفس  ــــوم العصــــبية )الطــــب، عم ــــز ميــــدان العم ــــذي يمي ــــف التخصصــــات العمميــــة ال التكامــــل العممــــي بــــين مختم
م اآللـــي(، ىاتــو التــي تعتبــر ا عـــلام اآللــي مــن أىـــم ، والتعميميــات، العمــوم العصـــبية المعرفيــة، وا عــلاالأرطوفونيــا

العمــوم التــي يجــب اســتغلاليا فــي تشــخيص وعــلاج الاضــطرابات المعرفيــة والعصــبية نظــرا لدقــة النتــائج التــي تقــدميا 
وكـذا سـيولة اسـتغلاليا وبالتـالي التوصـل إلـى نتـائج أكثـر موضـوعية لتشـخيص نـوعي جيـد، ىـذا مـا قـد يقـدم إضـافة 

ادي الجزائـري بتـوفير أداة عياديـة نفـس عصـبية لتقيـيم الوظـائف المعرفيـة لـدى مرضـى ألزىـايمر، خاصـة لموسط العي
تـــوفر نتــائج أكثـــر دقــة وموثوقيـــة وأن الاختبــارات المبرمجــة معموماتيـــا أثبتــت نجاعتيـــا فــي الميـــدان العيــادي،  فيــي 

برونــر  -وماتيــا منيــا برمجــة إختبــار ســتانفورد، فقــد برمجــت العديــد مــن الاختبــارات معممقارنــة بالاختبــارات التقميديــة
 لــــــ  J-4برنـــــامج لتــــــدريب الــــــوظائف الــــــمعرفية مثـــــل الانتبــــــاه، التــــــركيز، الـــــذاكرة، ...الـــــخ، وأيضـــــا  (1983)
(CHATELOIS, 1986)  أجــزاء : الأول حــول تطــوير القــدرة عمــى  2ىــو برنــامج لمتمــارين المعرفيــة، تحتـوي عمــى

)قاسـيمي،  عمـى تمـارين لتنبيـو الـذاكرة أمـا الثالـث فييـدف إلـى تـدريب القـدرات حـل المسـائل.، والثـاني يحتـوي الانتباه
2010)   

إلـــى تقيــيم فعاليــة البرنـــامج المعمومــاتي المصــمم لاختبـــار  بنــاءً عمـــى مــا ســبق، تســـعى ىــذه الدراســةوعميــو 
فـي تقيـيم الوظـائف المعرفيـة لـدى المصـابين بمـرض ألزىـايمر مقارنـة  (MMSE) الفحـص المختصـر لمحالـة العقميـة

 :وذلك من خلال طرح السؤال التالي ،الاختباربالنسخة الكلاسيكية من 
 فـي (MMSE) مـا مـدى فعاليـة البرنـامج المعمومـاتي المصـمم لاختبـار الفحـص المختصـر لمحالـة العقميـة

 تقييم الوظائف المعرفية لدى المصاب بمرض ألزىايمر؟
 فرضيات الدراسة:. 2
  التالية:للإجابة عمى تساؤلات الدراسة قمنا بطرح الفرضيات  

توجــد فـــروق مـــن حيـــث مـــدة التطبيـــق لصـــالح النســخة المبرمجـــة معموماتيـــا مقارنـــة بالنســـخة الكلاســـيكية لاختبـــار   .أ 
(MMSE.) 
التقيــيم لصــالح النســخة المبرمجــة معموماتيــا مقارنــة بالنســخة الكلاســيكية لاختبــار توجــد فــروق مــن حيــث نتيجــة   .ب 
(MMSE). 

 أىـميـة الدراسة: - 3
 تكمن أىمية ىذه الدراسة في:

الاىتمام بمرحمة عمرية )الشيخوخة( التي لم تأخذ نصيبيا الكافي من اىتمامات الباحثين، وبالتالي قمة  -
 البحوث المقدمة في ىذا المجال.

عصبية المبرمجة حاسوبيا بالمغة العربية )أو القميل جدا وىي -سد ثغرة عدم توفر المقاييس النفس -         
                                                                                                                                                                                                                                                                       ليست مسوقة حسب معمومات الباحث(                                               

حيث أن المقاييس المبرمجة توفير مقياس مبرمج معموماتيا لنسخة جزائرية مكيفة عمى البيئة الجزائرية  -
ن وجدت فيي موضوعة انطلاقا من مقاييس كلاسيكية أصمية )فرنسية أو أنجميزية(، بير مكيفة.  معموماتيا وا 
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 أىداف الدراسة: -4
 تـيدف ىذه الدراسة إلى ما يمي:

البيئة (، في نسختو العربية والمقننة عمى MMSEبرمجة اختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية ) -
 عصبية لتقييم القدرات المعرفية لدى المرضى المصابين بالزىايمر.-الجزائرية عمى أسس عممية ونفس

(، في MMSEالتأكد من مدى فعالية البرنامج المعموماتي المصمم لاختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية ) .ج 
 بالنسخة الكلاسيكية.تقييم القدرات المعرفية لدى المرضى المصابين بالزىايمر، مقارنة 

تحديد الفروق في مدة التطبيق بين النسخة المبرمجة معموماتيا والنسخة الكلاسيكية لاختبار  -
(MMSE.) 

تحديد الفروق في نتائج التقييم المتحصل عمييا من خلال تطبيق النسخة المبرمجة معموماتيا والنسخة  -
 (.MMSEالكلاسيكية لاختبار )

 لمدراسـة: الإجرائيةمفاىـيم  -5
عرض ناتج عن مرض دمابي مزمن ذو تدىور تدريجي، ويتميز باضطرابات لمعديد من  مرض ألزىايمر: .أ 

الوظائف القشرية العميا كالذاكرة، التفكير، التوجو، الفيم، الحساب، التعمم، المغة، والحكم بشكل يعرقل 
 (OMS, 1993). نشاطات الحياة اليومية في مدة تتعدى ستة أشير

ىي مختمف الوظائف المعرفية التي يقوم بيا العقل البشري )التوجو، الحساب، الانتباه، الوظائف المعرفية:   .ب 
 ا دراك، الذاكرة، التذكر، الفيم( والتي يمكن للاختبار المختصر لمحالة العقمية تقييميا.

قدرات المعرفية التالية اختبار مختصر وسريع لتقييم ال(: MMSEاختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية ) .ج 
)التوجو الزماني، التوجو المكاني، التخزين، الانتباه والحساب، التذكر، التسمية، ا عادة، فيم المغة الشفوية، 

الكتابية، الرسم(، وىو اختبار قام بتصميمو كل من فولشتين وآخرون سنة  الشاشةفيم المغة الكتابية، المغة 
تاقولميمت في إطار تحضيرىا لشيادة الماجستير  ئة الجزائرية فريدة، وقامت بتقنينو عمى البي 0292

-180، 2008تحت إشراف الأستاذة إبراىيمي سعيدة )تاقولميميت،  2008تخصص عمم النفس العصبي سنة 
181) 

وىي تحويل النسخة الورقية من الاختبار  البرمجية الـمعموماتية لاختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية:  .د 
حيث يعرض البرنامج تعميمة الاختبار  WINDEV 10 نسخة إلكترونية بعد برمجتو حاسوبيا بالغة إلى

ويتولى برنامج معالجة ا جابات والأسئـمة عمى شاشة الحاسوب حسب الترتيب والمدة الزمنية كل سؤال، 
 مباشرة بعد الانتياء من التقييم.وعممية التصحيح وتعرض النتيجة 

  الميدانية: إجراءات الدراسة-6
 منيج الدراسة:-6-1
اعتمــدنا فــي دراســتنا عمــى المــنيج الوصــفي المقــارن، وذلــك لأنــو الأنســب لمعرفــة مــدى فعاليــة البرنــامج    

لفولشتين فـي تقيـيم القـدرات المعرفيـة لـدى  (MMSE) المعموماتي المصمم لاختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية
مقارنــة بالنســخة الأصـــمية الكلاســيكية وذلــك مــن خـــلال الــتحكم اآللــي بـــزمن المرضــى المصــابين بمــرض ألزىـــايمر 
 تطبيق الاختبار في مختمف مراحمو.

 



MMSE 

80800802082002 213 

 الدراسة الاستطلاعية:-6-2
قمنا بالدراسة الاستطلاعية في كل من مستشـفى بـن عكنـون ومستشـفى مصـطفى باشـا  بحضـور جمسـات  

فـــونيين العـــاممين عمـــى و ا بالأخصـــائيين النفســـانيين والأرطالجمســـات التـــي جمعتنـــ وكـــذلكإجـــراء الاختبـــارات النفســـية 
مســـتوى ىـــذه المستشـــفيات، إلـــى جانـــب معموماتنـــا النظريـــة حـــول كيفيـــة تطبيـــق الاختبـــار المختصـــر لمحالـــة العقميـــة 

(MMSE) :لفولشتين، حيث استطعنا تحديد مجموعة من المشكلات في كل من 
 :خلال إىمال عامل الوقت من  -1

 دقيقة عمى الأكثر. 15دقائق إلى  10عدم احترام الوقت المحدد لتطبيق الاختبار الذي ىو  -    
عدم احترام الوقت المحـدد للإجابـة عمـى أسـئمة الاختبـار، ىـذه المـدة التـي تختمـف بـاختلاف المحـاور  -    

 .ثانية 20و 10المختمفة للاختبار، حيث تتراوح بين 
 .البند أكثر من مرة وكذا إعادة الأسئمة إعادة التعميمة التي تطرح حسب -0

 كل ىذا ما قد يؤثر عمى نتائج الاختبار وصدق التقييم المتحصل من خلال التطبيق.
 الأساسية:مـجموعة الدراسة 

أفراد تم اختيارىم بطريقة قصدية من الأشخاص المسنين الذين ثبت  03تكونت مجموعة الدراسة من   
 من خلال الاطلاع عمى الممف الطبي ب. طبيا إصابتيم بمرض ألزىايـمر

 : يبين خصـائص مـجموعة الـدراسـة الأسـاسية. (11)جـــدول 
 يدة الاطابت انًستوى انتعهيًي انسن انجنس 

 سُىاخ 5ذقشيثا  سُىاخ4-0 سُح 77 ركش انحـانت الأوني )ل.ب.ع(

 سُىاخ 6ذقشيثا  سُىاخ 8-5 سُح 81 ركش انحـانت انثانيت )و.ع.(

 سُىاخ 10أكثش يٍ  سُىاخ 4-0 سُح 83 أَثى انحـانت انثـانثت )ز.ك.(

 انًظذس: انثادث                                                                                   
 أدوات الدراسة:

 التالية:طبق في ىذه الدراسة الأدوات 
اختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية لفولشتين والمقنن عمى البيئة الجزائرية في إطار التحضير  -

 .2008لنيل شيادة الماجستير من طرف )تاقولميمت فريدة( سنة 
)اختبار الفحص المختصر لمحالة  من طرف الباحث البرنامج المعموماتي المنجز في إطار الدراسة -

 (-النسخة المبرمجة –العقمية لفولشتين والمقنن عمى البيئة الجزائرية 
 الجزائرية:المقنن عمى البيئة  (MMSE)اختبار  -

قامت الباحثة )تاقولميمت فريدة( بتقنين الاختبار عمى البيئة الجزائرية في إطار التحضير لشيادة    
تحت إشراف د. إبراىيمي سعيدة، جامعة الجزائر قسم عمم  2009-2008العصبي سنة الماجستير في عمم النفس 

النفس وعموم التربية والأرطوفونيا، من خلال إجراء تعديلات تخص كل من إعادة ترتيب وصيابة بنود الاختبار 
لحساب، وكذلك كممة الانتباه وا في بند 3بالرقم  7بالمغة العامية حسب ما اقتضاه التقنين، وكذلك استبدال رقم 

 في نفس البند. "مصباح"بكممة  "MONDE"عالم 
 الخصائص السيكومترية للاختبار:-6-3

 في حين تحصمت الباحثة عمى صدق وثبات لمنسخة المقننة عمى النحو التالي:
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  :صدق الاختبار 

 وضع لقياسو.،جيد، أي يقيس ما  بشكل   أجميا من وضع التي الوظيفة يحقق الذي ىو الصادق الاختبار
 :وىي الصدق أنواع من عديدة أساليب الباحثة واستخدمت

 خلال من ذلك وتمً  عنيا تعبر التي والأسئمة البنود تحديد خلال من منو تحقق وقد المنطقي: الصدق
 الخبراء. أراء خلال ومن النظرية للأطر الرجوع

وباحثين في عمم النفس المقياس عمى أساتذة  عرض طريق عن منو التحقق :الظاىري الصدق
 والأرطوفونيا.

 بين والارتباط للاختبار النيائية بالدرجة البند ارتباط :ىما بأسموبين منو التحقق وتم البناء: وصدق
 .أنواع جميع في صادق الاختبار أن واتضح الأسئمة

 ثبـات الاختبار:
حالة عادية، وبعد حساب معامل الارتباط  020لمتأكد من ثبات الاختبار المقنن تم تطبيقو عمى عينة من 

 أي أن الارتباط قوي مما يدل عمى ثبات الاختبار. ،05957تحصمت عمى قيمة 
 )النسخة المعموماتية( MMSEإختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية  -

ــة     تــم برمجــة النســخة المعموماتيــة مــن خــلال الاحتفــاظ بكــل خصــائص اختبــار الفحــص المختصــر لمحال
مقـنن عمـى البيئــة الجزائريـة، وبالتـالي فيــو يحـوي عمـى نفــس البنـود ونفـس الأســئمة  (MMSE)العقميـة الكلاسـيكي لمـــ 

 .WINDOWS10 professionnelleبيئة  تحت WINDEV 10 بمغة البرنامج الـمعموماتي وقد صمم
 (MMSE)مراحل تصميم البرنامج المعموماتي لاختبار 

 جمع المعمومات الأزمة عن متغيرات الدراسة الأساسية. النظري: الاطلاع -
 توفير اختبار الفحص المختصر لمحالة العقمية والمقنن عمى البيئة الجزائرية. -
 تسجيل الملاحظات عند تطبيق الاختبار الكلاسيكي من قبل الأخصائيين النفسانيين والأرطوفونيين.  -
: تم بناء البرنامج الحاسوبي انطلاقا من طريقة التطبيق  (MMSE)أساس بناء البرنامج الـمعموماتي لاختبار  -

 Groupe De Recherche Sur L’évaluationsالمعتمدة من طرف مجموعة البحث في التقييم المعرفي 

cognitives  
▪

 (GRECO) (HUGONOT DIENER  وall ،2008).  مع دمج التقنين الاختبار عمى البيئة
كل التغييرات التي أحدثت أثناء عممية  احتراموكذا  ،الجزائرية السالف ذكره فيما يخص نوعية الأسئمة المكيفة

 التقنين.
 ( بالمغة العربية الفصحى، وكذا المغة العامية بطريقة التنسيخ الصوتيMMSEكتابة إختبار ) -

(Transcription Phonétique)  (ZELLAL, 1984)  عمى الحاسوب. 
بوضع الييكل العام والكيفية التي سيصمم عمى أساسيا  وبالتعاون مع مختص في ا علام اآللي قمنا  -

 البرنامج.
 بعد تصميم البرنامج قمنا بتجربتو لمتأكد من البرنامج يعمل بطريقة سميمة وفعالة. -
 تم اختبار البرنامج عمى عينة من الافراد البالغين الأصحاء لمتجربة وقد أثبت فعاليتو. -
 وبيذا أصبح البرنامج جاىز للاستعمال والتطبيق في نسختو النيائية. -
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 MMSEالتقديم العممي لبناء برنامج الحاسوبي لاختبار 
وىي لغة برمجية يتلاءم واليدف المرجو منيـا، فـي حـين  WINDEV10صمم البرنامج الحاسوبي بمغة    

أنــو ىنــاك لغــات برمجيــة كــان يمكــن اســتخداميا إلا أن مصــمم البرنــامج كــان يحســن ىــذه المغــة ورأى أنيــا الأنســب 
لعممنا. وقد صمم البرنـامج بالمغـة العربيـة الفصـحى وكـذا المغـة العاميـة مـن خـلال تقـديميا بطريقـة التنسـيخ الصـوتي 

(Transcription Phonétique). 
  وصف البرنامج:

، يبـدأ العمـل بالبرنـامج مـن خـلال تثبيتــو xp ،7 ،10البرنـامج يعمـل فـي بيئـات مختمفـة مـن أنظمـة الوينـدوز 
 عمى جياز الحاسوب.

 يتكون البرنامج من مجموعة من الصفحات الـمتتالية: 
ــى: تمزمات التطبيــق، وصــيرورة التطبيــق، تتمثــل فــي تعريــف بالبرنــامج، واليــدف منــو، ومســ الصــفحة الأول

والتــي تحتــوي  الصــفحة الرئيســةوكــذا التعميمــة الرئيســية للاختبــار، بالضــغط عمــى أيقونــة الــدخول يـــمر البرنــامج إلــى 
 عمى مجموعة من الأيقونات لكل منيا وظيفة معينة.

ـــاحص: ـــة الف ـــى صـــفحة تعطيـــك مجـــال إضـــافة فـــاحص جد أيقون يـــد أو الضـــغط عمـــى الأيقونـــة يـــدخمنا إل
الاختيــار مــن مجموعــة الفاحصــين الــذين قمــت بتخــزينيم فــي البرنــامج بعــد التثبيــت واختيــار التخصــص الــذي يحممــو 

 الفاحص سواء أخصائي أرطوفوني أو نفساني عيادي أو طبيب أخصائي.
ــة  بالضــغط عمــى ىــذه الأيقونــة نــدخل إلــى صــفحة معمومــات حــول المفحــوص مــن اســم  المفحــوص:أيقون
ازديـــاد، والجـــنس وكـــذا المســـتوى التعميمـــي، كمـــا يمكنـــك اختيـــار المفحـــوص مـــن قائمـــة المفحوصـــين  ولقـــب، وتـــاريخ

 المسجمين في البرنامج بعد التثبيت.
وىــي الأيقونــة التــي تمكنــك مــن خــلال الضــغط عمييــا مــن بدايــة الفحــص التقييمــي  الفحــص:أيقونــة بدايــة 

 لموظائف المعرفية لدي المصابين بالعتو.
بالضــغط عمــى ىــذه الأيقونــة نــدخل إلــى قاعــدة بيانــات البرنــامج التــي تحتــوي عمــى  الفحــص:أيقونــة نتيجــة 

مجموعــة التقييمــات التــي أجريــت مــن قبــل، كمــا تمكننــا ىــذه الصــفحة مــن إزالــة نتيجــة تقيــيم معينــة أو طباعــة نتيجــة 
 موجودة في قاعدة البيانات.

معمومـــات التـــي ظيـــرت فـــي صـــفحة بدايـــة بالضـــغط عمـــى ىـــذه الأيقونـــة نرجـــع إلـــى ال أيقونـــة المعمومـــات:
 البرنامج.

الضــغط عمــى ىــذه الأيقونــة تظيــر لنــا المراجــع العمميــة التــي إعتمــدنا عمييــا لانجــاز ىــذا  أيقونــة المراجــ :
 البرنامج والأسس التطبيقية التي أسسنا عمييا البرنامج.

عمــى المشــروع وكــذا أيقونــة صــمم مــن طــرف: الضــغط عمييــا يظيــر لنــا صــاحب البرنــامج وكــذا المشــرف 
 التخصص الذي أنجز في إطاره ىذا البرنامج ومسؤول التخصص.

 تم برمجة النسخة المعموماتية من أسئمة وطريقة تمرير للاختبار وزمن استجابة وكيفية التنقيـط.  -
 :المبرمج الاختبار صدق

 تأكدت الذي الكلاسيكي الاختبار أسئمة نفس فيي وثابتة صادقة ومجالاتو الاختبار فقرات تعد المحتوى:صدق  -
  الباحثة. منيا
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 والحكـم للاطلاعا علام اآللي  في ثلاثة من الخبراء بعض عمى عرضو خلال من لمبرنامج: الصدق الظاىري -
 .عامة وقد أبدو موافقتيم عمى أن البرنامج صالح لمتطبيق بصورة البرنامج عمى
 الدراسـة:عـرض وتحميـل نتـائج -7

( عمى مجموعة الدراسـة، وبعـد )الورقيةفي نسختو الكلاسيكية  MMSEقمنا في أول الأمر بتطبيق اختبار 
عمــى نفــس الحــالات، وفيمــا يــأتي ســنقوم بعــرض  MMSEيــوم قمنــا بتطبيــق النســخة المبرمجــة لاختبــار  02مــرور 

لــة عمــى حــدا بــدءا بنتــائج النتــائج المتحصــل عمييــا مــن خــلال التطبيقــين عمــى التــوالي حيــث نعــرض نتــائج كــل حا
 القياس الأول ثم القياس الثاني، ونقوم بعدىا بتحميل النتائج كما وكيفا.

النســـخة المقننـــة، وقـــد اســـتعممنا التنســـيخ  حســـب (dialecte) وقـــد تـــم طـــرح أســـئمة الاختبـــار بالمغـــة العاميـــة
 ييا المتحصل عم المطروحة وا جابات للأسئمة (transcription phonétique) الصوتي

 مناقشة نتائج الدراسة عمى ضوء الفرضيات-8
 ( يوضح النتائج النيائية لمدراسة والفروقات المسجمة عند تطبيق النسختين22جدول )

 انتشخيض شين انكهي نهتطبيق شين الإجابت اننتيجت 

 إ.يؼهىياذي إ.كلاسيكي إ.يؼهىياذي إ.كلاسيكي إ. يؼهىياذي إ. كلاسيكي إ.يؼهىياذي إ.كلاسيكي انحـانت

 د 12 د 35 د 6 د15 13/30 19/30 الاوني
 خشف داد خفيف خشف

 َىػا يا

 داد  خشف يرىسط خشف د 11 د 30 د 5 د16 10/30 17/30 انثانيت

 خشف داد يا خشف داد َىػا د 10 د 28 ثا30د و  6 د17 5/30 10/30 انثانثت

أن النتــائج تطبيــق الاختبــارين متباينــة بشــكل واضــح حيــث أن نتــائج  (02)نلاحــظ مــن خــلال الجــدول رقــم 
الحالـة عنـد تطبيــق النسـخة الكلاســيكية مـن الاختبــار تختمـف عـن نتــائج النسـخة المبرمجــة لـنفس الاختبــار. وىــذا مــا 

القياسـين  سـنوات( إذ أن الفـرق بـين 0-8يبمـ  مسـتواىا التعميمـي بـين ) والتـي والثانيةيظير من خلال الحالة الأولى 
سـنوات. وىـذا طبعـا يـدفعنا لمقـول  0الفرق في الحالة الثانية التي يبم  سنيا المدرسـي  وزاددرجات  0و 2يتراوح بين 

قدرة نسختي الاختبار في قياس درجة الخرف أو القدرات العقمية لدى الفرد تخمـف بشـكل واضـح لا يـدعو لمشـك.  إن
خــتلاف فــي التشــخيص، وىــذا مــا يؤكــد حساســية النســخة المعموماتيــة، ىــذا الاخــتلاف فــي التقيــيم يــؤدي بــدوره إلــى ا

طبية معينـة ومتابعـة أرطوفونيـة أو نفسـية تختمـف عـن تمـك  يستدعي وصفةفعندما نشخص خرف خفيف فإن الأمر 
التــي يتطمبيــا الأمــر عنــد تشــخيص خــرف حــاد، وىــذا مــا قــد يــؤدي إلــى تضــييع الوقــت بالنســبة للأخصــائي دون أن 

ومــا يترتــب عنــو مــن  التكفــل بـــالمريضتــذكر، وربمــا يفقــد ثقــة مرضــاه، كمــا قــد يــؤدي إلــى تــأخير فــي  يممــس نتــائج
 ىذا من جية. ولعائمتومتاعب لو 

فإنــو سيســمح بتشــخيص  MMSEمــن جيــة أخــرى فإنــو إذا ثبتــت فعاليــة ىــذا البرنــامج المعمومــاتي لاختبــار 
مريض ومن ثـمة سرعة تقديـم العـلاج الطبـي وظيـور النتـائج دقيق وبالتالي اتخاذ القرار المناسب فيما يخص حالة ال

وقـــت، كمـــا ويســـمح بالتـــدخل المبكـــر لــــمنع تـــدىور حالـــة المـــريض بتقديــــم المســـاعدة اللازمـــة فـــي الوقـــت  أقـــربفـــي 
 المناسب.

توجـــد فـــروق مـــن حيـــث نتيجـــة التقيـــيم لحســـاب النســـخة  :وبأنـــ ولـــى القائمـــةيمكننـــا القـــول إذا بـــأن الفرضـــية الأ
. قد تحققت وأنو بالفعل توجد فروق واضـحة فـي (MMSE)المبرمجة معموماتيا مقارنة بالنسخة الكلاسيكية لاختبار 

 نتيجة التقييم وبالتالي في نتيجة التشخيص بين نسختي الاختبار لحساب النسخة المعموماتية.
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توجــد فــروق مــن حيــث مــدة التطبيــق لحســاب النســخة  أنــو:التــي تــنص عمــى  نيــةثاكمــا وأن الفرضــية ال     
. قـــد تحققـــت ىـــي الأخـــرى بـــدليل أن الفـــرق بـــين (MMSEالمبرمجـــة حاســـوبيا مقارنـــة بالنســـخة الأصـــمية لاختبـــار )

وىــو الوقــت  -دقــائق،  2مــن  بمــ  أكثــرالاســتجابة فــي الحــالات الــثلاث  التطبيقــين واضــح، إذ أن متوســط فــرق زمــن
أمكـن اسـتغلالو  كبيـر ربمـاوقـت  -الذي يمكن أن يطبق في الاختبار مع حالة رابعـة باسـتعمال بالنسـخة المعموماتيـة

د، وىـو وقـت كبيـر  02في العمل مع حالات أخرى. كما أن متوسط الفرق في زمن تطبيـق الاختبـار بمـ  أكثـر مـن 
خة الكلاسـيكية قـد تكـون متعبـة لمفـاحص والمفحـوص معـا وبالتـالي قـد تـؤثر عمـى ومعتبر مـما يدفعنا لمقول بأن النسـ

أداءىمــا معــا أثنـــاء تطبيــق الاختبــار، وىـــذا مــا قــد يـــؤدي بــدوره إلــى زيـــادة الأخطــاء التــي يقـــع فييــا الفــاحص أثنـــاء 
 التطبيق أو إلى صعوبة فيم المفحوص لمتعميمات وتوظيف المعمومات.

أكثر فعالية من نسختو الكلاسيكية وأن  MMSEن النسخة المعموماتية لاختبار مما تقدم يـمكننا القول بأ
 الأخطاء التي يقع فييا الفاحص أثناء تطبيقو للاختبار يمكن تجنبيا باستخدام البرنامج المصمم ليذا الاختبار.

 الاستنتاج العام:  -9
أىميـة البـرامج المعموماتيـة المصـممة خصيصًـا اعتمادًا عمى الأسس النظريـة ونتـائج الدراسـة الميدانيـة، تبـرز 

في مجال عمم النفس العصبي والعموم العصبية المعرفيـة. فقـد أثبتـت ىـذه الدراسـة أن ليـذه البـرامج عـدة فوائـد عمميـة 
 :وعممية، من بينيا

 لتقيــيم الوظــائف المعرفيــة، خصوصًــا لــدى مرضــى الزىــايمر، الــذين يعــانون  تــوفير أداة دقيقــة وموضــوعية
 .تدىور حاد في ىذه الوظائف، مما يجعل التشخيص المبكر والتتبع المعرفي أمرًا بال  الأىمية من

 فــي المؤسســات الصــحية، ســواء العامــة أو الخاصــة، حيــث تســمح ىــذه البــرامج  تيســير عمــل الأخصــائيين
 .ولبالتكفل بعدد أكبر من المرضى، بما فييم أولئك القاطنين في المناطق النائية أو صعبة الوص

 المحتممة أثناء عممية التقييم، سواء من طرف الفـاحص أو المفحـوص، وىـو مـا  الحد من الأخطاء البشرية
 .يمثل تحديًا دائمًا في ميدان عمم النفس بصفة عامة

 من خلال تسريع وتيرة العمـل، وتخفيـف الضـغط عمـى تحسين جودة الخدمات داخل المؤسسات الصحية ،
 .شكاوى الواردة من عائلات المرضىالأخصائيين، وتقميل نسبة ال

  ،إذا مــا أثبــت فعاليتــو مــن خــلال تجريبــو يمتمــك البرنــامج بعــدًا مينيًــا وتجاريًــا واعــدًابا ضــافة إلــى ذلــك ،
 .عمى عينة ممثمة، مما يجعمو أداة عممية بيد الأخصائيين في المستقبل

بـدايتيا، واختبـرت فرضـياتيا وأكـدت صــحتيا وبـذلك، تكـون ىـذه الدراسـة قــد أجابـت عمـى ا شـكاليات المطروحـة فــي 
ضمن الحدود المنيجية والزمنية والبشرية التي تم تحديـدىا. كمـا أنيـا نجحـت فـي تحقيـق الأىـداف التـي سُـطّرت منـذ 

 .الانطلاق
ــا، تســمح بتعزيــز الخصــائص  ونــرى أنــو فــي حــال تــوفرت ظــروف مناســبة  جــراء أبحــاث إضــافية أكثــر عمقً

، وفــي حــال تمــت متابعــة تطــوير البرنــامج وتعمــيم اســتخدامو ميــدانيًا، فســيُحدث ىــذا الأخيــر الســيكومترية للاختبــار
 .تأثيرًا إيجابيًا ليس فقط عمى المستوى العممي والميني، بل أيضًا عمى المستوى الاقتصادي

  خـــــاتمة:-12
ج الحاســوبية فــي مــن خــلال مــا تعرضــنا إليــو مــن الدراســات التــي بينــت وأكــدت أنــو يمكــن اســتخدام البــرام

الميدان الأرطوفوني وعمم النفس العصـبي والعمـوم العصـبية، ومـن ضـوء مـا أسـفرت عميـو دراسـتنا ىـذه والتـي تطرقنـا 
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 فعاليتـووقيـاس مـدى  FOLCTIENفييا إلى تصميم برنامج معموماتي لاختبار الفحص المختصـر لمحالـة العقميـة لــ 
أنّ التقيــيم الـذي نتحصــل عميـو مــن  يمكننــا اسـتخلاص : فـي تشـخيص شــدة الخـرف لــدى المصـابين مــرض ألزىـايمر

خــلال اســتعمال البــرامج المصــممة معموماتيــا أو البــرامج الحاســوبية فــي يكــون أكثــر فعاليــة مــن التقيــيم الكلاســيكي، 
ن المســتغرق لحســاب النســخة المعموماتيــة، وذلــك مــن خــلال مــا رصــدناه مــن فــروق فــي نتــائج التقيــيم وكــذا فــي الــزم

وىاتو النتائج التي توصمنا إلييا من خلال البرنامج تتوافق والزمن المرجعـي لتطبيـق الاختبـار الأصـمي، وكـذا حسـب 
من خلال إنتاج نسخة معموماتيـة تحتـرم وتتقيـد  (Greco)ما ترى بو مجموعة البحث في المجال التقييمات المعرفية 

 لصحيحة لمتطبيق.بكل الخطوات ا
وعمى الربم من النتائج التي توصمنا إلييا في دراستنا ىذه، إلا أننا لا يمكننا تعميم ىذه النتائج من خلال 
القول بوجوب استخدام ىذا البرنامج في تقييم الوظائف المعرفية لدى المصابين بمرض ألزىايمر، وذلك لصغر 

لا يمكننا تعميم ىذه النتائج إلّا إذا كانت عمى عينة ممثمة  لتاليوباحجم مجموعة الدراسة، الذي يعتبر صغيراً، 
لممجتمع الأصمي لمرضى ألزىايمر، وكذا وجوب تطوير البرنامج بما يتناسب واليدف الأساسي منو الذي ىو 

 التقييم.
ومنو نقترح أن تكون ىناك دراسة في نفس الموضوع عمى عينة ممثمة لياتو الفئة من المصابين بمرض 

ن أصيبت أ لزىايمر. وكذلك بناء بطارية معموماتية متكاممة لتشخيص الخرف لدى فئة الدراسة التي تبقى وا 
بالخرف أو أي مرض كان واجب عمينا العناية والتكفل بيا عمى أحسن وجو، ىذا الأخير الذي لا يمكن أن يحدث 

 إلا بالقيام بتقييم جيد وصادق وبالتالي تشخيص جيد.
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 مبرمج حاسوبيا( الMMSE)لاختبارالنسخة النيائية  ممحق:
 تعميمة الرئيسية للاختبار:

 
"سأطرح عميك بعض الأسئمة لاختبار ذاكرتك، بعضيا سيل وبعضيا أقل سيولة، حاول أن تجيب عمييا قدر 

 ا مكان".
R  jaћ nạṭṛaћ ạعℓīk bạعd әℓ۲s۲iℓa       ә   ūf kifā  rahi tәxdam әdd kiṛã tạعk  bạعdhạ 

sahℓa wbạعdhạ ۲ạshaℓ  ћ wℓ әǧǧ wә  q d ma t qdar ? 
 بنود الاختبار :

 :‌‌‌Orientationالتوجو -أ‌

 ‌‌‌Dans le tempsفي الزمان -1

 ? Wa  hūwwa tt rix  әℓjūm   ℓ kkām ℓ  ما ىو التاريخ الكامل لنيار اليوم؟

أو ناقصا تطرح الأسئمة الباقية عمى (، أما إذا كان خاطئا 82إذا  كان الجواب صحيح تعطي العلامة خمسة )
 النحو التالي:

                                     w    mәℓع  m әℓℓi r  na fīh ?             في أي عام نحن؟ -      
           ?w    mәℓ f ṣℓ                         نحن ؟ في أي فصل  -

      ? w    mәℓ h ṛ                          نحن؟  في أي شير  -

 ? ћāℓ r  na әℓjūm fә  h ṛ         في أي يوم من الشير؟  -

 ? w    mәℓjūm fәssm  na        في أي يوم من الأسبوع؟  -

بالنسبة لياتو البنود: فقط ا جابات الصحيحة ىي التي تؤخذ بعين الاعتبار، بير انو في حالة التردد في الفصل 
 بتصحيح ا جابة التي شك فييا، ونطمب منو تأكيد ا جابة بالقول " ىل أنت متأكد؟أو الشير يسمح لممفحوص 

 التنقيط:
 ثواني لمدة لكل إجابة. 08نـمنح  -
 نقطة لكل إجابة صحيحة. 0نعطي  -
 dans l'espaceفي المكان   -2
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 واآلن سأطرح عميك أسئمة تخص المكان الذي نحن متواجدون فيو
 ?w sәmha  ℓ  dna                  ما اسم البمد الذي نحن فيو؟ -

حينما يأتي المفحوص من مدينة أخرى بير المدينة التي يتواجد فييا المستشفى، يكفى أن يذكر لنا مستشفى 
 المدينة ) لأن اسم المستشفى بير معروف لممفحوص(.

الذي نتواجد فيو، أو في حالة القيام بالفحص في عيادة، نطمب من المفحوص اسم العيادة الصحية، أو الشارع 
 اسم الطبيب.

 ?w sәmha ℓwiℓ  ja ℓirana fiha                  ما اسم الولاية التي نحن متواجدون فييا؟   -

 ?wasmu ṣṣ   ṭ r ℓīr  nã fīh                                    ما اسم المستشفى الذي نحن فيو؟  -

  ?w sәmha ℓә ℓāsa ℓiǧaj fīha ṣ é  iṭ  r    ما اسم المكان الذي يقع فيو ىذا المستشفي؟  -

 ?wa  mәℓ iṭṭāǧ r na fīh                                           في أي طابق نحن متواجدون؟ -

‌التنقيط:
 ثواني لمدة لكل إجابة. 01نمنح  -

 نقطة لكل إجابة صحيحة. 0نعطي  -

 Apprentissage, Enregistrementالتعلم،‌التخزين‌ -ب‌

 Répéter et retenirالإعادة‌وحفظ:‌‌ -3

 التعميمة:
 ؟  كممات، أريدك أن تعيدىا بعدي 2سأقول لك 

nqoℓℓәk tәℓt k ℓim  t عaw dhom wṛ   ja w  adhūm fīr  sk ℓәm ặ3d nعawd nqoℓk  ặ  

tعawәdhumℓi?  

 سيجارة، أو ليمونة، أوطاولة. -
 زىرة، أو  مفتاح، أو تفاحة. -
 دراىم.باب، أو كرة، أو  -

 تعطى الكممات الثلاثة عمى التوالي، في مواجية مباشرة مع المفحوص، وبأداء جيد.
عندما لا يعيد المفحوص الكممات الثلاثة في المحاولة الأولى، نعيد لو الكممات حتى يتم تكرارىا بشكل صحيح، 

 حتفاظ بالكممات الثلاثة.محاولات، في الواقع إختبار ا عادة لا يمكن تحميمو إذا لم يتم الا 0إلى باية 
 في حالة تقييم الشخص في عدة مناسبات نستعمل تنويع في الكممات.

‌التنقيط:
 ثانية للإجابة. 08تمنح  -
نقطة عن كل كممة تتكرر بشكل صحيح في المحاولة الأولى، تسجيل عدد المحاولات من اجل الحصول  0تعطى  -

 عمى المعمومات فقط.
 ‌Attention Et Calculالانتباه والحســاب‌ -ج‌

 .088من  2نطمب من المفحوص عممية طرح ‌ -0
 التعميمة:

 وأكمل الباقي. 2ناقص  088مثلا  2ابدأ بالعد التنازلي وفي كل مرة انقص  - أ
 ۲a da tәћsә  mәn mjã w n qq ṣ tℓ  ta kuℓ x ṛ  ћattã nћ bbsak ? 

- 011 – 3  =79  

- 79 – 3 = 

- 79 – 3= 
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- 70- 3 = 

- 88-3  = 

؟( كــم تســاوى ثــم نقــول لــو "  =2-088مســاعدة المفحــوص مــن خــلال تقــديم عمميــة الطــرح الأولــى مــثلا: )يمكننــا 
 أكمل ".

عمميات طرح، نعطـى نقطـة عـن كـل عمميـة طـرح صـحيحة، بمعنـى حينمـا لا يحتـرم المفحـوص  2نقوم بتوقيفو بعد 
تحسب لعممية الطرح الأولى، ولكـن تحسـب فـي ، النقطة لا 20، 20، 088(، ربم النتيجة التي يقدميا مثلا 2فارق الطرح )

 عممية الطرح الثانية.
 عندما يطمب المفحوص " كيف يتم الطرح؟" لا يجوز تكرار التعميمة، بل نقول لو " أكمل مثل العممية السابقة".

ي كــل وفـ 088إذا تبـين أنـو مـن الضـروري إعـادة إعطـاء التعميمـة، يجــب أن نبـدأ بالتعميمـة الأولـى " عـد بدايـة مـن 
 ".2مرة قم بطرح 

 في حالة إعطاء إجابة خاطئة نسألو : " ىل أنت متأكد؟"

                                                                   r  k mut۲ kk d ? 
 لا يًكُُا أٌ َثيٍ أٌ الإجاتح ضؼيفح أو قىيح جذا.

 انتنقيط:

 ثىاَي نكم إجاتح. 10َؼطي  -

 ػًهيح طشح طذيذح.َقطح ػٍ كم  1َخظض  -

 5، أو ػُذيا يكىٌ غيش قادس أو غيش ساغة في إجشاء إذا نى يتحظم انًفحوص عهي علاياث كايهت في انعد انتناشني - ب

(، فًٍ انًهى نهذفاظ ػهى يثذأ يهًح انرذخم ) انهذف يٍ تُذ انذساب(، َطهة يٍ انًفذىص أٌ يؼيذ كهًح -ػًهياخ طشح )

 ) و، ص، ب،ا،ح( تانًقهىب.

 انتعهيـًت:

 هم يًكُك أٌ ذقىل كهًح )يظثاح( تانًقهىب، تذايح يٍ انذشف الأخيش؟.

qoℓ  әℓm qℓū   kamәt mṣb ћ (ћ   , b, ṣ, m)? 
ػُذيا يظهش انًفذىص طؼىتاخ في ذهجأج انكهًح تانًقهىب، َطهة يُه أٌ يقىل انكهًح كًا هي )يظثاح( قثم أٌ 

 ب، ص،و(، لاسرؼادج انثقح. يطهة يُه أٌ يزكش انكهًح تانًقهىب )ح، ا،

 دساب َقاط تُذ انذساب يكىٌ دسة انرشذية انظذيخ نكم دشف.

ترًشيش هزا الاخرثاس تشكم يُرظى، درى نى كاٌ انؼذ  (GRECO)أوطد يجًىػح انثذث في انرقييًاخ انًؼشفيح 

 انرُاصني انظذيخ، في جًيغ انذالاخ، أيا انُريجح فلا ذؤخز تؼيٍ الاػرثاس في انًجًىع انكهي نذسجاخ الاخرثاس.

 انتنقيط:

 َقطح نكم دشف يقهىب طذيخ. 1َؼطي   -

 كهًح.َأخز أدسٍ إجاتح في انرُقيط تيٍ انؼذ انرُاصني نلأسقاو، وػكس ان  -

 ‌Rappel - Rétention Mnésiqueانتركس، الاحتفاظ -د 

 أطهة يٍ انًفذىص أٌ يؼيذ انكهًاخ انثلاثح انري قهُاها نه يٍ قثم  -5

 انتعهيًت:

 هم يًكُك إػادج انكهًاخ انري كشسخ يٍ قثم ثلاخ يشاخ؟ 

                                          tәqdar әtع  wad ℓk ℓim  t әℓℓi qoℓthumℓәk moq īℓa ? 
 سيجارة، أو ليمونة، أوطاولة. -
 زىرة، أو  مفتاح، أو تفاحة. -
 باب، أو كرة، أو دراىم. -

 كل كممة ينساىا نعطي المفحوص مؤشرات عن ىذه الكممة تساعده لمتذكر، " مثلا : )أي شيء لمتذكر؟". 
( ونقول لو 8فشل المفحوص في إعطاء ا جابة المناسبة، بعد المؤشرات التي أعطيناىا لو، نعطي لو صفر ) إذا

 إجابة صحيحة.
 التنقيط:

 ثواني للإجابة  08نمنح مدة 
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 نقطة لكل إجابة صحيحة، قبل التعميم. 0نخصص 
 : ‌Langageالمغـــة -ه‌

 Dénomination, désignation ‌:التسمية، التعيين -6
 نظير لممفحوص "قمم" ، " ساعة" ونطمب منو أن يسمي ىذه الأشياء

 التعميمة:
 ما إسم ىذا؟ )إظيار القمم(.  -

                                                                            w    ۲amuh  da ?         
  ما إسميا ىذه؟ )إظيار الساعة(  -

                                                                    wә  ۲asmha hādi ?        
 يجب أن نظير قمم الرصاص ) وليس قمم حبر أو قمم فاتر( وأي إجابة بير قمم الرصاص بير مقبولة.

 لا يمكن أن نعطي الشيء في متناول المفحوص.
 التنقيط : 
 إجابة.ثواني لكل  08يمنح مدة 
 نقطة عم كل إجابة صحيحة. 0نعطي 

 ‌Répétitionالإعادة: -7

 التعليمة:

 استمع جيدا وحاول إعادة ىذه الجممة بعدي كما ىي: -
                                                             smaع mℓīћ w    ә nqoℓℓәk u  ع wәd mōr ja ? 

   )ماشي لكن ىكذا ولا بصح( -
                                                             m   i ℓ  kin h  kda wәℓa  әṣṣ ћ» 

 الجممة يجب أن تنطق ببطء، وبصوت عالي، في مواجية مع المفحوص.
ذا شك الفاحص، يمكنو التحقق بإعادة الجممة في نياية  إذا قال المفحوص أنو لم يسمع، لا نعيد الجممة ) وا 
 الاختبار(

 التنقيط:
 ثانية 08نقطة عند اقل خطأ.  8نقطة للاجابة الصحيحة كميا، ونعطي  0تمنح 

 ‌Compréhension du langage oraleفيم المغة الشفيية:‌ -8

 ضع ورقة فوق المكتب مبينا إياىا لممفحوص قائلا لو )اسمع جيدا وافعل ما أطمبو منك( تعميمة:
                                                                                  sm ع mℓīћ u dir w    ãquℓәk ? 

              ۲әrf d h  d ℓw ṛq   jidәk ℓīmna ?                              - خذا ىذه الورقة بيدك اليمنى  

                                 ? tạbbạqha fәℓwạṣ                                    أطوييا في الوسط -

                                        ? rmīhạ fℓạṛd                                           القييا عمى الأرض  -

    dīr w  "إذا توقف المفحوص وطمب منك كيف يفعل ذلك، لا تعد لو التعميمة لكن قل لو "افعل ما قمت لك أن تفعمو     

qotℓәk mq īℓ  

 التنقيط:
 ثواني لكل إجابة. 08تمنح مدة 
 نقطة عن كل نبد ينفذه المفحوص بشكل صحيح ) أخذ الورقة، طوييا ورمييا( 0تعطي 

  Compréhension du langage écritفهم‌اللغة‌الكتابية:‌ -9
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 التعميمة:
ويطمب منو أن يقرأ ما ىو مكتوب ويقوم بتنفيذ التعميمة  "أغمض عينيك"إظيار لممفحوص ورقة مكتوب عمييا 

  عمى نفسو
 әqṛ  w dīr w    ṛ  h mәktū ۲ ?         ىو مكتوب في الورقة؟ أقرأ وافعل ما

 التنقيط:
 ثواني للإجابة 2مدة نمنح 

 ‌Langage Écriteالمغة الكتابية: -11

 التعميمة:
 تعطى لممفحوص ورقة، قمم، ممحاة،  ويطاب منو كتابة جممة بسيطة والتي تخطر عمى بالو

      ? ktә  ǧmℓa ℓℓi ǧi fi    ℓәk هل يمكنك أن تكتب لي جملة مفيدة تخطر في بالك؟
 لو : " ىل ىذه جممة؟"، ويمكنو تصحيحيا إذا كان واع  بالخطأ.إذا لم يكتب المفحوص جممة تامة، نقول 

 التنقيط: 
 ثانية للإجابة. 28نمنح مدة  -
 نقطة إذا كانت عمى الأقل الجممة نحمل موضوع وفعل، بغض النظر للأخطاء ا ملائية وأخطاء النحو. 0نعطي  -
 Praxie de construction البراكسيا‌البنائية: -و 

وقمم وممحاة ونطمب منو أن يعيد رسم الشكل الموجود عمى الورقة وىو عبارة عن شكمين نعطي لممفحوص ورقة 
 خماسيين متقاطعين في إحدى زواياىما.

nqoℓℓ h  dәṛṛasm fi h  d әℓw ṛq   

 التنقيط:
 دقيقة للإجابة. 0يمكن السماح بعدة محاولات ونمنح 

قامة الخط، أو الفتحات الصغيرة في الرسم، أو لا نأخذ بعين الاعتبار تصحيح المفحوص لمرسم أو عدم است
 تجاوز الخطوط لمبعض اآلخر.

ذا كان الرسمين الخماسيين متقاطعين فيما بينيما في  0نعطي  نقطة إذا كانت جميع الزوايا موجودة في الرسم، وا 
 جيتين مختمفتين

 

 
 


