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 : ملخص
كبير بالمجتمع ال "أن تتصل" جديدةً في المجتمع، إلا أنها استطاعت بجهودهاخروج المرأة للعمل ليس ظاهرةً 

ة ة ودور العاملنننم المربينننمنننلا خنننمل العمنننل في مختلنننو القطاعننناتو وبالنننر ا منننلا الننندور المنننزدوج الننن   ت ديننن  )دور اأ
لنننننننة لماننننننن ولية العمنننننننل في الميننننننندان(،  ننننننند المنننننننرأة في  ننننننن   "المجنننننننال الزراعننننننن "المتحم ِّ        المشنننننننكمت الننننننن  و لصنننننننعا   اتُواجِّ

 تتحمَّلها، وت بقى صامدةً ملا أجل تحقيق ر باتها الشخصية والمجتمعيةو
 ؛ةً، مثلة اأكثر صعوبت اليدويفه  تشارك الرجل  في جميع اأنشطة الزراعية، ويتركَّز دورها خصوصًا على العمليا 

مواليندهاو   مبتهنا ورعاينة يتها وحقن لْعِّ اأعشا  الضارة، وجني الثمار، وفرز التمور، والاعتناء بالماشية ملا حيث تغ
 و  عمال الزراعية علا اأكل ه ه اأعمال تُضاف إلى قيامها باأعمال المنزلية يوميًّا، وال  لا تقل أهميةً 

 وةلعمليا ؛ الدور المزدوج؛ التحديات عمل المرأة؛ النشاط الزراع الكلمات المفتاحية:

Abstract:  

Women's entry into the workforce is not a new phenomenon in 

society; however, through their efforts, they have managed to connect 

with the larger community by working in various sectors. 

 Despite the dual role they perform—the role of the nurturing 

mother and that of the worker bearing the responsibility of field 

work—women in the agricultural sector face hardships and challenges 

                                                           

 المؤلف المرسل 
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that they endure, remaining steadfast in their pursuit of personal and 

societal aspirations. 

 They participate alongside men in all agricultural activities, 

with their role particularly concentrated on the most arduous manual 

tasks, such as uprooting weeds, harvesting fruits, sorting dates, and 

caring for livestock in terms of their nutrition, milking, and rearing of 

their young. All these responsibilities are in addition to their daily 

household duties, which are no less significant than the agricultural 

work. 

Keywords: Women’s Employment; Agricultural Activity; Dual Role; 

Practical Challenges. 

 : مقدمة
 للتعرف راساتٌ عديدةٌ ولها دحت تعُتبر المرأةُ الركيزة  والعمود  الفقر َّ للمجتمع، حيث انص بَّ 

لصمود في امع ملا لمجتاعلى كل ما ملا شأن  تعزيز ثبات ه ه الركيزة وصمبة دعامتها، لتمكين 
 ملا قبل مٍ كبيرٍ هتماحظ   موضوعُ عمل المرأة با وج  التحديات والاستمرار في الحياةو وقد

       أسر   ملا لدور اا لالباحثين، على اختمف توجُّهاتها وانتماءاتها؛ فالبعض يراه مُهد ِّدً 
 خرىو وإن دلَّ أجهةٍ  ة ملاجهة، والبعض الآخر يراه مُااهماً في التنمية الاقتصادية والاجتماعي

 لحياةو  اياديلا م ن المرأة أصبحت منافاًا للرجل في شتَّّ ه ا على ش ءٍ، فإن  يدلُّ على أ

 صنادياًّ دندفطاً اقتوملا الشائع اسنتخدامُ مفهنوم "عمنل المنرأة" للدلالنة علنى اارسنتها نشنا
ع ه ا هو الطابسرةو و الحصول على أجرٍ أو ربحٍ داخل التنظيمات الرسمية، خارج نطاق البيت واأ

 ةً لمنا يطُلنقينةً خاصنلا بعنض  الدراسنات الاوسنيولوجية أولنت أهمالغالب على قضية عمل المرأة، لكن
ول سنرة دون الحصنطنار اأعلين  "العمنل  نير المنأجور"، حينث انارة المنرأة نشناطاً اقتصنادياًّ داخنل إ

ة يننة الاقتصننادي التنمفيعلننى أجننرٍ، وهننو مننا ينُندر ج ضننملا التنظيمننات  ننير الرسميننة، اننا يعكننس دور هننا 
 والاجتماعية معًاو  

ملا ثَ َّ، فإن موضوع  المقال يتمحور حول دراسة عمل المرأة في النشاط الزراع ، ولا يمكلا و 
الفصل بين المصطلحين )الفمحة والزراعة(؛ إذ تعُتبر الزراعةُ قطاعًا مهمًّا ملا بين القطاعات 
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    دوراً مزدوجًا: تلبية  حاجات الاكان وتحقيق  الاكتفاء ال اتي ملا   د الاقتصادية، فه  ت
جهةٍ، واويل  القطاعات اأخرى بالمواد اأولية ملا جهةٍ أخرىو ويبرز ه ا جليًّا في المجتمعات 

 الزراعية، على  رار باق  المجتمعاتو  
    لنشاط افي  واا سبق، فإن إشكالية  المقال تتمحور حول بحث واقع عمل المرأة

 التالي: الزراع ، ملا خمل محاولة الإجابة على الا ال الرئيس 

 أدرار؟   ولاية ا فيما واقع عمل المرأة في النشاط الزراعي في الجزائر، وتحديد  

/ تساؤلات الدراسة:     أولا 

 لتحليل الإشكال الاابق، يتوجب الإجابة على التااؤل التالي:  

 طةُ ال  تقوم دا المرأة خمل عملها في الزراعة؟  ما اأنش -

 ثاني ا/ أهداف الدراسة:  
 وتنقاا إلى:  

 أهداف علمية: ومنها:  
 و دراسة عمل المرأة في التنظيا  ير الرسم و  1
اق لا النطعرج و اكتشاف جانب آخر ملا جوانب تخصص علا الاجتماع )التنظيا والعمل( يخ2

 الم سا و  
 أهداف عملية: وملا أهمها:  

 و  و التعرف على اأنشطة واأعمال الزراعية ال  تقوم دا المرأة1
   و التعرف على مدى تحل   المرأة العاملة في المجال الزراع  بالصبرو2

 ثالث ا/ مفاهيم الدراسة:  
 ونتناول فيها التعريو اللغو  والنظر  والإجرائ  لكل مفهوم:  

 التعريف اللغوي للمفاهيم:  
في ارة معينةو و ضعة لإدلعمل: المهنة أو الفعل، وجمع  "أعمال"، ويقُصد ب  أيضًا المهام الخاا -

 (628، ص 1989مصطفى، )الاقتصاد: هو الجهد المب ول لتحصيل منفعةو  



 واقع عمل المرأة في النشاط الزراعي بالجزائر
 

 

 

115 

(،ا - " )ط ننننا   أ  ط يننننبٌ  لمننننرأة: م نننننث الرجننننل، وجمعهننننا "نانننناء" أو "ناننننوة"، وتُشننننتق مننننلا "م ننننرُؤ 
 (427، ص 1997المنجد، )ومقبولو  

"، ويعنننني الانننرعة والحيوينننة في العمنننل، أو طينننب الننن النشننناط: مصننندر - ننن،  ل عليننن و  نفس للإقبنننا"نشِّ
 (795، ص 1997المنجد، )
هنننو م نننلا   الانننع و والفنننم  فيمصننندر "فن ل نننح "، أ  شنننق اأر، للزراعنننة، أو النجنننا   الفمحنننة: -

 (560، ص 1986البستاني، )يمارة الحراثةو  
 تربنة وتهيتتهنا ، ويشنمل ذلنح حراثنة الاستثمار النبناتت والحينوا ت بشنكل اقتصنادالزراعة: فلا  -

 (19، ص 1982الشهابي، ) للزراعةو
 التعريف النظري للمفهوم:  

واأخمقيننة  ه الجاننديةعلننى أننن : "الوظيفننة النن  يقننوم دننا الإناننان بقننوا "كولاننون"يعرفنن   العمننل:-
 (11، ص 1985ونافال، فريدمان )لإنتاج الثروات والخدمات"و  

 (189، ص 2003مداس، )كما يعرف  بأن : "أ  نشاط أو جهد مُو جَّ  نحو إ از هدف معين"و  

فات  فروق واختم ؛ فثمةوعامًّا إن الحديث علا المرأة لا ينبغ  أن يكون حديثاً مُطل قًا المرأة: -
لفروق ، فضمً علا اتباينةمُ  اديةكثيرة بين النااء المتي ينتمين إلى فتات وشرائح اجتماعية واقتص
 الطبقة فيطى، والمرأة ة الوسلطبقوالاختمفات البيتيةو فهناك المرأة في الطبقة العليا، والمرأة في ا

   تعلمةوالم الدنيا، والمرأة الريفية والحضرية والبدوية، والمرأة المتعلمة و ير

إن فنات الانابقة، التبايننوء الاعتبنارات و وعلى الر ا ملا صعوبة التحديد الدقيق لهن ا المفهنوم في ضن
عظنا محينث ترك ِّنز  ختلفنة؛اأمر ينزداد صنعوبة منع قضنية المشناركة الاجتماعينة للمنرأة في المجنالات الم

أة  تنُننوليِّ المنننر  قنننو الننن دراسنننات المنننرأة علنننى أن مفهومهنننا يشنننمل عنننددًا منننلا الاعتقنننادات والقنننيا والموا
 اهتمامًا كبيراًو  

لى مفهوم يشمل جميع فتات المرأة، حيث يشير مفهوم المرأة إلى اأنثى القادرة وملا ثََّ، سنعتمد ع
على العمل والإنتاج والمشاركة في المجالات المختلفة للتنمية، سواءً أكانت متزوجة أم  ير متزوجة، 
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متعلمة أم  ير متعلمة، عاملة أم  ير عاملة، على أن تكون اثلة لجميع الفتات الاجتماعية 
 (267، ص 2010السيد، )فة، سواءً في القرية أو المدينةو  المختل

 لعاملةو  اعريو المرأة كتف  بتوبما أنني لم أعثر على المعنى النظر  لمفهوم "عمل المرأة" بالضب،، فاأ

م و وهن  الن  تقن قابل عملهنا،المرأة ال  تعمل خارج المنزل وتحصل على أجر م العاملة: ه المرأة  -
 (101، ص 1984 عبد الفتاح،)في الحياة: دور ربة البيت، ودور الموظفةو   بدوريلا أساسيين

ُو جَّ  للواني اع  والحيالنشاط المرتب، بالإنتاج الزرا"النشاط الفمح  أو الزراع : هو  -
تغ ية لم

 (www.elanouar.com)و  "والتصنيع

نشاط اقتصاد  مرتب، بزراعة اأر، وتربية الماشية، ويهدف العاملون في ه ا القطاع إلى "أو هو 
 (www.ahlamontada.com)توفير الغ اء وفرص العمل، وتنشي، باق  القطاعات اأخرىو  

 أدوات جمع البيانات:  
التااؤل  بة علىلإجاعلى أداة الاستمارة، وذلح ل تم الاعتماد في عملية جمع البيا ت

 يعرفلا راد العينة لا لب أفن أأالم كور سابقًاو وقد تم استخدام الاستمارة عبر المقابلة المباشرة؛ 
 امرأةو  22القراءة أو الكتابة، وعددهلا 

 سنحاول في ه ا العنصر تحليل البيا ت المتعلقة بالتااؤل الآتي:  
   اعة؟الأنشطة التي تقوم بها المرأة خلال عملها في الزر ما هي  -

 (.يوضح الأنشطة الزراعية التي تؤديها المبحوثات)(: 01جدول رقم )

 الأنشطة الزراعية

 

 النسبة٪ التكرار
 12.74 8 تقليب اأر، والاق 

جمع الحطب  -تنقية اأر، 
ني ج -ع التمر جم -

 المحاصيل

22 35.03 
 21.34 13 تاميد اأر،
 11و19 12 زرع الب ور

 78و11 7   رْة الف ا مت والشجيرات
 100 62 المجموع

 ملا إعداد الم لووالمصدر: 

http://www.ahlamontada.com/
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حةلمرأة اا"ا ملا خمل الجدول ال   يبُين  بعض اأنشطة الزراعية ال  تقوم د في  "لفمَّ
أر، ملا اأعشا  المبحوثات يُشاركلا في تنقية ا ملا ،(٪03و35)عملها، ت بينَّ أن نابة 

 ه اأنشطة تعُد هلو و الضارة، وجمع الحطب ونقل ، وجمع التمر ملا تحت النخيل، وجني المحاصي
يد  يقُملا بتامالمتي وثاتملا اأعمال اأساسية ال  لا  ِّنى أ  فم  عنهاو تليها نابة المبح

يعود ذلح إلى و على التوالي،  (٪11و19و ٪34و21)اأر، وزرع الب ور، حيث بلغت الناب 
نابة ملا  ة أولًاو أماالترب اميدتراب، هاتين العمليتين؛ فزرع الب ور وإنتاج محاصيل وفيرة يتطلبان ت

 و ٪74و12)لغت ي ديلا أعمال تقليب اأر، وسقيها، أو   رْة الف ا مت والشجيرات، فب
 أنها تعُتبرو ادية، ة الجم مقارنةً بقدرات المرأعلى التوالي، وذلح لصعوبة ه ه المها (٪78و11

 تقليدياًّ ملا أعمال ال كورو
 (.يوضح المحاصيل الزراعية التي تنتجها المبحوثات في الغالب)(: 02جدول رقم )

 الأنشطة الزراعية

 

 النسبة٪ التكرار
ر، خضالقمح، الشعير، الطماطا، البصل، الفول اأ

 الخس الفول الاوداني، الثوم، الجزر،
22 100 

 100 22 المجموع

 ملا إعداد الم لووالمصدر: 

        طالشعير، الطماملا المبحوثات ينُتِّجلا محاصيل  مثل القمح، ا( ٪100) يظُهر الجدول أن
لى ه ه اعهلا عإجم البصل، الفول اأخضر، الفول الاوداني، الثوم، الجزر، والخسو ويعودو 

ها ه ا في وفرةو وقد سابتاجها لإن عليها، وممءمة التربة والمناخ المحاصيل إلى اعتماد المنطقة الكبير
ة  اكتابت شهر ا" ال طماطانتشار تامية بعض المناسبات المحلية بأسماء المحاصيل، مثل "حفلة ال

دل على ماطا، كم ا تجة للطلمنتواسعة في المنطقة، لاسيما في أنزجمير، ال  تعُد ملا أبرز المناطق ا
 مولا  الناجا"و ذلح "ماتثمرة
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 (يوضح استعمال الأسمدة للأرض من قبل المبحوثات.)(: 03جدول رقم )

 النسبة% التكرار استعمال الأسمدة
 36و36 8 لا

 63و63 14 نعا )أسمدة تقليدية(
 100 22 المجموع

 ملا إعداد الم لووالمصدر: 
 (%63و63)يتضح ملا الجدول )ال   يبين مدى استعمال المبحوثات للأسمدة( أن 

شير إلى أن ه ا يُ و ة(و منهلا ياتخدملا اأسمدة، لكنها تقليدية )عضوية( وليات حديثة )كيميائي
     %( فم يقملا بتاميد 36و36عمل المرأة الزراع  يتطلب جهدًا كبيراًو أما النابة المتبقية )

أقار ، أو او اء أأبناأر،، ويرجع ذلح إلى اعتبارهلا ه ه المهمة ملا ما ولية اأزواج أو ا
 لانشغالهلا بأعمال أخرى بدلًا ملا ذلحو

 (يوضح نوع الآفات التي تصيب الزرع.)(: 04جدول رقم )

 نوع الآفات

 

 النسبة٪ التكرار
 100 22 أعشا ، حشرات

 100 22 المجموع

 ملا إعداد الم لووالمصدر: 

زراعينننة تشنننمل %( أجمعنننلا علنننى أن الآفنننات ال100) "جمينننع المبحنننوثات"يبُنننين  الجننندول أن 
 فتعوق نموهنا لمحاصيلاأعشا  الضارة والحشراتو وتعُد اأعشا  مشكلة رئياية؛ إذ تنتشر بين ا

 وتُصع ب العمل، اا يزيد الجهد ويهُدر الوقت المخصص للمهام اأخرىو

 (يوضح الشهر الأكثر تعب ا بالنسبة للمبحوثات)(: 05جدول رقم )

 هرالش

 

 النسبة٪ التكرار
 63و63 14 أكتوبر
 09و9 2 يناير



 واقع عمل المرأة في النشاط الزراعي بالجزائر
 

 

 

119 

 09و9 2 فبراير
 18و18 4 مارة

   100 22 المجموع

 ملا إعداد الم لووالمصدر: 

ا؛ لارتباطنن  هننو اأكثننر إرهاقنًن "أكتننوبر"مننلا المبحننوثات أن شننهر ( %63و63ناننبة )يننرى 
)موسننا  "مننارة"أن شننهر  (%18و18ناننبة )بتحضننير اأر، لبدايننة الموسننا الزراعنن و بينمننا تننرى 

موسنننا الاننننق  ) "يننننناير وفبراينننر"يخنننترن شنننهر  ( %09و9بنانننبة )الحنننرا والنننزرع( أكثنننر كثافننننة، و 
 وبة منهاوالحصاد(و وتُضاعِّو المرأة جهدها خمل ه ه اأشهر لتعدد المهام المطلو 

 (.يوضح نوع استهلاك المنتوج): (06)جدول رقم 

 النسبة% التكرار نوع الاستهلاك
 63و63 14 عائل  فق،

 36و36 8 العائلة والاوق
 100 22 المجموع

 ملا إعداد الم لووالمصدر: 

بننننين ِّ 
ُ
بناننننبة  تالمبحننننوثا منتننننوج المبحننننوثات أنَّ أ لبيننننة "نننننوع اسننننتهمك"يوضننننح الجنننندول الم

ئلينةو العاق الحاجنة ا لا تفنو %( أج بْْ  بأنَّ المحاصنيل يوُجَّن  اسنتهمكها للعائلنة فقن،؛ أنهن63و63)
راعةو عملها في الز رئيا  لفالمرأة تعمل ملا أجل سد الحاجات اأسرية أولًا، أنَّ ه ا هو الابب ال
%(، 36و36) وق معًناتل  ذلح نابة المبحوثات المتي أشرن إلى توجي  الاستهمك للعائلة والان

حْلا خنننمل ت صنننرَّ ثاويرجنننع ذلنننح إلى وفنننرة المحاصنننيل ووجنننود فنننائض يانننمح ببيعهننناو إلا أنَّ المبحنننو 
تمف   منتظمننة لاخننلبيننع  ننيراالمقننابمت بأنَّ المنتننوج لننيس دائمًننا بنننفس الننوفرة، وبالتننالي فننإن عمليننة 

 كمية المحصول ملا موسا لآخرو
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 الاستنتاجات:
لى ة لا يقتصر عالزراع ملا خمل تحليل بيا ت الجداول الاابقة، ناتنتج أنَّ عمل المرأة في

ندَّخر ور المحل البيتهلا بكافة اأنشطة الزراعيةو فهلا ينزرعلا البن نشاط واحد، حيث تقوم 
ُ
ة منلا ينة الم

لآفنناتو كمننا كافحننة اموسننا سننابق، ويهُيننتلا اأر، بالتاننميد التقلينند  ر ننا محدوديننة فعاليتنن  في م
المبن ول  د الجهنديعمللا بجهد مانتمر خنمل اأشنهر الزراعينة )خاصنة أكتنوبر ومنارة(، حينث ُ ند

ننن ير الإنتننناج: فنننإذا كنننان وفنننيراً يبُننناع جنننزء منننن  في الانننوق،في هننن ه الفنننترة مصننن مك لمسنننته  وإلا يوُجَّ
بيعيننة النن  شننا  الطالعننائل  فقنن،و بالإضننافة إلى ذلننح، تلجننأ معظننا المبحننوثات إلى اسننتخدام اأع

 يةوغ ائية والطباصيل اليزرعنها كبديل للعمج الطبي، اا يعكس تنوع اأنشطة الزراعية بين المح

 :خاتمة
منننلا  لزراعنن  مننزيجٌ لنشنناط امننلا خننمل الدراسننة النظرينننة والميدانيننة، تبننينَّ أنَّ عمننل المنننرأة في ا
اتيننة قيننق تنميننة ذاء في تحالعوامننل الاجتماعيننة والاقتصننادية والتنظيميننة، وهننو مننا يعكننس دورهننا البنَّنن
عمنل  يوفرهنا اللن المادينة اومجتمعية دون التأثير على ااسح اأسرة أو قيمهاو فبنالر ا منلا الجواننب 
تحلينل لكمنا يظُهنر ا  لمجتمعوالزراع ، تظل المرأة حريصة على دورها اأسر  وتربية اأبناء وفق قيا ا
افقًننا مننع ا يجعلنن  متو انن ساننية، أنَّ عمننل المننرأة في هنن ا المجننال يتاننا بالمرونننة الزمنيننة و يننا  العطننل الم

نتنناج في زيادة الإ ل يُاننهابننعننلا عمننل الرجننل،  التزاماتهننا اأسننريةو ويُشننار هنننا إلى أنَّ عملهننا لا يقننل
 ية المااواةومع نظر  ملا خمل العمل الجماع  التضامني دون اييز بين الجناين، وهو ما يتماشى
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