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 الأزواج من عيّنة لدى هفي الموجودة والفروق العاطفي الطلاق مُستويات لمعرفة الدراسة هذه تهدف: ملخص
 ومكان ،الزواج تسنوا لاقتصادي،ا المستوى الجنس،: لمتغيرات تبعا وهذا وزو تيزي ولاية القبائل بمنطقة القاطنين

 طلاقال ستبيانا توزيع تم ماك  الوصفي، المنهج على الاعتماد تم الدراسة أهداف ولتحقيق" مدينة،-ريف" الإقامة
 ،(2018) لعفيفي، باحثةال قبل من الجزائرية البيئة على المكيف .مصر من (2010) هادي، للباحثة العاطفي

 نتائج وتوصلت ،وزو تيزي يةولا وقرى المدن بعض في وزوجة زوجا( 120) قدرهاة قصديّ  عينة على المقياس وزعنا
 ناثالإ لصالح الجنس لمتغيرات اتبع الدراسة عينة أفراد لدى العاطفي الطلاق مستويات في فروق وجود إلى الدراسة

 لم بينما يف،الضع الاقتصادي المستوى ذوي الأزواج عند العاطفي الطلاق ويكثر  ةالأقدميّ  لذوي الزواج وسنوات
ى تبقى و،وز  تيزي بولاية دنوالم القرى بعض في والأرياف المدن سكان بين العاطفي الطلاق متغير في فروق نجد

 وخلايا واجيالز  الإرشاد في أخصائيين تكوين أهمها التوصيات من مجموعة إلى وخلصت الدراسة، حدود في النتائج
 . الإصغاء النفسي

 .الأرياف أزواج ؛المدن أزواج ؛العاطفي الطلاق ؛الطلاق :مفتاحية كلمات

Abstract: This study aims to find out the Levels and the differences in the 

levels of emotional divorce among a sample of couples living in the cities 

and villages of the wilaya of Tizi Ouzou, depending on the variables: gender, 

economic level, years of marriage, and place of residence. To achieve the 

objectives of the study, the descriptive approach was relied upon, and the 

emotional divorce questionnaire was distributed by the researcher Hadi 

(2010) from Egypt and adapted to the Algerian environment by the 

researcher Afifi (2018), and we distributed the scale to an intentional sample 
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of (120) husbands and wives in some cities And the villages of the state of 

TiziOuzou, and the results of the study found that there were differences in 

the levels of emotional divorce among the members of the study sample 

according to the variables of gender in favor of females, and the years of 

marriage for those with seniority. Cities and rural areas in some villages and 

cities in the wilaya of TiziOuzou. These results remain within the limits of 

this study only. The study concluded with a set of recommendations, the 

most important of which is the formation of specialists in marriage 

counseling and psychological listening cells.  

Keywords: Divorce; Emotional Divorce; Urban Couples; Rural Couples. 

 :الدراسة إشكالية.1
 ام اجتماعي لاواج نظالز ل، فمع ككّ ة في حياة الفرد والمجتّ يعد الزواج من الأحداث المهمّ 

من ة ه يشمل مجموعدّ ذاتو بحهه ليس نتاجا لأنماط سُلوكية وراثية بل ورة تلقائية كما أنّ يحدث بصُ 
 .اسكةة بناءة ومتمة سويّ أسر  ينوالاتجاهات وهو الوسيلة الطبيعية لتكو  العادات والتقاليد والأفكار

ويتجسّد مفهوم الزواج بوجُود شخصين لكل منهما أفكاره وميوله الخاصة، وبينهما قواسم مشتركة 
من أجل تحقيق أهداف الزواج المتمثلة بإنشاء عائلة مستقرة ويرتبط المفهوم الحقيقي للزواج بقدرة  

الشريكين للاختلافات والفروقات الفردية كل منهما على إسعاد شريكه الأخر، وتفهّم كلا 
الموجودة بينهما وتقريب وجهات النّظر المختلفة وتكمن القيمة الحقيقية للزواج من خلال الرابط 

الزواج عاملا مهما في حياة الأفراد و  الذي ينظمّ حياتهما المشتركة، الديني والاجتماعي بين الزوجين
ويستند بشكل أساسي على الانسجام   يه الاستقرار الأسريباعتباره الأساس المتين الذي يبنى عل

بين الزوجين بحيث تتوافق فيه المعايير الشخصية والنفسية، ويرتكز على الحب والثقة والفهم العميق 
عباس، ) والاحترام المتبادل بينهما لبناء وحدة عائلية متوافقة تقوم على ركيزتي المودة والرحمة

إلى أن الزواج يسهم بشكل فعال في تحقيق التوافق النفسي  (Kumer,2015) ، ويشير(2013
 بما يحقق له السعادة والرضا والتفاؤل في حياته.

، إلى أن من النادر أن تكون الحياة الزوجية كاملة وخالية من الأزمات 1997الخوليوتشير 
والمشكلات طول دورة حياة الزوجين، بل كثيرا ما يعترض طريقهما مشكلات ومنغصات  قد 
يتجاوزها البعض بنجاح معززين توافقهما الزواجي، بينما يخفق البعض في تجاوزها وتتراكم هذه 

مرة أخرى عند حدوث مشكلة جديدة، حيث عدم الانتباه لما المشكلات  وتطفو إلى السطح 
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لها تصل لمرحلة ، ما يجعيحصل وحله بهشاشة يزد من حدة توتر العلاقة الزوجية وتفككها
فالطلاق مشكلة اجتماعية ونفسية،  وهو ظاهرة عامة في جميع   ،1997الخولي الانفصال والطلاق

أبغض الحلال  " المجتمعات ويبدو أنه يزداد انتشاراً في مجتمعاتنا في الآونة الحديثة والطلاق هو
شرعاً" لما يترتب عليه من آثار سلبية في تفكك الأسرة وازدياد العداوة والبغضاء بين الزوجين 

لبية على الأطفال ومن ثم الآثار الاجتماعية والنفسية العديدة بدءاً من وأقاربهم والآثار الس
ومن أهم الآثار الاجتماعية  .الاضطرابات النفسية إلى السلوك المنحرف والجريمة وغير ذلك

للطلاق على الأبناء التفكك الأسري وما ينتج عنه من آثار سلبية على سلوك الأبناء الاجتماعي، 
سري تخلخل روابط البناء الأسري وضعف التفاعلات الاجتماعية بين أفراد ويقصد بالتفكك الأ

الأسرة واضطراب توقعات أدوارهم والشعور بالاغتراب وانعدام الأمن والرغبة في التحلل من القيود 
الأسرية والاتجاه نحو الجماعات الخارجية لضعف التماسك الداخلي. ويعود ذلك لأسباب عديدة 

 .لاجتماعية التي يمر بها المجتمع وما يصاحبها من ظواهر وقضايا ومشكلاتنتيجة للتغيرات ا
شاعره مخر عن للآ حجر الأساس في التوافق الزواجي بحيث يعبر كل منهما فالتواصل هو

فات الخلا لاشىوأفكاره ويفصح عن حاجاته ورغباته دون تردد، فيتجدد الحب بينهما وتت
لى عين إلى القدرة ويشير التواصل الجيد بين الزوج (Lee et ok, 2002)وتتقارب وجهات النظر 

، إذ بين الزوجين لسعادةلى اإيجاد الانسجام والتناغم بينهما، فيزيد من التالف والاتفاق ويبعث ع
احنات ن المشمجو  أن غياب التواصل الفعال يؤدي إلى تفكك أواصر التفاهم ويتسبب في خلق

 لطلاق العاطفي لدى الأزواج.والخلافات بين الزوجين ويزيد من ا
يُمثل مفهوما جديداً أفرزته تعقيدات الحياة الزوجية المعاصرة، والذي  والطلاق العاطفي

( على أنه التباعد والفقدان التدريجي للشعور بالمودة والمحبة والرغبة بين 2008تعرفه البكر، )
 (281-159، الصفحات 2018لعفيفي، ).الزوجين كونهما لا يزالان تحت سقف واحد

ويعرف الطلاق العاطفي أيضا  بأنه اختلال في الحياة الزوجية وسوء العدالة في الحقوق 
والواجبات والذي يؤثر سلبا على الجانب الحياتي للزوجين، وبالتالي تصدع الحياة الزوجية والتنافر 

 (2010)هادي، .يعيش الزوجان في بيت واحد وكأنهما غرباءوفقدان العاطفة بينهما بحيث 
علن عنه وقد يكون من طرف أو من طرفين، وتختلف خطورة هذا 

ُ
وهو الطلاق غير الم

الطلاق باختلاف أسبابه وان إمكانية إصلاحه تتعلق مباشرة بمدى جدية الأسباب المؤدية إليه، 
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الحياة  في نتيجة الضغوط المتتالية للأعمال المختلفة ضمن إطارويحدث الطلاق العاط
 (549-535، الصفحات 2019عايد و السميحين، ).الزوجية

الطلاق العاطفي بأنه التباعد والفقدان التدريجي للشعور بالمودة  (2015)العبيدي، وتعرف 
 والمحبة والألفة بين الزوجين رغم أنهما لا يزالان تحت سقف واحد.

وتوجد عدة مظاهر تعكس الطلاق العاطفي منها: غياب الأهداف المشتركة والاهتمامات 
ية لديهما، وتزداد فرص الاصطدام المتبادلة بين الزوجين، بحيث تصبح الأهداف الفردية أكثر أهم

بين الزوجين، وتتخذ الاتجاهات العاطفية للزوجين طابعا عدوانيا وفي بعض الأحيان تظهر 
اللامبالاة فتتخذ العلاقات طابعا سطحيا، كما تفتقد العلاقة الزوجية إلى أشكال التواصل الفعال 

 (2003)العيسوي، .بين الزوجين
لتغيرات  ظل ااء فيويعد الاهتمام بدراسة موضوع الطلاق العاطفي اتجاها حديثا حيث ج

لحياة امباشرة على  بطريقةيا و التكنولوجية التي بدأت تظهر في المجتمعات المعاصرة، والتي أثرت سلب
تهما وتتميز حيايا ن عاطففصلاالزوجية والأسرية، فالزوجان يعيشان حالة زواج قانونية بينما هما من

، حيث هدفت ابينهم وجيةاليومية بالتباعد والتنافر والشقاق ولا توجد أي مقومات للعلاقة الز 
 لتواصلدام شبكات امعرفة العلاقة بين الطلاق العاطفي ومستوى استخ إلى (2019عايد) دراسة

فت النتائج جة، وكش( امرأة متزو 30الاجتماعي لدى عينة من المتزوجات، وتكونت العينة من )
شبكات  ستخداموى اأيضا عن وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصائيا بين الطلاق العاطفي ومست

لفهم أسباب  لأزواجية االتواصل الاجتماعي، وانتهت الدراسة بمجموعة من التوصيات لضرورة توع
 الطلاق العاطفي وفهم دورة الحياة العاطفية.

 المجتمع اطفي فيالع ة الوضع وتفشي آفة الطلاقوتأسيساً على ما سبق وتحسسا منا بخطور 
 :الجزائري بين الأزواج في الآونة الأخيرة نطرح التساؤلات الآتية

لدى  الجنس تغيرهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الطلاق العاطفي تبعا لم .1
 عينة من الأزواج القاطنين بمنطقة القبائل ولاية تيزي وزو.

 الزواج سنوات تغيرهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الطلاق العاطفي تبعا لم .2
 لدى عينة من الأزواج القاطنين بمنطقة القبائل ولاية تيزي وزو.
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ولاية ئل القبا نطقةبم. هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى عينة من الأزواج القاطنين 3
  .لاقتصادياالمستوى تيزي وزو تبعاً لمتغير 

ولاية ئل القبا نطقةبم. هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى عينة من الأزواج القاطنين 4
 .تبعاً لمتغير الإقامة تيزي وزو

 . فرضيات الدراسة2
ى عينة من لد نسالجير توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الطلاق العاطفي تبعا لمتغ .1

 الأزواج القاطنين بمنطقة القبائل ولاية تيزي وزو.
لدى  واجالز  واتسنير توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الطلاق العاطفي تبعا لمتغ .2

 عينة من الأزواج القاطنين بمنطقة القبائل ولاية تيزي وزو.
لاية تيزي و قبائل ة البمنطق. توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى عينة من الأزواج القاطنين 3

 المستوى الاقتصاديوزو تبعاً لمتغير 
لاية تيزي و قبائل ة البمنطق. توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى عينة من الأزواج القاطنين 4

 .دينة"م-تبعاً لمتغير الإقامة "ريف وزو

  :داف الدراسة.أهمية وأه3
 يعُتبر الذيو تكمن أهمية الدراسة في تسليطها الضوء على موضوع الطلاق العاطفي 

هيبة في رقام ر شكل وأبحياة الأسرة الجزائرية في ظلّ استفحال آفة الطلاق في موضوعا جديدا 
ق مستوى الطلا ودة فيلموجمُجتمعنا الجزائري، وهدفت هذه الدراسة لمعرفة الفروق والاختلافات ا

متمثلة في  تغيراتمدّة العاطفي لدى عينة من الأزواج في أرياف ومدن ولاية تيزي وزو تبعا لع
 ى الاقتصادي، مكان الإقامة، ومدة الزواج.الجنس، المستو 

 :. المفاهيم الأساسية إجرائيا4
ى د إجابتهم علراسة بعة الديمثل الدرجة التي يتحصل عليها أفراد عينالطلاق العاطفي إجرائيا: 

ان يفي ايمبل الباحثة لعفمن مصر والمكيف للبيئة الجزائرية من ق (2010مقياس هادي أنوار مجيد )
(2018.) 
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 :.الدراسات السابقة5
ت تغيرادى مُ تعدّدت الدراسات التي تناولت الطلاق العاطفي من خلال ربطه مع ع

عاطفي ومستوى معرفة العلاقة بين الطلاق ال لىا (2019، )دراسة عايدأخرى حيث هدفت 
( امرأة 30من ) عينةاستخدام شبكات التواصل الاجتماعي لدى عينة من المتزوجات، وتكونت ال

( فقرة 20)ون من يتك جة، ولتحقيق أهداف الدراسة تم تطوير مقياس الطلاق العاطفي الذيمتزو 
وتم  لأسري،التوافق اأبعاد: التوافق الفكري، والتوافق النفسي والعاطفي، و  03والذي يقيس 

أظهرت نتائج و (، 2001استخدام مقياس التواصل الاجتماعي الذي قام بإعداده أبو عجاج )
ائج ينت نتة، وبمستوى استخدام شبكات التواصل الاجتماعي كان بدرجة مرتفعالدراسة أن 

علاقة  ن وجودعيضا أالدراسة أن مستوى الطلاق العاطفي كان بدرجة متوسطة، وكشفت النتائج 
تماعي، ل الاجتواصارتباطيه دالة إحصائيا بين الطلاق العاطفي ومستوى استخدام شبكات ال

لعاطفي الطلاق اب ان التوصيات لضرورة توعية الأزواج لفهم أسبوانتهت الدراسة بمجموعة م
 وفهم دورة الحياة العاطفية.

ية من المتزوجين بولا مستوى الذكاء الوجداني لدى عينة( 2018كما تناولت دراسة لعفيفي،)  
لية جة الكد الدر متزوجا ومتزوج، ممن يعانون من مستوى فوق المتوسط عن 150سطيف قدرت ب 

لسكوت  وجدانياء الالعاطفي، اختيروا بطريقة قصدية بعد أدائهم على مقياسي: الذكللطلاق 
تعرف على نوع (،كما تهدف الدراسة أيضا إلى ال2010الطلاق العاطفي لأنوار )( و 1998)

ينة على أن أفراد راسة إالد العلاقة  القائمة بين الذكاء الوجداني والطلاق العاطفي وخلصت نتائج
ود علاقة ، ووججدانيون من مستوى تحت المتوسط على الدرجة الكلية للذكاء الو الدراسة يعان

كاء الوجداني ( بين الذ 0.001ارتباطيه عكسية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
 والطلاق العاطفي. 

إلى أن الطلاق العاطفي يتناسب عكسيا مع الحالة ( 2010) وتوصلت نتائج دراسة هادي، 
فكلما ارتفع المستوى الاقتصادي انخفضت معدلات الطلاق العاطفي، وكلما انخفض  الاقتصادية

حيث أن عدم الاتفاق في الأمور المالية ، المستوى الاقتصادي ارتفعت معدلات الطلاق العاطفي
في الأسرة يولد النفور في التفاعل الزوجي، وتنتج الخلافات المالية بسبب التبذير أو التقتير من قبل 

( 2009دراسة منصور، ) هدفتوبالمقابل  وجين أو أحدهما، وهذا يجعل التفاهم بينهما صعبا.الز 
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إلى التعرف على المظاهر والأسباب، ومراحل الانفصال العاطفي وأثاره وهذا من وجهة نظر 
( سيدة من مختلف المستويات الاقتصادية 20الزوجات في الأردن، وتكونت عينة الدراسة من )

يعشن انفصالا عاطفيا، وتم استخدام أسلوبي المقابلة والملاحظة لجمع البيانات.  والاجتماعية
وأشارت نتائج الدراسة إلى أن أسباب الطلاق العاطفي تتلخص في عدة متغيرات )الخيانة 
الزوجية، والعنف اللفظي والجسدي، وعدم التكافؤ الاقتصادي والاجتماعي بين الزوجين، وتدخل 

بكر، والصفات الشخصية للزوج(، وكذلك أشارت النتائج إلى وجود اثأر سلبية الأهل، والزواج الم
للطلاق العاطفي منها تدني تقدير الذات، والفزع واللجوء إلى تناول الكحول و المهدئات، 
واللجوء إلى الخيانة الزوجية، ولم يخل الطلاق العاطفي من بعض الايجابيات التي كان منها قيام 

عاطفيا بمتابعة دراستها، والانخراط بالعمل، والإنتاج، إضافة لذلك التحاقهن  الزوجة المنفصلة
 بالنوادي الرياضية والعمل التطوعي.

 لقريات وظروفه( للتعرف على واقع الطلاق في محافظة ا2007، )دراسة الشراريوجاءت  
والتعرف  لطلاق،اباب وإجراءاته ومتطلباته وتكلفته، كما هدفت إلى التعرف على مستويات وأس

راسة ون مجتمع الدت. تكستوياعلى العوامل الاقتصادية والاجتماعية والثقافية المسئولة عن هذه الم
(، والتي قد تم 2007، 2003من جميع حالات الطلاق في محافظة القريات في الفترة ما بين عام )

لة التي حا (243 )في التوصل إليها من خلال سجلات المحافظة، وقد تم انحسار عينة الدراسة
المنهج  به علىأسبااستطاع الباحث الوصول إليها. عمد الباحث في تحديد مستويات الطلاق و 

يغ ، ومن ثم تفر ابلتها مقتمالوصفي التحليلي، كما وقام باستخدام استمارة استبصار للحالات التي 
لشهادة احملة  لدى البيانات وتحليلها. وخلصت الدراسة إلى ارتفاع النسب المئوية للطلاق

لطلاق عند ئوية لالم الجامعية، مع أن المفروض أن الأكثر علماً أقل مشاكل، وارتفاع النسب
 يعود ذلك إلى ن، وقدعملو العاطلين عن العمل، كما وارتفعت النسبة المئوية للطلاق عند الذين ي

 .عدم كفاية الدخل
لطلاق في سوريا، أسبابها ومتغيراتها ظاهرة ا حول( هدفت للتقصي 1993دراسة الرحيم، )أما  

الاجتماعية المعاصرة، وهدفت الدراسة إلى دراسة متكاملة عن أسباب الطلاق، وعن العوامل التي 
تسهم في ارتفاع نسبته، وما مدى اختلاف هذه الظاهرة بين المدينة والريف؟ والكشف عن حجم 

وجود في هذا الحجم معهما، الكشف عن الظاهرة في المدينة والريف، والتعرف على الاختلاف الم
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الترابط بين المستوى التعليمي لكل من الزوج والزوجة، وتأثير ذلك في الطلاق، الكشف عن 
الترابط بين الطلاق والزواج المبكر لكلا الزوجين، بما يمثله هذا المتغير من أهمية كبيرة على الظاهرة 

مة المشتركة مع الأهل، واختيار الأهل للطرف الآخر، المدروسة بارتباطه بعدد من المتغيرات، كالإقا
وتدخل الأهل في حياة الزوجين، والتبعية المادية للأهل، وما يترتب عنها، والكشف عن مدى 

 الترابط بين الطلاق وسوء الاختيار.
ستعمال ث تم ا، حيواستفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة من حيث أداة الدراسة

(، 2018) عفيفي ايمان سنة(، والذي كيفته الباحثة الجزائرية ل2010احثة هادي أنوار، )مقياس الب
اسة الحالية ن الدر يث احوتتشابه الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في الموضوع المتناول 

ة دن وقرى ولايمين في قاطنتناولت الطلاق العاطفي، لدى عينّة من الأزواج  في منطقة القبائل ال
تغيرات لمتبعا  اطفيتيزي وزو، من خلال الكشف عن الفروق الموجودة في مستويات الطلاق الع

 .يف"(ر )الجنس، وسنوات الزواج، والمستوى الاقتصادي، ومكان الاقامة "مدينة 
 :.منهج البحث7

 يام بدراستهمللق يةجتماعوالاالنفسية مها الباحثون في العلوم تتعدّد المناهج الّتي يستخد
ج من مناهج هو منهو  ا،بحثنوفي هذه الدراسة اعتمدنا على المنهج الوصفي فهو المناسب لطبيعة 

لمجالات لّقة بالمتعالبحث في العلوم النفسية، والاجتماعية وهو مرتبط بدراسة المشكلات ا
ا وتفسيرها ليلهتحو تها ويقوم المنهج الوصفي على جمع الحقائق والمعلومات ومقارن الإنسانية.

صائصها ديد ختحلال خللوصول إلى تعميمات مقبولة، أو هو دراسة وتحليل وتفسير الظاهرة من 
لم الظاهرة لى معارف عوأبعادها وتوصيف العلاقات بينها، ولا يقتصر المنهج الوصفي على التع

وصف دقيق  إلىصل التو و وتحديد أسباب وجودها، وإنما يشمل تحليل البيانات وقياسها وتفسيرها 
 للظاهرة ونتائجها.

 :.وصف أداة البحث8
فقرة،  39(، من 2010يتكون مقياس الطلاق العاطفي للباحثة أنوار مجيد هادي، )

وتحسب الدرجة الكلية للمستجيب من خلال جمع الدرجات التي يحصل عليها المستجيب عن  
درجة،  117كل فقرة من فقرات المقياس، لذلك فان أعلى درجة يحصل عليها المستجيب هي 

درجة، أما عن صلاحيته في البيئة الجزائرية فقد  78ويقدر الوسط الفرضي ب  39وأقل درجة هي 



 الطلاق العاطفي في منطقة القبائل 
 

 

 

9 

( إلى الصدق )صدق المحكمين(، والثبات بطريقة تطبيق 2018باحثة لعفيفي إيمان، )أخضعته ال
 وإعادة تطبيق الاختبار.

 :. مجتمع وعينة الدراسة9
زي وزو، ية تيى ولاتمثل المجتمع الأصلي للدراسة جميع الأزواج القاطنين في مدن وقر 

طنين القا وزو منهمي ولابة تيز من الأزواج في بعض المدن وقرى  120تكوّنت عينّة الدراسة من 
 ، قريةية سنانةقر زو، زي و تي غنيف، مدينةبمدينة ذراع بن خدة، مدينة ذراع الميزان، مدينة تيزي 

 قرية زرودة.عريف، و  يشير، قريةأولاد  بوفحيمة، قرية
ذي يستهدف غرض اللبقا وقد تم اختيارهم بطريفة العينة القصديةّ وهي التي تعنى بالاختيار ط

 قيقه من خلال البحث ومعرفة أن هذه المفردة تمثل مجتمع البحث.تح

 : يمثل خصائص أفراد عينة الدراسة1الجدول                               
 النسب المئوية العدد المستوى المتغير
 40% 48 ذكر الجنس

 60% 72 أنثى
 %100 120 المجموع

 55.83% 67 مدن مكان السكن
 44.16% 53 قرى

 %100 120 المجموع
 22.5% 27 سنة14الى  5من  مدة الزواج 

 30% 36 سنة24الى  15من 
 47.5% 57 سنة34إلى  25من 

 100% 120 المجموع

 .SPSSعلى مخرجات ال  امن إعداد الباحثين بناء المصدر:

 :. الأساليب الإحصائية المستعملة في الدراسة10
يل نتائج الاستبيانات ( ومن ثم تحل20نسخة رقم ) (SPSS)برنامجقمنا بتفريغ البيانات في 

 :يةلتالاالتي تم جمعها والتأكد من صلاحيتها باستخدام الاختبارات الإحصائية 
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ات فئ ض معرفة تكرارم بشكل أساسي لأغراوتُستخدم هذه القي :النسب المئوية والتكرارات -
دات ة لمفر شخصيرّف على الصفات المتغير ما، وقد أفادت في وصف عينة الدراسة والتع

 .الدراسة ضمنتهاتلتي الدراسة وتحديد استجابات أفرادها اتجاه عبارات المحاور الرئيسة ا
 استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية. -
 لحساب الفروق الموجودة بين عينيتين مستقيلتين. T testاختبار -
ستبيان ادرجات لابية لدلالة الفروق بين المتوسطات الحساختبار تحليل التباين الأحادي  -

 دي.الطلاق العاطفي حسب متغيّر سنوات الزواج، ومتغير المستوى الاقتصا
 :. عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضيات11

 :. عرض وتحليل ومناقشة نتيجة الفرضية الأولى1.11
  الجنسلمتغيرا ي تبعتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الطلاق العاطف الفرضية:تنص 

 لدى عينة من الأزواج القاطنين بمنطقة القبائل تيزي وزو.
، وجاءت tر اختبا ملناولمعرفة إذا ما كانت توجد فروق أو اختلاف بين عينتين مستقلتين استع

 تي:ختبار كما هي مبينة في الجدول الآنتائج الا
اطفي لاق الع مستويات الطفيلعينتين مستقلتين لمعرفة ما إذا كان هناك فروق  T: نتائج اختبار2لجدولا

 حسب متغير الجنس.

 .SPSSمن إعداد الباحثين بناءا على مخرجات ال  المصدر:
لقياس  Tفي اختبار  Sig.(bilatérale)نلاحظ من خلال نتيجة الجدول أن قيمة 

( α=0.01من مستوى الدلالة ) صغروهي قيمة أ 0,000عينتين مستقلتين بلغت  الفروق بين
ذات دلالة إحصائية في مستويات الطلاق العاطفي حسب متغير  وجود فروقفهذا يدل على 

حجم  الجنس
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  درجة الحرية Tقيمة 
 الدلالة

 الدلالة

دال عند  0,000 118 3,810- 14,89 71,45 48 ذكور
0,01=α 

دال عند  0,000 111,707 3,944- 17,71 83,27 72 إناث
0,01=α 
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الذي ، وعليه نقبل الفرض البديل الجنس لدى عينة من الأزواج في مدن وقرى ولاية تيزي وزو
تغير الجنس على وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستويات الطلاق العاطفي تبعا لم ينص
 83.27هوبمعنى أن الطلاق العاطفي يكون أكثر عند النساء لأن متوسط الإناث  للإناثيعزى

 .71.45الذكورأكبر من متوسط 
ويمكن تفسير هذه النتيجة أن: تقاليد أغلبية العائلات في منطقة القبائل تمنع الطلاق الفعلي 

حماية أبنائها   خصوصا بالنسبة للمرأة للحفاظ على المظهر الاجتماعي من ناحية ومن ناحية أخرى
من الضياع وتؤُدي واجباتها كزوجة بمظهر شكلي عقيم من العواطف الجياشة بالرغم من أن الإناث 
أكثر احتياجا من الرجل للتواصل سواء للتواصل العاطفي أو الفكري أو الاتصال اليومي بشكل 

نان والعطف والكلام مستمر في الحديث والحوار والمناقشة  إذ أن الأنثى بطبيعتها تحتاج إلى الح
وتتفق نتيجة هذه الفرضية مع  اللين والجميل وتفضل التعيير سواء بالخروج للتسوق أو الرحلات،

امرأة يعشن طلاقا عاطفيا مع  20والتي مست عينة من  (2009منصور، )ما توصلت إليه دراسة 
في عدة مُتغيرات )الخيانة الزوجية، والعنف اللفظي أسباب الطلاق العاطفي أزواجهن ولخصت 

والجسدي، وعدم التكافؤ الاقتصادي والاجتماعي بين الزوجين، وتدخل الأهل، والزواج المبكر، 
( والتي بينت أن من 1996كما اتفقت مع دراسة الحراسيس، )  والصفات الشخصية للزوج(،

 النفسي مع الزوج. أسباب الطلاق العاطفي لدى المرأة هو سوء التوافق

 :.عرض وتحليل ومناقشة نتيجة الفرضية الثانية2.11
تغير بعا لمتاطفي توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الطلاق الع الفرضية:تنص 

 .ائل تيزي وزوبسنوات الزواج لدى عينة من الأزواج القاطنين بمنطقة الق
واج ن الأز مينة ع العاطفي لدىلمعرفة ما إذا كان هناك اختلاف في مستويات الطلاق 

لتالي الذي الجدول كلنا ا، شّ سنوات الزواجتبعاً لمتغيّر  ولاية تيزي وزو بمدن وقرىالقاطنين 
ؤشرات الإحصائية.

ُ
 يتضّمن بعض الم
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رجات لمقياس الطلاق العاطفي حسب متغيرر المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومدى الد: 3الجدول 
 سنوات الزواج.

 .SPSSمن إعداد الباحثين بناءا على مخرجات ال  المصدر:
زواج ذوي ئة الأد لفتُشير أرقام الجدول أعلاه، أن أكبر معدل لمستوى الطلاق العاطفي يعو 

( 85,42لغ )سنة( بمتوسط حسابي ب 34سنوات إلى  25) سنوات الزواج التي تتراوح بين
 الطلاقالطلاق ا سجّل أصغر معدل لمستوى ( درجة، بينم16,52معياري ) وبانحراف درجة

سنة( بمتوسط  24ة إلى سن 15العاطفي يعود لفئة الأزواج ذوي سنوات الزواج التي تتراوح بين )
تحليل التباين الأحادي  درجة ولإجراء( 15,28بانحراف معياري )و  ( درجة71,27حسابي بلغ )

 ل التالي:الجدو  لناعلى متغيّر الطلاق العاطفي لدى أفراد العينة تبعا لسنوات الزواج شكّ 
ت مقياس ية لدرجاالحساب تنتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق بين المتوسطا: 4الجدول 

 الطلاق العاطفي حسب متغيرر سنوات الزواج.

 .SPSSمن إعداد الباحثين بناءا على مخرجات ال  المصدر:

 أعلى درجة أدنى درجة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي حجم العينة متغيرر سنوات الزواج 
 104,00 46,00 17,59937 73,7407 27 سنة14إلى  5من 
 105,00 46,00 15,28325 71,2778 36 سنة24إلى  15من 
 112,00 52,00 16,52265 85,4211 57 سنة34إلى  25من 

 112,00 46,00 17,56996 78,5500 120 المجموع

درجة  المربعاتمجموع  مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

سنوات ما بين فئات 
 الزواج

 )ما بين المجموعات(

5219,398 2 2609,699 

9,688 0,000 
 غير

 دال عند
0,01=α 

 ما بداخل فئات 
 سنوات الزواج

 )ما بداخل المجموعات(

31516,502 117 269,370 

  119 36735,700 الكلي



 الطلاق العاطفي في منطقة القبائل 
 

 

 

13 

ت دلالة روق ذافجود أوضح الجدول أعلاه، أن نتائج تحليل التباين الأحادي تشير إلى و 
ن قيمة ج، لكو لزوا إحصائية بين المتوسطات الحسابية لمستوى الطلاق العاطفي حسب سنوات ا

ن سنوات الزواج (، مماّ يعني أα=0,01الدلالة ) من مستوى( أصغر 0,000) مستوى الدلالة
ج نة من الأزوا دى عيّ في لتعتبر من العوامل المؤثرة في تحديد الاختلاف في مستوى الطلاق العاط

فُروق في  ى وجودنص عل، تّم قبول الفرض البديل الذي يوعليهفي مُدن وقرى ولاية تيزي وزو. 
 في تبعا لسنوات الزواج.المتوسطات الحسابية لمستوى الطلاق العاط

لأزواج مع  من اكثير  ويمكن تفسير هذه النتيجة أن معدلات السعادة الزوجية تتناقص عند
بحيث تكون  رّوتينن الالتقدم في سنوات الزواج ومع مرور الوقت يصبح التفاعل الزواجي نوع م

الفتور  لزوجيةاقة العلاقة الزوجية مؤشرا على الاستسلام وليس على السعادة ويُصيب العلا
على الزوج  لضروريامن  والجفاف العاطفي مع طول مدة الزواج كما أن في الأسر الجزائرية أصبح

لزوجية م بوجباتهم اهتمامهون اوالزوجة أن يعملا معا وبالتالي يتقسمان المسؤولية المادية وعليه يك
 يعد  لمستوى المادي فس الم نا فيأقل من انشغالهم لتأمين الحاجات المادية لهما وللأسرة وكون أنّهم

وصلت اليه ع ما تاسة موتتفق نتيجة هذه الدر  كل طرف مُهتما بالحاجات العاطفية للطرف الأخر
ادية ع الحالة الاقتصمإلى أن الطلاق العاطفي يتناسب عكسيا ( 2010)أنوار دراسة هادي نتائج

ستوى فض الما انخالعاطفي، وكلمفكلما ارتفع المستوى الاقتصادي انخفضت معدلات الطلاق 
في الأسرة  لماليةامور حيث أن عدم الاتفاق في الأ، الاقتصادي ارتفعت معدلات الطلاق العاطفي

الزوجين  تقتير من قبلأو ال بذيريُ وّلد النفور في التفاعل الزوجي، وتنتج الخلافات المالية بسبب الت
 أو أحدهما، وهذا يجعل التفاهم بينهما صعبا.

 . عرض وتحليل ومناقشة نتيجة الفرضية الثالثة3.11
دن بماطنين الق تنص الفرضية: توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى عينة من الأزواج

 وقرى ولاية تيزي وزو تبعا لمتغير المستوى الاقتصادي. 
واج ن الأز مينة ع العاطفي لدىلمعرفة ما إذا كان هناك اختلاف في مستويات الطلاق 

لذي ادول التالي لنا الجي، شكولاية تيزي وزو تبعاً لمتغيّر المستوى الاقتصاد بمدن وقرىالقاطنين 
 يتضمن بعض المؤشرات الإحصائية.
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المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ومدى الدرجات لمقياس الطلاق العاطفي حسب متغيرر : 5الجدول 
 المستوى الاقتصادي.

 .SPSSمن إعداد الباحثين بناءا على مخرجات ال  المصدر:
زواج ذوي فئة الأود لتشير أرقام الجدول أعلاه، أن أكبر معدل لمستوى الطلاق العاطفي يع

( 18,32راف معياري )بانحو  ( درجة81,68الضعيف بمتوسط حسابي بلغ ) المستوى الاقتصادي
ستوى الموي اج ذدرجة، بينما سجّل أصغر معدل لمستوى الطلاق العاطفي يعود لفئة الأزو 

 ( درجة.16,28ياري )بانحراف معو  ( درجة75,30المتوسط بمتوسط حسابي بلغ ) الاقتصادي
للمستوى بعا تلعينة اراد ولإجراء تحليل التباين الأحادي على متغيّر الطلاق العاطفي لدى أف

 شكّلنا الجدول التالي:الاقتصادي
مقياس  لدرجات لحسابيةاتحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق بين المتوسطات  : نتائج6الجدول 

 حسب متغيرر المستوى الاقتصادي. العاطفيالطلاق 

 .SPSSمن إعداد الباحثين بناءا على مخرجات ال  المصدر:

متغيرر المستوى 
 الاقتصادي 

حجم 
 العينة

أدنى  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي
 درجة

أعلى 
 درجة

 112,00 46,00 18,32079 81,6885 61 ضعيف
 111,00 46,00 16,28121 75,3051 59 متوسط
 112,00 46,00 17,56996 78,5500 120 المجموع

درجة  مجموع المربعات مصدر التباين
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

 الدلالة

المستوى ما بين فئات 
 الاقتصادي

 )ما بين المجموعات(

 غير 0,046 4,061 1222,110 1 1222,110
 دال عند

0,01=α 
المستوى   ما بداخل فئات 

 الاقتصادي
 )ما بداخل المجموعات(

35513,590 118 300,963 

  119 36735,700 الكلي
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ت دلالة روق ذاجود فالأحادي تشير إلى عدم و أوضح الجدول أعلاه، أن نتائج تحليل التباين 
، لكون قتصاديالا إحصائية بين المتوسطات الحسابية لمستوى الطلاق العاطفي حسب المستوى

ني أن المستوى (، مماّ يعα=0,01الدلالة ) من مستوى( أكبر 0,046) قيمة مستوى الدلالة
في لدى عينة العاط لاق مستوى الطالاقتصادي يعتبر من العوامل المؤثرة في تحديد الاختلاف في

على عدم  ذي ينصي المن الأزواج في مدن وقرى ولاية تيزي وزو. وعليه، تم رفض الفرض الصفر 
 وجود فروق في المتوسطات الحسابية لمستوى الطلاق العاطفي.

دي لاقتصااتوى ويمكن تفسير وجود فروق في مستوى الطلاق العاطفي الذي يرجع للمس
الطلاق  أسباب أهم ون الضغوط والمشاكل المادية التي يتعرض لها الزوجان من"ضعيف" قد تك

دبير دية وكيفية تي المانواحالعاطفي فضغوط الحياة والأعباء تجبر كل من الزوجين عن الانشغال بال
 لمنزل من أهماتدبير و شهر أمور العائلة وخاصة في ظل وجود أطفال لهم مصاريف كما أن ميزانية ال

وما يحتاجه  لعواطفاه لل التي تجبر الزوج والزوجة على التفكير في نفسهما دون الانتبالمشاك
ؤدي إلى يمما   حناتالطرف الأخر لكل ما يؤجج العاطفة وعندما تكثر المتطلبات تكثر المشا

 نسجام كل هذهام الاانعدو النفور والتشاجر الدائم والنفور العاطفي الذي يهدد الحياة الزوجية 
 ت الطلاق العاطفي.مؤشرا

( والتي نصت إلى 2010) هادي،واتفقت نتيجة هذه الفرضية مع ما توصلت إليه نتيجة دراسة 
تفاق دم الاعث أن حي، انخفض المستوى الاقتصادي ارتفعت معدلات الطلاق العاطفيأنه كلما 

لتبذير أو المالية بسبب الافات الخ في الأمور المالية في الأسرة يولد النفور في التفاعل الزوجي، وتنتج
ا مع ما ضيكما اتفقت أ  التقتير من قبل الزوجين أو أحدهما، وهذا يجعل التفاهم بينهما صعبا،

العاطفي عدم  ( والتي بينت أن من أسباب ظهور الطلاق2009توصلت اليه دراسة منصور، )
 التكافؤ الاقتصادي بين الزوجين.

 الفرضية الرابعة. عرض وتحليل ومناقشة نتيجة 4.11
 ينة منعلدى  مستوى الطلاق العاطفي إحصائية فيتنص الفرضية: توجد فروق ذات دلالة 

 الأزواج القاطنين بمدن وقرى ولاية تيزي وزو تبعا لمتغير الإقامة.
، وجاءت tر اختبا ملناما كانت توجد فروق أو اختلاف بين عينتين مستقلتين استع ولمعرفة إذا

 تي:كما هي مبينة في الجدول الآنتائج الاختبار  
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عاطفي لطلاق الفي مستويات ا لعينتين مستقلتين لمعرفة ما إذا كان هناك فروق T: نتائج اختبار7الجدول 
 حسب متغير الإقامة.

 .SPSSمن إعداد الباحثين بناءا على مخرجات ال  المصدر:
الفروق بين  لقياس Tفي اختبار  Sig.(bilatérale)قيمةنلاحظ من خلال نتيجة الجدول أن 

( فهذا يدل α=0.01من مستوى الدلالة ) كبروهي قيمة أ (0,128)عينتين مستقلتين بلغت 
قامة غير الإسب متحذات دلالة إحصائية في مستويات الطلاق العاطفي  عدم موجود فروقعلى 

ضي القريب الما فيأن  ، ويمكن تفسير ذلكلدى عينّة من الأزواج في مدن وقرى ولاية تيزي وزو
ان، بل د السكفي عد بين سكان الريف والمدن ليس فقطالتفرقة  راسنوات التسعينات مثلا معي

، ف نمط الحياةاختلا إلى تكمن في الاختلافات الموجودة بين سكان الريف والمدن، تلك التي تشير
يفُسر ذلك من خلال و  .ةوتتميّز المناطق الحضرية بتقدم مستوى معيشة أعلى من المناطق الريفي

 يا في المدن،كنولوجالت لخدمات وإمكانية وجود المزيد منفُرص عمل أفضل، وزيادة الوصول إلى ا
ا مع مُؤخر  دود، لكنمحجيا نولو بينما في المناطق الريفية غالبًا ما يكون الوصول إلى الخدمات والتك

قلصت ت، حيث ريافالثورة التكنولوجية التي دخلت علينا بشكل سريع مسّت أيضا سُكان الأ
الشبكية ار ع انتشكثر مأفي جميع النواحي وأصبحت أقل اتساعا الفجوة بين سُكان القرى والمدن 

 التواصل الاجتماعي. وشبكات
 
 
 
 

حجم  الإقامة
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  درجة الحرية Tقيمة 
 الدلالة

 الدلالة

دال عند  0,123 118 1,552- 18,51 75,81 54 الريف
0,01=α 

دال عند  0,128 107,532 1,534- 16,56 80,78 66 المدينة
0,01=α 
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 خاتمة
، تبعا لقبائلقة اانتشار الطلاق العاطفي في منط ىجاءت هذه الدراسة للبحث في مستو 

 النتائج كما توكان "ىقر ن، الزواج، المستوى الاقتصادي ومكان الإقامة "مد الجنس، أقدميةلمتغير 
 : يلي

 ي للحفاظ علىالفعل لطلاقالطلاق العاطفي يكثر عند النساء لخصوصيّة المجتمع الجزائري نبذ ا -
 مكانة للمرأة في المجتمع.

 وأقدمية الزواج.ارية يظهر الطلاق العاطفي مع استمر  -
 الأوضاع الاقتصادية السيئّة تسبب الطلاق العاطفي. -
 عند سكان المدن والقرى.الطلاق العاطفي نجده  -

رجع لعدّة يخيرة، الأ إذاً هذا الشكل من أشكال الطلاق الذي بات أكثر برُوزا في الآونة
ن تقديم ملابد  . لذعوامل تختلف من حالة لأخرى وهو أكثر أشكال الطلاق خطورة وأشد ألماً 

 بعض الاقتراحات في حدود نتائج هذه الدراسة.
 اقتراحات

وسمات  سبباتهبحث عن ملقياس الطلاق العاطفي في البيئة الجزائرية وال تكثيف الدراسات - 
 .الأشخاص المطلقين عاطفيا وكيفية مرافقتهم وإرشادهم

يم ي وتقدلزواجأتفعيل أدوار المختصين في العلاج الأسري لبحث أهم مشكلات التواصل  -
 برامج إرشادية.

الأسرة  لة علىلمسؤو اية من طرف الهيئات تعريف المتزوجين بأساليب إدارة المشكلات الزوج -
 والجمعيات الناشطة في مجال الأسرة.

لطلاق بصفة ت حول اوصية إلى وزارة التضامن والأسرة وقضايا المرأة، ضرورة تكثيف الدراسات -
شاء خلايا ات وإنلأزمعامة والطلاق العاطفي بصفة خاصة وإنشاء جمعيات ترافق الأزواج وقت ا

 النفسي.الإصغاء 
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