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 للوقايةامناللإدماناعلىاللمخدرلتااكاسترلتيجيةمنهاجاللمرحلة الاجبغدلئيةا    

 PSHCوا TNDمناخلالانموذجا  

The primary school curriculum as a drug addiction 

prevention strategy through the TND and PSHC model 

ااتمرسيتافدوى

اbiskra.dz-fadoua.tamersit@univا،جامعةامحمداخيضرابسكرة

 

ااااا73/30/0207تاريخالتنشر:اااا73/30/0207:التقبولاتاريخااا73/32/0207تاريخالاجس غلام:ا

اللملخص:

اتشهدهااا- اكمرحلة  التيوم التسائلة  اللحدلثة لفرزت

اولتس يولةا التهشاشة اتميزهم الفرلدل للمجتمعاتاللإنسانية،

امناخطرا اتحميهم اوللمعاير اولتثولبتالتتيا التقيم لمام

اللدرلساتا اتشر  احيث اعليها، اولاجدمان للمخدرلت

لتعالميةاالتيوماللىالرقاماامخيفةاينانس بةاللإدماناعليهاا

التس ياس اتعل اللأقوىامما التوس يلة  انحو اتذهب ات

ايصعبا التتي التظولهر امعالجة افي اوليديوتوتيا علميا

التغعليما امنهاج اوهو الاجن اعليها اولتس يطرة لتغحكمافيها

ادورها اللأخر  اهذل الثبت الن ابعد اخاصة لاجبغدلئي،

اتيلا ابناء او التكبار احياة اعلى التغأأثر  افي لترئيسي

ادورا اتغوضح اللدرلسة اهذه اجاءت اومنه للمس غقبل،

اللمخدرلتال اعلى اللإدمان اظاهرة امعالجة افي لمنهاج

ايرضانموذجينالساسيناا اعلىا اباليتماد امنها ولتوقاية

اا PSHCا-اTNDوهاعا

ا،لدمان،امخدرلت،اتعليمالبغدلئياللمفـاحية:اللكلاعتا

اPSHC،انموذجاTND،انموذجامناهج

 : Abstractا

- The age of liquid modernity, whose main 
feature is informatics, has left societies 

with fragility and weakness, which has 
allowed the phenomenon of drug 

addiction to spread among educational and 
family institutions increasingly in 

recent times, which has made global policies 
today move towards the curricula 

of the primary stage as a means that has an 
impact The rhetoric on the lives of 

adults in the future, and that the way to 
create a promising generation that the 

state aims to build is through these 
curricula. In the school curricula to reduce 

the phenomenon of drug addiction. 
 
 

 

Keywords: primary education, drugs, 
addiction, curriculum , TND model, PSHC 
model. 
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 :امقدمة

وس يلة االىلإاللمناهجالتغدريس يةابمفهومهااللحديثاقداتحولاوبشكلاكاملامنامولداتدريس يةافقط،اااااا

كساباأأبناءاللمجتمعاصفاتاوساعتايغحلىابها يتماتحديدهاامناقبلاولضع اا،تربويةاموجهةامناأأجلالإ

 .للمنهاجاحسبامـير اثقافةاللمجتمعاومـير التعصر

فهوامجموعةاللخبرلتالتتياتنظمهااللمدرسةاوتشرفاا،فهوماللمنهاجايندرجاتحتاأأموراعدةفاالذلكاااا

التطلابادلخلا ابييةاتحقيقاأأهدلفهالتتربويةعليهااويمارسها وللمدرسةامناخلالاا،للمدرسةاوخارجها

مناخلالالاجرتقاءاهااس غطيعاربطاحياةالتطاتباباتولقعالاجتتماي اللمحيطاتاتالتغوجهاللحديثاللمنهاجا

لىالتفهماولتغطبيقا لىامس غوياتاأأعلىامناللمعرفة،اترتق الإ بهامنامس غوياتاللحفظاولاجسترجاعالإ

ا.بغارراوللإعدلداللأمللاللحياةولتغحليلاولتنقداولاج

 لإشارتيةاللدرلسة: -23

نالتغوجهاللحديثاللمنهاجايطمحاتغحقيقاعمليةانمواشاملة اومـارملة اتشخصيةاللمغعلم،اوذلكاااااا لإ

للمناهجاالمناخلالاللمقررلتاللدرلس يةاوللأنشطةاللمدرس يةالتصفيةاولتلاصفية.اولذلكايوصياصانعوا

ةاتدرسافياللمنهجابولقعاملموساأأواممارسةاموتودةافيامحيطاوللمهتمينابهابضرورةاربطاكلامعلوم

 .لتطاتباسولءافياللأسرةاأأوافياللمجتمعاللذيايعيشافيهاويغفاعلامعايناصره

يجعلاللمنهاجاذلاا،ييبالتربطابينامحغوىاللمنهاجاللمدرسياولتولقعاللذيايعيشهاللمغعلميااويندمااااا

افقطاعلىالتغلقيناوللحفظ اتقليديايركز امناا،طابع اعلىامس غوياتامحددة أأياسوفايبقىاقائما

اتعملاعلىاتعديلاوتيير ا اوتن امـعلمونا اأأنايصلاتها اللمس غوياتالتتيانطمح ايرتق  اوتن للمعرفة

 .سلوكياته

ومناهناايقعاعلىاعاتقاللمدرسةابمناهجها،التعملاعلىازيادةالتوي اولتغثقيفابمخاطراللمخدرلتااااا

داأأواعلىاللمجتمعاللذيايعيشافيهاوذلكامناخلالاخلقاثقافةاسولءالناكانتاهذهاللمخاطراعلىالتفرا

اوأأنا اللمقررلتاللدرلس ية ادلخل درلجها اولإ اوأأضرلرها اللمخدرلتاوأأشارتها ابمفهوم اطلابنا ايند لتوي 

يكوناتهااعمليةاتقييمامس تمرةاودلئمة،افالمناهجاللدرلس يةاتهاادوراكبر اومؤثراعلىالتطلابابغكوينا
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لادورلاتويويااوقائيةامناللمخدرلتاوتعميقامفاهيمها،اكاعامناللممكناأأناتعمفكراليجابياينالتتربيةالت

للمدمناوكيفيةاتجنبا؟انحواوحشاللإدماناوكيفيةالتغعاملامعالتشخصمنالاجنس ياقافياكيفيةاللمنعا

للذياأأصبحاقلقاايهددااللخطرللأشخاصاضعافالتنفوساللذيناتسولالهماأأنفسهمافيالتترويجاتهذلا

 .ش بابنا

التسلبيةاعلىالتفرداأ ايمكناللمدرسةاأأناتعملاعلىاتنميةالتوي ابمخاطراللمخدرلتاوااعليهواااااا ثارها

اا،وللمجتمع اجاءتاهذه اللمناومنه التغعليمامناخلال اتغوضيحاكيفايكونادور االلدرلس يةهجللدرلسة

ا؟ادماناعليهالإامناظاهرةاللمخدرلتاولاللحدواافيالتوقايةاسبيلا

اأأول:امفاهيماللدرلسة

اللمنهاجاللدرلسي:مفهوما -23

نااللمنهاااا جاهواماايتماتدريسهافياللمدرسةابمعنىاأ خر،اللمنهجايبارةاينامجموعةامناللموضوعات.الإ

وتهذلالتسببا،اتعريفاللمنهجاعلىاأأنها"ماايتماتدريسهافياللمدلرس"اهوافيالتولقعاأأمراغامضاللياية.

التع التطريقة ابهذه اللمدرس ية" ا"للمناهج اين ابهذلايغحدثالتبعضاغاتبًا ايقصدول اأأن لى الإ اويميلون امة

امناحيثالتساعاتاأأوا اوقتالتغدريساللممنوحالكلامنها اومقدلر التتيايتماتدريسها نطاقاللمولد

 (Mulenga, 2019, p. 04)ا.للدقائق

ايعرفاللمنهاجاعلىالنه: امنالتقولعدالتتياتفيدالتطلابامنااكاع اينامجموعة خلالاتزويدهمايبارة

بالماعرسةافياكلامناللمحغوىاوللمناهجالاجتتماييةامناخلالالس غخدلمالتغعلمالتنشط،اولس غكشافا

 ,Arung, 2013)ا.لاجهتمامات،اوللمسؤوتيةاللمدنية،اوبناءالتشخصية،اولاجعترلفاومساعدةاللمجتمع

p. 03)ا

امفهوماتعاط اللمخدرلت:ا -20

اوتسديا. انفس يا الواسلوكهابشكلايضرابه التشخصاتعقاراغر اقانونيايير امشايره  لس غخدلم

(Drug Abuse, s.d.)ا

ا
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ا:اللمخدرلتاعلىاولاجدمانالتغعاط ابينالتفرق -27

التعديدامناللأشخاصاللذينايعانونامنامشأكلا ايس غطيع يخغلفاتعاط اللمخدرلتايناللإدمان.

ناللإدماناتعاط ا للمخدرلتاللإقلاعاينالتغدخيناأأواتيير اسلوكهماغر التصح امناناحيةاأأخرى،افاإ

اضرراً احاتغك اتسبب ايندما احتى الاجس غخدلم اين التغوقف ايمكنك ال اأأنه ايعني اهذل لامرض،

(kanchan, 2019, p. 01). 

ا:مفهومالتوقايةامناللمخدرلت -24

للمخدرلت"امصطلحاشائعالاجس غخدلما،اوتكناماذلايعنياذلكاحقاً؟اوماذلايعنياذلكامنعاتعاط ا"

ايناصرا اثلاثة امن اللمخدرلت" اتعاط  امن ا"لتوقاية اأأو اللمخدرلت" امن ا"لتوقاية اتغكون للمدلرس؟

 :رئيس ية

 التطلباخفضالسترلتيجيات افياولترغبةالترغبةاتقليلالإلىالاجسترلتيجياتاهذهاتهدف:

اتشملاقد.اللمخدرلتالمـصاصاتأأخر اأأواتقليلاأأواومنعاولس غخدلمهااللأدويةاعلىاللحصول

 ,World Health Organization)اا.للجنساممارسةاينالاجمـناعالسترلتيجيات

1971, p. 01) 

 التعرضاخفضالسترلتيجيات نغاجاتعطيلالإلىالاجسترلتيجياتاهذهاتهدف: اوتوريدالإ

لىالتوصولامناللحداوكذلكاللمشروعة،اغر التعقاقر  افياوتولفرهااللمشروعةالتعقاقر الإ

اوحيازةالس غخدلمامناللحداللمغخذةالتغدلبر اللمدرسةابيئةافياهذلايشمل.امعينةاس ياقات

 .للمدرسةامبانيافياللمشروعةاغر اللمخدرلتاوبيع

 اتهدف:اللمخدرلتاتغعاط التسلبيةاولاجتتماييةالتصحيةالل ثارامناللغخفيفالسترلتيجيات

اعلىابالمخدرلتاللمغعلقةاوللأنشطةاللمخدرلتاتعاط اتأأثر امناللحدالإلىالاجسترلتيجياتاهذه

 ,United Nation Ofifice on Drugs and Crime, 2004)ااوللمجتمعاتاللأفرلد

p. 12) 
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اتاريخية(:مدخلاللىالتوقايةامناللمخدرلتا)لمحةاثانيا:ا

تعداواا،لتوقايةاخر امنالتعلاج"اقولامأأثورالهاصلة اخاصةافياحالةاللإدماناعلىاللمخدرلت"اااااا

اعلىا الاجيتماد امن ايولجول اللذين اأأوتئك ابين الاجنغارس امن اجدًل اعاتية المعدلت التعالمية لتغجربة

اعليه التقضاء ثباتهامنالتصعباللياية الإ فيالتوقتاا،فيالتفرداللمخدرلتابمثابةاتذكر ادلئمابأأنهابمجرد

ناللميلالإلىالاجنتشارالتسريعابينالتفئاتالتضعيفةايمثلامشكلةاصحيةاعامةاتغطلباس يطرةا نفسهافاإ

 .فعالةامناللمرلحلاللأولى

طارابرنامجهاااااا كأولالتتماعاتهاللمشتركةابينالتبلدلناللخبرلءافيامجالالاجيتماداعلىالتعقاقر افيالإ

س ية،ايقداللمكـباللإقليم المنظمةالتصحةالتعالميةالأوروباامجموعةاطويلاللأمدافيامجالالتصحةالتنفا

اللأطباءا امن اتأأتفتاللمجموعة اللمهم. اللمجال اهذل افي ابرمتها اولتس يطرة التوقاية امشكلة الدرلسة عمل

التصحةا اومسؤولي اوللمربين الاجتتماييين اوللأخصائيين الاجتتماع اوعلاعء التنفس اوعلاعء لتنفس يين

اممثل اجانب الإلى اقائمةالتعامة، اوترد اللأمور. ابهذه احاتيًا اللمعنية اللأخرى اللدوتية اللمنظاعت اين ين

بالمشاركينافياللملحقالتثاتثابهذلالتغقرير.ايقدالاجتتماعافيامركزاكونجرس،الهايا،اهوتندلا،افيا

امنا لىاا34لتفترة رفاقاجدولاللأياعلاوقائمةاا3733أأبريلاا33لإ ايتمالإ ذنامناحكومةاهوتندل اباإ ،

 .روضةاعلىاللمشاركينافياللملحقاللأولاوللملحقالتثانياعلىالتغولليلتوثائقاللمع

اانيابةاينا P. Siderius لفـغحالاجتتماعارسميًااللدكغور ،امديراللخدماتالتصحيةالتعامةابهوتندل

اللدكغورا R.J.Hruisinga للدكغور اوشدد التعامة اولتصحة الاجتتمايية اللشؤون اللدولة اوزير ،

لىالتنقصالتنس بيافياس يديريوساعلىاأأهميةالتغد لبر التوقائيةاضدالاجيتماداعلىاللمخدرلتا،اوأأشارالإ

لىاتعاونادولياأأوثقا للمعلوماتاحولافعاتيةامللاهذهالتغدلبر التتياتماتقديمهااوشدداعلىاللحاجةالإ

بر وينا،ارئيساقسماحاعيةا الإ اس. اعلىاذلكاباتنيابةايناللمديراللإقليم ا،اأأشاراللدكغوراأأ. وردل

لىاأأنالللجنةاللإقليميةافيادورتهااللحاديةاولتعشرينا،التتياس غعقداهذلالتعامافيالتصحةاوللحما يةاالإ

دماناللمخدرلتا"كموضوعالمناقشاتهالتغقنية.اكاناهذلا مدريدا،اقدالخـارتا"لتوقايةاولتس يطرةاعلىالإ

افعالة ترلءلت الإ التخاذ اللأوروبية التصحية التسلطات اوأأهمية لحاح الإ اعلى  World)اا.مؤشرل

Health Organization3733،ا) 
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ثماتماتحديدانطاقالاجتتماعاولتيرضامنهامناقبلالتوزير،اللذياوصفاعلاقـهابالمشاريعاللأخرىا

انغائجامناقشاتاللمجموعةافياأأنشطةا الس غخدلم لىاكيفية الإ فيابرنامجاللمكـباطويلاللأجلاوأأشار

 .لتبرنامجاللأخرى

لمهمغه،التفقالتفريقالتعاملامنذالتبدليةاعلىاأأنهاينبي اأأنايأأخذافيالاجيغبارافياللنهجالتعاماااااا

ا)لتكحولا اأأوروبا افي التتماييا امقبولة اعلىاللمخدرلتالتتياأأصبحتالل ن اسولء مشأكلالاجيتماد،

ولتغبغ(اوكذلكاغر هاامنالتعقاقر اللمسببةاتلارتهان.احيثاأأناأأوجهالتتشابهافياأ تياتاللإدماناتفوقا

 World Health)ا.فاتافياللمولقفالتعامةاوللأولىاتهااأ ثارامهمةاعلىالتغدلبر التوقائيةلاجخـلا

Organization3733،ا) 

اأأس باباتعاط اللمخدرلتثاتثا:ا

فياحيناتمالقترلحاللأس بابالتبيوتوتيةالإدماناللمخدرلت،الايزللالتكلر امنالتناسايعغقدوناااااا

ا ابعضاللأس باباأأن اأأن اللمخدرلتايبدو دمان ايسببالإ امما اللأكبر اتشكلاللجزء التنفس ية لتعولمل

لتنفس يةالإدماناللمخدرلتاتنبعامنا"لتصدمة"اغاتبًاايندماايكوناللمدمناصير لً،اكاعايمكناأأنايؤديا

لاجيغدلءاللجنسياأأواللجسدياأأواللإهاعلاأأوالتفوضىافياللمنزلالإلىاضيوطانفس يةا،اولتتيايحاولا

التعلاجال اهذل ايصبح اللمخدرلت(، اتعاط  اخلال امن التغوتر اأ لم ا)تقليل ابأأنفسهم" تناسا"علاجها

مرضاا:للذلتياسبباًالإدماناللمخدرلتاكاعاتشملاللأس بابالتنفس يةاللأخرىالإدماناللمخدرلتاماايلي

الل خرينا،اقلة اللأصدقاءاوضعفاللأدلءافيا اعلىالتغولصلامع التقدرة يقليامللالاجكغئاباوعدم

 عملاأأواللمدرسةاأأيضااضعفامهارلتالتغعاملامعالتضيط.لت

كاعايذكرالناللأس بابالتبيئيةالإدماناللمخدرلتاتؤكداأأناتكونابيئةالتشخصاتزءًلامماايسبباااااا

اتعاط ا لى الإ افيها اينُظر التتي التبيئات افي اش يوعاً اأأكثر اللمخدرلت دمان الإ ايعغبر اللمخدرلتاكاع دمان لإ

تيهاعلى فيامنازلااينشؤونأأنهامسموحابهاغاتبًااماايصبحاللأطفالاللذينااللمخدرلتاأأواحيثاينُظرالإ

بهاامدمنوناعلىاللمخدرلتامدمنيناعلىاللمخدرلت،الأنامعظماتعاط اللمخدرلتايبدأأافياسناللمرلهقةا

أأوتئكاللذينالديهماأ باءاغر امهتميناأأوامس يئيناأأوامهمليناهماأأكثرايرضةاتغعاط اللمخدرلتاكاعايمكنا
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اأأس با اأأحد ايكون ابيناتجاربالتعقاقر اونقصاللإشرلفاللأبويأأن اللجمع اللمخدرلتاهو دمان ا.بالإ

(kanchan24،اصفحةا0237،ا) 

اللمخدرلتكوس يلة اللوقايةامنالتغعليمارلبعا:ا

لىاللمؤسساتالتغعليميةا تعغبرالتغعليماهوالتوس يلة الترئيس يةاللوقايةامناتعاط اللمخدرلتابالإضافةالإ

للإعدلدلتاللأخرىامهمةاللمساهاعتالتتياتقدمهاافيالتغعلماولتغنش ئةالاجتتماييةاللمنزلاومارنالتعملا

وللمؤسساتاللدينيةاعلىاسبيلاللمثالالاللحصرااهياأأماكناتغعليمالتصياراولتكباراعلىاحداسولءا

اتالترئيس يةا،ايدعمامعظماللمسؤوتيناللدمجاللارملاللغثقيفابشأأناتعاط اللمخدرلتافياللمؤسس

 .سولءاكانتاعامةاأأواخاصةاأأوادينيةاأأواعلاعنية

ذلاكانايجباأأنايكوناللمجتمعاأأوالتفرداهوااااا هناكامشكلةااغاتبًاامااتكوناغر امذكورةا،اوهياماالإ

لتهدفاللأولياللغيير ا،اتيكونالهاتأأثر احقيق اعلىامشكلةاللمخدرلتالتبحثايناللأس باباللجذريةا

اماايركزاعلىالتظروفا لاجتتماييةالتتياتدفعاللأشخاصالإلىالاجنخرلطافياتعاط اللمخدرلتاوغاتبًا

لىالتغعليماالتبط ءاوغر اللمباشراعلىاأأنهاينـجانغائجهافقطاعلىاللمدىالتطويلاابماافياذلكا ينُظرالإ

اأأوالاجس غ اللحدامنالتغجاربا اتدريجية اتيير لتالتتمايية ترلء اولإ اللمنغظمالل باء التعرضياأأو خدلم

للنهجاقصر اللأجلا)للغحكمافياللمعروضامناللأدوية(اونهجاخفضالتطلباعلىاللمدىاا،لتللمخدرا

لتطويلامناخلالالتغعليماهاعانهايغاناتسلسلة امـصلة اغاتبًاامااتوضعافيامولجهةابعضهاعالتبعضافيا

 ,UNDCP, 1995)ا.أأساس يانامنانظرةاشاملة اللوقايةامناتعاط اللمخدرلتانأ اتزالتولقع،اكلاهاعا

p. 21) 

تغوضيحاوتقييمالتغقدمالتبشري،اأأعدابرنامجاللأمماللمغحدةاللإنمائيامقياسًاايسمىامؤشرالتغنميةاوااااا

يس غخدمادتيلالتغنميةالتبشريةالتقوةالتشرلئيةاللحقيقيةاومؤشرلتالتصحةاولتغعليما .(HDI) لتبشرية

تغقديماصورةاأأوسعاللغقدمالتبشرياممااكانامـاحًاافيالتسابقاعلىاأأساساللدخلاللمقارنابشكلاعاما

يقيساقدرةالتناساعلىاعيشاحياةاطويلة اوصحية،ايعكسامؤشرالتغنميةالتبشريةاأأهميةالتغعليمافيا

لتبشريةاولاجتتماييةاويوفرالتتركيزاعلىالتغخطيطالتصح .امناخلالالتتركيزاعلىامجموعاتالتغنميةا
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الاجس غخدلما امنع افي اتتمثل امزدوجة اأأهدلف اله التوقائي التصح  التغثقيف ن افاإ امحددة مس تهدفة

 (UNDCP, 1995, p. 21)التغعسف اللعقاقر اوتعزيزالتغنميةالتبشرية.

 للمدلرسافيالتوقايةامناللمخدرلتادورخامسا:ا

مناللممكناوللمرغوبافيهاأأناتهتماللمدلرسابالمخدرلتاخفضالتطلب،اوخفضايرضاللمخدرلتاااااا

اخفضا ابشكلارئيسياعلى التتركيز امع اللمخدرلت، اتغعاط  اولاجتتمايية التصحية الل ثار وتخفيف

حدهااللمسؤوتيةايناتيير التسلوكياتالتطلباومعاذلكالاينبي اللسلطاتالتغعليميةاأأناتغحملاوا

لتصحيةاللطلابابماافياذلكاللحدامناتعاط اللمخدرلت.اقداتكوناللمدلرساقادرةاعلىالتغأأثر افيا

اللأساسيا اللدور اذلكافاإن اومع اذلك. اس يفعلون اأأنهم امأأمول اأأمر اللمخدرلتاوهذل اتعاط  سلوك

اتنقلاللمعرفةاوتأأسيساقاع اقيماسليمةافيماايغعلقاباتصحةاللمدرسةاهواتدريساللمهارلتالتلازمة دة

وتعاط اللمخدرلتاوتيساتيير التسلوكياتالتتيايمكناتحديدهاامناخلالايولملاخارجةايناتأأثر ا

ا(3797،اNational Crminal Justic)ا.للمدرسة

 للمخدرلتاتعاط امناللوقايةاللمدرسيالتغثقيفسادسا:ا

التغعليماااا اتعريف التغعليميةاايمكن التبرلمج اأأنه اعلى اللمدلرس افي اللمخدرلت اتعاط  امن للوقاية

امنااولتس ياساتاوللإترلءلتاوللخبرلت اللوقاية انطاقا اأأوسع لتتياتساهمافياتحقيقاأأهدلفاصحية

  ا.للمخدرلتاولساءةالس غخدلمه

لىالتغثقيفا الإ اينُظر ايشملاكلاالتنظامينوايجباأأن اللمخدرلتاعلىاأأنه اتعاط  امن للمناهجاالتوقاية

نشاءامدرسةاأ منةاوصحيةالتبيئة،اوتوفر اللخدماتالإاوللمناهجالتصحيةاغر الترسمية،االتصحيةالترسمية

اوللمجتمعافيالتغخطيطاوتقديمالتبرلمج. اللمناس بةاوللدعماوكذلكالإشرلكاللأسرة  United)التصحية

Nation Ofifice on Drugs and Crimeا(0224،ا

الااا اهذل اللجزلئرياتكن الاجبغدلئي التغعليم ابالمناهجاالأنهاا،ينطبقاعلىامناهج ايسمى اما اتطبق ل

اللمرحلة الاجبغدلئية.اتغلاميذمادةالتصحةاتدرسااىلتصحيةاولاتوجدامقررلتادرلس يةاتسم

ا
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 وقايةامناتعاط اللمخدرلتاللمدرسيلتتربويةاتبرنامجالتاباد للمااسابعا:ا

 اوللذياللمخدرلتاتعاط امناللوقايةاللمدرسياللغعليمالتغوتيهيةاللمباد اعلىاقائمابرنامج

احولابالمعلوماتالتش باباتزويداعلىاويركزاللدرلس يةاللمناهجافياأأساس يًاامكونااًايشكل

الللجوءادوناللمخغلفةاللمولقفامعالتغعاملامنالتمكينهمالتلازمةاللحياتيةاوللمهارلتاللمخدرلت

لى  .للأدويةاماهيةاوفهماللمخدرلتاتغعاط التضيطامقاومةاعلىاولتقدرةاللمخدرلت،الإ

 بلاغهاايتمالتتياوللإترلءلتالتس ياساتامنامجموعةاأأتاحتهااودلعمةاأ منةامدرس يةابيئة الإ

اللموظفينابيناتعاونيةاويضمنالتطلابالجميعاوللدعماوللإرشادالترعايةاتوفراولتتيابوضوح

 .لتصلة اذوياوللمهنييناللأموراوأأوتياءاولتطلاب

 للدولئيةاللأمورامعاللغعاملاللمدرس يةاوللإترلءلتالتس ياساتاودعمافياللمساهمة 

 للمعنييناللموظفيناولتغدريباللمناسباللمهنيالتغطوير 

 اتعاط افياللمغورطينالتطلاباأأموراأأوتياءاس يمااولاللأمورالأوتياءاوللدعماللمعلومات

 بهااللمصرحاغر اللمخدرلتامناوغر هااللمشروعةاغر اللمخدرلت

 اللمخدرلتاتعاط امناللوقايةالتغعليمافياللمدرسةانهجاومرلتعةاللمس تمرةاللمرلقبةاأ تيات

دلرة  (United Nation Ofifice on Drugs and Crime, 2004) .اللحولدثاولإ

 تدخلامدرسةالتوقايةامناتعاط اللمخدرلتاساس ياتأأااثامنا:

 ترلءلتاس ياساتاعلىابناء  للمخدرلتاحولدثامعالتغعاملاولإ

  الاجيغبارابعيناتأأخذالتتياللمخدرلتاتعاط امناللوقايةاللمدرسياللغعليمالتغوتيهيةاللمباد

 .وقرلرلتهاأأفعالهافياتحكمهاودرجةاللطاتباللارملة اللحياة

 اصحةاحاعيةالإلىاتهدفالتتياللمخدرلتالحولدثاللأجلاوطويلة اللأوتيةاتلاس غجاباتاخطط

 .للمدرسياوللمجتمعالتطلاباجميع
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 اس ياساتاوكذلكاللمحلية،اولللولئحالتقولنينامعايغفقابمااللمخدرلتاحولدثالإدلرةاخطة

 .للمخدرلتابشأأناوللمحليةالتوطنيةاللمدرسة

 ابالإترلءلتادرليةاعلىاللموظفيناجميعاأأناتضمناللمخدرلتالحولدثالتصالالسترلتيجية

 .للإعلاماتوسائلاولاجس غجابةاتلاتصالالتنظامامس غوىاعلىاأأواللمدرس ية

 اللمهنياللغطويرافرصاتوفر ايمكنهماللذينالتشرطة،اذلكافيابمااولتوكالت،اللمهنيينادتيل

 للأمنية.اوللمولرداوللمشورة

 اوتعزيزالترسم التطابعالإضفاءالتشرطة،اذلكافيابمااولتوكالت،اللمهنيينامعالتفاقيات

 .للمخدرلتاحولدثافياللمشاركينالتطلاباعملدالتغعاونيةاوللإحالةاللتصالاترتيبات

 :للمخدرلتامناولتوقايةالاجبغدلئيةاللمرحلة امنهاجتاسعا:ا

ا:للمخدرلتامناولتوقايةالاجبغدلئيةاللمرحلة لتعناصراللأساس يةالمنهاجا -23

 :يلياويركزاعلىاما

 :لتطلابايعرفاأأنايجب:اللمعارف 3-3

 لل خرينالدىاباتنفساولتثقةاباتنفسالتثقةاتعزيزاطرق. 

 بهماولتعنايةاوللأصدقاءالتعائلة امعاللمشاركةاكيفيةا 

 احولامخاوفاأأواأأس ئلة الديهمايكونايندماامساعدتهمايمكنهماللذيناللأشخاص

 قبوتهااوكيفيةالتناسابيناولتعاطفيةاللجسديةالاجخـلافات

 لتصحيحاغر الاجس غخدلماوخطراسلامتهااوقولعداللأدوية،اهياما 

 لىاللمولدابهااتدخلاأأنايمكنالتتيالتطرق  للأدويةابدلئلاللجسمالإ

 صحتهماعلىالل خريناتغدخيناللمحتملة الل ثار 

 :ينالتطلابايغحدث:ااولتقيماللمولقف 3-0

 بشخصيغهاولاجعترلفاللمرءاتسداتقدير 
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 لتصحييناوللمهنييناللأدويةاتجاهاللمسؤولةاللمولقف 

 لتغبغاتعاط اعدماتجاهاللإيجابيةاللمولقف 

 للأخرىاولتصحيةاللأدويةايناتلاإعلاناللحاسمةالاجس غجابات 

 :تطلابليمكنا:اللمهارلتا 3-7

 ظهار  لل خرينامعالتغفاعلاينداللأساس يةاولتغولصلالاجس تماعامهارلتالإ

  ظهارابناءابشكلامشايرهماينالتغعبر  لل خرينالمشايرالاجحترلماولإ

 صير ةامجموعاتافيافعالابشكلالتعمل 

 لخـيارلتهمايولقباوتحديداللخيارلتالتخاذافيهاايمكنالتتياللمولقفاعلىالتغعرف 

 اوليرفالتبس يطةالتسلامةاتعليماتالتبعاوصحتهماسلامتهماعلىاللحفاظابس يطةاأأهدلفاًاضع

ا.للإسعافاخدماتاأأوالتشرطةامللاوغر همالتباتيينامناللمساعدةاعلىاتحصلاوكيفامتى

(United Nation Ofifice on Drugs and Crime0224،ا) 

اكيفيةالس غخدلمانموذجاللمناهجاللدرلس يةاللحدامناللمخدرلتا: -20

نموذجاللمنهجاقائمابذلته،اويوفراللحداللأدنىامناللدروساوللأنشطةاللغثقيفافيامجالالتوقايةامنااااا

اوللمس غوىا اعلىامس غوىالتولية اأأكثراشمولً امناهج اتغطوير انموذج اأأنه اكاع للمخدرلتافياللمدلرس.

امس اتشجيع ايتم اوأأنشطةاللمحلي، اخطط ضافة الإ اعلى اوللمحلية التولية افي اوللمعلمين التغعليم ؤولي

اللدروس(،ا اوأأنشطة اخطط امن اكلاسلسلة  انهاية اللدرسافي اخطة انموذج اتوفر  للدروسا)يتم

اللمخدرلتاوتدليياته اتعاط  احول اتحديثاللمعلوماتاللأساس ية اأأو ضافة اولإ اكاع اكلاخطةا ا تحدد

امع اوأأنشطة اوخلفية اتعليميًا اللمعلماادرساهدفاً اونصائح التلازمة اوللمولرد توتيهاتاللعرضالتغقديم 

ضافيةاللعملامعالتوللديناوللمجتمع.  .National Crminal Justic, 1989, p)ا.ولقترلحاطرقالإ

03) 

غاتبًااماايرتبطانجاحاأأيابرنامجافصلادرلسيابغدريباللمعلميناللمناسباحيثاس يكونالتغدريبا

ايحاولانموذجا املاتيًا، انموذجاللمنهجا الس غخدلم اكيفية المديرياللمدلرساوللمعلميناحول اللخدمة أأثناء
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افي اباتثقة اللمعلمين اجميع ابحيثايشعر اتلدروساوللأنشطة اكافية اأأساس ية امعلومات اتوفر  اللمنهج

 .لتغدريساحولالتوقايةامناللمخدرلت

بالإضافةالإلىاذلك،انظرًلالأنهامناللمهماجدًلاللمدرسينالس غخدلمانموذجاللمنهجاوأأنايكونولاتزءًلااااا

منافريقالتوقايةاعلىامس غوىاللمدرسةايجباأأناتحاولاللمدلرساترتيبالتوقتاللمديريناوللمعلمينا

للمدرلءاوللمعلمونالإلىاوقتالمناقشةامعرفتهماومشايرهماللغعرفاعلىانموذجاللمنهجابأأكملهاقدايحغاجا

التزملاءافيامس غوياتهماوفيا امع اللمناهجاللدرلس ية اأأفارر حولاللمخدرلتاوتعاط اللمخدرلتالمشاركة

ا.لتصفوفاللأخرىاومناثماتقييمافعاتيةاخططاللدروساوأأنشطتهااوطرقهاامعًاايمكناتحسينها

ال امجموعات اأأربع لى الإ اللمنهج انموذج امناينقسم اوطورين الاجبغدلئية اللمدرسة امن اطورين لصفوف

للمدرسةاللمغوسطةاولتتياتعكسالتغقس يمالتقياسيالمدلرسالتولياتاللمغحدةاقدايس غخدماللمثالاعلىا

أأكثرامناقسماولحدايتماتشجيعاللمدرلءاوللمعلميناعلىالتغعرفاعلىانموذجاللمنهجابأأكمله،احتىايفهمولا

 كاعايلي:ا.طولراللمخغلفةاوكيفايتناسباماايدرسونهماايغعلمهالتطلابافيامس غوياتالاج

 التغطورامنامخغلفةامرلحلافياللأطفالايكوناكيفالتقسماهذلايناقشا:للمعلميناخلفية

اهذه.اللمخدرلتاتغعاط اوقابليتهماوسلوكياتهماللأطفالاسلوكياتاحولامعلوماتاويغضمن

ا،اللمخدرلتاوحقائقاللمخدرلتاتعاط ايناخلفيةاتقدمالتتيا،التوقائعاوصحائفاللمعلومات

 .للأطفالاوأأنشطةابخططامرتبطة

 بقائهماللأموراأأوتياءامعاللعملالقترلحاتالتقسماهذلايقدم:التوللدينامعالتعمل الطلاعاعلىاولإ

 .لتفصلافياأأطفالهمايغعلمهابما

 اللمدرس يةالتوقايةالجهوداللمجتمعادلخلاوللدعمالتوي الخلقاطرقاًاهذلايقدم:اللمجتمعامعالتعمل

نفاذامسؤوليامعالتعملاكيفيةاللأمللة اتشمل التصحيةاللخدماتاووكالتاللمحليينالتقانونالإ

اولتترفيه،اللحدلئقاومسؤولياولتغجار،اللإعلام،اووسائلاللدينيين،اولتزياعءاولاجتتمايية،

 .لتبلدييناولتقادةاللمدنيينالتقادةامناوغر هم
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 اتوتيهاتامعاوأأنشطةاوخلفيةاتعليميًااهدفاًادرساخطةاكلاتحدد:اللدروساوأأنشطةاخطط

اللمعلماونصائحالتلازمةاوللمولردالتغقديم اللعرض اومجالالتصفامس غوىانطاقاتدوينايتم.

ادرساخطةاكلافياللموضوع التتياللأنشطةابصفحاتامصحوبةاللدروساخططابعض.

عادةايمكن نغاجهاالإ  .للدرلسيالتفصلافيالس غخدلمهاالإ

معلوماتاينالتعقاقر اوأ ثارهااوقائمةامناللمولرداتغطويراللمزيدامناللمناهجايغضمنانموذجاللمنهجاأأيضًاا

ا(W.Dent, 2002, p. 355)ا.للدرلس ية

اللوقايةامناللإدماناعلىاللمخدرلت:اPSHEنموذجاعاشرل:ااااااا

ابرنامجامخططامناا(PSHEنموذجا)اااااا نه اولقـصاديالإ اصح  التتماي ا، اتعليماشخصيا، هو

فرصالتغعلماوللخبرلتالتتياتساعداللأطفالاولتش باباعلىاللنمواولتغطوراكأفرلداوأأفرلدافياعائلاتا

ا ايغعلقاتعليم اولقـصادية، اوللمهارلتااPSHEومجتمعاتالتتمايية اللمعرفة اللمعلوماتاوتطوير بغوفر 

تش بابامنالتخاذاخيارلتافعالةاولتتيامناشأأنهاامساعدتهماعلىاعيشاحياةاوللمولقفالتتياتمكنال

سعيدةاوصحيةاوناجحةالل ناوفياللمس غقبل.اكاعايوفرافرصةالهماللغفكر افيالتقضاياالتتيالاتنشأأافيا

اولهتماماتهما اأأنفسهم اتفهم التسع  اعلىاسبيلاللمثال اللمناهجاللدرلس ية، امنارسمية اكجزء اأ خر مارن

ا اللمجتمعاولحـياجاتهم، التتيايقدمونها اولتغعرفاعلىاللمساهمة اللمخاطر التشخصية الس غجابتهم وفهم

 للأوسع.

لىاأأناللمدلرسالتتياحصلتاعلىاتعليمااااا ناجحامناللمرجحاأأنايكونالديهاااPSHEتشر اللدلئلالإ

امنهجاتدريج امتماسكاعبرامجموعةاكاملة امنالتعناصر؛اتوهراوقتاللمنهج،اتسليما للميزلتالتغاتية:

اتيداللمولرد؛اولتغطويراللمهنياللمس تمر.

(CPDا اتعليمالتـ اوقادة التقادة اللعملافياس ياقادعماولضحامناكبار وهمااPSHE(هماأأكثرايرضة

اوظيفةاللإضافيةالتطرفية،افهي اأأساس يةاتـاروحاللمدرسة.امـحمسونابدلًامنالت

امنامناهجا امماااPSHEتغحملاللمدلرسامسؤوتيةامناقشةاللموضوعاتالتتياتشكلاتزءًل للمقبولة،

دلرةالتعلاقاتاتيدةا يضمناتدريسهاابطريقةاتفاعليةاوأأنامهارلتاللتصالاولتغفاوضاولتخاذالتقرلراولإ
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اتا الس غكشافالتضيوطاولتترويج اللمهارلتاوللموضوعاتاوللمنهجياتاتقداويتم اولتتركيزاعلىاهذه ها

اللمعرفةا اللى ابالإضافة اللخاصة التغلاميذ اذخر ة الإضافة افاعلية اللأكثر التطريقة اأأنه اباس تمرلر ثبت

 وللمهارلت.

كمجموعةامنالتقضاياااPSHEمناللمهماأأنايتماتدريسالتغثقيفاحولاللمخدرلتاكجزءامناتعليماااااا

لىاأأناين ليهاافيالتس ياقاحيثالتسلوكاللخطرالايحدثافيافرلغاوتكنافياللمجتمعالتثقافيابحاجةالإ ظرالإ

اأأهمية،ا اومتساوون اينفصم امرتبطينابشكلال اولتناساولتوضع اللجوهر افيه لتس ياقاللذيايكون

ذلاكانولاموتودينافيهاامولقفامخغلفةا "يجباأأناتغاحاللغلاميذالتفرصاللغفكر افياكيفيةالس غجابتهمالإ

 لتولقعيةاومنحهمامساحةاللتمرناعلىابعضاهذهاللخيارلتا"امناللحياة

(:ا"للحكومةاتدركاذلكايمكناتلأطفالالاجس غفادةاDfE،اكغبتاوزلرةالتغعليما)0233فياعاماااااا

للجيدايدعمالتش بابالتخاذاقرلرلتاأ منةااPSHEEعالياللجودةاومنااPSHEبشكلاكبر امناتعليما

مهنهماولتشؤوناللماتيةالل ناوفيالتوقتاللذيايس غعدونافيهاومس غنر ةابشأأناأأنماطاحياتهماوصحتهماوا

تغحملامسؤوتياتامرحلة التبلوغ.امدلرساتيدةافهمالترولبطابينالتصحةالتبدنيةاولتعقليةاللغلاميذ،ا

الأنهاا اللصحة انشطة امروجة اس غكوناأأيضًا اللمدلرساللجيدة التغحصيلالتعلم . وسلامتهماوسلامة

عاتيةاباتنفساويغصرفونابشكلاأأفضلافياللمدرسةاوكلاهذلايقدماصحيةايغعلماللأطفالاذووالتثقةالت

 (Hargreaves, 2016, p. 132)اتلأطفالابدرجةاأأولىاثمالتصعوداللىاللمرلحلالتغعليميةالتعلياا.

اةاتعاط اولاجدماناعلىاللمخدرلتلمارفحا TNDمشروعاأأحدلايشر:ا

 :لمشروعللخلفيةالتنظريةا -23

التقرلر TND ااااا اولتخاذ اللمهارلت اتغحفيز انموذج اأأنا (MSD) هي اللنموذج اهذل ايفترض ،

افئاتامناللمغير لت:ا7لتسلوكياتاللمشكلةامللاتعاط اللمخدرلتامرتبطةاباتعجزافيا

 اباتسلوكا ايغعلق افيما اورغباته اومعغقدلته التفرد امولقف امن اللدلفع امـير لت تغكون

ذلاكاناللمرء ا.لايعغقداأأناتعاط اللمخدرلتاهواخطأأااللمس تهدفالإ
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 ذلارغباللمرءافياتعاط اا ذلاكاناللمرءايحملاللأساطر اللمغعلقةابـاأ ثاراتعاط اللمخدرلتاولإ ولإ

ا امعا"للمخدرلت، امـولفقة اتلدولفع اهذه التنظر اوجهة اللمخدرلتامن اتعاط  اللمرجحاأأن فن

اوزملائه اتيفانغال الدى اللذلتي اللغنظيم اللذلتي التغحفيز التغحفيزياا"منظور التغحفيز ومع

اللمنظور الاجتتماييةا. التنفس ية اولتنظريات اللمنظور اهذل امرلتعة اتتم اوزملائه اميلر من

اللمنظورامـولفقامعانموذجا لترئيس يةاللأخرىاللغحفيزاحيثالس غخدلماللمخدرلتامناهذل

ا.اتطويرالتش بكةالاجتتماييةالإيجرتاوزملائه

 امهارلتاللمع ايكنالدىاللمرء الم ذل الإ ايقلانيافوقاأأخرً ل، اقرلر التخاذ التلازمة اللمعرفية الجة

اللمرءا ايغعاطى اأأن اللمرجح افن الاجتتمايية اوللمهارلت اورلءها اوما التغحفيزية للمعلومات

التثاتوثامناللمغير لتاهوالتهدفامنابرمجةا للمخدرلت،اوتصحيحاأأوجهالتقصورافياهذل

 (W.Dent, 2002, p. 354)اااTND لتوقايةامن

ا:ا TNDمنهجامشروعا -20

يبارةاينامجموعةامناللجلساتادلخلالتفصلالتتياتوفرامولدالتغحفيزا TND توهرامشروعااااا

التقويةا اوللمخدرلت اوللماريجولنا اولتكحول التسجائر الس غخدلم اتس تهدف التتي التقرلر اصنع ومهارلت

اللجلساتامناخلالاعمليةا احيثاتماتطويراهذه ولتسلوكاللمرتبطاباتعنفامللاحملالتسلاح،

عادةاتقييمامفاهيماللجلساتاوللأنشطةامعاللمس تهدفيناتطويراللمناهجالتغجريبيةالتغجريبي ةالتتياتمافيهاالإ

اا-طلاباللمدلرس-

امشروعا امنهج امن اللحالي اللإصدلر ا TND يحغوي امدتها اتفاعلية اجلسة ا42علىالثنتيايشرة

ادقيقة،

لىاللمولدابعقلااتهدفاللجلسةاللأولى - لىاتعليمالتش باباكيفيةالتغولصلابفعاتيةاولاجس تماعالإ لإ

ا(.امادةالتغحفيزاوللمهارلت)مـفـحا

التثانية اأأكثرااتهدفاللجلسة اأأنفسهم ايجعلون اقد ابأأنهم اعاتية التش باباللمعرضينالمخاطر اتويية لى لإ

"يرضة"الخطراتعاط اللمخدرلتامناخلالالاجستسلاماتنبوءةاتحققاذلتها،اوأأنهمايس غطيعوناللتمردا
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وفر ابياناتالاجنتشاراللمغعلقةابغعاط اضدالتصوراللنمطيةالتسلبيةابعدماتعاط اللمخدرلت.ايتماأأيضًاات

لىاللمباتيةافيالاجس غخدلمابيناللأقرلنا)مادةالتغحفيز(. اللمخدرلتافياللمدلرسالتثانوية،الإثباتاللميلالإ

لإلىامولجهةاللأساطر اولتغخيلاتاوللمعغقدلتاوللأفاررالتتياتسهلاتهدفاللجلسةالتثاتثةا -

بالإضافةالإلىاذلكا(التناساعلىايقاراما"ايعغاد"علىاسبيلاللمثالا،ا)لس غخدلماللمخدرلتا

تقاءالللوماعلىا)فيماايغعلقابغعاط اللمخدرلتا"اللإنارر"،اتولجهاهذهاللجلسةا لىالإ أأياللميلالإ

اتفسر التغأأثر لت عادة الإ التغأأثر لتاعلىالل خرينا، نارر الإ ا، اللإصابة اوللإنارر (االل خرينا،

ا.تغقليلاتصورلتالتوظائفاللإيجابيةاتغعاط اللمخدرلت

ا - الترلبعة اللمرتبطةاللجلسة التسلبية التعولقب امسار احول اللمعلومات اتوفر  لى الإ تهدف

،ا(امدمن"ا)ملبت"بالس غخدلمالتغجريبيا،اأأوالاجس غخدلمالتترفيهي ا،اأأواللإساءةا،اأأوا

ا TRAP 20 In أأو التس ياقاتاللأسرية اللجلسة اتناقشاهذه الإلىاذلكا، /ابالإضافة

وتولفراللمساعدةاللمغضررينامنا(التعائليةا،اللتمكيناللأدولر)لاجتتماييةاتغعاط اللمخدرلتا

 .(مادةالتغحفيز)مـعاط اللمخدرلتا

اللخامسة - اللجلسة التسلبيةااتهدف اللعولقب درلكي اولإ اتعاطف  ابفهم التطلاب اتزويد لى لإ

انشاطا امناخلالالس غخدلم ابرنامجاحولري"تغعاط اللمخدرلت، اللجلسةا". تسمحاهذه

 TRAP علىاسبيلاللمثال،اتطبيقاتسلسل) سابقةأأيضًاابمرلتعةانشطةاللمعلوماتالتا

التغحديد اعلىاوجه ا، اللماريجولنا ابغأأثر لتا (علىاتعاط  ايغعلق افيما التقرلر التخاذ اوتعلم ،

ا.تعاط اللمخدرلتا

التسادسة - اللجلسة اخلالااتهدف امن اللماريجولنا الس غخدلم ايولقب التطلاب اتعليم لى لإ

ا اوصبيًا اسابقاً انشاطاتاعي ايغضمنامس غخدمًا الس غخدلم اللماريجولناا/ المس غخدم صديقة

اووللدامس غخدماللماريجولناا

لىاتقديمامعلوماتايناللإقلاعاينالتغدخينامناخلالاتعبااتهدفاللجلسةالتسابعةا - لإ

رلءةادتيلاموتزاتلاإقلاعاينالتغدخينالتغحفيزامعاللمهارلتاوق"اكرةاسلة التغبغ"تعبةاأأس ئلة ا

 .للمادية
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لىالتغأأكيداعلىاأأهميةالتصحةاكقيمةالحياةاسعيدةاعلىاللمدىالتطويلااتهدفاللجلسةالتثامنة - لإ

ابدلئلاللغكيفامعا اتوفر نها افاإ الإلىاذلك، ابالإضافة اللش باباباتصحة وتربطالتقيماللحاتية

التغعاملابشكلالستباي اأأواتفاعلياضعافياليغباركاتعاط اللمخدرلتالمساعدةالتناساعلى

اوبناءا اللمشكلات، اوحل اتل خرين، الاجتتماي  اللدعم اين اولتبحث التصحية، لتبدلئل

ا.مادةالتغحفيزاوللمهارلتا COPE لاجحترلم،اأأو

التغاسعة - اللجلسة اللأطفالااتهدف اتعش التصحية اولتبدلئل التقيم اوغرس اتدريس لى لإ

 (W.Dent, 2002, p. 355)ا.عولتش بابابشكلاصالحافياللمجتم

 ااتمة:للخ

ناظاهرةاتعاط اللمخدرلتافيالس غفحالامتزليدافياللمجتمعاتالتعربيةاأأالىالإانس غخلصافياللأخر ااااا

ثرلاافيامعالجةاظاهرةاأأانجعااوللأبلغالة اللأايوتعبراللمدلرساولتغعليمامناخلالاللمناهجاللدرلس يةالتوس ا

اقداتحوتتامنامجردامحغوياتاومعارفاتقدماأأاخاصةاا،للإدماناعلىاللمخدرلت ناللمناهجاللدرلس ية

لىاوس يلة اس ياس يةاوليديوتوتيةاتسعىامناخلاتهااللدولالإابعدامناذلكاأأابلاأأصبحتاا،للغلاميذ

الىابناءامجتمعاتها.الإا
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