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الأطفالاطيفالتغوحدالاجتتماعيةاولتصحيةلترعايةا

 –ادرلسةاميدلنيةابمرلكزارعايةاأأطفالاطيفالتغوحدابولايةابسكرةا-

Social and health care for children with autism spectrum 

disorder 

ا0بسمةاترغينياا0سليمةاحفيظي

اbiskra.dz-s.hafidi@univ،ابسكرة-جامعةامحمداخيضرا0

ااbesma.socio@gmail.comا،بسكرة-جامعةامحمداخيضرمخبرالتغير الاجتتماعياولتعلاقاتالتعامةابالجزلئر،ا0 

ا01/13/0102تاريخالتنشر:ااا10/13/0102تاريخالتقبول:ااااا03/12/0102تاريخالاجس غلام:ا

اللملخص:

اتعانيا التتماعية افئة اهم التغوحد اطيف أأطفال

لضطرلباتاسلوكيةاوصعوباتافيالتغولصلاولتغفاعلا

لاجتتماعياوحتىامشكلاتاصحية،الذلافا نالتضرورةا

تمليالاجهتمامابهاامناخلالاتقديمالترعايةالاجتتماعيةا

أأواعلىااولتصحيةالتلازمةاسولءاعلىامس غوىاللأسرة

الذلا اطيفالتغوحد، ابأأطفال التغكفل مس غوىامرلكز

اعلىاولقعا ال لىاتسليطالتضوء اللدرلسة هدفتاهذه

فيامرلكزالتغكفل،امركزيناهذهالتفئةادلخلاأأسرهماو

افيا اوهذل الهم، اولتصحي الاجتتماعي اللجانب على

درلسةاميدلنيةابمرلكزالتغكفلاورعايةاأأطفالالتغوحدا

اابولايةابسكرة.

طفلاطيفالتغوحد،ا،التطفلاللمف احية:للكلماتا

التصحية،امرلكزالتغكفلاالترعايةالاجتتماعية، لترعاية

ابأأطفالاطيفالتغوحد

 : Abstractا

Children with autism spectrum disorder are 

a social group that suffers from behavioral 

disorders, difficulties in communication and 

social interaction, and even health problems. 

Therefore, it is necessary to pay attention to 

them by providing the necessary social and 

health care, whether at the family level or at 

the level of care centers for children with 

autism spectrum disorder. Therefore, this 

study aimed to shed light on the reality of this 

group within their families and in care 

centers, focusing on the social and health 

aspects for them, and this is in a field study in 

care centers for and care of autistic children in 

the state of Biskra. 

 
Keywords: child, child with autism 

spectrum disorder, social care, health care, 

centers for children with autism spectrum 

disorder 
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 اقدمة:م

ابيئاتامخغلفةا افي ايولدون افهم اولاجتتماعية، اللأوتوياتاللأسرية اأأهم التطفلامن ارعاية تعغبر

ومس غوياتالتتماعيةام باينة،افمنهمايلقىالترعايةاولاجهتمامالتلازماوللكافياومنهمامنايعانيالاججحافا

ناكاناهذلالتطفلاوللا همال،اهذلاللحديثاعنالتطفلالتعادياللمعافىابدنياا وعقليااونفس يااكيفاول 

يعانيامنالضطرلباتاحس يةاأأواسلوكيةاأأواصحيةافا ناذلكايغطلبارعايةاولهتمامااخاصين،اوهناا

نجدافئةاأأطفالاطيفالتغوحدافيامجتمعناالااتحضابذلكاتقلة التوعياحينااوقلة الاجمكاناتاوللجهاتا

الترلعيةاحينااأ خر.

ا التبحثية التورقة اس نحاولافياهذه التفئةالاجتتماعيةادلخلالذل تسليطالتضوءاعلىاولقعاهذه

لتتياتناتهاالتيوم،امناخلالابعضااولتصحيةااأأسرهااوبيئتهاالاجتتماعية،اوس بلالترعايةالاجتتماعية

امرلكزالتغكفلابأأطفالاطيفالتغوحدابولايةابسكرة،اوعليهاكانالتتساؤلالترئيساتهذهاللدرلسة:

اولتصحيةالأطفالاطيفالتغوحدابمرلكزالتغكفلابولايةابسكرة؟مااهواولقعالترعايةالاجتتماعيةا

تنركزاعلىاجانبيناأأساس ييناهمااللجانبالاجتتماعياوللجانبالتصحي،افكانالتسؤلتينالتفرعيينا

التغاتيين:

 مااهواولقعالترعايةالاجتتماعيةالأطفالاطيفالتغوحدابمرلكزالتغكفلابولايةابسكرة؟ -

 طيفالتغوحدابمرلكزالتغكفلابولايةابسكرة؟امااهواولقعالترعايةالتصحيةالأطفال -

التغأأصيلالتنظرياتلدرلسة:أأولا.ا

اللمفهوماوللخصائص:اأأطفالاطيفالتغوحد .10

امفهوماطفلاطيفالتغوحد .أأا

لتغوحداهوامجموعةالضطرلباتافياللجانبالاجنفعالياولتغولصلالللفظياولتغفاعلالاجتتماعي،ا

امحدودة.ايصابابهابعضاللأطفالامماايجعلاأأنشطتهماولهتماماتهم
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اللطبالتنفسي يشر اتعريف الاجمريكية ا  APA جمعية التغوحد لىاأأن تطورياالضطرلبل 

اللاتصالواقصورافياالاجتتماعيم عدداللجولنبايغضمناثلاثاخصائصاوهياقصورافيالتغولصلا

ا.علىاأأناتظهراهذهاللخصائصاقبلالتس نةالتثاتثةامنالتعمرا–ولللية،التسلوكياتاللنمطيةاللمغكررةا

ا(0102)بولبةاعلمالتنفس،ا

ضعفافيالتغفاعلالاجتتماعياولتغولصلاطفلايعانيامناابأأنهطفلاطيفالتغوحدااويعرف

ااا(060،اصفحةا0101)خليفة،اوللخيالاولضطرلباتالتسلوك.ا

 خصائصاطفلاطيفالتغوحد .ب

التتماعياوثاتثااتطفل اسلوكياوأ خر اهو اما امنها طيفالتغوحداخصائصايغصفابها،

اتولصلي،اس نحاولارصداأأهماهذهاللخصائصافيالتغالي:

 ا:للخصائصالتسلوكية

يظهراعلىاطفلاطيفالتغوحدانوباتافعاتيةاحادةاتتمثلافيالضطرلباتاسلوكيةايصعبافهمهاااااااا

بروتيناتامحددةاويخشونالتغيير اوتواكانابس يطافياماافياكثر امناللأحيان،اكماانجدهمايتمسكونا

اكبر ل،ا اخمولا اأأو ازلئدل انشاطا ما ال  ا ايبدوناحركاتاوأأصولتاغريبة ابعضاللأطفال اونجد حولهم،

للأطفالاللذينايقرعونارؤوسهماعلىاللجدرلناأأواللأرضياتاممااواأأوتئكااناهيكاعناحالاتالتصرع

التعيناوكسورابالأنفاولتعظامايعرضهمالمخاطراللا صابةاعلىامس غوىاللدماغاوا اأأواش بكية للجمجمة

ا.بشكلاعام...كلهااسلوكاتاترهقالل باءاويقفوناعاتزيناأأماماأأطفالهمابكلاحسرةاوأألم

،ا0100)لتقمش،ااويمكناتلخيصالتسلوكاتاللنمطيةالتتيايقومابهااأأطفالاطيفالتغوحدافيالل تي:

ا(22صفحةا

الللعبابالأصابعاأأواأأتزلءامناتسمهماأأواخصلاتاشعرهم.ا-

رلديةالليدينا- اتغحفيزاللذلتامثلارفرفةالتيديناأأواتفهماابانغظاماباتقربامنالتعينين.احركاتاغر ال 

اللأماماا- لى ال  التسر  امثل اباتغكرلر اتتميز اللمشيابخطولت اأأو التقدمين اأأصابع اأأطرلف للمشياعلى

لىاللخلفاخطوت ال  اللدوساباتقدميناعلىاخطوتيناولتعودة اللمشياأأوز اللأرجلاأأثناء اأأرجحة اأأو ين،

اللأرضاوللدورلناللمس تمراحولانفسهادوناأأنايشعرابالدوخةاأأواللدولر.

https://psychologydoorway.com/%d8%ac%d9%85%d8%b9%d9%8a%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%b1%d9%8a%d9%83%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d9%84%d8%b7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a-apa/
https://psychologydoorway.com/%d8%ac%d9%85%d8%b9%d9%8a%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d9%85%d8%b1%d9%8a%d9%83%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d9%84%d8%b7%d8%a8-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a-apa/
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يقاعاللمغكرراأأواتصدراا- الللعبةاتتميزابا  اتكوناهذه اما لاجتغصاقابلعبةاولحدةامناللأتعاباوغاتبا

احركةاأأواصوتا.

ظهاراتعبر لتاوحركاتاغريبةافياا- اأأوالتغكشر ة.التوجهامثلالتيمزاباتعيناأأوالاجبتسامةالتولسعةل 

 اللخصائصالاجتتماعية

بغجنبالتغولصلالتبصريامعالل خريناوضعفافيالللعبامعاللأقرلن،اممااطيفالتغوحدااأأطفاليتميزا

درلكاوفهمالمشاعرا يجعلهمايفشلونافياتكويناصدلقاتاأأواتطويرها،اكماانجدهمايعانونامناعدمال 

اللأخ اعددهااوأأفكار اقل امهما التتماعية اتماعة افي التبقاء ايس غطيعون الا اللذيايجعلهم التشيء رين،

اوصعوبةافيالتغفاعلامعهاافياأأغلباللأحيان.

لى:ا اوتصنفالتصعوباتالاجتتماعيةالتتيايولجههااأأطفالاطيفالتغوحدال 

ا،اكاتهروباوتجنبالاجح كاكامعالل خرينالاجنعزللالاجتتماعيا- لىالتوحدة ولاجنزولءافياوللميلال 

امكانافيالتيرفةاأأواللمنزلاحتىالاايحثاتفاعلابينهماوبينالل خرين

قامةاعلاقاتامعاللأشخاصالل خرين،اوتفضيلاعدماللمبالاةالاجتتماعيةا- لىال  ،اوتظهرابعدماللمبادرةال 

التبقاءاوحيدلاعلىاأأنايدخلافياعلاقةامعاأأشخاصاأ خرين.

ةاعلىالاجح فاظاباتصدلقاتاتفترةاطويلة اتيياباللمهارلتا،اكعدمالتقدرالتسلوكاغر اللملائمالتتماعياا-

االاجتتماعيةافيافهماولستيعابالل خر،اأأوالتقيامابحركاتاوأأصولتاغر امقبولةالتتماعيا.ا

 اللليويةاولتغولصليةللخصائصا

لااأأناأأطفالاطيفالتغوحدايكوناذلكاااااااا تعغبراللليةاوس يلة امناوسائلالتغولصلالاجتتماعي،ال 

اقدايجدونا ابعضاللمفردلتاللليوية الكتسابهم ال لىاذلكاعند اوبالا ضافة اللياية، اصعبا الهم باتنس بة

ا اس ياقات افي اللمفردلت اهذه الس غخدلم افي ابغفاعلاتاصعوبة اوعيهم اتعدم انظرل امخغلفة لتتماعية

ا(627،اصفحةا0110)كوفمان،ااينايسمعونالهم.للأخريناللذ
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اعلاقاتااااااا قامة اورفضال  الل خرين امع التغولصل افي الترغبة اعدم التغوحد اأأطفال حيثايبدي

لىالتغحدثابمعدلاأأقلامناللأطفالالتعادين،التتماعية ويركزوناعلىاتكرلراكلماتاا،افنجدهمايميلونال 

افيالس غخدلماكلماتاجديدة.معينةاوضعفا

اللحديث،اااااا وفيابعضاللحالاتانجداطفلاطيفالتغوحدايصدراعنهاملامحاغر اسويةاعندابدأأ

ا"للمصادلة"اوللحديثافنجدهايردداتو ا ابـ ايقال،احيثاتعرفاهذهالتظاهرة الما امااسمعهاوكأنهاصدل ل

يماءلتاغائبالتغليرلفياوللخلطابيناللكلمات،افياحينايكونالتغولصلاغر الللفظيامنال ا شارلتاول 

ا(07،اصفحةا0104)لتصفا،اا.ل لىاحداكبر 

 اوللحركيةاللخصائصاللحس ية

افنجداأأنالديهماايعانياأأطفالاطيفالتغوحدامنافرطاأأواقلة الس غجابةاااااا امحفزلتامعينة، تجاه

ابينافرطاوقلة ا ابدرجاتام فاوتة الللمس ية اأأو اللمثر لتالتبصرية اأأو اتبعضاللأصولت ا حساس ية

اللحساس ية.

نذلرافياحالةاااااا حيثايمكناأأناينسىابعضهماللأصولتاولتضوضاءالتعاتيةامثلاصوتاترساللا 

وتاهامسامنامسافةابعيدة.احدوثاحريق،ابينماايظهرونالس غجابةامفرطةاتشخصايغحدثابص

ا(262،اصفحةا0110)كوفمان،ا

،ا0104)لتصفا،اللحركيةالتتياتولجهاطفلاطيفالتغوحداوذويهمانذكر:ا-ومنالتصعوباتاللحس يةاا

ا(06صفحةا

 سهولةالتتش غيتاونقصالاجنتباهاولتتركيز. -

 صعوبةاللا رضاءاحتىافياللأكلا -

 اضعفاللمهارلتاللحركيةاولتغناسقاولتغولزن،اوخصوصاامهارلتالتك ابةا -

 مشكلاتالتنوم -

 مشكلاتاتغعلقاباترعايةاللذلتية،اكالاغتسالاوتنظيفاللأس ناناوتقليماللأظافر...للخ -

ا

ا
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 لتولقعالاجسرياولاجتتماعيالأطفالاطيفالتغوحد .20

اللأسرةاومسؤوتياتهااتجاهاطفلاطيفالتغوحد .أأا

للأولاوللأساسياتطفلاطيفالتغوحداكونهايقضياأأغلباوق هامعها،الذلاسرةاهيالترلعياللأا

،اكونهااتسهراعلىاتربي هاوللمشاركةافياتحقيقاوفهمالح ياجاتهاؤوتيةاكبر ةافيالتغعاملامعهفا ناللمس

اعندماا اخاصة الاجتتماعي، التنفسياوللحركياولتعقلياوكذل التعلاجياوبذلكاتساهمافيانموه برنامجه

ذلكاوتكويناعلاقةالتتماعيةامعاأأخيهمالتغوحدي،افيصبحاتولفقهاولندماجهايسر لايشاركاللا خوةافيا

ا.لاحقاامعامحيطهاللمدرسي

التغوحدياهياااااا اطفلهم اتجاه ابمسؤوتياتها اللأسرة ابناءوااتوفر اللدعماللمناسبمناأأهماأ تياتاقيام

وللأمانامناقبلاأأفرلدابايجباأأنايشعراللأطفالابالدعماوللححيثاا،وأأطفالهمماعلاقاتاقويةابينه

أأنااحيثا،مشتركةاوتعزيزالتغولصلاللا يجابيايمكناتحقيقاذلكامناخلالالتقيامابأأنشطةواا،عائلتهم

لتعلاقاتاللأسريةالتقويةاتسهمافياتقليلالتغوتراولتقلقالدىاأأطفالاطيفالتغوحداوتعززاشعورهما

تغضمنااتغطويرامهارلتاأأطفالهمائةامناس بةيجباأأنايوفراللأهلابيااكماابالانتماءاولاجس غقرلرالتعاطفي،

التبيئة التغفاعلالاجتتماعيا هذه اتعزز اونشاطاتاترفيهية ام خصصة ابرلمجاتعليمية وللاتصالاللدلعمة

كماايجباتشجيعاللأهلاعلىالتبحثاعناللمولرداوللمنظماتاللمجتمعيةالتتياتقدماا،وللمهارلتاللحركية

 (0107)شملال،االلدعماوللمساعدةاتلأسراللمعنيةابأأطفالاضمناطيفالتغوحد.

ا:لترعايةالاجتتماعيةاولتصحيةاتطفلاطيفالتغوحدب.

وللخدماتالتتياتقدمهااللمؤسساتالاجتتماعيةاللمخغلفةايقصداباترعايةالاجتتماعيةاتلكاللجهودا

مناأأجلاتحقيقاحاجاتاولح ياجاتاللأفرلد،احيثاتسخراللدولةاهذهاللمؤسساتالمولطنيهاامنا

اوتكونافيامجالاتالتطفولةاولتش باباوللأسرةا افياأأعلىامس غوياته، اولترضا أأجلاتحقيقالترفاهية

اأأط اويعغبر اللخاصة، الاجح ياجات اوذوي الاجتتماعيةاوللمس نين التفئات امن التغوحد اطيف فال

اللحساسةالتتياتوليهااللمجتمعاتاللمعاصرةالترعايةاللخاصةالمااتهاامنالح ياجاتانوعيةاومعاملة اخاصة.



 

مج
ت 
لاج
ر ا
تغي
لة ال

عي
ــــما

*
37

IS
SN

 2
50

7-
74

لد
للمج
*اا

ا
شر
تعا
ل

اا
لتع

اداـــد
)ا10

01
02

ص
*اا
(ا

00-
44
ا

ا،ابسمةاترغيني سليمةاحفيظي

27 
 

اهنااهياتلكاللخدماتالتصحيةاولتنفس يةاولتغعليميةالتتيا فاترعايةالاجتتماعيةالتتيانقصدها

ا اأأجل امن التغوحد، اطيف الأطفال اتولفقهتقدم اوللمدرس يةااتيسر  اللأسرية ابيئ ه افي ولندماجه

اولاجتتماعيةابشكلاعام.

اطيفالتغوحدا ابأأطفال اتغكفل التتماعية اخصصتامرلكز اقد اللمجتمعاتاللمعاصرة انجد وهنا

،اوهناايبرزاأأهميةالتعملالاجتتماعياللمغخصصاللذيايشرفاعليهاامخغصونانفسانيوناولتتماعيون

افلالتغوحدي.افيالتغكفلاباتطاعنىابهاهؤلاءاللمخغصوني ا

اطفالاطيفالتغوحدولترعايةالأاابرلمجالتغكفلا .17

هناكابرلمجاوأأساتيباأأقرهااللمخغصونامناشأأنهاامعالجةالضطرلباتاطيفالتغوحدالدىاللأطفالا

امهمااكانامس غوىالاجضطرلب،اويمكناأأنانميزهاافيالل تي:

 (LEAPبرنامجا) .أأا

،االلمصابيناباضطرلباطيفالتغوحدابرنامجالتغدخلاللمبكراتلأطفاليقصدابهابرنامجا)تيب(ااااااا

لىا (اس نولت،اأأيايس تهدفالتطفلاقبلامرحلة ا2-7قدماتلأطفالابينا)ا0800للذياتعودابدليغهال 

التعاديينافياشكلا اللأطفال امع اطيفالتغوحد اأأطفال ابجمع التبرنامج اهذل احيثايتميز للمدرسة،

اللمهارلتال اوتنمية اللمهارلتالاجتتماعية، كسابهم ابيرضال  اولتغكيفيةاتماعاتارفاق اولاجنفعاتية لليوية

ا اولذل اأأخرى، التبرلمجالاجساومجالاتامعرفية امن نه افياحالاتالضطرلبافا  اللمبكر اللغدخل تباقية

لتغوحد،اويكونامناخلالاتقديمالستشارلتاووسائلاتعليميةاللمناس بةاتزيادةافرصالتغعلماللطفلا

التغوحدي.ا

 برنامجاصنارليزا .ب

ااااا التبرنامج اهذل الأطفالصمم اأأنااخصيصا افرضية امن احيثاينطلق التشديد، طيفالتغوحد

،التغوحداالضطرلباعصبيايؤثراعلىاقدرةالتطفلاعلىالتغولصلاوتيسامجرداكونهالضطرلباسلوكي
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اتبرنامجاصنا"رليزا0107وفياس نةا اأأناللأطفالاللذيناتعرضول "اظهرتالديهماوجدتاللدرلسة

لىالتغدخلاللا يجابياولتفعالاللوللدينا زيادةاللمشاركةاولتغفاعلالاجتتماعي،اولستندتاهذهالتنغائجال 

اا(00،اصفحةا0101)فايد،اا.بصفتهماعنصراأأساسيافيانجاحها

 تحليلالتسلوكالتغطبيقي .ت

أأسلوباعلاجيايتمامناخلالهاتدريباطفلاطيفالتغوحداعلىابعضاللمهارلتاللمعرفيةااهواااااا

ا اتيير  اأأو اتعزيز ابيرض اولتسلوكية التغولصلاولاجتتماعية امهارلت امثل امحددة، سلوكيات

لاجتتماعي،اللمعارلتاللليوية،امهارلتالترعايةاللذلتية،اللمهارلتاللحياتية...كماايمكنالاجس غفادةامنهاا

لىاأأناهذلافياتقليلال ال  تسلوكالتعدولنيالدىابعضالطفالاطيفالتغوحد،اوتجدرالاجشارةاهنا

 لتبرنامجالتعلاجياايتماتحتال شرلفامخغصينافياعلاجالاجضطرلباتالتسلوكية.

 :لتبرلمجالتغعليمية .ث

ابالمدرسةاويعانونامنالضطرلباطيفاااااا لىاللأطفالاللمتمدرسيناللذينالتغحقول وهياموجهةال 

ابرلمجاتعليميةاتعلاجاتأأخرالتنطقاولكتسابالللية،اوتغضمناتهيئةاا،احيثاتخصصلتغوحد لهم

لتطفلاللمرلحلالتغعليميةالتلاحقة،اوهناانجدالتولاياتاللمغحدةاللأمريكيةاتلزماللمدلرساللحكوميةا

بمجانيةالتغعليماتلأطفالاللذينايعانونامنالضطرلباطيفالتغوحداوتقديمابرلمجاتعليميةالهماتمكنهما

الاجندماجافيالتوسطاللمدرسي.منالتغكيفاو

ابرنامجالتقصصالاجتتماعية .ج

التقاااااا اتطفلاطيفالتغوحداتس غخدم اللمهارلتالاجتتماعية امناأأجلاتطوير صصالاجتتماعية

اللحياةا اومحأكات اوللتمثيل الللعب اعلى التبرنامج اهذل ايش تمل احيث اأأعرلضه، امن ولتغخفيف

مولقفاوأأدولراورموزامجتمعيةاتدورابينا،احيثاتغضمنالتقصصالاجتتماعيةاوللمولقفالتولقعية

التيوميةاولتعلاقاتالاجتتماعيةاولتشخصية،ايعتمداللمعلماأأواللمخغصافيا للأفرلدافيامجالاتاللحياة
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ا اتكونالتقصةامناجملغينال لىاخمساجملاتصميمها اما علىالتقصوراللموتودالدىالتطفل،اوغاتبا

،اصفحةا0104)لتسرطاوي،االترسومات.وقدايزيدالتعدد،اكمااتس غخدمالتصورالتفوتوغرلفيةاأأوا

اااا(46

التعلاجاللدولئي .ح

على الرغم من أن التدخل الدوائي في حالة طفل طيف التوحد غير مرغوبة، لكن هناك 
الأدوية ثلاثية الحلقات ، و )الريسبيريدون( كـ  بعض الأدوية المخففة للاضطرابات السلوكية والعدوانية

كتئاب )مثبطات السيروتونين( كأدوية مضادة للا التي تعالج الوسواس القهري والاكتئاب، وكذا 
 (www.ehtiwa.com, 2023) والقلق والتهيج والعصبية.

تناولها  لكنها تؤخذ تحت إشراف ومتابعة طبيب مختص، مع مراعاة الآثار الجانبية عند 
 كزيادة الوزن أو اضطرابات الحركة وتغير المزاج...إلخ

اللدرلسةاللميدلنيةاثانيا:ا

 منهجاللدرلسة: .10

،اللمغعلقةابولقعالترعايةالس غخدمتاللدرلسةاللحاتيةاللمنهجالتوصفيابيرضاجمعاوتحليلالتبياناتااااااا

 الاجتتماعيةاولتصحيةالأطفالاطيفالتغوحداللمغكفلابهمامناطرفامرلكزالترعايةابولايةابسكرة.ا

 مجتمعاوعينةاللدرلسة: .10

 مجتمعاللدرلسة .أأا

ال لىاجمعياتاابالجزلئراتوجداااااا ابالا ضافة التغوحد، الأطفال اولتغأأهيل الترعاية امرلكز امن لتعديد

اوأأسرهم اللمصابيناباتغوحد اوتدريباتلأطفال اخدماتارعاية اتقدم حيثاا،ومؤسساتام خصصة

دخلتاللجمعياتاكشريكالتتماعيافاعلافيالتغكفلابأأطفالاطيفالتغوحداواذلكابترحيبامنا

ااا.فلاوالتغقليلامنامعاناةاللأطفالاواعائلاتهمطرفالتسلطاتاللمعنيةاقصداتسهيلالتغك
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اولايةا اعلىامس غوى اطيفالتغوحد ابأأطفال التغكفل امرلكز اجميع افي اللدرلسة امجتمع ايشمل وعليه

ا.بسكرة

رلسة .ب اا:عينةاللدد

اوااااااا اللدرلسة المجتمع التعام اللا طار اتوفر اتعدم امرلكزاتنظرل احول ادقيقة ال حصائيات اوتود عذر

لمجموعةامناللمرلكزااكانتالتعينةاقصديةا،لتغوحداعلىامس غوىاولايةابسكرةلتغكفلابأأطفالاطيفا

اللموضحةافياللجدولاأأدناه:

س يديااوسطابسكرةالتعاتيةاللمرلكز

اعقبة

ا0104ا0107ا0100اتاريخالاجنشاء

عددالاجطفالاا

اللمغكفلابهم

ا82منهماا000

الناثاا07ذكور/

اا011 ذكوراا00منهم

الناثا08/

اا01 ذكوراا24منهم

ال ناثا06/

ا02ا08ا01اعدداللموظفينا

اس نةا00ل لىاا2اس نةا00ل لىاا7اس نةا00ل لىاا7التفئاتالتعمرية

ا

اللموظفينافيااشملتاا اللمجتمع التيدافيالتيداتترقية التفئةاامرلكزاجمعية اهذه اأأكثراتولصلاامع اااااكونهم

امفردة.اا44،اوكاناعددهماوقرباامنهااولطلاعااباتولقعاللمعيشالتيوميالأطفالالتغوحدافياولايةابسكرة

ا:دوناسولهااوتمالخ ياراهذهاللجمعيةاا

ا(0108كونهااجمعيةامعتمدةاذلتاطابعالتتماعياا)منذا -

طفلاعلىامس غوىاا711تقدماتكفلاامجانيااعلىامس غوىاثلاثامرلكزا)اوتغكفلابحوللياا -

 ولايةابسكرة(ا

جائزةااأأفضلاااتحصلاللجمعيةامناخلالاللمؤسسةالاجتتماعيةالتطبيةابسكرةاوسطاعلى -

ا0102مشروعاخر ياللغكفلابأأطفالاطيفالتغوحداعلىامس غوىاللجزلئراتس نةا مناا

 طرفاوزلرةالتغضامنالتوطنياواقضايااللأسرةاواللمرأأةا

ابسكرةا-لتغعريفاجمعيةالتيدافيالتيداتسميةاللجمعية:اللجمعيةالتولائيةالتيدافيالتيداتترقيةاللمجتمع
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 بسكرةا–عنولنامقراللجمعية:احيالتضلعةا

ا.اا08/14/0104تاريخالتغجديدا:اا06/00/0100.اتاريخالتغأأسيس:ا036:الاجعتمادرقما

ا.لتتماعيةس نولت.اطابعاللجمعية:اا2.مدةالتعضوية:ا

التغعريفابمرلكزاللجمعية:ا

 للمؤسسةالاجتتماعيةالتطبيةالتعاتية -

 للمؤسسةالاجتتماعيةابسكرةاوسط -

 للمؤسسةالاجتتماعيةاس يدياعقبة -

 بياناتاللدرلسةااعرضاوتحليل .17

 لتبياناتالتشخصيةاتعينةاللدرلسة 0.7

امناحيثاللجنس: -

التنس بة%التغكرلراللجنس

ا82ا40اأأنثى

ا2ا0اذكر

ا011ا44اللمجموع

التوظيفةافياللمركز: -

التنس بة%%التغكرلرالتوظيفةافياللمركز

ا4ا0امدير)ة(

ا47ا08الخصائيانفساني

ا40ا00امربية

ا4ا0امرشدةاأأسريةا

ا011ا44اللمجموع
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بيناأأخصائييناا%40وا %47تغولفرامرلكزالترعايةاولتغكفلابولايةابسكرةاعلىاماانسب هاااااا

يجابيايخدماهؤلاءاللأا طفالاويوفرلهمانفسانييناومربين،اتغكفلابأأطفالاطيفالتغوحداوهذلامؤشرال 

منهمال ناثايجعلاس بلالتغفهماوللمغابعةاأأكثرالمااتهنامناا%82لترعايةالتلازمة،اناهيكاعنانس بةا

اصبراوطولابالاتلاضطرلباتالتسلوكيةالتتيايمرونابهاا.

الترعايةاا0.7 اطيفالتغوحد اأأطفال ا"يغلقى التتيامؤدلها اللأولى: التفرضية عرضاوتحليل

 لاجتتماعيةالتلازمةابمرلكزالتغكفلابولايةابسكرة"

ا) ارقم ايوضحالس غجاباتاللما7جدول ا(: امهارلتهااا"التعبارةبحوثيناحول اتغنمية ابرلمج التغوحد اتطفل تقدم

ا"اللليويةاولتغولصلية

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا06ا70انعم

ا11ا11الا

ا04ا16انوعااما

ا011ا44اللمجموع

ا

التغوحدااااااا اطيف اأأطفال امنها ايعاني التتي اولتغولصلية اللليوية الاجضطرلبات تسبب

،الذلاتحاولامرلكزالتغكفلاورعايةاأأطفالالتغوحداببسكرةاأأقرلنهمصعوباتافيالتغولصلامعا

اوتبينا اللأخصائيينالتنفسانييناوللمربياتاومرشدلتاللأسرة، ابمساعدة مساعدتهمافياذلك،

ا.%06ذلكامنانس بةا

ا

ا

ا

ا
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يخصصاتطفلالتغوحداتقنياتالتغعلماللمحأكاةاا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"4جدولارقما)

ا"اولتغعليمالتسلوكياتغطويرامهارلتهمالتسلوكية

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا06ا70انعم

ا13ا17الا

ا13ا17انوعااما

ا011ا44اللمجموع

التغوحداااااا التقائميناعلىاللمركزايخصصونالأطفال وفياسبيلاتحقيقاللمؤشرالتسابقانجد

ا التسلوكياوذلكابنس بة اولتغعليم اوللمحأكاة اتنميةاا%06تقنياتالتغعلم اشأأنها اوتقنياتامن ،

للمهارلتاللليويةاولتسلوكيةاولتغولصليةاتطفلالتغوحد،افقداأأثبتتابرلمجالتغكفلافياوتطويرا

ذلاتمتاتحتالشرلفامخغصين. اكلادولالتعالماجدوىاهذهالتغقنياتاخاصةال 

لتغفاعلامعا يشجعاأأطفالاطيفالتغوحداعلىا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"2جدولارقما)

ا"ا.فيابيئاتالتتماعيةاأ منةاودلعمةامثلالللعباللجماعياوللأتعابالاجتتماعيةا أأقرلنهم

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا87ا40انعم

ا11ا11الا

ا13ا17انوعااما

ا011ا44اللمجموع

ا

بيئةاأ منةاودلعمةاتشجعهمااتوفرامرلكزالترعايةاولتغكفلابأأطفالاطيفالتغوحداببسكرةاااااا

ابنس بةا اوذلك الاجتتماعية اوللأتعاب اللجماعي الللعب اخلال امن الاجتتماعي، التغفاعل على

نالللعباللجماعيايحفزاا87% ،اكوناأأطفالالتغوحدايميلوناللعزلةاولاجنعزللاعنالل خرينافا 

اايساهمافيالندماجهماوتكيفهمالاجتتماعي.ابدلخلهمالترغبةالتطفوتيةافيالللعباوهذلاما
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ا) ارقم ا"6جدول التعبارة احول اللمبحوثين الس غجابات ايوضح اتعليميةااا(: او اترفيهية انشاطات تنظمون

ا"اللمجتمعا)رحلاتازيارلتاحفلاتا(المساعدةالطفالاطيفالتغوحداعلىالاجندماجافي

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا00ا76انعم

ا11ا11الا

ا00ا10انوعااما

ا011ا44اللمجموع

اينظمها اما التتماعيا، اطيفالتغوحد اأأطفال الندماج افي التنشاطاتالتتياتساهم اجميل ومن

ا اوحفلات ارحلات امن ا اببسكرة التغوحد اأأطفال اورعاية التغكفل الطارامرلكز افي ...

ا ابنس بة اولتغعليمية انشاطاتايجعلاا %00لتنشاطاتالتترفيهية افالخروجافيامثلاهكذل ،

امهارلتالتتماعيةافيالتغولصلاولتغكيفالاجتتماعي.يكتسباطفلالتغوحدا

فرلداللمجتمعاامعكمافيالتغكفلابأأطفالاأأايغعاوناا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"3جدولارقما)

ا"اطيفالتغوحد

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا78ا03انعم

ا21ا00الا

ا00ا12انوعااما

ا011ا44اللمجموع

اطيفالتغوحداااااا اأأطفال اورعاية التغكفل الس غجاباتاللمبحوثينابمرلكز افي اتفاوتا لاحظنا

التغعاوناا%78حولاتعاوناأأفرلداللمجتمعامعهم،احيثاأأبدىا اذلكافيماانفىاهذل منهماأأكدول

ا التتماعيا،اا %21نس بة ابأأطفالاطيفالتغوحد اولتغكفل ارعاية اثقافة اأأن انجد اومنه ذلك،

ذلامااعلمناابأأناأأفرلداللمجتمعاومؤسساتهالاجتتماعيةاللمخغلفةا مازلتتاغائبةاعنامجتمعنااخاصةال 

اشريكامهمافياهذهالترعاية.
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ا) ارقم ا"0جدول التعبارة ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحول اولترسوماتاواا(: التصور للخرلئطاتس غخدم

ا"فهمالتعلاقاتالاجتتماعيةاولتغفاعلالاجتتماعيا للذهنيةالمساعدةاللأطفالافي

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا87ا40انعم

ا10ا10الا

ا12ا10انوعااما

ا011ا44اللمجموع

يس غخدماللمخغصونالتنفسانيوناولاجتتماعيونافيامرلكزالتغكفلاورعايةاأأطفالاطيفاااااا

وللخرلئطاللذهنية،اوهذلالمساعدتهمافيافهمالتعلاقاتالاجتتماعيةاالتغوحدالتصوراولترسومات

اا،اوهياتقنياتاتساعداعلىاتنميةاوتطويرامهارلتهمالاجتتماعية.ولتغفاعلالاجتتماعي

تنظماأأنشطةاتفاعليةاكالمسرحياتاوللأتعاباا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"8جدولارقما)

ا"اولتغفاعلالاجتتماعيللجماعيةاتغعزيزالتغعاونا

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا33ا74انعم

ا11ا11الا

ا07ا01انوعااما

ا011ا44اللمجموع

ا

تعغبراللأنشطةالتغفاعليةاكالمسرحياتاوللأتعاباللجماعيةامناأأفضلاللأساتيبالتغعليميةاااااا

اأأكدا اوقد اروحالتغعاوناولتغفاعلالاجتتماعيالأطفالاطيفالتغوحد، لتتياتساهمافياتعزيز

ا.مناللمبحوثيناذلكا%07وا %33ذلكانس بةا

ا
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تعملوناعلىاتعزيزالتقدرةاعلىالتغعبر اعناا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"01جدولارقما)

ا"اللمشاعراوللأحاسيسالدىاطفلاطيفالتغوحدابيرضافهمهااوتصويبها

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا04ا73انعم

ا10ا10الا

ا04ا16انوعااما

ا011ا44اللمجموع

اوهذلاااااا افيالتغعبر اعنامشاعرهماوأأحاسيسهم، اكبر ة اأأطفالاطيفالتغوحداصعوبة يجد

نتيجةالاجضطرلباتالتسلوكيةالتتيايعانونهااوكذلاميلهماتلانعزلل،اوهناانجدالتقائميناعلىامرلكزا

اعلىالتغعبر اعنامشاعرهماوأأحاسيسهما اقدرلتهم ايعملوناعلىاتعزيز ابسكرة ابولاية لترعاية

النحرلفافيالتغعبر اعناهذهااويبذتوناجهدل امنهم ابدر الذل اتصوبها اومناثم افيافهمها كبر ل

ا.%04للمشاعراوكاناذلكابنس بةا

ا) ارقم ا"00جدول التعبارة احول اللمبحوثين الس غجابات ايوضح اتدريباا(: ا امن اكمخغصين تس غفيدون

ا"اوتوفر اللدعمالتلازم فهمالح ياجاتاأأطفالاطيفالتغوحد م خصصاايمكناأأنايساعدافي

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا22ا04انعم

ا04ا16الا

ا70ا04انوعااما

ا011ا44اللمجموع

اتبايناامناحيثالس غفادتهماالاحظناامناخلالالس غجاباتاللمبحوثيناااااا بالمرلكزاللمذكورة

منادورلتاتدريبيةاتغطويراقدرلتهماومولكبةاللجديدافيامجالاعملهماورعايتهمالأطفالاطيفا

منهمايغلقونهابيناا %70هذلالتغدريب،افياحينانجداا%22لتغوحد،احيثايغلقىاماانسب ها

نالتا%04للحيناولل خراأأماانس بةا اضرورةاتملياتخصيصادورلتفلااتغلاهال طلاقا،اومنهافا 
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ا الح ياجاتاطفلاتدريبية اعلىافهم اللمساعدة اشأأنه امن اما الترعاية اهمافياللمرلكز امن لجميع

التغوحداومناثماتوفر اللدعمالتلازمالهم.

للأطفالاطيفالتغوحدافياايغعاونااأأوتياءا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"07جدولارقما)

ا"اتطبيقابرلمجاللمغابعةافياللمنزل

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا06ا13انعم

ا13ا17الا

ا33ا74انوعااما

ا011ا44اللمجموع

تلأسفالاايوجداتعاونابيناأأوتياءاأأطفالالتغوحدابشكلاتيدامعالتقائميناعلىارعايتهماااااا

،اوهواا%33برلمجاللمغابعةافياللمنزلابنس بةاابمرلكزالتغكفلاولترعاية،اخاصةافيامجالاتطبيق

عادةالتنظرافياذلكامماايعززا ماايجعلالتغكاملافيالترعايةابينالتطرفيناغائبا،اومنهاوتبال 

الترعايةاللمغكاملة اتطفلالتغوحد

ا) ارقم ا"04جدول التعبارة احول اللمبحوثين الس غجابات ايوضح اللأسرياا(: اللا رشاد اخدمات تقدمون

ا"التغوحدتعائلاتاأأطفالاطيفا

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا33ا74انعم

ا18ا14الا

ا04ا16انوعااما

ا011ا44اللمجموع

وللمفرقةامعامعطياتاللجدولالتسابق،انجدالتقائميناعلىامرلكزالترعايةاولتغكفلابأأطفالااااااا

نالتعلاقةابيناا%33لتغوحدايقدموناخدماتاللا رشاداللأسرياتعائلاتهمابنس بةا ،اومنهافا 

لىالتغطويراوللدعماأأكثراتصالحاللأطفال،افهماأأوتويةاللأوتوياتاومهمااكانتلتطرفينابحاجةا ال 
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اتصالحا اللخدماتالاجرشادية امن ابالاس غفادة امطاتبون افا نهم لتتزلماتالتعائلاتاومشاغلهم

اأأطفالهم.

يغعاوناللأوتياءافياتقديمالتوثائقاللمطلوبةاا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"02جدولارقما)

ا"تغحبيناللمعلوماتاوالاجس غفادةامناخدماتاللمركزا

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا32ا77انعم

ا00ا10الا

ا13ا17انوعااما

ا011ا44اللمجموع

اتعلقااااااا افي اتعاونا ايبدون اطيفالتغوحد اعائلاتالطفال اتعاون اأأخرىانجد ومناجهة

،اوهذلابنس بةالاجس غفادةامناخدماتاللمركزاذلكللمطلوبةاتغحبيناللمعلوماتاواتقديمالتوثائقا

33% 

ا) ارقم ا"06جدول التعبارة احول اللمبحوثين الس غجابات ايوضح اا(: التصحية اللحالة اللأوتياء اااااااااالأبنائهميغابع

ا")لتغطعيماللمغابعةالتطبيةافياحالةاوتوداأأمرلضامعينة(ا

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا20ا07انعم

ا12ا10الا

ا47ا08انوعااما

ا011ا44اللمجموع

اااااا اللمبحوثون التتياأأبدى ابالمرلكز اطيفالتغوحد اأأطفال اأأوتياء ابمغابعة اتعلق اما افي احول تفاوتا

 20ينتموناتها،اخاصةابحالاتالتغطعيماأأواللمغابعةالتطبيةالأمرلضاأأخرىاقدايعانونامنها،ابينانس بةا

ابشكلاضعيف.ا %47لمنايوتونالهتمامااوماانسب هاا %

ا



 

مج
ت 
لاج
ر ا
تغي
لة ال

عي
ــــما

*
37

IS
SN

 2
50

7-
74

لد
للمج
*اا

ا
شر
تعا
ل

اا
لتع

اداـــد
)ا10

01
02

ص
*اا
(ا

00-
44
ا

ا،ابسمةاترغيني سليمةاحفيظي

39 
 

الترعايةاا 7.7 اطيفالتغوحد اأأطفال ا"يغلقى امؤدلها التتي اللأولى: التفرضية عرضاوتحليل

 لتصحيةالتلازمةابمرلكزالتغكفلابولايةابسكرة"

ا) ارقم ا"03جدول التعبارة ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحول اطفلاا(: اتتشخيصاحالة امخغصون يوجد

ا"اودرتتها)طفيف،ام وسط،اشديد(طيفالتغوحدا

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا08ا78انعم

ا11ا11الا

ا00ا12انوعااما

ا011ا44اللمجموع

ابسكرة،اااااا اأأطفالالتغوحدابولاية بغولفراللمخغصينالتنفسانييناولاجتتماعيونابمرلكزارعاية

ا أأوافا ناذلكاسهلاعمليةاتشخيصاحالاتالضطرلباتاطيفالتغوحداسولءاكانتاطفيفة

ا.%08م وسطةاأأواشديدةاأأولابأأول،اوكاناذلكابنس بةاا

ايغلقىاطفلاطيفالتغوحدالتعلاجاللدولئيالتلازما(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"00جدولارقما)

ا"ا)كأدويةالاجكغئاب،التقلق،التنوباتا،ا...(الحاتغهابشكلادلئماتحتالشرلفاطبيبهاللمعالج

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا22ا04انعم

ا00ا10الا

ا03ا00انوعااما

ا011ا44اللمجموع

،اوهذلاماانعغقداأأناهناكانقصاافياأأدويةاأأطفالاطيفالتغوحدابمرلكزالترعايةابولايةابسكرةااااااا

طفلاطيفالتغوحدالتعلاجاللدولئياايتلقفقطامنالتقائميناعليها،ااأأكدولاا%22ظهرافيانس بةا

ا)كأدويةالاجكغئاب،التقلق،التنوباتا،ا...(اطبيبهاللمعالجلحاتغهابشكلادلئماتحتالشرلفاالتلازم
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يقدماتطفلاطيفالتغوحداللخدماتالتطبيةاللدوريةااا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"08جدولارقما)

ا"لتلازمةالحاتغهاا)كاتغلقيح،التغدخلافياحالةالتنوبةا،الضطرلباتالتنوما...(

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا33ا74انعم

ا11ا11الا

ا07ا01انوعااما

ا011ا44اللمجموع

لااأأناهناكاسهرلاااااا لااأأنامرلكزالترعايةالأطفالاطيفالتغوحدا،ال  وعلىالترغمامنامعطياتاللجدولالتسابقال 

التطا اللخدمات اعلىاتقديم اابيةولضحا ا،ابشكلادورياكلاحسباحاتغه التنوبة احالة افي التغدخل )كاتغلقيح،

ا...( الضطرلباتالتنوم ا، ابنس بة ا%33وهذل اللأطفالا اتهؤلاء اأأهمية امن اله الما افالاضطرلباتالتسلوكيةاوهذل ،

ااتنعكساعلىالضطرلبالتنوماولتيذلءاوقداتمغدالحالاتالتنوبةالتتيايؤذيافيهاالتطفلانفسه.

غوحدايملكالم يازلتااطبيةاخاصةالتاطفلاطيفاا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"01جدولارقما)

ا"لتطبياللمجانياواللدولءاللمجانيافياللمؤسساتالاجستشفائيةالتعمومية(ا)لتغكفل

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا00ا10انعم

ا21ا00الا

ا70ا04انوعااما

ا011ا44اللمجموع

الم يازلتااطبيةاخاصةا)لتغكفلالتطبياللمجانياأأكداللمبحوثوناأأناطفلاطيفالتغوحدالاايملكااااااا

،اوهذلايجعلنااا%70وا%21وذلكابنس بةااللمؤسساتالاجستشفائيةالتعمومية(وللدولءاللمجانيافيا

نشر افياهذلاللمقامال لىاضرورةالاجتغفاتاتهذهالتفئةالأخذهاالترعايةالتصحيةالتلازمةاولتتياتغولفقا

ا.امعاحالتهمالتصحيةالتتياتس غوتباتخصيصالم يازلتاطبيةاوعلاتيةاخاصةالهم



 

مج
ت 
لاج
ر ا
تغي
لة ال

عي
ــــما

*
37

IS
SN

 2
50

7-
74

لد
للمج
*اا

ا
شر
تعا
ل

اا
لتع

اداـــد
)ا10

01
02

ص
*اا
(ا

00-
44
ا

ا،ابسمةاترغيني سليمةاحفيظي

41 
 

باتغجهيزلتالتلازمةاتنشاطااتغوفراقاعةاامهيأأةااللمبحوثيناحولالتعبارةا"(:ايوضحالس غجاباتا00جدولارقما)

ا"الترياضيافياللمركز

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا87ا40انعم

ا11ا11الا

ا13ا17انوعااما

ا011ا44اللمجموع

اقاعةاامهيأأةاباتغجهيزلتالتلازمةأأكدالتقائموناعلىامرلكزالترعايةاأأطفالاطيفالتغوحداعلىاتوفراااااا

ااتنشاطالترياضيافياللمركز اللأا%87بنس بة يجابياعلىالناهؤلاء امؤشرال  اوهذل طفالايمارسونا،

ذلاعلمنااأأنابعضهما نشاطاارياضياايغولفقاوحالتهمالتصحية،اوهواماايخدماللجانبالتسلوكياخاصةال 

امهيأأةا افياقاعة الترياضة ايجعلاممارسة ا...مما اوغر ها اتش نجاتاعضلية اوأ خرون يعانيافرطاحركة

ااتغحسيناحالتهماولتغخفيفامنالاجضطرلباتالتتيايعانونامنها.اسبيلا

يغوفراللمركزاعلىاامدربام خصصافيالتنشاطاا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"00جدولارقما)

ا"هيلاللحركياأأالترياضياوالتغ

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا07ا01انعم

ا66ا08الا

ا00ا12انوعااما

ا011ا44اللمجموع

لااأأنهاالااتغوفراعلىامدربينا علىالترغمامناتوفراقاعةارياضيةابمرلكزارعايةاأأطفالاطيفالتغوحد،ال 

مناللمبحوثين،اوعليهاا%ا66مخغصينافيالتنشاطالترياضياولتغأأهيلاللحركياوهذلامااأأكدتهانس بةا
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يساعداأأطفالافا ناللحاجةاللملحةاهياتزويداهذهاللمرلكزاودعمهاابمدربينامخغصينافيالتغأأهيلاللحركيا

ااامناثمالتس يطرةاوتواتزئيااعلىالضطرلبهمالتسلوكياوللحركي.لتغكيفاللحركياواالتغوحداومربيهماعلى

يوجدامخغصاأأرطفونيالمغابعةامشأكلالتنطقاا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"07جدولارقما)

ا"اطيفالتغوحدالأطفال

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا31ا70انعم

ا02ا00الا

ا12ا10انوعااما

ا011ا44اللمجموع

امشأكلاااااا اوذلكالمغابعة اللأرطفونيا امجال اعلىامخغصينافي التغوحد اأأطفال ارعاية امرلكز يغولفر

الديهم االتنطق اوهذل اا%31بنس بة امع التغعامل اأأساس يات امن ذ ال  اعلىا، التقدرة التغوحد أأطفال

للأرطفونيالتشخصالتقادراعلىاتتبعامساعدتهمافياتجاوزامشكلاتالتنطقالديهم،اويعغباللمخغصا

اللأسريا اوسطهم امع التغأأقلم اللحالاتانجحتافياذلكاولس غطاعول امن اولتكثر  اوتجاوزها، حالتهم

اوللمدرسياتحديدل.ا

يخصصانظاماغذلئيايغلاءمامعااالتوضعيةالتصحيةاا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"04جدولارقما)

ا"تطفلاطيفالتغوحداعلىامس غوىاللمركزا

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا21ا00انعم

ا06ا13الا

ا74ا02انوعااما

ا011ا44اللمجموع

ا
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يجتهدالتقائموناعلىامرلكزارعايةاأأطفالاطفلالتغوحدابولايةابسكرةاعلىاتخصيصانظاماغذلئياااااااا

وهناكاا%21لتوضعيةالتصحيةالأطفالاطفلالتغوحداقدراللمس غطاع،اوكاناذلكابنس بةايغلاءمامعا

ا ابنس بة ابينااا، %74تذبذب اولترعاية التغكفل اعناصرالتبرنامج ايغكامل اأأن اعلى احرصا وهذل

للجولنبالاجتتماعيةاولتسلوكيةاولتصحية،اولأناأأطفالالتغوحدايغعيناللحرصاعلىاغذلئهمالتصحيا

 هاامنامشأكلاعدمالتغولزنالتيذلئي.تغجنبامشأكلالتهضماوغر ا

تقترحوناعلىااللأوتياءابرنامجاغذلئياخاصابكلاا(:ايوضحالس غجاباتاللمبحوثيناحولالتعبارةا"02جدولارقما)

ا"طفلاحسبانس بةالتغوحداتغنفيذهافياللمنزل

التنس بة%التغكرلرالتبديل

ا40ا00انعم

ا00ا10الا

ا40ا00انوعااما

ا011ا44اللمجموع

ابيناللمبحوثيناحولاااااا اتباينا لقترلحهمابرنامجاغذلئياخاصابكلاطفلاحسبانس بةاكماالمس نا

لتغوحدالأوتيائهم،ابيرضاتنفيذهافياللمنزلاحتىايغكاملاعملاللمرلكزامعاللأسرةاوهذلاماايعكسامنا

لِحالتيوما جهةالخرىاغيابالتغنس يقابيناللمرلكزاوعائلاتاأأطفالاطيفالتغوحد،اوهوامطلبام 

اقالترعايةالتصحيةالتلازمةاتهذهالتفئة.حتىاتغحق

 اللخاتمة: 

اأأواااااا ام وسطة اأأو اخفيفة اسلوكية الضطرلبات ايعانون اأأطفال اهم التغوحد اطيف أأطفال

لىا ال  ابحاجة ايغعرضونالذلكافا نهم اتعددتالتعولملاوللأس بابالتتياتعلتهم اومهما شديدة،

لىاللمؤسساتا امناأأسرهماوصولاال  للمجتمعيةالتتياتعنىابحالتهمالترعايةاولتغكفلالتلازمين،ابدأأ

اواهذه اثما، اومن اولتغعليمية التتربوية اللأوساط افي اولاجندماج التغكيف امن ايتمكنول حتى
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يلاؤهمالتعنايةا،اوقداأأثبتتاللدرلساتالتنظريةاوللميدلنيةاأأناللأالاجتتماعية وتويةالتيوماهيال 

الترعاية.ولترعايةالاجتتماعيةاولتصحيةالتلازمين،اوهذلامناخلالامرلكزالتغكفلاوا

اتها اوللجمعياتاللمساندة ابسكرة ابولاية اللمنتشرة ا"لتيدافيااوتعغبراللمرلكز اجمعية وعلىارأأسها

اوبيناأأسراأأطفالاطيفاالتيد" التغكاملابينها اوجدتاللدعم ذل ال  اخاصة ايحغذىابه، نموذجا

ااا.لتغوحد،اوأأثبتتاللدرلسةاللميدلنيةالتتياأأتريناهااذلك

 :اقائمةاللمرلتع
www.ehtiwa.com( .0202 تم الاسترداد من .)https://ehtiwa.com/ar/articles-
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%D9%84%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC-
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