
 

 358-343ص ص   2025( 1) العدد 13المجلد – ISSN 2352-9555الدراسات والبحوث الاجتماعية  مجلة

  ملخص:
ة لجمع تم الاعتماد على الاستبيان كأداحيث ، نظر الأولياء من وجهةللؤطفال التنشئة الاجتماعية  تأثتَ الادمان الالكثروني على إلى تحليل تهدف ىذه الدراسة

أما بالنسبة لتحليل البيانات التي تم جمعها فقد تم الاعتماد على أسلوب النمذجة  ،لشثلة في أولياء الاطفالمفردة  180 ما يعادل والتي بلغت الدراسة من عينة البيانات
وجود أثر  سلبي ذو دلالة إحصائية للئدمان  نتائج الدراسة اظهرت بحيث (،  Smart PLS 4ج )الدربعات الصغرى الجزئية باستخدام برنام بالدعادلات البنائية القائمة على

ء والدربتُ حول الدخاطر امحتتملة الالكتًوني على التنشئة الاجتماعية للطفل، لشا يستدعي ويفرض على الجهات الدعنية وضع استًاتيجيات فعالة تشمل التوعية الدستمرة للآبا
 .للئدمان الإلكتًوني

 الأولياء. ؛ الأطفال؛الالكترونيالإدمان  ة؛التنشئة الاجتماعيالرقمنة؛  :لكلمات المفتاح ا
Abstract:  

This study aims to analyze the impact of electronic addiction on the socialization of children from the perspective 

of guardians. The questionnaire was used as a tool to collect data from the study sample, which consisted of 180 

individuals represented by the children's guardians. For the analysis of the collected data, the structural equation 

modeling approach based on partial least squares was employed using the (Smart PLS 4) program. The results of the 

study revealed a statistically significant negative impact of electronic addiction on the socialization of children. This 

necessitates the relevant authorities to develop effective strategies, including continuous awareness programs for 

parents and educators about the potential risks of electronic addiction. 
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I-  : تمهيد  

لا يتجزأ من حياة الأطفال، على  نولوجي السريع في العقود الأختَة جزءاً مع التقدم التك، هزة الإلكتًونية والانتًنتت الأجأصبح ،
ا في اعي، حيث يقضي الأطفال اليوم وقتا متزايدغرار الذواتف الذكية والأجهزة اللوحية وكذلك الألعاب الإلكتًونية ووسائل التواصل الاجتم

تساؤلات حول تأثتَىا على التنشئة  التقنيات فوائد تعليمية وترفيهية فإنها تثتَ أيضابينما توفر ىذه ف ،شاشات الرقميةالتفاعل مع ال
ىي بمثابة العملية التي يتعلم من خلبلذا الأفراد القيم، العادات، والسلوكات الدناسبة في لرتمعهم، وىي ضرورية بحيث الاجتماعية للؤطفال، 

ا على تطور رط للتكنولوجيا لؽكن أن يؤثر سلبحيث تشتَ معظم الدراسات إلى أن الاستخدام الدف بناء العلبقات الإنسانيةالذوية و لتطوير 
الدهارات الاجتماعية للؤطفال، فالإدمان الإلكتًوني الدتمثل في الاستخدام الدفرط والقسري للؤجهزة الإلكتًونية قد يؤدي إلى العزلة 

 وزيادة السلوكات الانطوائية.   اعل الشخصي، تقليل التفالاجتماعية
الإدمان الإلكتًوني على قدرة الأطفال على التفاعل الاجتماعي  بها يؤثر ية التيكيفالمن الضروري فهم  أصبحوفي ظل ىذا السياق 

لػتاج الباحثون والدربون وأولياء  حأصب وميةإلى ذلك ومع تزايد الاعتماد على التكنولوجيا في الحياة الي بناء العلبقات الاجتماعية، إضافةو 
زة الإلكتًونية يتطلب الأمر فحصا بتُ الفوائد امحتتملة والدخاطر الدرتبطة، وباستخدام الأطفال للؤجه من أجل الدوازنةالأمور إلى وعي أعمق 

 يا في تنمية مهارات الأطفال الاجتماعية.للطرق التي لؽكن من خلبلذا تقليل التأثتَات السلبية وتعزيز الاستخدام الإلغابي للتكنولوج دقيقا
على التنشئة الاجتماعية للطفل من وجهة نظر  الإلكتًوني سلباالتالي: ىل يؤثر الادمان  وعليو تطرح الدراسة الحالية التساؤل 

 الأولياء؟
 : ةأساسي ةمن خلبل ما سبق لؽكن طرح فرضي

H لتنشئة الاجتماعية للطفل من وجهة نظر الأولياء.يؤثر بشكل سلبي على ا لؽكن أن : الادمان الالكتًوني 
 الاطار التصوري للدراسة .1

 .أهمية الدراسة: 1.1
ط الضوء على موضوع حيوي يلبمس جوانب متعددة من حياة الأطفال والمجتمع وذلك من خلبل فهم تسلأنها تكمن ألعية دراستنا في 

من وجهة نظر الأولياء ، حيث لؽكن تطوير استًاتيجيات تربوية وتوجيهية علبقة التنشئة الاجتماعية والادمان الالكتًوني عند الأطفال 
تساعد في حماية الأطفال من الدخاطر امحتتملة للئدمان الإلكتًوني، كما لؽكن أن تساىم ىذه الدراسة في تقدنً إرشادات للآباء وأولياء 

الاجتماعي التقليدي لشا يعزز تنمية شاملة ومتوازنة للؤطفال  الأمور حول كيفية تحقيق توازن صحي بتُ استخدام التكنولوجيا والتفاعل
 .حتُ استخدامهم للوسائل الالكتًونية

 .استعراض الدراسات السابقة 1.2

ىناك الكثتَ من الدراسات السابقة التي تناولت العلبقة بتُ الإدمان الالكتًوني أو استخدام الالكتًونيات سواء كانت الأنتًنت، 
ونية، أو مواقع التواصل الاجتماعي، أو غتَىا من البرامج التلفزية الالكتًونية، والتنشئة الاجتماعية بصفة عامة، في أو الألعاب الالكتً 

 Empowering Adolescents and Young)والتي كانت تحت عنوان  (Lu'lu ،2024) إحدى الدراسات التي قام بها
People Through Socializing the  Dangers of Online Game Addiction in Ranjeng 

Village, Losarang District – Indramay)  ىدفت ىذه الدراسة إلى تسليط الضوء على لساطر الادمان الالكتًوني مع
 ةالتًكيز على الألعاب الالكتًونية، ودورىا في التأثتَ على تربية وتنشئة الطفل، وقد خرجت الدراسة بالعديد من التوصيات من بينها ضرور 

بدل الجهود الدستمرة والدتواصلة خاصة من الآباء من أجل الحد من التأثتَات السلبية لإدمان الألعاب الالكتًونية والعمل على تربية 
 الأطفال بطريقة سليمة، نفسيا وجسديا وفكريا حتى يصل الطفل إلى مرحلة النضج ويصبح قادرا على الوقوف بمفرده كإنسان مسؤول.
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 The Influence of)، كانت ىذه الدراسة تحت عنوان (Mwangi, 2016)م بها كل من في دراسة أخرى قا
Internet Use on Socialization among the Youth: A Case of Undergraduate Students at 

University of Nairobi-Main Campus) كان الذدف من ىذه الدراسة ىو تحديد تأثتَ استخدام الإنتًنت على : ،
طالبًا من الجامعة باستخدام  384تم جمع البيانات من عينة من  بحيثرحلة الجامعية في جامعة نتَوبي، لتنشئة الاجتماعية بتُ طلبب الدا

استبيان ودليل مقابلة كأدوات لجمع البيانات، والتي تضمنت أسئلة مغلقة ومفتوحة، وشجعت الدشاركتُ على الدشاركة بفضل السرية. تم 
والجداول التكرارية، وقد  SPSSو Excelنات المجمعة باستخدام الإحصاءات الوصفية. على وجو الخصوص، تم استخدام تحليل البيا

أشارت نتائج الدراسة إلى أن استخدام الإنتًنت قد لا يكون لو تأثتَ سلبي على التنشئة الاجتماعية كما ىو مذكور في الأدبيات، ـأي أن 
 دائما لو الأثر السلبي على التنشئة الاجتماعية بصفة عامة.استخدام الأنتًنت قد لا يكون 
، كانت ىذه الدراسة تحت عنوان (Mariano Agustin González-Chouciño, 2023) دراسة أخرى قام بها

(socialization of the digital generation of students in a transforming society) يناقش الباحثون ،
خصائص الجيل الرقمي من طلبب الجامعات كفئة اجتماعية خاصة تعيش في واقع لستلط وتتصل بشكل مكثف في ىذه الدراسة 

بالإنتًنت، والشبكات الاجتماعية، وبرامج الدراسلة الفورية حيث أن الجيل الرقمي من الطلبب يعيش في ظروف معقدة ومتضاربة إلى حد 
يدية في سياق تحديث الدعايتَ، والعينات، والدواقف، والنماذج السلوكية التي يتم تيستَىا من ما فيما يتعلق بتعديل التنشئة الاجتماعية التقل

خلبل البيئة الافتًاضية، واكتساب الاجتماعية الجديدة في الاستهلبك وتشكيل ثقافة جديدة للمعرفة والتًفيو والاتصالات الاجتماعية 
نوعية بهدف تحديد مدى خطورة -ة نتائج دراسة تجريبية أجُريت ضمن منهجية كميةوالشخصية في وحدة الواقع والافتًاضية. تقدم الورق

التنشئة الاجتماعية للجيل الرقمي من طلبب الجامعات. تم تقدنً التقييم التحليلي لأكثر الاستجابات شيوعًا بتُ الطلبب لفهم الدواقف 
وبرامج الدراسلة الفورية في التعليم، والأنشطة شبو الدهنية والاجتماعية. كما الخطرة الناشئة أثناء استخدام الإنتًنت، والشبكات الاجتماعية، 

 تم عرض لساطر الفتًات الزمنية لاستخدام الدعدات الرقمية الدختلفة من قبل الطلبب.
 DIGITIZATION OF SOCIETY AND)تحت عنوان  (MILENKOVA & MANOV, 2020)دراسة كل من  

CHALLENGES TO CHILDREN’S BEHAVIORONLINE )  الحواسيب مثل الرقمية الأجهزة تأثتَ إشكالية دراسةال تناولتحيث 
 العدوانية ثلم السلوكية التحديات على التًكيز مع الأسرة، داخل للؤطفال الاجتماعية التنشئة عملية على والإنتًنت امحتمولة والذواتف

 عبر بالتواصل الدرتبطة والدخاطر للؤطفال الاجتماعي السلوك على الرقمنة تأثتَ تحليل إلى الدراسة ىدفت ، حيثالأمان وانعدام والقلق
 قضاء أن النتائج أظهرت لغاريا"، وقدب" في الأمور أولياء مع معمقة مقابلة 30 شملت نوعية أساليب على الدراسة اعتمدت ، وقدالإنتًنت

 بألعية الآباء وعي زيادة إلى الحاجة ضرورة أبرزت كما الرقمية، الأطفال مهارات تحستُ إلى بالضرورة يؤدي لا الإنتًنت عبر طويل وقت
 التواصل لساطر من الأطفال لحماية استًاتيجيات تطوير بضرورة الدراسة أوصت ، وفي الأختَالرقمية الأجهزة إلى أطفالذم وصول إدارة

 .الرقمية البيئة في والتعليمية الإبداعية مهاراتهم وتحستُ الرقمي
)  Children Socialization inوالتي كانت تحت عنوان  (Yakovleva & Efremova, 2023)دراسة  

)the Information Age ،التساؤل وطرحت للؤطفال الاجتماعية التنشئة عملية على الدعلومات عصر تأثتَ سةالدرا ىذه تناولت 
 ، حيثللؤطفال الاجتماعي غتَ بالسلوك الدرتبطة الدشكلبت معالجة وسبل الاجتماعية التنشئة على الرقمنة تأثتَ كيفية حول الرئيسي
 الرقمنة، ظل في الاجتماعية التنشئة أولويات وتحديد الأختَة مسالخ السنوات خلبل روسيا في الراىن الوضع تحليل إلى في جوىرىا ىدفت
 إلى مستندة الدشاركة، غتَ الدلبحظة أسلوب الدنهج على الدراسة اعتمدت ، ومن أجل ىذاالاجتماعية غتَ للسلوكيات حلول واقتًاح
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 معقدة ظاىرة للؤطفال الاجتماعية التنشئة أن إلى ئجالنتا توصلت ، وقدالنفس وعلم التًبية، وعلوم الاجتماعية، الفلسفة في باحثتُ أعمال
 برامج بتطوير الدراسة أوصت ، وعليوالتخصصات متعددة مقاربة يستدعي لشا لرزأ بشكل تناولتها السابقة الدراسات وأن العوامل ومتعددة

 الرقمية التحولات مع الاجتماعية التنشئة فتكيي في تسهم تربوية سياسات واعتماد الجامعية الدناىج في نتائجها وإدراج اجتماعية حماية
 .الدتسارعة

 الاطار النظري 1.3

نية كالتسلية أو الكفاءة الآإلى تبتٍ قيم تخدم مصالحهم  عادة لؽيلون مثل العالم الرقمي الدتسارع الأفراد في بيئات غتَ مؤكدةإن 
  UVT الانتقال القيمي اللبواعي ة مثل لظوذج:النظري النماذج تساعدنا ،تُ الآباء والأطفال والتكنولوجيافي سياق العلبقة بف ،الرقمية

 قرارات الآباء بتنشئة أطفالذم الرقمية. فعادة ما تعكس ىذه القرارات صراعات داخلية بتُ الدخاطر تَعلى فهم كيفية تأث (2024)عادل، 
دات رقمية إدمانية، حيث يتأثرون بالقيم الدنتشرة عبر كما يفسر النموذج ميل الأطفال لتطوير عا  التي يرونها في التكنولوجيا افأتوالدك

 الوسائط الرقمية بشكل لا واعي، لشا يؤدي إلى تفضيل الدكاسب الافتًاضية على العلبقات الواقعية.

ا اىلب أو تقييدلؽكن تفستَ ىذه العلبقة بأن الآباء الذين يشعرون بعدم يقتُ لؽيلون لاتخاذ قرارات أكثر تس UVTلنموذج وفقا 
ر بتبنيهم لقيم رقمية جديدة تحل لزل القيم الاجتماعية وكيات الإدمان لدى الأطفال فتفسأما سل ،على تقييمهم للمخاطر والدكافأت بناءً 

 التقليدية.
 إدراك في يساعد حيث بالتكنولوجيا علبقتنا على تؤثر التي النفسية العمليات لفهم لدراستنا قويا اإطار  UVT لظوذج يوفر

 أكثر استًاتيجيات تطوير في النتائج ىذه تسهم أن لؽكنو  ،سلوكياتنا على القيم ىذه وتأثتَ وقراراتنا لقيمنا اليقتُ عدم شكيلت كيفية
 .والواقع الرقمي العالم بتُ التوازن على الحفاظ مع للتكنولوجيا الأطفال استخدام لتوجيو فاعلية

 : قراءة في المفهوم والعوامل المؤثرة. 2

والذي سيستخدم كدليل لنا لاستعراض النظريات والدراسات  جتماعية الذي لؽكننا اقتًاحو ىناف الأبسط للتنشئة الاإن التعري
الدعلوماتية في الحياة  انتشارإن  حيث ،(Darmon, 2024) التجريبية ىو كالتالي: "الطريقة التي شكل بها المجتمع الأفراد وحوّلذم"

تعتٍ التنشئة  .للجيل الأصغر كقضية تربوية ملحة ت الاجتماعية تثتَ مسألة التنشئة الاجتماعيةالاجتماعية وتعقيد لزتوى العلبقا
قية أن يشمل ذلك صفات مثل الولاء للقيم الروحية والأخلبو  ،الاجتماعية التي تحدث في المجتمعالاجتماعية تكيف الفرد مع العلبقات 

 تعليم لدفهوم اوفق الفرد تنشئة إلى حاجة ىناكومقاومة التأثتَات الاجتماعية السلبية.  لديةالدعتًف بها من قبل المجتمع واحتًام الأفكار العا
 ,Khojanazarova). الاستقلبل سنوات خلبل الاجتماعية الأىداف كأحد بو الاعتًاف تم والذي النمو، الدتكامل الشخص
2022). 

 تتميز الطبيعية العلوم جانب إلى والإنسانية جتماعيةالا فالعلوم بو خاص وتصنيف مفاىيمي جهاز علمي تخصص كل لؽتلك
 الدفاىيم لبعض موحد تعريف إلى والإنسانية الاجتماعية العلوم تفتقر ما اغالب الدقيقة، العلوم عكس وعلى ،وامحتددة الدقيقة بمصطلحاتها

 وعلم الاجتماع وعلم الفلسفة مثل تخصصية لرالات عدة في اأساسي امفهوم" الاجتماعية التنشئة" وتعتبر ،والدتكرر الواسع استخدامها رغم
 لتعريف التارلؼي التحليل ويظُهر ،عليو ومتفق موحد تعريف يوجد لا أنو إلا العملية لذذه عام فهم وجود ورغم ،التًبية وعلوم النفس

 سياق في وذلك دولارد" جون" قبل من اضيالد القرن منتصف في العام بمعناه مرة لأول يُستخدم بدأ الدفهوم ىذا أن" الاجتماعية التنشئة"
 .(Vinkov, 2011)  الفرد شخصية وتكوين" الاجتماعي التعلم" حول دراستو
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( بتُ: التطبيع الاجتماعي، أو "التطبع الاجتماعي"، أو "الاندماج Socializationتتعدد مصطلحات التنشئة الاجتماعية )
عند التطرق إلى علم  شئة الاجتماعية" ىو الأكثر شيوعا واستخداما، خصوصاالتنفإن مصطلح " ومع ذلك ،لاجتماعي"، أو "التثقف"ا

 .التًبيةعلم النفس الاجتماعي وعلم النفس التنموي( وعلم الاجتماع و  ةالنفس )خاص
ماعية، حتى "العملية التي يتعلم الفرد من خلبلذا خصائص الحياة في لرتمع معتُ أو جماعة اجت :تعرف التنشئة الاجتماعية بأنهاو  

 .(2021)کرنً،  يتمكن من التكيف والاندماج في ىذا المجتمع"
 المجتمع، في السائدة والثقافي الاجتماعي التكيف مقومات الفرد خلبلذا من يكتسب التي العملية كما لؽكن أيضا تعريفها على أنها:

 .(2023لؼلف، ) بو امحتيطة لاجتماعيةا البيئة مع والتكيف التفاعل على قدرتو وزيادة شخصيتو تشكيل في يسهم لشا
 الروحية أو سواء الدختلفة بجوانبها الفرد شخصية تشكيل إلى تهدف وتعليمية تربوية عملية وبالتالي لؽكن القول أن التنشئة الاجتماعية:

 التي العملية أنها كما ،تفكتَه وألظاط وأعرافو وتقاليده وعاداتو المجتمع لدعتقدات اوفق وذلك السلوكية، أو الدعرفية أو الجسدية أو العقلية أو
 لذذا ونتيجة ،الدقبول غتَ السلوك وتجنب جماعتو داخل الدقبول السلوك تبتٍّ  كيفيةو  الآخرين مع وعلبقاتو تفاعلو عبر الفرد خلبلذا من يتعلم

 . لرتمعو في فاعلب اعضو  ليصبح اتدرلغي الفرد ينمو التفاعل
رة التنشئة الاجتماعية إدماج عناصر الثقافة في نسق الشخصية، وىي عملية مستمتجدر الإشارة إلى أن العديد من الباحثتُ يعتبرون 

ثم تتسع مع تزايد دائرة التفاعل الاجتماعي، بهدف  ثر بجماعات الأقران وبنسق الدهنةوتتأ تبدأ منذ الولادة داخل الأسرة وتستمر في الددرسة
 . (2022)الفرجاني، الاسرة ودورىا في التنشئة الاجتماعية للؤطفال،  ةتحقيق التكامل والانسجام مع العناصر الثقافية والاجتماعي

ستخدم مصطلح التنشئة الاجتماعية للئشارة إلى العملية التي يكتسب من خلبلذا الطفل العادات والقيم والدعايتَ والدفاىيم الخاصة وي
سيولوجية، ويدرك معتٌ الدسؤولية وكيفية تحملها، ليتمكن من التوافق بالجماعة، لشا لغعلو قادراً على الاعتماد على نفسو في تلبية حاجاتو الف

في حياتو مع الآخرين. ىذا يعتٍ أنها عملية تشكيل اجتماعي لشخصية الإنسان، وتعكس ىذه التعريفات التطورات التي طرأت على 
الاسرة ودورىا في التنشئة الاجتماعية للؤطفال، )الفرجاني، المجتمع في الوقت الحاضر ومشاركة الأسرة ودور الحضانة في ىذه العملية 

2022). 
 الإلكتًونية الأجهزة أو للئنتًنت القهري والاستخدام الدفرط التعلق من حالةريفو على انو: يمكن تعأما بالنسبة للئدمان الالكثروني ف

 العام الإدمان ويشمل الدهتٍ أو الأكادلؽي ءالأدا وتدىور التواصل مهارات وضعف العزلة مثل واجتماعية نفسية مشكلبت إلى يؤدي لشا
 & ,Al-Shogran, Al-Duwairi) الاجتماعي التواصل وسائل أو الألعاب مثل لزدد بنشاط الدتعلق الإدمان أو الإنتًنت على

Obaidat, 2024). 
كانت ىناك الكثتَ من الدراسات والادبيات التي تناولت موضوع التنشئة الاجتماعية للطفل وقد أجمعت أغلب الدراسات التي 

 تناولت الدوضوع على أن التنشئة الاجتماعية للطفل تتأثر بالعديد من العوامل والدؤثرات امحتيطة بو.
عتبر البيئة الأولى والأساسية التي يتعلم فيها الطفل قيمو  عملية التنشئة الاجتماعية للطف، حيث ت فيورياتلعب الأسرة دوراً لز

سية يكتسب الطفل القواعد الأساحيث ، وىذا من خلبل التفاعلبت اليومية مع الوالدين والأشقاء، (Baferani, 2015)وسلوكياتو 
فالوالدان الذين يعتمدون أسلوب  ،بشكل كبتَ على تشكيل شخصية الطفلة الوالدية يؤثر أسلوب التًبيف ،للتواصل والتفاعل مع الآخرين

مشاعر الخوف  نشأةالاستقلبلية والثقة بالنفس لدى الطفل، بينما لؽكن أن يؤدي الأسلوب السلطوي إلى  يدعمونالتًبية الدلؽقراطية 
تنوعة تؤثر على لظو ا تعليمية وترفيهية مقتصادي للؤسرة فرصالاجتماعي والايوفر الوضع ، كما (Maccoby E ،.2007) والتبعية

تو في تعليم الطفل العادات والتقاليد الثقافية والدينية، لشا يساعده في بناء ىويكبتَا ا  بالإضافة إلى ذلك تلعب الأسرة دور  ،الطفل وتطوره
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من استقراره النفسي  لػسنتنمية شعور الطفل بالأمان والانتماء، لشا  كما أن العلبقات الأسرية الدافئة والدستقرة تسهم في  ،الثقافية والدينية
وبالتالي تعتبر الأسرة الأساس الذي يبُتٌ عليو تطور الطفل الاجتماعي والنفسي، حيث تؤثر بشكل عميق في جميع جوانب  ،والعاطفي

 .(Thompson ،2007) حياتو الدستقبلية الثقافية والدهنية والرياضية
وامل الدؤثرة ايضا على التنشئة الاجتماعية للطفل لصد أيضا البيئة أو امحتيط الاجتماعي والثقافي الذي يكبر فيو الطفل من بتُ الع

(Maccoby E ،.2007) ،تأثتَ المجتمع والثقافة على تنشئة الطفل يكمن في نقل القيم والدعايتَ الاجتماعية والثقافية من  حيث أن
النشاطات  الطفل يتعلم قيم المجتمع ويشكل ىويتو الاجتماعية والثقافية من خلبل مشاركتو فيف ،تمع امحتليتفاعل مع الأسرة والمجخلبل ال

للتعليم  الثقافة والقيم الاجتماعية أساساتشكل  ، كماخلبل التعليم والأنشطة الخارجية عزز فهمو الثقافي منوي ،والدناسبات الاجتماعية
ا الفرص للطفل المجتمع يوفر أيض ، وبالتالي فإنيلو للمشاركة الفعالة في المجتمعبناء شخصية الطفل وتأىوالتطوير الشخصي، لشا يساىم في 

ويساعده في بناء  بي مع الآخرينمن قدراتو على التكيف مع البيئة والتفاعل الإلغا يرفعلشا  ارات التعاون والتفاعل الاجتماعيلتطوير مه
 علبقات صحية ولرتمعية مستقبلية.

، (Smedley ،1992)في تشكيل التنشئة الاجتماعية للؤطفال من خلبل عدة جوانب أساسية  درسة أيضا تلعب دورا حيوياالد
 ،القدرات الفكرية والدعرفية للطفللشا يساىم في تطوير  دة مثل اللغة والعلوم والرياضياتتوفر التعليم والدعرفة الأساسية في لرالات متعد فهي

لشا  من الخبرات الاجتماعية الدشتًكة التفاعل الاجتماعي من خلبل تفاعل الأطفال مع بعضهم البعض وتعلمهم كما تساىم في تعزيز
 طفال مثل الصدق والاحتًام والدسؤوليةفي نقل القيم والأخلبقيات للؤ تلعب دورا كما ،ر مهارات التواصل والعمل الجماعيىم في تطويايس

الثقة بالنفس والتفكتَ الإبداعي من خلبل  وزيادةتساىم في تنمية الشخصية  أيضا ،ة والاجتماعيةل الأنشطة التعليميوتعزيزىا من خلب
توفتَ بيئة تعليمية داعمة تدعم التنمية العاطفية والنفسية للؤطفال من خلبل  كما ،فرص لاكتشاف وتطوير مواىب الطلببتقدنً 

تعتبر الددرسة البيئة الدثلى لتنمية شاملة تؤىل الأطفال  ، وبالتالير العاطفيىم بالانتماء والاستقراشعور  زيادةلشا يساىم في  ومشجعة
 للمشاركة الفعالة في المجتمعات الدتعددة والتعامل بفعالية مع تحديات الحياة اليومية.

تأثتَ الأقران على  أن من بتُ العوامل أيضا الدؤثرة على التنشئة الاجتماعية للطفل لصد جماعة الرفاق، أو ما يعرف بالأقران، بحيث
 التنشئة الاجتماعية للطفل لؽتد إلى عدة جوانب أساسية:

يسهم التفاعل مع الأقران في تعلم الطفل للمهارات الاجتماعية الحيوية مثل التواصل والتعاون، لشا يؤىلهم للتفاعل بفعالية في  :أولا
 المجتمع.
 حيث يتأثر بالنماذج الاجتماعية الدقدمة من قبلهم. لؽكن أن يؤثر سلوك الأقران على سلوك الطفل، :ثانيا 
حيث لؽكن أن يشعر بالانتماء إلى لرموعات لزددة وتأثتَىا  في تشكيل ىوية الطفل الاجتماعية يساىم التفاعل مع الأقران :ثالثا 

 على تطوير شخصيتو.
 ا يؤثر على تطور الأخلبقيات الشخصية للطفل. تلعب علبقات الأقران دوراً في نقل القيم والدعايتَ الاجتماعية، لش :رابعا 

شعور الطفل بالثقة  تنميةلشا يساىم في  تكون العلبقات الاجتماعية مصدرا للدعم النفسي والانفتاح العاطفي لؽكن أن :خامسا
 بالنفس والاستقرار العاطفي. 

حيث تساىم في تشكيل ىويتو وتأىيلو للمشاركة الفعالة أساسياً من تجربة الطفل الاجتماعية،  تعد العلبقات مع الأقران جزءا وعليو:
 والدسؤولة في المجتمع.

من بتُ العوامل التي لذا تأثتَ واسع على التنشئة الاجتماعية للطفل خاصة في وقتنا الحالي لصد أيضا الادمان الالكتًوني  كذلك
لفيديو منصات التواصل الاجتماعي، أو ادمان مشاىدة لستلف بمختلف اشكالو، سواء ادمان الانتًنت أو الالعاب الالكتًونية والعاب ا
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البرامج على التلفزيون، يؤثر الإدمان الإلكتًوني بشكل كبتَ على التنشئة الاجتماعية للطفل، فقد يؤدي الاعتماد الدفرط على الأجهزة 
لى تطوير مهارات التواصل ولػد من قدرتو ع صدقاء، لشا يعزل الطفل اجتماعياالإلكتًونية إلى تقليص وقت التفاعل مع الأسرة والأ

 الشخصي.
أقل في بيئات  دات الحسنة، حيث يقضي الطفل وقتالؽكن أن يعيق الإدمان الإلكتًوني تعلم القيم الاجتماعية والعا بالإضافة إلى ذلك

على تطور  ، لشا يؤثر سلبايئم أو مؤذض الطفل محتتوى غتَ ملبالتواجد الدستمر على الإنتًنت لؽكن أن يعر ف ،ىذه القيم تدعماجتماعية 
قد يساىم الإدمان الإلكتًوني في ظهور مشكلبت نفسية مثل القلق والاكتئاب، لشا يزيد من  علبوة على ذلك ،تو وقيمو الشخصيةىوي

تشتت وعدم لؽكن أن يؤدي إلى تراجع الأداء الأكادلؽي للطفل بسبب الكما ،صحي مع لزيطو الاجتماعيصعوبة تفاعل الطفل بشكل 
 التًكيز، لشا لػد من فرصو في النجاح والدشاركة الفعالة في المجتمع.

II -  جراءات المنهيية للدراسةالا :  

 المنهج المستخدم في الدراسة:  .1

ستخدام في ورقتنا البحثية تم الاعتماد على الدنهج الكمي الذي يرتكز في الأساس على جمع وتحليل البيانات القابلة للقياس العددي با
أدوات مثل الاستبيانات، حيث يتميز ىذا الدنهج بالقابلية للقياس والدوضوعية، ويستخدم التحليل الإحصائي من خلبل البيانات الوصفية 

لب في أسلوب النمذجة بالدعادلات ثلاختبار الفرضيات وتحديد العلبقات بتُ الدتغتَات، وتم تطبيق ىذا الدنهج باستخدام أسلوب تحليل لش
 .Smart PLS4( بالاعتماد على أسلوب الدربعات الصغرى الجزئية باستخدام برنامج SEMبنائية )ال

 عينة الدراسة .2

حيث يتم اختيار جزء لزدد من  المجتمع الاحصائيىي جزء من  (statistical sampleعينة الدراسة أو العينة الاحصائية  )
ويتم عند اختيار عينة الدراسة مراعاة العديد من  النتائج على بقية مفردات المجتمعيم مفردات المجتمع من أجل إجراء الدراسة عليها، ثم تعم

( والدتمثلة في العينة القصدية، convenant sampleالشروط والضوابط من بينها، نوع العينة الدناسب حيث تم اختيار العينة الدلبئمة )
د تم اختيارنا لذذا النوع من الدعاينة بشكل متعمد ومقصود نظرا لصعوبة الحصول والعينة القصدية ىي نوع من العينات غتَ الاحتمالية. وق

و ا لدعايتَ مثل الخبرة أاء الدشاركتُ وفقوقد تم انتق خصائص لزددة تلبي أىداف الدراسة على لرتمع متجانس ومعروف احصائيا، وبناءً على
كذلك من الأمور التي تم مراعاتها عند اختيار عينة دراستنا ىو حجم العينة، وقد  الدعرفة الدتعلقة بموضوع البحث لشا جعلها مناسبة لدراستنا

 استمارات لعدم صلبحيتها. 4ستُ( مع استبعاد نمفردة )أولياء الأمور من الج 180بلغ حجم العينة الدستخدمة في ىذه الدراسة 

 أداة الدراسة .3

ا لنوع البيانات لبيانات، وتختلف ىذه الأدوات وفقفي عملية جمع ا ىناك العديد من الأدوات والوسائل التي يستخدمها الباحثون
سة الدستهدفة، وطريقة تحليلها، والغرض من جمعها، بالإضافة إلى حجم البيانات الدطلوب جمعهاـ، لذذا فإن طرق جمع البيانات الدناسبة لدرا

 يقة وغتَ مفيدة للباحث ولأىداف الدراسة.معينة قد لا تكون مناسبة لدراسة أخرى، لأنها قد تسفر عن نتائج غتَ دق
قد تم الاعتماد في دراستنا على الاستبيان كأداة لجمع البيانات، تم تطوير الاستبيان الخاص بهذه الدراسة  بالاعتماد على لرموعة ل

)لسلف  (2008 )شريف، (Park ،2014) (Sainain ،2020) الدراسات السابقة التي تناولت موضوع التنشئة الاجتماعية للطفل
-Al) (Hussain ،2019) (2023)السهلي،  (2023)تدار، ، وكذلك موضوع التنشئة الاجتماعية  (2017الجنفاوي، 
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Shogran, 2024) ( حيث يتكون لظوذج الدراسة من متغتَين اثنتُ وكل متغتَ تم قياسو بالاعتماد على لرموعة من الدؤشرات ،
( عبارات،  ليكون بذلك 07( عبارات، والادمان الالكتًوني أيضا سبعة )07ية للطفل سبعة )الفقرات( كما يلي:  التنشئة الاجتماع

( عبارة، وبعد عملية التحليل تم تقليص عدد العبارات إلى تسعة، حيث تم حذف 14لرموع العبارات أو الفقرات التي تضمنها الاستبيان )
 من متغتَ التنشئة الاجتماعية للطفل.( 2( من متغتَ الادمان الالكتًوني، وعبارتتُ )3ثلبثة )

أما بالنسبة لطريقة توزيع الاستمارة أو استبيان الدراسة فقد تم الاعتماد على الطريقة أو الأسلوب التقليدي الورقي من خلبل الاتصال 
و عوف، متوسطة آمنة بنت الدباشر مع أولياء التلبميذ، حيث تم استهداف بعض الددارس في الطور الدتوسط بمدينة العلمة )متوسطة حم

 (.01وىب، الاخوة بعزيز(. ولدزيد من البيانات الوصفية حول عينة الدراسة أنظر الجدول )
 : "البيانات الوصفية الخاصة بعينة الدراسة"01الجدول 

 الجنس الفئة العمرية

 الذكور %39 سنة 50و 40ما بتُ  35%

 سنة 55و 50ما بتُ  57%
 الإناث 61%

 فأكثرسنة  55 08%
 Excel: بالاعتماد على لسرجات برنامج المصدر

 
 المعالجة الاحصائية .4

 Structural Equation Modelingاعتمدنا في ىذه الدراسة على طريقة أو منهجية النمذجة بالدعادلات البنائية )
SEM وىي عبارة عن طريقة إحصائية لاختبار وتحليل العلبقة بتُ لستلف الدتغتَات الكامنة ،)(Teo ،2013)  حيث تسمح بتحديد ،

لنمذجة العلبقة ولستلف التأثتَات الدباشرة بالإضافة إلى التأثتَات غتَ الدباشرة إن وجدت بتُ الدتغتَات في لظوذج الدراسة الواحد، وتتضمن ا
-CVالقائمة على التغاير الدشتًك )بالدعادلات البنائية نوعتُ من النماذج في لزتواىا الأساسي: لظذجة الدعادلات الذيكلية أو البنائية 

SEMولظذجة الدعادلات الذيكلية أو البنائية القائمة على الدربعات الصغرى الجزئية ،) (PLS-SEM )(Hair Jr ،2017) حيث ،
 (. PLS-SEMتم في ىذه الدراسة استخدام أسلوب النمذجة بالدعادلات الذيكلية القائمة على الدربعات الصغرى الجزئية )

 : تحليل ومناقشة نتائج الدراسة:ثالثا
من أجل اختبار العلبقة السببية بتُ متغتَي  Smart PLS v4فيما لؼص عملية تحليل البيانات تم الاعتماد على برنامج 

  النموذج. ومن الخصائص الدميزة لأسلوب النمذجة بالدعادلات البنائية أن لظوذج الدراسة يشتمل على جزئتُ فرعيتُ لعا:
  القياسيالنموذج (Measurement model)  والذي يعكس العلبقة بتُ الدباني )أو الدتغتَات الكامنة(، وكذلك مؤشرات

 قياس كل متغتَ، والتي يتم تدثيلها بالدستطيلبت.
  النموذج الهيكلي (Structural model)  والذي يعكس العلبقة بتُ الدتغتَات الكامنة أو الدباني والتي يتم تدثيلها من

 خلبل دوائر.
 اختبار النموذج القياسي: .1
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  (Hair ،2019)إن اختبار النموذج القياسي يتم من خلبل عنصرين أساسيتُ لعا: الصدق التقاربي والصدق التمايزي 
(Atiya ،2021) . 

 (:Convergent validity)الصدق التقاربي  1.1
 من أجل التأكد من الصدق التقاربي للنموذج نعتمد على الدؤشرات التالية:

قد  (AVE( نلبحظ أن قيمة متوسط التباين الدستخرج )02من خلبل الجدول رقم ) (:AVEمتوسط التباين المستخرج ) . أ
إذا ما رجعنا للدراسة التي قام بها كل من  لجميع متغتَات لظوذج الدراسة، وىذه النتائج لؽكن اعتبارىا مقبولة 0,5تجاوزت 

 .(Henseler ،2016)ىانسلر وىوبنة 
( لؽكن ملبحظة أن معاملبت التشبع للفقرات تجاوزت 02من خلبل الجدول ) (:Factor loading) معاملات التشبع . ب

 قابل تم حذف الفقرات ، في الد  (Hair J ،.2011) وىذا حسب ما ورد في دراسة 0,7الحد الأدنى الدوصى بو والدقدر ب 
 (soc6 soc7 ea1 ea2 ea3)0,7لأن معاملبت التشبع فيها كانت أقل من الحد الأدنى الدطلوب والدقدر ب. 

أيضا تجاوزت قيمتو الحد  Cronbach ‘s alpha)معامل ألفا كرونباخ ) :Cronbach ‘s alpha)ألفا كرونباخ ) . ت
ا حسب العديد من الدراسات في أسلوب النمذجة بالدعادلات البنائية القائمة لجميع الدتغتَات، وىذ 0,7 الدوصى بو والدقدر ب

( فقد تجاوزت قيمتو CRعلى غرار دراسة بالنسبة لدعامل الثبات الدركب ) (PLS-SEM)على الدربعات الصغرى الجزئية 
 .(Hair, Ringle, & Sarstedt, 2011, p. 145) لجميع الدتغتَات ومنو لؽكن القول أن ىذه القيمة جيدة  0,8

( فقد تجاوزت قيمتو CRعامل الثبات الدركب )بالنسبة لد :(Composite  Reliability)معامل الثبات المركب  . ث
 .(Hair et al., 2011, p. 145)لجميع الدتغتَات ومنو لؽكن القول أن ىذه القيمة جيدة  0,8

وعليو، وبالاعتماد على النتائج السابقة التي تم عرضها، لؽكن القول أن الصدق التقاربي الخاص بهذه الدراسة أو ىذا النموذج يعتبر 
 (.02مقبول إلى حد كبتَ. ولدزيد من التفاصيل حول نتائج الصدق التقاربي للنموذج لؽكن تفحص الجدول )

 : يبتُ تقدير الصدق التقاربي للنموذح.(22ول )الجد
متوسط التباين 

 المستخرج
الموثوقية 

 المركبة
ألفا  

 كرومباخ
معاملات 

 المتغيرات الترميز التشبع

0,598 0,841 0,833 

0,815 soc1 

التنشئة الاجتماعية 
 للطفل

0,738 soc2 
0,766 soc3 
0,794 soc4 
0,749 soc5 

0,569 0,747 0,747 

0,745 ea4 

 الادمان الإلكتًوني
0,778 ea5 
0,763 ea6 
0,729 ea7 



 

 

 الرقمنة: نظرة الأولياء إلى الإدمان الإلكتروني عند الأطفال عصرالتنشئة الاجتماعية في 
 

463 

 .Smart PLS v4بالاعتماد على لسرجات برنامج  المصدر:
 :(Discriminant validity)الصدق التمايزي  2.1

 يتم قياس الصدق التمايزي بالاعتماد على معيارين رئيستُ لعا: 
، يقوم ىذا الدعيار على مقارنة (Henseler J ،.2015)( Fornell-Larckerمعيار فورنر لاركر )و المعيار الأول ه . ج

( مع الارتباطات الأخرى للمتغتَ الكامن، حيث لغب أن تكون ىذه القيمة AVE)الجذر التًبيعي لدتوسط التباين الدستخرج 
( 03ا ما يتحقق في ىذه الدراسة حيث من خلبل الجدول) أكبر من أعلى ارتباط لكل متغتَ مع بقية الدتغتَات الأخرى ، وىذ

  تم ملبحظة أن قيم احصائية فرنر لاركر لكل متغتَ مع نفسو كانت أكبر من بقية القيم لنفس الدتغتَ.
( والذي يرمز لو بالرمز heterotrait-monotrait ratioسمة الأحادية ) -نسبة سمة اللبتجانس المعيار الثاني هو . ح

(HTMT،) تبر تقديرا للبرتباط الحقيقي بتُ متغتَين اثنتُ إذا تم قياسهما بطريقة مثالية، أي إذا كانا يتمتعان بموثوقية  وتع
فهي تدل على وجود  0,9 كاملة، وتشتَ قيمتو القريبة من الواحد إلى عدم وجود موثوقية، في حتُ إذا كانت قيمتو أقل من 

لشا يدل على وجود موثوقية، وبالتالي  0,9( أقل من HTMTقيم مؤشر ) ( نلبحظ أن كل04موثوقية، ومن خلبل الجدول )
 (.4و 3فإن الصدق التمايزي لزقق في ىذه الدراسة. أنظر الجدولتُ )

 ئية فرنر لاركرإحصا(: 23الجدول)
 

 
 
 
 

 .Smart PLS v4بالاعتماد على لسرجات برنامج  المصدر:
 (HTMT)إحصائية (: 4الجدول )

 التنشئة الاجتماعية للأطفال الادمان الالكتروني 
   الادمان الالكتروني

التنشئة الاجتماعية 
 للأطفال

0,844  
 .Smart PLS v4بالاعتماد على لسرجات برنامج  المصدر:

 ار النموذج البنائي:اختب .2
قبل الانتقال إلى مرحلة تقدير معاملبت الدسار، لغب في البداية التأكد من خلو لظوذج الدراسة من مشكلة التعدد الخطي لدتغتَات 

لفقرات استبيان الدراسة، وللحكم على  (VIFمعامل تضخم التباين )وىذا بالاعتماد على  (،Multi_collinearityالدراسة  )
-Hair Jr ،PLS)وىذا حسب ما أشار إليو  5( لجميع الفقرات أقل من VIFموذج من ىذه الدشكلة لغب أن تكون قيمة )خلو الن

SEM or CB-SEM: updated guidelines on which method to use ،2017) بالرجوع إلى قيم معامل  ،
 (.05خالي من ىذه الدشكلة. أنظر الجدول ) ( إذن فالنموذج2,227و 1,191التضخم لذذه الدراسة يتضح أنو لزصور بتُ )

 التنشئة الاجتماعية للأطفال الادمان الالكتروني 
  0,754 الادمان الالكتروني

التنشئة الاجتماعية 
 للأطفال

0,757 0,773 
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 ( لفقرات النموذج.VIF: يبتُ معامل تضخم التباين )(25الجدول)
 VIF الفقرات VIF الفقرات
soc1 1,872 ea4 1,505 
soc2 1,645 ea5 1,564 
soc3 1,944 ea6 1,468 
soc4 2,077 ea7 1,406 
soc5 1,551 

 
 .Smart PLS v4مج بالاعتماد على لسرجات برنا المصدر:

بعد التأكد من خلو النموذج من مشكلة التعدد الخطي، نقوم الآن باختبار معامل الدسار ومعرفة معنويتو وىذا من خلبل مضاعفة 
(، وتسمح لنا Smart PLS v4( التي يوفرىا برنامج )Bootstrapping) تقنية البسترةمرة بالاعتماد على  500حجم العينة إلى 

 ة بمعرفة مدى معنوية النتائج واتخاذ القرار فيما لؼص الفرضية التي تم طرحها. عملية البستً 

 : "نتائج اختبار الفرضيات"06الجدول  

 الفرضيات
معامل 
 Bالمسار 

الانحراف 
 المعياري

احصائية 
 ستيودنت

 احصائية

p-
value 

 النتيية

H 

الادمان الإلكتًوني يؤثر 
بشكل سلبي على التنشئة 

طفل من الاجتماعية لل
 وجهة نظر الأولياء

 مقبولة 0,000 9,923 0,041 -0,757

 .Smart PLS v4بالاعتماد على لسرجات برنامج  المصدر:

والتي تنص على أن الادمان الإلكتًوني يؤثر بشكل سلبي على التنشئة الاجتماعية   Hيوضح الجدول أعلبه نتيجة اختبار الفرضية 
( أن معامل الدسار 06ن الفرضية مقبولة وىذا لأنو وكما يبدو واضحا من خلبل الجدول رقم )للطفل، حيث يتضح من خلبل الجدول أ

وىذه القيمة السلبية لدعامل الدسار تدل على أن الأثر ىنا ىو أثر سلبي، أي أن الادمان الإلكتًوني يؤثر بشكل سلبي  -0,757يساوي 
 .Hعلى التنشئة الاجتماعية للطفل وبالتالي نقبل الفرضية 
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نتائج تقدير معامل الدسار  (:21الشكل)

 للنموذج
 .Smart PLS v4بالاعتماد على لسرجات برنامج  المصدر:

( نتائج معاملبت الدسار، والتي توضح العلبقة بتُ الدتغتَ الدفسر أو الدستقل والدتغتَ التابع، وحسب ما أشار 01يوضح الشكل رقم )
أن قيمة  ، ويتضح من خلبل الشكل%10فإن معامل التحديد لا لغب أن يقل عن  (Falk & Miller, 1992, p. 80)إليو 

من التغتَات الكلية في الدتغتَ  %58,8لشا يعتٍ أن الدتغتَ الدفسر أو الدستقل يفسر  0,574للنموذج قد بلغت   R2معامل التحديد
 التابع )التنشئة الاجتماعية للطفل(.

III-  ومناقشتها : النتائج  

لى التنشئة الاجتماعية للؤطفال، حيث يؤدي الاستخدام الدفرط تُظهِر نتائج ىذه الدراسة تأثتَاً سلبيًا واضحًا للئدمان الإلكتًوني ع
ومن خلبل تحليل العلبقات بتُ الدتغتَات باستخدام لظذجة  ،الاجتماعية وتفاعلهم مع الآخرين للتكنولوجيا الرقمية إلى ضعف في مهاراتهم

بتُ الإدمان الإلكتًوني والتنمية الاجتماعية للؤطفال، ا ذو دلالة إحصائية ارتباطا سلبي (، تبتُ أن ىناكPLS-SEMالدعادلات البنائية )
 لشا يؤكد أن الزيادة في الوقت الدخصص للؤجهزة الإلكتًونية يقابلو تراجع في قدرة الطفل على التفاعل الاجتماعي.
فاعلهم الاجتماعي، وىذا تطرح نتائج الدراسة مسألة بالغة الألعية تتعلق بتأثتَ التطور التكنولوجي الدتسارع على سلوك الأطفال وت

ط من خلبل الكشف عن العلبقة السلبية بتُ الإدمان الإلكتًوني والتنمية الاجتماعية، بحيث تفتح الباب أمام تحليل أعمق للآليات التي ترب
 والتي لؽكن تفصيلها كالتالي:بتُ ىذين الدتغتَين، وتدعونا إلى التفكتَ في الآثار الدتًتبة على ىذه الظاىرة على الدستويتُ الفردي والمجتمعي 

: يؤكد ارتباط الإدمان الإلكتًوني بضعف الدهارات الاجتماعية على أن الاستغراق الدفرط في العالم ضعف المهارات الاجتماعية
 .والتعاطف الافتًاضي لػرم الأطفال من فرص التفاعل الدباشر مع الآخرين، وبالتالي لػد من تطور مهاراتهم في التواصل، وحل الدشكلبت،

: إن التنشئة الاجتماعية ىي عملية تعلم القيم والدعايتَ الاجتماعية والسلوكيات الدناسبة، وىي انعكاس على التنشئة الاجتماعية
 .عملية تتطلب تفاعلبً مباشراً مع الآخرين. يظهر أن الإدمان الإلكتًوني يعيق ىذه العملية، لشا يؤدي إلى تأخر في لظو الطفل الاجتماعي

: تكشف الدراسة عن دور سلبي للتكنولوجيا الرقمية عندما يتم استخدامها بشكل مفرط وغتَ مقيد. دور التكنولوجيا الرقمية
 .فبدلًا من أن تكون أداة للتعلم والتواصل، تصبح عائقاً أمام التطور الاجتماعي للطفل

لؽنح الدراسة قوة إحصائية أكبر، لشا يعزز الثقة  (PLS-SEM) : استخدام لظذجة الدعادلات البنائيةأهمية النمذجة الإحصائية
 .في نتائجها ويسمح بفهم أكثر دقة للعلبقات بتُ الدتغتَات
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: يعرض الإدمان الإلكتًوني الأطفال لمجموعة من الدخاطر النفسية والسلوكية، مثل الاكتئاب والقلق التأثير على مستوى الفرد
 .على أدائهم الأكادلؽي ولػد من فرصهم في بناء علبقات صحيةوالعزلة الاجتماعية. كما يؤثر سلبًا 

: يضع الإدمان الإلكتًوني عبئًا على الأسرة والمجتمع، حيث يتطلب تدخلًب من قبل الآباء التأثير على مستوى الأسرة والمجتمع
 .والدعلمتُ والدؤسسات الدعنية لحماية الأطفال وتوجيههم لضو استخدام التكنولوجيا بشكل صحي

التي تؤكد على أن التفاعل الدستمر بتُ  نظرية التنشئة الاجتماعيةمن الدنظور السوسيولوجي لؽكن تفستَ ىذه النتائج من خلبل 
الأفراد وبيئتهم الاجتماعية ىو أساس بناء الشخصية الاجتماعية، وفي ظل الاعتماد الكبتَ على التكنولوجيا، يتعرض الأطفال لعزلة 

 ث يتم تقليص فرصهم في التفاعل الدباشر مع الأسرة والأقران، وىو ما يؤثر سلبًا على تنمية ىويتهم الاجتماعية.اجتماعية نسبية، حي
بالدقارنة مع الأدبيات السابقة تتفق ىذه النتائج مع الدراسات التي أشارت إلى أن الإفراط في استخدام الأجهزة الإلكتًونية يعزز 

ة لدى الأطفال، وىذا النمط من التفاعل امحتدود لؽكن أن يؤدي إلى مشكلبت اجتماعية في الدستقبل، مثل السلوكيات الانعزالية والانطوائي
ضعف القدرة على التواصل الفعال، وتطوير علبقات اجتماعية قوية ومستدامة، وىذه الفرضية ىي ما تم  الانطلبق منو في ىذه الدراسة، 

 ام بتحليل بيانات الاستمارة التي تم جمعها.وىي نفس الفرضية التي تم اثباتها بعد القي
ومن الضروري مناقشة ىذه النتائج في ضوء التحولات الاجتماعية الأوسع التي يشهدىا المجتمع، حيث ينُظر إلى التكنولوجيا كأداة 

ماعية التقليدية، لذذا من الدهم مزدوجة الحافة؛ فهي تسهل الوصول إلى الدعرفة وتوسيع الآفاق، لكنها في نفس الوقت تُضعف الروابط الاجت
 التفكتَ في كيفية تحقيق توازن بتُ الاستفادة من التكنولوجيا وضمان استمرارية العلبقات الاجتماعية الصحية للؤطفال.

أما بالنسبة للتوجو الذي يقول بأن: الإدمان الإلكتًوني قد يؤثر بشكل إلغابي على التنشئة الاجتماعية تستند إلى تحليل 
يولوجي يبرز كيف لؽكن للتكنولوجيا أن تسهم في تنمية مهارات التواصل والتعاون بتُ الأطفال، حيث من خلبل منصات التواصل سوس

الاجتماعي والألعاب التفاعلية يتاح للؤطفال بيئات رقمية تساىم في تفاعلهم مع أقرانهم من لستلف الثقافات والخلفيات، ىذا التفاعل 
من قدرتهم على فهم وتقدير وجهات نظر متعددة، لشا يساىم في تطورىم الاجتماعي والنفسي.، علبوة على ذلك  الدتنوع لؽكن أن يعزز

يعد توفر ىذه الدنصات للؤطفال بمثابة فرصة لتعلم مهارات جديدة في سياقات تعاونية، لشا يعزز من قدرتهم على العمل الجماعي وحل 
م التكنولوجيا بشكل مدروس، فإنها لؽكن أن تكون أداة فعالة في تعزيز التفاعل الاجتماعي الدشكلبت بطرق مبتكرة، إذا ما تم استخدا

 والتعلم التعاوني، لشا يعزز من فهم الأطفال للعالم امحتيط بهم ويساىم في تطوير مهاراتهم الاجتماعية بطرق متنوعة وإلغابية.

 حيث الأسرة داخل الاجتماعية التنشئة بعملية تتعلق أخرى زاوية نم الإلكتًوني الإدمان تأثتَ إلى النظر لؽكن ذلك إلى إضافة
 أمام أطول اوقت الأطفال قضاء معبف ،الاجتماعية والتقاليد القيم نقل في الأبوين دور تراجع إلى للتكنولوجيا الدفرط الاستخدام يؤدي

 أن كما ،الأجيال بتُ فجوة نشوء إلى ويؤدي لتًبويا الإشراف يضعف لشا الأسرة، داخل الدباشر والتفاعل الحوار فرص تقل الشاشات
 ما وىو اللفظية، غتَ الإشارات وفهم التعاطف مهارات تقليص في يسهم قد الواقعي التفاعل من بدلا الرقمي التواصل على الاعتماد
 يستهلك حيث الثقافي التنميط ةإشكالي تبرز من جهة أخرى ،الدستقبل في متوازنة اجتماعية علبقات بناء على قدرتهم على اسلب ينعكس
 لؽكن السياق ىذا فيو  ،لديهم الاجتماعية الذوية تشكيل في تحديات لؼلق لشا امحتلية القيم مع ادائم يتوافق لا قد اعالدي ارقمي لزتوى الأطفال

 الثقافي التكوين مستوى على أثتَالت إلى لؽتد بل الدباشرة الاجتماعية العلبقات مستوى على فقط يؤثر لا الإلكتًوني الإدمان إن القول
 بتُ التوازن تحقيق يضمن بما الرقمي الاستخدام تقنتُ في التًبوية والدؤسسات الأسرة دور تعزيز يتطلب ما وىو للؤطفال، والوجداني
 .الأصيلة الاجتماعية الروابط على والحفاظ التكنولوجيا من الاستفادة
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IV-  :الخلاصة 

التنشئة الاجتماعية في عصر الرقمنة: نظرة الأولياء إلى الإدمان الإلكتًوني عند الأطفال دراسة استهدف التي في ختام ىذه الدراسة 
خرجت ىذه الدراسة  (PLS-SEM)باستخدام أسلوب النمذجة بالدعادلات البنائية القائمة على الدربعات الصغرى الجزئية ميدانية 

 ت السلبية لذذا النوع من الإدمان على الأطفال.بمجموعة الاستنتاجات الدهمة التي تبرز التأثتَا
أفرزت النتائج بجلبء أن الانغماس الدفرط في استخدام الأجهزة الإلكتًونية والأنشطة الرقمية يعوق التطور السليم للمهارات 

ومن خلبل  ،صحية ومفيدةخرين وبناء علبقات الاجتماعية لدى الأطفال، لشا يؤدي إلى ضعف في قدرتهم على التفاعل الإلغابي مع الآ
تحليل البيانات الخاصة بنموذج الدراسة، تبتُ أن الأطفال الذين يقضون وقتاً طويلًب أمام الشاشات الرقمية يظهرون علبمات عزلة 

 ألعية ىذه النتائج تشتَ إلى ، حيث أنض في مهاراتهم الحركية والعاطفيةاجتماعية، وصعوبات في التواصل الفعّال، بالإضافة إلى الطفا
 التعامل بحذر مع استخدام الأطفال للتكنولوجيا وضرورة وضع ضوابط صارمة تحد من ىذا الاستخدام بشكل مفرط. 

ىذه الدراسة بضرورة وضع استًاتيجيات فعالة تشمل التوعية الدستمرة للآباء والدربتُ حول الدخاطر امحتتملة للئدمان  اوصت
ات تربوية توجيهية تركز على تعزيز الأنشطة البديلة التي تساىم في تنمية الدهارات الاجتماعية الإلكتًوني، ووجب أن تكون ىناك مبادر 

 للؤطفال، مثل الألعاب التفاعلية، الرياضات الجماعية، والأنشطة الثقافية التي تتطلب التفاعل الشخصي الدباشر. 
بيئة تربوية وصحية تدعم لظو الأطفال بشكل  ستُلتحلغب على السياسات التعليمية والصحية أن تتكامل  علبوة على ذلك

بية متوازن، ومن الضروري أن تساىم الددارس والدراكز التًبوية في تقدنً برامج إرشادية تساعد الأطفال على استخدام التكنولوجيا بطرق إلغا
 وبما يعود بالنفع عليهم، مع تقليل الآثار السلبية امحتتملة. 

ىذا البحث في زيادة الوعي بألعية الدوضوع، ولػفز الدزيد من الدراسات الدستقبلية التي تركز على إلغاد وفي الأختَ نأمل أن يسهم 
حلول فعالة لدشكلة الإدمان الإلكتًوني عند الأطقال، كما نأمل أن تساىم ىذه النتائج في تطوير سياسات وبرامج تربوية واجتماعية تعزز 

 ية وسليمة، بما يضمن لذم مستقبلبً مشرقاً ومليئاً بالفرص للتفاعل الإلغابي والدثمر.من تنشئة الأطفال تنشئة اجتماعية صح
وبالنسبة لآفاق الدراسة ىناك الكثتَ من الدواضيع التي تدثل لرالات بحثية متعددة وخصبة لؽكن أن تساىم بشكل كبتَ في فهم أعمق 

 للؤطفال، من بينها نذكر ما يلي:  وشامل لتأثتَات الإدمان الإلكتًوني على التنشئة الاجتماعية
 تحليل كيف لؼتلف تأثتَ الإدمان الإلكتًوني على التنشئة الاجتماعية للؤطفال باختلبف الفئات العمرية والجنسية.  -
 فحص الاختلبفات في تأثتَ الإدمان الإلكتًوني على التنشئة الاجتماعية للؤطفال في لرتمعات وثقافات لستلفة.  -
 ثتَ الأدوار الأسرية والتعليمية في تقليل آثار الإدمان الإلكتًوني وتعزيز التفاعل الاجتماعي للؤطفال.دراسة كيفية تأ  -
توسيع البحث ليشمل التأثتَات النفسية والسلوكية للئدمان الإلكتًوني، مثل اضطرابات القلق والاكتئاب وفرط الحركة   -

 وتشتت الانتباه.
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