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كما يرى "دور كايم" عملية استبداؿ للجانب البيولوجي للكائن الحي بأبعاد   اني فهيالإنستعمل التنشئة الاجتماعية على توجيو السلوؾ  ملخص:
الاجتماعية  والاجتماعية فالدؤثراتموضوع الرقية تتداخل فيو الجوانب النفسية  فالمجتمع. إاجتماعية وثقافية تصبح موجهات أساسية لسلوؾ الفرد في 

لظاىرة الرقية كبديل عن العلاج  الأفقيأف الامتداد  علاج غتَا النفسي للبحث عن وقاية أو على الأفراد بذد لذا أرضية خصبة داعمة في شقه
 العضوي أو النفسي يؤشر لحالة من اللاتوازف النفسي والاجتماعي.

 تسعى الدقالة إلذ البحث في الدوضوع برؤية واقعية واستشرافية تقتًح من خلالذا حلولا لدشكلة الدراسة.
 
 الاجتماعية.التنشئة  النفسي؛العلاج  العضوي؛العلاج  الرقية؛ :يةحالدفتالكلمات ا

 
Abstract:  
Social upbringing guides human behavior. As "Durkheim" sees it, it is a process of replacing the 
biological aspect of a living being with social and cultural dimensions that become fundamental 
drivers of individual behavior within society. The topic of Ruqyah (spiritual healing) intertwines 
psychological and social elements, as the social influences on individuals provide a fertile ground 
that supports the psychological inclination toward seeking protection or treatment. However, the 
widespread reliance on Ruqyah as an alternative to physical or psychological treatment signals a 
state of psychological and social imbalance. 
This article aims to explore the topic with a realistic and forward-looking perspective, suggesting 
solutions to the study’s problem. 
Keywords: Ruqyah; physical treatment; psychological treatment; social upbringing.) 
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I- :تمهيد  

لتجنب الأمراض والرغبة في الصحة كانت ولا زالت ملازمة  الأزؿ فالسعيإف الصحة والدرض يشكلاف مدار اىتماـ الكائن البشري منذ 
ففي غالب الأحياف يوجد ارتباط وثيق بتُ الأعراض السريرية التي يحددىا الدعالج  لجسدية ليست بدعزاؿ عن السلامة النفسية،ا البشر فالسلامةلحياة 

مستعملا كل الوسائل  لذا كاف لجوء الإنساف لشتى الوسائل لتحقيق سلامتو الجسدية انطلاقا من الجوانب النفسية، العضوي والحالة النفسية للمريض،
فكاف  بجدواىا في وصف العلاج، غيبية معتقداواستجابة لعجزاه أماـ ما ألد بو يلجأ إلذ وسائل  يع أف يضمن لنفسو العلاج لشا أصابو،التي يستط

 بالاستناد على فطرة التدين الطبيعية من للسحر والشعوذة من خلاؿ السَحرة والكُهاف ولزتًفي النصب والاحتلاؿ نصيبا معتبرا من تبتٍ ىذه الوسائل،
ظاىرة  خلاؿ الإيداف بالغيبيات والخوارؽ لدى البشر لوصف التمائم والنذور رغبة في برقيق الدراد، والإسلاـ كدين لردد وجد نفسو وجها لوجو مع

ا فكاف لابد من البديل من خلاؿ إضفاء الشرعية على ىذه العملية وضبطه مرتبطة برغبة شديدة لدى المجتمع يدارسها منذ حقب زمنية مديدة،
بحيث لد تعد  غتَ أننا نسجل طغياف ىذه الظاىرة في المجتمع، ومنع الضرافها حتى لا تكوف ضربا من ضروب الشعوذة، بدحددات من الكتاب والسنة،

لدثل لشا يدفعنا للتساؤؿ حوؿ الدوافع الأسباب التي بذعل اللجوء  مقتصرة على شريحة معينة بل طالت كل الفئات وأصبحت مهنة من لا مهنة لو،
فرد بهذه ىذه الأنماط العلاجية منتشرا والعزاوؼ عن العلاج الدؤسس على مبادئ علمية عضويا كاف أـ نفسيا؟؟؟ وما ىي علاقة التنشئة الاجتماعية لل

 ؟؟؟ياتالسلوك

 تعريف الرقية .1

ماية والتحصتُ والوقاية، من كل ما قد يفيد لساف العرب بأف أرقاه تعتٍ تهدئة الإنساف، لذا فإف الرقية ىي التعويذة أو الح لغة: -1.1
تُو فرقاَنػي رقُْػية، فهو راؽٍ، ورجل رَقَّاءٌ: صاحبُ رقُػًى. يقاؿ: رَقػَى الراقػي رقُْػيةً ورقُػيّاً  يلحق الضرر بالإنساف، والجمع إِذا  رقُػًى وتقوؿ اسْتػَرْقػَيػْ

)أبي أحمد بن  وذة التػي يػُرْقػى بها صاحبُ الآفةِ كالػحُمَّى والصَّرعَ وغتَ ذلك من الآفاتعَوَّذَ ونفث فػي عُوذَتوِ، قاؿ ابن الأثَػتَ: الرُّقْػية العُ 
، 2004)أبو مالك حسن،  فالرقية ىي "العوذة والجمع رقى واستًقاه فرقاه يرقيو رقية بالضم فهو راؽ". .(9، صفحة 1997لزمود ، 
 (9صفحة 

يرجى من خلالذا نزاوؿ الشفاء وذىاب البأس والألد، والشفاء من الأمراض والأسقاـ الرقية ىي الألفاظ الخاصة التي  اصطلاحا: -1.1

والأسباب الدهلكة، ولا يقاؿ لفظ الرقى على ما يحدث ضررا بل ذلك يقاؿ لو السحر، وىذه الألفاظ منها ما ىو مشروع كالفابرة 
 . (55، صفحة 2004)طارؽ بن علي،  كاف كفرا.  والدعوذتتُ ومنها ما ىو غتَ مشروع كرقى الجاىلية والذند وغتَىم وربدا

، 2004)حسن رمضاف،  ، من العتُ والحمى.)ص(والرقى تسمى أيضا العزاائم وخص منو الدليل ما خلا من الشرؾ فقد رخص فيو رسوؿ الله 
 .(142صفحة 

عدة مرات طلبا للشفاء من الله ورجاء للبرء، سواء  على الدريض مرة أو ، )ص(فالرقية ىي قراءة آيات من القرآف الكريم وأحاديث واردة عن النبي 
 كانت ىذه القراءة على الدريض بشكل مباشر أو بواسطة القراءة على ماء للشرب أو الاغتساؿ.

 مشروعيتها من الكتاب والسنة - 1

لى التحصن بالآيات القرآنية من كل متعددة الآيات والأحاديث التي تشتَ إلذ الرقية وجواز مشروعيتها، فالقرآف الكريم يتضمن آيات بردث ع
 وَلَا يزايِدُ الظَّالِمِتَُ إِلاَّ خَسَاراً"وسوسة، فهو شفاء لدا في الصدور من أمراض وعلل نفسية، " وَنػُنػَزّاؿُِ مِنَ الْقُرْآفِ مَا ىُوَ شِفَاءٌ وَرَحْمَةٌ للِْمُؤْمِنِتَُ 

 (82)الإسراء،آية
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زَاغَنَّك من الشَّيْطاَفِ   (36)فصلت،آية نػَزاغٌْ فَاسْتَعِذْ بِاللََِّّ إِنَّوُ ىُوَ السَّمِيعُ العليم "وَإِمَّا يػَنػْ

 (18)مريم،آية مِنكَ إِف كُنتَ تقَِيِّا" بِالرحْمََٰنِ  إِنيّ أَعُوذُ  "قاَلَتْ 

  )الفلق( ػثػَتِ في الْعُقَدِ * وَمِن شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَدَ"".وَمِن شَرِّ النػَّفَّ  * قلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ*مِن شَرِّ مَا خَلَقَ*وَمِن شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ 

)العزايزا،  أو أمر أف يُستًقى من العتُ. ،)ص(أما السنة النبوية الدطهرة فتضمنت أحاديث تبيح استعماؿ الرقية، في حديث عائشة قالت أمرني النبي
 .(667، صفحة 2002

 .(667)الدرجع نفسو، صفحة  جارية في وجهها سفعة فقاؿ "استًقوا لذا فإف بها النظرة".رأى في بيتها )ص( وعن أـ سلمة أف النبي

: ، قاؿ)ص(عن عبد العزايزا قاؿ دخلت أنا وثابت على أنس بن مالك، فقاؿ ثابت: يا أبا حمزاة اشتكيت، فقاؿ أنس: ألا أرقيك برقية رسوؿ الله
 .(667)الدرجع نفسو، صفحة  "في لا شافي إلا أنت شفاءً لا يغادر سقمًابلى، قاؿ:" اللهم رب الناس مذىب البأس، أشف أنت الشا

   انثروبولوجيةمقاربة سوسيو ظاهرة الرقية في المجتمع الدعاصر:  الأسباب الدؤدية لانتشار -3

س البشرية و لساوفها من المجهوؿ، وطرد إف ظاىرة الرقية بستد في عمق التاريخ الإنساني، عرفتها الشعب والأمم كوقاية من الأمراض خاصة الدرتبطة بالنف
فالكهاف  الأرواح الشريرة التي يعُتقد أنها تسكن النفس البشرية، والعرب كغتَىم من شعوب الدعمورة عرفوا ىذا النوع من التطبب إف جاز التعبتَ،

عها في حالات معينة، وآمنوا بفعالية الأحجار والرقى، العرب اتبعوا عادات وتقاليد طبية أو وقائية معينة شاع أمرىا فيما بينهم، ودرجوا على إتبا
 .(55-54، الصفحات 1982)غالب،  والتمائم والخرزات والعزاائم يستخدمونها لأمراض وإصابات لستلفة:

 .التخلص من بعض الآلاـ والأمراض 

 .  اكتساب الثقة بالنفس عند مقابلة الحكاـ أو الخصوـ

 .التحبب إلذ الناس 

  وإصابة العتُ خاصة. بذنب الآفات عامة 

حاوؿ العرب كغتَىم من البشر البحث في أسباب بعض الظواىر الطارئة على الجسم كرمش العتُ الدتواصل وخدر الرجل أو الأصابع، ويذىب 
ينو إذا قاؿ ع الألوسي إلذ أف ىؤلاء كانوا يعتقدوف أف الرجل إذا خدرت رجلو ذكر من يحب، أو دعاه فيذىب خدرىا، وأف من اىتزات أو اختلجت

 .(55)الدرجع نفسو، صفحة  "أرى من أحب" فإذا كاف غائبا توقع قدومو وإذا كاف بعيدا توقع قربو، فيذىب اختلاج واىتزااز عينو."

دوى، ج وداوى العرب في الجاىلية بالرقى والتمائم، فهذا عروة بن حزااـ في معرض حديثو عن حبو لعفراء، يستعرض ما قدمو لو العرافوف من رقى دوف
 .(111، صفحة 1981)فروخ،  ورغم أنو شاعر من عصر الإسلاـ إلا أف استشهاده كاف بدا كانت العرب تستخدمو في لراؿ التطبب حيث يقوؿ:

 جعلت لعراؼ اليمامة حكمو      وعراؼ حجر إف هما شفياني
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 فما تركا من حيلة يعلمانها        ولا رقية إلا وقد رقياني
  ما لنا        فيما حملت منك الضلوع يداففقالا شفاؾ الله والله

فسي للبحث إف موضوع الرقية تتداخل فيو الجوانب النفسية والاجتماعية، فالدؤثرات الاجتماعية على الأفراد بذد لذا أرضية خصبة داعمة في شقها الن
ة الشرعية من خلاؿ آيات الذكر الحكيم أو بعض ما صح عن وقاية أو علاج من ما لحق الجسم أو النفس من أمراض، وإف كنا لا ننفي موضوع الرقي

غتَ أف الضراؼ الرقية عن مسارىا الطبيعي وأصبحت بديلا قويا للطب العضوي والنفسي، يلجأ إليها كل من شعر بألد )ص(،من كلاـ سيد الدرسلتُ 
قي، حيث لا لضتاج لكثر من البحث في الوصوؿ إلذ مهما كاف نوعو أو مصدره، دوف أي لزددات ضابطة ولا شروط على مستوى الدمارس أي الرا

سة ىذه حقيقة لشارسي الرقية، فهم في غالبيتهم من ذوي الدستوى العلمي المحدود، يكفي أف يحفظ جزاء من القرآف وبعض الأحاديث، حتى ينبري لدمار 
غذيتها، رغم أف الأصل في الرقية برصن بآيات الذكر الحكيم، الدهنة التي صارت مهنة من لا مهنة لو، والظاىرة في تزاايد مستمر يساىم الإعلاـ في ت

يدخل الجنة من أمتي سبعوف ألفا على بذنب الرقية والتوكل على الله حق توكلو ")ص(وليس مهنة يحتًفها أفراد في المجتمع، وخوفا من ذلك حث النبي
  . يتوكلوف" رواه مسلمبغتَ حساب ىم الذين لا يستًقوف ولا يتطتَوف ، ولا يكتووف ، وعلى ربهم 

)ص(من خلاؿ الأحاديث النبوية الشريفة، أعطى للرقية مشروعيتها والتي قد تكوف من خلاؿ بعض الآيات والأدعية التي يقرأىا الدسلم على إف النبي 
للحصوؿ على ما لا  نفسو أو بعض أىلو أو من يطلب منو ذلك، دوف أف تتحوؿ إلذ مشجب يعلق عليو الفاشلوف نكساتهم وأخطائهم، ساعتُ

ف عن يستحقوف بفضل الرقية، لشا يدفعنا إلذ طرح التساؤؿ التالر حوؿ الأسباب الكامنة التي تدفع بالأفراد إلذ ىذا السلوؾ، كيف يعزاؼ الإنسا
، ليتحوؿ إلذ علاج يعتمد العلاج العضوي أو النفسي الدؤسس على قواعد علمية تم الوصوؿ إلذ نتائجها بالبحث العلمي والتجارب الدوثوؽ بنتائجها

الإقباؿ  على أمور غيبية وفي كثتَ من الحالات يستشعر الفرد أنها منافية للدين، رغم وجودىا برت مظلة الدين؟؟؟ وىل للتنشئة الاجتماعية دور في
 الدتزاايد عن العلاج بالرقية؟؟

ايم" عملية استبداؿ للجانب البيولوجي للكائن الحي بأبعاد اجتماعية تعمل التنشئة الاجتماعية على توجيو السلوؾ الإنساني، فهي كما يرى "دور ك
 .(193، صفحة 2006)ليلى،  وثقافية تصبح موجهات أساسية لسلوؾ الفرد في المجتمع.

فية والاجتماعية لبناء فالبعد الثقافي والاجتماعي ىو لزور عملية التنشئة الاجتماعية للفرد، وفي ىذا يرى "تالكوت بارسونزا" فيها غرس للأبعاد الثقا
 .(193)الدرجع نفسو، صفحة  .الشخصية الإنسانية، حيث تقوـ الأسرة ومؤسسات المجتمع بتلقتُ الطفل قيم المجتمع وثقافتو

والقيم  تساىم التنشئة الاجتماعية بأبعادىا الثقافية والاجتماعية كما أشار لذلك رواد علم الاجتماع، في اكتساب الفرد لمجموعة من الابذاىات
اعي والسلوؾ الدقبوؿ في نظاـ اجتماعي معتُ، من خلاؿ لستلف العمليات الاجتماعية التي يقوـ بها الشخص، والتي تأتي بدورىا بالناتج الاجتم

 .(7، صفحة 2006)عوض،  الدطلوب.

ا تكتسب الدعرفة والابذاىات والقيم وأنماط السلوؾ ويرى فيها" أحمد زيداف" عملية التفاعل الاجتماعي التي تستمر طيلة حياة الفرد، والتي عن طريقه
 .(184)أحمد زيداف، صفحة  الجوىرية، بالنسبة للمشاركة الفعالة في المجتمع.
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 ة الفرد، بسسإف التنشئة الاجتماعية لأفراد المجتمع بأبعادىا الاجتماعية والثقافية، تعمل على غرس الابذاىات الدختلفة لضو موضوعات أساسية في حيا
ية خاصة،  الحاضر والدستقبل والتفاعلات بتُ أفراد المجتمع، لتمتد لعالد الغيبيات كالجن والشياطتُ، وتأثر العتُ والحسد على اكتساب لشيزاات فرد

 كالصحة والداؿ والعلم....الخ.

الداضي الإنساني وامتداداتو الثقافية والاجتماعية إف التنشئة الاجتماعية في لرتمعاتنا العربية عموما والمجتمع الجزاائري خصوصا، لد تتخلص من رواسب 
باب النجاح في التعامل مع بعض القضايا التي بسس حاضر الفرد ومستقبلو، فالخوؼ من الحاضر والرغبة في امتلاؾ الدستقبل سواء بالتنبؤ أو بتوفتَ أس

ولت إلذ فوبيا الخوؼ من الحاضر والدستقبل، واللجوء إلذ سلوكيات قد لا فيو، ونظرا لغياب الجوانب العقلية والعلمية في التعاطي مع ىذه الدواضيع، بر
الحديثة تكوف مقنعة حتى لدن يجنح للاستًشاد بها، لكنو يجد نفسو منقادا لذذه السلوكيات التي في أحياف كثتَة لا تتوافق مع الدراسات العلمية 

توجو سلوكياتنا وفق لدا تم إعداده وبرلرتو لضو موضوع ما في مرحلة عمرية بالغة الحساسية، والدفسرة للظواىر الدختلفة، لأف التنشئة الاجتماعية تقود و 
ت ركنا ىاما من ومن أىم الدواضيع التي تلعب التنشئة الاجتماعية دورا بارزا في تكوين ابذاىاتنا لضوىا، وتؤثر بدورىا على أنماط سلوكنا تشكل الخرافا

ويجعلها في حالة من الخوؼ الدائم من المجهوؿ  غياب الروح النقدية للظواىر والأحداث لشا يضعف النفس البشرية، الدعتقدات الشعبية التي تساىم في
 أي كاف.

يتم اللجوء لتفستَات غيبية لا علاقة لذا بالواقع ويصعب في ىذه الحالة  إف غياب الدنهج العلمي الصحيح في التعاطي مع تفستَ بعض الظواىر،
والتعامل معها على أنها مسلمات لشا  بل يصتَ الفرد لربرا على التصديق، بل براط بهالة من القدسية ليصعب معها الدناقشة، العقلي، إخضاعها للتبرير

عملي، سواء من حيث  "الأفكار والدمارسات والعادات التي لا تستند إلذ أي تبرير عقلي، ولا بزضع لأي مفهوـ يساىم في استقرارىا في الوجداف،
 .(13، صفحة 1997)بدراف،ابراىيم،  رية أو التطبيق".النظ

خاصة ما تعلق منها بقصص الأطفاؿ من  قد تبدو مسلية وذات بعد نفسي وإعلامي وترفيهي، إف التعامل مع القضايا والأفكار ذات الطابع الخرافي،
فالإيداف  بزلفة من رواسب في النفس بذاه بعض القضايا،غتَ أف خطورتها تكمن فيما  أجل غرس قيما معينة أو تنمية ابذاىات لضو موضوع معتُ،

تزارع في النفس البشرية الخوؼ من ىذه القوى وبالتالر البحث عن الحماية والوقاية  والتصديق بوجود قوى خارقة لا يدكن معرفتها ولا السيطرة عليها،
 منها بأي شكل متاح.

يختلف عنو في الدؤسسة التًبوية التي براوؿ مناىجها  لاجتماعية في نطاؽ الأسرة والمجتمع،غتَ أف التعاطي مع ىذه الخرافات على مستوى التنشئة ا
ومن أىم القضايا التي ترتبط بتفكتَنا الخرافي وتؤثر على سلوكيتنا  قدر الدستطاع المحافظة على الجوانب العقلية في مناقشة أىم القضايا والأفكار،

 يلي: فيمامستقبلا نوردىا 

 مكانة لشيزاة فهو أداة لتخويف الأطفاؿ الصغار  إف التعامل مع موضوع الجن والعفاريت يحتل في الوجداف العربي، اريت:الجن والعف
) القيلولة( في بعض الدناطق يستخدـ ىذا الدفهوـ   لأف الأمر يتعلق بخرافة" شيخ القايلة" وجعلهم خاضعتُ لأوامر الكبار دوف مناقشة،

أو " بوجود شيخ جتٍ يعاقب كل من يخرج  زمن القيلولة، لشا يكوف لو بالغ الأثر السلبي في النمو الانفعالر،لتًسيخو في وجداف الصبية 
وتقوـ لرموعة الخرافات حوؿ علاقاتها ببتٍ  ىذه الكائنات تسقط عليها صورا إنسانية، الأشباح التي تظهر ليلا أو في قيلولة الصيف،

جهة ثانية  . ومن(146، صفحة 2007)حجازي، فتعيث فسادا وغواية".   ا لتخرج ليلا،فهي تسكن الأرض السفلى نهار  الإنساف،
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رادا ذلك إلذ قوى أكبر منو متمثلة في الجن والعفاريت الدتسببة في عدـ  تتحوؿ إلذ مشجب يعلق عليو فشل الفرد في برقيق ما يصبوا إليو،
بسبب ىذه الكائنات والقوى الخفية والقاىرة لطموحو  يلاحقوالذي  يبدأ في السعي للتخلص من ىذا النحس ومن ىنا برقيق أمانيو،
وقد يبالغ  تنشئة أبنائنا على الخوؼ من الجن والعفاريت وتوصيفها بأنها قادرة على أف بزتًؽ حياتنا بيسر لتستقر بيننا، وأحلامو. إف

من الجن  جتماعية بتُ العالد الإنساني والعالد السفلي،وتنسج الأساطتَ والخرافات حوؿ العلاقات الا البعض في أنها قد تسكن أجسادنا،
 تم بتُ أفراد من العالدتُ سواء برغبة الطرفتُ أو عنوة وقهرا.  فكم من علاقات غرامية وحب وىياـ وزواج وإلصاب، والعفاريت،

 :غتَ أف كيفية التعامل مع موضوع العتُ والحسد  ستمد مرجعيتها من القرآف والسنة،تُ  إف الاعتقاد بأف الحسد والعتُ حق، الحسد والعين
بل اختلط الأمر بالدعتقدات الشعبية  لد يراع الجوانب الحقيقة لذذا الدوضوع من وجهة الدين الإسلامي، في التنشئة الاجتماعية للأفراد،

بخطورة نظرة الحاسد وقوتها التدمتَية  "فالاعتقاد وببعض الأفكار الوافدة نتيجة التماس الحضاري والفكري مع شعوب لستلفة من العالد،
ولذلك يخفي ىذا الأختَ ما يخشى عليو من  إذ تكفي نظرة واحدة ملؤىا الرغبة في الامتلاؾ كي برل الدصيبة بالدوضوع المحسود، الرىيبة،

حتى لا  فساد جماؿ وميزاة الأشياء،إ التكتم عن الثروة، إخفاء الدتاع والأثاث، العتُ) إخفاء الصبي الدولود حديثا موفور الصحة والجماؿ،
كما أف السلوكيات التي يبديها الكبار بذاه موضوع العتُ والحسد لذا بالغ الأثر  .(153-152)الدرجع نفسو، الصفحات  .يتمناىا الحاسد

والألبسة الزارقاء لدفع  رقاء،واقتناء الخرزات الزا  واقتناء حذوة الحصاف، في تنميط سلوكيات الأطفاؿ في الأسرة فتعليق صورة يد على الباب،
وقد بلغ بالبعض التكتم  وأختَا تعليق عجلات السيارات على جدراف الدنازؿ والفيلات لدفع شرور العائن والحسود، العتُ وجلب الحظ،

ريرة لا يسلم أي أف العتُ الش وتدعيم ذلك بأمثلة شعبية "لا يحسد الداؿ غتَ أصحابو"، عن كل أمر حسن والدبالغة في إظهار كل سيئ،
ليعاد إنتاج  كل ىذا والطفل في مراحلو العمرية الأولذ يلاحظ ويشكل وعيو الاجتماعي بناء على ما يتلقاه من عالد الكبار، منها شيء،

من  مرارة صار الإنساف في عالدنا العربي يخاؼ حتىو وبكل أسف  ثقافة الخرافة وتغذيتها في الأجياؿ اللاحقة بدزايد من التشدد والتطرؼ،
 فيعقب على كل ضحكة صادقة مدوية " اللهم اجعلها ضحكة ختَ" . الضحك والسرور من الأعماؽ،

 :رغم أف تفستَ  طموحات وأحلاـ، يعتبر تفستَ الأحلاـ والرؤيا لرالا خصبا للتعبتَ عن مكونات النفس البشرية، تفسير الأحلام والرؤيا
غتَ أف  نظرا لدا ورد في القرآف الكريم والسنة النبوية من أهمية الأحلاـ وتفستَىا، الإسلامي، الأحلاـ يتمتع باحتًاـ كبتَ في الدوروث التاريخي

بل قد يساىم الحلم في برستُ دافعية الفرد لتحقيق ما  لا يرقى للتصور الإسلامي لدعتٌ الأحلاـ، التعاطي معها في الواقع الاجتماعي،
وترؾ المجاؿ  ك بسبب غياب العقلانية والدنهج العلمي الصحيح في برليل ظاىرة الحلم،كل ذل يطمح إليو وقد يكوف سببا في الانتكاسة،

للأسف في الوقت الذي أمضينا سنينا طويلا لإنتاج أعداد كبتَة من كتب تفستَ  للتأويلات الشعبية بعيدا عن العلم والدين الصحيح،
نوعية للعلم من الأطر النظرية إلذ الواقع مستخدمتُ كل التًاكم الدعرفي ، وبرقيق النقلة الكاف غتَنا يعمل بجد لتحقيق أحلامو الأحلاـ،

الذي تم انتاجو سواء في الفكر الإسلامي أو الغربي، لتحقيق أىم أىداؼ العلم ألا وىي القدرة على التعميم لتسهيل الاستخداـ الأمثل 
 للنظريات العلمية.

 أمرا غتَ مرغوب فيو عند  أو الخضوع لجلسات علاج نفسي بإشراؼ طبيب لستص،يعتبر العلاج النفسي : الاتجاه نحو العلاج النفسي
فالكثتَ يربط بتُ الطب النفسي والدرض العقلي أو  نظرا للتصورات الخاطئة في أذىاننا عن الطب النفسي، الكثتَين خاصة الدثقفتُ منهم،

لصالح العلاج بأي  بية والتنشئة الخاطئة تعزاز النفور من العلاج النفسي،فالتصورات النابذة عن التً  الجنوف كما يتداوؿ في الدفردات الشعبية،
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ولا يثتَ بذاه نوع العلاج أية لساوؼ  لشا يكسبها مشروعية قوية، بديل آخر يكوف العلاج بالرقية وخاصة أنها تلتحف بلحاؼ الدين،
الذي يحتـً العقل ويعلي من قيمة الإنساف بدا ميزاه الله من  اجتماعية. إف التنشئة الاجتماعية التي يغيب فيها الدنهج العلمي الصحيح،

ولا يقبل إلا ما كاف  ويشجع الفرد على امتلاؾ روح النقد والتعبتَ بكل حرية عن ما يلاحظو من ظواىر ويصلو من أفكار، قدرات خارقة،
يدكن لأي فكرة مهما كاف  تُ اجتماعيا،تؤدي إلذ تنشئة أفراد غتَ مستقرين نفسيا ولا منسجم عن قناعة مبنية على أسس علمية،

وىذا ما جعل من موضوع الرقية ظاىرة استفحلت  لأف الخواء الفكري والعلمي يدكن أف يتسبب في ذلك، مصدرىا أف تستقطبهم،
نفسية أو  والضرفت عن مسارىا الطبيعي لتتحوؿ في حالات عديدة لضرب من الشعوذة والاحتياؿ على أفراد يعاني الكثتَ منهم اضطرابات

لكن التنشئة الاجتماعية التي تكرس وجود عوالد غيبية تنظم شؤوف الفرد وتتدخل  تستدعي عرضهم على أخصائيتُ في ىذا المجاؿ، عضوية،
لأف ىذا الفرد يرى في حالتو مرضا ناتج عن ظواىر  يجعلو غتَ مقتنع بجدوى العلاج الدستمد شرعيتو من قوانتُ علمية ثابتة، في حياتو،

 وىنا تتجلى التنشئة على الخرافة بكل أبعادىا وبذلياتها. بية وبالتالر فلا جدوى من علاجو بوسائل خاضعة للمنطق والعقل،غي

 مؤسسات التنشئة الاجتماعية ودورها في التصدي للظاهرة -4

معالجة ما يتعرض لو الإنساف من ضغوطات  إف انتشار ظاىرة الرقية كبديل عن العلاج العضوي والنفسي، يؤسس لغياب الدنهج العلمي الصحيح في
نفسية أو اضطرابات عضوية، وإف كنا لا ننفي دور الرقية الشرعية في التخفيف من بعض الأوجاع خاصة النفسية منها، إلا أف ما نسجلو ىو 

كاف سائدا بعض أنواع الرقى يتطبب بها المجتمع   الالضراؼ البتُ في دور الرقية، والتي جاءت بديلا لدا كاف شائعا في المجتمعات قبل بعثة النبي)ص(حيث
 الجاىلي، فأبطلها النبي )ص(لأف في أغلبها ضرب من الشعوذة والدجل والشرؾ بالله.

 من إف التنشئة الاجتماعية التي تساىم في تكريس غياب روح الوعي الناقد، والتحليل العلمي للظواىر ونقولذا بكل أسف، حيث يسجل لجوء الكثتَ
فتُ وحاملي شهادات علمية لذذا النوع من العلاج، برت ضغط انقطاع السبل لضو فعالية العلاج العضوي أو الخوؼ من العلاج النفسي نظرا الدثق

ت للصورة النمطية في أذىننا عن العلاج النفسي، وىذا مرده للتنشئة الاجتماعية كما سبق ذكره، فالظاىرة تستًعي أف تتضافر جهود كل مؤسسا
 ة الاجتماعية، في تطويق ىذه الظاىرة، والعمل على إعادة تشكيل الوعي الصحي لدى الناشئة بدا يعزاز دور العلاج النفسي خاصة في كثتَ منالتنشئ

جد والدسالأمراض، وإف كنا لا نغفل دور كل مؤسسات التنشئة الاجتماعية في الدساهمة في ذلك، غتَ أننا نركزا في ىذا الدور على الأسرة والددرسة 
 بشكل أساسي، دوف أف نغفل مساهمة الآخرين خاصة وسائل الإعلاـ والاتصاؿ.

ىي النواة الأولذ التي يتشكل على مستواىا وعي الطفل بكيانو، ويكتسب مبادئو الأولذ وقواعد الحياة ضمن لرتمعو، خاصة في  الأسرة: - أ
ىي الدصدر الوحيد للطفل في التزاود بالدعارؼ والأفكار والقيم وبناء الابذاىات،  سنواتو الأولذ قبل الدخوؿ إلذ الددرسة، تكوف الأسرة وخاصة الأـ

وبذنب لشارسة  وىنا في موضوعنا لضتاج لتكوين وتوعية الأمهات بضرورة الاىتماـ بتنشئة أبنائهن على قيم الحوار والنقد البناء والتعبتَ على أفكارىم،
اىم في انكفاء روح الدنهج العلمي والنقدي البناء، لكل ما يعرض على الطفل في حياتو، لشا يكسبو القهر وكل أشكاؿ العنف التي من شأنها أف تس

كوف مهارة النقد والتعبتَ بكل حرية، ومعرفة مكامن الخطأ والصواب والنفع والضرر، فنحن في حاجة لتكوين الأمهات أولا قبل الأبناء، وىنا ي
 وري في العملية، كما يدكن أف تساىم وسائل الإعلاـ الدختلفة في حملة خاصة بذلك.للجمعيات الثقافية والتًبوية الدور المح
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قد تكوف الددرسة الدؤسسة الصامدة في وجو انتشار ىذه الظواىر بفضل الدناىج الدراسية، التي براوؿ أف تتبتٍ مقاربات الددرسة:  - ب
دوليا، لكن الددرسة جزاء من المجتمع الكبتَ، ومهما حاولت تكريس التوجو النقدي الحر بيداغوجية فعالة تستجيب للتحولات الحاصلة، لزليا وإقليميا و 

ىا القانوف وحسنت من مناىجها التًبوية، تبقى في حاجة لدعم المجتمع بكل مؤسساتو الفاعلة، فالعلاقة بتُ الددرسة والمجتمع علاقة عضوية فقد اعتبر 
لصلة بتُ الدؤسسة التًبوية بكل عناصرىا والمجتمع، من خلاؿ جمعيات أولياء التلاميذ بات أمرا ضروريا من التوجيهي للتًبية شريكا اجتماعيا، فتوثيق ا

 أجل التنسيق الفعاؿ لمجابة الظواىر السلبية في المجتمع.

ذلك فدوره في التصدي يساىم الدسجد كمؤسسة من مؤسسات التنشئة الاجتماعية، في إعداد الأفراد وتكوينهم دينيا وتربويا، ل الدسجد: - ت
لظاىرة انتشار الرقية بشكلها الحالر، والضرافها عن مقاصدىا الشرعية، يجعل من ىذه الدؤسسة في قلب الحدث من خلاؿ تنظيم دروس الوعظ 

لعمل على نشر والإرشاد على شكل حملات منظمة في سلسة بشكل منهجي، لتوعية أفراد المجتمع بضرورة التقيد بدا جاء في الكتاب والسنة، وا
 الوعي الصحي، وأهمية الدعالجة العضوية والنفسية، وأف الرقية ليست بديلا عن العلاج الدؤسس على دراسات علمية.

: تساىم الجمعيات التًبوية والثقافية من خلاؿ ما تقدمو من أنشطة في المحيط الاجتماعي، بنشر الوعي الجمعيات الثقافية والتربوية - ث
راد وتنمية أنماط التفكتَ العقلاني والنقدي لدى الناشئة، وتعزايزا السلوكيات السوية في التعامل مع جوانب الصحة النفسية والتخلص الصحي بتُ الأف

 من كل الأفكار الدسبقة والسيئة لضو العلاج النفسي.

 الدراقبة القانونية للأنشطة الدرتبطة بالصحة العامة: - ج

ع منظومة قانونية برارب الاستثمار في ىذا المجاؿ من قبل الرقاة والدؤسسات التجارية التي تسوؽ لبعض الدنتجات، يجب أف يسعى الدشرع الجزاائري لوض
 يتًؾ الدرتبطة بدا صار يعرؼ بالطب البديل، وضرورة إخضاع كل من يدارس نشاطا مرتبط بصحة الأفراد للمراقبة الصارمة على كافة الدستويات وألا

 لا يلج ىذا المجاؿ كل من أراد دوف ضوابط علمية وقانونية. فالدنتجات التي برضر في غياب الرقابة العلمية مع الخضوع الأمر بدوف تقنتُ حتى
ومن ىنا  صار من الواجب تقنتُ ىذا  للتحاليل الدخبرية قد تساىم في استفحاؿ الدرض، ىذا إف لد تتسبب في ظهور أمراض جديدة عند متعاطيها،

طبيعية) خلطات علاجية( لاستخداـ صحي أف يستوفي شروطا تؤىلو لذلك كالدستوى العلمي والخضوع ارس لبيع منتجات النشاط بخضوع كل لش
 لدورات تدريبية لتكوين رصيد معرفي حوؿ الأعشاب والنباتات والعقاقتَ الدستخدمة في ذلك.

 :الخلاصة -5

ا في العقدين الأولتُ من القرف الحادي والعشرين، مؤشر خطتَ على غياب الوعي إف انتشار ظاىرة الرقية في الوطن العربي عموما والجزاائر خصوص
في  الصحي في المجتمع وتراجع فعالية الدنظومة الصحية ليس من باب الانتشار الكمي والنوعي، بل من جانب نشر ثقافة صحية تكوف سندا للمواطن

ويشا في مسائل تتعلق بالإيداف الدطلق بالأمور الغيبية وتصديق الإشاعات والكذب اختيار أنماط الوقاية والعلاج من الأمراض، ونسجل ضعفا وتش
لبناء على الدراسات الجادة والعلمية، وما يدلل على ذلك ضعف الاقباؿ على تلقي لقاح "كوفيد" في المجتمع، لشا يتطلب العمل على عدة مستويات 

اعية للفرد من خلاؿ تبتٍ ابذاىات ايجابية لضو الصحة بدنظور علمي مؤسس يتم الاحتكاـ في ثقافة لرتمعية تكوف ركيزاتها الأساسية التنشئة الاجتم



 

 

 الرقية كبديل للعلاج العضوي والنفسي في المجتمع الجزائري وعلاقتها بالتنشئة الاجتماعية

 

343 

المجتمع لا مراحلو لدا يتم التوصل إليو من نتائج البحوث العلمية بعيدا عن الخرافة واستغلاؿ ما جاء في الدين الحنيف استغلالا سيئا، من فئة من 
 انت.وى الكسب الدادي بأي وسيلة كمأرب لذم س
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