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 : ملخص

شرر  منذ عقود قديمة و عررلاد ااعيةلاع ة  الب صرر اد دا م ما اليد د ما اضو في 

في محلاوات كثيرة منهم لليك ف ميهلا  فلالبيض منهم  صرلاعد اعيةلاع لا  ي نةلا 

ةررلاع ررة االبيض الآخ   يررلاا اعي صررررررررنا تف شرررررررر  ررة    يررة الب جررلاة رررررررررة ما اليب  مي

صررررررررلا  في تيلا  منلاف ة تلاملا للةيوقا منهم  واض صررررررررة كولوع ة؛ ت سررررررررلو   خلا

حررلاع  لرردّالمااةي يررلا عررة اضو   ة ررب  يررلالميش ويبيض اض رررررررر ررلا  ليخع ضرررررررر ع  ق ال

ير  نرلا الزك ل عل   ككر.  لالمجيةا  فرالمح يين  مرلاي رة تحرد رد ةهرد  ما مقرلال

كةفهوم قد  يداخ. ما ييض المشركتت ااعيةلاع ة ما مث.  ال رلو   ااةيحلاع

عررررلافة إ  تحد د   ااةيحلاعي  اانح ا  ال ررررلوك     سرررربلال واليوام. إ تيم اض

سررررررررة إ  تحد د المؤد ة لحدوث    سرررررررر و ةف رررررررر رةكةرلا تهرد  الدعا  الآثلاع ال ررررررررو

ضررررررررة عنر   ضررررررررن لنرلا ير لي ااةيحرلاع ل د   د فير. ف دي ير. فير.  المية  ح ر  ات

اعيةلاع  ل   ةوعة المقوملات المغذ ة لحدوث   خلاصرة في ل. المؤث ات االاعع ة 

الم تبية يلالمؤث ات الداخل ة  ل كوي ل  ةيلاق ت ثيري سروا  عل  الم ريوا النف ر  

 تو حي  ما النلاح ة ال وس ولوع ة    

 -اعري ايلات ةف ر ة -في. مم ب -سرلو  اةيحلاعي -اةيحلاع الكلمات المفتاحية:

 تث  سوس و ةف   

 
 المؤلف الم اس.*
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Abstract: 

For decades, humans have been in constant conflict with many 

social situations, in many attempts to adapt to them. Some of them 

struggle socially, while others create social actions that are not in 

harmony with human and ecological nature; formulated in 

patterns that are completely contrary to what is expected of them, 

especially primarily fatal suicide behavior, which creates harm to 

the meaning and to some of the people around them, and to 

society as a whole. Our article aims to focus on defining suicide 

as a concept that may overlap with some social problems such as: 

suicidal behavior, behavioral deviation..., in addition to 

identifying the most important causes and factors leading to its 

occurrence. The study also aims to determine the socio-

psychological effects resulting from it. It has become clear to us 

that suicide is not just an individual act, but a social act that has a 

set of nutritional components for its occurrence, especially in 

light of external influences linked to internal influences, so that it 

has an impact range, whether on the psychological level or even 

from a sociological perspective.    

Keywords: Suicide, suicidal behaviour, lethal act, psychiatric 

disorders, psychological effect of Susio.  

 :مقدمة

سررنوات مييددة كلاةب  ررلايدة ع لاي عل   شرر  ة قلاةبة  عس  إيّ المجيةيلات الب

ضررب  الكثير ما الظواي  النف رر ة وااعيةلاع ة  ما ختجم ةلة الآثلاع التم ت 

سرررررربلال واليوام. التم  عنهلا  في مقدملات لنيلا ج تيددت مداخ. ت ثيراتهلا يييدد اض

صررررربن يذو الظواي  حلاات يلاثولوع عرررررب تةيولوع يهلا تدت إ  حدوثهلا  لي  ة ف 

سررلات ميبلا نة كلاي  لا ملا  سررلوك ة  ومملاع سررة  صررنا يند شرر ي  لي في المجيةا الب

يرررلات  ةرررلاع ين والمجية فرررلاعلين ااعي نرررة عل  ال كرررلام لرررلاي ة و تررر ثيرات  كرررلاي ما 

 يشك. علام 

صرررررة تل   سرررررلات الفلاعلين  خلا تجل لات الظواي   زعم واقي ي  ما ختجم مملاع

صرررروعة ا تك ف ة ما ةظلام اليفلاع.  شررررهد ال ررررلو   صررررنا ما م سررررلات التم ت المةلاع

اليلام  الذي ما  رررررررر ة  الي ثير عل  البنلا  اليت ق  وال تت ملاجم اليفلاعل   اضم  

 ما ال لو   الذي قد يخلق فجوة تي ا كلةلا تيلز وعود مث. يذا النود
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صررررررررنيرب ما وعوديرلا ت اكةرلا ل د ول رد اللحظرة   ااةيحرلاع لرلاي ة اعيةرلاع رة 

وا مقزي يف د تو  يةا ميين  ير. لرلاي ة ت اكة رة ك وةولوع رة وعوديرلا منرذ 

مررلاي ررة  قررلاجم اليي ق إ   هررذا الم حررلاوجم ي سررررررررن شرررررررر  ررة   قررديمررة في ح ررلاة الب اليهود ال

 روسر ولوع ة  ذو ااةيحلاع  إعرلافة إ  الحد   عا اضث  النف ر ة واد رد ة وال

 ف ةلا تيةث. اا  ية الملاي لات  لتةيحلاع؟  وعل    الظلاي ة 

 :رنظري لماهية للانتحا دخلم.1

بمجةوعرة ما المؤ رررررررر ات في مقردميهرلا إيّ يواعر  كواما تي تي  ف م تب  

لرذلر  فر يّ م رررررررر لرة   تحل ر. المفهوم في حرد تاتر وزوا رلا عىا واخيت  وتيردد تييرلاد 

تحرد رد تي  ف عرلاما ومرلاةا لمفهوم ااةيحرلاع ل د يرلاضم  الواعد  ما منيلق اليرد رد 

صررررر  في الينلاوجم البحث  والحقل   صررررر ما ااعيبلاعات؛ في مقدميهلا ااخيت  الي 

سرررررررر و ةف رررررررر رة  ممرلا  ير. ما ال ىا  سررررررررو  رذا المفهوم  كةفهوم وكظرلاي ة 

صرر. والم ع ا في يذا اليبلا ا ل د الإةقلا  ما ق ةة اليحل ل ة ل  تيبلا ا  لكا اض

عرررلافة ةوع ة وإث ا  علة  ل   اضم  الذي ما  ررر ة  عرررود  يقدع ملا يو إ عي.   المو

فك ة وعود تي  ف مشز  ما اضم  صيب الوصوجم إل    لكا يذا ا يمنا ما 

صررررررررة والمييلقرة  محرلاولينرلا في يرذو ادل  رة ما ع ن ع نرة لبيض اليي  فرلات اارلا

 يلااةيحلاع في الآت  
 .مفهوم الانتحار:1

  ة إي صرن الييبير لموعرود ااةيحلاعلقد اخيلفب المقلاعيلات اليحل ل ة واليشر ي 

فةا البلاحثين ما اعيسو تةّ  في. ف دي وا  يلاجم تث و إال الف د )المنظوع النف  (  

ومنهم ما اعيسو فيت و رلازفرة اعيةرلاع رة مم يرة؛ تي تيّ تبيرلاتهرلا وتث يرلا ا  ييلق 

لررلاي ة  شرررررررركلررة و ةرر  م كرر.  كو جررلاوز إ  المجيةا ك مررلا  ي قرردع  يررلالف د ي فق  

ير عل  المجيةا الميواعد ي  المقبلين عل  اعيةلاع ة قلا ةة يذاتهلا  ما  ررررررر ةهلا الي ث

يذو المجلازفة الفيل ة المة ية  ما ختجم  ررررربكة اليفلاع. ااعيةلاع  وال تت ملاجم 

صررررررررل   القرلا م في كثير ما اضحرلا ين عل  فك ة اليقل رد والمحرلاكرلاة لبيض  اليوا

شررهوعة في المة صرر ة مي وفة وم صررة إتا كلاي المنيح   رر  سررلات ااعيةلاع ة  خلا لاع

تلر  المجيةا  يين يرذ ا ااتجرلايين اخيلفرب عىا اليي  ف بمرلاي رة ااةيحرلاع  ممرلا 

  ي. منهلا للاي ة سوس و ةف  ة 
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ةررلاع  يمكا تي ةيلق عل رر   عرر. ااعي فررلا يرر  ال يرر. انح افي  قوم  كرر. ف ل د 

ت رررررررة ة ااةيحلاع؛ إت تةنلا ة رررررررة  تاةيحلاعا ك. م ية تنجم ينحو مبلا ررررررر  تو  ير 

هررلات ضررررررررح ررة تات سررررررررلة ع ا تنف ررذو ي ررد ال يرر. إ ررلاي  تو  بررلا رررررررر  عا ف )إم رر.  م

صرررررفحة 2010دعوعكلا م   ضرررررن لنلا تم  مهم (10     فةا ختجم يذا اليي  ف  ي

ضررح ة  مزةلا في كوي تيّ المقب. عل  في. ااةيحلاع  تو كةلا يمكا ت ررة ي  يلال

  و كوي المنيح  تو الضح ة عل  -الموت– كوي عل  مي فة م بقة ينواتج فيل  

صرررلاةا  سرررة في. ااةيحلاع  ويلاليلال  ينلا  كوي يو  مي فة يلالدافا القوي وعا  مملاع

موت   عكد حلاات اضفيلاجم المة ية اضخ ا التم ا  كوي ل   د ف هلا  ما مث.  

سرررررررر رلا  سررررررررلا صرررررررر ا ت الغ ق     ويرذو الردوافا تية ل يرلالينود وااخيت   تكوي عن

شرررررك. للاي  تو م ررررريز في لل  الف د عا وعودو ااعيةلاع   يلال  م  كلامنلا ي

صرررررررربن يذل  يذو الدوافا ع م تنوعهلا إال شررررررررز  في  ما تيلق  يلالح لاة  في تةّهلا ت

صررررروعة مبلا ررررر ة  صرررررد ي شرررررزكة تا وي  تةّهلا كلهلا مم ية عا ق سرررررم وةقية م  قلا

 تو  ير مبلا  ة   

 يش ااةيحلاع يلالمين  الشرلا ا تقب. ك.  ر   يو في. ةلاعم عا ال  ت  قوم ي  

صررفحة 2010)إم . دعوعكلا م    رر لم ي  يد مييلقلا يلالح لاةت  ةتحظ  (09  

صررررررررد ينرلا ير يّ  رلا رة الإة ررررررررلاي وا رد  اضا  لر  يو المحرلافظرة عل  الح رلاة   ومق

صرر لا عل  البيض ما  شررققلا م رريي صرربن متمن وع  يذو الح لاة مي لكا عندملا ت

قرردعة الفيل ررة في  عرردم الم شرررررررركتت  و حرر. ييض الم عررة ال رر ت في  ثرر.  ز ررلادة دع م

سررررررررة يذا الفي.؛ فهنلا  مواعهيهلا تو محلاولة اليك ف ميهلا   لج  البيض إ  مملاع

شرررررررر هرلا ةود ما الينرلاقض  تالييلق وحرب الح رلاةت  وتا  ل نحا تمر نرلا  رة قرد  غ لام ث

 والي ل  عا الح لاةت ي بب ال  ت 

 ما اعيدا  تي ينف ررررررر ؛ لح لات  الإة رررررررلاي  يد ااةيحلاع كذل  تك. إةهلا 

  يج د فهو ااةيحلاع في الش ود تملا إزيلاق عوح   إ   ؤدي ةف   عل  الش لم

 تي  ير ح لات  وإةهلا  إة ررررررلاي عوح إل  إزيلاق  ؤدي – امينلاد- تو في. ك. في

لررة لمحررلاو حررلاعي ال ررررررررلو  تنجن  ا ا عررلات  قزي كثيرا ااةي  والكواعث يررلالنلا

سررررررررو  والينف شرررررررريوع الفقداي تو الميلاملة  و )م كل ي دو لدعم  يلاليللة   ت وال

حررررة 2017الييبير ال قة     صررررررررف يررررذا اليي  ف عل  تي  ف (06       كل 

سرربلاي   و زعم واقي ة الإزيلاق الملادي للنفد  في  ااةيحلاع وال ررلو  ااةيحلاعي وت



 2025ديسمبر   01لعدد:ا  11: لمجلدا المجلة الجزائرية للأمن الإنساني

 

115 

سررررررررة فير.  محرلاولرة  ير ةرلاعحرة  وينرلا  قودةرلا اضم  إ  الحرد ر  عا محرلاولرة ممرلاع

برلال المؤد رة إل ر   ت ك لا عل  ادرلاةبين  سرررررررر عررررررررلافرة إ  منظومرة اض ااةيحرلاع  إ

ك. حلالة اةيحلاع ت رررررررج . اعتفلاد في ميدجم يذو فةا ااعيةلاع  والنف ررررررر  ميلا  

صرررلا  لات ف ةّ  ت  ررر لم ةهلا ة لح لاتهم  727 000الظلاي ة  ح   تةّ  ح رررب الإح

كر. عرلام ي رد تي حرلاات محرلاوات ااةيحرلاع تكس ما تلر  يكثير  وللف كر. 

سرررر  والمجيةيلات والبلداي ي كةلهلا وتزتب عنهلا  سررررلاة تؤث  عل  اض حلالة اةيحلاع م 

شرررررررر لم المنيح  مررد عل  توي ال لررة اض ثررلاع ةو  لررة  .آ حررلاع في تي م ح يرردث ااةي و

صررررررررنف في علام  سرررررررربب للوفلاة في اليلاي في  ثلال  2021م اح. الية   وقد  تيم 

يرررين  يرررم  ةررررلاع عررر ترررزاوح ت لررررذ رررا  سرررررررررررلا  اض رررررررررر ررررلا  ا مررررلا 29و 15تو  ت عررررلا

(https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/suicide)  

صررررروع علامد  وحلالة يم سرررررة  ول د ت كا اعيبلاع ااةيحلاع عل  تةّ  في. ومملاع

ةي جة ليدم مقدعة الف د عل  الق لام ييحق ق يد  تو  لا ة مي نة في الح لاة ح ب 

سررررر ة لح لات  ال وم ة  سرررررلا صررررر  اض اعيقلادو  يمكا ل  ما ختل  تي  ييس ما الينلا

  تو تيل ل  ررررريوعو يلالذّات وااعيةلاع ة ميلا  لييل ل  ررررريوعو يلااةيةلا  ااعيةلاع 

  -الشيوع يلااييةلام–ااعيةلاع ة  عةا حدود تيسّ  عا فيلال ة ةب يّ ة في الف د 

صرررررر يهم ليلف ما  لكا يذا ا  نيبق عل  ك. اضف اد  فنوع ة وةب ية  رررررر 

الواحرد إ  الآخ   واضم  ينرلا م تب  يرلالردععرة اضو  يرلالإعادة الف د رة في مواعهرة 

شررركتت ااعية صررر. فك ة المحلافظة عل  الم لاع ة والنف ررر ة ما عهة  وكذا ت 

شرررررررلاك. ما عهة  ضررررررر  قدملا ليحق ق الذات  ول د ا  ل ما يذو الم الح لاة والم

خررررر ا  برررررلاعو ت ت يررررر عررررر حرررررلاع إ  ا يررررر ةررررر شرررررررررررررير اا لرررررذات و  لررررر  ا عررررر يررررردا   عررررر  ا

فرررلاة لرررة الو حرررلا صرررررررروعة ةوع رررة  ؤدي إ   كررر. واد وي شرررررررر  تتو النفد  و كوي ي

(Boucenna Abddelwafi-Zohier, 2013, p. 43)  يررذا اليي  ف ما ختجم 

 يضرن لنلا ي يّ ااةيحلاع سرلو   يم ف   ااعيدا  عل  الذات  و كوي صرلاحب  عل  

وع  كلام. يني جة يذا الفي. ااعيةلاع  ما دوي إك او تو قه  خلاعع  مملاعت 

 عل   

إيّ للاي ة ااةيحلاع ح ررب تإم . دوعكلا مت تيبلا ا وفقلا لمجةوعة ما الميغيرات 

  (65-64)وزاي ةلاوت  الصفحلات  تيةهلا
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 ةب ية المجيةا الذي ةي ش ف   )البيد المكلاة (  -

 ةب ية المنيقة التم يدث ف هلا  -

 م اح. المجيةا الواحد )البيد اللمش(  -

 ادةلاعلات الم يلفة )ك.   ا ن المجيةا(  -

 الإةلاع الد ش للف د والمجيةا ميلا  -

شررك. علام  ي ث  يك. ما  ة رري للم ما يذو الميغيرات ي يّ حدوث ااةيحلاع ي

عغ اف ة المكلاي  المجيةا وةب يي   ادةلاعلات ااعيةلاع ة وملا تحةل  ما عوا د 

 وم و لات مييددة  الم عي ة الد ن ة للف د والمجيةا كك. 

  تصنيفات الانتحار 2

صررررررررن فرلات مييرددة لتةيحرلا م تبيرة يرلالردععرة اضو  ييب يرة الحرلاات  عينرلالر  ت

 المقبلة عل  الق لام يفي. ااةيحلاع  ما ي نهلا الآت  تك و  

سرر 1  سررلات الموعودة    ااةيحلاع ا و يذا النود ما ااةيحلاع م تب  بجةلة ا لو

 يذيا المنيح    

 ااةيحلاع المتنخول  تو ملا   ررررة  ال رررروداوي تو ااكيللاي   مث. يذا النود 2 

ةرلاع   فرلاعر. ااعي هرلا ال شرررررررر يرة الحرلادة التم  ي  لرة الكرلح حرلا ةرلاعم عا   ما ااةيحرلاع 

 تو المقب. عل  في. ااةيحلاع 

 Emile Durkheimتملا يلالن رربة ضةواد ااةيحلاع  فلقد حدد تإم . دوعكلا مت

حررررلاع اا ير ةررررلاةر   ااةر حررررلاع اض ير حررررلاع تا وير   ااةر ير ثررررة تةرواد مرا ااةر ثررررلاعي ثرت   ر

 تو الغيري  ااةيحلاع اضةوم  تو الفوعوي 

ي نةلا ييض البلاحثين ما ق رررّم ااةيحلاع إ  ك. ما ااةيحلاع الحلاد ال ررر  ا  

سرررررررر. والنوم اليو ر.  وكرذا ااةيحرلاع  وااةيحرلاع الملما البي    ما مثر. اليكرلا

ير يّ  قرة ااييرة     تمرلا البيض الآخ  فقرد اعيس  المقنا ما مثر.  حوادث ال ررررررررير رلا

مررلاي عل   رررررررر ل نررلاوجم الم رردعات  والإد مررلاي عل  ت ااة   ييس ةود ما تةواد  الإد

يرررذا  فرررب  وم د  عرررب واخيل هرررلا تنو حرررلاع تةّ ظررر  في تةواد ااةي مرررلا ةتح حرررلاع   ااةي

ظررلاي ة  فحي   يررذو ال هررلات اليحل رر. والنظ  في تف ررررررررير  يرردد وع ااخيت  إ  ت

شرررررررك. علام قد الذت في تف ررررررريريلا لتةيحلاع اتجلايين تا ويةلا شررررررر  يلات ي  الي

  (1012  صفحة 2018)مصيف  عةوع   



 2025ديسمبر   01لعدد:ا  11: لمجلدا المجلة الجزائرية للأمن الإنساني

 

117 

سررررررررلوكرلا ف د رلا     ااتجرلاو اضوجم1  نيلق يرذا ااتجرلاو ما اعيبرلاع تيّ ااةيحرلاع 

   ت   الف د يك. سليلاة  عل  تات  

ااةيحرلاع في تاتر  فيت  ير تختق  قرد ت رررررررريهجنر    ييس  تيّ   ااتجرلاو الثرلاة 2

 ادةلاعلات وتنك و ال لية الد ن ة 

شررررررك.  ك. يذو اضةواد ت ررررررلايم في اعتفلاد ميدجم ااةيحلاع يلالمجيةا اليلالم  ي

سررم الب لاة  المييلق  عررح  ال  صررلا  لات التم تثبب تل   ملا  و صررة ما الإح علام  خلا

ح رررررب  2019بحلاات ااةيحلاع اليلالم ة ح رررررب الية  وم ررررريوا دخ. الدولة ليلام 

 منظةة الصحة اليلالم ة 

 

 
 https://www.who.int/data/global-health-estimatesالمصدع  

  الفرق بين السلوك الانتحاري والسلوكيات المماثلة له والتضحية  3

( إ  تيّ ااةيحلاع تل د حدثلا 1979) Beck et Al تي   وآخ ويتلقد ت رررررلاع 

صررررررروعو يلاعيبلاعو  منيلا  ي. يو عةل ة ميقدّة  وتيّ ال رررررررلو  ااةيحلاعي يمكا ت

صررروع ااةيحلاع  ثم الي متت ااةيحلاع ة   شرررة. ت صررر. لقوة كلامنة ت واقيلا عل  مي

)الحة دي محةد   ل هلا محلاولة ااةيحلاع  وتخيرا إكةلاجم يذو المحلاولة ااةيحلاع ةت

ضرر داي   صررفحة 2015ال   فبلالن رربة للةحلاولة ااةيحلاع ة ف ةّهلا تيةث. في (544  

صررلاحب   إال يوقود حلادث   تالم وع إ  الفي. الذي ا  نيه  حيةلا يلالموت يلالن رربة ل
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عررررري ي  لذل  فهو عبلاعة عا  سرررررلوك  يذا تفهم تكث  لو  بح  الف د ما ختجم 

  (61  صفحة 2008-2007)عبد الحف ظ ميو ة   ةدا  خلا ت

  مفهوم السلوك الانتحاري  1

فرررر  تيروةر توتع ريرشت  مررررلا عرّ  يررررد ح رررررررررررب  لررررذي  ر حررررلاعي ا إيّ ال ررررررررلرو  ااةرير

Bonner ;Rich  يذو   تبدت المينوعة اح. الم  ةوعة عةل ة م كبة مايلاعيبلاعو

صرررررررروع ااةيحرلاع المالم احر. يبردا رة  صرررررررروع   بيات تر مر. ل يقردم ما ختجم يرذا الي

شررررررر   وفي النهلا ة تزاكم محلاوات اةيحلاع  شررررررريةالااةيحلاع الن لدا والح و ة  ن

مملا قد ت رلايم في إختجم توازي وإحداث تيذية لدا الم كل النشر  للف د الف د  

 وفقلا لي ثير اليةل لات الب ولوع ة والنف  ة وااعيةلاع ة 

سرررر لاق الحد   عا ال ررررلو  ااةيحلاعي فقد ت اليد د ت  يّيله ت اضبحلاث في 

ما اض رررررررر رلا  الرذ ا تكةلوا ااةيحرلاع كرلاةرب لرد هم عوامر. خي  مييرددة عنرد 

ما اض رر لا  الذ ا يموتوي ةي جة ااةيحلاع  ٪95-85  تكوي لدا حوال الوفلاة 

برررر رررر.  قرررر هررررلا  صررررررررررر شررررررررررر رررر  كررررا ت ةرررر لمرررر مررررا ا ةررررف ررررررررررر ررررة  حرررر ررررة  صررررررررررر لررررة  حررررلا

 https://shorturl.at/b7QsGتالوفلاة

حرررلاعي ويين الموت  كررر. ما ال ررررررررلو  ااةي نرررلا ما الية  ل يين  يرررد ل لكا ا

ترر  الإعبررلاع ررة صرررررررروع لررذي  كوي في  ةررلاع  ا كرر. ما   ااعي بررلاعو  رررررررر يمكا اعي

يررذا النود ما الموت ةررلاع   ح رر   ية ل  عرر. ااعي فررلا كررلاجم الموت البي   لل  ت رررررررر

صرررررررر.  صررررررررلا لم لي. ما تيةهلا  اليللة ااعيةلاع ة واةيدام اليوا بمجةوعة ما اا

عرررلافة إ  تيّ يذا النود ما الموت  ااعيةلاع  الم رررية  المبلا ررر  تو  ير المبلا ررر   إ

سرررررربلال تؤدي إ  حدوث   ما  يدد قب. الموت الفيل  للج ررررررد   كوي ل  عدّة ت

عرررررررريهرلاد واليهة ش ااعيةرلاع   اليللرة اا صرررررررروعة ي نهرلا  اا عيةرلاع رة  دوة رة ال

ح    ذيب في يذا الش ي عل  عكد ال لو  ااةيحلاعي  الذات ة لدا الف د    

( الير ك رد عل  تيّ 1930) Hal Fax عرلاي ااعيةرلاد الف ة رررررررر  تيرلاجم فرلاكدت

صررررد قي. ةف رررر   ضررررح ة ينف رررر  يق ااةيحلاع يو تحلالة موت النلاتج عا في.   ت   ال

ضررح ةت صررفحة 2008-2007)عبد الحف ظ ميو ررة   ويو ل د يلالي   ما (55  

ختجم يذا اليي  ف نجد إعرلافة إ  كوة  يم ل يين ةوعين ما الموت تو ةلا الموت 

ةرّ  كرذلر   ؤكرد  فر  ااعيةرلاع  الإعبرلاعي  وثرلاة هةرلا الموت الإعادي )ااةيحرلاع(؛ 
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ضررررررح ة  وإال ف يّ  عل  فك ة يغلا ة اضية ة  والميةثلة في تي ااةيحلاع ل د يو الي

 اليةل لات الفدا  ة  ويلاق  ت كلاجم وصوع اليضح ة تصنف في خلاةة تةّهلا اةيحلاع 

 ما  ق ل ملاح   تشرير الإحصرلا  لات التم تق تهلا منظةة الصرحة اليلالم ة ي يّ ت

 ثر.يم مرلا ويو  2012 عرلامفي  اليرلاي حوجم ةيحرلاعاا ي رررررررربرب وفرلاة حرلالرة 804000

 000 لكر. 11,4 ويو  الية  ق د ح رررررررربلُما ال ررررررررنوي  اليرلالم ةيحرلاعاا ميردجم

  صرفحة 2014)منظةة الصرحة اليلالم ة   ت(ةلاثلإل 8و للذكوع 15) ة رةة 100

مرلادي م تب  بحرلاات الوف رلات (9 سرررررررررة ااةيحرلاع كفير.  ير يّ دعا نرلا ةتحظ    فه

هررلا ةواتج لل ررررررررلو   قررد  كوي ف  لحررلاات  يررذو ا لمرردة ررة  و لحررلاات ا يررلا لررة  الم ررررررررج

ةررلاع والنود  هررلا تع يررلاخيتف يررلات  كرر. المجية لررلاي ة موعودة في  حررلاعي  وي   ااةي

 ااعيةلاع  لفللاتهلا و  ا حهلا ااعيةلاع ة المييددة  

ضررررررررح رة  ف ةثلةرلا ينرلا  ف ق عوي ي يين كر. ما ال ررررررررلو  ااةيحرلاعي والي

سرررررلات وال رررررلوك لات المةلاثلة  فهنلا  ف ق يين يذا النود ما ال رررررلوك لات والمةلاع

(  وتدالمرلات BLONDELاضخ ا  مرلا تكردو وتله و   كر. ما ت ررررررررلاجم يلوةردجمت )

(DALMAS في اعيبلاعيةلا تيّ ااةيحلاع يو )  صررردع عا إة رررلاي تل الفي. الذي  

ضررررر. الموت عا في حق قي   صرررررد وع بة من  ف مقدعت  الفيل ة في تي  نحو   ع م ق

   إتي يلالن بة لل لو  ااةيحلاعي يشك. علام فهو سلو  نحو منح  الح لاة

 يمث. عةل ة م كبة تات م اح. مييددة 

 يمث. ي  سلوك  م تب  ي يلا  سلوك ة تخ ا 

 يمث. واقيلا ميصت يقوة كلامنة في الف د تشة. تصوع ااةيحلاع 

 يو سلو  إعادي ول د إعبلاعي عكد ال لوك لات المةلاثلة اضخ ا 

 سلو   قوم عل  وع  صلاحب  

  مفهوم التضحية:  2

ةظ ا لكوي ااةيحلاع في. مم ب  و كوي مخي  ل  م رررررررربق ما قب. المقب. 

عل  ااةيحلاع  ما علة  الم بق ينواتج يذا الفي. المة ب  إال تةّ  قد  ي ذ في ين ة 

تصوعات  اليد د ما االف لات التم تحة. عتت ملاجم سبة وتيدا  ميبلا نة  اضم  

   في مينلاو عا اليضح ة الذي  ي. ما في. ااةيحلاع يخيلف ك. ااخيت

 تمّلا تاليضح ةت فه  يلاضص. 
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 تقوم عل  تسلات اعتفلاد دععة اليوافق ااعيةلاع  للف د ما ق اع ادةلاعة 

 نلاتج عا قه  ةلاع  الييس اليضح ة  ك. ما ت كلاجم إعدام النفد ت

 سلو  إعبلاعي 

سرررر  وعا  حدوث   سررررلا ا  كوي ف   دا ةلا الف د الميش ي  عل  دعا ة يلالدافا اض

 عكد ال لو  ااةيحلاعي 

 لمحة عن الانتحار بالوطن العربي: - 4

صرررر  بمقولة تتو نة تعلوةدت  شررررهيرة   Arnold Toynbeeسررررن رررريه. يذا الين ال

ضررلاعات ا توت قيت  وإةّةلا توت اةيحلاعا  لملا  ذو الظلاي ة  ح نةلا قلاجم ي يّ  الح

ا و لات ة للةجيةا ما عهة  ويلالذات و ات عة قة يذات الذات ااعيةلاع ةما ت ثير

عررررةحتجم   الف د ة ما عهة تخ ا  في ل. الي ثيرات الثنلا  ة المييددة  الي ثير/اا

بملا الي ثير/ فقداي ا و ة ااعيةلاع ة  الي ثير/ الإخفلاق ااعيةلاع  في ااةدملاج    

ميش يهلا  تيّ ااةيحلاع للاي ة علالم ة  ك. عل  ما تعلا  يذا اليلاي ااعيةلاع  

ي   لم ما وعود يذو الظلاي ة  واسيفحلا لا اضخير  فكذل  اليلاي الي ي  يذا

صررررلا  لات  ح   تةّ  سررررف ت عن   ةوعة الإح ح ررررب منظةة  يهلا  ما ختجم ملا ت

OMS  هررلا لرر قررلاي حررلاع   لررة اةي محررلاو كرر.  ةرر  في  حررلاع ررة  محرر 20التم تق ت ت لررة اةي لاو

يرذو الحرلاات ااةيحرلاع رة  ردجم عل  وعود خلر. بح رلاة ييض اضف اد   ووعود مثر. 

 دفا البيض منهم إ  ااةيحلاع تو محلاولة ااةيحلاع  ح   اخيلفب ت ت بلات الدوجم 

  إت تق ت 2016ليلام  الي ي ة في ااةيحلاع بح ب ملا تق ت  منظةة الصحة اليلالم ة

لرردوجم الي ي ررةتيرر يّ  حررلاع في ا بررة اةي لررة تات تكس ة رررررررر لرردو صرررررررر  ي  ا ح رر    م

ما تات ال ررررنة  تملا  3205  ي نةلا يلغب ة ررررب ااةيحلاع يلال رررروداي  3799يلغب

  1299تملا ادلا   فقد يلغب ة رررربة ااةيحلاع يهلا   2335ال ةا فقد يلغب ف هلا 

رـرررررر ة بة عن ب يهلا  1035  في حين تيّ 1128ي نةلا في الي اق فقد قدعت الن بة ي

المةلكة الي ي ة ال رررريود ة لذات اليلام  تملا توةد فقد قدعت ة رررربة ااةيحلاع يهلا 

 https://shorturl.at/V1oLK ل وع لات 357في مقلاي.  383

شرررررررركر. عرلام يو لرلاي ة إة ررررررررلاة رة  فةا يرذو الن ررررررررب ةتحظ يرلايّ ااةيحرلاع ي

ةرلاع رة يرة المغرذي اعي عرلام  تييس بمثرلا شرررررررركر.  قرلاف رة ي ةرلاع رة ث لرة اعي   مقزي يب 

الح وي واضسلاس  لحدوثهلا  لذل  ت ي  مخيلف الدوجم الي ي ة لمحلاولة الي ف ف 
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ما اعتفرلاد ميرداتهرلا كوعر  ما توعر  تحق ق اضما الإة ررررررررلاة   ويرذو الن ررررررررب 

 المذكوعة قد تيضةا ااةيحلاع ومحلاوات ااةيحلاع ميلا  إت تيّ الف ق ي نهةلا 

  (44)يلاد ة اليود البهلوجم  /  صفحة   كةا ما ختجم النقلا  الآت  تك يلا

  محلاولة ااةيحـــــلاع ااةيحـــــــــــــلاع

مررررلا  كروي يير ق - بررررلا   ررررلال

شررررررررنق   فررررة )الح ق  ال عنر ر

 ال تح   الخ( 

 قا في كلام. ال ر  ة؛ ضيّ -

يررررلادة  حرر   رر  ررررب في إ يرر نرر لمرر ا

 الذات ةهلا  لا 

فررر  الي للم - يرررد حرررلاع  ااةي

 ما الشيوع يلاضي واليذال   

عرررررررررررة - عررررلاجم تكث  ع  ال 

 لتةيحلاع

فرررلا - قررر. عن سررررررررررلا ررر. ت تقا يو

يرررررا  قررررر نرررررلاوجم اضدو رررررة   تررررر (

 الش ا ين   الخ( 

صرر. في اليلا؛ إت -  لايلا ملا تح

فررب  حررلاع    ررد ل لمحررلاوجم لتةي ا

لرررر   شرررررررررررلاك يرررر  لم ةرظر  محر ر

 وآام  

هرررلا - يررردف حرررلاع  لرررة ااةي محرررلاو

يررررلافي  ير مررررة والر اار وج مرا تز

 الذات  

عررة لمحلاولة  الن ررلا  تكث  ع 

 ااةيحلاع 

 

صررررلا  لات المييلقة يواقي ة ااةيحلاع ومحلاوات ااةيحلاع  ك. يذو الن ررررب والإح

 في ييض دوجم الوةا الي ي  بملا ف هلا ادلا   إال وم تب  بملا تيب إل   دوعكلا م

Emile Durkheim  صرررررررروعة عرلامرة في المجيةيرلات التم في تحل تتر  ير ةرّ  يردث ي

 صرلال ع رد تضرلامنهلا الااعيةلاع  ينود ما ا لاجم والضريف ما ختجم مفهومين 

لاةيتقلا ما   فتسرلاسر ين كلاي قد ت رلاع إل هةلا  تاليضرلامات وتالينظ م ااعيةلاع ت

سررر يم تك يلا في  صرررن فلات  صرررن ف ااةيحلاع عندو إ  عدة ت يذ ا المفهومين تم ت

 عنص  تصن فلات ااةيحلاع احقلا 

سررررررررة خ  ية ااةيحلاع يلالوةا الي ي  مقزةة في حق قيهلا بم ررررررررببلات  إتي يند

وعوام. مخيلفة  كلهلا مش وةة يلالفلاع. ااعيةلاع  وي لي  ااعيةلاع ة والثقلاف ة 

 ميلا 
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  بعض النظريات المفسرة للانتحار  5

ظررلاي ة  يررلاليحل رر. واليف ررررررررير ل يررد ررد ما النظ  ررلات اليي ق  لررب ال حررلاو قررد  ل

   كلهلا حلاولب ت ل   الضو  عل  مفهوم ااةيحلاع  ومنهلا الآت  تك و ااةيحلاع

  مدرسة التحليل النفسي. 1

الم تد ت كل يذو النظ  ة عل  ااةيحلاع ملا يو إال ةلاتج عا ملا   ة  يلاليدواي 

لرذات لرد ومير     لتين   ح ر  عل  ا ير يّ تالإة رررررررررلاي  و ةرلا  النفد   تحظوي عل

عرررررررد اضخ ا ويةلا     لة الح لاة وحب البقلا    سررررررر يين تية. ك. منهةلا  سرررررررلا ت

عررررر ف      لة الموت والك اي ة والفنلا ت   2021)إي اي م م رررررغوة   ح رررررين 

  واةيتقلا ما يذا ف يّ الإة ررررلاي دا ةلا   رررري  إ  ملا   ررررة  إ  (226صررررفحة 

يررذو  هررلا  لكا ح رررررررررب  قررلا  التم  يةيا ي قررلا لغ  لة الب ترر   وف ظررة عل  تا لمحررلاف ا

سررررررررة اليردواي الم ترد عل  تاتر   النظ  رة فر يّ    لة الموت ي  التم تردفير  إ  ممرلاع

ؤدي إ  حدوث الذي  ظه  في حلاات مييددة مث. حلاات ااةفيلاجم  الغضب     ف 

 ااةيحلاع 

  المدرسة المعرفية 2

تذيب يذو النظ  ة في تف رريريلا لل ررلو  ااةيحلاعي وااةيحلاع يلالزك ل عل  

مررلا يو في  حررلاع  ةررب اليقل ررة والمي ف ررة للإة رررررررررلاي المنيح   ح رر  تييس ااةي ادوا

سرررررررربرة في مواعهرة  حق قير  إال ق اع ل د يرلالقوي وال ررررررررد رد في الرلات اايوة المنرلا

 مخيلف المشكتت التم  واعههلا المنيح  

  نظرية الفراغ الوجودي 3

كرر. ف د عل  ق ررد الح ررلاة يو  يررذو النظ  ررة بمين  الح ررلاة  فل د  يررة  م تب

صرررررر   يلالحق قة عل  ق د الوعود  إت  ي ذ الوعود ااعيةلاع  مين  عة قلا ا  نح

في   د الي ررررررررة رة ير. في فرلاعل رة الفرلاعر. ااعيةرلاع  يرلالمجيةا الرذي  نية  إل ر   

سرررررربلال ااةيحلاع ح ررررررب يذو النظ  ة الف ا  الوعودي   ح   تف رررررر  يذو فةا ت

سررربوع ة   صرررلال  وم ال احة اض صرررلايوي بملا   رررة  تع النظ  ة ي يّ تييض اضف اد  

صرررررررريروي واعين بمرلا  نقلم  صرررررررر رب اض رررررررر رلا  الرذ ا   ويو ةود ما ااكيلرلال  

ح لاتهم ما مضةوي ح نةلا  نيه  اةدفلاد اضسبود الملدحم يلالمشلا . و صبن الف ا  

 (228  صفحة 2021)إي اي م م غوة   ح ين ع ف   داخ. ةفوسهم عل لات
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  Jean Beachler النظرية الاستراتيجية لجون بيشلر 4

ااةيحلاع ي ةّ  ت سرلو   بح  و د الح. ل  مشرك. وعودي في   ي   ي شرل 

ضرررررر وعي تي تكوي  في. الم ررررررلات بح لاة الف د   ح   تةّ   فزن ي ةّ  ل د ما ال

شررررر لم  عرررررد م وات ال حلالة وفلاة لك  ةيكلم عا ااةيحلاع    فلالح لاة مي كة 

صررررررررة    سررررررررلات ااةيحرلاعات يو عردم قردعة البيض عل  وتوعهرلاتر  اارلا إيّ عوي  وت

كررة فرر.   تخون المي  حررلات 2018)إي اي م يوالفل صررررررررف يررذا  (91-90  ال ما 

شررررررك. علام ما منيلق كوةهلا مملو ة بمجةوعة ما  المنيلق ةتحظ ي يّ الح لاة ي

صرر اد حق ق  في مواقف مي نة  ف ةّهلا يذل   شررلاك. ااعيةلاع ة  و ضررغو  والم ال

شررررررررهرلا الإة ررررررررلاي و يك ف ميهرلا يو بحرلاعرة  تييس تحردي حق ق  قرلا م يرذاتر   ل ي 

سررررزات ج ة فيل ة  عررررا إ سررررة إ  و   وعندملا  يجل ييض اون تج ية اليحديملا

اضف اد في خون اليحدي ما يذو الح لاة  وعدم المقدعة في مواعهة يذو المي كة 

سرررلو  ااةيحلاع  ولقد حدد  شرررقد  نيج عن   ااةيحلاع في ييين  Beachlerت ل تي 

   تسلاس ين   داي في ك. ما الميلاة  و اضسبلال

  الآثار الناجمة عن الانتحار  6

صرررررررريلحلات  )ال ررررررررلو   سرررررررر لاق الحد   عا ااةيحلاع؛ ف يّ الحد   عا م في 

سرروا   شرركلة اعيةلاع ة  تنيج عا ميلاةلاة الف د   ااةيحلاعي( تف ررير  ي يّ ااةيحلاع م

تكرلاةرب يرذو الميرلاةرلاة حق ق رة تم وايةرة  تزترب عنهرلا الكثير ما اليبيرلات والآثرلاع 

عررررر ة و شررررركلة تييس حلالة م  عررررري ال النف ررررر ة  تو ييبلاعة تخ ا م يلاثولوع لا وا

 سلوك   

شررررررر لم المنيح  تو حي  عل   سررررررروا  عل  ال إيّ لتةيحلاع اليد د ما الي ثيرات 

سرر ة كك.  كوةهلا ل  ررب   د حلالة علاد ة تنيه  بموت المنيح   يقدع ملا  اض

واقيلا مؤلملا  ييلا ش مي  ك. تف اد اليلا لة المصلال ي   في ك. لحظة ت  عل هم  

شررررررهد محلاولة ال د واليك ف ما مخيلف اليجلاويلات صررررررنا م اليدواة ة ما قب.  لي

شرررررررر لم  الآخ  ا تو حي  الييرلاةف الرذي قرد  لق  عر. اللوم عل  ما  ي ش ما ال

 المنيح   
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  الآثار النفسية المترتبة عن الانتحار 1

ما منيلق ةب ية  رر صرر ة المنيح  والقلا م يلال ررلو  ااةيحلاعي ف يّ تف رريرات 

حررلاع كنود  حررلاع ليلف؛ فةنهم ما  ييس ااةي هررلا لتةي يررلاة  التم  يي  المنيح  والم

سرررررلو   شرررررلاك. ااعيةلاع ة  ومنهم ما  ييسو  ضرررررغو  والم ما تةواد ا  ل ما ال

قرررر يررررسو  يرررر مررررا  رررر هررررم  نرررر مرررر لرررر   و خرررر   ظرررر ة الآ نرررر يرررر قررررزي  مرررر ةرررر    يررررلاي عرررردوا   

ضرررررررح ة  والبيض الآخ   ييسو كنود ما تةواد الليب  وما الآثلاع النف ررررررر ة  تو ت

 التم تنجم عا ال لو  ااةيحلاعي الآت  تك و يلاخيصلاع في الآت  

سرررررررر ؤدي إ  ز رلادة حردة ااكيلرلال  ما - ما ختجم ااةيحرلاع اليردواة  فر ةرّ  

 منيلق تيّ الف د المكيلب  شي  ي ةّ  الم ؤوجم الوح د عل  يذا ال لو  

الي  قة التم   رررريج ب يهلا المح   ااعيةلاع  الذي  ي ش ف   المنيح   قد -

 كوي ف   تجلاول عدواة  كةلا قد  كوي اليكد  مملا قد  ي د تحف لو عل  

 إعلادة ك ة مملاعسة والإقبلاجم عل  يذا ال لو  

 اليف يرات االاةلة التم  يي هلا المنيح  ل لوك  ااةيحلاعي -

 بق  المنيح  ييفكير دا م في محرلاولرة ااةيحرلاع كلةرلا تك ع دافا محرلاولير  -

 اضو  

 اليفكير الدا م يلالموت -

لررردا المنيح  تو   ل ال ررررررررلو  - لهوع الكثير ما اضم ان النف رررررررر رررة 

عررررري ال ةف ررررر  قد  نيج عن  لو  الآخ  ا ما اليفلاع. مي م  هااةيحلاعي  وا

 ومحلاولة اايييلاد عن   ةي جة الي و  من  

الييب والإعيلاق النف ررررر  الذي  نجم عا ال رررررلو  ااةيحلاعي  مملا قد  ؤث  -

 عل  المحلافظة عل  الش ص ة ال و ة واليوازي النف   للف د 

 اضم ان اليقل ة والنف  ة -

إيّ الف د يشرك. علام  ةا ك. خسات  الداخل ة واالاعع ة في عرو  تصروعو 

لذات   وتصروع الآخ  ا ل   وةقصرد يهلا تفك ة المنيح ت تو الصروعة الذين ة لد   

عا ااةيحرلاع وتية ير  في ح رلاتر   كنود ما تةواد الي ل  عا الوعود ةوعرلا ع م 

عررررا حد لنهلا ة ح لات   عررررا خي  ليحق ق الييلق يهذا الوعود  ف  ي  لو يدجم و

صررررررررنا تهرد ردا اتلاة   سرررررررري اليفوق ااعيةرلاع   وتي  محرلاولرة عرد ردة لتةيحرلاع منر  
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النف   في ك. لحظة ما لحظلات ح لات  التم   ايلا تيّ ا ق ةة  لا ينظ و  فيل د 

 مخلاوف   ليصبن سجنلا  غلق عل   تيوال النجلاة ما الحلالة التم  ي شهلا 

إيّ للجلاةب النف   دوعا عد مهم في ينلا  تات سل ةة  تنيكد في تدا يلا ما  

ختجم منظومة مملاعسلات اضف اد داخ. المجيةا  سوا  ما ادةلاعة ااعيةلاع ة تو 

سرررلات   سررر ؤث  ا محلالة عل  يذو المةلاع ما المجيةا كك.  لذا ف يّ تي خل. يهلا 

يت ق  ميلا للف د  وااةيحلاع ويلاليلال  عل  ةيلاق  ررربكة ال تت ملاجم اليفلاعل  وال

ما النلاح ة النف ررررررر ة قد  ؤدي عند ييض اضف اد إ  خلق ةود ما ال رررررررلوك لات 

سررررررررلا د يلالمجيةا ما مثر.  اليردواة رة وااةيوا    ملا تكدو  ير ميك فرة ما ملا يو 

مررلات عو ن   لمررلا  T.Joinerالمفك  تو حررلاع  بررة في ااةي شرررررررر لم  يوّع ال   يرر يّ تال

صررررر. عا ا شررررري  تةّ  منف لآخ  ا  واةّ  وح د ومنيلجم وفقد ال اي  ي ن  ويين ما  

إعرلافة إ  عريف  ريوعو يلااةيةلا    (50)يلاد ة اليود البهلوجم  /  صرفحة  حول ت

للةجيةا ما منيلق  رررررررريوعو ير ةر   نية  إ  فلرة محرددة تا وي  فلرة المنيح  ا  

شرررررررريوع يرلاليهة ش ااعيةرلاع   ممرللا قرد  نقلم ما متمن الثقرة  ممرلا  يلز لرد ر  ال

سرروا  يذات  يلالدععة اضو  تو يلالآخ  ا  وما الآثلاع النف رر ة لتةيحلاع عدم  لد    

ضما الداخل   مملا  ولد لد   الشريوع يلالقلق وااو  ما القلادم  ومث. الشريوع يلا

عرري ال  سررلوك  ف  لق ف   ةود ما اا سرر ظه  و ي ث  ي   يذا النود ما ااةفيلاجم 

 والت اتلاي 

 الآثار الاجتماعية المترتبة عن الانتحار:  2

 لتةيحلاع اليد د ما الآثلاع ااعيةلاع ة  سو  ةوعليلا في النقلا  الآت ة 

 اليللة ااعيةلاع ة -

صرررررررر. واليتقرلات ااعيةرلاع رة يين المنيح  وتف اد - الير ثير عل   رررررررربكرة اليوا

 علا لي   وي ن  ويين يلاق  الفلاعلين ااعيةلاع ين 

شرررركتت - شررررلاع و رررر ود وت ود يذا ال ررررلو  قد  ؤدي إ  لهوع م كث ة اةي

 اعيةلاع ة تخ ا 

 الي ثير ال لة عل  الن  ج ااعيةلاع  للةجيةا -

صرر ة - تقل د ة ا ق ااةيحلاع ادد دة قد تؤدي اعيةلاع لا إ  الي ثير عل   رر 

 الفلاعلين  فيكوي مملاعسلاتهم ااعيةلاع ة مضي ية تؤث  عل  تنة ة المجيةا 
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سرريق اع ااعيةلاع   ةي جة يذو الحلالة البلاثولوع ة وة ا ق - تهد د اضما واا

 تف ير المنيح  لل لو  ااةيحلاعي 

صرر اد يين - سرر ي وز لادة وتيرة ال قد  ؤدي ال ررلو  ااةيحلاعي إ  اليفك  اض

 تف اد اليلا لة الواحدة 

   :خاتمة

إتي فةوعرود الحد   عا ااةيحلاع وال رلو  ااةيحلاعي يو الحد   عا تل   

ضرررررري ية يين الفلاع. ااعيةلاع  وتات   وي ن  ويين مح ي   مملا  ي.  اليتقة الم

شرررررر  لم وفهم وتف ررررررير مداخ. يذو الظلاي ة  ي ذ في ك.  ما فك ة محلاولة ت

لحد ما م ة منحلا عد دا  ومحية بحث ة  شز  ف هلا ك. الي صصلات  قصد ا

شررررررررلاعو وميرداتر  ما عهرة  محرلاوات ااةيحرلاع ما عهرة  ومحرلاولرة الي ف ف ما اةي

عررر   والنلود إ  اليقل د  صرررلاات ال قة ة واليلاي اافزا سررر ةلا ما اات تخ ا  ا

صررررررررنا ما يرذو المحرلاوات تفوقرلا اعيةرلاع رلا عنرد  في عرد رد الي ق المؤد رة إل ر   ل 

اضم  ملا يو إا إعدام ةفد يي  قة  ةظ يم للآخ  ا  ي نةلا في حق قة البيض في

سرررر  ف هلا اعيةلاع لا وتختق لا المنيح  فق   ما علاي مل   يلاليد د  مييةدة  االا

شررر لم المنيح  الت اتلاي في يو ة  ير م ررريق ة ل    صرررنا يذا ال ضرررلات   ما الينلاق

سرررررررررة  ير مكيةلرة الميرلاي لح رلاة  تر  ينرد سررررررررلوك رلا ل بق  ااةيحرلاع ومحرلاواتر  و

ضرررررررري يرة كلةرلا تك صرررررررروع إعرلادتر  تمرلام محفلات تجير. ما المنيح  دا ةرلا م  عت 

ع عررة لليج  ب  في محلاوات تضررف  ييفكيرو وسررلوك  إ  ااخيتجم فصرريوية 

  اليك ف ما تغير ةظ ة المجيةا إل   

 

 التوصيات والاقتراحات:

صرر لات سررة الآت  الإ ررلاعة إ   ما تيم ااقزاحلات واليو عررود الدعا المييلقة بمو

 تك و 

لردا كر.  رررررررر ا ن المجيةا ظيوعة يرذو الظرلاي ة عل  - ز رلادة دععرة الوع  

 الف د فلالمجيةا ميلا 

 تكث ف دوع الإعتم المدعس  ظيوعة يذا الوعا -

 اليشد د القلاةوة  في عقويلات  عل  مث. يذا النود ما المةلاعسلات ااعيةلاع ة 

 تقو ة الوازد الد ش لدا اضف اد 
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صرررررررررلا  ين النف رررررررررلاة ين وااعيةرلاع ين ما  لمردة  واضخ تكث ف دوع المجيةا ا

ةررة  يررلا ج الوخ  يررلالن يررذكير الم ررررررررية   يررلاي اافزان عل  اضف اد  وال مخررلاة  ال

 المزتبة عا ال لو  ااةيحلاعي 

فرلادة ما بحوث منظةررة  سرررررررري تكث ف دا  ة البحر  اليلة   رذو الظرلاي ة واا

 الصحة اليلالم ة 

 الم اقبة الوالد ة للأةفلاجم  واايييلاد عا ةلاعة ال فلاق ال  لة 

الح   الشد د عل  تكث ف دوع وسلا . الإعتم في الينو   الم ية  بم لاة  

 يذو الظلاي ة للي ف ف منهلا 
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