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 : ملخص

التوحد،  لدى الأطفال ذوي طيفلية هدفت الدراسة إلى تحسين اللغة الاستقبا   

لتوحد، ( أطفال من ذوي ذ طيف ا6ر )من خلال برنامج التكامل الحسي. تم اختيا

ات اللغوية، حيث ( سنوات. ويعانون ضعف مهار6 -4تراوحت أعمارهم ما بين )

م مقياس ي وقياس بعدي. طُبق عليهتم إخضاعهم لتصميم شبه تجريبي بقياس قبل

وبرنامج تدريبي  ،)من إعداد الباحث( اليةر اللغة الاستقبللتوحد، واختبا 2كارز

حصائية لى وجود فروق ذات دلالة إقائم على التكامل الحسي. توصلت النتائج إ

للغة ياس البعدي في اختبار ابين متوسطي القياس القبلي والق 0,0,عند مستوى 

لقياس البعدي، االتقليد، الفهم( لصالح  الاستقبالية وأبعاده الفرعية )الانتباه،

 كامل الحسييبي المقترح القائم على التوهذا ما أكدّ على فعالية البرنامج التدر

اب طيف فرعية لدى الأطفال ذوي اضطرفي تحسين اللغة الاستقبالية بأبعادها ال

 .التوحد

                                                           

 المؤلف المراسل *  
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اللغة  مل الحسي،طيف التوحد، التكا ،اضطراب :الكلمات المفتاحية

 الاستقبالية.

Abstract: 

The study aimed to improve receptive language in children 

with autism spectrum disorder, through the sensory integration 

program. (6) children with autism spectrum disorder were 

selected, aged between (4-6) years. They suffer from weak 

language skills, and were subjected to a quasi-experimental 

design with pre-measurement and post-measurement. The 

CARS2 Autism Scale, the Receptive Language Test (prepared by 

the researcher), and a training program based on sensory 

integration were applied to them. The results showed that there 

were statistically significant differences at the 0.05 level between 

the averages of the pre-measurement and post-measurement in 

the receptive language test and its sub-dimensions (attention, 

imitation, understanding) in favor of the post-measurement, 

which confirmed the effectiveness of the proposed training 

program based on sensory integration in improving receptive 

language and its sub-dimensions in children with autism spectrum 

disorder. 

Keywords: autism spectrum disorder, sensory integration, 

receptive language. 

 :مقدمة

وتة، تنوع الأعراض بشدة متفايُعد اضطراب طيف التوحد حالة تتسم ب 

لدى  عية والتواصلية واللغويةحيث يؤثر بشكل كبير على القدرات الاجتما

ن اضطراب طيف التوحد تؤكد الجمعية الأمريكية للتوحد أ .الأفراد المصابين

ويظهر  خرين.لى التواصل والتفاعل مع الآقدرة الأفراد عيؤثر بشكل كبير على 

وظة في ر، ويترافق مع صعوبات ملحهذا الاضطراب في السنوات الأولى من العم

ضعف في  غير لفظية. يعزى ذلك إلى فهم واستخدام اللغة، سواء كانت لفظية أو
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يحد من  اوالانتباه إلى الآخرين، مم المهارات اللغوية الأساسية، مثل التقليد

  .قدرتهم على بناء علاقات اجتماعية صحيحة

تعلم، كبشر، فهي تمكننا من ال حيث تلعب اللغة دورا حيويا في تطورنا

لمصابون ويعاني الأطفال ا خرين.والتعبير عن أنفسنا، وبناء علاقات مع الآ

علهم لأداة الأساسية، مما يجباضطراب طيف التوحد من نقص كبير في هذه ا

ثر بشكل . هذه الصعوبات اللغوية تؤالتواصل بفاعلية مع محيطهم عاجزين عن

داني ومن خلال عملنا المي .لاجتماعيةكبير على جودة حياتهم وتؤدي إلى عزلتهم ا

ة هو أحد هارات اللغة الاستقباليمع هذه الفئة، لاحظنا بشكل واضح أن ضعف م

فعنا إلى دراسة هذا واقع دطفال. إن هذا الالتحديات الرئيسية التي تواجه هؤلاء الأ

 .الةلصعوبات وإيجاد حلول فعالموضوع بشكل أعمق، بهدف فهم أسباب هذه ا
عند أطفالهم  اء تأخر ظهور السلوك اللفظيإن القلق الذي يشعر به أولياء الأمور إز

 لاحظات العلمية حول ضعفذوي اضطراب طيف التوحد، بالإضافة إلى الم

حث عن تدخلات ذه الفئة، يدفعان إلى ضرورة البند همهارات اللغة الاستقبالية ع

ظرية م برنامج تدريبي قائم على نعلاجية فعالة. بناء على ذلك، قمنا بتصمي

لاء الأطفال للغة الاستقبالية عند هؤالتكامل الحسي، يهدف إلى تحسين مهارات ا

 والتقليل من قلق الوالدين.

حد ضطراب طيف التوذوي ا وظهرت العديد من الدراسات أن الأطفال

يؤدي  ومات الحسية. هذا الاضطرابيعانون غالبا من اضطراب في معالجة المعل

لصوت والمس. ية المختلفة، مثل الضوء واإلى ردود غير متوقعة تجاه المحفزات الحس

هلها للمحفزات، بينما قد يتجا قد يفرط بعض هؤلاء الأطفال في الاستجابة

الطفل على  جابة تؤثر بشكل كبير على قدرةستآخرون. هذه الاختلافات في الا

إن  .لتعليميةه الاجتماعية، اللغوية، واالتفاعل مع بيئته، وتؤثر سلبا على مهارت

ذوي  ة المعلومات عند الأطفالتصميم برنامج تدريبي متخصص لتنظيم معالج

ساعدة هذا البرنامج يسعى إلى م اضطراب طيف التوحد هو أمر بالغ الأهمية.

لمحيطة، مما ت التي يتلقونها من البيئة االأطفال على فهم وتنظيم المحفزا هؤلاء

ن خلال اصل والتفاعل الاجتماعي. ميساهم في تحسين قدرتهم على التعلم والتو

لى تطوير نا مساعدة هؤلاء الأطفال عربط الحواس المختلفة وتنظيم عملها، يمكن
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لتكامل فضل. يعمل العلاج باشكل أمهاراتهم اللغوية وفهم العالم من حولهم ب

د على تلفة عند الطفل، مما يساعالحسي على تنظيم وتنسيق عمل الحواس المخ

لأنشطة قة. من خلال مجموعة من افهم وتفسير المعلومات الحسية بشكل أكثر د

الحسية  فية الاستجابة للمحفزاتالحسية المخصصة، يمكن للطفل أن يتعلم كي

هدف العلاج  . تحسين جودة حياتهساهم فيبطريقة أكثر ملائمة، مما ي

لجهاز ، إلى مساعدة ا""Jean Ayres بالتكامل الحسي، كما اقترحته أيريس

لال ية بشكل أكثر كفاءة. من خالعصبي للطفل على معالجة المعلومات الحس

م كيفية لمختلفة، يمكن للطفل تعلمجموعة من الأنشطة التي تستهدف الحواس ا

مل مع هم في تحسين قدرته على التعاعلومات، مما يسادمج وتنظيم هذه الم

 التحديات الحياتية اليومية.

 مشكلة الدراسة:-2

 خصائي في مجال التربيةنبعت مشكلة الدراسة من خلال عملنا كأ

للغة حظنا ضعف كبير في مهارات االخاصة ومن خلال ممارستنا الميدانية، لا

 اضطراب طيف التوحد.بالاستقبالية لدى الأطفال المصابين 

طفالهم القصور في السلوك اللفظي لدى أب اعتمادا على قلق الأولياء المرتبط

ى ختلافات التي لاحظوها علالمصابين باضطراب طيف التوحد حيث أن الا

كون  ا ما خاافون من احتماليةأطفالهم في فقدانهم للسلوك اللفظي، وكثير

ة وضعف كبير في مهارات اللغ .أصم في تلك المرحلة المبكرة طفلهم صار

قصور اب طيف التوحد، فيتميزون بالاستقبالية لدى الأطفال المصابين باضطر

عانون والتواصل البصري، كما ي شديد في مهارات التقليد الحركي واللفظي،

في العمل  ذلك وفي ضوء خبرة الباحث من قصور في فهم وتنفيذ الأوامر. من خلال

مج تدريبي ني كانت الحاجة لتصميم برناأخصائي نفسامع المصابين بالتوحد ك

ة ومن مد على أنشطة حسية مقترحقائم على نظرية التكامل الحسي والذي يعت

 فئة. غة الاستقبالية لدى هذه الخلالها يتم تطوير وتنمية بعض مهارات الل

قائم على ح استنا على برنامج تدريبي مقتريتمحور موضوع دروبناء على ما تقدم 

يف لدى الأطفال ذوي اضطراب ط لتكامل الحسي لتنمية اللغة الاستقباليةا

 لسؤال الرئيسي التالي:ومنه تتلخص مشكلة الدراسة في ا، التوحد



 لبنى زعرور و نوعيم بولقناطر          ..التكامل الحسي ية برنامج اعلف

216 

ستقبالية لدى في تحسين مهارات اللغة الا رثأالتكامل الحسي هل للبرنامج  -

 ؟التوحدالأطفال ذوي طيف 

 الفرعية التالية:ت التساؤلا انبثقت من هذا التساؤل،

توسطي درجات مقياس اللغة هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين م-1

عدي لصالح ري في القياسين القبلي والبالاستقبالية بعد الانتباه والتواصل البص

 وعة الدراسة؟لدى أفراد مجم تكامل الحسيالالقياس البعدي تعزى للبرنامج 

غة ين متوسطي درجات مقياس اللبهل توجد فروق ذات دلالة إحصائية  - 2

س البعدي تعزى القبلي والبعدي لصالح القيا بعد التقليد في القياسين الاستقبالية

 د مجموعة الدراسة؟لدى أفرا التكامل الحسيللبرنامج 

توسطي درجات مقياس اللغة هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين م -3

القياس  ياسين القبلي والبعدي لصالحالاستقبالية بعد الفهم والاستماع في الق

 ؟ لدى أفراد مجموعة الدراسة سيالتكامل الحالبعدي تعزى للبرنامج 

 فرضيات الدراسة: -3

 الفرضية العامة:-3-1

ة لدى الأطفال ين مهارات اللغة الاستقباليالحسي اثر في تحسالتكامل للبرنامج 

 .ذوي طيف التوحد

  الفرضيات الفرعية-3-2

البحث  رتب درجات افراد مجموعة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي

 القياسين القبلي في لانتباه والتواصل البصرياعلى مقياس اللغة الإستقبالية   بعد 

 قياس البعدي.والبعدي لصالح ال

البحث  رتب درجات افراد مجموعة توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي

البعدي لصالح في القياسين القبلي و لتقليداعلى مقياس اللغة الإستقبالية بعد 

 القياس البعدي.
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ة طي رتب درجات افراد مجموعتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوس -

 القياسين القبلي في الفهم والاستماعية بعد لإستقبالالبحث على مقياس اللغة ا

 والبعدي لصالح القياس البعدي.

 أهداف الدراسة:-4

الية لدى في تحسين اللغة الاستقب التحقق من فاعلية برنامج التكامل الحسي -

حصائية ن وجود فروق ذات دلالة إالأطفال ذوي طيف التوحد من خلال الكشف ع

لية في لى مقياس اللغة الاستقبابين متوسطات درجات أفراد مجموعة البحث ع

 س البعدي.لصالح القيا جميع ابعاده في القياسين القبلي والبعدي

 أهمية الدراسة: -0

 لي:النظري والتطبيقي كما ي يمكن توضيح أهمية الدراسة من خلال شقيها

 الأهمية النظرية: -0-1

كامل ا بعض جوانب القصور في التتكْمُن أهمية الدراسة الحالية في تناوله-

ء د، كما تهتم بتسليط الضوالحسي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوح

هم الحواس التي تعتبر مدخل م التكامل الحسي في تنمية وظائفعلى دور 

 لاكتساب اللغة.

 ة اضطراب طيف التوحد وماتركز على فئة حساسة من الأطفال وهم فئ -

 يصاحبها من مشكلات على جميع المستويات.

عل الطفل ات الرئيسية لاندماج وتفاتتناول مشكلة أساسية تمثل إحدى المعوق -

لغة في تمعه وهي مشكلة اضطراب الالتوحد وتوافقه مع مج ذوي اضطراب طيف

 جانب أساسي وهو الجانب الاستقبالي.

تعامل شكلات الحسية، وأساليب التزويد الأسرة بمعلومات عن كثير من الم -

 معها.

 الأهمية التطبيقية: -0-2

أطفال  ي تطوير مهارات اللغة عنديساهم في إمداد الأخصائيين ببرنامج عمل-

 ستجابات الحسية.يف من خلال تنشيط الحواس وتنظيم الاالط
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جات ة التي تتلاءم مع الاحتياتقديم بعض أنشطة التكامل الحسي المتنوع-

 ارات اللغة الاستقبالية.الحسية لكل طفل، التي من شأنها تنمية مه

لى ميدان اضطراب طيف التوحد ع تحفيز المعلمين والمختصين والعاملين في-

  .لبصري واللغة الاستقباليةلتحسين مهارات التواصل ا برنامج جديد

دراسة  ضطراب طيف التوحد من خلالفتح أفاق جديدة للبحث العلمي في مجال ا-

طوير لقوة والضعف فيه، بهدف تمعمقة لبرنامج تكامل حسي عالمي، وتحديد ا

  .برامج تدريبية مخصصة للمنطقة العربية

لجة التحديات فهم دور التكامل الحسي في معال تفتح نتائج الدراسة أفاقا جديدة-

جتماعية بما في ذلك الصعوبات الا المتعددة التي يوجهها أطفال طيف التوحد،

 .والسلوكية

 تحديد المفاهيم:-6

 يصي للطبعة الخامسةحسب الدليل الإحصائي والتشخ :اضطراب طيف التوحد -6-1

(DSM V-2013)  :ب حد هو متلازمة اضطرااضطراب نمائي له مسمى مو هو

ن حيث يتضمن كل م Autism spectrum disorder (ASD)طيف التوحد 

ير رابات النمائية الشاملة غ)اضطراب التوحد ومتلازمة اسبرحر، والاضط

دون   تجميعها في فئة واحدةالمحددة، واضطراب التفكك الطفولي( حيث تم

 (.3ApA;201)ت لان وجد لها سبب جينيلازمة ريالفصل بينهم واستبعاد مت

لتوحد فال المشخصين باضطراب طيف اوفي الدراسة الحالية: يحدد إجرائيا الأط

قلية يصي والإحصائي للاضطرابات العللدليل التشخ وفقا للطبعة الخامسة

(DSM5ولقد تتوفر لدى عينة الدراسة جميع ) يص. المظاهر الخاصة بالتشخ

 Children Autismلطفولي )حسب مقياس تقدير التوحد ادرجة متوسطة 

Rating Scale)عوقين لبيداغوجي للأطفال الم، والمتكفل بهم بالمركز النفسي ا

 سنوات. 6-4ينذهنيا بتيجلابين والذين تتراوح أعمارهم ب

نا جان المعالجة المهنية ا تم تعريف التكامل الحسي من طرف التكامل الحسي:-6-2

ظيم لية عصبية تقوم بتنكالتالي" التكامل الحسي هي عم 1792م ايريس في عا
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من  مر الذي من شأنه أن يجعلالإحساس القادم من جسدنا ومن البيئة، الأ

 (Ayres.j, 1972لبيئة. )الممكن استخدام أجسامنا بشكل فعال ضمن ا

يم ية التكامل الحسي لتنظالاستفادة من مبادئ وفنيات نظر ويقصد به إجرائيا:

البصرية لمثيرات الحسية السمعية وتفاعل الطفل ذوي اضطراب طيف التوحد مع ا

لى التعامل ل برنامج تدريبي يساعده عوغيرها من الحواس التي يستقبلها، من خلا

زائدة وتنشيط لسية في حال الحساسية ابفاعلية مع الكم الهائل من المثيرات الح

ة لتنمية بعض مهارات اللغ الحواس في حالة الحساسية المنخفضة، وذلك

 الاستقبالية لديه.
 :langage réceptif) اللغة الاستقبالية )-6-3

ت الحس ل الرسائل اللغوية من قنواتتمثل في قدرة الدماغ البشري على استقبا

فهمها بها ويتم فك شفرة الرسائل والمختلفة ومن ثم تحليلها وفهمها واستيعا

وية وما تعبر الذاكرة من الرموز اللغ ويرتكز الدماغ في ذلك على مخزون وافر في

تعبر عنه  م ربط الكلمات المسموعة بماومفاهيم وغيرها، ومن ث أشياءعنه من 

مات والرموز ستقبالية تتمثل في فهم الكلوخبرات. فاللغة الا وأعمال أشياءمن 

 (14ص ،3003كوجل، روبرت، كوجل،)والايماءات

اس وحدي على توظيف الحوقدرة الطفل ذوي اضطراب طيف الت ويقصد بها إجرائيا:

ن إنتاجها وفهمها، والاستجابة لها دو ال اللغة، سماعها،بشكل سليم لاستقب

الية في أبعاده ها من مقياس اللغة الاستقبوالتي يعبر عنها بالدرجة التي يتحصل علي

 الثلاثة. 

 

 

 

 

 الجانب الميداني للدراسة:-8

 منهج الدراسة: -8-1
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ع يتلاءم ملأنه  طريقة المجموعة الواحدة استخدم الباحث المنهج شبه التجريبي

 طبيعة المشكلة المدروسة.

 مجموعة الدراسة:-8-2

راب الات لأطفال مصابين باضطتكونت مجموعة الدراسة الأساسية من ستة ح

 6-4ين )يتراوح سنهم ما ب 2طيف التوحد درجة متوسطة حسب مقياس كارز 
رات اللغة ية ممن أبدو قصور في مهاتم اختيارهم بطريقة المعاينة القصد , (سنوات

بي المقترح تهدفة في البرنامج التدريالاستقبالية ويعانون من مشاكل حسية المس

 القائم على التكامل الحسي.

 ات الدراسة التالية:تم استخدام أدو أدوات الدراسة: -8-3

ت عامة ة جمع البيانات )معلومالة استماراشتملت دراسة حا دراسة الحالة: -8-3-1

 ن الطفل وغيرها...(.عن الطفل, معلومات عن الوالدين, بيانات ع

 :CARS (ChildrenAutism Rating Scale)سلم تقدير التوحد الطفولي -8-3-2

 لمطلوبة.للتأكد من درجة التوحد اCARS2سلم ى اعتمد الباحث عل

 للأطفال ذوي اضطراب التوحد:مقياس المشاكل الحسية  -8-3-3

على المشكلات  التعرف (والهدف منه2,17مقياس من هند رمضان) تم إعداد

كون من خمس أبعاد، الحسية لدى أطفال اضطراب التوحد، حيث يت

   ساسيةفقرة(، وفرط الح 12وهي:الحركة يشمل ضعف الإحساس بالحركة ) 

م إلى ضعف فقرة(، اللمس ينقس 12فقرات(، وصعوبة التخطيط الحركي ) 0) 

 ,1فقرة(، السمع ) 12فقرة(، وفرط الحساسية ) 17الإحساس باللمس )

 سية، البصرفقرات( تمثل فرط الحسا6شغف الإحساس بالسمع و)  فقرات(تمثل

ة ؤية وتجنب رفقرة(، وفرط الحساسي 14وينقسم إلى ضعف الإحساس بالبصر ) 

عف ض فقرات( تمثل9فقرات(،الشم والتذوق حيث أن) 9بعض الأشياء ) 

لروائح والتذوق فقرات(فرط الحساسية لبعض ا9الحساسية للروائح والتذوق و)

(، وكلما ,خذ )(، ومن ليس لديه خلل يأ1على نعم يأخذ ) يحصل ويتجنبها.فمن
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لخلل الحسي وة اقياس دل ذلك على قزاد المجموع العدد الذي حصل عليه في الم

 لدى الطفل، والعكس صحيح.

 :)إعداد الباحث( مقياس اللغة الاستقبالية للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد -8-3-4

ابقة نظرية، والدراسات السمن خلال الاطلاع على الأطر ال صياغة عبارات المقياس:-

 الأخصائيين راءأعدة سابقا، والاستفادة من المرتبطة بطبيعة اللغة ومقاييس اللغة الم

لأبعاد الثلاثة د مقياسه يمكن أن تتحدد في االأمور، وجد الباحث أن الأبعا وأولياء

 التالية: 

 ( عبارة.17ويتكون من) ،البُعد الأول: الانتباه والتواصل البصري

 ( عبارة.21ن)ويتكون م البُعد الثاني: التقليد

 عبارة.( 20ويتكون من ) ،البُعد الثالث: الاستماع والفهم

 الخصائص السيكومترية: -
 أولا : حساب صدق الأداة : 

 

ساتذة، قياس على المجموعة من الأقام الباحث بعرض الم :الصدق الظاهري -

سب ف استطلاع رأيهم ويتضح أن نوالأخصائيين في مجال التربية الخاصة بهد

نود ، على ملائمة بب% ,,1، % ,7الاتفاق بين المحكمين قد تراوحت بين 

دق ، وهي نسب مرتفعة تدل على صمقياس اللغة والتواصل والصحة العلمية له

 الاختبار. 
ا والعليا في توسط الرتب للمجموعتين الدنييتضح أن نتائج مالصدق التمييزي:  -

ما تؤكده  وجود تباين بينهما، وهذا مقياس اللغة الاستقبالية، كانت تشير إلى

 صائيا باعتبار أن( وهي قيمة غير دالة إح,,,0," لمتن وتني والمقدرة بـ ) uقيمة " 

( 0,1,دلالة )( وهي أصغر من مستوى ال1,,,0,الدلالة المعنوية كانت قيمتها )

فئات المختلفة، الية"  على التمييز بين المما يدل على قدرة " مقياس اللغة الاستقب

 ياس. قوبالتالي هو صادق ويمكن استخدامه في ال

رة يتم قياس النتائج ذاتها في كل مويقصد بالثبات أن يعطي المب. الثبات: 

مقياس ات لية القياس، وللتأكد من ثباعتماده، بغض النظر عن الفرد القائم بعم
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 أن تبين ،حيث()التجزئة النصفية،ريقتين استخدم الباحث ط اللغة الاستقبالية

(، 0772,ردية والزوجية قد قدرت ب)فمعامل الارتباط بيرسون بين العبارات ال

طول قدر بيرمان براون لتصحيح الوهذا قبل التصحيح ، وبعد تصحيحه بمعامل س

ـ لتصحيح لجوتمان وقدر ب(، بعدها تم تأكيد تصحيحه بمعادلة ا0776,ب)

يرمان رتها معادلة التصحيح لسب(، وهى نفس القيمة تقريبا  التي  أظه0770,)

لنسق القيمي  منه يمكن القول أن استبيان افعة وجيدة، وبراون ، وهى قيمة مرت

 ويمكن استخدامه للقياس. يتميز بثبات عال بطريقة التجزئة النصفية

 إعداد الباحث(: من برنامج التكامل الحسي ) -8-3-4

   الحسية والذي يعتمد على الأنظمة قام الباحث بإعداد برنامج التكامل الحسي

ضلات ام استقبال الإحساس من الع) النظام الدهليزي، والنظام اللمسي، ونظ

 يضا علىسي، كما يعتمد البرنامج أوالمفاصل( وذلك وفقا لنظرية التكامل الح

 ) فقا لمراحل التكامل الحسيأنشطة لتنظيم المعلومات الحسية ودمجها و 
 ة(.       لاستجابجابة، تنفيذ االتسجيل، التوجيه، الترجمة، تنظيم الاست

 الأساليب والفنيات المستخدمة في البرنامج:

ع أولياء ت أثناء تطبيق البرنامج ماستخدم الباحث عددا من الأساليب والفنيا

امه مع ساليب فبعضها قد تم استخدالأمور والأطفال، وقد تنوعت الفنيات والأ

عض الأخر تم والبع الأطفال فقط، أولياء الأمور فقط، وبعضها تم استخدامه م

، وسيتم مع مراعاة خصائص كل منهما استخدامه ما بين أولياء الأمور والأطفال

 عرضها فيما يلي:

-تقليل المثيرات-تقليل الحساسية التدريجي -والحوار المحاضرة، المناقشة  -

-لمشتتاتضبط ا-التحفيز الحسي-يةالإثارة الحسية العمد-التركيز الحسي

 ت المنزلية. الواجبا -التعزيز -الشرح-العرض-لقينالحث أو الت-النمذجة

 

 

 الحدود الإجرائية للبرنامج:
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لأطفال بمركز النفسي البيداغوجي ل مكان تنفيذ البرنامج: تم تطبيق البرنامج

 المعاقين ذهنيا بتيجلابين ولاية بومرداس

( 6ا حوالي )( جلسة، استغرق تطبيقه30المدى الزمني للبرنامج: شمل البرنامج )

 جلسات أسبوعيا، وشملت الجلسات: 3شهور بواقع 

( دقيقة 00لبرنامج، وكانت مدتها )جلسة إرشاد أسري لأولياء الأمور تصدرت ا

ييم حسي قبل ( جلسة، تشتمل على جلسة تق30بينما بلغت جلسات الأطفال )

( جلسة 30ات )( دقيقة، أما باقي الجلس14البدء في تنفيذ البرنامج ومدتها )

 ( دقيقة.30البرنامج، مدة الجلسة ) لتنفيذ

 قياس البعدي.جلسة ختامية، لأنهاء البرنامج وإجراء ال

ة مراحل اساسية يتضمن البرنامج اربع الخطوات الاجرائية والتنفيذية للبرنامج:-

 تقسم جلسات البرنامج على هذه المراحل:

 تم للبرنامج، والتيية وتشمل على الجلسات التمهيد المرحلة الاولى: التمهيدية:-4

وشرح فكرة  وبينه وبين أولياء الأمور من خلالها التعارف بين الباحثين والطفل،

يق ، وكذلك جمع البيانات وتطبالبرنامج لهم، وأخذ موافقتهم على تنفيذه

الية، بلي لمقاييس اللغة الاستقبالأدوات، بالإضافة إلى تطبيق القياس الق

 لتلقي جلساته. نامج التدريبي وتهيئة الطفللبروالمشكلات الحسية، والتمهيد ل

رحلة خطوات : وتتضمن هذه الممرحلة الثانية: مرحلة التدريب وتنفيذ البرنامج-3

د من التي تم من خلالها تنفيذ عدوتشتمل على جلسات التدريب، و التالية:

هارات تكامل الحسي لتنمية بعض المالنشاطات المعتمدة على فنيات العلاج بال

 ددة للغة الاستقبالية .المح

قحام الحسي ئة عامة للجسد، تتمثل في الاالمعالجة العامة: وهي تعد بمثابة تهي -4

سية، ل رئيسي على حاستي التلامأو الغمر الحسي، وتعتمد هذه المرحلة بشك

 والعضلية والحاسة الدهليزية.
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نتباه البصري، لاة البصرية الى تنمية االمعالجة البصرية: تهدف انشطة المعالج -3

بول ت مختلفة، تدريب الكفل لقتنمية التركيز البصري، غمر الطفل بمثيرا

 الانتباه التواصل البصري. المثيرات البصرية المختلفة، وكذلك تنمية

المثيرات  على مساعدة الطفل استقبال المعالجة السمعية: وتعمل هذه المرحلة -1

الانتباه  شيط حاسة السمع، وزيادةنالسمعية بشكل طبيعي، كذلك فتح الاذن وت

تباه والتواصل لارتياح، واطالة مدة الانوالتركيز السمعي، تهدئة الطفل وشعوره با

لتمييز وات المختلفة، وتنمية االصري، وتدريب الطفل على التكيف مع الاص

 مختلفة. السمعي، وان يتقبل الاصوات بطبقات صوتية

ن، أن ت مختلفة ودمجهم بشكل متزاماالدمج الحسي)الكلي(: ادخال مثير -4

يقوم  ر حاسة في نفس الوقت، أنيستطيع الطفل تقبل مثيرات مختلفة من أكث

 ن المعرفة والمفاهيم.بربط المثيرات معا وترجمتها ومن ثم تكوي

ات ة التدريب على مهاروتشتمل على جلسات إعاد المرحلة الثالثة: المرحلة الختامية:

بالية والتعبيرية، عامة وتقييم للمهارات الاستق إجراء مراجعةاللغة الاستقبالية، و

 تقبالية. وتطبيق القياس البعدي لمقياس اللغة الاس

 الأدوات والوسائل المستخدمة في البرنامج:-

من إضاءة  وفير أسباب فيه الراحة فيهبجانب المكان وأثاثه والحرص على ت     

ا لكي وات التي تم الاستعانة بهوتهوية وهدوء، كانت هناك العديد من الأد

وأولياء  لاتصال الممكنة بين الباحثيتحقق الهدف من البرنامج، ومنها وسائل ا

 ت:ل وشملالأمور، والمحاضرة، وأدوات جلسات الأطفا

 .* أدوات خاصة بمرحلة المعالجة العامة

 .* أدوات خاصة بمرحلة المعالجة البصرية 

 .* أدوات خاصة بمرحلة المعالجة السمعية

 . أدوات خاصة بمرحلة الدمج الحسي:* 

 تحكيم البرنامج: -
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 ادلة معادلة لوشي:وتم حساب درجة الاتفاق بين المحكمين بمع

ثلت بي بعد جملة من الاجراءات تمتم التأكد من صدق البرنامج التدري     

 كالاتي:

لأساتذة اياس على المجموعة من قام الباحث بعرض المق صدق البرنامج:

بهدف ( 00كان قوامهم )بية الخاصة والأخصائيين في مجال التر الجامعيين،

 استطلاع رأيهم فيما يلي:

  وضوح أهداف البرنامج-

  سبة الفنيات المستخدمةمنا-

  التسلسل المنطقي لمحاور البرنامج-

  التسلسل الزمني لمحاور البرنامج-

  دى ارتباطها بالأهداففعالية الأدوات المستخدمة في البرنامج م-

  دى ارتباطها بالأهداففعالية الأنشطة المستخدمة في البرنامج م-

  فعالية الاجراءات لتحقيق الأهداف-

  الجلسات كفاية مدة-

  كفاية عدد الجلسات-

 :نسبة الاتفاق الكلية-

قترح بلغت ية البرنامج التدريبي المن نسبة المحكمين الذين اتفقوا على صلاحا

 ريبي.لاحية استخدام البرنامج التدص الى ( وهي نسبة عالية تشير00%)

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة-7

لمناسبة موعة من الأساليب الإحصائية ااستخدام مجتطلبت الدراسة الحالية 

 حصائيةستعانة بحزمة التحاليل الإلتحقق واختبار فرضيات الدراسة وذلك بالا
(spss) (وهي:26الإصدار ) 
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اختبار ما  -لمعيارية والارتباطاتحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات ا -

كيكسون اختبار ول - مجموعتينويتني لعينتين مستقلتين لقياس الفروق بين

 لحساب حجم الأثر.  (Cohen)اختبار كوهين  -للعينات المترابطة

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة:-,1

  :الفرضية الأولى عرض نتائج -1-,1

د فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب توجنصت الفرضية الأولى على انه  

 التواصل البصريالانتباه ودرجات افراد مجموعة البحث على مقياس اللغة الإستقبالية بعد 

 .في القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي

ى المعيارية للدرجات عل ( المتوسطات الحسابية والانحرافات1,جدول رقم )

 ل البصريالقياس القبلي والبعدي للانتباه والتواص

الانحراف  المتوسط الحسابي العدد 

 المعياري

 1.211 16.21 2 القياس القبلي

 2.612 31.11 2 القياس البعدي

البعدي في أثر بين القياسين القبلي و يتبين من خلال الجدول أعلاه عن وجود   

سط الحسابي لتدريبي إذ بلغت قيمة المتوبعد الانتباه والتواصل البصري للبرنامج ا

لحسابي للقياس (، أما قيمة المتوسط ا10211( بانحراف )17069للقياس القبلي )

( 00,96ان )( وانحرافه المعياري ك31019البعدي فقد كانت قيمته مقدرة بـ )

 عدي.ما يؤكد لنا أن الفروق لصالح القياس الب

للامعملي ا اء اختبار ولكيكسونوبغرض دلالة الفروق بين القياسين تم إجر

 لنتائج المتوصل إليها:للعينات المترابطة والجدول التالي يبين ا
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 القبلي ة بين القياسينلمترابطنتائج اختبار ولكيكسون للعينات ا (1,جدول )

 والبعدي للبرنامج التدريبي 

 العدد 
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 قيمة ز

مستوى 

 الدلالة

 6 6 6 الرتب الإيجابية

2.212- 6.621 
 21.66 3.26 2 الرتب السلبية

   6 الارتباطات

   2 الكلي

( ,300ة بلغ )( يتضح أن متوسط الرتب السلبي1,) من خلال نتائج الجدول رقم    

(، 0,0,( أصغر من )0,29,( ومستوى المعنوية )-20214وهو دال لأن قيمة "ز" )

لاستقبالية ية بين متوسطي درجات اللغة افروق ذات دلالة إحصائمما يعني وجود 

الح القياس لصاس القبلي والبعدي في البعد الانتباه والتواصل البصري القي

ت البرنامج جات الأطفال بعد تعرضهم لجلساالبعدي، وهذا يشير إلى تحسن درا

ية التكامل يبي المقترح القائم على نظروبالتالي يوجد فروق تعزى للبرنامج التدر

 الحسي لدى أفراد مجموعة الدراسة.

تائج عامل كوهن يتضح من خلال نولقياس حجم التأثير فقد تم استعمال م

( 08,( وهي أكبر من )-1079ليها بلغت )الأثر المتحصل ع قيمة كوهين أن حجم

 عرضهم لجلسات البرنامج. والذي يشير إلى تحسن درجات الأطفال بعد ت

نامج التدريبي إلى وجود تأثير كبير للبر وبما إن قيمة كوهين مرتفعة يدل هذا    

لبصري لدى ل افي بعد الانتباه والتواص المقترح القائم على نظرية التكامل الحسي

 بفضل نتيجة يجابيةالإيمكن تفسير النتائج و أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

لأنشطة لمستخدمة. فقد تم تصميم هذه االتنوع والمرونة في الأنشطة والتقنيات ا

شكل لى المشاركة والتفاعل بلتكون ممتعة ومحفزة للأطفال، مما شجعهم ع

 .فعال

نوع من لبصري، كما كانت الفنيات تتمما ساهم في تنمية الانتباه والتواصل ا 

و ما يسمى تقليل الحساسية التدريجي أالنمذجة والتعزيز، والتسلسل والتلقين، و

كيل شتراط الإجرائي بواسطة تشبالتطمين التدريجي والاشتراط المضاد والا

فل على لحسي يساعد الطتكامل االسلوك تدريجي.ومن خلال جلسات وأنشطة ال
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ماغ من الحسية، فعندما يتمكن الد تنظيم قدرته على تجهيز وتنظيم المعلومات

م، في حالة والنمو العافي الأداء تنظيم المعلومات الحسية تكون نتيجة تحسن

لحساسية صرية أما بفرط أو انخفاض ااضطراب في المعالجة الحسية للمثيرات الب

الإشارات  اصل البصري، وهذا نتيجة كثرةرة التويسبب صعوبة في اكتساب مها

 شارات التي تأتي من المثيرالتي تدخل الدماغ، هو لا يعرف ترجمة الإ

باستخدام بعض واه والتواصل البصري، الحسي)العين(، مما ينتج عنها عدم الانتب

تباه ل مجموعة الدراسة على الانالأدوات الحسية البصرية في تدريب الأطفا

لمثيرات البصرية المختلفة، وعدم التأثير با البصرية والتأقلم مع الأضواء للمثيرات

لسلبية  تفعة والمنخفضة بالطريقة االناتجة عن اضطراب المعالجة الحسية المر

، والصعوبات الفراغ، النظرة الجانبية لحاسة البصر مثل )النظر بدون التركيز في

 .التتابع لبصري(

ناسبة للمثيرات رة على الاستجابة البصرية المكثر قدالأمر الذي جعل الأطفال أ 

حيث  والتواصل البصري وهذا من البصرية، وأصبح  أكثر قدرة على الانتباه

اختيار   كذلك تمخاص والأشياء،الدقة وطول مدة والتواصل البصري مع الأش

مس مختلف وأحجاما مختلفة مع مل وألوانا العاب جذابة وممتعة تأخذ أشكالا

هذه  يات الطفل في التعامل معد نوع الاضطراب الحسي وتحديد سلوكلتحدي

تفاوتة عب مضيئة بألوان متنوعة مالأدواتكألوان هادئة والأضواء، استخدام ل

متحركة على الطفل أشياء ملونة و الشدة تدريبه على التتابع البصري، وتعرض

رة ذات ألوان كظارات بصرية، شعلة، وغيرها من الأدوات التعليمية )الليزر، ن

ات لاعتماد على الاستراتيجيعديدة، خيط كهربائي متعدد الأضواء( مع ا

لبصري سين الانتباه والتواصل اوالفنيات المذكور سابقا كلها ساهمت في تح

ن طرف مرار النشاط في المنزل مأفراد مجموعة الدراسة، مع ضرورة استلدى

 الأولياء.

 (2,16)وق الفرضية مع دراسة أسامة فار هذهبوقد اتفقت نتائج الدراسة المتعلقة 

ط من خلال لتوحد من ذوي التوحد المتوسإلى تنمية الادراك والانتباه لدى اطفال ا

ة )مصطفى، اسام ل الحسي.برنامج تدخل مبكر قائم على نظرية التكام

  (.342-400، ص3046فاروق،
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(، 2,22) دراسة رحاب حسن محمد منصورمع و كما اتفقت الدراسة الحالية

 .(2,13(، دراسة دارين محمد )2,16) ودراسة أميرة إسماعيل

 :الفرضية الثانية عرض نتائج -2-,1

روق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب توجد ف نصت فرضية الثانية على انه "

ي القياسين القبلي ف التقليددرجات افراد مجموعة البحث على مقياس اللغة الإستقبالية   بعد 

 .والبعدي لصالح القياس البعدي

ى المعيارية للدرجات عل ( المتوسطات الحسابية والانحرافات2,جدول رقم )

 القياس القبلي والبعدي للتقليد

الانحراف  المتوسط الحسابي العدد 

 المعياري

 1.213 22.66 2 القياس القبلي

 1.227 22.21 2 القياس البعدي

لبعدي للبرنامج ثر بين القياسين القبلي واخلال الجدول أعلاه عن وجود أيتبين من 

( ,,220الحسابي للقياس القبلي ) البرنامج التدريبي إذ بلغت قيمة المتوسط

ياس البعدي فقد كانت (، أما قيمة المتوسط الحسابي للق10693بانحراف )

ا أن يؤكد لن ( ما90028( وانحرافه المعياري كان )44069قيمته مقدرة بـ )

 الفروق لصالح القياس البعدي.

لي اء اختبار ولكيكسوناللامعموبغرض دلالة الفروق بين القياسين تم إجر

 لنتائج المتوصل إليها:للعينات المترابطة والجدول التالي يبين ا

 

 

 

لقبلي ترابطة بين القياسين انتائج اختبار ولكيكسون للعينات الم (3جدول )

 والبعدي للبرنامج التدريبي 

 العدد 
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 قيمة ز

مستوى 

 الدلالة
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الرتب 

 الإيجابية
6 6 

6 

 21.66 3.26 2 الرتب السلبية 6.621 -2.212

 6 6 6 الارتباطات

 6 6 2 الكلي

( وهو ,300وسط الرتب السلبية بلغ )من خلال نتائج الجدول أعلاه يتضح أن مت 

(، مما 0,0,( أصغر من )0,29,( ومستوى المعنوية )-20214دال لأن قيمة "ز" )

قبالية في  متوسطي درجات اللغة الاستفروق ذات دلالة إحصائية بينيعني وجود 

يشير إلى تحسن  س البعدي، وهذاصالح القيالبعد التقليد القياس القبلي والبعدي 

 بالتالي يوجد فروق تعزىالأطفال بعد تعرضهم لجلسات البرنامج و درجات

مجموعة  ظري التكامل الحسي لدى أفرادللبرنامج التدريبي المقترح القائم على ن

 الدراسة.

ة حجم ل، دلت النتائج على أن قيمولقياس حجم التأثير فقد تم استعمال معام

 تحسن وهذا يشير إلى (08,( وهي أكبر من )-2066صل عليها بلغت )الأثر المتح

 مج. درجات الأطفال بعد تعرضهم لجلسات البرنا

نامج التدريبي إلى وجود تأثير كبير للبر وبما أن قيمة كوهين مرتفعة يدل هذا    

ل ذوي في بعد التقليد لدى أطفا المقترح القائم على نظرية التكامل الحسي

 يف التوحد.اضطراب الط

مراعاة التنوع  أهمية البرنامج التي تتمثل يُعزي الباحث نتيجة الفرضية الثانية إلى

حث الجلسات، استخدم فيها البافي استخدام الأنشطة التدريبية المتضمنة ب

المهارات  ثارة حواس الطفل في إكسابهمجموعة من الأدوات التي تتعلق بتنشيط وإ

.. وغيرها من حة، جهاز الليزر، كرة كبيرة، .الأرجو اللازمة مثل )الترامبلين،

سية ديل اضطرابات المعالجة الحوالتي سعت بشتى الطرق إلى تع الأدوات(

ينة لبصر والسمع( لدى أطفال ع)الدهليزية، الحس العميق، اللمس وحاسة ا

ويتفق  يات نظرية التكامل الحسي.الدراسة، وذلك باستخدام استراتيجيات وفن

رنامج أهمية الاعتماد على ب إلى أشارت لدراسات والبحوث السابقة التيذلك مع ا
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 لستارارضا عبد  دراسة( و2,17) ضانرم دراسة هند الحسي مثلالتكامل 

ق عمر دراسة رانيا فاروو (9,,2) قلينا عمر بن صديكذلك دراسة  (..8,,2)

(2,10.) 

 عرض نتائج الفرضية الثالثة:-3-,1

وجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب ت نصت فرضية الثالثة على انه "   

في  ستماعالفهم والابعد  درجات افراد مجموعة البحث على مقياس اللغة الإستقبالية 

 .القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي

ت على االمعيارية للدرج ( المتوسطات الحسابية والانحرافات4,جدول رقم )

 القياس القبلي والبعدي للفهم والاستماع

الانحراف  المتوسط الحسابي العدد 

 المعياري

 1.222 22.66 2 القياس القبلي

 3.111 32.21 2 القياس البعدي

بعدي للبرنامج بين القياسين القبلي وال يتبين من خلال الجدول أعلاه عن وجود أثر

( ,,200لمتوسط الحسابي للقياس القبلي )االبرنامج التدريبي إذ بلغت قيمة 

ياس البعدي فقد كانت (، أما قيمة المتوسط الحسابي للق10260بانحراف )

ن ( ما يؤكد لنا أ30999( وانحرافه المعياري كان )34069قيمته مقدرة بـ )

 الفروق لصالح القياس البعدي.

اللامعملي  ونجراء اختبار ويلكيكسولمعرفة دلالة الفروق بين القياسين تم إ

لت قد تم استعمال معامل كوهن دللعينات المترابطة. ولقياس حجم التأثير ف

( وهي أكبر من -2012ليها بلغت )النتائج على أن قيمة حجم الأثر المتحصل ع

 نامج.  بعد تعرضهم لجلسات البر يشير الى تحسن درجات الاطفال ا( وهذ08,)

لقبلي لمترابطة بين القياسين انتائج اختبار ولكيكسون للعينات ا (0,جدول )

 والبعدي للبرنامج التدريبي 

 العدد 
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب
 قيمة ز

مستوى 

 ادلالة
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الرتب 

 الإيجابية
6 6 

6 

 21.66 3.26 2 الرتب السلبية 6.621 -2.261

 6 6 6 الارتباطات

 6 6 2 الكلي

 القبلي ات المترابطة بين القياسيننتائج اختبار ولكيكسون للعينمن خلال  

( وهو دال ,300ح أن متوسط الرتب السلبية بلغ )يتضوالبعدي للبرنامج التدريبي  

 (، مما يعني0,0,( أصغر من )0,29,( ومستوى المعنوية )-202,9لأن قيمة "ز" )

بالية في بعد الاستقي درجات اللغة فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطوجود 

شير إلى صالح القياس البعدي، وهذا يلالفهم والاستماع القياس القبلي والبعدي 

فروق تعزى  ت البرنامج وبالتالي يوجدالأطفال بعد تعرضهم لجلسا تحسن درجات

راد مجموعة التكامل الحسي لدى أف ظريةللبرنامج التدريبي المقترح القائم على ن

 الدراسة.

ن قيمة عامل كوهن دلت النتائج على أالتأثير فقد تم استعمال مولقياس حجم 

إلى  ( والذي يشير08,( وهي أكبر من )-2012حجم الأثر المتحصل عليها بلغت )

 لفهم والاستماع.وجود تأثير كبير للبرنامج التدريبي في ا

 نامج التدريبيإلى وجود تأثير كبير للبر وبما أن قيمة كوهين مرتفعة يدل هذا    

دى أطفال في بعد الفهم والاستماع ل المقترح القائم على نظرية التكامل الحسي

 ذوي اضطراب الطيف التوحد.

وعة من ين رتب درجات أطفال المجموتوضح النتائج ان الفروق بين المتوسط

 ممج المستخدياس البعدي ويعني أن البرنالصالح الق ذوي اضطراب طيف التوحد

فال في جلسات اشتراك وانتظام أط كما ان الاستقبالية،في تحسين اللغة  ساهم

 ل الحسي، حيث كانت الفنياتالبرنامج تريبي مقترح القائم على التكام

ثناء الجلسات ا يبين أن تنظيم البيئة أوالاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج مم

ة درة الطفل على فهم واستجابالتي تطبيقها كان لها تأثير كبير فيفي ق

في من جميع لمعلومات أو تنظيمها بشكل كالأنه عندما لا تتم معالجة اتعليمات، ل
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عيا، ها الطفل التوحدي بصريا، سمالحواس أو معالجة المعلومات التي يستقبل

المقترح  التالي من خلال البرنامجولمسيا بشكل غير صحيح يؤثر على الفهم وب

ن تنظيم ليها الباحث تمكن معتمد عواستنادا إلى فنيات واستراتيجيات التي ا

لبصر، دمة من الحواس المختلفة كاوتعديل الاضطرابات المعالجة الحسية القا

ابي لتي أثرت بدورها بشكل ايجالسمع ، الدهليزي، الحس العميق واللمس، ا

يفية للمعالجة نظرة شاملة للقراءة الكمية والكفب على تنمية اللغة الاستقبالية

م للبرنامج رجات العينة نسبيا بعد تعرضهيتضح ارتفاع دالإحصائية في الجدول 

لى القياس تهم قبل تعرضهم للبرنامج عالتدريبي على القياس البعدي مقارنة بدرج

 .ارة الفهم والاستماعالقبلي لمقياس اللغة الاستقبالية بعد مه

نامج لاستفادة من جلسات البروقد لاحظ الباحث تلك الفروق في حجم ا 

باشر، واليومي، ذ من خلال عملية التقويم ) المالعينة أثناء مرحلة التنفيبين أطفال 

استفادة جميع  تحقيق المقاربة بين نتائجوالمرحلي(، حاول قدر الإمكان مراعاتها و

ل ه على تنفيذ الجلسات بشكالأطفال من جلسات البرنامج، ظهر ذلك حرض

لجلسة شطتها في اومحتوى أن فردي، وفي معدلات تكرار إجراءات الجلسات

المتكلف  ويم، وفي التكليف المنزلينفسها من خلال الوقت المخصص لعملية التق

سبة لقدرتهم ة في البرنامج. ، أما بالنبه ولي الأمر، وفي جلسات التقويم المحدد

فقد لاحظ  لتعليمات البسيطة والمركبةعلى الاستجابة للأوامر والنواهي وتنفيذ ا

ت لكن بدرجة بسيطة حيث استمرن نسبي فيها والباحث أيضا حدوث تحس

كرار والحث عدة اليدوية والتوجيه والتحاجة معظم أطفال العينة إلى تدخل والمسا

 ة التدريب.التعليمات بعد الانتهاء فتروالتشجيع لبدء تنفيذ الأوامر والنواهي و

بن ينا عمر ل راسات السابقة كدراسةواتفقت دراستنا الحالية مع كل من د    

روق عمر (، ودراسة رانيا فا2,12دراسة بشرى عويجان )(، و9,,2) صديق

( التي 2,16) لخالق وأخرونودراسة أحمد البهنساوي وزيد عبد ا (،2,10)

لحسي كر في باستخدام التكامل اهدفت أيضا إلى معرفة أثر برنامج تدخل مب

طيف  اضطرابن الاطفال ذوي على تنمية التواصل غير اللفظي لدى عينة م

 التوحد.

 خاتمة:
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نمو، فهي ور مهم في جميع مجالات التعد الحواس ذات أهمية كبرى لما لها من د 

ومات وتنظيمها ومعالجتها، الأساس الذي يتم من خلاله استقبال المعل

ي اضطراب  يعاني منها الأطفال ذوفالمشكلات الحسية تُعَد من المشكلات التي

من  DSM5)مس )لتشخيصي الخاطيف التوحد وذلك وفقا لما أضافه الدليل ا

 توحد، وذلك يؤد أهميةأعراض حسية كمعيار لتشخيص اضطراب طيف ال

اضطراب  لهامة في التدخل مع أطفالبرنامج التكامل الحسي وانه إحدى الطرق ا

لنمو ة تعوق نموهم في مجالات اطيف التوحد لما يعانونه من اضطرابات حسي

ل الحسي يعمل التكام اصة، بحيثالمختلفة بصفة عامة وجانب اللغوي بصفة خ

لضبط ت الحسية على التنظيم واعلى مساعدة الطفل التوحدي ذوي الاضطرابا

لتعامل تقبله حواسه، وعلى كيفية االحسي للمثيرات الحسية المختلفة التي تس

نشاطات لك من خلال عدد متنوع من الوالاستجابة للمثيرات الحسية المختلفة وذ

 . تدريبهم غليها في عدة جلساتتم المبنية على فنيات وأسس وعملية

 استنتاج العام:

قق صحة لمستمدة من الجداول إلى تحاشارت نتائج  الدراسة من خلال البيانات ا

لقائم على ثير برنامج تدريبي مقترح اجميع الفروض والتي هدفت إلى تحقيق من تأ

يف ية لدى اطفال ذوي اضطراب طالتكامل الحسي في تنمية اللغة الاستقبال

ها تم التوصل ائج وتحليلن خلال عرض نتمالتوحد، وقد اسفرت نتائج الدراسة 

لية بإبعادها ح في تنمية اللغة الاستقباإلى استنتاجات التالية أن البرنامج قد نج

هم لتواصل البصري، التقليد، الفالثلاثة المحددة في المقياس)الانتباه وا

فراد ا دور فعال في تحسن لدى اوالاستماع(، كما أن الفنيات المستخدمة له

 لى عدد من النتائج أبرزها:لت الدراسة اوتوص مجموعة الدراسة.

ستقبالية طي درجات مقياس اللغة الاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوس -

لقياس ين القبلي والبعدي لصالح ابعد الانتباه والتواصل البصري في القياس

دى أفراد ل لقائم على التكامل الحسياالبعدي تعزى للبرنامج التدريبي المقترح 

 ة الدراسة.مجموع
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ستقبالية وسطي درجات مقياس اللغة الاتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين مت - 

لبرنامج لصالح القياس البعدي تعزى ل بعد التقليد في القياسين القبلي والبعدي

 .الدراسة لدى أفراد مجموعة مل الحسيالقائم على التكاالتدريبي المقترح 
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