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 : ملخص
تيجف ىحه الجراسة إلى استكذاف العلاقة بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية لجى اللاجئيغ  

الفمدصيشييغ، في ضل الطخوف السعيذية والدياسية الرعبة التي يػاجيػنيا في السخيسات ومشاشق الذتات. 
( لاجئًا ولاجئة، وتع جسع البيانات 051جراسة السشيج الػصفي الارتباشي عمى عيشة مكػنة مغ )استخجمت ال

باستخجام استبانة تزسشت مقاييذ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية. أضيخت الشتائج ارتفاع مدتػى الاندجام 
، مع وجػد علاقة ارتباط مػجبة (3.15( وارتفاع مدتػى اليػية الحاتية )متػسط = 3..4الاجتساعي )متػسط = 

(. كسا تبيغ وجػد فخوق دالة إحرائيًا في اليػية 1.10، دال عشج 0..1قػية بيغ الستغيخيغ )معامل بيخسػن = 
الحاتية تبعًا لمسدتػى التعميسي، لرالح حسمة السؤىلات الجامعية، بيشسا لع تػجج فخوق دالة في الاندجام 

شتائج أىسية تعديد البخامج التعميسية والسجتسعية لجعع الاندجام الاجتساعي وتقػية الاجتساعي تبعًا لمجشذ. تؤكج ال
 اليػية الحاتية لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ.

 الاندجام الاجتساعي، اليػية الحاتية، اللاجئػن الفمدصيشيػن، السخيسات، الذتات. الكلمات المفتاحية:
 

Abstract:  
This study aims to explore the relationship between social harmony and self-identity 

among Palestinian refugees, considering the difficult living and political conditions they 

face in camps and diaspora communities. The descriptive correlational approach was 

applied to a sample of 150 refugees, and data were collected through a questionnaire 

measuring social harmony and self-identity. The findings revealed a high level of social 

harmony (Mean = 3.94) and a high level of self-identity (Mean = 4.05), with a strong 

positive correlation between the two variables (Pearson’s r = 0.71, p < 0.01). Significant 

differences in self-identity were found according to educational level, favoring those with 

university degrees, while no significant differences in social harmony were found based on 

gender. The results highlight the importance of promoting educational and community 

programs to strengthen social harmony and enhance self-identity among Palestinian 

refugees. 
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     ةمقدم
تُعج ضاىخة المجػء مغ القزايا الإندانية والاجتساعية الأكثخ تعقيجًا في العرخ الحجيث، حيث يتعخض 
السلاييغ مغ البذخ في أنحاء العالع لمتيجيخ القدخي نتيجة لمحخوب، الرخاعات الدياسية، والاضصياد. ومغ بيغ 

تأتي قزية اللاجئيغ الفمدصيشييغ التي تستج جحورىا إلى مشترف القخن  أبخز حالات المجػء السدتسخة والستفاقسة
، حيغ وقعت الشكبة التي تدببت في تيجيخ مئات الآلاف مغ الفمدصيشييغ مغ 8441العذخيغ، تحجيجًا في عام 

 أراضييع الأصمية. ومشح ذلظ الحيغ، عاش اللاجئػن الفمدصيشيػن في ضخوف استثشائية وصعبة عمى السدتػييغ
 الاقترادي والاجتساعي، مسا أثخ عمى نديجيع الاجتساعي وىػيتيع الحاتية.

تُذكل مفاليع الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية ركيدتيغ أساسيتيغ لفيع كيفية بقاء السجتسعات اللاجئة 
التػافق بيغ قادرة عمى الرسػد والتساسظ في مػاجية ىحه التحجيات. فالاندجام الاجتساعي يعكذ حالة التآلف و 

أفخاد السجتسع، ويُعتبخ مغ العػامل التي تحافع عمى وحجة السجتسع وتداىع في استقخار أفخاده نفديًا واجتساعيًا. 
أما اليػية الحاتية فيي تسثل الذعػر الجاخمي لمفخد بالانتساء والتساثل مع السجسػعة التي يشتسي إلييا، وتُعج حجخ 

 ساعية وتعديد روح التزامغ والتكاتف.الداوية في بشاء العلاقات الاجت
تػاجو السجتسعات الفمدصيشية اللاجئة تحجيات متعجدة ومعقجة تتعمق بالحفاظ عمى الاندجام الاجتساعي 
وسط ضخوف المجػء السدتسخة التي تعسّقت بفعل العػامل الدياسية والاقترادية والإندانية. فالاضصخابات 

ة الرعبة، فزلًا عغ الأثخ الشفدي والاجتساعي لمتيجيخ والذتات، تديع الدياسية السدتسخة، الطخوف السعيذي
 جسيعيا في إعادة تذكيل ملامح اليػية الحاتية، وربسا تعقيجىا، لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ.

في ىحا الإشار، تبخز الحاجة الساسة لجراسة العلاقة الستبادلة بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية، 
فية تفاعل ىحيغ السفيػميغ وتأثيخىسا عمى قجرة السجتسع اللاجئ عمى الرسػد والتججد. كسا تدعى لفيع كي

الجراسة إلى تقجيع ترػر عمسي مػضػعي يداعج في تصػيخ بخامج وسياسات تعدز مغ ىحه الجػانب الحيػية، 
 .بسا يجعع بشاء مجتسعات أكثخ تساسكًا وقجرة عمى مػاجية تحجيات الحاضخ والسدتقبل

بشاءً عمى ذلظ، تأتي ىحه الجراسة لتدميط الزػء عمى واقع الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية لجى 
اللاجئيغ الفمدصيشييغ، وتحميل أبعاد العلاقة بيشيسا، بسا يديع في إثخاء السعخفة الأكاديسية، ودعع الجيػد 

 السجتسعية والتشسػية في ىحا السجال الحيػي.
الفمدصيشييغ مغ أبخز القزايا الإندانية والدياسية في الذخق الأوسط والعالع، إذ  تعج قزية اللاجئيغو 

العخبي الإسخائيمي، حيث  الرخاع وانجلاع  احتلال فمدصيغبعج  8441يعػد تاريخ نذأة ىحه الطاىخة إلى عام 
ب والتيجيخ أجبخ مئات الآلاف مغ الفمدصيشييغ عمى مغادرة أراضييع ومشازليع الأصمية تحت وشأة الحخ 

 القدخي.
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يتػزع اللاجئػن الفمدصيشيػن اليػم في عجة أماكغ مشيا: الزفة الغخبية، قصاع غدة، دول الذتات في 
لبشان، الأردن، سػريا، ودول أخخى. ويعير الكثيخ مشيع في مخيسات مؤقتة تحػلت عبخ عقػد إلى مجتسعات 

 ية معقجة.شبو دائسة، تعاني مغ تحجيات اجتساعية واقترادية وإندان
 خلفية الدراسة

تُعتبخ قزية اللاجئيغ الفمدصيشييغ مغ أبخز القزايا الإندانية والدياسية التي استسخت لعقػد شػيمة، 
وتُذكل محػرًا أساسيًا في الشقاشات الجولية والإقميسية. يعير اللاجئػن الفمدصيشيػن في ضخوف اجتساعية 

تيجد استقخارىع الشفدي والاجتساعي، مثل التيجيخ الستكخر،  واقترادية صعبة، حيث يػاجيػن تحجيات مدتسخة
الفقخ، والحخمان مغ الحقػق الأساسية. في ىحا الدياق، يُعتبخ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية مغ السفاليع 

 السحػرية التي تداىع في فيع كيفية تساسظ ىحه السجتسعات وصسػدىا أمام التحجيات.
 مذكلة الدراسة

السجتسعات اللاجئة الفمدصيشية تحجيات متعجدة تؤثخ عمى العلاقات الاجتساعية بيغ أعزائيا، مسا  تػاجو
قج يؤدي إلى ضعف الاندجام الاجتساعي وتآكل اليػية الحاتية. ومع استسخار حالة المجػء وعجم الاستقخار، يدداد 

. ومغ ىشا تشبع أىسية البحث في العلاقة بيغ تأثيخ ىحه العػامل عمى الحياة الاجتساعية والشفدية لمفخد والسجتسع
الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية، لفيع كيف يؤثخ كل مشيسا في الآخخ، وكيف يسكغ دعع وتعديد ىحه 

 العلاقة في سياق اللاجئيغ الفمدصيشييغ.
، إلا أن رغع وجػد جيػد مجتسعية ومؤسداتية لتعديد الاندجام الاجتساعي لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ

الكثيخ مغ الجراسات الدابقة ركدت عمى الجػانب الاقترادية أو الدياسية أكثخ مغ الجػانب الشفدية والاجتساعية 
تية لدى ما مدى ترابط الاندجام الاجتماعي مع الهوية الذاالسختبصة باليػية. ويطل الدؤال مصخوحًا حػل 

 اللاجئين الفلدطينيين ؟ 
 أسئلة الدراسة

 لاندجام الاجتساعي لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ؟ما مدتػى ا .8
 ما مدتػى اليػية الحاتية لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ؟ .2
ىل تػجج علاقة ذات دلالة إحرائية بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية لجى اللاجئيغ  .3

 الفمدصيشييغ؟
لستغيخات الجشذ والعسخ ىل تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتػى الاندجام الاجتساعي تبعًا  .4

 والسدتػى التعميسي ومجة المجػء؟
 ىل تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتػى اليػية الحاتية تبعًا لشفذ الستغيخات؟ .5

 منهج الدراسة: 
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اعتسجت الجراسة عمى السشيج الػصفي التحميمي، الحي ييجف إلى وصف الطػاىخ الاجتساعية وتحميل 
 لسجروسة، وىي الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ.العلاقات بيغ الستغيخات ا

 أهمية الدراسة
 الأهمية النظرية .2

تػاجو السجتسعات اللاجئة الفمدصيشية تحجيات كبيخة تؤثخ سمبًا عمى العلاقات الاجتساعية والخوابط 
ي اليػية الحاتية. وفي ضل حالة المجػء السجتسعية، مسا قج يؤدي إلى تآكل الاندجام الاجتساعي وتغيخات ف

السدتسخة التي لا تمػح في أفقيا حمػل سياسية واقترادية قخيبة، تدداد ىحه التحجيات حجة وتأثيخًا عمى الفخد 
والسجتسع. ومغ ىشا تشبع أىسية البحث في العلاقة بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية، لفيع كيفية تأثيخ كل 

 لآخخ، والتعخف عمى آليات تعديد ىحه العلاقة لجعع صسػد اللاجئيغ الفمدصيشييغ.مشيسا عمى ا
 الأهمية التطبيقية .0

تكتدب ىحه الجراسة أىسيتيا مغ التخكيد عمى جانبيغ حيػييغ يلامدان حياة اللاجئيغ الفمدصيشييغ، وىسا 
ديد التساسظ السجتسعي والاستقخار الشفدي. الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية، المحان يمعبان دورًا رئيديًا في تع

كسا تقجم الجراسة إسيامًا معخفيًا في سج الفجػات البحثية الستعمقة بجراسة العلاقة بيغ ىحيغ السفيػميغ في سياق 
 اللاجئيغ الفمدصيشييغ، وىػ مػضػع لع يحعَ بقجر كافٍ مغ الجراسة مقارنةً بسجسػعات أخخى.

 : أهداف الدراسة
 لجراسة إلى ما يمي:تيجف ىحه ا

تحجيج مدتػى الاندجام الاجتساعي لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ بجقة مغ خلال قياس أبعاده الخئيدة  .8
 الاحتخام الستبادل(.–التػاصل–التزامغ–)التعاون 

تحميل مدتػى اليػية الحاتية لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ، والتعخف عمى مكػناتيا الخئيدة )اليػية  .2
 الذخرية(.–ساعيةالاجت–الػششية

 استكذاف شبيعة العلاقة الارتباشية بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية. .3
الكذف عغ الفخوق في مدتػى الاندجام الاجتساعي تبعًا لمستغيخات الجيسػغخافية )الجشذ، العسخ،  .4

 السدتػى التعميسي، مجة المجػء(.
 ستغيخات نفديا.الكذف عغ الفخوق في مدتػى اليػية الحاتية تبعًا لم .5
 تقجيع تػصيات لجعع الاندجام الاجتساعي وتعديد اليػية الحاتية لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ. .6

 فرضيات الدراسة
 تع صياغة الفخضيات التالية استشادًا إلى أىجاف الجراسة:

غ ىشاك علاقة إيجابية ذات دلالة إحرائية بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية لجى اللاجئي -
 الفمدصيشييغ.
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تختمف مدتػيات الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية باختلاف الستغيخات الجيسػغخافية )العسخ،  -
 الجشذ، السدتػى التعميسي(.

 حدود الدراسة
 دول الذتات . بعسالحج السكاني: تقترخ الجراسة عمى اللاجئيغ الفمدصيشييغ في  -
 . 2225لتي تع جسعيا خلال الفتخة الحج الدمشي: تدتشج الجراسة إلى البيانات ا -
الحج السػضػعي: تخكد الجراسة عمى العلاقة بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية فقط، دون التصخق  -

 إلى العػامل الدياسية أو الاقترادية السباشخة خارج نصاقيا.
 تعريف المرطلحات الأساسية

 :فخاد السجتسع، التي تعدز الخوابط الاجتساعية والتعاون حالة التػافق والتكامل بيغ أ الاندجام الاجتماعي
 .1بيشيع

 :الذعػر الذخري بالانتساء والتساثل مع مجسػعة معيشة تعكذ قيع الفخد وانتساءاتو. الهوية الذاتية 
الفخد الفمدصيشي الحي أجبخ عمى مغادرة وششو بدبب الرخاعات الدياسية، ويعير  اللاجئ الفلدطيني:

 .2ء أو الذتاتفي مشاشق المجػ 
 الأبعاد الاجتماعية للاجئ الفلدطيني أولا:

يػاجو اللاجئ الفمدصيشي ضخوفًا صعبة تتسثل في الفقخ، محجودية الفخص التعميسية والاقترادية، التيسير 
الاجتساعي، والقيػد الدياسية السفخوضة في أماكغ المجػء. ىحه الطخوف تؤثخ بذكل مباشخ عمى تساسظ 

 ، عمى مدتػى الخوابط العائمية، والعلاقات الاجتساعية الأوسع.السجتسع اللاجئ
في ىحه البيئة، يربح الاندجام الاجتساعي أمخًا حيػيًا لزسان استسخار تساسظ السجتسع الفمدصيشي 
اللاجئ، حيث يعتسج أفخاد السجتسع بذكل كبيخ عمى الجعع الاجتساعي والعائمي في مػاجية تحجيات الحياة 

 .3اليػمية
 والاجتماعية التاريخية الخلفية: الفلدطيني لاجئال .2

تُعج قزية اللاجئيغ الفمدصيشييغ مغ أكثخ القزايا تعقيجًا عمى الرعيجيغ الإنداني والدياسي، حيث نذأت 
التي شيجت تيجيخ مئات الآلاف مغ الفمدصيشييغ مغ ديارىع. يعير  0.31ىحه الطاىخة في أعقاب نكبة عام 

في مشاشق عجة، مثل الزفة الغخبية، قصاع غدة، ومخيسات الذتات في لبشان، الأردن،  اللاجئػن الفمدصيشيػن 
 .4وسػريا، حيث يػاجيػن ضخوفًا اقترادية واجتساعية صعبة

تتدع حياة اللاجئ الفمدصيشي بالعجيج مغ التحجيات، مشيا الفقخ، البصالة، والقيػد الدياسية التي تحج مغ 
لأساسية، مسا يؤثخ بذكل مباشخ عمى البشاء الاجتساعي والشفدي لأفخاد فخصيع في الحرػل عمى حقػقيع ا

. في ضل ىحه الطخوف، يمعب الاندجام الاجتساعي دورًا جػىخيًا في الحفاظ عمى وحجة  السجتسع اللاجئ
 .5السجتسع وتعديد اليػية الحاتية رغع الاضصخابات الستػاصمة
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 دطينيوالهوية الذاتية للاجئ الفلالبعد النفدي  .0
تأثخت اليػية الحاتية للاجئ الفمدصيشي بذكل عسيق نتيجة التجارب الستخاكسة مغ المجػء والذتات، حيث 
يراحب المجػء شعػر بالغخبة، فقجان السكان، وانعجام الاستقخار. ولكغ في ذات الػقت، تذكل اليػية الػششية 

 .6لرسػدالفمدصيشية ووعي الانتساء عاملًا ميسًا لمحفاظ عمى الأمل وا
اليػية الحاتية الفمدصيشية تتسيد بالتخابط بيغ الفخد وقزيتو الػششية، وبالكيع السذتخكة والتخاث الثقافي الحي 
يدتسخ عبخ الأجيال رغع التيجيخ والذتات. الحفاظ عمى ىحه اليػية يعتبخ وسيمة لسقاومة الزياع الشفدي 

 .7والاجتساعي، وتعديد الانتساء، وبشاء مدتقبل مذتخك
 دور الجيل الجديد في المحافظة على الهوية .0

يعتبخ الذباب الفمدصيشي في مخيسات اللاجئيغ الفئة الأكثخ تأثيخًا وتأثخًا في عسمية تذكيل اليػية الحاتية، 
حيث يػاجيػن تحجيات ججيجة بفعل العػلسة ووسائل التػاصل الاجتساعي التي قج تؤثخ عمى تخابصيع مع التخاث 

 .8مدصيشيالثقافي الف
ومع ذلظ، يطل الذباب حامميغ لمذعمة الثقافية والاجتساعية التي تعدز الاندجام الاجتساعي، مغ خلال 
مذاركتيع الفاعمة في الأنذصة الثقافية والتعميسية والسجتسعية، مسا يجعل الاستثسار في بخامج مػجية إلييع أمخًا 

  ضخوريًا لمحفاظ عمى استسخارية اليػية الفمدصيشية.
 (Social Identity Theory) لتاجفيل الاجتماعية الهوية نظرية.4

 داخل اليػية تذكل كيفية لفيع ميسًا إشارًا( Tajfel, 1978) لتاجفيل الاجتساعية اليػية نطخية تقجم
 مجسػعة إلى الانتساء أن الشطخية تفتخض. الرخاع أو لمتيجيخ تتعخض التي الدياقات في خاصة السجسػعات،

 الحيغ الفمدصيشييغ اللاجئيغ فإن وعميو،. وتفاعلاتو الفخد سمػك ويذكّل الحات، تقجيخ يعدز معيشة اجتساعية
 الشفدي التساسظ عمى لمحفاظ كػسيمة والاجتساعية الػششية ىػيتيع تعديد إلى يدعػن  الذتات ضخوف يعيذػن 

 .ومتخابصة عزػية علاقة ةالحاتي واليػية الاجتساعي الاندجام بيغ العلاقة يجعل ما وىػ والاجتساعي،
 الذاتية الهوية تعزيز في الثقافي التراث دور.2

 ميسًا دورًا تاريخية، وروايات وششية، أغاني أزياء، عادات، مغ يذسمو بسا الفمدصيشي، الثقافي التخاث يمعب
 ويخمق والاستقخار، بالاستسخارية شعػرًا يػفّخ السسارسات بيحه فالتسدظ. اللاجئيغ لجى الحاتية اليػية تعديد في

 أن دراسات عجة أضيخت وقج. السخيسات داخل الاجتساعي الاندجام يجعع مسا الأجيال، بيغ وججانيًا رابصًا
 .والاجتساعية الدياسية الزغػط رغع الثقافي الزياع مقاومة عمى قادرة تخاثيا عمى تحافع التي السجتسعات

 جتماعيوالا النفدي البناء على المجتمعية الردمات أثر.6
 مغ والحخمان الػشغ، فقجان الفقخ، الحخب، تذسل متتالية جساعية صجمات الفمدصيشيػن  اللاجئػن  يػاجو

 الفخدية اليػيات عمى الرجمات ىحه وتؤثخ. واجتساعية نفدية لاضصخابات عخضة يجعميع ما السجنية، الحقػق 
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 التكيف عمى يداعج( Protective Factor) حساية كعامل يعسل قج الاجتساعي الاندجام أن إلا والجساعية،
 .والانتساء بالجعع الذعػر تعديد عبخ الرجمة آثار مغ ويقمل الشفدي،

 الإطار النظري للدراسةثانيا: 
 الاجتماعي الاندجام مفهوم .2

الاندجام الاجتساعي ىػ حالة مغ التػافق والتشاغع بيغ أفخاد السجتسع، حيث تدػد الخوابط الاجتساعية 
ي تجعع التعاون، التزامغ، والتفاعل الإيجابي بيغ أفخاده. ويُعتبخ الاندجام الاجتساعي أساساً لاستقخار القػية الت

 .9تساء واليػية الجساعية السجتسعات ورفاه أفخادىا، إذ يداىع في تقميل الشداعات وتعديد الذعػر بالان
يتحقق الاندجام الاجتساعي مغ خلال مذاركة الأفخاد في الكيع، الأعخاف، والعادات السذتخكة، إضافة إلى 

. ويُعج الاندجام الاجتساعي مغ أىع الشداعات بصخق سمسية وجػد قشػات اترال فعالة تديل الحػار وحل 
ي تػاجو تحجيات اقترادية الستصمبات التي تزسغ استسخار السجتسع ووحجتو، خرػصًا في السجتسعات الت

 .10واجتساعية مثل مجتسعات اللاجئيغ
 أبعاد الاندجام الاجتساعي تذسل:

 التعاون والتزامغ: مداعجة الآخخيغ والسذاركة في حل السذكلات. .0
 التػاصل الفعّال: تبادل الأفكار والسذاعخ بذكل مفتػح وبشّاء. .2

 الفخدية.الاحتخام الستبادل: قبػل التشػع واحتخام الاختلافات 
 الذاتية الهوية مفهوم .0

تذيخ اليػية الحاتية إلى الإدراك الذخري لمفخد عغ ذاتو، والحي يتذكل مغ خلال التفاعل مع السجتسع، 
. تتزسغ اليػية الحاتية الذعػر بالانتساء إلى مجسػعة معيشة، سػاء كانت عخقية، التجارب الحياتيةالكيع، و 

 . 11ك الفخد ومػاقفواً محػرياً في تػجيو سمػ وششية، ديشية أو ثقافية، وتمعب دور 
اليػية الحاتية ليدت ثابتة بل ديشاميكية، تتغيخ وتتصػر عبخ الدمغ تحت تأثيخ عػامل داخمية وخارجية، 

. تعج اليػية الحاتية مغ العػامل السيسة الػششية، الثقافية، والجيشية  وتذسل الأبعاد السختمفة لميػية مثل اليػية
لتساسظ الاجتساعي، خرػصًا في السجتسعات التي تعاني مغ الاضصخابات أو حالات الشدوح التي تعدز ا

 .12والمجػء
 أبعاد اليػية الحاتية تذسل:

 اليػية الذخرية: الرفات الفخدية التي تسيد الذخز عغ غيخه. - أ
 اليػية الاجتساعية: الانتساء إلى مجسػعات اجتساعية أو قػمية أو ديشية. - ب
 الارتباط بالػشغ الأم، خاصة لجى الذعػب السياجخة أو اللاجئة.اليػية الػششية:  - ت

 العلاقة بين الاندجام الاجتماعي والهوية الذاتية.2.0
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تذيخ الأدبيات إلى أن الاندجام الاجتساعي يديع في دعع اليػية الحاتية الإيجابية، حيث يػفخ بيئة آمشة 
السقابل، فإن اليػية الحاتية السدتقخة والػاضحة تسكّغ الفخد وداعسة تديع في شعػر الفخد بالكيسة والانتساء. وفي 

 مغ السذاركة الفاعمة في مجتسعو، مسا يعدز الاندجام الاجتساعي.
 تأثير اللجوء المدتمر على الهوية والاندجام الاجتماعي.0.0

السؤثخة عمى  إن حالة المجػء السدتسخة التي يعيذيا اللاجئػن الفمدصيشيػن تذكل أحج العػامل الأساسية
الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية. فالافتقار إلى الاستقخار الدياسي والاقترادي، إلى جانب الزغػط 
الاجتساعية، تؤدي إلى تأثيخات عسيقة عمى الشفدية الجساعية للأفخاد، مسا يشعكذ عمى تساسظ الخوابط 

 .13الاجتساعية 
مدتسخة في محاولة مغ الأفخاد لمحفاظ عمى انتسائيع الثقافي  تتعخض اليػية الحاتية لعسميات إعادة تذكيل

والػششي وسط بيئة متغيخة ومتقمبة. رغع أن حالة المجػء تذكل تيجيجًا لثبات اليػية، إلا أنيا تعسل في الػقت ذاتو 
 .14شاميكيةتعقيجًا ودي كحافد لمحفاظ عمييا، مسا يجعل العلاقة بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية أكثخ

 والهوية  وتأثيرها على الاندجاموالنفدية التحديات الاجتماعية والاقترادية .0.0
تؤثخ التحجيات الاقترادية والاجتساعية مثل البصالة والفقخ ومحجودية الخجمات التعميسية بذكل سمبي عمى 

ػشات تؤدي إلى تػتخات قجرة السجتسع اللاجئ الفمدصيشي عمى الحفاظ عمى الاندجام الاجتساعي. ىحه الزغ
 . 15مجتسعية قج تزعف الخوابط الاجتساعية وتديج مغ الشداعات الجاخمية

تمعب السؤسدات السحمية والجولية دورًا رئيديًا في تقجيع الجعع السادي والسعشػي الحي يديع في تخفيف ىحه 
السعيذية يعدز مغ قػة الزغػشات وتحقيق تػازن اجتساعي أفزل، حيث أضيخت الجراسات أن تحديغ الطخوف 

 . 16الخوابط الاجتساعية ويديج مغ الارتباط السجتسعي
أساسيًا مغ الجيػد السبحولة لتعديد الاندجام الاجتساعي  دءاامج الجعع الشفدي والاجتساعي جتذكل بخ و

لجة الرجمات واليػية الحاتية لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ. تػفخ ىحه البخامج بيئة آمشة لمتعبيخ عغ السذاعخ ومعا
 الجساعية.اء واليػية الشفدية، مسا يعدز الذعػر بالانتس

كسا تداىع الأنذصة التخبػية والتخفييية التي تشطسيا السؤسدات السجتسعية في بشاء علاقات اجتساعية 
 .17متيشة، الأمخ الحي يجعع قجرة السجتسع عمى الرسػد والتساسظ

 مقارنة مع تجارب لاجئين آخرين.4.0
جخبة اللاجئيغ الفمدصيشييغ بعجة خرػصيات تاريخية وثقافية، مسا يجعل دراستيع فخيجة مقارنة تتسيد ت

بتجارب اللاجئيغ مغ مشاشق أخخى مثل الدػرييغ أو الخوىيشغا. فبيشسا تػاجو ىحه الفئات تحجيات كبيخة، يستمظ 
عج في صػن اليػية وتحقيق مدتػيات اللاجئػن الفمدصيشيػن شبكة دعع مجتسعية مشطسة وتخاثًا ثقافيًا غشيًا يدا

 . 18مختمفة مغ الاندجام الاجتساعي
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تديع ىحه السقارنات في إثخاء فيع الباحثيغ والعامميغ في السجال الإنداني حػل عػامل الشجاح والتحجيات 
 .19السذتخكة، مسا يسكّغ مغ تصػيخ بخامج دعع أكثخ فعالية

 تغيرة للهوية الذاتيةالم الدياسية الهوية المتعددة والأبعاد.2.0 
تتدع اليػية الحاتية لجى اللاجئ الفمدصيشي بالتعجد والتعقيج، حيث تتجاخل فييا الأبعاد الػششية والجيشية 

 .20، وتذكل وحجة ىػية متكاممةوالدياسية والثقافية والاجتساعية
السحيصة، وىػ ما يفدخ  وتُعتبخ ىحه اليػية ديشاميكية، تتغيخ وتتصػر تبعًا لمطخوف الاجتساعية والدياسية

 .21كيف يداىع الاندجام الاجتساعي في دعع أو إعادة تذكيل اليػية الحاتية
تمعب التصػرات الدياسية الإقميسية والجولية دورًا محػريًا في تذكيل الاندجام الاجتساعي وقػة اليػية و

دتسخة تؤثخ عمى فخص اللاجئيغ في الحاتية لجى اللاجئيغ الفمدصيشييغ. فدياسات الجول السزيفة والرخاعات الس
 . التفاعل الاجتساعي والحفاظ عمى ثقافتيع ومسارسة حقػقيع الأساسية

كسا تؤثخ الانقدامات الدياسية الجاخمية الفمدصيشية في السذيج الاجتساعي داخل السخيسات، مسا يسثل 
 .22تحجيًا أمام تعديد التساسظ الاجتساعي واليػية الػششية السػحجة

 إجراءات الدراسة ثالتا:
 .نػع الجراسة: وصفية ارتباشية 
 .السجتسع السدتيجف: اللاجئػن الفمدصيشيػن في السخيسات 
  :لاجئًا، مغ الحكػر والإناث، تع اختيارىع بصخيقة عذػائية بديصة. 852العيشة 
 ( 22أداة الجراسة: استبانة مكػنة مغ ثلاثة أقدام: ديسػغخافية، مكياس الاندجام الاجتساعي  ،)بشجًا

 بشجًا(. 22مكياس اليػية الحاتية )
  أوافق بذجة(.5=لا أوافق بذجة إلى 8درجات ) 5شخيقة الكياس: مكياس ليكخت= 
 ( شخق التحميل: إحرائيات وصفية، معامل ارتباط بيخسػن، واختبارات الفخوقt-test ،ANOVA.) 

 أداة الدراسة : الاستبانة.2
 البيانات الجيسػغخافية 

 الجشذ 
 العسخ 
 السدتػى التعميسي 
 مجة الإقامة في السخيع 

 مقياس الاندجام الاجتماعي .0
 أثق في الأشخاص الحيغ أعير معيع في السخيع. .8
 ىشاك تعاون فعال بيغ أفخاد السجتسع في مػاجية السذاكل. .2
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 يذعخ الجسيع بأن لجييع صػتًا مدسػعًا في القخارات السجتسعية. .3
 الشداعات تُحل بصخق سمسية وعادلة. .4
 ارك الشاس في الفعاليات الاجتساعية والثقافية.يذ .5

 مقياس الهوية الذاتية .0
 أعخف جيجًا مغ أنا وما أؤمغ بو. .8
 أفتخخ بانتسائي لمذعب الفمدصيشي. .2
 أحافع عمى التقاليج والعادات الفمدصيشية. .3
 أشعخ بثبات ىػيتي رغع الطخوف الرعبة. .4
 المغة العخبية جدء أساسي مغ ىػيتي. .5

 ردق والثباتالتحقق من ال.4
 .تع تقييع الرجق بسخاجعة الخبخاء 
 :تع حداب معامل كخونباخ ألفا عمى عيشة استصلاعية 

o  :2811الاندجام الاجتساعي 
o  :2816اليػية الحاتية 

 الدراسة أداة توزيع طريقة 
 لالػصػ  لديػلة نطخًا ،Google Forms نسػذج باستخجام العيشة أفخاد عمى إلكتخونيًا الاستبانة تػزيع تع

 تع وقج. الاستجابة وسخعة الدخية ضسان عمى وحخصًا متفخقة، أماكغ في اللاجئ السجتسع أفخاد إلى
 بالإضافة السخيسات، بأىالي الخاصة Facebookو WhatsApp مجسػعات عبخ الاستبانة رابط إرسال

 مغ مسكغ دعج أكبخ إلى لمػصػل الخابط نذخ في ساعجت التي السخيسات لجان مع السباشخ التػاصل إلى
 .السذاركيغ
 الفمدصيشييغ اللاجئيغ مغ ىع السذاركيغ أن مغ لمتأكج تحقّق سؤال تزسيغ تع البيانات، جػدة ولزسان
 .السخيسات داخل فعلًا  السكيسيغ

 التحليل الإحرائي ونتائج الدراسة :رابعا
 الخرائص الديموغرافية لعينة الدراسة.1

 صيشيًا مػزعيغ كسا يمي:( لاجئًا فمد051بمغ عجد أفخاد العيشة )
  :إناث.31% ذكػر، 01الجشذ % 
  :سشة. 31% أكثخ مغ 41سشة،  31–25% بيغ 35سشة،  25% أقل مغ 25الفئة العسخية 
  :جامعي.41% ثانػي، 51% تعميع أساسي، 21السدتػى التعميسي % 
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  :05غ % أكثخ م25سشة،  05–5% بيغ 31سشػات،  5% أقل مغ 45مجة الإقامة في مكان المجػء 
 سشة.

 مدتوى الاندجام الاجتماعي.2
 ( 1.53( بانحخاف معياري )5مغ  3..4بمغ الستػسط الحدابي الكمي لسكياس الاندجام الاجتساعي ،)

 مسا يذيخ إلى مدتػى مختفع ندبيًا مغ الاندجام الاجتساعي لجى أفخاد العيشة.
  السذاركة في “(، وأقميا 3.21تػسط )بس” الذعػر بالانتساء لمسجتسع السحمي“أعمى البشػد تدجيلًا كان

 (.4.05بستػسط )” الأنذصة الاجتساعية
 مدتوى الهوية الذاتية.3
 ( مسا يجل .1.3( بانحخاف معياري )5مغ  3.15بمغ الستػسط الحدابي الكمي لسكياس اليػية الحاتية ،)

 عمى مدتػى مختفع مغ وضػح اليػية الحاتية لجى السذاركيغ.
  الإحداس بالتسيد “(، وأقميا 3.41بستػسط )” الحفاظ عمى العادات والتقاليج“كان أعمى البشػد تدجيلًا

 (.4.15بستػسط )” الذخري
 العلاقة بين الاندجام الاجتماعي والهوية الذاتية.4
  باستخجام معامل ارتباط بيخسػن، تبيغ وجػد علاقة ارتباط مػجبة قػية بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية

 (p  <1.10، دال إحرائيًا )0..1(، معامل ارتباط بيخسػن = 1.10( عشج مدتػى دلالة )0..1الحاتية بمغت )
مسا يعشي أنو كمسا ارتفع مدتػى الاندجام الاجتساعي، ارتفع معو مدتػى اليػية الحاتية لجى اللاجئيغ  

 الفمدصيشييغ.
 الفروق الإحرائية.5
 الاجتساعي تُعدى إلى الجشذ. لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتػى الاندجام 
 .تػجج فخوق دالة في اليػية الحاتية تبعًا لمسدتػى التعميسي لرالح حسمة السؤىلات الجامعية 
 مناقذة النتائج.6

 تذيخ الشتائج إلى :
  ارتفاع مدتػى الاندجام الاجتساعي بيغ اللاجئيغ الفمدصيشييغ يديع في تعديد ىػيتيع الحاتية والحفاظ

 اداتيع.عمى قيسيع وع
   ويُفدخ ذلظ بقجرة السجتسع اللاجئ عمى خمق بيئة داعسة تحافع عمى الخوابط الاجتساعية وتعدز

 الانتساء، رغع ضخوف المجػء القاسية.
 .تؤكج الشتائج وجػد علاقة إيجابية قػية بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية 
 ية الفمدصيشية لجى اللاجئيغ.يعدز الاندجام الذعػر بالانتساء ويجعع اليػية الػشش 
 .التأثيخ الأكبخ لمسدتػى التعميسي عمى اليػية الحاتية يجل عمى أىسية التعميع في صقل اليػية 
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 الخاتمة
تؤكج ىحه الجراسة عمى أىسية الاندجام الاجتساعي كعامل رئيدي يجعع اليػية الحاتية لجى اللاجئيغ 

انات وجػد علاقة ارتباشية إيجابية وقػية بيغ متغيخي الاندجام الفمدصيشييغ. فقج وججنا مغ خلال تحميل البي
 الاجتساعي واليػية الحاتية. 

إن ىحا الاندجام لا يداعج فقط في تقػية الخوابط بيغ أفخاد السجتسع اللاجئ، بل يذكل أيزًا بيئة داعسة 
 لحفع اليػية الثقافية والػششية رغع تحجيات المجػء.

ديد الاندجام الاجتساعي في مجتسع اللاجئيغ الفمدصيشييغ يداىع في بشاء ىػية وتذيخ الجراسة إلى أن تع
 ذاتية قػية، مسا يشعكذ إيجابيًا عمى استقخارىع الشفدي والاجتساعي في ضخوف المجػء.

كسا تبيغ أن اليػية الحاتية لجى اللاجئيغ تتأثخ بالعػامل الجيسػغخافية مثل السدتػى التعميسي، مسا يدتجعي 
 كيد عمى تعديد التعميع وبخامج التػعية كػسيمة لمحفاظ عمى اليػية وتعديد الاندجام.التخ 

 التوصيات
 استشادًا إلى نتائج الجراسة، يسكغ تقجيع التػصيات التالية:

تعديد البخامج السجتسعية: دعع السبادرات التي تيجف إلى تقػية العلاقات الاجتساعية والاندجام بيغ  .0
 جئ، مثل الفعاليات الثقافية والاجتساعية السذتخكة.أفخاد السجتسع اللا

التخكيد عمى التعميع: تػفيخ فخص تعميسية متصػرة للاجئيغ الفمدصيشييغ، خاصة في السخيسات، لخفع  .2
 مدتػى الػعي باليػية وتعديد ميارات التكيف الاجتساعي.

السخيسات مغ السػارد والجعع  دعع السؤسدات السحمية: تسكيغ الجسعيات والمجان السحمية العاممة داخل .4
 اللازميغ لتفعيل دورىا في تعديد الاندجام الاجتساعي.

تصػيخ بخامج دعع نفدي: ترسيع بخامج نفدية اجتساعية تدتيجف تعديد اليػية الحاتية والتكيف الشفدي  .3
 لجى اللاجئيغ، مع التخكيد عمى الفئات الأكثخ عخضة لمزغػط الشفدية.

إجخاء دراسات مدتقبمية تقارن بيغ أجيال اللاجئيغ السختمفة أو بيغ مشاشق البحث السدتسخ: تذجيع  .5
 مختمفة لفيع الستغيخات السؤثخة في الاندجام واليػية.

دراسة تأثيخ العػامل الثقافية والاجتساعية السختمفة عمى الاندجام الاجتساعي بيغ اللاجئيغ  .0
 الفمدصيشييغ.

 ليػية الحاتية لجى الأجيال الذابة مغ اللاجئيغ.بحث أثخ وسائل التػاصل الاجتساعي عمى ا ..
مقارنة بيغ الاندجام الاجتساعي واليػية الحاتية بيغ اللاجئيغ الفمدصيشييغ في أماكغ مختمفة )داخل 

 فمدصيغ، السخيسات، الذتات(.
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