
 مجلة السراج في التربية وقضايا المجتمع 2026/(03 عدد)10مجلد       
 

 
- 142 - 

 

بة من  عر  الخصائص السيكومترية والبنية العاملية للنسخة الم  
 لدى عينة من المراهقين الجزائريين  2-قائمة الخمسة الكبار

Psychometric Properties and Factor Structure of the Arabic of the Big Five 

Inventory-2 among Algerian Adolescents 
 

 2علي تودرت نسيمة، *،1زغماتي إيمان
 

imene.zeghmati@univ- ،(الجزائر) 2التحليلية، جامعة الجزائر   امخبر علم النفس المرضي والأنثروبولوجي  1
alger2.dz  

 alger2.dz-nassima.alitoudert@univ  ،)الجزائر( 2مخبر علم النفس العيادي والقياسي، جامعة الجزائر  2
 

 27/09/2026:  قبولالتاريخ  ؛   05/2026/ 19: تاريخ الاستلام  
 

-بة من قائمة الخمسة الكبارعر  هدفت هذه الدراسة إلى فحص الخصائص السيكومترية للنسخة الم    ملخص:
سنة )متوسط    16و  11( مشاركا، تتراوح أعمارهم بين  288بلغت )  لدى عينة من المراهقين الجزائريين،  2

المعياري=14.3العمر= والانحراف  لكرونباخ  1.6،  ألفا  معاملي  باستخدام  الداخلي  الاتساق  تقييم  تم   .)
وأوميغا لماكدونالد، في حين تم فحص الصدق البنائي بالاعتماد على التحليل الموازي، وتحليل المكونات  

، والتحليل العاملي التوكيدي. أظهرت النتائج مؤشرات ثبات مقبولة على مستوى السمات الكبرى  الأساسية
(α = 0.73–0.87  ؛ω = 0.79–0.89( والفرعية )α ≥ 0.61 كما دعمت نتائج التحليل العاملي ،)

 ;CFI= ≥ 0.95التوكيدي نموذج "ثلاثة جوانب مع عامل الإذعان"، والذي أظهر مؤشرات مطابقة جيدة ) 

TLI= ≥ 0.95; RMSEA = ≤ 0.08  م النتائج أدلة أولية داعمة لثبات وصدق البنية  قد   (. وبصفة عامة، ت
للنسخة المعر   الجزائريين. ومع ذلك، لا تزال هناك    2-بة من قائمة الخمسة الكبارالعاملية  المراهقين  لدى 

ياس عبر  الصدق التقاربي، والصدق المرتبط بالمحك، وتكافؤ الق  لتحقق منحاجة إلى المزيد من الدراسات ل
 .المجموعات الديمغرافية المختلفة

الكبار  المفتاحية: الكلمات   الخمسة  سيكومترية  ؛2-قائمة  بنائي   ؛ثبات   ؛خصائص  مراهقين    ؛صدق 
 . جزائريين 

Abstract: This study examined the psychometric properties of the Arabic version of the 

Big Five Inventory–2 in a sample of Algerian adolescents (N = 288; aged 11-16 years, 

M = 14.3, SD = 1.6). Internal consistency was assessed using Cronbach’s alpha and 

McDonald’s omega coefficients, while construct validity was investigated through 

parallel analysis, principal component analysis, and confirmatory factor analysis. The 

findings showed acceptable reliability at both the domain level (α = 0.73–0.87; ω = 

0.79–0.89) and facet level (α ≥ 0.61). Confirmatory factor analysis further supported the 

“three facets plus acquiescence” model, which demonstrated satisfactory fit indices 

(CFI ≥ 0.95; TLI ≥ 0.95; RMSEA ≤ 0.08). Overall, the results provide preliminary  

support for the reliability and structural validity of the Arabic BFI–2 among Algerian 

adolescents. However, additional research is needed to examine convergent validity, 

criterion-related validity, and measurement invariance across different demographic 

groups. 
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  .ايمان زغماتي * 

   مقدمة  -1
نفس       من  الأفراد  بين  نسبيا  مشترك ومستقر  هو  ما  فقط على وصف  تنطوي  الشخصية لا  دراسة  إن 

خصية بين الفئات العمرية المختلفة، والبحث في مسار  العمر، بل تسعى للكشف عن الفروق في بنية الش
النفسية،   والصحتين  والاجتماعية،  والمهنية،  الأكاديمية،  الحياة  جوانب  على  ذلك  وانعكاسات  نموها، 

ظهرت العديد من النماذج التي  ،  حظات الميدانيةولتنظيم تلك الجهود البحثية وتسهيل تراكم الملا  . والجسدية
الكبرى   الخمس  السمات  نموذج  مثل  الأبعاد،  من  محدد  عدد  في  الشخصية   Big Five Modelتصف 

(Goldberg, 1990 ،)  ،العشرين القرن  من  الأول  النصف  في  له  ظهور  أول  منذ  كبيرا  رواجا  لقي    الذي 
 .وأصبح الإطار المرجعي لأغلب أبحاث الشخصية لدى الراشدين 

م أفرادها بالنضج والاستقرار النسبي على مختلف الأصعدة، ت عنى       وعلى عكس مرحلة الرشد التي يت س 
والديناميكية   الذات،  مفهوم  على  ت ؤث  ر  التي  والعصبية  البيولوجية  التغيرات  من  بمجموعة  المراهقة  مرحلة 

والتطل   والمسؤوليات  الاجتماعية،  والعلاقات  )غراب،  الأسرية،  المستقبلية.  تضع  2014عات  قد  وكما   )
المراهق محل صراعات داخلية وخارجية تزيد من احتمالية ظهور اضطرابات نفسية معينة، فإنها ت وف ر له  

وبالتالي لا ي مكن أن تكون    (.Zhang et al., 2022)  لتنمو فيها شخصيته وتستقر سماتها  فرصا مختلفة
 ;Brandes et al., 2019)  رة من نظيرتها لدى الراشدينسمات الشخصية لدى المراهقين مجر د نسخ م صغ  

Costa et al, 2019،)   .وبقدر   بل ستعكس بالضرورة مختلف الخصائص النمائية التي ت عنى بهذه المرحلة  
  ت مث  ل هذه الأخيرة ميدانا خصبا للدراسات النفسية، بقدر ما تستدعي وجود أدوات قياس ملائمة وصالحة   ما
م استدلالات عادلة في حق المراهقين. ت ق  د  

قياس     مجال  في  العادة  جرت  المراهقين  لقد  المقاييسإما    شخصية  تطبيق  يت  م  الفئات    أن  غير  على 
السيكومترية صلاحيتها  من  التحقق  دون  لها  المصم مة  من  ،  العمرية  الملاحظين  بقوائم  الاستعانة  أو 

ه  (.  Vicentini et al., 2025) بناء أدوات خاصة بهم    أو أن يت  م ،  الراشدين لإجراء التقييم  وإن يقوم كل توج 
الموثوقية في تقييمات الراشدين    ؛كتسهيل مقارنة النتائج بين مختلف المراحل العمرية  على م ب ررات معقولة

النمائية بعين الاعتبار، فإن الاعتماد على   من الأهل أو المعلمين لشخصية المراهقين؛ وأخذ خصائصهم 
ه الأخير يستنفذ الوقت.  العديد من القيود  احداها يشوبه والعديد من الموارد المادية، والاعتماد على    فالتوج 

م تقديرات منحازة أو غير دقيقة، كما قد  تقييمات الراشدين ي لغي لا    استبطان المراهقين بعالمهم الداخلي وي قد  
ل  في التوج    للبنود ومحتواها  ي ناسب مستوى التجريد اللغوي  ،  وحياتهم الخاصة  قدرات المراهقين المعرفيةه الأو 

وعليه،    (. McCrae et al., 2005; De Fruyt et al., 2009; Du et al., 2025)مم ا ي صع  ب عليهم فهمها 
هة للراشدين على فئة المراهقين، كحل وسط يجمع بين    يلجئ العديد من الباحثين إلى تكييف المقاييس الم وج 

جهة  القابلي من  والثقافية  النمائية  ملاءمتها  وضمان  جهة،  من  الفئتين  بين  المقاييس  هذه  نتائج  لمقارنة  ة 
 أخرى، دون الحاجة إلى بناء أدوات جديدة بالكامل أو الاعتماد حصرا على تقييمات الأطراف الخارجية.  
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الكبار     الخمسة  قائمة  من  الثاني  الإصدار  المقاييس  هذه  بين  من   Big Five Inventory-2 ونجد 
بوصف شخصية الأفراد في نظام هيكلي ذي خمس سمات أساسية  الذي يسمح  (  Soto & John, 2017لـ)

، يقيسها عدد  facetsسمة فرعية    15)الانفعالية السلبية، والقبول، والاتقان، والانبساط والانفتاح الذهني(، و
وقصره   الوصف،  في  ودقته  لشموليته  ونظرا  والموجبة.  السالبة  العبارات  من  وواضح  ومختصر  متساو 

؛ أي الميل للاستجابة  acquiescenceالتحكم في عامل الإذعان  وسهولة تطبيقه وتصحيحه، وفعاليته في  
حت  ،  (BFI, John et al., 1991بنعم أو لا بغض النظر عن محتوى البند، مقارنة بالإصدار الأول ) ر ش  

( الكاملة  بنسخها  والقصير   60القائمة  )بند(،  )  30ة  والمختصرة  من    15بند(،  للعديد  ملائم  كبديل  بند( 
دة كالألمانية )   ,.Danner et alالمقاييس الطويلة في السياقات البحثية، كما ن ق لت إلى بيئات ثقافية م تعد  

2019( والتركية   ،)Cemalcilar et al., 2021( الكويت  من  والعربية   ،)Al-Ansari & Alali, 2020  )
تو  وعلي  )زغماتي  المراجعةدرت،  والجزائر  أظهرتقيد  والتي  وغيرها،  مكافئا    (  سيكومتريا  أداء  جميعها 

للنسخة الأصلية، وأضافت المزيد من الأدلة حول تماثل بنية الشخصية لدى الراشدين على اختلاف تلك  
 السياقات الثقافية.  

  متمدرسا بثانويات 834أ جريت على ( التي  Ober et al., 2022)أم ا لدى المراهقين، فقد أشارت دراسة      
من   أعمارهم  تتراوح  والذين  الأمريكية،  المتحدة  للولايات  الغربي  ،  أنثى  444]  سنة  18إلى    14الوسط 

،  إلى محافظة الأداة على بنيتها العاملية الأصلية[  0.87وانحراف معياري قدره    16.76  قدره   عمر  متوسط
مؤشرات مطابقة ضعيفة بالنسبة لبعد الانفتاح  على مستوى البنود، مع تسجيل    بعد التحكم في أثر الإذعان 

لت دراسة )   الذهني. متمدرسا بالصف العاشر في    315( التي أ جريت على  Zhang et al., 2022كما توص 
وانحراف معياري قدره    16.20  متوسط عمر قدره ،  أنثى  163سنة،    16  -15إحدى الثانويات الصينية ]

، مع  60أو البنود    15راج البنية العاملية للأداة سواء باستخدام السمات الفرعية  [، إلى إمكانية استخ0.61
الداخلي الاتساق  من  مقبولة  مستويات  )بين   وجود  الكبرى  السمات  والفرعية  0.83إلى    0.75لبنود   )

مته دراسة ) بالمتوسط(.    0.64) ( بعد تطبيق القائمة على  Shuai, et al., 2026وهي نتائج متقاربة مما قد 
ي مار   450 ]مراهقا  القدم  كرة  رياضة  قدره    215س  عمر  متوسط  قدره  12.94أنثى،  معياري  وانحراف   ،

الصينية. وبذلك، ت شير هذه النتائج م جتمعة إلى وجود أدلة    Shandongمدينة في مقاطعة    12[ من  0.78
 قين. أولية تدعم صلاحية تطبيق الإصدار الثاني من قائمة الخمسة الكبار على المراه 

لكن، وبالنظر إلى محدودية الأدلة المتوف  رة؛ على حد علمنا، حول صلاحية تطبيق النسخة الم عر بة من     
هذه القائمة على عينة من المراهقين في السياق العربي عموما والجزائري خصوصا، ومع الحاجة المتزايدة  
م وصفا شاملا ودقيقا لشخصية هذه الفئة العمرية بقياسها للسمات الكبرى والفرعية   إلى أدوات مختصرة، ت قد  
النتائج عبر المراحل النمائية، تأتي الدراسة الحالية لتتحقق من الخصائص   في آن واحد، وتسمح بمقارنة 

( في  عليها  الم عتمد  للمنهجية  وفقا  القائمة،  لهذه  ذلك،  Soto & John, 2017السيكومترية  على  وبناء   .)
 نطرح التساؤل التالي: 
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الداخلي  هل   - اتساقها  على  الكبار  الخمسة  لقائمة  الثاني  الإصدار  من  المعر بة  النسخة  ت حافظ 
 عند تطبيقها على عينة من المراهقين الجزائريين؟  وبنيتها العاملية 

 ع أن:  وحسب الأدلة المشار إليها أعلاه، نتوق  
من    ت ظهر .1 المعر بة  الكبار  النسخة  الخمسة  قائمة  من  الثاني  من   مؤشرات الإصدار   مقبولة 

على عينة من المراهقين    اعند تطبيقه  على مستوى السمات الكبرى والفرعية  تساق الداخليالا
 الجزائريين.  

العاملية عند    االإصدار الثاني من قائمة الخمسة الكبار على بنيتهالنسخة المعر بة من  افظ  ت ح .2
 على عينة من المراهقين الجزائريين.  اتطبيقه

 :  والأدوات  الطريقة -2
   منهج وأداة الدراسة. 2-1

أدوات       وصدق  ثبات  فحص  إلى  تهدف  التي  السيكومترية  الدراسات  إطار  في  الحالي  العمل  يندرج 
وتتمث ل أداة الدراسة الحالية    .القياس، والتحق ق من صلاحية تطبيقها في السياقات الأصلية أو عبر الثقافية

الم عرَّبة النسخة  الكبار    في  الخمسة  قائمة  -Big Five Inventory-2  (Soto & John, 2017; Alمن 

Ansari & Alali, 2020 )،    ن من بندا    12بنداً موزعة على خمس سمات كبرى )بمقدار    60والتي تتكو 
 .  1الجدول بنود لكل سمة(، كما ي شير إليه   4لكل سمة(، وخمسة عشر سمة فرعية )بمقدار 

 بار على السمات الكبرى والفرعية توزيع بنود قائمة الخمسة الك  (: 1الجدول )
 البنود  الجوانب  السمة الكبرى 

 الانفعالية السلبية 
Negative Emotionality 

 Anxiety 4R- 34- 49R- 19القلق 

 Depression 39- 24R- 54- 9Rالاكتئاب  

 Emotional Volatility 29R- 59- 44R-14التقلب الوجداني 

 الانبساط
Extraversion 

 Sociability 16R -1 -31R- 46الاجتماعية 

 Energy Level 41-56-26R-11Rمستوى النشاط 

 Assertiveness 6- 21- 36R- 51Rالحزم 

 الانفتاح العقلي 
Open-Mindedness 

 Intellectual Curiosity 55R- 10- 25R- 40الفضول الفكري  

 Creative Imagination 30R- 60- 45R- 15الخيال الإبداعي 

 Aesthetic Sensitivity 20- 5R- 35- 50Rحس الجمالي ال

 الاتقان 
Conscientiousness 

 Organization 3R- 33- 48R- 18النظام 

 Productiveness 8R- 38- 53- 23Rالإنتاجية 

 Responsibility 43- 58R- 13- 28Rالمسؤولية 

 القبول 
Agreeableness 

 Compassion 47R- 2- 32- 17Rالتعاطف 

 Respectfulness 52- 7- 37R- 22Rالاحترام 
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 Trust 57- 27- 12R- 42R الثقة

 123، ص2025إلى البنود السالبة، المصدر: زغماتي وعلي تودرت،  Rشير ملاحظة: ت  
ك ت بت البنود على شكل عبارات قصيرة، مصحوبة إما بمرادف )مثل: خجول أحيانا، انطوائي(، بتعريف      

عر أو المسرحيات مملة(.   )مثل: مستقر انفعاليا، لا ينزعج بسهولة( أو بسياق توضحي )مثل: يعتقد أن الش  
دقائق للإجابة على تلك البنود، باختيار أحد البدائل الخمسة التي تنطبق عليه:    10  ويستغرق المشارك مدة

ح البنود الموجبة بمنح البديل الأول درجة   والبديل    1لا أؤيد قطعا، لا أؤيد، محايد، أؤيد، أؤيد بشدة. وت صح 
السالبة بمن5الأخير درجة   ح البنود  بينما ت صح   & Soto)  للبديل الأخير.   1للبديل الأول و  5ح درجة  ، 

John, 2017) 
 عينة الدراسة . 2-2

إلى جانب مجموعة أخرى من       الثاني من قائمة الخمسة الكبار،  الم عر بة من الإصدار  ط ب  قت النسخة 
بمتوسطة   الملتحقين  المراهقين  من  م تاحة  عينة  على  وذلك  الدكتوراه،  أطروحة  انجاز  إطار  في  المقاييس 

وثانو  محمد  الدراسي  رابطة  الموسم  من  الأول  الفصل  خلال  تيبازة،  بمدينة  بوسماحة  الشريف  خالد  ية 
وتحت اشراف مستشارتي التوجيه بالمؤسستين. واعت م د في إجراء الدراسة الحالية على جزء    2024/2025

مقداره   العينة،  تلك  من   288من  أعمارهم  تتراوح  قدره  سنة    16إلى    11مشاركا،  عمر    14.3)بمتوسط 
قدره   معياري  مرحل1.6وانحراف  مستويات  مختلف  على  موز عين  ونظرا  (،  والثانوي.  المتوسط  التعليم  تي 

( الإناث  العمرية  56.2لغلبة  والفئة   )%14-16  ( المتوسط  80.9سنة  الاقتصادي  والمستوى   ،)%
 ,.Ober et al., 2022; Zhang et alالعينة الحالية أقرب في خصائصها إلى دراستي )فإن  (،  79.8%)

 ليوضح المزيد عن هذه العينة.  2الجدول   ويأتي(. Shuai, et al., 2026( من دراسة )2022
 خصائص عينة الدراسة الحالية (: 2) الجدول

 النسبة المئوية  العدد  الخصائص 
 %56.2 162 إناث  س نوع الجن

 %43.8 126 ذكور
 %33.4 96 التعليم المتوسط  المرحلة التعليمية 

 %66.6 192 التعليم الثانوي 
 %19.1 55 13-11 السن 

14-16 233 80.9% 
 %7.1 20 منخفض  المستوى الاقتصادي

 %79.8 225 متوسط 
 %13.1 37 مرتفع

 %2.1 6 لم ي صر ح بالمستوى الاقتصادي 
 المصدر: من إعداد الباحثتين 
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ال أن  الم  وبالرغم من  العامليلإجراء  ثلى  نسبة  بند؛ أي    10إلى    5تراوح من  ت  التحليل  لكل  أفراد 
لـ  600إلى    300حوالي   ت بندا،    60مشاركا  حجم  والتي  الحالية فوق  بعض  ( N=288)  العينة  ت شير   ،

الأدبيات إلى إمكانية الاعتماد على أحجام أصغر في حال توفر بعض الشروط، مثل وجود تشبعات عالية  
 (McCallum et al., 1999ووضوح البنية العاملية. )

 . أساليب معالجة البيانات2-3
و  ت  ي  جر  أ       لـ)المعالجة الإحصائية  الدراسة الأصلية  في  الم عتمدة  المنهجية  ( Soto & John, 2017فق 

 والمتمث  لة في: 

القائم - لبنود  الداخلي  الاتساق  نتائجه  فحص  مقارنة  لسهولة  لكرونباخ  ألفا  معامل  على  بالاعتماد  ة 
بالدراسات السابقة، ومعامل أوميجا لماكدونالد، نظرا لتقديراته الدقيقة في حالة المقاييس متعددة الأبعاد  

(Padilla & Divers, 2016  وي فترض أن ي ظه ر كلا المعاملين قيما مقبولة، مع احتمال انخفاضها .)
الفرعية ) السمات  السابقة  0.60 ~على مستوى  الدراسات  إليه  بنودها، كما أشارت  لقلة عدد  (، نظرا 

(Ober et al., 2022; Zhang et al., 2022 .) 
مصفوفة الارتباطات بين المتغيرات )أي  اختلاف  التأكد من مدى كفاية العينة للتحليل العاملي ومدى   -

الذي ينبغي أن تكون قيمته دالة    Bartlettبارتليت    اراختب، بالاعتماد على  عن مصفوفة الوحدة   البنود(
الذي يتطل ب أن تتجاوز قيمه لكافة المصفوفة    KMOماير أولكين  -كيزر  ( واختبار0.05>احصائيا )
 (.  2012)تيغزة،   0.50ولكل بند 

تم   - التي  والبنود  الخام،  البنود  باستخدام:  المكونات  خماسية  مصفوفة  استخراج  إمكانية  من  التحقق 
 ( الأداة  بنود  جميع  من  الأفراد  إجابات  متوسط  بطرح  الإذعان  أثر  من   within-personمعالجتها 

centering  .والسمات الفرعية الخمسة عشر بعد عكس ترميز بنودها السالبة وحساب درجاتها الكلية ،)
 Principal  وتحليل المكونات الرئيسية  Parallel Analysisويتم ذلك بالاعتماد على التحليل الموازي  

Component Analysis    المتعامد في  varimaxبالتدوير  مكونات  ست  إلى  ل  نتوص  أن  وي توقَّع   .
ل على خمس مكونات تعكس   التطبيق الأول، أين ي مث  ل المكون السادس عامل الإذعان، بينما نتحص 

)بالقيمة المطلقة( على السمة الأم،    0.30البنية المنصوص عليها نظريا، مع تسجيل تشب عات تفوق  
 وذلك في التطبيقين الثاني والثالث.  

 weighted least squares meanفحص البنية العاملية للأداة بتنفيذ التحليل العاملي التوكيدي بطريقة  -

and variance adjusted( الأداة  صاحبي  اقترحها  نماذج  ثلاث  مطابقة  جودة  ومقارنة   ،Soto & 

John, 2017 الحالية وهي: ( لبيانات الدراسة 
بالتشبع على   12الذي ي سمح فيه للبنود    single domain model  "نموذج السمة الكبرى الواحدة  .1

 عامل واحد.  
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جوانب  نموذج  .2 السمة   three facets model  ثلاث  جوانب  ت مث  ل  عوامل  ثلاث  يتضم ن  الذي 
الكبرى، وي سمح فيه للبنود أن تتشب ع على عاملٍ عام واحدٍ فقط، مع وجود ارتباطات بين العوامل 

 الثلاث.  
  three facets plus acquiescence modelنموذج السمات الثلاث إضافة إلى عامل الإذعان   .3

" بنعم  الاستجابة  إلى  الأفراد  ميل  نسبة  يقيس  عاملًا  السابق  النموذج  إلى  ي ضيف  -yeaالذي 

saying" أو لا "nah-saying ".   التي    العامل والسمة الفرعية  وي سمح فيه للبنود بالتشبع على نفس
وي فترض    (.pp. 127-128تقيسها في آن واحد، شرط ألا ترتبط هذه الأخيرة بعامل الإذعان." )

لـتأثير   لفصله  نظرًا  الأولين،  النموذجين  من  أفضل  مطابقة  مؤشرات  الثالث  النموذج  ر  ي ظه  أن 
 ، 2Xالإذعان عن الاستجابات الحقيقية للأفراد، وذلك من خلال الحصول على أقل قيمة ممكنة لـ  

 .  0.08التي تقل عن  RMSEA، قيمة 0.95التي تفوق  TLIو  CFIقيم 
حزم       على  الإجراءات  هذه  جميع  تنفيذ  في   SemToolsو  Psych  (Revelle, 2026،)واعتًمد 

(Jorgensen et al., 2026وحزمة  ،)  dplyr  (Wickham et al., 2026  وحزمة  ،)summarytools 
(Cumtois, 2026 التي ت وف  رها اللغة الإحصائية )R  (V. 4.4.2; R Core Team, 2026 .) 
 ومناقشتها:  النتائج -3

 . الاتساق الداخلي للأداة على مستوى السمات الكبرى والفرعية 3-1
في   إلى  3الجدول  ي شير       الم تضمنة  والفرعية  الكبرى  السمات  لبنود  الداخلي  الاتساق  مؤشري  قيم 

ح أنها قيم مقبولة ومتقاربة. إذ تتراوح قيم   معاملات  الاصدار الثاني من قائمة الخمسة الكبار، والتي يت ض 
بالنسبة لبنود الانفعالية السلبية، كما تتراوح    0.87بالنسبة لبنود الانفتاح العقلي إلى غاية    0.73ألفا من  

وفيما يتع  0.89إلى    0.79قيم معاملات أوميجا من   البنود.  لنفس  ات خذت  بالنسبة  الفرعية،  بالسمات  ل ق 
بالنسبة لبنود الحس الجمالي والخيال الابداعي والمسؤولية إلى غاية    0.61معاملات ألفا قيما تتراوح من  

من    0.81 تتراوح  قيما  أوميجا  معامل  اتخذ  بينما  الاجتماعية،  لبنود  الحس    0.66بالنسبة  لبنود  بالنسبة 
 بالنسبة لبنود الاجتماعية.    0.87الجمالي إلى 

 تقديرات معاملات ألفا وأوميجا على مستوى السمات الكبرى والفرعية (: 3)الجدول 
 الثبات  السمات الكبرى والفرعية 

α ω 
 0.85 0.81 الانبساط

 0.87 0.81 . الاجتماعية1
 0.73 0.67 . الحزم2
 0.77 0.67 . مستوى النشاط3

 0.87 0.84 القبول 
 0.70 0.64 . التعاطف 4
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 0.78 0.72 . الاحترام5
 0.70 0.66 . الثقة6
 0.89 0.86 لاتقان ا

 0.79 0.75 . الإنتاجية 7
 0.82 0.80 . النظام8
 0.75 0.61 . المسؤولية9

 0.89 0.87 الانفعالية السلبية 
 0.73 0.69 . القلق 10
 0.83 0.76 . الاكتئاب 11
 0.86 0.80 . التقلب الوجداني 12

 0.79 0.73 الانفتاح 
 0.68 0.62 الفكري   . الفضول13
 0.66 0.61 . الحس الجمالي14
 0.70 0.61 . الخيال الابداعي 15

 0.86/0.75 0.82/0.70 المتوسط 
معامل أوميجا لماكدونالد، القيم المظللة بالأسود خاصة بالسمات    ωكرونباخ،  ل معامل ألفا    αملاحظة:  

الفرعية. بالسمات  خاصة  والأخرى  الكبرى  بالسمات  خاصة   / يمين  على  القيم  من    الكبرى،  المصدر: 
 إعداد الباحثتين. 

 . البنية العاملية للإصدار الثاني من قائمة الخمسة الكبار 3-2
 . على مستوى السمات الكبرى 3-2-1

    ( الدراسة  عينة  كفاية  من  التأكد  بند    MSA،  0.83=الكلي    MSAبعد  (  0.50  >  [0.91-0.66]لكل 
 chi-square = 7673.205 (1770) ; p. valueعن مصفوفة الوحدة )  الارتباطات بين البنودواختلاف  
باستخدام البنود الخام، والذي أسفر عن وجود    Parallel analysis(، تم إجراء التحليل الموازي  0.05 >

البنود من أثر الإذعان، بطرح متوسط إجابات الأفراد من   ست مكونات أساسية. ولكن، بعد معالجة هذه 
أشار نفس التحليل إلى وجود خمس مكونات أساسية تقع  ،  within-person centeringجميع بنود الأداة  

حه   ، وهي نتيجة م طابقة لما أشار إليه التحليل الموازي باستخدام  1الشكل  فوق الخط الأحمر، كما ي وض  
حه  15السمات الفرعية   . 2الشكل ، كما ي وض  
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(: عدد المكونات المستخرجة باستخدام  1الشكل )
 السمات الكبرى 

(: عدد المكونات المستخرجة 2الشكل )
 باستخدام السمات الفرعية

 المصدر: من إعداد الباحثتين  المصدر: من إعداد الباحثتين 

ة )  PCAوفي نفس السياق، أشار تحليل المكونات الأساسية       (  5الجدول  سواء باستخدام البنود المعال ج 
ر قيما متفاوتة من  6الجدول  أو السمات الفرعية )  ( إلى إمكانية استخراج مصفوفة خماسية المكونات، ت فس  

ر المصفوفة   التباين، مع تسجيل تشبعات من معتدلة إلى قوية على المكونات الأم. فعلى سبيل المثال، ت فس  
حة في   إلى غاية    0.304% من التباين الملاحظ، بتشبعات تتراوح من    43.1ما مقداره    5الجدول  الموض 

0.768  ( المطلقة  المصفو   0.572بالقيم  ر  ت فس   كما  في  بالمتوسط(.  حة  الموض  نسبته    6الجدول  فة  ما 
بالمتوسط(.    0.793)  0.907إلى غاية    0.669تتراوح من  % من التباين الملاحظ، بتشبعات قوية  73.2

وبنودها،   الفرعية  السمات  مستوى  على  نظريا  ودالة  قليلة  ثانوية  تشبعات  وجود  ن لاحظ  ذلك،  إلى  إضافة 
وسمة   القبول،  مكون  سلبا على  الحزم  من سمة  الانبساط، وتشبع  مكون  الاكتئاب سلبا على  كتشبع سمة 

ن الاتقان، والتي ست ناقش في الجزء الموالي الاحترام   .  على مكو 
 المصفوفة الناتجة عن تحليل المكونات الأساسية باستخدام البنود المعالجة من أثر الإذعان  :(5)الجدول 

 التشبعات  بنود القائمة 
 الانبساط
RC4 

 ل القبو
RC1  

الانفعالية   RC3الاتقان  
 ة السلبي

 RC5 

الانفتاح  
 RC2العقلي  

     0.764 1البند 
     0.395 6البند 
    0.373- 0.355- 11البند 
     0.766- 16البند 
    0.354- 0.498 21البند 
     0.427- 26البند 
     0.674- 31البند 
     0.409- 36البند 
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    0.313 0.578 41البند 
     0.725 46البند 
   0.304-  0.486- 51البند 
    0.392 0.604 56البند 

    0.610  2البند 
   0.332 0.537  7البند 

    0.556-  12 البند
 0.329-   0.315-  17البند 
    0.605-  22البند 
    0.696  27البند 
    0.654  32البند 
    -0.684  37البند 
    0.368- 0.300- 42البند 
    0.733-  47البند 
    0.587  52البند 
    0.733-  57البند 

   0.741-   3البند 
   0.680-   8البند 
   0.484   13البند 
   0.671   18البند 
   0.582-   23البند 
   0.592-   28البند 
   0.754   33البند 
   0.685   38البند 
   0.497 0.327  43البند 
   0.585-   48البند 
   0.670   53البند 
   0.596-   58البند 

  0.707-    4البند 
  0.423-   0.363 9البند 
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  0.524   0.319- 14البند 
  0.408  0.391-  19البند 
  0.431-   0.307 24البند 
  0.783-    29البند 
  0.676    34البند 
  0.620   0.360- 39البند 
  0.716-    44البند 
  0.690-    49البند 
  0.571   0.356- 54البند 
  0.768    59البند 

 0.356-     5البند 
 0.354     10البند 
 0.518     15البند 
 0.539     20البند 
 0.535-     25البند 
 0.576-     30البند 
 0.469     35البند 
 0.574     40البند 
 0.554-     45البند 
 0.474-     50البند 
 0.602-  55البند 
 0.608 60البند 

 3.837 5.428 5.851 5.993 4.758 المجموع 
 %   6.4 %  9 %   9.8 %  10 %   7.9 التباين الجزئي 
 % 43.1 التباين الكلي 

المظللة   القيم  ت شير  إلى    بالرمادي ملاحظة:  بالأسود  المظللة  القيم  ت شير  بينما  الأولية  التشبعات  إلى 
 الباحثتين.   دمن إعدا  : . المصدرالتشبعات الثانوية

 المصفوفة الناتجة عن تحليل المكونات الأساسية باستخدام السمات الفرعية.  :(6)الجدول 
 التشبعات  السمات الفرعية 
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 الانبساط
RC4 

 ل القبو
RC1  

 ة الانفعالية السلبي RC3الاتقان  
 RC5 

 RC2الانفتاح العقلي 

     0.907 الاجتماعية 
    0.404- 0.562 الحزم 

     0.816 مستوى النشاط 
    0.824  التعاطف 
   0.324 0.779  الاحترام 

    0.810  الثقة 
   0.846   التنظيم 

   0.833   الإنتاجية 
   0.812   المسؤولية 

  0.878    القلق 
  0.669   0.345- الاكتئاب 

  0.862    التقلب الوجداني 
 0.769     الفضول الفكري 
 0.716     الحس الجمالي 

 0.790     الخيال الابداعي 
 2.177 2.454 2.382 1.862 2.095 المجموع 

 % 12.4 % 16.4 % 15.9 % 12.4 % 14 التباين الجزئي 
 % 73.2 التباين الكلي 

المظللة  :  ملاحظة القيم  إلى    بالرماديت شير  بالأسود  المظللة  القيم  ت شير  بينما  الأولية  التشبعات  إلى 
 الباحثتين.   دمن إعدا  : المصدر  .التشبعات الثانوية

 . على مستوى السمات الفرعية 3-2-2
ح       مؤشرات جودة المطابقة الناتجة عن التحليل العاملي التوكيدي لثلاث نماذج مقترحة    7الجدول  ي وض  

النموذج الأول الذي يفترض تشبع البنود الإثني عشر على عامل  (. إذ ي ظه رSoto & John, 2017في )
x-RMSEA = [0.119 ; [20.189 220.882] =-) واحد فقط، مطابقة رديئة على مستوى السمات الخمسة

504.794] ; CFI = [0.671-0.841] ; TLI = [0.598-0.806]ت والتي  السمات  (،  نمذجة  بعد  نت  حس 
CFI =  492.038] ;-= [168.157 2] ; x0.117 -RMSEA = [0.101الفرعية للأداة في النموذج الثاني )

[0.686-0.894] ; TLI = [0.624-0.863]  بالرغم من أنها لم تصل إلى العتبة المنصوص عليها. أما ،)
مطابقة   مؤشرات  أظهر  فقد  السابقة،  البنية  لنفس  الإذعان  عامل  ي ضيف  الذي  الأخير  للنموذج  بالنسبة 
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CFI  173.261] ;-= [116.019 20.077] ; x-RMSEA = [0.060ملائمة على مستوى السمات الخمسة )

= [0.959-0.970] ; TLI = [0.951-0.970] .) 
 

 مؤشرات جودة المطابقة للتحليل العاملي التوكيدي لبنود أداة القياس  :(7)الجدول 
 2X DF CFI TLI RMSEA النموذج 

ساط
لانب

ا
 

 0.175 0.598 0.671 54 504.794 سمة كبرى واحدة
 0.116 0.823 0.863 51 168.157 ثلاث جوانب 

ثلاث جوانب إضافة لعامل  
 الإذعان 

137.452 50 0.961 0.970 0.061 

ول 
القب

 

 0.119 0.806 0.841 54 223.316 سمة كبرى واحدة
 0.112 0.829 0.868 51 185.815 ثلاث جوانب 

ثلاث جوانب إضافة لعامل  
 الإذعان 

116.019 50 0.969 0.958 0.077 

قان 
الات

 

 0.128 0.796 0.833 54 319.097 سمة كبرى واحدة
 0.105 0.863 0.894 51 215.494 ثلاث جوانب 

ثلاث جوانب إضافة لعامل  
 الإذعان 

173.261 50 0.959 0.967 0.061 

بية 
سل

ة ال
عالي

لانف
ا

 

 0.189 0.624 0.692 54 492.038 سمة كبرى واحدة
 0.101 0.850 0.885 51 200.334 ثلاث جوانب 

ثلاث جوانب إضافة لعامل  
 الإذعان 

157.266 50 0.970 0.951 0.060 
تاح 

لانف
ا

 

 0.134 0.616 0.686 54 220.882 سمة كبرى واحدة
 0.117 0.709 0.775 51 161.807 ثلاث جوانب 

ثلاث جوانب إضافة لعامل  
 الإذعان 

124.209 50 0.959 0.962 0.073 

المقارن،    CFIملاحظة:   المطابقة  لويس،    TLIمؤشر  توكر  تربيع،    X2مؤشر  كاف  قيم    dfمعامل 
المظلل بالأسود هو النموذج   الجذر التربيعي لمتوسط مربعات خطأ التقارب، النموذج  RMSEAالحرية،  

 ، المصدر: من إعداد الباحثتين. المتطابق مع بيانات الدراسة، تم التحقق من كل نموذج على حدة

 . مناقشة النتائج 3-3
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الإصدار       من  المعر بة  للنسخة  الأساسية  السيكومترية  الخصائص  فحص  إلى  الحالية  الدراسة  هدفت 
الكبار ) الخمسة  قائمة  ( ومقارنتها مع  Al-Ansari & Alali, 2020; Soto & John, 2017الثاني من 

ة من المراهقين. فمن حيث الاتساق الداخلي  الدراسات السابقة، للح كم على مدى صلاحية تطبيقها على عين
ل إليه صاحبي الأداة )0.82للأداة، بلغ متوسط قيم معاملات ثبات ألفا     0.87، وهي قيمة قريبة لما توص 

 ( الطلبة  عينة  في  و) Soto & John, 2017بالمتوسط(   ،)0.80( دراسة  في   )Zhang et al., 2022  ،)
)0.904و) دراسة  في   )Shuai et al., 2026  بالنسبة وحتى  المراهقين،  من  القدم  كرة  لاعبي  على   )

( السابق  والرشد    0.83للاستقصاء  المتأخرة  المراهقة  عينة  على  تودرت،  بالمتوسط(  وعلي  قيد  )زغماتي 
   (. المراجعة

لت له  0.70أما على مستوى السمات الفرعية، فبلغ متوسط معاملات ألفا       ، وهي قيمة قريبة لما توص 
 Zhang etبالمتوسط؛  0.64(، ومرتفعة عن )Soto & John, 2017بالمتوسط؛  0.77صلية )الدراسة الأ

al., 2022  ( والثقة  0.47كما هو الحال مع سمات الاحترام )  0.60(، كما لم يتم تسجيل أي قيم أقل من
(0.52 ( الفكري  والفضول   ،)0.39( دراسة  في   )Zhang et al., 2022  الأداة بنود  أن  إلى  ي شير  مما   .)

ت ظهر اتساقا داخليا مقبولا في قياس السمات الخمس الكبرى والفرعية، مع وجود نسبة من تباين الدرجات  
  ن الأفراد في هذه السمات.الملاحظة التي ت عزى بدرجة كبيرة إلى الفروق الحقيقية بي

أل     معاملات  قيم  من  أعلى  قيما  اتخذت  أنها  يتبي ن  أوميجا،  معاملات  إلى  سواء  وبالنظر  لكرونباخ،  فا 
  تفسير هذا الفارق   نمك  ي  و   . بالمتوسط(  0.75) ةو الفرعيأبالمتوسط(    0.86على مستوى السمات الكبرى ) 

إضافة إلى تباين الأوزان  البنية الهرمية للأداة؛ كما أشارت إليه نتائج التحليل العاملي التوكيدي،  في ضوء  
للبنود افتراضي  ،  العاملية  الذي قد يعكس عدم تحقق  التكوين  الأمر  قياس  البنود في  البعد وتكافؤ  أحادية 

عليه  نالتي  tau (τ) equivalentالفرضي   )ميقوم  ألفا  معامل   ,Flora, 2020; Padilla & Diversا 

 لداخلي الحقيقي لبنود الأداة.  (، مما يجعله تقديرا متحفظا للاتساق ا2016
يخص       العامليةوفيما  كل  للقائمة  البنية  أشار  على  ،  الأساسية  المكونات  وتحليل  الموازي  التحليل  من 

مستوى السمات الكبرى إلى إمكانية الوصول إلى خمس مكونات واضحة سواء باستخدام السمات الفرعية  
ها  اتالخمسة عشر أو البنود المعالجة من أثر الإذعان، مع تشب ع معظم البنود والسمات الفرعية على مكون

( المطلقة  بالقيم  قدره  وبمتوسط  الثانوية،  التشبعات  من  أعلى  بقيم  و)0.572الأصلية،  على  0.793(   )
التوالي. وهي النتائج التي دعمتها مخرجات التحليل العاملي التوكيدي، من حيث تطابق بيانات الدراسة مع 

الثالث الذي يأخذ بعين الاعتبار تعقد بنية الشخصية وي نمذ ج عامل الإذعان. مم   أن    ا يدل علىالنموذج 
النسخة الم عر بة من قائمة الخمسة الكبار ت حافظ على بنيتها العاملية الهرمية عند تطبيقها على عينة من  
إجابات   متوسط  بطرح  سواء  الاستجابة  طريقة  في  الفردية  الفروق  في  التحكم  عند  خصوصا  المراهقين، 

الأداة   بنود  من  within-person centeringالأفراد من جميع  أو  مباشر،  الإذعان بشكل  نمذجة عامل   ،
الأداة   صاحبي  إليه  أشار  مثلما  الفرعية،  السمات  مستوى  على  والسالبة  الموجبة  البنود  عدد  تساو  خلال 

(Soto et al., 2008; Soto & John, 2017) . 
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  (، إلا  Zhang et al., 2022و) (Shuai et al., 2026وتت فق هذه النتائج مع ما توصلت إليه دراسة )    
التي لم يتطابق  العقلي    ( بخصوص سمة الانفتاح Ober et al., 2022ا تختلف عما أشارت إليه دراسة ) أنه

النمط   وي عد  هذا  نمذجة عامل الإذعان.  التوكيدي، حتى عند  العاملي  التحليل  للبيانات في حالة  نموذجها 
متوافقا مع مخرجات الدراسات السابقة حول صعوبة استرجاع ب نية هذه السمة لدى المراهقين وعدم اتساق  
الم جر دة   للطبيعة  الفئة  هذه  فهم  صعوبة  إلى  ي عزى  نمائي  كنمط  غالبا  ذلك  وي وصف  تقيسها.  التي  البنود 

 Soto etمرحلة الرشد )بداية  راجع في أواخر مرحلة المراهقة إلى  لجوانب الانفتاح على الخبرات، والذي يت 

al., 2008; De Fruyt et al., 2009).   
تم       السياق،  نفس  المكونات    وفي  تحليل  مخرجات  فحص  أثناء  الثانوية  التشبعات  بعض  تسجيل 

الانفعالية   )من  الاكتئاب  وسمة  القبول،  مكون  على  سلبا  الانبساط(  )من  الحزم  سمة  كتشبع  الأساسية، 
أ شير   والتي  الاتقان،  مكون  على  إيجابا  القبول(  )من  الاحترام  وسمة  الانبساط،  مكون  على  سلبا  السلبية( 

( باعتبارها ارتباطات منطقية نظريا بين للحزن وانخفاض  Soto & John, 2017إليها في الدراسة الأصلية )
من   العديد  جانب  إلى  الاجتماعي،  النطاق  على  والمعايير  القواعد  لاحترام  الأفراد  ونزعة  الطاقة،  مستوى 

(،  Halama et al., 2020(، و)Al-Ansari & Alali, 2020الدراسات الأخرى على فئة الراشدين مثل ) 
تودرت،  Denissen et al., 2020و) وعلي  و)زغماتي  المراجعة(،  لمقاييس  قيد  بالنسبة  والمراهقين   ،)

 ( NEO-PI-R; NEO_PI 3; Costa, 2008; Ortet et al., 2011الشخصية الأكثر استخداما )

 الخلاصة:  -4
    ( في  حة  الم وض  المنهجية  تطبيق  على  الحالية  الدراسة  من  Soto & John, 2017عملت  للتحقق   )

الكبار )  الخمسة  قائمة  الثاني من  الم عر بة من الإصدار  للنسخة  السيكومترية   & Al-Ansariالخصائص 

Alali, 2020المراهقة المبكرة والمت تم مناقشته أعلاه،  وسطة( لدى عينة متاحة من فئتي  . وبناء على ما 
التي استهدفت عينة من فئتي    (قيد المراجعةراسة )زغماتي وعلي تودرت،  دوإلى جانب ما أ شير إليه في  

م هذه الدراسة أدل   ة أولية تدعم صلاحية تطبيق الأداة على هذه الفئة العمرية  المراهقة المتأخرة والرشد، ت قد  
أداة مختصرة وواضحة الصياغة، تجمع بين الشمولية والدقة في    في السياقات البحثية والعيادية التي تتطل ب

وصف الشخصية. كما ت شير إلى أهمية التحكم في عامل الإذعان، لما في ذلك من أثر على تحسين تمثيل  
البنية العاملية، والتقليل من التشوهات الناتجة عن الفروق الفردية في نمط الاستجابة. وتفتح الباب لإجراء  

ري، لجمع أدلة مختلفة وقابلة للتعميم قدر المستطاع  المزيد من الدراسات على عينات م مث  لة للمجتمع الجزائ 
 حول: 

ثبات الاستقرار عبر الزمن من خلال تطبيق وإعادة تطبيق الأداة على مفردات العينة بفاصل زمني    -
 محدد،  

 السن ونوع الجنس(، كمختلفة ) ديمغرافية تكافؤ قياس هذه السمات عبر مجموعات  -
الصدق التقاربي مع مقاييس شخصية أخرى، والصدق المرتبط بمحك خارجي لتقدير القوة التنبؤية لهذه   -

 السمات بمتغيرات أخرى )كالاضطرابات النفسية، والميول المهنية، والأداء الأكاديمي وغيرها(. 
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