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Le sport de proximité entre la réalité et objectif
Résume :

Dans cette approche, nous voulons démontrer le grand role que peuvent jouer la
pratique des sports de proximité, par leur action dans I’espace public ; organiser des tournois de
différentes disciplines, ont pour but de rapprochement notamment chez les jeunes de différentes
couches sociales. dans le but aussi de diminués le fléaux sociale. de favoriser la pratique du
sport, d’inifier les jeunes a la vie associatives, sans discrimination d’aucune sorte, contribuer a
la préservation de la santé public, la prévention contre les différentes maladies psychiques,
mentales et corporelles, ainsi de faire face aux comportements inciviles.

Nous avons adoptés la méthode descriptive en utilisant un questionnaire sous forme
d’une fiche : élaborés par un ensemble de membre et adhérents des associations de proximité
dans quelques wilayas de ’ouest algérien ; ainsi que les pratiquants et participants dans ces
sessions sportives est organisées par ces associations ; ces deux chercheures ont parvenu que la
tranche des jeunes est la plus participante dans les différentes sessions organisées; amsique la
participation dans activités sportives améliore 1’état psychique des pratiquants et participants;
elle les aide a s’intégrer positivement dans la société.

Les mots clés :
Le sport de proximité - les fléaux sociaux - les associations sportives de proximite .
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