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Résumé :
La conduite automobile préventive : approche ergonomique

La conduite automobile posséde des activités complexes qui
nécessitent une interaction complexe entre deux parties (homme -
machine) dans I'environnement routier, et pour la conduite préventive
des véhicules nécessite des conditions techniques de la voiture et
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I'environnement du trafic, de plus des conditions physiques et mentales
du conducteur; Par conséquent, il est nécessaire d’adapter les
conditions de travail (la conduite) interne et externe avec les capacités
du conducteur qui peut exercer ses fonctions (la conduite) dans un
environnement sain et sécuritaire.

La conduite automobile exige des capacités physiologiques et
dynamiques, qui sont contrblées par le systéeme nerveux, aussi bien les
cing appareils de sens qui affectent sur la concentration du conducteur.

Il faut se concentrer sur la conception du véhicule en
conformité avec les caractéristiques physiques et cognitives du
conducteur dans un contexte interactif avec I'environnement routier, et
il faut mettre I'accent aussi sur la conception de I'environnement du
trafic pour étre conforme avec les capacités cognitives et les
caractéristiques physiologiques du conducteur, et tout cela dans le but
de renforcer la conduite préventive et la sécurité routiére en générale.

Mots clés : - Le conducteur - la conduite - conduite préventive - les
capacités cognitives - la conception de la voiture - environnement
routier - Caractéristiques physiques - caractéristiques physiologiques.
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