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: الممخص

تعتبر الرعاية الصحية إحدى الوسائل الحديثة لممعاممة العقابية، المؤدية إلى تيذيب السجناء وا عادة تأىيميم، 
بعلاجيم من الأمراض العضوية والنفسية التي يعانون منيا، كما أنيا تساعد عمى الوقاية من الأمراض التي 

يمكن أن يصابوا بيا ومنع تفشييا بينيم، فتكريسا لمرعاية الصحية البدنية تم انتياج نظام معين، تبنتو مختمف 
القوانين والتشريعات، يمكن من خلالو اتباع أساليب وقائية وأخرى علاجية، وتوفير ترتيبات خاصة، بغية 

 . بعد خروجو من السجنإدماجو وا عادة  السجينإصلاح
صحة السجين، إدماج المساجين، العلاج الطبي لمسجين، المعاممة العقابية، السلامة :الكممات المفتاحية
 .، إدارة السجون الجسدية لمسجين

Abstract: 

Health care is considered one of the modern means of punitive treatment, that leads to the re-

education and rehabilitation of prisoners, by treating them for the organic and psychological 

diseases from which they suffer, it also helps in the prevention against the diseases that they can 

contract and prevent their spread among them. To dedicate physical health care, a specific 
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system has been created and adopted by various laws and legislations, through which it is 

possible to follow preventive and curative methods and provide special arrangementsfor 

reforming and reintegrating the prisoner after his release from prison. 

Keywords: Prisoner health, Prisoner integration, Prisoner medical treatment, Punitive treatment, 

Prisoner physical safety, Prison administration. 

 :المقدمة
تمبية الاحتياجات الصحية للؤفراد وتوفير الرعاية الصحية السميمة ليـ مف جوىر الدفاع عف حقوؽ تعد 

الصحة العامة، فعمى ىذا الأساس رب ظروؼ الرعاية الصحية في السجوف تؤثر وتتأثولا شؾ أفالإنساف، 
يفترض عمى المؤسسات العقابية اتخاذ كافة الإجراءات الضرورية التي تيدؼ إلى رعاية المساجيف بداخميا، 

 .وذلؾ بحمايتيـ مف الأمراض المختمفة التي يمكف أف يتعرضوف ليا

ذا كاف شكل الرعاية الصحية في السجوف يختمف مف دولة لأخرػ، إلا أف ىناؾ أيضا قواعد ومبادغ أقرتيا  وا 
الصحة الجسدية لمسجيف، كما يقصد بيا توفير الرعاية النفسية : بعض الاتفاقيات الدولية، وتشمل ىذه الرعاية

 .عمى حد سواءوالعقمية في السجف 

 في مجمميا إلى تأكيد الدور الذؼ تمعبو الرعاية الصحية البدنية لإصلبح وا عادة تأىيل وتيدف ىذه الدراسة
 وكذا المساجيف، ومحاولة الوقوؼ عمى نظاـ الرعاية الصحية الذؼ جسدتو بعض القوانيف والمواثيق الدولية

، بتحديد آليات ىذه الرعاية والسبل الكفيمة بتحقيقيا، ومعرفة مختمف الترتيبات المتخذة مف المشرع الجزائرر 
بأن ، لا سيما مع تطور مفيوـ المؤسسات العقابية، طرؼ إدارات السجوف لتكريسيا عمى أرض الواقع

أصبحت مرفقا ىاما لحماية المجتمع من الإجرام ومكانا لإصلاح المساجين وتيذيبيم، ومن ىذا المنطمق 
: الآتي بيانياالبحث ارتأينا طرح إشكالية 

ماىي الأساليب المتاحة والترتيبات اللبزمة لتوفير رعاية صحية جسدية شاممة لمسجيف داخل المؤسسات - 
 العقابية؟

 كفيل بتحقيق التأىيل المنشود لمسجيف  المعتمد دوليا ووطنياوىل أف نظاـ الرعاية الصحية البدنية- 
صلبحو  ؟ وقادر عمى حفع كرامتو الإنسانيةوا 

 الوصفي والتحميمي، بوصف مختمف جوانب الموضوع واستقراء جيفولمعالجة ىذه الإشكالية اعتمدنا المنو
المنظمة ليذا الموضوع، وارتأينا تقسيـ ىذه الدراسة إلى - الدولية منيا والوطنية-وتحميل النصوص القانونية 

 :محوريف أساسييف
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 . البدنية لممساجيف الصحيةرعايةلضماف اؿالأساليب الوقائية:المبحث الأوؿ

 . البدنية لممساجيف الصحيةلرعايةلكفالة االأساليب العلبجية :المبحث الثاني

البدنية لممساجين الصحية لرعاية لضمان ا الأساليب الوقائية :لمبحث الأولا
الحق في الاحتفاظ بحقيـ الأساسي في التمتع بصحة جيدة، مف الناحيتيف كغيرىم من أفراد المجتمع لمسجناء 

عمى عادؿ  بماؼمف الرعاية الطبيةعاؿ بحقيـ في الحصوؿ عمى مستوػ أيضا الجسدية والعقمية، ويحتفظوف 
 مف العيد الدولي الخاص بالحقوؽ 12/1 المادة وىو ما أكدت عميوتمؾ المتوفرة في المجتمع، الأقل 

 .1966لعام الاقتصادية والاجتماعية والثقافية
ىذا ويعد التكفل بالسجيف وحمايتو مف الأمراض المختمفة نتيجة طبيعية لتطور فمسفة العقاب وأغراضو، 

 .تنص عمى ىذا الحق-العربية منيا والغربية-فمعظـ التشريعات الخاصة بالسجوف 
 مف 66وبخصوص المشرع الجزائرؼ فإنو نص عمى الرعاية الصحية في أسمى قوانينو، حيث جاء في المادة 

، المتضمف تنظيـ 05/04 مف القانوف 57، وأكد في المادة "الرعاية الصحية حق لممواطنيف: "2016دستور 
، واعتبارىا حقا عمى ضرورة الاىتماـ بصحة المحبوسيفالسجوف وا عادة الإدماج الاجتماعي لممحبوسيف

 .مضمونا لفئات المحبوسيف جميعا

 .الوقاية والعلبج: ويتخذ نظاـ حفع صحة المسجونيف داخل المؤسسات العقابية صورتيف ىما

ويقصد بالأساليب الوقائية لمرعاية الصحية مف طرؼ المؤسسات العقابية اتخاذ الاحتياطات والإجراءات 
اللبزمة لتجنب إصابة المحبوسيف وتفشي أؼ مرض أو وباء بينيـ، كالأمراض المعدية ومنع انتشارىا داخل 

، 05/04 مف قانوف 62وخارج ىذه المؤسسة عف طريق الزوار أو موظفييا، حسب ما نصت عميو المادة 
ذا اقتضى الأمر مع السمطات العمومية المؤىمة و مدير المؤسسة العقابية ـ التنسيق بيفتحيث ؼ الطبيب، وا 
 .الوقائيةكل التدابير الضرورية لاتخاذ 

ـ ؼقد بت وبصفة دورية وتمقائية،استمرار متابعة المحبوس والتكفل بحالتو الصحية ب فقدأوجبت منو59 المادة أما
وقاية مف  والتمقيحات، بيدؼ اؿلفحوصات الطبية والتحاليللو واخضاعو ؿالإسعافات والعلبجات الضرورية 

 .ةالأمراض المتنقمة والمعدؼ

وتتعدد الصور المتخذة مف طرؼ إدارة المؤسسة العقابية لتجنب إصابة المسجونيف بالأمراض وعدـ انتقاليا 
، ومنيا ما (المطمب الأوؿ) بينيـ ووقايتيـ منيا، فمنيا ما يتعمق بأماكف تنفيذ العقوبة أو بالمؤسسة العقابية

 .(المطمب الثاني) المساجيف وأبدانيـباحتياجات يتعمق 
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 الاهتمام بأماكن تنفيذ العقوبة:المطمب الأول
نسانية، السجيف باعتباره إنسانا لابد أف ويعامل باحتراـ لحقوقو، لأف السجف قد  تكوف ظروؼ حبسو كريمة وا 

يتسبب في دماره نفسيا وجسديا ويظل محفورا في ذاكرتو مدػ الحياة، ولذلؾ يقتضي الأمر الاىتماـ البالغ 
والعقمية  البدنية قدراتوالوقائية اللبزمة لمحفاظ عمى ،بدءا ب الصحيةتورعاؼعف طريق، بسلبمةالسجيف

 عضوا نافعا عميو فييا، لمعمل بجعمو يتـ تنفيذ العقوبة العقابية، أيفتتعمق حتما بالمؤسساتوالتي والنفسية،
 .وفعالا في المجتمع بعد الإفراج عنو

وفي ىذا المطمب سنحاوؿ بياف الشروط والمعايير التي يجب أف تتوافر في السجوف، والتي مف شأنيا توفير 
العالـ إعطاء صورة عف واقع السجوف في إلى ، بالإضافة (أولا) رعاية صحية لمسجيف كفيمة بإعادة تأىيمو

 .(ثانيا) بلبدنا حسب بعض المصادر والمنظمات الحقوقيةوفي 

الشروط الواجب توفرها في السجن : أولا
في ظل السياسة الجنائية الحديثة لم تعدوظيفة السجون أمنية تقتصر عمى حراسة المساجين، بل أصبحت 
تتيح برامج وأنظمة تربوية إصلاحية، وباعتبار أن الرعاية الصحية لمسجين تشغل حيزا ىاما في السياسة 

 .العقابية الحديثة، كان لابد منضمان الظروف اللازمة لإقامتو بالمؤسسة العقابية

عمى أنيا المكاف الذؼ تنفذ فيو العقوبات السالبة لمحرية وفقا لمقانوف والأوامر المؤسسة العقابيةوتعرؼ 
 أف تشيد الصادرة عف الجيات القضائية، وىي تأخذ إما شكل البيئة المغمقة أو البيئة المفتوحة،ومف المفروض

ىا ىياكلمقومات الحياة الصحية السميمة في و فييا كافة شروط راعىعمى أسس فنية وىندسية متطورة، تىامباني
 .وقاعاتيا وممحقاتيا، وذلؾ بالاىتماـ بمجموعة مف المعايير والمتطمبات

فمف حيث المساحة يجب أف تكوف المؤسسة واسعة لتجنب الازدحاـ الذؼ يساعد في انتشار الأمراض، فمف 
الطبيعي أف تكوف السجوف المكتظة أكثرىا جمبا للؤمراض واحتواء عمى مرضى نزلاء،ىذا بالإضافة إلى 

 . الطبيعية منيا والاصطناعية،وجوب توفير المرافق الصحية الكافية والنظيفة، وتوفر الإضاءة والتيوية الجيدة

 مع عدد المسجونيف وأف تكوف درجة الحرارة بداخميا تتناسبكماينبغي أف تكوف الأماكف المخصصة لمنوـ 
 لكل سجيف سرير مزود بأغطية  أيضاة وميواة بصورة كاممة أيضا، ولا بد أف يخصصاءدافئة وأف تكوف مض
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ىي والترفيو لعمل أو الألعاب للؤكل أو ا، كما يجب أف تكوف الأماكف المخصصة تغييرىا باستمرارنظيفة يتـ 
 .1مرافق صحية كافيةبيا ، وأف تتواجد  والضوءفييا اليواء والأكسجيف، ةفسيحالأخرػ 

عف  ذلؾ  فعلوبإمكانو الصحية، ستمزمات توفر ىذه الـضمافوعمى ىذا الأساس يقع عمى الطبيب مسؤولية 
بلبغ مدير السجف بنتائج تفتيشوتياملبءـرقابة الدورية والكشف عف مدػ اؿطريق   . وا 

 الجزائرالعالم وواقع السجون في :ثانيا
ىا  لممعايير الأساسية وشروط الاحتجاز، نجداحتراميابالرجوع إلى واقع المؤسسات العقابية في الجزائر ومدػ 

كغيرىا مف الأنظمة القضائيةالتي تعاني مف مشكل الاكتظاظ، الذؼ يعوؽ عممية تربية المساجيف وأىداؼ 
ف كانت متفاوتة بطبيعة  الإصلبح مف أجل إعادة إدماجيـ في المجتمع، فتكدسالسجوف ظاىرة عالمية، وا 
الحاؿ، بحكـ الأوضاع الاقتصادية وتخصيص ميزانية معينة مف كل دولة، وىي حالة تتسبب في تردؼ 
الأوضاع الصحيةوتموث اليواء ونقص التيوية، الأمر الذؼ يؤدؼ إلى إصابة المساجيف بأمراض الجياز 

 .التنفسي خاصة، ويكوف لو أثرا مؤذيا حتى عمى الصحة النفسية لمسجيف

 كاف 1999فالسجوف الفرنسية عمى سبيل المثاؿ أصبحت لا تستجيب للؤعداد المتزايدة لمسجناء، ففي سنة 
 نزيلب،كما وصل التكدس إلى مستويات 32500، في حيف أف قدرة استيعابيا لا تتجاوز 52758عدد النزلاء 

خطيرة في العديد مف الدوؿ، ما دفع إلى اتخاذ مواقف متباينة لمواجيتو، فأصبحت ألمانيا وىولندا مثلب 
، حيث يستفيد المتيـ مف وقف تنفيذ عقوبة الحبس إلى حيف "نظاـ قائمة الانتظار"تستعيناف بما يسمى بػػػ 

 .وجود أماكف شاغرة، بعد خروج محبوسيف آخريف مف الحبس

ولقد كانت ولا تزاؿ ىذه الظاىرة تحظىباىتماـ دولي،كمؤتمر الأمـ المتحدة لمنع الجريمة ومعاممة المجرميف، 
 عمى تخفيض عدد السجناء، كما أكد عمى 16، حيث حث في قراره رقـ 1985الذؼ انعقد بميلبنو عاـ 

مراعاة طبيعة الجريمة وخطورتياقبل توقيع عقوبة السجف، مع إمكانية استبداؿ ىذه العقوبة بعقوبات أخف في 
 .حالة الجرائـ البسيطة

ف أبرز ما يميز المؤسسات العقابية في الجزائر،التي بنيتأثناء الفترة الاستعمارية ىو تشييدىا لإحراز أىداؼ  وا 
صمـ في الاستقلال فقدأمنية بحتة، لمنع فرار المساجيف بعيدا عف أؼ اعتبارات إنسانية، أما ما شيد منيا بعد 

                                                 
، مجمة التواصل في الاقتصادوالإدارة "أساليب رعاية المساجيف أثناء التنفيذ العقابي في التشريع الجزائرؼ "عز الديف وداعي، - 1
. 26، ص 2019، سبتمبر 3، العدد 25المجمد جامعة باجي مختار، عنابة، والقانوف، 
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غياب ىندسة معمارية دقيقة تحدد طبيعتيا وشكميا، فضلب عف كونيا تقع عموما داخل النسيج العمراني 
 .2لممدينة، وتقتصر بناياتيا عمى قاعات الحبس وزنزانات العزؿ، خالية مف بقية المرافقوالفضاءات الضرورية

بناء عدد  في  جيودا معتبرة وشرعت الجزائرولمواجية مشكل الاكتظاظ ووضع حد لمتكدس في السجونبذلت
 عبر توفير المساحة الكافية لمسجيف مف خلبؿ الفصل بيف مختمف الفئات مف كبير مف المؤسسات العقابية،

أسر الزوار مف المساجيف، بحسب أعمارىـ ومدة عقوبتيـ ودرجة خطورتيـ، مع تخصيص مساحة لاستقباؿ 
المساجيف، وىذا في إطار أنسنة المنظومة العقابية، بما يضمف كرامة السجناء وحقوقيـ، باعتبار أف الجزائر 

 .مف الاتفاقيات الدولية المتعمقة مباشرة بحقوؽ الإنساف% 80وقعت عمى 

ومف جانب آخر فقد بدأت الجزائر في خصخصة المؤسسات العقابية، بإشراؾ القطاع الخاص في تسييرىامنذ 
، حيث يتولى ميمة بنائيا وتجييزىا بفضاءات عصرية ومقاييس دولية حديثة، وىو 1989صدور دستور 

الأمر الذؼ ساىـ فعلب مف الناحية الاقتصادية والتأىيمية في خفض التكاليف المالية عف كاىل الدولة 
 .3والتخفيف مف مشكمة تكدس السجوف، باعتبارىا أحد أىـ مساوغ العقوبة السالبة لمحرية قصيرة المدة

 الاحتياطات المتعمقة بالمساجين: المطمب الثاني
تتعمق ىذه الأساليب بأبداف المساجيف ونظافتيـ الشخصية وبالمأكل والممبس الذؼ يقدـ ليـ، علبوة عمى 
صلبحيـ  ممارسة الأنشطة والتماريف الرياضية والترفييية، والتي يكوف ليا جميعا الأثر البالغ في تأىيميـ وا 

 .وحفع كرامتيـ

 حتى يحظى بجسيـ سميـ وخاؿ مف الأمراض، ،فمف البدييي أف يكوف السجيف بحاجة لمغذاء كغيره مف الأفراد
نسانية في جو يوفر لو ما يحتاجو مف وسائل الراحة والنظافة، وفيما يمي  كما ولا بد أف يعيش بكرامة وا 

، ثـ التطرؽ للؤنشطة الرياضية والترفييية (أولا) بعرضناللبحتياجات الشخصية لمسجيف توضيح ليذه النقاط
 .(ثانيا)المتاحة لو 

 تمبية الاحتياجات الشخصية لمسجين:أولا

                                                 
 المجمة الجزائرية لمعموم القانونية ،"العقوبات السالبة لمحرية وظاىرة اكتظاظ المؤسسات العقابية في الجزائر" عمر خورر، -2

 .580-578،ص 4، رقم 45والسياسية، كمية الحقوق، جامعة الجزائر، بن يوسف بن خدة، مجمد 
، مجمة "خصخصة المؤسسات العقابية نموذجا"النظم المستحدثة لمواجية أزمة تكدس السجون "رجاء جصاص، سعيدة بودبة، - 3

 . وما يمييا1159، ص 2023، مارس 1، العدد 8العموم القانونية والاجتماعية، جامعة زيان عاشور بالجمفة، الجزائر، المجمد 
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يعد الغذاء مف أساسيات الحياة وموجباتيا، ونقص أو سوء التغذية يتسبب في إصابة الفرد بأمراض مختمفة، 
لا سيما العضوية منيا، الأمر الذؼ يؤدؼ إلى عجزه عف القياـ بواجباتو في المجتمع، لذلؾ فإف تأىيل 
السجيف يتطمب تركيزا عمى ىذا العامل وعدـ إغفالو، ولا يقتصر الأمر عمى الغذاء فحسب، لأف صحة 

 .السجيف مرتبطة أيضا بممبسو النظيف والملبئـ لمطقس ومدػ تمتعو بالنظافة الشخصية خاصة

 :ذاءـــ الغ-1
 مف القواعد النموذجية الدنيا لمعاممة السجناء، المنعقد في جنيف عاـ 2 و1، الفقرتيف 20حددت القاعدة 

، إذ أوجبت عمى إدارة الشروط الواجب توافرىا في الغذاء حتى يحافع المحبوس عمى سلبمة صحتو1955
قيمة  نوعية جيدةوذاتفي الساعات المعتادة، تكوف وجبة طعاـ  بطريقة حسنة لكل سجيفالسجوف أف تقدـ 

 .، مع تمكينو عند الحاجة مف الحصوؿ عمى المياه الصالحة لمشربغذائية كافية لمحفاظ عمى صحتو وقواه

، إذ يتعيف ت الإطعاـ المقدمة ليـخدماوتمتزـ إدارة المؤسسات العقابية بالاعتناء بصحة المحبوسيف مف خلبؿ 
 فيجب أف تقدـ ليـ الأواني الفردية، ومف غير الطبيعي أف يتناوؿ السجناء ،إعدادىا بطريقة نظيفةعمييا 

 .وجباتيـ في نفس المكاف الذؼ يناموف فيو

أما عند تفتيش الطعاـ مف طرؼ موظفي السجوف، فيجب عمييـ تجنب استعماؿ الأيدؼ لفتح الأغذية، أو 
 أف يكوف المطبخ الذؼ تقدـ نبغيإسقاط الطعاـ عمى الأرض، أو السماح للؤجساـ الغريبة بملبمستو، كما ؼ

 . 4 والعامميف فيو نظافة القائميف عميوالسير عمىونقيا فيو الوجبات 

، باحتوائيا عمى لممحبوسيفالمقدمة الوجبة  فقد حرصت عمىوجوب توازف 05/04 مف القانوف 63 المادة أما
مختمف تعرضيـ ؿلضماف عدـ  حتى يشبعونوسكريات،اؿفيتامينات واؿروتينات والعناصر الأساسية المغذية منالب

 .الأمراض، كفقر الدـ الناتج مف سوء التغذية

 

فيجب أف تسير الإدارة العقابية عمى التنويع في الوجبات المقدمة ليـ واجتناب الوجبات المكررة لمدة طويمة، 
، ؼمنتظمة وكما يجب تقديـ الوجبات في فترات   أف  في بعض البمدافغير المقبوؿمف متباعدة خلبؿ اليوـ

 . لميوـ الوجبة الأخيرة في منتصف فترة بعد الظييرةتقدـ

                                                 
، نيويورك 2، الإضافة 11مفوضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان، سمسمة التدريب الميني، العدد رقم ، حقوؽ الإنساف والسجوف - 4
 .15/07/2023: تصفح تاريخ ال،https://www.ohchr.org: ، متاح عمى الرابط55ص ، 2004وجنيف 

https://www.ohchr.org/
https://www.ohchr.org/
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أف  سف المسجونيف وحالتيـ الصحية، والعمل الذؼ يزاولونو، فمف الضرورؼ بحسبىذا وتختمف كمية الغذاء 
، بتقديـ الغذاء  والرضاعة أثناء الحمل خاصتحظى الحوامل بمعاممة طبية متميزة وأنيحدد ليف نظاـ غذائي

 .المتوازف ليف ولأطفاليف

 :المــبـــاس- 2
بمجرد دخوؿ السجيف لممؤسسة العقابية يمتزـ بارتداء زؼ خاص توفره لو، فيو مظير مف مظاىر النظاـ 
المطبق في المؤسسة ولمنع ىروبو منيا وسيولة التعرؼ عميو، إذ يبرر ذلؾ أسباب مبنية عمى الأمف 

، والمساواة، وىو الأمر المطبق في العديد مف البمداف، ولا يجوز أف تكوف ىذه الثياب ميينة أو حاطة بالكرامة
الأمر الذؼ مف شأنو أف يساعد في عممية التنظيـ والمراقبة وتأىيل السجناء وتوحيد اليوية بالسجف حسب 

. رأييـ

موارد لتوفير زؼ رسمي لمسجناء، إذ يفترض  ما يكفي مناؿغير أف بعض الأنظمة القضائية ليست لدييا
الذيف لا يخشى استعماؿ الألبسة الخاصةبيـ، وفي بعض الأنظمة الأخرػ يسمح لمسجناء غير الخطريف 

بارتداء لباسيـ الخاص، كما يسمح في العديد مف البمداف لمسجينات بارتداء ثياب مدنية، الأمر الذؼ فرارىـ 
 .5يثمنو ىؤلاء السجناء، مما يعزز لدييـ الشعور باليوية الفردية

وتقدـ الإدارة العقابية الملببس المناسبة لمطقس، لممحافظة عمى صحة السجيف، ويشترط أف تكوف نظيفة كما 
. يتعيف تغيير الملببس الداخمية وغسميا بانتظاـ

بس لا تمفت الانتباه في حالات استثنائية مرخصة، أو بارتداء ملاالخاصة يسمح لمسجين بارتداء ثيابو و
 .السماح لو بالخروجعند

،  المخصصة ليـملببساؿ مجموعة قواعد الحد الأدنى لمعاممة المساجيف فيىا حددتوىي المعايير التي
 .18 و17باعتبارىا وسيمة لموقاية مف الإصابة بالأمراض في القاعدتيف 

وكذلؾ الحاؿ بالنسبة لمقانوف الجزائرؼ، الذؼ يمزـ المحبوسيف بمجرد دخوليـ المؤسسة العقابية بارتداء ملببس 
خاصة تخضع لمشروط المذكورة أعلبه، وىـ المحبوسيف الموضوعيف تحت نظاـ الورش الخارجية في 

 المحبوس مؤقتا 05/04 مف القانوف 48المؤسسات المغمقة، ولكف يستثنى حسب ما ورد في نص المادة 

                                                 
 الطبعة الثانية، المركز الدولي لدراسات ،"منيجية حقوؽ الإنساف في إدارة السجوف "أندرو كويل، ترجمة وليد المبروؾ صافار، - 5

 https://www.prisonstudies.org:  متاح عبر الرابط،44 ،42، ص 2009السجوف، لندف، 
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الذؼ لا يمزـ بارتداء البذلة الجزائية ولا بالعمل، باستثناء العمل الضرورؼ لمحفاظ عمى نظافة أماكنالاحتباس، 
 .بعد أخذ رأؼ طبيب المؤسسة العقابية

 :النظافة الشخصية- 3
تعد النظافة الشخصية لممساجيف مف القواعد الجوىرية، لأف انعداميا يساىـ في انتشار الأمراض والأوبئة، 

جميع الوسائل الضرورية لنظافتيـ البدنية بصورة دورية طيمة تأميف المؤسسة العقابية يتعيف عمى ؽ ذلؾؼتحقفل
 .فترة مكوثيـ بداخميا

 مف قواعد الحد الأدنى لمعاممة 16 و15تيتـ السجوف بنظافة السجناء الشخصية، حيث تقرر القاعدتيف و
المساجيف ضرورة إلزاـ المسجونيف بمراعاة النظافة الشخصية وتزويدىـ بالماء اللبزـ والأدوات اللبزمة 
إتاحة لممحافظة عمى صحتيـ، كالصابوف ومعجوف الأسناف والمناديل الورقية وأدوات الحلبقة، وكذلؾ يجب 

 .الإمكانيات اللبزمة لمعناية السميمة بالشعر والمحية، كما يخصص لمنساء مستمزماتيف

 كفاية أماكف الاستحماـ وتجييزىا بالمياه المتلبئمة مع الظروؼ المناخية، ويتعيف عمى المحبوس ومف الميـ
تنظيف المكاف الذؼ يناـ فيو أيضا وتنظيف ملببسو بصورة دورية ومستمرة، بالإضافة إلى نظافة مرافق 

 .المؤسسة

  طبيب المؤسسة العقابية، الفردية والجماعية داخل أماكف الاحتباسويسير عمى مراعاة قواعد الصحة والنظافة
وعميو أف يتفقدىا ويخطر المدير بكل النقائص التي يعاينيا أو الوضعيات التي قد تتسبب في سوء الحالة 

 .05/04 مف القانوف 60 كما نصت عمى ذلؾ المادة الصحية لممحبوسيف،

الأنشطة الرياضية والترفيهية : ثانيا
 ـ ويعمل عمى زيادة ثقتوكسميـ، لأنو يحوؿ دوف ناءف الاىتماـ بالرياضة يسيـ في تأىيل السجلا جداؿ في أ

،وعميو ينبغيأف يتوفر بالمؤسسة العقابية الأماكف والأدوات اللبزمة لتمكيف المساجيف مف ممارسة ـنفسوأب
تيـ عمى ، وأف يتواجد مدرب رياضي لمساعدة أبدانيـالرياضة التي تسيـ في المحافظة عمى صحالتماريف 

ضرورة تخصيص أوقات دورية ومحددة لمقياـ بتمؾ الأنشطة، عمى أنو يجب أف تكوف ممارسة مع ، ذلؾ
الرياضة البدنية إجبارية عمى المسجونيف الشباب واختيارية بالنسبة لممرضى منيـ وضعاؼ البنية بعد موافقة 

شراؼ الطبيب عمى ذلؾ  .  6وا 

                                                 
 .27عز الديف وداعي، المرجع السابق، ص - 6
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 منح السجناء وقتا كافيا كل يوـ لمتنزه في اليواء الطمق، واعطائيـ فرصة مف المفيد جداعلبوة عمى ذلؾ 
 والتفسح لمدة ساعة  حيث يتعيف عمى السجناء المشي مساحات كبيرة نسبيا،لممشي أو القياـ بتماريف أخرػ 

 وأف يشاىدوا النباتات الطبيعية إف أمكف ذلؾ، وىو حق مكفوؿ لجميع السجناء دوف عمى الأقل يوميا،
 .استثناء، حتى المعزوليف أو المعاقبيف منيـ

 التي تضمنت حق 21وقد اىتمت القواعد النموذجية الأدنى لمعاممة السجناء بيذا الجانب مف خلبؿ القاعدة 
،ممف يسمح ليـ عمرىـ ووضعيـ الصحي، بممارسة  في اليواء الطمقالسجناء غير المستخدميف في عمل

 .، مع توفير المنشآت والمعدات اللازمةالملبئـ الطقس الرياضة المناسبة في

، وتدعيما 05/04 مف القانوف 94، 90ولقد كرس المشرع الجزائرؼ ىذا الحق لممحبوسيف في المادتيف 
الشبيبة والرياضة بتاريخ و العدؿ تيلمنشاط الرياضي والترفييي فقد تـ سابقا إبراـ اتفاقية بيف وزار

، تتعمق بشروط وكيفيات تنظيـ التربية البدنية والرياضية والنشاطات الترفييية والتربوية 03/05/1989
 تحت إشراؼ تقنييف يعينوف مف طرؼ مسؤوؿ الشبيبة والرياضة وفي حدود  حيث تتـ،بالمؤسسات العقابية

يتـ تجييزىا بالأدوات اللبزمة لممارسة ىذه النشاطات، وتنويعيا لمنح والتي إمكانيات المؤسسات العقابية، 
 المحبوسيف المرضى والأصحاء والنساء والأحداث مف ممارسة النوع الملبئـ حسب قدرات كل افةالفرص لؾ

 .واحد منيـ الصحية والبدنية

  البدنية لممساجين الصحيةرعايةكفالة ال الأساليب العلاجية ل:المبحث الثاني
لا تقتصر الرعاية الصحية عمى الوسائل الوقائية، بل تشمل أيضا الجانب العلبجي، وذلؾ بعلبج مف ثبت 

مرضو، سواء قبل دخولو لممؤسسة العقابية أو أثناء تواجده فييا، والذؼ ييدؼ إلى تجنيب المسجونيف 
الإصابة بالأمراض والمحافظة عمى صحتيـ، بتقديـ الفحوصات اللبزمة ليـ وعلبجيـ مف الأمراض التي 
يعانوف منيا، وليذا الغرض تقوـ إدارة المؤسسة العقابية بتعييف فريق طبي مف أطباء عاميف ومتخصصيف 

جراء  وىيئة تمريض، وتزويد عيادة المؤسسة بالأجيزة والأدوات الطبية اللبزمة لمكشف عف الأمراض وا 
 .العمميات الجراحية

نما تواجدىـ المساجيف بالمؤسسة العقابية وطيمة فترة مكوثولا تنحصر الرعاية الصحية فقط أثناء   بيا، وا 
لى غاية الإفراج عنيـ، ىذا بالإضافة إلى الرعاية النفسية والاجتماعية، بمساعدة أخصائييف  يتعدػ الأمرا 

اجتماعييف نفسانييف، بيدؼ تسييل إدماجيـ في المجتمع بعد الإفراج عنيـ، لأف حرمانيـ مف الوسط 
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 إلى 50الاجتماعي يتسبب في مشاكل ويعوؽ اندماجيـ، وىذا ما كفمو المشرع الجزائرؼ مف خلبؿ المواد مف 
 .05/04 مف قانوف تنظيـ السجوف 65

كل مف الفحص والعلبج، وىو تشمل  الأساليب العلبجية لمرعاية الصحية لممساجيف وعموما يمكف القوؿ أف
 .ما سنتناولو في مطمبيف تباعا

 ينـــجـــص الســـحفـــ: المطمب الأول
بمجرد دخولو لممؤسسة العقابية في ىالطبي فحصمف أجل تحقيق تغطية صحية شاممة لمسجيف لابد مف القيامب

مف انتشار الأمراض المتنقمة، ولضماف تسجيل الإصابات في الوقت المناسب لموقاية أسرع وقت ممكف، 
، إما مف قبل طبيب أو ممرض مؤىل تابع لطبيب، في  لمسجف الدخوؿعندوعلبجيا، ويمكف القياـ بالفحص 

ويشمل ذلؾ مراجعة الصحة العامة والتاريخ الطبي لمسجيف حالة كاف عدد السجناء الوافديف كبيرا جدا، 
 .والعادات ونمط الحياة، بإجراء عدة اختبارات

، ثـ نستعرض بعد ذلؾ (أولا) وعميو سنقوـ بعرض أسباب ومبررات الفحص الطبي، خاصة الفحص الأولي
 .(ثانيا) بعض الترتيبات اللبزمة لإجراء ىذا الفحص

  الطبيباب الفحصـــأس:أولا
إف مف دواعي الفحص الأولي لمسجيف والأسباب اليامة لتقديـ الفحص الطبي لمسجيف عند وصولو لأوؿ مرة 

 :إلى السجف

؛ تمكيف الأطقـ الطبية مف تحديد الظروؼ الطبية القائمة وضماف توفير العلبج المناسب- 1
؛ السماح بتوفير الدعـ المناسب لأولئؾ الذيف يعانوف مف آثار سحب المخدرات منيـ- 2
 ؛المساعدة عمى تحديد الإصابات التي قد تكوف لحقت بالسجيف خلبؿ الاعتقاؿ الأولي- 3
 يكونوف عرضة مفالسماح لمموظفيف المدربيف بتقييـ الحالة النفسية لمسجيف وتوفير الدعـ المناسب ؿ- 4

 .لإلحاؽ الضرر بالنفس
ولابد أف تتـ عممية الفحص بصفة مستمرة لفئة المحبوسيف المصابيف بأمراض جسدية كانت أو عقمية حسب 

 كل سجيف في ب الطبي عمى أف يفحص بنصيا، مف قواعد الحد الأدنى لمعاممة السجناء24ما أكدتو القاعدة 
 أمراض السجناء البدنية كتشاؼ،لاكمما اقتضت الضرورةوقيامو بذلؾ  دخولو السجف، مجردأقرب وقت ممكف ب

 الذيف يشؾ في كونيـ مصابيف بأمراض أولئؾ وعزؿ جيـ واتخاذ جميع التدابير الضرورية لعلبأو العقمية
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 دوف إعادة حوؿ التي يمكف أف ترالقصوولمعرفة مدػ قدرتيـ عمى العملؤو لاستبياف أوجو معدية أو سارية، 
 .التأىيل

 عمى أف يتـ فحص المحبوس وجوبا مف 05/04 مف القانوف 58ىذا ولقد أقر المشرع الجزائرؼ في المادة 
طرؼ الطبيب والأخصائي النفساني عند دخولو إلى المؤسسة العقابية وعند الإفراج عنو، وكمما دعت 

. الضرورة لذلؾ

 وعمى طبيب السجف أف يتخذ الإجراءات اللبزمة لمواجية الأمراض البدنية والعقمية، وعزؿ المصابيف منيـ 
 مف نفس القانوف، حيث جاء في المادة 62 و59بأمراض معدية أو وبائية، وىو ما نصت عميو المادتيف 

تقدـ الإسعافات والعلبجات الضرورية لممحبوس، وتجرػ لو الفحوصات الطبية والتمقيحات : "59
، ويجب عمى طبيب المؤسسة العقابية أف يقدـ تقريرا لممدير كمما رأػ أف صحة أحد السجناء ..."والتحاليل

 (.05/04 مف القانوف 60المادة )البدنية أو العقمية قد أصابيا أو سوؼ يصيبيا ضرر 

 الترتيبات اللازمة لمفحص الطبي: ثانيا
، ينبغي عمى إدارة السجوف  وعلبج الأسنافبالإضافة إلى المرافق العامة لمرعاية الطبية والأمراض النفسية

، ويتطمب  لمسجيف وفحص المريض في المكاف المناسب لتقديـ الرعاية الإيوائيةواتيةأيضا توفير ترتيبات ـ
ذلؾ وجود صمة وثيقة بيف السجوف والخدمات الطبية في المجتمع المدني، لأنو مف غير المرجح أف تكوف 

قادرة عمى اتخاذ الترتيبات المناسبة لمجموعة كاممة مف أو في السجوف  كافيةخدمات الرعاية الصحية
 .التخصصات

دارة السجوف بحاجة إلى ضماف أف الترتيبات اللبزمة لمرافقة السجناء تعد مناسبة ولا تؤدؼ إلى تأخير في  وا 
عند ولوجيـ إلى المرافق المختصةلابد أف تكوف الظروؼ التي يتـ و، ليـالعلبج أو تتسبب في قمق إضافي 

 . لحالتيـ الصحيةلائمة ـنقميـ فييا

لنساء ؿرعايةمتخصصة  وأف تقدـ التخطيطعممية خلبؿ ضروريأف تولى الفئات الضعيفة اىتماما خاصا ومف اؿ
 .   وكبار السف

 لمكثير مف إدارات السجوف، ففي أواخر مستعصيةوللئشارة فإف الأمراض المعدية أصبحت تشكل معضمة 
اتخاذ استدعت  أوروبا الشرقية وآسيا الوسطى وصمت حالات السل إلى أبعاد وبائية دوؿالتسعينات في بعض 

عدة في " ج"و" ب"والتياب الكبد الفيروسي مف صنف " الإيدز'ةداء فقداف المناعوانتشر تدابير استثنائية، 
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 ىذه المشاكل مف خلبؿ الفحص الأولي  السجوف إداراتالعديد مف  مف أنحاء العالـ، وقد عالجت مناطق
 . 7 غالبا الوكالة الدولية والمنظمات غير الحكوميةبمشاركة، ويةرامج العلبجالبو

 ينـــجـــلاج الســـع:المطمب الثاني
يتـ علبج المساجيف وفقا لأساليب العلبج المتبعة مع الأفراد خارج المؤسسة العقابية، وىو يشمل علبج 

الأمراض العضوية والاضطرابات النفسية والعقمية وكافة ما يشكو منو السجيف، وتقدـ الإسعافات الطبية في 
 واليدؼ الرئيسي لعلبج السجيف ىو رصد تمؾ العمل حتى لا تكوف عقبة أماـ إعادة تأىيمو .عيف المكاف

 . وتكيفو في المجتمع

ويحتاج السجيف إلى إجراء كشوفات طبية شاممة أثناء إيداعو بالمؤسسة العقابية، ومتابعة حالتو الصحية 
 -.السالفة الذكر -59بصفة دورية وتمقائية بشكل مستمر، مثمما أكد عميو المشرع الجزائرؼ في المادة 

، ثـ نتناوؿ رعايتيـ في (أولا) وعميو سنتناوؿ بداية أىـ الترتيبات التي يتـ اتخاذىا عادة لعلبج السجناء
 .(ثانيا) المستشفيات

 الترتيبات المتخذة لعلاج السجين:أولا
يقتضي الفحص الكشف عف العجز الجسماني أو العقمي الذؼ يعوؽ التأىيل، وعلبج الأشخاص الذيف 
يشتكوف مف أمراضيـ المختمفة، ويقدـ بذلؾ الطبيب المعالج تقريرا لمدير المؤسسة العقابية، كما لابد أف 

يغطي ىذا العلبج كافة العمل التي يشكو منيا المساجيف بما فييا الأمراض المزمنة، ويكوف مجانيا ويتـ وفق 
 .الأساليب المتبعة لعلبج الأشخاص العادييف

 أما إذاامتنع السجيف عف العلبج في حالة إضرابو عف الطعاـ، فيتعيف عميو أف يوضح أسباب ودواعي ذلؾ،
في اتخاذ الإجراءات المناسبة بأف يقدـ تصريحا مكتوباإلى مدير المؤسسة العقابية، حتى يتسنى ليذا الأخير 

 .حقو

ف، ؼ تعدد المضربوفي حالةيوضع المحبوس المضرب عف الطعاـ في النظاـ الانفرادؼ وكإجراء وقائي 
. ويوضعوف تحت المتابعة الطبيةىـ يعزلوف عف غير

  لمعلبجات الضرورية تحت مراقبة طبية مستمرةضالمحبوس المضرب عف الطعاـ، أو الراؼويجب إخضاع 
 .05/04 مف القانوف 64وىو ما فصمت فيو المادة إذا كانت حياتو معرضة لمخطر،

                                                 
 .52-50 ، صالسابقأندرو كويل، المرجع - 7
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 وحدات عمى الدولة ممثمة بإداراتيا إنشاءولتحقيق رعاية صحية علبجية لمسجيف ولموفاء بيذا الغرض ينبغي 
، مع تجييزىا بالمعدات و  الأدوية الضرورية، توفيرصحية بكافة السجوف وتدعيميا بالإطار الطبي اللبزـ

 .حتى يمكف حصوؿ السجناء عمى حقيـ في التأىيل

تغطية اؿوتجسيدا لذلؾ فقد رفعت المديرية العامة لإدارة السجوف وا عادة الإدماج تحديا كبيرا وىو تعميـ 
 ممارسيف صحييف وتجييز المؤسسات العقابية بوسائل طبية إتاحةصحيةبكامل المؤسسات العقابية، وذلؾ باؿ

نشاء قاعات للبستشفاء ووضع برامج وقائية وصحية طموحة، نتج عنيا تغطية صحية نوعية  .حديثة وا 

تـ إجراء أوؿ عممية زرع ناجحة لمنخاع ، فقدوفي ىذا الصدد وكسابقة في تاريخ الصحة العقابية الجزائرية
جراء تحاليل دقيقة، حيث أجريت العممية  يجاد متبرع وا  العظمي لمحبوس، بعد تحضير نفسي وبدني وا 

 .8(CPMC)بمصمحة مكافحة أمراض السرطاف
 في عددىاالثامف، المديرية العامة لإدارة السجونوا عادة الإدماججاء في نشرية المسار، الصادرة عفكما 

عمى المشاركة في الفعاليات الدولية المتعمقة بيذا المجاؿ، أيف تحرص الجزائر  أف 2016جانفي الصادر في 
تـ عرض التجربة الجزائرية في ممتقى دولي حوؿ الصحة في الوسط العقابي، مف خلبؿ تنظيـ مصمحة 
الصحة بالسجوف الجزائرية والبرامج الصحية والوقاية المتبعة داخل المؤسسات، بالإضافة إلى العلبقة 

الصحة حوؿ الرعاية الصحية لممساجيف، أيف أعرب مندوبو لجنة الصميب و العدؿ تيالمتكاممة بيف وزار
 عف اىتماميـ بالتجربة الجزائرية، واستعداد البعض منيـ لنقميا لمبمداف التي يشتغموف  (CICR)الأحمر الدولي

 .بيا
كما وشاركت الجزائر في المؤتمر الثالث لمرعاية الصحية في أماكف الاحتجاز الذؼ نظمتو المجنة الدولية 

، والذؼ ييدؼ إلى تعريف وترقية مبادغ 2016 أفريل 7 إلى 3لمصميب الأحمر، المنعقد في الأردف مف 
التكفل الصحي بالمحبوسيف والمحتجزيف وفق المعايير الدولية، لا سيما القواعد الدنيا لمعاممة المحبوسيف 

 وأيضا وفقا لمختمف المعاىدات الدولية ذات الصمة بالتكفل 2016 ماؼ 15، الصادرة في "نيمسوف مانديلب"
، وىذا وفق ما جاء في النشرية سالفة الذكر، في عددىا الحادؼ عشر، الصادر الصحي في الوسط العقابي

 .2016في جانفي 

وفي سياؽ آخر أظيرت بحوث منظمة العفو الدولية أف مسؤولي السجوف عادة ما يتقاعسوف عف توفير 
الرعاية الصحية الكافية لمسجناء، خاصة سجناء الرأؼ في بعض البمداف النامية، سواء مف خلبؿ الإىماؿ أو 

                                                 
، مجمة المسار، صادرة عف المديرية العامة لإدارة السجوف وا عادة الإدماج، العدد "سابقة في تاريخ الصحة العقابية الجزائرية"- 8

 .22، ص 2017، جويمية 16
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المنع المتعمد، حيث عادة ما تتسـ عيادات السجوف بعدـ النظافة وبالافتقار إلى المعدات والمينييف الطبييف 
المؤىميف، بينما يكتفي أطباء السجوف بإعطاء السجناء مسكنات للآلاـ بغض النظر عف الأعراض التي 

 . يشتكوف منيا

 الرعاية الصحية في المستشفى:ثانيا
في قد يتعرض السجناء لوعكات صحية أو أمراض مفاجئة تتطمب تدخلب سريعا أو نقلب إلى المستشفى، ؼ

 العلبج الإيوائي،أنشأت إدارة السجوف  تتطمب أقل حدةحالة معاناة بعض السجناء مف مشاكل صحية
تـ التصدؼ لممشاكل معينة ؼفي حالات ، ؼلتقديـ ىذه الخدمةأخرػ ىناؾ طرؽ ولتعامل معيا، مستشفيات ؿ

الأمنية عف طريق إنشاء وحدات خاصة استشفائية داخل السجف، وفي كثير مف الأحياف يتمقى السجناء 
العلبج داخل المرافق العادية لممستشفى، أيف يحتاج السجيف إلى عناية خاصة بالنظر إلى الترتيبات الأمنية 

.  لنساء والمرضى الميؤوس مف شفائيـتوليد االمناسبة، لاسيما بالنسبة ؿ

ففي بعض الأنظمة يمكف الإفراج عف المرضى مرض الموت في بداية مدة عقوبتيـ، لاعتبارات إنسانية وبناء 
عمى ترتيبات خاصة مف خلبؿ تشخيص وفحص مقدميف مف الطبيب، استنادا عمى التقديرات المينية 

 . 9والمصمحة الفضمى لمسجيف، مع تقييـ أؼ مخاطر ممكنة الوقوع

 أنيوضع 05/04 مف القانوف 61 في المادة  أوجبولـ يغفل المشرع الجزائرؼ علبج مدمني المخدرات، بأف
المحبوس المحكوـ عميو، الذؼ ثبت إدمانو عمى المخدرات، أو المدمف الذؼ يرغب في إزالة التسمـ، بييكل 

 .استشفائي متخصص لتمقيو العلبج، وفقا لمتشريع المعموؿ بو

وعمى ىذا الأساس تعمل إدارة السجوف عادة عمى إتاحة علبج المساجيف المرضى في مرافق استشفائية 
. مجيزة بكل الوسائل والمعدات اللبزمة، والكادر الطبي المتخصص، حتى تضمف علبجيـ بطريقة ناجعة

 

 :الخاتمة
في نياية دراستنا ليذا الموضوع الذؼ حاولنا مف خلبلو البحث عف دور الرعاية الصحية البدنية والجسدية 
لممساجيف في إصلبح وا عادة تأىيل ىذه الفئة مف المجتمع بعد انقضاء مدة العقوبة، خمصنا لمجموعة مف 

 :النتائج التي يمكف تمخيصيا فيما يمي

                                                 
 .54، 51أندرو كويل، المرجع السابق، ص - 9
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تعتبر الرعاية الصحية لممساجيف مف الأساليب الحديثة لممعاممة العقابية لممساجيف، التي تعمل عمى - 
إصلبحيـ وتييئتيـ للبندماج الاجتماعي بعد خروجيـ مف السجف، فمكي يتحقق تأىيميـ لابد أف يحظى 

 .السجيف برعاية تامة أثناء التنفيذ العقابي، مف صحية وتعميمية ومينية ورعاية اجتماعية

لمسجناء الحق في التمتع بصحة بدنية ونفسية وعقمية جيدة، تعادؿ تمؾ المقررة للؤشخاص العادييف - 
 .وبصورة مجانية

يقع عمى عاتق الدولة، ممثمة في إدارات السجوف مسؤولية التكفل بصحة السجناء وتوفير العلبج المناسب - 
 .ليـ، لاستعادة صحتيـ

 .الأسموب الوقائي والأسموب العلبجي: يقوـ نظاـ الرعاية الصحية لممساجيف عمى أسموبيف ىما- 

ترتكز الوسائل الوقائية لحفع الصحة البدنية لمسجيف عمى الاىتماـ بأماكف تنفيذ العقوبة أو السجف، بأف - 
يتوفر عمى متطمبات النظافة والصحة، واحتياطات متعمقة بالمساجيف، مف حيث الغذاء المقدـ ليـ والمباس 

الذؼ يرتدونو والنظافة الشخصية التي يجب أف يتمتعوا بيا في السجف، بالإضافة إلى ممارسة التماريف 
 .الرياضية والقياـ بالأنشطة الترفييية

تتمثل الوسائل العلبجية لحفع الصحة البدنية لمسجيف في فحصو بأسرع وقت بمجرد دخولو لمسجف، والقياـ - 
بمتابعتو بصفة دورية ومستمرة، وعلبجو مف الأمراض العضوية المصاب بيا وتقديـ الإسعافات الطبية 

 .والكشوفات اللبزمة

 عناية صحية لممساجيف، لا ضمافتقوـ المؤسسة العقابية باتخاذ الإجراءات وتوفير الترتيبات الضرورية، ؿ- 
 . وحدات طبية وتجييزىا بالمعدات وتوفير الأدويةأميفسيما ما تعمق بت

 :وكمحاولة منا لممساىمة في إثراء ىذا الموضوع نتقدـ ببعض الاقتراحات

يجب عمى الدولة بمختمف مؤسساتيا بناء سجوف ذات معايير مناسبة، وكذا الاعتماد عمى بدائل العقوبات - 
السالبة لمحرية في الجرائـ قميمة الخطورة، لمتحسيف مف ظروؼ الاحتجاز والتخفيف مف مشكمة اكتظاظ 

 .السجوف، التي غالبا ما تتسبب في انتشار الأوبئة والأمراض العضوية والنفسية بيف السجناء

ضرورة الإشراؼ والمتابعة الطبية المستمرة والمكثفة، لمحيمولة دوف وقوع إصابات أو تفشي للؤمراض بيف - 
 .المساجيف، بتوفير الكادر الطبي الكافي والمتخصص لتشخيص ومعالجة الأمراض المختمفة
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ضرورة توفير الإمكانات والوسائل المادية اللبزمة مف وحدات صحية ومستشفيات وأدوية داخل السجوف - 
. خاصة، لمتكفل الصحي السريع والمجدؼ

 :قائمة المصادر والمراجع
 انونيةالقالنصوص : أولا
أوصي باعتمادىا مؤتمر الأمـ المتحدة الأوؿ لمنع الجريمة القواعد النموذجية الدنيا لمعاممة السجناء،-

 .1955ومعاممة المجرميف، المنعقد في جنيف عاـ 
يتضمف قانوف تنظيـ السجوف وا عادة الإدماج ،2005 فيفرؼ 06، المؤرخ في 05/04قانوف رقـ - 

 .12الاجتماعي لممحبوسيف، جريدة رسمية عدد 

 تب ـــالك: ثانيا
، الطبعة الثانية، "منيجية حقوؽ الإنساف في إدارة السجوف "أندرو كويل، ترجمة وليد المبروؾ صافار، - 

. 2009المركز الدولي لدراسات السجوف، لندف،   

، 11، مفوضية الأمـ المتحدة لحقوؽ الإنساف، سمسمة التدريب الميني، العدد رقـ "حقوؽ الإنساف والسجوف - "
 .2004، 2،نيويورؾ وجنيف 2الإضافة 
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