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The anesthesiologist’s duty to informe the patient: balancing the need for
preparation with the obligation of reassurance
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Abstract:

The anesthesiologist’s obligation to inform the patient is a fundamental legal duty rooted in the
principle of informed consent. This principal forms a cornerstone of the contractual relationship
between doctor and patient ; anesthesia procedures may not be undertaken unless the patient has
been clearly and comprehensibly informed of the nature of the intended anesthesia, as well as of
the potential associated risks involved whether common or rare. The patient must also be made
aware of the possible medical outcomes, where sush disclosure is feasible, in order to enable
them to make a free decision.

The duty to inform can be challenging in practice, especially when the patient is unable to give
consent, sush as in emergencies or cases of diminished capacity. In sush situations the obligation
must be adapted while still protecting patient rights. Courts often step in to assess these cases and
strike a balance between patient protection and the continuity of medical care.

Keywords: Anesthesiologist, informed consent, legal duty, patient rights, risk
disclosure, medical outcomes.
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%0_ Article L1111-2 modifié par la loi n2016-41 du 26 janvier2016 « toute personne a le droit d’étre informé
sur son état de santé. Cette information porte sur les différentes investigations, traitements ou actions de prévention
qui sont proposes, leur utilité, leur urgence éventuelle, leurs conséquences, les risques fréquents ou grave
normalement prévisible qu’ils comportent ainsi que sur les autres solutions possibles et sur les conséquences
prévisible en cas de refus.Elle est également informée de la possibilité de recevoir, lorsque son état de santé le
permet, notamment lorsqu’elle reléve de soins palliatifs au sens de I’article L.1110-10, les soins sous fore
ambulatoire ou a domicile.il est tenu compte de la volonté de la personne de bénéficier de I’une de ces formes de
prise en charge. Lorsque postérieurement a 1’exécution des investigations, traitements oui actions de prévention des
risques nouveaux sont identifiés, la personne concernée doit en étre informée, sauf en cas d’impossibilité de la
retrouve.
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Cette information incombe a tout professionnel de santé dans le cadre de ses compétences et dans le respect
des regles professionnelles qui lui sont appliqué. Seul I'urgence ou I’impossibilit¢ d’informer peuvent 1’en
dispenser.

Cette information est délivré lors au cours d’un entretien individuel . »
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