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ئؽبس : رشخٛظب ٔػ٣عب فٙ  نظؼٕثبد انزؼهى  انزُبٔل انغٛكَٕٕٛسٔنٕعٙ

                  رفبػم انزخظظبد

 ؿؼل١َ ٍر٤ؼش

  ر٣ٍُٞؼش -ؿخٓؼش حُظ٣ٌٖٞ حُٔظٞحَٛ ًَِٓ حُـِحثَ ٗٔخٍ 

 

 رًٓٛذ

٣ؼي ٟٓٞٞع "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ٖٓ ر٤ٖ أَٓحٝ حُؼَٜ حُٔؼويس ٝحُٜؼزش. ري٤َُ حٛظٔخّ ٝٗـق حُزلخع 

ٜٓ٘خ: ػِْ ح٧ػٜخد، ٝػِْ ك٣ِ٤ُٞٞؿ٤خ ح٧ػٜخد، ٝػِْ حُ٘لْ حُؼٜز٢،  ٍحٓظٚ ك٢ ػيس طوٜخٛخصري

ٝػِْ ح١ٍ٧ٞك٤ٗٞخ، ٝػِْ حُ٘لْ ح٢ٌ٤٘٤ًِ٫، ٝػِْ حُ٘لْ ح٢ًُِٞٔ ٝػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢، رظ٘خ٫ٝص 

 ػي٣يس ٝٓوظِلش. 

، ٝٗٔخًؽ ط٘و٤ٜٚ، ٓٔخ ٗـْ ػٖ ٌٛح، ػيّ حطلخم حُؼِٔخء كٍٞ طؼ٣َلٚ، ٝط٤ٜ٘ق أٗٔخ١ٚ ٝأٌٗخُٚ

ٝطل٤َٔٙ ٝػ٬ؿٚ ريهش. ري٤َُ حهظ٬ف ٠ٕٓٔٞ ٝٓوخٍرخص "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ٖٓ طوٜٚ ا٠ُ أهَ 

 ٖٝٓ ٓيٍٓش ا٠ُ أهَٟ ك٢ حُظوٜٚ حُٞحكي ك٢ حُٞهض حَُحٖٛ.

(، أ١ ر٤ٖ (l‘interdisciplinarité  ٌُح ٤ٓظْ ىٍحٓش ٌٛح حُٟٔٞٞع ك٢ ا١خٍ طلخػَ حُظوٜٜخص

( ٖٓ أؿَ ٓٔخػيس ٢neurologie" ٝ طوٜٚ "ػِْ ح٤ٍُُ٘ٞٝٞؿ٢" )طوٜٚ "ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك

حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ٓؼَكش ً٘ٚ ٝىم "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ط٘و٤ٜخ ٝػ٬ؿخ. ٓٔخ ٣ٔٔق ُْٜ ٟٝغ 

 رَحٓؾ ٝهخث٤ش ٝػ٬ؿ٤ش ُِلجش حُظ٢ طؼخ٢ٗ ٖٓ ٌٛح ح٫ٟطَحد حُٜؼذ رٌَ٘ ًز٤َ. 

 .طؼٕثبد انزؼهى""رحذٚذ يفٕٓو  .أ٢ٔ

أٝ حُٜٔخد ىٓخؿ٤خ أٝ ٓو٤خ رخُطلَ ح١ٌُ أ٤ٛذ  رٜؼٞرخص حُظؼِْ""حُطلَ حُٜٔخد  ٍٝى طؼ٣َق

أٝ رؼي ٫ٝىطٚ )ٗوٚ ح٧ًٔـ٤ٖ(. أٝ ح١ٌُ ػخٕ ٖٓ حُظٜخد ك٢ حُٔن )ك٠ٔ  ر٠ٍَ، أٝ أًٟ هزَ أٝ أػ٘خء

أٝ حٍططخّ حَُأّ(. ك٤٘ظؾ ػٖ ٌٛح ح٠ٍَُ حُؼ١ٞ٠ هَِ أٝ حٟطَحد ك٢ حُ٘ظخّ حُؼٜز٢ حُل٢ٔ 

ظخَٛح أٝ ؿ٤َ ظخَٛ. ٝٓغ ًُي، كبٕ حُطلَ حُٜٔخد رٌٜح ح٫ٟطَحد ٣زي١ حٟطَحرخ  حُل٢ًَ ٣ٌٕٞ

ك٢ ح٩ىٍحى أٝ حُظل٤ٌَ أٝ حُِٔٞى ح٫ٗلؼخ٢ُ أٝ رؼ٠ٜخ أًِٜٝخ. ٝ ح١ٌُ ٣ٌٖٔ حٌُ٘ق ػ٘ٚ ٖٓ ه٬ٍ 

 & Strauss) حهظزخٍحص ٓؼ٤٘ش. ًٔخ إٔ ٌٛح ح٫ٟطَحد ٣ٔ٘غ أٝ ٣ؼٞم ػ٤ِٔش حُظؼِْ حُطز٤ؼ٢

(Lehtenin : 1947 . 

 ٓ٘ٚ ٣ؼخ٢ٗ حُز٢٤ٔ حُٞظ٤ل٢ رخُوَِٛؼٞرخص حُظؼِْ" "ٓلّٜٞ  Climentes) (1966: ٤ًِٖٔ٘"" ٝػَف

 "ٛؼٞرخص ٖٓ حُٔظ٢ٓٞ. ٖٓ أػ٠ِ أٝ حُٔظ٢ٓٞ أٝ حُٔظ٢ٓٞ ٖٓ حًٌُخء ك٢ ٣وظَرٕٞ ح٣ٌُٖ ح١٧لخٍ

 ك٢ خصح٫ٗلَحك ٌٛٙ طظَٜ ٝ ح١ًَُِٔ. حُؼٜز٢ حُـٜخُ ٝظخثق ك٢ حٗلَحكخص ٝؿٞى ٗظ٤ـش حُظؼِْ"
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 أٝك٢ حُِـش، أٝك٢ حُٔلخ٤ْٛ، ط٣ٌٖٞ أٝك٢ ح٩ىٍحى، ك٢ طٌٕٞ هي حُوٍٜٞ. ٖٓ ٓوظِلش ط٤ًَزخص ٌَٗ

 (1988ر٘خ١: ٝك٤ِْ حَُك٤ْ ػزي )كظل٢ حُل٤ًَش. حُٞظخثق أٝك٢ حٌُحًَس،

 حُؼٜز٢. حُـٜخُ ٝظخثق ك٢ رخهظ٬ٍ حُظؼِْ" ٛؼٞرخص" ٓؼ٠٘ Ebraham) : (1992 "ارَحٛخّ" ٝكيّى

 حُلجش ٌٛٙ ٝطزي١ ٝحكي. ٓزذ ٫ٝ ٝحكيس كجش ُٜخ ٤ُْ حُظ٢ حُلخ٫ص ٖٓ ٓظـخٗٔش ؿ٤َ شٓـٔٞػ ٝطؼ٢٘

 رؼٞ ك٢ ٝحُلَ٘ حُظل٤َٜ ٝٓٔظٟٞ حُؼو٤ِش حُويٍس ر٤ٖ طلخٝطخ ٣ظَٜٕٝ حُٜلخص ٖٓ ٓوظِلش ٓـٔٞػش

 حٌُخك٤ش. ؿ٤َ ُِٔؼِٞٓخص طـ٤ِْٜٛ ١َٝم حُظؼ٤ٔ٤ِش أٝ حُظل٤ِ٤ٜش حُويٍحص ًَ ٤ُْٝ حُٜٔخّ

حُظؼِْ" رٔـٔٞػش ؿ٤َ  ٛؼٞرخص( "1994) (NJCLD)ـ٘ش حُو٤ٓٞش ح٤٘١ُٞش حُٔ٘ظًَش" ٝػَكض "حُِ

ٓظـخٗٔش ٖٓ ح٫ٟطَحرخص طؼزَ ػٖ ٗلٜٔخ ػٖ ٣َ١ن ٛؼٞرش ِٓلٞظش طٌظٔذ ك٢ حُٔٔغ، ٝح٬ٌُّ، 

ٝحُوَحءس، ٝحٌُظخرش، ٝح٫ٓظي٫ٍ ٝحُويٍحص حُؼو٤ِش. ٝ طَؿغ ٌٛٙ ح٫ٟطَحرخص ا٠ُ حٟطَحرخص ٝظ٤ل٤ش 

حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ليع ػ٠ِ حٓظيحى ك٤خس حُلَى. ٖٝٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٜٓلٞرخ ك٢ حُـٜخُ 

 رخٟطَحد ك٢ ِٓٞى ح٩ىٍحى ح٫ؿظٔخػ٢.

حُظؼِْ" رلخُش ِٓٓ٘ش ًحص ٓ٘٘ؤ ػٜز٢. طئػَ ك٢ ٗٔٞ أٝ طٌخَٓ  ( "ٛؼٞرخص2001ٝكيّى )ح١َُٔخ١ٝ: 

حُظؼِْ" حُوخٛش ًٜؼٞرش ٝحٟلش  خصأٝ حٓظويحّ حُٜٔخٍحص حُِلظ٤ش أٝ ؿ٤َ حُِلظ٤ش. ٝطظَٜ "ٛؼٞر

ُيٟ أكَحى ٣ظٔظؼٕٞ ريٍؿخص ػخ٤ُش أٝ ٓظٞٓطش ٖٓ حًٌُخء، ٝأؿِٜس ك٤ٔش ٝك٤ًَش ١ز٤ؼ٤ش. ٝطظٞكَ 

ُي٣ْٜ كَٙ حُظؼِْ حُٔ٘خٓزش. ٝطوظِق أػخٍ ٌٛٙ حُٜؼٞرخص ػ٠ِ طوي٣َ حُلَى ٌُحطٚ ٝػ٠ِ ٗ٘خ١خطٚ 

 ؼ٤ش رخهظ٬ف ىٍؿش ٗيس طِي حُٜؼٞرخص.حُظَر٣ٞش، ٝح٤ُٜ٘ٔش، ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝٗ٘خ١خص حُل٤خس حُطز٤

حُظؼِْ" رٔـٔٞػش ؿ٤َ ٓظـخٗٔش ٖٓ ح٧كَحى  ( طؼ٣َلخ ُٔلّٜٞ "ٛؼٞرخص2000ّ )ح٤ُٔي ػزي حُل٤ٔي:ٝهيّ 

٣ٝظَٜ  ك٢ حُلَٜ حُؼخى١ ًٝ ًًخء ٓظ٢ٓٞ أٝ كٞم حُٔظ٢ٓٞ ُي٣ْٜ حٟطَحرخص ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُ٘ل٤ٔش.

غ ْٜٓ٘ ٝحُظل٤َٜ حُلؼ٢ِ ك٢ كْٜ ٝحٓظويحّ حُِـش ٝك٢ أػخٍٛخ ك٢ حُظزخ٣ٖ حُٞحٟق ر٤ٖ حُظل٤َٜ حُٔظٞه

حُٔـخ٫ص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ح٧هَٟ. ٝ طَؿغ ٌٛٙ ح٫ٟطَحرخص ا٠ُ هَِ ك٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ. ٫ٝ 

حُظؼِْ ا٠ُ اػخهش ك٤ٔش أٝ ري٤ٗش. ٫ٝ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ حُلَٓخٕ حُز٤ج٢ ٜٓ٘خ: حُلَٓخٕ حُؼوخك٢  ٛؼٞرخصطَؿغ 

 ٛش ُِظؼِْ. ًٔخ ٫ طَؿغ حُٜؼٞرش ا٠ُ ح٫ٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش حُ٘ي٣يس. أٝ ح٫هظٜخى١ أٝ ٗوٚ حُلَ

( ٓؼ٠٘ ٌٛح حُٔلّٜٞ رٔـٔٞػش ؿ٤َ ٓظـخٗٔش ٖٓ ح٧كَحى ك٢ حُلَٜ 2009ٝكيّى )٤ِٓٔخٕ ػزي حُٞحكي: 

حُيٍح٢ٓ حُؼخى١ ١ًٝ ًًخء ٓظ٢ٓٞ أٝ كٞم حُٔظ٢ٓٞ. ٣ظَٜٕٝ طزخػيح ٝحٟلخ ر٤ٖ أىحثْٜ حُٔظٞهغ ٝر٤ٖ 

ك٢ ٓـخٍ أٝ أًؼَ ٖٓ حُٔـخ٫ص ح٧ًخى٤ٔ٣ش. ٝهي طَؿغ حُٜؼٞرش ُي٣ْٜ ا٠ُ ٤ٓطَس ٝظخثق  أىحثْٜ حُلؼ٢ِ

أكي ٜٗل٢ حُٔن ح٤٣ٌَُٖٝ ػ٠ِ ح٧هَ. ًٔخ إٔ ٛئ٫ء ح٧كَحى ٫ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ٬ٌ٘ٓص ك٤ٔش ٓٞحء أًخٗض 

أًخٕ ٓٔؼ٤ش أّ ر٣َٜش أّ ك٤ًَش. ًٔخ أْٜٗ ٤ُٔٞح ٓظوِل٤ٖ ػو٤ِخ. ٫ٝ ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ كَٓخٕ ر٤ج٢ ٓٞحء 

 ٖٓ حٟطَحرخص حٗلؼخ٤ُش كخىّس أٝ حػظ٬ٍ ٛل٢. -أ٠٣خ–ػوخك٢ أٝ حهظٜخى١ أٝ طؼ٢ٔ٤ِ. ْٝٛ ٫ ٣ؼخٕٗٞ 
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حُظؼِْ"  ٛؼٞرخص( "Les francasٝػَكض ٓـٔٞػش ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ حُل٤٤َٖٔٗ ك٢ ؿٔؼ٤ش "ُلَحى" )

ك٢ ٗزٌخص رؼـِ حُٔن ك٢ ر٘خء ػ٬هخص ط٘خر٤ٌش ر٤ٖ ٓلخٍٝ ٝطلَػخص حُو٣٬خ حُؼٜز٤ش رٌَ٘ ٓ٘ظْ 

ػٜز٤ش ٧ىحء ٝظ٤لش ٓؼ٤٘ش. ٝػ٤ِٚ كبٕ أ١ ػـِ أٝ هَِ ك٢ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش حُز٘خث٤ش ُيٟ حُٔظؼِْ أػ٘خء طؼِٔٚ 

 حُظؼِْ. ٛؼٞرخص ٣ؼخ٢ٗ ٖٓك٢ ٝظخثق حُيٓخؽ. ٓٔخ ٣ـؼِٚ حٟطَحد    ٣ئى١ ا٠ُ

(http://www.francas.asso.fr//) 

  صبَٛب. أْذاف انذساعخ

 ُ٘ظ١َ ٝحُظطز٤و٢ ُِٔيهَ ح٤ٌٗٞ٤ٍُُٔٞٝٞؿ٢ "ُٜؼٞرخص حُظؼِْ".حُظؼَف حُيه٤ن ػ٠ِ ح١٩خٍ ح -

حُظؼَف ػ٠ِ حُطَم حُظ٘و٤ٜ٤ش حُٔٔظويٓش ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُظوٜٚ ح٤ٌٗٞ٤ٍُُٔٞٝٞؿ٢ ك٢  -

 حٟطَحد "ٛؼٞرخص حُظؼِْ".

حُظؼَف ػ٠ِ حُطَم حُؼ٬ؿ٤ش حُٔٔظويٓش ٖٓ هزَ حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُظوٜٚ ح٤ٌٗٞ٤ٍُُٔٞٝٞؿ٢ ك٢  -

 ٛؼٞرخص حُظؼِْ" .حٟطَحد "

 حُظؼَف ػ٠ِ حُزَحٓؾ حُؼ٬ؿ٤ش حُٔظَٞٛ ا٤ُٜخ ك٢ ٌٛح حُظوٜٚ ك٢ حٟطَحد "ٛؼٞرخص حُظؼِْ". -

 حُظؼَف ػ٠ِ حُزَحٓؾ حُٞهخث٤ش حُٔظَٞٛ ا٤ُٜخ ك٢ ٌٛح حُظوٜٚ ك٢ حٟطَحد "ٛؼٞرخص حُظؼِْ". -

 صبنضب. أًْٛخ انذساعخ

٤ٌُٔٞر٤يحًٞؿ٢ رطَم ٝأىٝحص ٝآ٤ُخص ٓٔخػيس حُٔوظ٤ٜٖ ك٢ حُٔـخٍ حُؼ٤خى١ ٝح١ٍ٧ٞك٢ٗٞ ٝح -

 ٝطو٤٘خص ط٘و٤ٚ ٝػ٬ؽ ٌٛح ح٫ٟطَحد.

ٓٔخػيس حُٔوظ٤ٜٖ ٝحَُٔٗي٣ٖ حُظَر٤٣ٖٞ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٝح٤ُٝ٧خء ػ٠ِ ٓؼَكش ٓظخَٛ ٌٛح  -

 ح٫ٟطَحد ٌُِ٘ق حُٔزٌَ ُٚ ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ.

ؼ٤ِٖٔ ُِظٞؿٚ ٓؼَكش حُٔوظ٤ٜٖ ٝحَُٔٗي٣ٖ ٝحُظَر٤٣ٖٞ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ ٤ًل٤ش طٞػ٤ش ح٤ُٝ٧خء ٝ حُٔظ -

 ٗلٞ حُٔوظ٤ٜٖ ُِظٌلَ حُؼ٬ؿ٢ ٖٓ ٌٛح ح٫ٟطَحد.

 حُلي ٖٓ ظخَٛس حٗظ٘خٍ ٣ًٝٞع ٌٛح ح٫ٟطَحد ك٢ ح٢ُٓٞ حُؼخث٢ِ ٝحُٔي٢ٍٓ. -

 ساثؼب. يُٓظ ٔأدٔاد انذساعخ

ٌٛٙ حُيٍحٓش ػ٠ِ "حُٜٔ٘ؾ حُطز٢ حٍُُ٘ٞٝٞؿ٢". ح١ٌُ ٣ؼظٔي حُظؼِْ" ك٢  ٛؼٞرخصأػظٔي ك٢ ط٘و٤ٚ "

( ُِظو٤٤ْ حُيه٤ن ُ٘٘خ١ حُٔن، ٝطو٤ ٤ْ حُلخٓٞد ح٢ُ٥خ٤ُذ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُٔظويٓش )ح٧ٓػ٠ِ حٓظويحّ 

ٝأٗؼش ح٤َُٖٗ  ،.(CAT)حه ظ٬ٍ ح٧ىحء حُ ٞظ٤ل٢ ح٤ٍُُ٘ٞٝٞؿ٢ رخ٫ٓظؼخٗش د"ح٧ٗؼش حُٔوطؼ٤ش ُِٔن"

ٝحُظل٤َِ حُٞظ٤ل٢ ٤َُِٖٗ  ، (IRMF) ٝ"أٗؼش ح٤َُٖٗ حُٔـ٘خ٢ٔ٤١ حُٞظ٤ل٢" ، (IRM) حُٔـ٘خ٢ٔ٤١

)ىح٤ٗخٍ ٛخ٫ٛخٕ، ؿ٤ْٔ  .(PET)ٝ"أٗؼش حُز٣ُٞظَٕٝ" ، (FMRS) ٔـ٘خ٤١ْ حُٞظ٤ل٢حُ

 (.325: 2008ًٞكٔخٕ،
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 انغغى أػؼبء نزظٕٚش خبص أنٙ حبعٕة خ٣ل يٍ عُٛٛخ أشؼخ رغزخذو نهًخ: انًمطؼٛخ اٞشؼخ .1

 نزشكٛم دانًؼهٕيب ثزحهٛم انكًجٕٛرش ٚمٕو انؼبدٚخ. انغُٛٛخ اٞشؼخ يٍ أدق ثشكم يمبؽغ شكم ػهٗ

 رخضُٚٓب. أٔ فٛهى ػهٗ ؽجؼٓب أٔ انشبشخ ػهٗ ػشػٓب ًٚكٍ اٞثؼبد ص٣صٛخ طٕس

ٓخٓق ٟٞث٢ ٣وّٞ ربٍٓخٍ ٓـخٍ ٓـ٘خ٢ٔ٤١ ه١ٞ ػزَ حَُأّ  ػجبسح ْٕ انًغُبؽٛغٙ: انشٍَٛ أشؼخ .2

ك٤ؼَٔ ػ٠ِ طـ٤٤َ طٞؿٚ ًٍحص ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ. ٝ ٗظَح ٫هظ٬ف حُظَح٤ًذ حُؼٜز٤ش ك٤غ طظ٠ٖٔ ٓوخى٣َ 

٤خص ٓظزخ٣٘ش ٖٓ ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ حُظ٢ طٌ٘ق ٝ طٔظـَ ٌٛٙ حُز٤خٗخص ك٢ ط٤ٌَ٘ ٍٛٞ ُِٔن ػ٠ِ ٌَٗ ًٝٔ

 َٗحثق ٓؼ٤٘ش.

٢ٛ ٤ِٓٝش ُظ٣َٜٞ حُٔن ك٢ كخُش حُ٘٘خ١ ك٤غ طٌظ٘ق طِي حُظـ٤َحص حُظ٢ ط٘ظخد  انجٕصٚزشٌٔ: أشؼخ .3

لَى رٔخىس ٓ٘ول٠ش ح٩ٗؼخع حُ٘٘خ١ حُظٔؼ٢ِ٤ أٝ ح٢٠٣٧ ك٢ أؿِحء ٓوظِلش ٖٓ حُٔن. ٝػخىس ٓخ ٣ظْ كوٖ حُ

ٗز٤ٜش رخُـًُِٞٞ كظ٤َٔ طِي حُٔخىس ٓغ حُيّ كظ٠ طظـٔغ ك٢ ح٤ٍُ٘ٞٝٗخص حُ٘٘طش رخُٔن ،ٝػ٘يٓخ ٣وّٞ 

ّْ اػخٍطٜخ  حُلَى رؤىحء ٜٓٔش ٓؼ٤٘ش ًخُوَحءس أٝ حُظًٌَ ٓؼ٬ طٌ٘ق ٌٛٙ ح٧ٗؼش أ١ أؿِحء ك٢ حُٔن حُظ٢ ط

 ِحء. رٔزذ حُٔخىس حُٔ٘ؼش حُظ٢ حٗظوِض ا٠ُ طِي ح٧ؿ

٣ٔظويّ ٌٛح ح٧ِٓٞد ك٢ كخُش حُ٘٘خ١ حُيٓخؿ٢. ك٤غ طٔـَ  انٕظٛفٙ: انًغُبؽٛغٙ انشٍَٛ أشؼخ .4

ػ٤ِٔخص ح٣٧ٞ حُظ٢ طليع ك٢ حُٔن ػ٘ي حٗـٔخّ حُلَى ك٢ أىحء ٜٓٔش ػو٤ِش ٓؼَك٤ش. ٝ ٣ظ٤ِٔ ٌٛح 

: 2007لٔي ،ػخىٍ ػزي الله ٓح٧ِٓٞد ه٤خٓخ رؤٗؼش "حُز٣ُٞظَٕٝ" رؼيّ حٓظويحّ أ١ ٓٞحى ٓ٘ؼش. )

104). 

 ًٔخ ٣ٔظؼ٤ٖ ٌٛح حُٔيهَ رزطخ٣ٍخص ح٫هظزخٍحص حُظ٘و٤ٜ٤ش ُو٤خّ حُويٍحص حُ٘لْ ػٜز٤ش.

أٓخ ك٢ ػ٬ؿٜخ ك٤ٔظؼخٕ د"حُٜٔ٘ؾ حُٔؼَك٢" ٌُ٘ق ٓوظِق ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔؼَك٤ش حُٔظَٞٛ ا٤ُٜخ 

طـخُٝ  حُظؼِْ ك٢ ، ُٔٔخػيس ١ًٝ ٛؼٞرخصٖٓ هزَ حُٔظو٤ٜٜٖ ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢

 حٟطَحرخطْٜ حُٔوظِلش ح٧ٌٗخٍ ٝح٧ٗٔخ١. 

 يٛكبَٛضو انزؼهى ٔ انزًضٛم انؼظجٙ ٔ انزًضٛم انًؼشفٙ .خبيغب

٣ـيٍ حُٞهٞف ػ٘ي ٓٔؤُش ك٢ ٓ٘ظ٠ٜ ح٤ٔٛ٧ش، اهَحٍ حُزخكؼ٤ٖ رؼيّ هيٍطْٜ ػ٠ِ حُلَٜ ر٤ٖ ٓخ ٛٞ 

 ٤ٌٓخ٤ِّٗ حُظؼِْ. ٓؼَك٢ ٝٓخ ٛٞ ػٜز٢. ا٫ إٔ حُظٔؼ٤٤ِ٤ٖ ٓظٔخ٣ِحٕ ٣ٝظٌخ٤ِٖٓ طلض طؤػ٤َ

 .(neural representation" حُظٔؼ٤َ حُؼٜز٢" )

٣وٜي د "حُظٔؼ٤َ حُؼٜز٢" حُظـ٤َحص حُظ٢ طليع ك٢ حُظَح٤ًذ حُؼٜز٤ش. ٢ٛٝ أٝػ٤ش ُٔلظٟٞ حُظؼِْ. 

 ٝحُظ٢ ط٤ِٔ ك٢:

 ػيى ٗوخ١ حُظ٘خري حُؼٜز٢ -

 ػيى حُظلَػخص حُؼٜز٤ش -

 ػيى ٗوخ١ ط٘خري حُٔلخٍٝ  -
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 (cognitive representation"حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢" )

٣وٜي د "حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢" حُظـ٤َحص ك٢ "حُز٤٘ش حُٔؼَك٤ش" ٝ"حُٞظخثق حُٔؼَك٤ش" حُ٘خطـش ػٖ 

"٤ٌٓخ٤ِّٗ حُظؼِْ": ٓيه٬طٚ ٝٗٞحطـٚ، حُٔظٔؼِش ك٢ حٓظيهخٍ، ٠ْٛٝ، ٝط٤ٌٖٔ، ٝحٗظوخم ٝكيحص 

 " ٝ "حُظٔؼ٤َ حُٔؼَك٢".حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼخٍف. ٗظ٤ـش حُظلخػَ ٝحُظٌخَٓ ر٤ٖ "حُظٔؼ٤َ حُؼٜز٢

 عبدعب. خطٕاد انزشخٛض انُفظ ػظجٙ نهزؼهى

ط٣َٜٞ حُظـ٤َحص حُز٘خث٤ش أٝ حُظ٤ًَز٤ش حُ٘ٔخث٤ش حُٔ٘ظٔش ُِظ٣ٌٞ٘خص حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش ٤ٍُِ٘ٞٝٗخص  -

 حُؼٜز٤ش حُٜٔخكزش ٨ُىحءحص حُٔؼَك٤ش ك٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ح١ًَُِٔ. 

 ـش حُ٘٘خ١.كلٚ حُظـ٤َحص حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش ُِز٤٘ش حُؼٜز٤ش ٗظ٤ -

 طل٤َِ حُظٔؼ٬٤ص حُٔؼَك٤ش حُ٘خطـش ٖٓ طـ٤َحص حُ٘٘خ١. -

( ٝ حُز٠٘ حُٔؼَك٤ش neural processاًظ٘خف ٗظْ ٝآ٤ُخص حُظؼِْ ك٢ ح٧ر٤٘ش حُؼٜز٤ش ) -

 ( ٤ًٔخ ٤ًٝل٤خ ك٢ ٗ٘خ١ حُٔظؼ٤ِٖٔ.cognitive representational)حُظٔؼ٬٤ص حُٔؼَك٤ش( )

حُظزخى٤ُش ر٤ٖ ر٘خث٤ش ٝٝظ٤ل٤ش حُٔن ًظ٣ٌٖٞ ك٣ِ٤ُٞٞؿ٢ طل٤َٔ آ٤ُخص حُظؼِْ ٖٓ ه٬ٍ حُؼ٬هش  -

 ٝحُؼوَ ًظ٣ٌٖٞ ٤ٌُٓٞٞؿ٢.

ٝرخٗظٜخؽ ٌٛح حُٜ٘ؾ ح٩ؿَحث٢ حُؼٜز٢. ٣ٌٖٔ ً٘ق حُظـ٤َحص حُ٘ٔخث٤ش حُي٣٘خ٤ٌ٤ٓش حُظ٢ طليع ر٘خث٤خ ك٢  

٤َحص ك٢ "حٍُ٘ٞٝٗخص حُؼٜز٤ش" ٝحُظ٢ طزَُ ك٢ أٗٔخ١ حُ٘ٔٞ ٝحُظؼِْ ٝٓؼي٫طٜٔخ. ٝٓخ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ٖٓ طـ

ٝظخثق حُز٤٘ش حُؼو٤ِش حُؼٜز٤ش ٝٗٞحطـٜخ حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش )ح٫ٓظَحطـ٤خص حُٔؼَك٤ش( ٝحُٜٔخٍحص حُ٘ٔخث٤ش 

 ٝ حُٜٔخٍحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش.

 عبثؼب. انزشخٛض انغٛكَٕٕٛسٔنٕعٙ "نظؼٕثبد انزؼهى"

ػ٠ِ ح٧ىٝحص ٝح٩ؿَحءحص ٣َطٌِ حُظ٘و٤ٚ "ح٤ٌٗٞ٤ٍُُٔٞٝٞؿ٢" ك٢ ط٘و٤ٜٚ "ُٜؼٞرخص حُظؼِْ" 

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش حُٔظطٍٞس ك٢ حُظ٣َٜٞ حُؼٜز٢، ُِط٣َوش حُظ٢ ٣ؼَٔ رٜخ حُٔن ك٢ حٓظوزخٍ، ٝطـ٤ِٜ 

ٝٓؼخُـش ٓوظِق أٗٞحع حُظؼِٔخص حُٔويٓش ُِٔظؼ٤ِٖٔ. ًُٝي ٌُ٘ق  ٤ٍَٓٝس طؼخَٓ حُيٓخؽ ٓغ حُٔؼخٍف 

لي٣ي ح١٩خٍ حُٔؼ٤خ١ٍ ح١ُٞٔ حُظ٢ طؼَٔ ك٤ٚ ك٢ ٓـخ٫ص حُظؼِْ، ٝحُظًٌَ ٝكَ ح٬ٌُ٘ٔص . ٖٓ أؿَ ط

حُز٤٘ش حُؼٜز٤ش ح٣ُٞٔش. ٝحُظ٢ طؼٌْ هٜخثٚ حُ٘ٔٞ ح١ُٞٔ. ٝ طٌ٘ق ٖٓ ه٬ُٜخ أٗٔخ١ حُ٘ٔٞ "ؿ٤َ 

ح١ُٞٔ ُِٔن" أٝ أٗٔخ١ "ح٧كَحى حُٔٞٛٞر٤ٖ" ٓؼ٬. ْٝٛ ٣وظِلٕٞ ػٖ حُٔظؼ٤ِٖٔ حُؼخى٤٣ٖ ك٢ حُز٤٘خص 

ٍُٝٞؿ٢" ٍر٢ كيٝع حُظؼِْ ر٤ٖ "حُٔن" ًظ٣ٌٖٞ ك٤ُِٝٞؿ٢ حُؼٜز٤ش. ك٤غ ٣لخٍٝ حُٔيهَ "ح٤ٌٗٞ٤ُٔٞ

 ٝ "حُؼوَ" ًظ٣ٌٖٞ ٤ٌُٓٞٞؿ٢. 

ػ٠ِ ػيى ٖٓ رطخ٣ٍخص ح٫هظزخٍحص حُظ٘و٤ٜ٤ش حُظ٢ طٔظويّ  -أ٠٣خ–ٝ ٣ؼظٔي ٌٛح حُٔيهَ ك٢ ط٘و٤ٜٚ 

 ر٘ـخف ك٢ ٓـخٍ ط٘و٤ٚ "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ٝح٬ٌُ٘ٔص حُ٘ل٤ٔش حُؼٜز٤ش ٓؼَ: 

Halstead-Retain Neuropsychological Test Batterie  - 
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- Luria-Nebraska Neuropsychological Test Batterie  

Kaufman Assessment Batterie for ChildrenK. ABC. -   

ٝ ٣ٔظؼ٤ٖ حُظ٘و٤ٚ حُ٘لْ ػٜز٢ رخُٔوخ٤٣ْ "ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش" ُو٤خّ حُويٍحص ػ٠ِ ٓو٤خّ ٓظَٜ أ١ 

ًٔخ ٣ٔظويّ رؼٞ حُزطخ٣ٍخص حُ٘لْ حُؼٜز٤ش ٓؼَ: ػ٠ِ "ٓو٤خّ ٗٔز٢" ٫ ػ٠ِ "ٓو٤خّ كظ١َ". 

(Halstead-Reian, Luria-Nebraska حُظ٢ طٜق ١ز٤ؼش ح٩ٛخرش حُيٓخؿ٤ش. ٝطلَٔ ٗظخثـٜخ ٓغ )

 (.2007حهظَحف ح٧ٗ٘طش ٝحُزَحٓؾ حُؼ٬ؿ٤ش حُٔ٘خٓزش ُٜخ. )كظل٢ ح٣ُِخص: 

 صبيُب. انؼ٣ط انغٛكَٕٕٛسٔنٕعٙ  نظؼٕثبد انزؼهى

رخص حُظؼِْ" حٍُُ٘ٞٝٞؿ٤ش ٧ٓزخد ٓظؼِوش رخُٔن. أ١ ٝؿٞى هَِ ك٢ ٝظخثق حُٔن. طَؿغ ػٞحَٓ "ٛؼٞ

أٝ حهظ٬ٍ حُظٞحُٕ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ك٢ حُوٞحػي ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُِ٘خه٬ص حُؼٜز٤ش. أٝ ك٢ ٗظخّ حُظ٢٤٘٘ حُ٘ز٢ٌ 

 ُٞظخثق حُٔن. أٝ ٟؼق ك٢ حُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ.

 . خهم ٔظبئف انًخ1

 نخهم ٚإد٘ انًخ َظفٙ ثٍٛ انًؼشفٙ انزغٓٛض لذساد فٙ رٕاصٌ ٔعٕد ػذو أٌ انذساعبد ثُٛذ

ك٤غ ٣وظٚ حُٜ٘ق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ ُِٔن رخُٔؼخُـش حُٔظِحٓ٘ش ُِٔؼِٞٓخص حُز٣َٜش ٝ حٌُٔخ٤ٗش.  ٔظٛفٙ.

٣ٝوظٚ حُٜ٘ق ح٣٧َٔ رخُٔؼخُـش حُٔظظخرؼش ُِٔؼِٞٓخص حُِـ٣ٞش. ٌُٜح كبٕ حُظٌخَٓ ر٤ٖ ٣ٌٖٛ حُٜ٘ل٤ٖ 

ح١ُٞٔ. ٝ إٔ ح٫ٟطَحد حُٞظ٤ل٢ ك٢ أ١ ٜٓ٘ٔخ ٣ٔزذ كخُش ٖٓ ػيّ ٓطِٞد ١ٍَٟٝٝ ُؼ٤ِٔش حُظؼِْ 

 (2010حُظٞحُٕ ٓٔخ ٣ئى١ ُٜؼٞرخص ك٢ حُظؼِْ. ) ٤ِٓٔخٕ ػزي حُٞحكي ٣ٞٓق ارَح٤ْٛ :

 . انُبل٣د انؼظجٛخ2

حَُٓخثَ رل٤غ طٜيٍ  طؼظزَ حٍُ٘ٞٝٗخص ٢ٛ حُٔٔئُٝش ػٖ آٍخٍ ٝ حٓظوزخٍ حُٔؼِٞٓخص ك٢ حُٔن.

٤خث٤ش ) ح٤ٔ٤ًٌَُٜٝخث٤ش ( ٖٓ حُٔلٍٞ حُؼٜز٢ ا٠ُ حُظ٘ؼزخص حُؼٜز٤ش ػٖ ٣َ١ن ح٤ٌُٔ –حٌَُٜرخث٤ش 

ح١٧َحف حُٜ٘خث٤ش حُ٘ز٤ٜش رخُؼوي. ٝ طوّٞ ربكَحُ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُظ٢ طؼَف "رخ٬ُٛٞٔص حُؼٜز٤ش" 

ك٢ ٗوطش ح٫ٗظزخى حُؼٜز٢، ٝحُظ٢ طؼظزَ ًَ ٝحكيس ٜٓ٘خ ػزخٍس ػٖ كـٞس ٛـ٤َس طوغ ر٤ٖ "حُٔلٍٞ 

ٜز٢" ٝ "حُظ٘ؼزخص حُؼٜز٤ش". كؤ١ حهظ٬ٍ ٤ٔ٤ًخث٢ ٗظ٤ـش ٗوٚ ٓٞحى "ح٬ُٛٞٔص ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش" حُؼ

 (105 :2007ػخىٍ ػزي الله ٓلٔي ،٣ٔزذ كخُش ػيّ طٞحُٕ ٓٔخ ٣٘ـْ ػ٘ٚ "ٛؼٞرخص ك٢ حُظؼِْ". )

 ػؼف انًُٕ انؼمهٙ .3

ًَ أرؼخىٙ أػ٘خء َٓحكَ أؿٔؼض ًَ حُيٍحٓخص إٔ حُطلَ ح١ٌُ ُْ ٠٘٣ؾ رظلخػَ ر٤ج٢ ًخف ُ٘ٔٞ ١ٞٓ ك٢ 

حُطلُٞش ح٠ُٝ٧. ٣٘ظؾ ػ٘ٚ ٟؼلخ ك٢ حُ٘ٔٞ حُل٢ٔ حُل٢ًَ أٝ حُٔؼَك٢ أٝ ح٫ؿظٔخػ٢ أٝ ح٫ٗلؼخ٢ُ. ٓٔخ 

 ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ُي٣ٚ.٣ئى١ اٍ ٗ٘ٞء "
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٣ٝ٘ظٜؾ "حُؼ٬ؽ ح٤ٍُُ٘ٞٝٞؿ٢" ك٢ "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ػيس ط٘خ٫ٝص ػ٬ؿ٤ش.  ٝطظليى ك٢ ط٘خ٤ُٖٝ 

 خٍٝ ح٤ٌُل٢ ٝحُظ٘خٍٝ ح٢ٌُٔ. ٍث٤٤ٔ٤ٖ ٛٔخ : حُظ٘

ٝرـيٍ حُظ٘ز٤ٚ، ُٞؿٞى ٓيحهَ ػ٬ؿ٤ش ُٔوظِق أٗٔخ١ "ٛؼٞرخص حُظؼِْ".  ًٔخ ٣ٞؿي  ٓيحهَ ػ٬ؿ٤ش 

 طوّٞ رؼ٬ؽ ًَ ٢ٔٗ ٖٓ أٗٔخ١ "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" حٌُؼ٤َس ػ٠ِ كيٟ.

 ٣ٌٖٝٔ طلي٣ي ٍ حُٔيحهَ حُؼ٬ؿ٤ش ك٢ ػ٬ػش ٓيحهَ ٍث٤ٔ٤ش ٢ٛٝ:

 (Alexander : 1997)ػهٗ اعزشارغٛبد انزذسٚظ  انؼ٣عٙ  انزذخ٣د انمبئًخ   1.3

 (.Direct instructionحُظي٣ٍْ حُٔزخَٗ ) -

 (.Cognitive strategiesح٫ٓظَحطـ٤خص حُظي٤ٔ٣ٍش حُٔؼَك٤ش ) -

 (.Instructional modelsحُ٘ٔخًؽ حُظي٤ٔ٣ٍش ) -

 انزذخ٣د انمبئًخ ػهٗ طؼٕثبد رغٓٛض ٔيؼبنغخ انًؼهٕيبد 2.3

ص ا٠ُ ٝؿٞى هٍٜٞ ُيٟ ١ًٝ "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ك٢ حُظـ٤ِٜ حُ٘ٞػ٢ ٣ؼِٟ ا٠ُ حُؼ٤ِٔخص ط٤َ٘ حُيٍحٓخ

 حُٔؼَك٤ش حُي٤ٗخ )ػ٤ِٔخص حُظـ٤ِٜ حُٜٞط٢ أٝ حُلُٞٗٞٞؿ٢(.

 –ا٢عزًبػٙ  –انزذخ٣د انمبئًخ ػهٗ انذساعبد انزغشٚجٛخ نزحغٍٛ كفبءح اٞداء اٞكبدًٚٙ 3.3

 انًؼشفٙ.

( 20( ح٧ٗ٘طش حُظي٤ٔ٣ٍش ك٢ ػَٕ٘ٝ )2007ش ٛ٘ق )كظل٢ ح٣ُِخص: ر٘خءح ػ٠ِ ٌٛٙ حُظيه٬ص حُؼ٬ػ

 ٗٞع. ٝ حٓظويٓض ك٢ حُظيه٬ص حُؼ٬ؿ٤ش حُظَر٣ٞش ُيٟ ١ًٝ "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ٢ٛٝ :

 (sequencing)اَٞشطخ انزذسٚغٛخ انزغهغهٛخ أٔ انزؼبلجٛخ   (1

حُلَػ٤ش حُظؼخهز٤ش. ٣ٝظْ طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ طـِثش حُٜٔخّ حَُٔحى طؼِٜٔخ ا٠ُ ِِٓٔش ٖٓ حُٜٔخّ 

حُِٔحٝؿش ر٤ٖ ٌٛٙ حُٜٔخّ ٝهيٍحص حُطلَ ٝحٓظؼيحىحطٚ، ٝكوخ ُٔٔظٟٞ ٛؼٞرش حُٜٔٔش رخُ٘ٔزش ُِٔظؼِْ. ػْ 

 ٣ظْ طؼِْ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ٗلٞ طؼخهز٢ أٝ رخٓظويحّ آ٤ُش حُوطٞس حُوطٞس.

 (drill repetition)انزذسٚت انًزكشس   (2

ذ ٝحُٔٔخٍٓش حُٔظٌٍَس حُظ٢ طويّ ػ٠ِ ٗلٞ طؼخهز٢ ٓغ طوي٣ْ طـ٣ٌش طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ طٌَحٍ حُظي٣ٍ

 َٓطيس ٤ٓٞ٣ش أٝ أٓزٞػ٤ش.

 (anticipitory responses)ا٠ػذاد ن٣عزغبثبد انًزٕلؼخ   (3

٣طِذ ٖٓ حُٔظؼِْ أػ٘خء ح٧ٗ٘طش حُ٘ظَ ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٓٞحى حُظؼِْ ٝ حُٔلخ٤ْٛ حُوز٤ِش ٓغ طوي٣ْ حُٔؼِٞٓخص 

 ٔظؼِْ ُِٔ٘خه٘ش أٝ ٟٝغ أٛيحف ُِيٍّ هزَ طوي٣ٔٚ.ح٣ٍَٝ٠ُش ٩ػيحى حُ

 ثُبء ًَٕرط نهزفبػم انهفظٙ ثٍٛ انًزؼهى ٔانًؼهى   (4

(structured verbal teacher-student interaction) 
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طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ط٤ٜجش حُٔظؼِْ ٫ٓظؼخٍس ح٧ٓجِش ٝحُلٞحٍ ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ حُٔؼِْ ٝر٤٘ٚ ٝر٤ٖ أهَحٗٚ. 

 ْ ٖٓ ٗٞع ح٧ٓجِش حُٔٞؿٜش ًحص حُٜ٘خ٣خص حُٔلظٞكش.ٝطٌٕٞ أٓجِش حُٔؼِ

 رفشٚذ انزؼهى أٔ رمغٛى انًزؼهًٍٛ ئنٗ يغًٕػبد طغٛشح (5

 طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ٓٔخٍٓش حُٔظؼِْ كَى٣خ أٝ ؿٔخػ٤خ ٝػ٠ِ ٗلٞ ٓٔظوَ.

 (novelty)انغذح  (6

ّ ٝحُظي٣ٍْ طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ حٓظويحّ ٝطلؼ٤َ، ٝطط٣َٞ حَُّٓٞ ٝحٍُٜٞ ٝح٧ٌٗخٍ ٝح٧ك٬

 رٔٔخػيس حٌُٔز٤ٞطَ. ُِظَٞٛ ا٠ُ طلي٣يحص ٗٞػ٤ش ُٜٔ٘ؾ ؿي٣ي. ٝطوي٣ْ ٓٞحى طؼ٤ٔ٤ِش ؿي٣يس.

 (strategy modeling)انًُزعخ ا٢عزشارٛغٛخ ٔانزذسٚت انزفغٛش٘  (7

طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ حُوطٞحص حُٔظؼيىس حَُٔطزطش رخٌُ٘ٔؿش حُوخثٔش ػ٠ِ ِٓٞى حُٔيٍّ. ٝحُظي٣ٍذ 

٢ رخُظطز٤ن ػ٠ِ كَ  ح٬ٌُ٘ٔص. ٝأًخٍ أىحء حُٜٔٔش ر٘ـخف. ٝحٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص حٌُٔ٘ٔؽ حُٔزٔ

 ٓؼ٤٘ش. ٝٗٔخًؽ حُظل٤ٌَ رٜٞص ػخٍ. أٝ طوي٣ْ حُٔيٍّ ٝطليػٚ ػٖ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُ٘خؿلش.

 (Probing-reinforcement)اعزخذاو انزؼضٚضاد انًضهٗ  (8

حَُٔطيس، ٝحُظؼ٣ِِحص ح٬ُٔثٔش ٝحٌُٔخكآص ٝػوٞى ٝطوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ حٓظويحّ حُظ٤ِٔلخص، ٝحُظـ٣ٌش 

 حُِٔٞى حٌُٔ٘ٓؾ.

 (no-teacher instruction)انزذسٚظ ثذٌٔ يذسط   (9

ٝطوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ط٤ٛٞق حُٞحؿزخص ح٤ُُِ٘ٔش ٝ حٓظويحّ ح٧هَحٕ ً٘ٔخًؽ ُِظي٣ٍْ، ٝآيحى ح٥رخء 

 ٥رخء.رخُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ،ٝطي٣ٍزْٜ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٞٗٞح ٗٔخًؽ ُظي٣ٍْ ح

 (segmentation) رغضئخ انًٓبساد انًشكجخ (10

طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ طـِثش حُٜٔخٍحص حًَُٔزش ا٠ُ ٜٓخٍحص أٛـَ، أٝ طل٤ِِٜخ ا٠ُ ح٧ؿِحء حٌُٔٞٗش 

 ُٜخ، ػْ طـ٤ٔؼٜخ ُظ٣ٌٖٞ ٜٓخٍحص ًَٓزش أًزَ.

 (advence Organizers)انًُظًبد انزًٓٛذٚخ انًغجمخ  (11

١لخٍ ُِزلغ ػٖ حُٔٞحى حُٔخروش ُِيٍّ. ًٌٝح حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ ح٧

ٓؼ٤٘ش. ٝطوي٣ْ ٓؼِٞٓخص أ٤ُٝش ػٖ حُٜٔٔش ٟٓٞٞع حُظي٣ٍذ أٝ حُٔؼخُـش ، أٝ ه٤خّ حُٔيٍّ رٟٞغ 

 أٛيحف ُِيٍّ ػْ طي٣ٍذ حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حَُر٢ ر٤ٖ ح٧ٛيحف ٝ حُٔؼِٞٓخص ح٤ُٝ٧ش حُٔويٓش.

 عزغبثخاعزضبسح اٞعئهخ ٔرٕعّٛ ا٢ (12

طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ه٤خّ حُٔيٍّ رظٞؿ٤ٚ حُط٬د ُطَف ٝحٓظؼخٍس ح٧ٓجِش. ٝحٓظـَحم حُٔيٍّ ٝ 

حُط٬د ك٢ كٞحٍ ٣ؼوزٚ ١َف حُٔيٍّ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٓجِش حُٔظؼِوش رخُيٍّ أٝ حُو٤٠ش أٝ حٌُِٔ٘ش 

 ٟٓٞٞع حُٔؼخُـش.
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 (one-to-one instruction)انزذسٚظ ٔاحذ نٕاحذ  (13

٘طش ػ٠ِ حُٔٔخٍٓش حُٔٔظوِش ُِٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ ٝؿٞى حُٔظخرؼش حُٔٔظَٔس ُِٔيٍّ. ٝحُظي٣ٍْ طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ

حُلَى١ حُوخثْ ػ٠ِ طي٣ٍذ حُٔظؼِْ ػ٠ِ حُٜٔٔش أٝ حُ٘٘خ١ ٟٓٞٞع حُٔؼخُـش. ػْ طوي٣ْ طـ٣ٌش َٓطيس 

 طٜل٤ل٤ش ك٣ٍٞش أٝ طي٣ٍذ ٬ٓثْ ُٔيٟ طويّ حُٔظؼِْ ٝٓٔظٞحٙ.

 (control difficulty)ٓٛض ػجؾ يغزٕٖ انظؼٕثخ ٔيزطهجبد انزغ (14

طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜؼٞرش ٝه٤خّ حُٔظؼِْ رظوي٣ْ حُٔٔخػيس ح٣ٍَٝ٠ُش ٝح٫ٗظوخٍ 

 حُظي٣ٍـ٢ ٖٓ ٓٔظٟٞ أَٜٓ ا٠ُ ٓٔظٟٞ أٛؼذ ٓغ طل٤َِ أىحء حُٜٔٔش.

 (using technology)اعزخذاو انزكُٕنٕعٛب  (15

ُظوي٣ْ حُٜٔ٘ؾ ح٢َُٔٓ. ُٔٔخػيس حُٔظؼ٤ِٖٔ ك٢ ٤ًل٤ش حٓظـ٬ٍ طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش رخٓظويحّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس... حُن( ٌُ٘ق حُٔؼخٍف ُظ٤ٔ٤َ ػ٤ِٔش  -ح٧ٓخ٤ُذ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش )حُلخٓٞد 

 حُظؼِْ حُلؼخٍ. 

 (elaboration) ا٠رمبٌ (16

ش ح٣ٍَٝ٠ُظ٤ٖ ُزِٞؽ طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ح٫ٓظَٔحٍ ك٢ َٗف ٝطوي٣ْ حُٔؼخٍف ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُؼخ٣ٞٗ

حُٔظؼِْ ٓٔظٟٞ ح٩طوخٕ. ٝطظ٠ٖٔ ٌٛٙ حُٔؼخٍف: حُٔلخ٤ْٛ،  ح٩ؿَحءحص ، حُوطٞحص ، ٝطٌَحٍ ُظلو٤ن 

 حُظلٞم ٝحُظ٤ِٔ ٝح٩ريحع.

 (modeling by teacher of steps)ًَزعخ انًذسط نهخطٕاد  (17

ي٣ْ ططز٤ن ُِؼ٤ِٔخص طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ٌٗٔؿش حُٔيٍّ هطٞحص حُلَ أٝ ٟٝؼ٤ش حٌُِٔ٘ش ًُٝي رظو

 ح٩ؿَحث٤ش حُٞحؿذ اطزخػٜخ ٖٓ هزَ حُط٬د.

 (group Instruction)رذسٚظ انًغًٕػبد  (18

طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ طو٤ْٔ حُط٬د ا٠ُ ٓـٔٞػخص ٛـ٤َس. ٝطٞؿ٤ْٜٜ ُِظلخػَ حُِلظ٢ ك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ 

ص حُٔظزؼش ك٢ رظيهَ حُٔيٍّ أٝ ػيّ طيهِٚ أك٤خٗخ ٖٓ أؿَ طٜل٤ق  حُظلخػَ ٟٝٓٞٞػٚ ٝ ح٩ؿَحءح

 اٗـخُٙ.

 (supplement to teacher)انزذسٚظ ا٠ػبفٙ نٝثبء  (19

طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ طوي٣ْ ح٥رخء طي٣ٍْ اٟخك٢ ٨ُر٘خء. ًُٝي ُٔٔخػيطْٜ ك٢ حٗـخُ حُٞحؿزخص 

 ح٤ُُِ٘ٔش. ٝطؼ٣ِِ ٝطيػ٤ْ طي٣ٍْ حُٔيٍّ. 

 (strategy cues)اعزشارٛغٛبد انزهًٛحبد  (20

 



81 
 

ٓظويحّ ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُٔظؼيىس. ًظِلع حُٔيٍّ رٜٞص ػخٍ. ًًَٝ حُوطٞحص طوّٞ ٌٛٙ ح٧ٗ٘طش ػ٠ِ ح

 think aloudأٝ ح٩ؿَحءحص ح٬ُُٓش ُلَ حٌُِٔ٘ش. ًٔخ طٔظويّ ٗٔخًؽ حُظل٤ٌَ رٜٞص ػخٍ )

models :2007( ٓغ طؼو٤ذ حُٔيٍّ كٍٞ  ِٓٔق ٬ُٓظَحط٤ـ٤ش ح٧ًؼَ ٬ٓءٓش ُِلَ. )كظل٢ ح٣ُِخص) 

 انخبرًخ

ٝؽ ٝطلخػَ ح٧رلخع ك٢ ٓـخ٢ُ ػ٢ِٔ ١ذ ح٧ػٜخد ٝػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢ ٝرل٠َ ٣ٔظوِٚ إٔ طِح

ٓٔخػيس حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظ٣َ٣ٜٞش رٔوظِق أٗٞحػٜخ ٝأٌٗخُٜخ حُٔظطٍٞس طَٞٛ حُزلخع ك٢ ٌٛح حُظوٜٚ 

حُؼ٢ِٔ حُـي٣ي ا٠ُ اػزخص حُؼ٬هش ر٤ٖ "ٛؼٞرخص حُظؼِْ" ٝٝؿٞى هَِ ك٢ حُـٜخُ حُؼٜز٢ هي ٣ٌٕٞ ك٢ 

. أٝ حهظ٬ٍ حُظٞحُٕ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ك٢ حُوٞحػي ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُِ٘خه٬ص حُؼٜز٤ش. أٝ ك٢ ٗظخّ حُظ٢٤٘٘ ٝظخثق حُٔن

حُ٘ز٢ٌ ُٞظخثق حُٔن. أٝ ٟؼق حُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ. ٝحُظ٢ أظَٜٛخ حُظ٣َٜٞ ك٢  ٌَٗ : ػيى ٗوخ١ حُظ٘خري 

ٞع حُؼٜز٢، ٝػيى حُظلَػخص حُؼٜز٤ش ٝػيى ٗوخ١ ط٘خري حُٔلخٍٝ. ٝح١ٌُ ٣ليى ػ٠ِ أٓخٜٓخ ٗ

 ح٫ٟطَحد ٝكيطٚ. 

 انًشاعغ

حَُ٘م.  ٛؼٞرخص حُظؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ حُؼ٬ؿ٢، ٌٓظزش َُٛحء ،(2000ٗز٤َ ػزي حُلظخف كخكع ) .1

 .َٜٓ 

(، ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ح٫ٓظَحط٤ـ٤خص حُظي٤ٔ٣ٍش ٝحُٔيحهَ حُؼ٬ؿ٤ش، ىحٍ 2007كظل٢ ح٣ُِخص ) .2

 حَُ٘٘ ُِـخٓؼخص، َٜٓ. 

 ٓخٍؿ٣َض ٣ْٝ طَؿٔش ػخىٍ ػزي  –ي ؿٕٞ ٣ُٞ –ؿ٤ْٔ ًٞكٔخٕ  –ىح٤ٗخٍ ٛخ٫ٛخٕ  .3

 ، ىحٍ حُلٌَ َٜٓ. 1(،  2007١الله ٓلٔي) .4

ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ىحٍحُٞكخء ُي٤ٗخ  (، ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش٤ِٓ2010ٔخٕ ػزي حُٞحكي ٣ٞٓق ارَح٤ْٛ ) .5

   حُطزخػش ٝحَُ٘٘، ح٫ٌٓ٘ي٣ٍش.

  ، ػخُْ حُلٌَ، ػٔخٕ، ح٧ٍىٕ. 1(،  ٛؼٞرخص حُظؼِْ، ١ 2007ػخىٍ ػزي حالله ٓلٔي ) .6

(،  ٛؼٞرخص حُظؼِْ طخ٣ٍوٜخ ٓلٜٜٞٓخ ط٘و٤ٜٜخ 2000ح٤ُٔي ػزي حُل٤ٔي ٤ِٓٔخٕ ح٤ُٔي ) .7

 حُلٌَ حُؼَر٢، َٜٓ.   ػ٬ؿٜخ، ىحٍ 

1. educapsy.com http://www.francas.asso.fr 

2. Purves, Augustin et al. (2010), Neurosciences, Edition Deboeck. 
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