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Problématique 



Au sens le plus large du terme, la dyslexie 

signifie un problème face aux mots:

 les mots qu’on lit ou qu’on écrit, 

 les mots qu’on dit, 

 les mots dont on se souvient sur commande,

 les mots qu’on organise, 

 les mots qu’on mémorise, 

 les mots qui imtègrent des règles complexes. 



Les symptômes de la dyslexie varient beaucoup d’un individu à l’autre.

La personne dyslexique peut éprouver, entre autres, des difficultés à : 

- former des lettres; 

- écrire les lettres de l’alphabet correctement et dans l’ordre; 

- nommer les lettres; 

- associer le son (phonème) et le symbole (graphème); 

- orienter les lettres ou la série de lettres qui forment un mot dans le sens approprié au moment 

de - - la lecture ou de l'écriture (ex.: b-d, nom-mon); 

- lire, épeler, apprendre à écrire; 

- chercher un mot dans un dictionnaire; 

- exprimer des idées par écrit; 

- trouver le « mot juste » en parlant; 

- exprimer des idées clairement; 

- distinguer la gauche de la droite, l'est de l'ouest; 

- dire l’heure, le jour de la semaine, le mois de l’année; 

- distinguer des symboles mathématiques; 

- se souvenir des tables de multiplication (mémoire séquentielle); 

- avoir des difficultés à mémoriser les mots non phonétiques. 

CARACTÉRISTIQUES



LA DYSNEMKINÉSIE (LE MOTEUR) 

Déficit de la capacité à développer des formes motrices (engrammes) pour les 

symboles écrits.               

Ex. : L’élève écrira un b au lieu d’un d. 
L’élève aura de la difficulté à exprimer ses idées par écrit. 

LA DYSEIDÉSIE (LE VISUEL) 

Déficit de la capacité à percevoir des mots entiers (configuration totale) 

comme des formes visuelles et à faire la relation entre ces mots et les formes 

auditives correspondantes.

Ex. : L’élève lira père au lieu de tête. 
L’élève écrira chato au lieu de château. 

N.B. : Une combinaison de 2 ou 3 de ces types s’ajoute à ces trois types fondamentaux. 

LA DYSPHONÉSIE (L’AUDITIF) 

Déficit de l’intégration du son-symbole (graphème-phonème) et de la capacité à 

développer des habiletés d’analyse et de synthèse (l’habileté de syllabation, de 

prononciation et de mélange de sons lors de la découverte de mots peu familiers). 

Ex. : L’élève lira lampe au lieu de lumière. 
L’élève écrira battue au lieu de bateau. 

LES TROIS TYPES FONDAMENTAUX DE DYSLEXIE



La dyslexie est rare. 
La dyslexie est difficile à diagnostiquer. 
La dyslexie disparaît avec l’âge. 
Reprendre une année scolaire éliminera la dyslexie. 
La dyslexie se limite aux personnes qui inversent les lettres ou les 
nombres. 
La dyslexie provient du fait que les parents ne lisent pas d’histoires à 
leurs enfants. 
La dyslexie ne peut être diagnostiquée que lorsqu’un enfant est en 3ieme

année primaire. 
La dyslexie est une maladie de la volonté. 
La dyslexie est une faiblesse morale, de la paresse. 
La dyslexie est un manque de maturité 
(« il est encore jeune, donnons-lui le temps! »). 
La dyslexie se retrouve chez les enfants surprotégés ou trop gâtés. 

LES MYTHES DE LA DYSLEXIE 



Protocole opératoire



Avec Javal (1878) le fondateur des études des mouvements oculaires; il a 
été démontré que ces mouvements oculaires lors la lecture, sont horizontaux, 
discontinus et se font par saccades «sections rythmiques alignées».

* Le perfectionnement des techniques s’est succédé pour palier aux artefacts de
mesures et problèmes biomécaniques. Le principe photoélectrique est basé sur le
"repérage électrique"; il permet de connaître très précisément le décours temporel
et spatial du regard du lecteur et en outre des opérations cognitives, tout en

conservant des conditions expérimentales très proches des situations naturelles.

La technique d’enregistrement des mouvements oculaires basée
sur la réfraction lumineuse (photo-électique); nous a été très utile
pour la démonstration des modalités différentes du balayage oculaire
en fonction des diverses applications utilisées lors de la lecture .

En effet elle permet de distinguer les traitements cognitifs initiaux
(premières fixations) des opérations ultérieures de contrôle, de
vérification ou d’intégration de l’information (relectures).

Méthode

Cette technique nous a été d’un grand recours pour l’étude de l’impact 

de la dyslexie sur le processus de lecture Via les paramètres oculomoteurs 

saccadiques  et la validation du trouble visuel à l’origine de l’anomalie



Mode opératoire



تعدل )جهاز مركب من ثلاث خلايا كهروضوئية الوسطى تبث الضوء تحت الأحمر والجانبيتان تقبضان الأشعة المنعكسة*

.(بمحاور تستطيع الاتجاه أفقيا وعموديا بحيث تتوافق الخلايا بالتوازي مع حدقة وقزحية  العين

PRINCIPE DE LA METHODE PHOTOELECTIQUE



DISPOSITIF EXPÉRIMENTAL DE L’ENREGISTREMENT DES MOUVEMENTS DES YEUX 

SUJET INSTALLÉ RÉALISANT L’ENREGISTREMENT  DE LA 

LECTURE AVEC LES CELLULES PHOTO-ÉLECTRIQUES

كاتالييتألف من عدة آلات تتصل ببعضها عن طريق خيوط كهربية موصلة للإشارة 

.ضع النصموغرفة مظلمة يتم فيها التسجيل، يسودها السكون، يوجد بها كرسي  قابل للتدرج حسب قامة التلميذ ووضع بها مرفأ الضوء الثابت المسلط نحو*

.200نمط “ تراكآي”جهاز المعايرة لإعطاء المعيار المطلوب  *

.النفضاتالجهاز الكبير المسجل من نمط  باكمان تترجم وتسجل  فيه الحركات العينية إلى مخططات  بيانية تعكس قفزات و قامات *



Illustration des mouvements oculaires lors de la lecture: 
{fixation sur différents mots}-{passage d’une ligne à une autre}-
{régressions etc…} 



Le balayage du texte est de droite à gauche par des saccades successives. Les mouvements horizontaux du regard 

s’inscrivent comme des marches d’escaliers. Deux saccades successives doivent être séparées d’une station d’au 
moins de 40 ms pour être différenciées. Le déroulement de l’enregistrement est de 25 mm/seconde. 





Les paramètre oculaires calculés suivants sont relatés 
DL (durée de lecture), 
DF (durée de fixation), 
NF (nombre de de fixation)= PR+RE (progression/régression)



مقارنة مدة القراءة بين الفوجين لكل تلميذ تظهر فارق شاسع بين نمطي  القراءة حيث تكون القراءة  مختلة عند المصابين

Les DL démontre l’importance d’une ambiguïté en lecture chez les dys

«dû certainement au nombre élevé des régressions».
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La comparaison entre les MG de DL de l’OD chez les deux tranches (par méthode 

photoélectrique révèle un grand écart: DL(DYS)>DL (NOR) 
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مقارنة معدلي كل شريحة يظهر الفرق الكبير بين القراءة السليمة والمصابة
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Comparaison interindividuelle des DL entre les yeux suivant la latéralité de l’œil  chez les dyslexiques. 

La vitesse de lecture est plus rapide en OD donc l’OG est  plus troublée  
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لانعم   للقراءةالمهيئة والتركيبات الأساسية السيروراتتخطيط يمثل  
(( 2004بن سلطانة ،  ) محول ومترجم من طرف( 1986 ، جاكوب )

  للقراءةالمهيئة والتركيبات الأساسية السيروراتتخطيط يمثل  
(( 2004بن سلطانة ،  ) محول ومترجم من طرف( 1986 ، جاكوب )



Première étape: comparaison entre sujets NOR et DYS:
L’évaluation des paramètres oculaires a révélé un déphasage grave de la DL entre
les deux tranches; soit au niveau des MG ou les données par sujet, ce qui indique
que les tailles oculaires saccadiques sont très troublées (altérées).
De même pour l’ensemble des indices oculaires démontrés chez les dyslexiques;
nous remarquons similairement la fluctuation importante et parallèle au niveau
de tous les diagrammes des paramètres (DF, NF (PR+GR); dû au grand nombre de
RE (retour au mot) pendant la lecture; soit au niveau de la MG ou par sujet,
L’enregistrement ne s’est déroulé qu’avec l’OD qui était déjà la dominante au test
de latéralité avant l’enregistrement.
La deuxième étape : la comparaison entre (OD – OG) chez les DYS:
À ce niveau aussi dans l’ensemble des résultats les paramètres de l’OG sont plus
élevés d’un écart hyper-élevé que l’OD ce qui indique que la dominance en
traitement lexical est plus performante qu’en OG mais aussi ce qui détecte que le
circuit adjacent de l’OG est incohérent. Le trouble du processus de lecture via la
vision est déterminée par la méthode photoélectrique, ce qui suscpecte une
incapacité réfractrice, dys-vergente, ou organisationnelle ou carrément un déficit
fonctionnel au niveau du circuit saccadique oculomoteur qui a été validé
statistiquement dans notre recherche d’où le Fc observé > Fc théorique.
Donc l’accés au lexique chez les dyslexiques se révèle être un déficit visuel

INTERPRETATION DES RESULTATS







SI CE N’EST PAS AUSSI AU NIVEAU DE L’EQUILIBRAGE, DES OSCILLATIONS DES 
MOUVEMENTS OCULAIRES, PARALLELISME OCULO MOTEUR, ACCOMODATION 
VISUELLE, OU CERVICALE QUI INFLUE SUR LA PERCEPTION COGNITIVE VISUELLE



Contrôle cérébral sur les muscles oculomoteurs

Les mouvement des yeux jouent un rôle important dans la façon 
dont notre cerveau interprète et analyse ce que nous voyons;  ils 
sont continuellement présents et autonomes et reçoivent 
incessamment des flux d’informations.
Ils suivent deux modes de fonctionnement :

- discontinu: dans le cas de lecture.
-continu dans le cas dune poursuite oculaire dune cible. 
-Les recherches sur les mouvements des yeux ont permis aux 
scientifiques de comprendre 
- «la commande du mouvement oculaire et la capacité du cerveau à 
traiter les perceptions sensorielles». 
-L’étude des mouvements oculaires a des applications dans différents 
domaines: médicales et non médicales

Les réseaux locaux de neurones qui contrôlent les saccades oculaires sont connus

et les recherches sont sur le point d'élucider les mécanismes par lesquels sont

produites des saccades faites vers des cibles mémorisées.



Le problème réside t’il au niveau de l’accommodation: il faut s’en assurer 

La convergence des deux yeux est accompagnée du phénomène 

d’accommodation du cristallin qui permet la mise au point sur l’objet et 

de la constriction pupillaire qui augmente la profondeur de champ et 

améliore la netteté de l’image rétinienne



Chez l’adulte des troubles de la vergence sont à l’origine d’une correspondance 
rétinienne anormale c’est à dire qu’un objet fixé par la macula d’un œil sera fixé par 
une autre zone extra-maculaire de l’autre œil, 

ET FORT POSSIBLE TROUBLE OCULOMOTEUR 



Peut il résider au niveau de la rotation du globe de  l’œil ou l’orientation du regard



Perspectives: TECHNIQUES RECENTES PERFORMANTES

L’évolution des techniques d’enregistrement du reflet cornéen progressent de plus

en plus vers le numérique; mais leurs couts est très élevé, les patterns oculomoteurs

sont des indices rigoureux fiables.

Ce sont de bons marqueurs au stade précoce de la maladie et de son évolution,

Les chercheurs ou les cliniciens dans le domaine des neurosciences utilisent «eye

tracking» développée de la technique photoélectrique pour aider à analyser la façon

dont nous traitons l'information visuelle, et de développer de nouvelles et de

meilleures méthodes de diagnostic dans le domaine:
- DEFICITS NEUROVISUELS,TROUBLES OCULOMOTEURS

- DES MALADIES NEURO-DÉGÉNÉRATIVES.

- EN ÉTUDE DE PSYCHOLOGIE, DE LA PSYCHIATRIE ET DE LA PSYCHOLINGUISTIQUE.

-EN DEDUCTION LES MOUVEENTS OCULAIRES SACCADIQUES SONT DES INDICATEURS MERVEILLEUX

-EN DIAGNOSTIQUE DU PROCESSUS DE LECTURE ET DU BALAYAGE OCULAIRE DANS LES DIFFERENTES

MODALITES NEUROLINGUISTIQUES OU PERCEPTIVES GOGNITIVES,



L’ENREGISTREMENT  DE LA LECTURE AVEC LA TECHNIQUE DU REFLET CORNÉEN 

•La technique électroo-culographique

(EOG): elle permet de mesurer les 

différences de potentiels électriques induits 

par la rotation des yeux. 

•MonCv3:est équipé d'un oculomètre qui peut 
être utilisé pour enregistrer les mouvements 
oculaires et les réponses pupillaires.

http://www.google.dz/imgres?q=motricit%C3%A9+oculaire&hl=fr&sa=X&rlz=1W1ADSA_frDZ477&biw=1067&bih=451&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=LQXpGEhRH5aS2M:&imgrefurl=http://www.metrovision.fr/index-fr.html&docid=sBHmK2OOV91jaM&imgurl=http://www.metrovision.fr/Image69.gif&w=124&h=124&ei=LGmWT8XJCKTX0QXXpeWUDg&zoom=1


Albert Einstein, Scientifique renommé: père de la théorie de

la relativité, a marqué fortement la science moderne.

John Lennon, Chanteur des Beatles qui a su créer des

chansons d’amour inoubliables.

Rodin Sculpteur, considéré comme l’un des maîtres de la

sculpture de tous les temps,

Walt Disney, Pionnier du dessin animé qui a légué durant des

heures l’enchantement et le divertissement familial,

Thomas Edison, Inventeur ingénieux à qui l’on doit le

télégraphe, le phonographe et le micro-téléphone.

Alexander Graham Bell, Inventeur du téléphone « une

invention dont on ne pourrait plus se passer ».

Steven Spielberg Cinéaste, et réalisateur qui nous a entraînés

dans des films futuristes grandioses.

Hans Christian Anderson, Auteur de contes qui ont fait

plusieurs fois le tour de la terre.

Whoopie Golberg, Actrice contemporaine de grand talent.

CE QUE D’INGÉNIEUSES CÉLÉBRITÉS DYSLEXIQUES ONT LÉGUÉ À L’HUMANITÉ 




