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-Résumé : Dans le but de pourvoir les chercheurs et psychologues praticiens par des
modalités et tendances efficaces dans les études et services cliniques et atténuer les différents
existants entre les théories explicatives de la psyché humaine, éviter aussi les faiblesses qui
persistent en elles et rejeter les intolérances qui s’étendent au dépit des intéréts du service
psychologique, une approche intégrative sélective a été mise au point a but diagnostique,
thérapeutique et préventif, basée sur l’'intégration et la conciliation entre les différents points
de vue, explicitant ses plus importantes notions, sa philosophie sa méthode et ses modalités

Mots clés : Théorie, intégrative, sélective, counseling.

-Abstract :In order to provide researchers and practicing psychologists with safe and
effective research and clinical modalities, to reduce the gap between the theories of
interpretation of human psyche, and to avoid the pitfalls of each as well as the rejection of
intolerance, an inclusive and selective approach in diagnosis is put forward in this article.
The approach is a therapeutic one, intending to treat and prevent. It is based on the
integration and conciliation of various viewpoints and concepts pertaining to philosophy, its
method as well its modalities.

Keywords: Theory, Eclectic, integration, counseling.
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