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Résumé

De nombreuses études ont montré le role des sentiments d’efficacité
personnelle (SEP) dans les choix scolaires et professionnels, ces
croyances d’efficacité personnelle formées a partir de ces expériences
qui fagconnent les performances scolaires et les choix professionnels.

Le (SEP) désignait les croyances relatives a sa propre capacité a
réaliser les comportements requis pour produire un résultat (Bandura,
1977). Par la suite, cette définition s’est élargie aux croyances des
personnes relatives a leurs capacités a exercer un contrdle sur les
événements qui affectent leur vie et aux croyances quant a leurs
capacités a mobiliser la motivation, les ressources cognitives, et les
suites d’actions nécessaires pour exercer un contréle sur les exigences
de la tache. De plus, ces recherches montrent des comparaisons de SEP
selon le sexe

Mots clés: SEP (Sentiment d’efficacité personnelle) - Les choix
scolaires et professionnels - Genre.
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