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 :الممخــص
حد أتحاول ىذه المقالة العممية المساىمة في تسميط الضوء عمى 

ألا وىو عمالة الأطفال والتي باتت تنتشر بشكل  ،المواضيع الميمة
كبير بالمجتمع الموريتاني نظرا للازمات الاقتصادية المتتالية وما 
صاحبيا من تغيرات اجتماعيو انعكست بشكل سمبي عمى نمط 

و دفعت بالأطفال لمنزول لسوق العمل سعيا لتحسين  ،الحياة
مكثير من الظروف المعيشية لأسرىم, غير أن ذلك يعرضيم ل

وضحت أحيث  ،المخاطر الصحية والتي تحاول ىذه الدراسة تتبعيا
والبدنية  النفسيةأن عمل الاطفال ينعكس بشكل سمبي عمى صحتيم 

والاجتماعية, وخمصت إلى أنو بالرغم من الجيود التي بذلتيا الدولة 
الموريتانية في سبيل محاربو ىذه الظاىرة إلا أنيا لم تفمح بعد في 

ة عوامل منيا ما ىو اجتماعي حداث إ التغيير المطموب نظرا لعد
ل  ،كغياب الوعي بخطورة ىذه مظاىره ولفقر الشديد لأسر الاطفا

ة  وما ىضحايا ىذه ظاىره, ومنيا  مؤسسي كغياب مقاربو شامم
ى ىذه الظاىرة ة  ،وفعالة لمقضاء عم سواء في معالجو جذور المشكم

 ا.أو التخفيف من  الآثار المترتبة عميي
عمالة الأطفال، المخاطر، المخاطر الصحية،  الكممات المفتاحية:
 المجتمع الموريتاني،

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abstract: 
 

This scientific art icle attempts to contribute to 

shedding light on one of the important topics, 

namely child  labor, which has become widespread 

in Mauritanian  society due to successive economic 

crises and the accompanying social changes that 

have negatively affected the lifestyle and pushed 

children to enter the labor market in an effort to 

improve the liv ing conditions of their families. 

However, this exposes them to many health risks 

that this study attempts to track, as it showed that 

child labor negatively affects their psychological, 

physical and social health. It concluded that 

despite the efforts made by the Mauritanian state 

to combat this phenomenon, it has not yet 

succeeded in bringing about the required change 

due to several factors, some of which are social, 

such as the lack of awareness of the seriousness of 

these manifestations, and the extreme poverty of 

the families of children who are vict ims of this 

phenomenon, and some of which are institutional, 

such as the absence of a comprehensive and 

effective approach to eliminating this 

phenomenon, whether in addressing the roots of 

the problem or mitigating its effects . 
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 مقدمة:  .1
التي مازالت تؤرق  الشائكة الاجتماعية الموضوعات من ظاىرة عمالة الأطفالعتبر ت

كثير من الاىتمام حظيت بالأصحاب القرار والسوسيولوجيين عمى حد سواء، لذا نجدىا قد 
، غير أن اىتماماتيم ظمت ترتكز غالبا عمى دراسة أسباب ىذه الظاىرة نالباحثيمن طرف 

في حين أننا  ،وعلاقتيا بمجموعة من المتغيرات كالفقر والتسرب المدرسي والتفكك الأسري
سنحاول من خلال ىذه الورقة التركيز عمى دراسة المخاطر الصحية التي يمكن أن تمحق 

وممارستيم لمجموعة متنوعة من الأعمال وفي  وق العملبالأطفال من جراء نزوليم لس
وفي غياب الرقابة الضرورية ووسائل الحماية  تتناسب ومستوياتيم العمرية ظروف صعبة لا

مما يعرضيم لجممة من المخاطر الصحية قد تيدد حاضرىم ومستقبميم، خصوصا مع التزايد 
الكبير للأطفال العاممين في السنوات الأخيرة. حيث تشير بعض الاحصائيات أن ثمث 

أن ثمث أطفال الجيل  الأطفال في الوسط الريفي في موريتانيا منخرطون في ىذه الظاىرة أي
 (20، صفحة 2021)وزارة الوظيف العمومية، الحالي يواجيون مصيرا خطرا 

 التموضع المنهجي والنظري لمدراسة  .2
 الإشكالية: 1.2

تمثل مرحمة الطفولة أىم مراحل حياة الإنسان واكثرىا حساسية نظرا لكون الإنسان في ىذه 
تاحة إالمرحمة يكون في حالة نمو عمى كافة الأصعدة النفسية والجسدية والعقمية وبالتالي فإن 

بعيدا عن كل ما من شأنو أن يؤثر عمى ذلك  -الفرصة لمطفل لينمو ويترعرع بشكل طبيعي 
يكون الشغل الشاغل لكل مجتمع إنساني فأطفال اليوم ىم قادة الغد، ومرحمة  يجب أن -

الطفولة ىي مرحمة التشكل وكل ما حظيت ىذه المرحمة بالاىتمام كل ما كانت مخرجاتيا 
أحسن، "ترى مدرسة التحميل النفسي أن لمسنوات الأولى لحياة الفرد أىمية كبيرة في تشكيل 

ويضيف فرويد أن سموك الشخص والاضطرابات  ،وميولوشخصية الفرد وتكون عاداتو 
النفسية والعقمية التي قد يعاني منيا يعود معظميا إلى أساليب التربية الخاطئة والتي يتعرض 

، يتعرض نمو (16، صفحة 2022)مأمون و أسماء، ليا في السنوات الأولى من حياتو" 
لمكثير من  العوائق ومن أبرزىا طاىرة عمالة الأطفال التي باتت تؤرق الدول وتطور الأطفال 

والمنظمات نظرا ليس فقط لتعقد وتشابك العوامل المؤدية إلييا بل أيضا لخطورة نتائجيا عمى 
 الفرد والمجتمع.
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 والإشكالية التي نحاول تناوليا في ىذه الدراسة يمكن تمخيصيا في التساؤلات التالية:
 و واقع عمالة الأطفال في المجتمع الموريتاني؟ما ى 
 وماىي المخاطر الصحية النفسية والجسدية المترتبة عمييا؟ 
 المبذولة لمحارية ىذه الظاىرة؟ الموريتانية ماىي الجيود الرسمية والأىمية 
 :هاأهدافو  أهمية الدراسة 2.2

، وىي فئة الأطفال التي كان تنبع أىمية الدراسة الحالية من أىمية الفئة المستيدفة بالدراسة
سواء الأسرية أو الصحية، إلا أنيا أمام المشكلات  ينبغي أن تحضى بالرعاية والاىتمام

الاقتصادية والاجتماعية لذوييم، وجدوا أنفسيم يصارعون الحياة من خلال نزوليم المبكر 
الدراسة لمبحث لمعمل، مما أصبح ييدد حياتيم وصحتيم النفسية والجسدية، وعميو تتجو ىذه 

 في الأىداف التالية:
  تيدف ىذه الدراسة لمتطرق لموضوع ىام من مواضيع الساعة وىو مخاطر ظاىرة

 عمالة الأطفال.
 .تيدف لمتعرف عمى مخاطر عمالة الأطفال عمى الصحة النفسية والجسدية 
 .تيدف لرفع الوعي بخطورة ىذه الظاىرة ونتائجيا السمبية عمى الفرد والمجتمع 
  تيدف لاقتراح توصيات يمكن أن تساعد القائمين عمى الشأن العام في رسم

 سياسات تنموية أكثر فاعمية.
 مفاهيم الدراسة: 3.2

 : مفهوم الخطر -

يشير مفيوم الخطر إلى التيديدات المحتممة نتيجة لظروف معينة، وتتباين درجات 
التيديد من المخاطر الفردية البسيطة إلى المخاطر المجتمعية الكبرى، المخاطر بيذا 

تعرض الانسان لمضرر إذا واجو احتمال الخطر، وتتحدد ىذه  احتمالالمعنى ىي 
 (979، صفحة 2023)عباس و عبير، هتأثير المخاطر بقدر الخطر وحجمو ومدى 
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 : مفهوم الصحة -

لقد وضعت الدول الست والأربعين الموقعة عمى دستور ىيئة الصحة العالمية تعريفا 
لمصحة وىو أن: "الصحة ىي حالة السلامة الجسمية والعقمية والاجتماعية الكاممة 

 (92، صفحة 2017)فييمة، " والعاىة وليست مجرد الخمو من المرض

  ويرى بمومBlum  أن الصحة "ىي قدرة الفرد عمى الحفاظ عمى حالة التوازن
المناسبة لسنو ولحاجاتو الاجتماعية، مع الخمو من حالات الضيق العميق وعدم 

 (29، صفحة 2019)فضيمة، " الاشباع والامراض والعجز

يتضح من خلال ىذه التعاريف أن مفيوم الصحة مفيوم شامل ولا يقتصر فقط عمى السلامة 
الجسدية من المرض، بل يتعدى الأمر ذلك إلى الترابط بين الجوانب النفسية والعقمية 
الاجتماعية بغية تحقيق التكامل بين مكونات الانسان حتى يتسنى لو أداء ادواره الاجتماعية 

 (9، صفحة 2012)محمد و فايزة، سميم  ووظائفو عمى نحو
 :مفهوم عمالة الأطفال -

 United)عمالة الأطفال ىي أعمال تضع عبء ثقيل عمى الأطفال وتعرض حياتيم لمخطر.
Nations, 2011)  كما تعرف بأنيا "عمل استغلالي يضر بصحة ونمو الطفل بدنيا ونفسيا

واجتماعيا، ويحرم الأطفال من التعميم وفرص الحصول عمى الخدمات الصحية الأخرى" 
ويحرميم من الاستمتاع بطفولتيم وحقوقيم وكرامتيم ، وبحسب منظمة العمل الدولية ينقسم 

)وضع حد لعمل الأطفال: ىدف إلى ثلاثة فئات عمل الأطفال الذي يحظره القانون الدولي
 (2023دولي، 
كالاستعباد والعمل القسري لسداد الديون وسائر أنواع العمل  الأعمال القسرية: -

الجبري مثل استخدام الأطفال في النزاعات المسمحة وأعمال الدعارة والاعمال 
 الاباحية وكل الأنشطة غير المشروعة.

: والذي من شأنو أن اعاقة تعميم الطفل العمل دون الحد الأدنى لمسن القانوني -
 أو نمو التام
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يطمق مصطمح العمل الخطر عمى أي نوع من العمل ييدد الصحة  الخطر: العمل -
الجسدية والفكرية والمعنوية لمطفل سواء أن مصدر ىذا التيديد يكمن في طبيعة 

 العمل الذي يزاولو الطفل أو في الظروف التي ينفذ فييا ىذا العمل

نما عمى العواقب يبدو أن تركيز جل التعاريف ىنا ليس فقط عمى عمالة الأطفال كنشا ط وا 
المترتبة عنيا، وذلك ما ركزت عميو معايير منظمة العمل الدولية حيث إن عمالة الأطفال 
بالنسبة إلييا لا يعني بالضرورة أي عمل يقوم بو الطفل، بل إلى العمل الذي يعيق نمو 

وينبغي بحسب (Kathleen & Roberta, 2004)الطفل أو يحد منو أو يعرضو لمخطر.
ىذه الاتفاقيات إلغاء العمل الذي يؤثر عمى صحة الطفل وتعميمو مما يحتم عمى صناع 

 القرار تحديد الأنواع التي يجب استيدافيا لمقضاء عمييا.
 :المجتمع الموريتاني -

المجتمع الموريتاني عباره عن خميط من الأجناس تنقسم أساسا إلى مجموعتين ىما: العرب 
وىم غالبيو السكان وتنقسم ىذه المجموعة إلى شرائح اجتماعيو متباينة رغم وحدتيا القائمة 
عمى اساس المغة والدين ىذا بالإضافة إلى المجموعة الزنجية والتي تنقسم بدورىا الى ثلاثة 

ويقوم المجتمع الموريتاني  (2، صفحة 2006)عماد، والوولف ىم البولاروسونينكىإثنيات 
 (33، صفحة 2013)محمد ب.، عمى نظام التراتبية الاجتماعية المغمقة 

 الدراسات السابقة 4.2
 السالك ولد إجيربعدىا الخبير الاستشاري أالتي وىي  :الأولى الدراسة -
رض الرجال لوزان حول ألفائدة قطاع الشؤون الاجتماعية بالتعاون مع منظمو (2015)

وقد ، تشخيص العمل الاجتماعي لمفاعمين المتدخمين في حمايه الاطفال في موريتانيا 
اية من خلال بينت ىذه الدراسة مستوى حمايو الأطفال واعطت تقييما لمستوى ىذه الحم

خاصو المصادر البشرية والمالية المخصصة من طرف  ،تتبع مؤشر المصادر المتاحة
وبينت بعض ىذه المصادر  ،ميزانيو الدولة لممؤسسات الحكومية العاممة في المجال

وتوصمت الى ضرورة زياده ىذه الموارد المالية ورسم سياسو لمتكوين تستيده تكوين اطر 
ا لمنقص الشديد للأطر المتخصصة في مجال حمايو الاطفال في العمل الاجتماعي نظر 
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مؤسسات العمل مع الأطفال بشكل عام والأطفال ذوي الوضعيات صعبو بشكل خاص. 
 (42، صفحة 2015)السالك، 

التقرير الدوري المركب )الثالث والرابع والخامس( حول التدابير وكان الدراسة الثانية:   -
الذي  2013التي اتخذتيا موريتانيا لتطبيق ترتيبات اتفاقية الأمم المتحدة المتعمقة بالطفولة 

لفائدة وزاره الشؤون الاجتماعية والطفولة ( 2013)حيمود ولد رمظاناعده الخبير الاستشاري 
التي اتخذتيا موريتانيا بشأن تطبيق ترتيبات اتفاقيو الأمم المتحدة والأسرة حول التدابير 
وىو يمثل التقرير الثالث والرابع والخامس لمجميورية الإسلامية  ،المتعمقة بحقوق الطفل

ويبرز التقرير الإجراءات المتخذة والتقدم المحرز في ىذا  ،ن تطبيق التفافيوأالموريتانية بش
وبات والعوامل التي تحول دون التطبيق الكامل للالتزامات كما يستجمي الصع ،المجال

جابات عمى الملاحظات إوفي نفس الوقت يقدم التقرير  ،الموريتانية في ىذا الصدد
بدتيا المجنة الدولية لحقوق الطفل عمى التقرير الثاني لموريتانيا عندما أوالتوصيات التي 

ويغطي التقرير التدابير التي  ،2009يونيو  12استعرضتو في جمستيا الممتئمة 
تاريخ ايداع التقرير الثاني  2007موريتانيا لتحسين تطبيق الاتفاقية منذ سبتمبر  اتخذتيا

جاب التقرير عن التوصيات المتعمقة بإشكالات أوقد  ،قسامألى ثمانية إنقطو ويتطرق التقرير 
ايا العنف والأطفال اطفال الشوارع والاطفال ضحيا الاستغلال الاقتصادي والاطفال ضح

فاقدين السند العائمي واجراءات الحماية القانونية والتكفل الاجتماعي والنفسي وتقع ىذه الفئات 
 (27، صفحة 2013)حيمودة، المذكورة ضمن تصنيف الأطفال ذوي الوضعيات صعبو. 

الاجتماعية لدى الأطفال ذوي الوضعيات الصعبة الحماية وكان حول الدراسة الثالثة:  -
والتي ىدفت لمتعرف ىدفت لمتعريف عمى فئة الأطفال ذوي (، 2016)في موريتانيا

سباب معاناة الاطفال تقديم نتائج نظام حمايو الاطفال في أتحميل و  ،الوضعيات الصعبة
تمثمت  ات صعبووضع حمول بديمو لرعايتو وقاية الاطفال ذوي الوضعيو  ،مدينو نواكشوط

متخصصا من القائمين عمى السياسات في مجال حمايو الأطفال  15عيناتيا في استجواب 
استخدمت المنيج الوصفي والمنيجي والمنيج  ،طفلا للأطفال الوضعيات الصعبة 30و 

لقد بينت نتائج ىذه الدراسة الميدانية جممو من المؤشرات تعكس الوضعية الاجتماعية  الكيفي
)محمد ع.، ومدى اليشاشة التي يعاني منيا الاطفال ذوي الوضعيات الصعبة. الصعبة 
 (33، صفحة 2016
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 :النظرية البنائية الوظيفيةمن منظور التحميل الوظيفي للأسرة ولعمالة الأطفال    5.2

وتقوم ىذه النظرية عمى  ،الاجتماعيعد الاتجاه البنائي الوظيفي من أبرز الاتجاىات في عمم 
 ،مجموعة من المفاىيم مثل مفيوم البناء والوظيفة والنسق والنظام والدور والقيم والمعايير

وتنطمق ىذه النظرية من  ،حيث تشكل جممة المفاىيم ىذه الاطار التصوري ليذه النظرية
يفة معية بغية كون المجتمع عبارة عن كل مؤلف من أجزاء مترابطة يؤدي كل منيا وظ

المجتمع ىو نسق يضم مجموعة عناصر مترابطة تسيم في تحقيق  ،خدمة أىداف ىذا الكل
غير أن أجزاء ىذا النسق يمكن أن يعتريو تعارض وىنا يأتي دور  ،نساق الفرعيةلأتكامل ا

 (76، صفحة 2016)منال، عادة الانسجام بين عناصر النسق. إالنسق الأكبر الذي يحاول 
جزء من الأنساق الاجتماعية أو ىي بالأحرى نسق اجتماعي  الأسرةتعتبر الوظيفية و      

سرة قد أصابيا لأفرعي يؤدي دورا داخل البناء الاجتماعي الشامل، وتعتبر الوظيفية بأن ا
نساق ألى إبفعل انتقال ىذه الوظائف  ،الكثير من التفكك نتيجة لفقدانيا الكثير من وظائفيا

التعميم كنسق  "بارسونز"خرى في المجتمع مثل المدرسة والمصنع، لذلك تناول أاجتماعية 
سر الفقيرة لأليذا كانت تقع معظم ا ،سرةلأخرى كالاقتصاد والأاجتماعي وعلاقتو بالأنساق ا

ارتفاع عدد افراد الاسرة بفعل ضمن دائرة العمال الحرفيين نظرا لجممة من الأسباب من بينيا 
سيادة بعض القيم مما يجعل الاسرة غير قادرة عمى تمبية احتياجات افرادىا مما يجعميا تدفع 

طفال لمكفاءة لأغير أن افتقاد ىؤلاء ا ،حداث توازن داخل الاسرةإبأفرادىا لمعمل من أجل 
مى نفس عرة تستمر تجعميم غير قادرين عمى الرفع من مستواىم الميني مما يجعل الاس

 (77، صفحة 2016)منال، المستوى الاقتصادي. 
 الإطار التاريخي لمظاهرة في موريتانيا  .3

 عمالة الأطفال في المجتمع التقميدي 1.3

لطالما تم النظر إلى الطفل في التقاليد الإفريقية وكذا في المجتمع الموريتاني بوصفو عنصرا 
ىو إذن بذلك امتداد ليم ليس فقط من  ،من شأنو ضمان استمرار العائمة وخلافة والدينميما 

فالحفاظ عمى الفئة الاجتماعية  ،لبيولوجية بل أيضا من الناحية الثقافية والاجتماعيةاالناحية 
يحتم عميو أن يخمف والديو في وظائف الانتاج حيث ظل مبدأ توريث المين احدى السمات 
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لممجتمع الموريتاني التقميدي ولاتزال ىذه الميزة موجود حتى اليوم رغم تراجعيا بشكل المميز 
 كبير.
 ،يسمح للأطفال بأن يتدربوا عمى مجموعة من الأنشطة في وقت مبكر من حياتيم كما   

غير أن ىذه العممية كانت غالبا تتم بشكل تدريجي وتراعي القدرات الجسمية والعقمية لمطفل 
الأخطار التي يمكن أن تمحق بنمور وتطوره بفعل ىذه الأنشطة وليس الأمر عمى  مما يجنبو

المؤثرات والمخاطر في بيئة العمل كما ىو و  ولكن بغياب الكثير من أخطار العمل ،طلاقوإ
اليوم مثل انتشار المبيدات والمواد الكيماوية السامة والأعمال الشاقة والعمل لفترات طويمة 

وسائل السلامة ، اغمب ىذه المخاطر لم تواجو الأطفال العاممين قديما فقد  مع قمة أو انعدام
)وزارة الوظيف العمومية، اقتصرت الأنشطة عمى الزراعة التقميدية والتنمية الحيوانية والصيد.

 (13، صفحة 2021
 عمالة الأطفال في المجتمع الحديث 2.3

لقد طرأت عمى عمالة الأطفال في المجتمع الموريتاني تغيرات كثيرة  سواء عمى نوع 
الأنشطة أو أطريقة تأديتيا أو عمى الظروف التي تتم فييا ىذه الأعمال ، ويعود ذلك بطبيعة 
الحال إلى التغيرات الاجتماعية والاقتصادية التي اعترت المجتمع الموريتاني ، فمع نشأت 

ية الحديثة في ستينيات القرن الماضي تغيرت ميادين عمالة الأطفال بفعل تغير الدولة الوطن
 -نمط الحياة  حيث اجبر جفاف السبعينات ـ الذي أثر بشكل كبيرة عمى المنمين والمزارعين 

الكثير من سكان الأرياف إلى النزوح إلى المدن الكبرى وخاصة العاصمة انواكشوط ، وتشير 
و بسبب حركة اليجرة الداخمية لمسكان وخاصة النزوح من الأرياف، البيانات المتاحة أن

%  50.1تركزت أكثرية السكان الموريتانيين في المراكز الحضرية خلال السنوات الأخيرة 
وقد أدى ىذا التمركز القوي لمسكان في المناطق ،  2000% سنة  9.1مقابل  2006سنة 

عية وتدىور في ظروف عيش الأسر الحضرية إلى ضغط كبير عمى الخدمات الاجتما
 (United Nations, 2011)وتفكك اليياكل التقميدية لمتضامن والحماية.

 الميادين الجديدة لعمالة الأطفال في المجتمع الموريتاني  3.3
ظمت ميادين عمالة الأطفال في المجتمع الموريتاني حتى النصف الثاني من القرن  لقد

الماضي تقتصر تقريبا عمى ثلاث مجالات ىي: العمل في التنمية والزراعة والصيد أما 
 حديثا فيمكن تقسيم ميادين عمالة الأطفال في موريتانيا إلى ثماني مجالات:
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في الاستصلاح والحرث وقطع الأشجار : حيث يعمل الأطفال الزراعة والغابات -
 وانتاج الخشب وحراسة مزارع الخضروات وكذلك وتقشير الحبوب.

 : يعمل الأطفال في ىذا المجال في كرعاة لمماشية.التنمية الحيوانية -
 عمل الأطفال كصيادي سمك أو العمل في ميادين تنظيف واعداد السمك. الصيد: -
: حيث يعمل الأطفال في لتقميدي عن الذهبالمعادن والمقاليع ومواقع التنقيب ا -

 ورشات ومواقع تكسير الحجارة، أو التنقيب التقميدي عن الذىب.
: حيث يعمل الأطفال في سحب الماء من الآبار وتنظيف البناء والأشغال العامة -

 خزانات وأحواض الماء وحفر الآبار.
حيث يعمل الأطفال في ورشات الصباغة )المباني والسيارات  الصناعة التقميدية: -

والثياب( كما يعممون في الدباغة ومحطات بيع المحروقات والصيانة وكذلك غسيل 
 السيارات وورشات غسل الثياب التقميدي والعمل كمساعدين لسائقي الشاحنات.

 : عمل كباعة متجولون.قطاع التجارة والخدمات -
خدم في المنازل، العمل في التسول، العمل عمى عربات : العمل كأنشطة أخرى -

 الحمير.

)وزارة الوظيف العمومية، وكل ىذه الأعمال يحرم القانون الموريتاني تشغيل الأطفال فييا. 
 (4، صفحة 2021
 في موريتانيا واقع عمالة الأطفال  .4

مميون طفل حول العالم يعممون  160تشير تقديرات الأمم المتحدة أن ىنالك ما يزيد عمى 
مميون  8,9مميون من بينيم يعممون في أعمال خطرة، كما أن ىنالك أيضا  79وأن 

 ألف طفل 18وفي موريتانيا تم إحصاء  (2025)الأمم المتحدة، سيكونون في حالة عمل 
عمى الأقل  1000ألف يتيم و  31سنة ضحايا العمل المبكر ونحو  14إلى  5في سن بين 

عمى الأقل من الأطفال المبعدين  10000طفل معاق و  7000من أطفال الشوارع و 
واللاجئين والمياجرين ، وأغمب ضحايا العمل المبكر من الأطفال ىم من الإناث العاملات 

)وزارة الوظيف صعبة تعرضين للاعتداءات الجنسية.في المنازل كخادمات في ظروف 
 (16، صفحة 2021العمومية، 
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وأوضحت آخر البيانات المتوفرة حول عمالة الأطفال في موريتانيا إلى أن حجم ىذه الظاىرة 
بات مقمق حيث يتم استغلال الاطفال في شتى مناحي الوطن وفي الكثير من الميادين، ففي 
أنواكشوط وكوركول ولعصابو والحوض الغربي يتم استغلال الأطفال لأغراض التسول 

الميكانيكا والصيد والبناء والأشغال العامة وكذلك تشغيل البنات وفي قطاع  1)آلمودات(
 كخدم في المنازل.

كما يتم استغلال الأطفال المياجرين بدون أوراق ىوية في الحقول الزراعية والورشات وعمى 
والحوض الغربي وانواذيبو.  وكيديماغا اترارزةالعربات التي تستخدم الحمير في كل من 

)مشروع دعم تطوير المؤسسات الموريتانية لمكافحة الاتجار بالأشخاص وتحسين نفاذ 
 (48، صفحة 2022الناجين إلى العدالة، 

 التداعيات الصحية لعمالة الأطفال  .5
 المخاطر النفسية 1.5

أوضحت الكثير من الدراسات مدى الآثار الصحية لعمالة الأطفال وخصوصا عمى 
الاستقرار والتوازن النفسي من قبيل تبمد الاحساس وانعدام العاطفة نظرا لحرمانيم من عيش 
طفول طبيعية كأقرانيم ويزداد شعورىم بعدم تقدير الذات عند رؤيتيم لأقرانيم يمعبون 
ويرتادون المدرسة ويحصدون فيما بعد ثمار ذلك مما يولد لدييم مشاعر الحقد والكراىية تجاه 

 المجتمع.
 المخاطر الاجتماعية 2.4

غالبا ما يتعارض عمل اطفال مع الدراسة نظرا لساعات العمل طويمو والمنيكة مما ينعكس 
عمى مستوى التحصيل لمطالب وينتيي بو الأمر غاليا بالتسرب من المدرسة سواء بسبب 
انشغالاتو في العمل أو بسبب تدني علاماتو الامر الذي يؤدي في النياية الى طرده من 

 المدرسة.

                                         
 

 لذم الدال كنوع من الأجرة مقابل تدريسهم. اهي عادة ارسال بعض الددرسين للأطفال للتسول ليجلبو 1
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من جية أخرى يبدأ الأطفال في اكتساب سموكيات عنيفة من الشارع، خاصة وأن الشارع 
يصبح ىو ميدان التنشئة الاجتماعية ليؤلاء الأطفال بحكم أنيم يقضون أغمب أوقاتيم فيو. 

 (9، صفحة 2022)نصيرة، 
رتقاء الاجتماعي مما يعمل عمى ادامو الفقر تضعف عمالة الأطفال بشكل عام فرص الا

وينعكس ذلك عمى مستوى جودة حياة الانسان المستقبمية، زيادة عمى ذلك تسبب مشاركو 
الاطفال في النشاط الاقتصادي الى انتشار البطالة في صفوف البالغين كما وخفض رواتبيم 

 بسبب توفر يدعم عاممو رخيصة.
بعيدا عن الحاضنة الاسرية مما يتيح للأىل  طفال الترعرعالأمن الاثار الاجتماعية لعمالو 

فرص ضئيمة التنشئة الاجتماعية السميمة بسبب غيابيم عن المنزل لفترات طويمو وعودتيم 
لممنزل فقط في بعض الاحيان من اجل النوم وفي أحايين كثيرة يبقون لفترات طويمة خارج 

بين الأطفال وأسرىم الروابط المنازل، يضعف ىذا المستوى المتدني من التواصل الاجتماعي 
 الاجتماعية ومستوى التماسك الاجتماعي بينيم وبين حاضنتيم الاجتماعية.

 المخاطر الجسدية 3.5

يترتب عمى عمل الأطفال جممة من الأضرار الجسدية حيث يؤدي حمل الأوزان الثقيمة إلى 
المواد السامة أضرار عمى النمو، كما يكون الأطفال عرضة لمخاطر استنشاق وملامسة 

كالمبيدات والأسمدة الكيماوية وكذلك الأبخرة السامة المنبعثة من المصانع والورشات، إضافة 
 لكونيم يكونون مجبرين في بعض الأماكن عمى التعامل مع آلات حادة.

من جية أخرى نظرا لبعد الأطفال عن منازليم وانفصاليم عن حاضناتيم غالبا ما يتم 
شخاص أو منظمات اجرامية في كمستيمكين أو موزعين لممخدرات مما استغلاليم من قبل أ

يضر بصحتيم النفسية والجسدية ويقضي عمى فرص إمكانية إعادة ادماجيم في المجتمع 
 حيث غالبا ما ينتيي بيم المطاف في السجن.

الأمراض أمرا كوفي أحسن الأحوال فإن التعرض للإصابة بجممة من المشاكل الصحية 
نو بحكم نمط حياتيم وضعف وعييم الصحي نتيجة لصغر سنيم وانخفاض مفروغا م

, ونتيجة لما سبق سوء التغذية والالتيابات الرئويةالمشاكل مستواىم التعميمي، ومن بين ىذه 
 (2016)ىدى و شيماء، يمسي الطفل عرضة لمتأخر في النمو العقمي والبدني والسموكي
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 الجهود الرسمية لمكافحة الظاهرة في موريتانيا  .6
تسعى موريتانيا منذ سنوات عدة إلى إقامة برامج التنمية بيدف تحقيق الرخاء لكافة الفئات 

وترتكز مختمف الخطط الإنمائية والسياسات القطاعية التي تشرف عمييا الحكومة  ،السكانية
وفي ىذا السياق تم تنفيذ جممة  ،في ىذا الصدد عمى الفئات الأكثر ىشاشة وخاصة الأطفال

 من الأنشطة الرامية إلى ضمان رخاء الطفل.
 التشريعات الوطنية في مجال عمل الأطفال 1.6

في محاربة ظاىرة عمالة الأطفال من خلال المصادقة عمى  2001شرعت موريتانيا منذ 
الاتفاقيات الدولية المجرمة ليذه الممارسات بالإضافة لسن تشريعات وطنية في ىذا الصدد 

 ومن أبرزىا:
المتضمن مدونة الشغل والمحدد لمسن  2004يونيو  06بتاريخ  2004/  017القانون رقم 

المجرم لمممارسات الاستعبادية واجبار  2007/  04سنة والقانون  14الدنيا لمعمل في 
حول الاتجار بالأشخاص والذي يشكل  2003/  025الأطفال عمى العمل والقانون رقم: 

المحدد لمشروط العامة لمعمل  797لبنة لمحاربة عمل الأطفال.، بالإضافة لممقرر رقم: 
ضمن إلزامية التعميم المت 2001/  054والقانون رقم:  2011أغسطس  18المنزلي بتاريخ 

 (12، صفحة 2021)وزارة الوظيف العمومية، الأساسي بالنسبة للأطفال. 
 الاتفاقيات الدولية 2.6

صادقت موريتانيا عمى مجموعة من الاتفاقيات والمواثيق الدولية الرامية إلى حماية  كما
 الأطفال ومن أبرزىا:

 1991المصادقة عمى الاتفاقية المتعمقة بحقوق الطفل   -
لمنظمة العمل الدولية حول السن الدنيا لمعمل والأشكال  182و 138الاتفاقية رقم:  -

 الخطرة لعمل الأطفال.
)وزارة الوظيف  2004صادقت كذلك عمى الميثاق الافريقي لحقوق ورفاىية الطفل  -

 (12، صفحة 2021العمومية، 
 * كما صادقت عمى لبروتوكولات الاختيارية لاتفاقية حقوق الطفل. 
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 مركز الحماية والدمج الاجتماعي للأطفال 3.6

تم انشاء مركز لمحماية والدمج الاجتماعي للأطفال ييدف المشاركة في الاشراف النفسي 
والقانوني والاجتماعي عمى فئات الأطفال في المواقف الصعبة، ويستيدف المركز 

)مركز حماية بالخصوص أطفال الشوارع والأطفال ضحايا التسول والاستغلال الاقتصادي 
 (2024ة والدمج الاجتماعي، الطفول
 الاستنتاجات .7

تظير نتائج ىذه الدراسة بوضوح أنو بالرغم من الإجراءات التي اتخذت موريتانيا في مجال 
 :إلا أنو يمكن ايراد جممة من الملاحظات من أبرزىا ،محاربة عمالة الأطفال

  غياب حملات التحسيس والإرشاد عمى نطاق واسع من اجل تغيير العقميات حول
ن تترتب عمى عمل الأطفال وأشكالو الضارة وعدم تنفيذ أالنتائج التي يمكن 

 طفال )البنى التحتية، جودة التعميم، النفاذ، مصاريف التمدرس(لأتمدرس ا
 المتخذة ضد عمل  جل احترام وتطبيق التدابيرأجراءات الجبرية من لإنقص ا

 .الأطفال
 .عدم تطبيق النصوص القانونية الوطنية والدولية 
  طفال بصفة عامة الأنقص المعمومات والبيانات الإحصائية الدقيقة حول عمل

 شكالو الضارة بصفحو خاصة.أو 
  نقص الكفاءات البشرية والمصادر المالية لإعداد وتنفيذ أنشطة ذات حجم عمى

 النطاق الوطني
  جل مزيد من الفعالية والنجاعةأنقص التعاون وتنسيق الأنشطة بين الفاعمين من. 

 ،2013عموما كانت النتائج متواضعة رغم الجيود التي بذلت الوزارة المكمفة بالعمل منذ 
جل أداء ميامو، أمن  الفنيالأداء  ينقصوومازال مركز الحماية والدمج الاجتماعي للأطفال 

ة لمجماعات المحمية أي وعي راسخ مؤسسيا بمسائل عمل الأطفال كما لا يوجد بالنسب
وأشكالو الضارة وليست السمطات الإدارية والبمدية معبأة بالقدر الكافي حتى الآن حول ىذه 

 (29، صفحة 2021)وزارة الوظيف العمومية، المسائل. 
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وطنية ودولية من بينيا التقرير الذي أعدتو وزارة العمل وقد أكد عمى ذلك أيضا عدة تقارير 
حيث ورد فيو "تم تقييم موريتانيا عمى  ،2021الأمريكية بشأن أسوأ أشكال عمالة الأطفال 

أنيا لم تحقق سوى تقدم ضئيل بسبب استمرارىا في تطبيق ممارسات وسياسات تؤخر التقدم 
 (2021)وزارة العمل الامريكية ، في القضاء عمى أسوأ أشكال عمالة الأطفال" 

ىذا بالإضافة إلى ملاحظات لمجنة الوطنية لحقوق الانسان الموريتانية حيث ورد في تقريرىا 
"وقد سجمت بعثات المجنة الوطنية لحقوق الانسان حالات من استغلال الأطفال  2012لسنة 

الباعة المتجولون الصيد التقميدي ورشات الخشب  في الأوساط الحضرية والريفية العربات
 (85، صفحة 2012)المجنة الوطنية لحقوق الانسان، والحديد...الخ"

  التوصيات 
  جل الوصول الحقيقي الى ىدف أالمتابعة والتنسيق من المتدخمين للأنشطة من

 القضاء عمى عمل الأطفال
  لمدخل مثلا لضمان الوقاية. ةمدر طة نشأخمق بدائل من 
 لى ىيئات المناسبة )مدارس مراكز إوتوجيييم  لمخطر سحب الأطفال المعرضين

 التكوين...(
  شراك الجماعات المحمية في محاربة عمل الأطفال وأشكالو الضارة إضرورة

 وتعبئتيا بالقدر الكافي.
  عمالة الاطفاللابد من دعم الإطار القانوني والمؤسسي في مجال محاربة  
 دعم القدرات الفنية والعممية لمفاعمين 
 .تحيين وزيادة المعمومات حول عمل الاطفال واشكالو الضارة 
 .تنفيذ أنشطة مباشر لمحاربة عمل الاطفال واشكالو الضارة 
 .زيادة التعاون والتنسيق والشراكة بين كافة الفاعمين في ىذا المجال 
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un.org/ar: http://violenceagainstchildren.un.org/ar 
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 .11، والبحوث الاجتماعية

 .92، صفحة الاجتماعيةلرلة الدراسات (. الأسرة ودورها في الرعاية الصحية. 2017خليفاوي فهيمة. )

التقرير الدوري الدركب حول التدابير التي اتخذتها موريتانيا لتطبيق ترتيبات اتفاقية الأمم الدتحدة (. 2013رمظان حيمودة. )
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 .979، صفحة 15لرلة كلية الآداب، 

 الاسكندرية، مصر: دار الدعرفة الجامعية. البيئة الاجتماعية والحضارية اعمالة الأطغال.(. 2016لزمد عباس منال. )
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انواكشوط، موريتانيا: زارة  الخطة الوطنية للقضاء على عمل الأطفال في موريتانيا.(. 2021ة الوظيف العمومية. )وزار 
 الوظيف العمومية والعمل.

. لائحة الأعمال الخطرة المحظورة على الأطفال. 0066(. مقرر رقم 2022, 01 17وزارة الوظيفة العمومية والعمل. )
 رة الوظيفة العمومية والعمل.انواكشوط، موريتانيا: وزا
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