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قانون  

  خاص 

  مخ؄ف الدراسات المالية واݝݰاسȎية 

  (اݍݨزائر) –جامعة ع؈ن تموشɴت 

  

***** ***************  
  مݏݵص:  

  Ȗعد الرʈاضة المدرسية بمثابة الأɠاديمية التأسʋسية لاكȘشاف وتنمية المواɸب الرʈاضية ࢭʏ سن مبكرة،  

حيث تȘيح للناشئة ممارسة ɸواياٮڈم الرʈاضية ضمن بʋئة ترȋوʈة وܵݰية، تمثل ɸذه الأɲشطة الرʈاضية  

خلال   من  المناسبة،  التخصصية  المسارات  نحو  وتوجٕڈɺم  رʈاضيا،  الموɸوȋ؈ن  لانتقاء  فعالة  منصة 

والدورات    انتقالɺم  البطولات  ع؄ف  المواɸب  تلك  صقل   ʄعڴ العمل  مع  الدراسية،  المراحل  ب؈ن   ʏڋʈالتدر

الألعاب   مختلف   ʏࢭ المدارس  فٕڈا  وتȘنافس  التعليمية،  المؤسسات  مستوى   ʄعڴ تنظم  الۘܣ  المدرسية 

بناء    الرʈاضية.  ʏࢭ أساسية  قاعدة  باعتباره  النݤݮ  ɸذا   ʄعڴ الرʈاعۜܣ  اݝݨال   ʏࢭ المتقدمة  الدول  وȖعتمد 

من   كب؈ف  عدد  بروز  شɺدت  قد  العرȋية  الرʈاضية  الساحة  أن   ʄإڲ الإشارة  وتجدر  الرʈاضي؈ن،  النجوم 

الɴشاطات والدورات الرʈاضية المدرسية، قبل    اللاعب؈ن الذين   ʏانطلقت مس؈فٮڈم من خلال مشاركْڈم ࢭ

  والمنتخبات الوطنية.  انضمامɺم إڲʄ الأندية

المفتاحية:  الرʈاعۜܣ   ؛الانتقاء   الɢلمات  المدرسية  ؛التوجيه  الثقافية  ؛  الموɸوȋ؈ن ؛  الرʈاضة  اݍݨمعية 

  .الرʈاضية 

Abstract:  

School sports serve as a foundational academy for discovering and developing athletic 

talent at an early age, allowing young people to practice their sporting hobbies within an 

educational and healthy environment. These sporting activities represent an effective 

platform for selecting athletically gifted individuals and guiding them toward appropriate 
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specialized paths through their gradual transition between academic stages. This process 

involves refining those talents through school championships and tournaments organized 

at the level of educational institutions, where schools compete in various sports. 

Developed countries in the sporting field rely on this approach as a fundamental base for 

building star athletes. It is worth noting that the Arab sports scene has witnessed the 

emergence of a large number of players whose careers began through their participation in 

school sports activities and tournaments before joining clubs and national teams. 

Keywords: Selection ; Sports Guidance ;  School Sports ;  Gifted/Talented ; Cultural Sports 

Association. 

  :مقدمة .1
الشاملة، وȖشɢل   ال؅فبية  والرʈاضية مɢونا أساسيا من مɢونات  البدنية  ال؅فبية  مادة  Ȗعد ممارسة 

توجɺا ضرورʈا ٱڈدف إڲʄ تحقيق النمو المتوازن لدى التلاميذ، فضلا عن دعم قدراٮڈم عڴʄ التكيف  

والاندماج الاجتماڤʏ، وʉعت؄ف الارتقاء بالɴشاط البدɲي والرʈاعۜܣ وȖعزʈز ممارسته من ب؈ن الأɸداف  

اݍݨوɸرʈة الۘܣ Ȗسڥʄ المدرسة اݍݨزائرʈة إڲʄ تحقيقɺا ع؄ف مختلف مراحل التعليم، كما يتܸݳ من  

خلال النصوص الȘشرʉعية والتنظيمية الۘܣ تصدر اتباعا لتأط؈ف الɴشاط ال؅فبوي المتعلق باݝݨال  

  .البدɲي والرʈاعۜܣ

  ʄعڴ سواء  ملاحظة،  والنقائص  الاختلالات  Ȋعض  تزال  لا  والتنظي׿ܣ،  القانوɲي  الإطار  ɸذا  ورغم 

مستوى الȘشرʉع أو عند تنفيذ ال؄فامج الميدانية، الأمر الذي قد ʇعيق تحقيق الأɸداف المرجوة من  

البدنية   الأɲشطة  إقامة  من  الأساسية  الغاية  وتتمثل  والرʈاضية،  البدنية  الأɲشطة  ممارسة 

والعقلية   والنفسية  الذɸنية   ʏالنواڌ من  متɢامل؈ن  أفراد  إعداد   ʏࢭ أشɢالɺا،  بمختلف  والرʈاضية 

مجالات   ضمن  التحديات  مواجɺة   ʏࢭ بفعالية  والمساɸمة  اݝݨتمع،  ݍݵدمة  يؤɸلɺم  بما  والبدنية، 

تخصصɺم، وʉعت؄ف ɸذا الɺدف الأس׿ܢ للɴشاط البدɲي والرʈاعۜܣ ࢭʏ سياقه ال؅فبوي العام.  (عماري  

  ) 63، ص. 2021وȋوراس، 

وعليه Ȗعت؄ف الأɲشطة الرʈاضية من الأعمال الۘܣ تؤدي إڲʄ الارتقاء بالمستوى الصڍʏ والبدɲي للفرد،  

  ʄالتعب والكره، وتجعله قادرا عڴ الفرح والسرور، وتخلصه من  له  القوام اݍݨيد، وتمنح  وتكسبه 

 )145، ص. 2018العمل والإنتاج. (العزونية، 

مجال    ʏࢭ واݝݵتص؈ن  العلماء  قبل  من  م؅قايدا  اɸتماما  العشرʈن  القرن  من  الثاɲي  النصف  شɺد 

المتفوقون   الأطفال  العادي؈ن، وɸم  الأطفال غ؈ف  اتجاه فئة جديدة من  البدنية والرʈاضية،  ال؅فبية 

ɸذه   تناولت  الۘܣ  والبحوث  الدراسات  من  العديد  ظɺور  عن  الاɸتمام  ɸذا  أسفر  وقد  رʈاضيا، 
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الشرʈحة الɺامة، حيث ركزت Ȋعضɺا عڴʄ الأساليب المتبعة ࢭʏ التعرف عڴɸ ʄؤلاء الأطفال، وطرق  

 .اكȘشافɺم وتوجٕڈɺم نحو التخصصات الرʈاضية الۘܣ تتوافق مع قدراٮڈم وميولɺم

وࢭʏ المقابل، اɸتمت دراسات أخرى بتحليل الصفات البدنية والعقلية والܶݰية لɺؤلاء المتفوق؈ن،  

نموɸم    ʄعڴ تأث؈فɸا  ومدى  ٭ڈم،  اݝݰيطة  والاجتماعية  البيȁية  الظروف  دراسة   ʄإڲ بالإضافة 

الأطفال   لاحتياجات  العميق  الفɺم  Ȗعزʈز   ʏࢭ العل׿ܣ  التوجه  ɸذا  ساɸم  وقد  الرʈاعۜܣ،  وتطورɸم 

فيالة،   بن  (لباد،  إمɢانياٮڈم.  وتطوʈر  لدعمɺم  علمية  أسس  وضع   ʏوࢭ رʈاضيا،  ،  2021الموɸوȋ؈ن 

  ) 90ص. 

البدنية كمادة   ال؅فبية  ب؈ن مفɺوم  ࢭʏ الآونة الأخ؈فة شɺدت اݍݵلط الواܷݳ  الرʈاضة المدرسية  لكن 

ودورɸا   فعاليْڈا   ʄعڴ سلبا  أثر  مما  لɺا،  امتدادا  ʇعد  الذي  التنافؠۜܣ  الرʈاعۜܣ  والɴشاط  Ȗعليمية، 

ݨناق وʉسقر،    ) 56، ص.2012ال؅فبوي. (بوܿ

وعليه، فإن نجاحات الرʈاضي؈ن ࢭʏ المنافسات عڴʄ أعڴʄ مستوى لʋست مجرد صدفة، بل ۂʏ نتاج  

  ʄا، مع ال؅فك؈ق عڴɸرʈا، وتطوɸاضية، وتحف؈قʈبة الرɸشاف الموȘموجه نحو اك ،ʏل ومٔڈڋʈعمل طو

  (Antala et Sedláček‚ 2009‚ p. 64)الوصول إڲʄ الأداء الرʈاعۜܣ المتم؈ق.  

انتقاء   عملية   ʏࢭ ودورɸا  المدرسية،  الرʈاضة  واقع   ʄعڴ الضوء  Ȗسليط   ʄإڲ الدراسة  ɸذه  ٮڈدف 

 :وتوجيه التلاميذ الموɸوȋ؈ن رʈاضيا، وذلك من خلال تحقيق الأɸداف الآتية

توضيح الأسس العلمية والمنݤݨية المعتمدة ࢭʏ عمليات الانتقاء والتوجيه الرʈاعۜܣ، وفق معاي؈ف    -1

 .مقننة ومبɴية عڴʄ أسس موضوعية

ذوي    -2 التلاميذ  لاكȘشاف  المدرسية  المنظومة  داخل  المعتمدة  والإجراءات  المعاي؈ف   ʄعڴ التعرف 

 .المواɸب الرʈاضية

إبراز الدور التكميڴʏ الذي تضطلع به الأندية الرʈاضية عڴʄ رأسɺا اݍݨمعية الثقافية الرʈاضية    -3

بʋئة مܨݨعة عڴʄ الاستمرارʈة   توف؈ف  المواɸب ودعمɺا، من خلال  ࢭʏ رعاية وتنمية ɸذه  المدرسية، 

 .والتطور 

الرʈاعۜܣ، وضرورة    -4 التوجيه  بأɸمية  البدنية والرʈاضية  ال؅فبية  الوڤʏ لدى أساتذة  رفع مستوى 

بلوغ أعڴʄ المستوʈات   التلاميذ الموɸوȋ؈ن من أجل صقل مɺاراٮڈم، وتمكئڈم من  الاɸتمام بقدرات 

  .التنافسية

الدراسةتتمحور   يɴبڧʏ ࢭʏ:    إشɢالية  الۘܣ  والمقننة  اݍݰديثة  العلمية  والأسس  المعاي؈ف   ʏۂ ما 

لانتقاء   فعالة  وسيلة  المدرسية  الرʈاضة  تصبح  حۘܢ  ال؅فبوʈة،  المنظومة  ضمن  اعتمادɸا 

  ʏل مٔڈڋɢشȊ اضيةʈّڈم الرɸر مواʈشاف قدراٮڈم وتطوȘاك ʄ؈ن، ومساعدٮڈم عڴȋوɸالتلاميذ المو

  ومنظم؟.
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أساسي؈ن،   محورʈن   ʄعڴ ال؅فك؈ق  تم  الإشɢالية  ɸذه  عن  الأول للإجابة  الإطار    اݝݰور   ʄعڴ ʇشتمل 

أما   المدرسية،  الرʈاضة   ʏࢭ للإنتقاء  الثاɲيالمفاɸي׿ܣ  للرʈاضة    اݝݰور  القانوɲي  الإطار   ʄعڴ يقتصر 

 المدرسية.

  الإطار المفاɸي׿ܣ للانتقاء ࡩʏ المدرسة الرʈاضية. .2

ʇعد الانتقاء ࢭʏ المدرسة الرʈاضية عملية منݤݨية ٮڈدف إڲʄ اكȘشاف واختيار التلاميذ ذوي  

Ȗشمل   علمية  معاي؈ف   ʄعڴ المفاɸي׿ܣ  الإطار  ɸذا  ʇعتمد  المتم؈قة،  والمɺارʈة  البدنية  القدرات 

  ʏم الانتقاء المبكر ࢭɸساʉاعۜܣ، وʈل نوع رɢة المناسبة لʈارɺالقدرات اݍݨسمية، النفسية، والم

  .توجيه المواɸب نحو الرʈاضات الۘܣ تȘناسب مع خصائصɺم الفردية لتحقيق الأداء الأمثل

  مصطݏݰات ومفاɸيم الدراسة:  1.2

والرʈاضة   الموɸوȋ؈ن،  الرʈاعۜܣ،  التوجيه  الإنتقاء،  مصطݏݳ  من  لɢل  Ȗعارʈف  تحديد  سʋتم 

  المدرسية.

  الانتقاء:  1.1.2

ب؈ن مجموعة    لغةالانتقاء   الفعل "نقى"، وʉعۚܣ اختيار الأفضل من  ʇشتق مصطݏݳ "الانتقاء" من 

انتقاء   ࢭʏ قولنا: "تم  "انتقى"، كما  يدل عڴʄ صفائه ونظافته، ومصدره  الآۜܣء  الأشياء، فنقاء  من 

  .الفرʈق الوطۚܣ"، أي تم اختياره بناء عڴʄ معاي؈ف من القدرة والكفاءة

  ʏࢭ الرʈاعۜܣأما  من  اݝݨال  كب؈ف  عدد  ب؈ن  المفاضلة   ʄإڲ ٮڈدف  مستمرة  عملية  الانتقاء  فيعد   ،

العناصر   اختيار  ٭ڈدف  وذلك  اݍݵاصة،  والاختبارات  اݝݰددات  من  ݝݨموعة  وفقا  اللاعب؈ن، 

، ص.  2019الأفضل أداء والأك؆ف توافقا مع متطلبات الɴشاط الرʈاعۜܣ. (أسامة اݍݰاج وسɢارنة،  

138(  

الفرد وما   بمستقبل  التɴبؤ   ʄإڲ به عملية ديناميكية مستمرة وطوʈلة المدى، ٮڈدف  الانتقاء يقصد 

يمتلɢون   الذين  الأفراد  اختيار   ʏࢭ مٔڈا  الأساسية  الغاية  وتكمن  إنجازات،  من  يحققه  أن  يمكن 

العن؅في،  المقومات والقدرات الۘܣ تؤɸلɺم للوصول إڲʄ أعڴʄ مستوʈات التم؈ق والكمال ࢭʏ مجالاٮڈم. (

  ) 08، ص. 2009

اݍݵصائص والسمات والقدرات   يمتلɢون  الذين  الأفراد  اختيار   ʄإڲ ٮڈدف  الانتقاء عملية  ʇعد  كما 

أو   صلاحيْڈم  مدى  تقييم  خلال  من  وذلك  مع؈ن،  رʈاعۜܣ  ɲشاط  لممارسة  اللازمة  والاستعدادات 

يتم من خلالɺا   "عملية  بأنه  إبراɸيم حماد  الرʈاضة، وʉعرفه مفۘܣ  النوع من  لɺذا  عدم صلاحيْڈم 

اختيار أفضل العناصر من اللاعب؈ن من ب؈ن عدد كب؈ف مٔڈم، وفقا ݝݰددات ومعاي؈ف معينة"، مما  
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) الواعدة.  المواɸب  وتطوʈر  الرʈاضية  القاعدة  بناء   ʏࢭ أساسية  خطوة  الانتقاء  من  فنوش،  يجعل 

  )123، ص. 2011

    التوجيه الرʈاعۜܣ: 2.1.2

أما  لغةالتوجيه   اتجاه مع؈ن،  أو  نحو مسار  الܨݵص  توجيه  أو  الآۜܣء  توجيه  بالتوجيه  يقصد   ،

مساعدة  اصطلاحا  ʄإڲ ٮڈدف  الۘܣ  اݍݵدمات  من  مجموعة  بأنه  علاوي  حس؈ن  محمد  فقد عرفه   ،

اختيار   من  ليتمكن  بيȁته،  وظروف  قدراته  مع  تȘناسب  أɸداف  وتحديد  ذاته،  فɺم   ʄعڴ الفرد 

  . الطرʈق الأɲسب لتحقيق ɸذه الأɸداف بحكمة وȖعقل 

الرʈاعۜܣ   التوجيه  ʇعد  الرʈاعۜܣ عڴʄ فɺم ذاته   اصطلاحاكما  إڲʄ مساعدة  ٮڈدف  عملية مخططة 

وقدراته،   واستعداداته،  واتجاɸاته،  ܧݵصʋته،   ʄعڴ التعرف  خلال  من  وذلك  أفضل،  بصورة 

وخ؄فاته، وميوله، وقيمه، وعاداته، واستجاباته السلوكية ࢭʏ مختلف المواقف، كما ʇسڥʄ التوجيه  

والاجتماعية    البدنية والعقلية  الرʈاعۜܣ إڲʄ مساعدة الفرد عڴʄ تحديد مشكلاته، وتنمية إمɢاناته

  ʏة تحدياته وحل مشكلاته ࢭɺارات الۘܣ تمكنه من مواجɺده بالمʈجانب تزو ʄوالنفسية واݍݰركية، إڲ

 .ضوء قدراته الذاتية وظروفه البيȁية، بما يحقق له التوافق ࢭʏ مختلف اݝݨالات

ʇعرف التوجيه الرʈاعۜܣ بأنه عملية توجيه الرʈاضي؈ن المشارك؈ن ࢭʏ الɴشاط الرʈاعۜܣ  ،  إجرائيا  أما

اݍݵاصة    –المدر؟ۜܣ   لمؤɸلاٮڈم  وفقا  انتقاؤɸم  تم  الرʈاضية    –ممن  الأɲشطة  أنواع  مختلف  نحو 

  ) 264، ص. 2019المɺدي، المتوفرة ࢭʏ الأندية، بما يتلاءم مع خصائصɺم الفردية. (

المقدمة   اݍݵدمات  من  مجموعة  تتضمن  إɲسانية  عملية  بأنه  مر؟ۜܣ  اݍݰميد  عبد  ʇعرفه  كما 

من   والاستفادة  يواجɺوٰڈا،  الۘܣ  المشكلات  و୒دراك  أنفسɺم،  فɺم   ʄعڴ مساعدٮڈم  ٭ڈدف  للأفراد، 

  )535، ص. 2021حاج، قدراٮڈم ومواɸّڈم ࢭʏ التغلب عڴʄ تلك المشكلات. (

  الموɸوب:  3.1.2

مجالات    ʏࢭ العادي؈ن  الأفراد  أداء  أداءه  يفوق  الذي  الفرد  ذلك  بأنه  الموɸوب  حسۚܣ  سعيد  يرى 

بأنه   عام  Ȋشɢل  الباحث؈ن  أحد  ʇعرفه  كما  فٕڈا،  مݏݰوظا  تم؈قا  وʈظɺر  اݍݨماعة،  بتقدير  تحظى 

  ʏࢭ ذلك  ɠان  سواء  الإɲساɲي،  الɴشاط  جوانب  أحد   ʏࢭ وظاɸرة  واܷݰة،  قدرة  يظɺر  الذي  الطفل 

،  2023اݝݨال الأɠادي׿ܣ، الفۚܣ، الرʈاعۜܣ، أو أي مجال آخر ʇعكس تفوقا غ؈ف معتاد. (إسماعيل،  

  )707ص. 

ʇعرف أيضا الفرد الرʈاعۜܣ الموɸوب عڴʄ أنه الܨݵص الذي يمتلك مؤɸلات وصفات بدنية وذɸنية  

  وفطرʈة متم؈قة، تجعله يتفوق ࢭʏ قدراته وقابلياته اݍݰركية عڴʄ أقرانه من نفس الفئة العمرʈة. 
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تمكٔڈم من  إجرائيا أما    بخصائص وسمات فرʈدة،  يتم؈قون  الأفراد  الموɸوȋ؈ن ɸم فئة من  فإن   ،

وȋن   (لباد  العمرʈة.  المرحلة  نفس   ʏࢭ أقراٰڈم  يفوق  بمستوى  واسȘيعا٭ڈا  وفɺمɺا  المɺارات  اكȘساب 

  ) 91، ص. 2021فيالة، 

  الرʈاضة المدرسية: 4.1.2

نجاحات    تحقيق  سȎيل   ʏࢭ بلادنا،   ʏࢭ التعليمية  السياسة  مɢونات  أحد   ʏۂ المدرسية  الرʈاضة 

يɢون   أن   ʄإڲ اݝݨال  ɸذا   ʏࢭ الرʈاضية  الممارسات  Ȗسمح  حيث  التلاميذ،  ورفاɸية  بܶݰة  متعلقة 

                   ɸناك عنصر من عناصر التوازن والتɢامل والثقة بالنفس للمراɸق؈ن الذين يمارسوٰڈا.  

            (DEBBASCH‚ 2011‚ p. 06) 

الأɸداف   لتحقيق  علٕڈا  ʇعتمد  الۘܣ  الأساسية  الرɠائز  من  Ȗعد  اݍݨزائر   ʏࢭ المدرسية  فالرʈاضة 

  ʄعڴ جماعية  أو  فردية  منافسات  ɠانت  سواء  ومتنوعة،  منظمة  أɲشطة  Ȗشمل   ʏوۂ ال؅فبوʈة، 

المدرسية   للرʈاضة  اݍݨزائرʈة  الاتحادية  قبل  من  الأɲشطة  ɸذه  تنظيم  وʈتم  المستوʈات،  مختلف 

Ȋعض    ʄعڴ وللتغلب  المدر؟ۜܣ،  القطاع   ʏࢭ المدرسية  للرʈاضة  الولائية  الرابطات  مع  بالتɴسيق 

  ʏࢭ المدرسية  للرʈاضة  الوطنية  اݍݨمعية  تأسʋس  تم  مراقبة  1997مارس    24النقائص  ٭ڈدف   ،

 .الأɲشطة و୒عادة الاعتبار للرʈاضة المدرسية

Ȗعت؄ف جزءا أساسيا من   ال؅فبوʈة، حيث  المنظومة   ʏࢭ مɢانة ɸامة  المدرسية  الرʈاضة  تحتل  وعليه، 

Ȗعزʈز    ʄإڲ والرʈاضة  والشباب  الوطنية  ال؅فبية  وزارتا   ʄسڥȖ الأɠاديمية،  الدروس  Ȋعد  التعليم 

والمنافسات   الأɲشطة  لتوسيع  الضرورʈة  الوسائل  ɠافة  وتوف؈ف  المستوʈات،  جميع   ʄعڴ الرʈاضة 

المرجوة ال؅فبوʈة  الأɸداف  تحقيق   ʏࢭ اݍݨɺود  التلاميذ، ومن الممكن أن Ȗساɸم ɸذه  ب؈ن    .الرʈاضية 

  )682، ص. 2020(سلامي وȋكتاش، 

رقم   القانون  ࢭʏ    05-13نص  البدنية    2013يوليو    23الصادر  الأɲشطة  وتطوʈر  بȘنظيم  والمتعلق 

منه:" تتمثل الرʈاضة المدرسية ࢭʏ    22والرʈاضية عڴʄ الرʈاضة المدرسية ࢭʏ الفصل الثاɲي من المادة  

نظام   وفق  وذلك  الوطنية،  ال؅فبية  مؤسسات  داخل  الرʈاضية  الأɲشطة  ممارسة  وتɴشيط  تنظيم 

وتɴشيط   تنظيم   ʏࢭ المدرسية  الرʈاضة  تتمثل  المدرسية،  الرʈاضية  اݍݨمعيات  تنظمه  تنافؠۜܣ 

تنظمه   تنافؠۜܣ  نظام  وفق  وذلك  الوطنية،  ال؅فبية  مؤسسات  داخل  الرʈاضية  الأɲشطة  ممارسة 

  اݍݨمعيات الرʈاضية المدرسية ". 

إلٕڈا أيضا المادة   بنصɺا:"    23أشارت  الرʈاضة المدرسية، عڴʄ وجه اݍݵصوص،  منه،  تتوڲʄ جامعة 

المنافسات   نظام  تدير  كما  المدر؟ۜܣ،  الوسط   ʏࢭ الرʈاضية  ال؄فامج  وتطوʈر  وتɴشيط  تنظيم  مɺمة 

 (Messahel‚ 2017, p42)اݍݵاص ٭ڈا. 
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ال؅فبية   وزارة  ب؈ن  المش؅فك  التعاون  بفضل  جديدا  نفسا  المدرسية  الرʈاضية  الممارسة  منحت  ٭ڈذا 

ممارسة   إلزامية  الوطنية  ال؅فبية  وزارة  حيث قررت  اݍݨزائرʈة،  والرʈاضة  الشباب  ووزارة  الوطنية 

، وذلك من خلال  1995ف؄فاير    25المؤرخة ࢭʏ    09-95الرʈاضة المدرسية، كما ورد ࢭʏ التعليمة رقم  

المادتان   عليه  نصت  اݍݨزائرʈة    6و  5ما  والرʈاضة  الشباب  وزارة  أكدت  وقد  التعليمة،  ɸذه  من 

أك؆ف   طاȊعا  وأعطاɸا  المدر؟ۜܣ  الوسط   ʏࢭ الرʈاضة  مɢانة  من  عزز  مما  التوجه،  ɸذا   ʄعڴ بدورɸا 

  )100، ص. 2021مٕڈوȌي، . (تنظيما وفاعلية

المتعلق بال؅فبية البدنية والرʈاضية ࢭʏ فصلɺا الثاɲي، حيث    10-04تم إصدار قانون    2004وࢭʏ سنة  

المادة   الوطنية،    06نصت  ال؅فبية  أطوار  ɠل   ʏࢭ إجبارʈا  والرʈاضية  البدنية  ال؅فبية  Ȗعليم  أن  منه 

المادة   إجبارʈا    11وتطرقت   ʏالعاڲ والتɢوʈن والتعليم  ال؅فبية  برامج  تحتوي  أن  أنه:" يجب   ʄمنه عڴ

الرʈاضة المدرسية والرʈاضية اݍݨامعية. (نخلة وȋزʈو،   ،  2020عڴʄ ݯݨم ساڤʏ مخصص لممارسة 

  )863ص. 

من   مجموعة  لتحقيق  اݍݨزائر   ʏࢭ المدرسية  الرʈاضة  وتطوʈر  Ȋعث  إعادة  مبادرة  جاءت  وعليه، 

 :الأɸداف اݍݰيوʈة، من أبرزɸا

والوحدة    - التجاɲس  ترسيخ   ʄإڲ ٱڈدف  سياق   ʏࢭ والمواطنة،  الديمقراطية،  التعليم،  قيم  Ȗعزʈز 

 .الوطنية

 .تقوʈة الروابط ب؈ن أك؄ف عدد ممكن من التلاميذ، من خلال المشاركة ࢭʏ أɲشطة رʈاضية جماعية -

 .الإسɺام ࢭʏ تɢوʈن ܧݵصية الطفل والمراɸق، ع؄ف الممارسة المنتظمة للɴشاط البدɲي والرʈاعۜܣ -

الشابة    - بالمواɸب  التكفل  أجل  من  (الفيدراليات)،  الرʈاضية  الاتحادات  مع  Ȗعاون  جسور  خلق 

 .وتوجٕڈɺا نحو النخب الرʈاضية الوطنية

 .تنمية المɺارات البدنية الفردية، بما يفيد اݍݰياة اليومية وʉعزز من الكفاءة اݍݰركية -

مساعدة الفرد عڴʄ تنمية التفك؈ف العقڴʏ المنطقي والمنظم، ع؄ف مواقف رʈاضية Ȗعليمية Ȗساɸم    -

 .ࢭʏ بناء ܧݵصية متوازنة

 .الاستغلال الإيجاȌي لأوقات الفراغ، من خلال توجيه التلاميذ إڲʄ أɲشطة نافعة وممتعة -

 .غرس اتجاɸات وعادات ܵݰية سليمة، تدعم النمو البدɲي والنفؠۜܣ المتوازن  -

 .Ȗܨݨيع وتنمية المواɸب الرʈاضية المتم؈قة، وتمكئڈا من الوصول إڲʄ مستوʈات البطولات -

اݍݰفاظ عڴʄ ܵݰة اݍݨسم، من خلال الوقاية من الأمراض والȘشوɸات القوامية الۘܣ قد تصʋب    -

 ) 130، ص. 2019الɴشء. (زموري، 
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  تطبيقات الرʈاضة المدرسية لعمليات الانتقاء:   2.2

وترسيخ   اݝݨتمع،  تماسك  Ȗعزʈز   ʏࢭ محورʈا  دورا  تؤدي  أساسية  ترȋوʈة  مؤسسة  المدرسة  Ȗعد 

صاݍݰا   عضوا  ليɢون  الفرد  ٮڈيئة  مɺمة  إلٕڈا  أسندت  وقد  أفراده،  ب؈ن  والوحدة  الانتماء  مشاعر 

الأɲشطة   لاسيما  الأɲشطة،  مختلف  Ȗشمل  الۘܣ  ال؅فبوʈة  برامجɺا  ع؄ف  وذلك  مجتمعه،   ʏࢭ وفاعلا 

رعاية    ʏࢭ الأɲشطة  ɸذه  Ȗسɺم  حيث  خارجɺا،  أو  المدرسة  داخل  تنظم  الۘܣ  تلك  سواء  الرʈاضية، 

لɺا.   ممارسْڈم  أثناء  مɺاراٮڈم  وصقل  قدراٮڈم  لتنمية  مܨݨعة  بʋئة  وتوف؈ف  الموɸوȋ؈ن،  التلاميذ 

  ) 08 -05، ص. 2016قطوشة، (

فالرʈاضة المدرسية Ȗعد الأساس الذي يبۚܢ عليه المسار الرʈاعۜܣ للتلميذ، حيث Ȗسɺم Ȋشɢل فعال  

الاكȘشاف   ɸذا  وʈرافق  الرʈاضية،  الأɲشطة  مختلف   ʏࢭ الشابة  المواɸب  عن  المبكر  الكشف   ʏࢭ

خلال   من  التعليم،  مراحل  جميع  خلال  المواɸب  لتلك  مستمر  وتدعيم  متواصلة،  رعاية  عملية 

  .إعداد برامج تدرȎʈية مخططة وتنافسية Ȗساɸم ࢭʏ رفع مستواɸم البدɲي والمɺاري 

وʈوجه أفضل ɸؤلاء ال؄فاعم نحو مواصلة مشوارɸم الرʈاعۜܣ ࢭʏ الأندية المتخصصة، الۘܣ تضطلع  

بدور حيوي ࢭʏ اݍݰفاظ عڴɸ ʄذه القدرات وتنميْڈا، والعمل عڴʄ إبرازɸا وتطوʈرɸا من خلال برامج 

  ʏࢭ والتألق  الاستمرارʈة  لضمان  وتثȎيْڈا  المɺارات  صقل   ʄإڲ ٮڈدف  ومنظمة،  منݤݨية  تدرȎʈية 

  )121، ص. 2011المستقبل الرʈاعۜܣ. (فنوش، 

لمنݤݮ   نȘيجة  أصبحت  بل  الوراثية،  الصفات   ʄعڴ فقط  Ȗعتمد  Ȗعد  لم  الرʈاعۜܣ  البطل  فصناعة 

الانتقاء   عملية  وȖعد  الرʈاعۜܣ،  التدرʈب  مجال   ʏࢭ اݍݰاصل  التطور   ʄعڴ ʇعتمد  متɢامل  عل׿ܣ 

مجموعة   ب؈ن  من  العناصر  أفضل  اختيار  Ȗعۚܣ  حيث  المسار،  ɸذا   ʏࢭ والأساسية   ʄالأوڲ اݍݵطوة 

متاحة، وذلك ع؄ف دراسة معمقة Ȗشمل جميع اݍݨوانب المؤثرة ࢭʏ المستوى الرʈاعۜܣ، وفقا لأسس  

  .ومبادئ علمية دقيقة

  أنواع الانتقاء ࢭʏ الɴشاط الرʈاعۜܣ:  1.2.2

ٮڈدف عملية الانتقاء ࢭʏ اݝݨال الرʈاعۜܣ إڲʄ دراسة اݍݨوانب البدنية والنفسية المش؅فكة ب؈ن أفراد  

الانتقاء   أنواع  تصɴيف  وʈمكن  والتدرʈب،  التعلم،  التذكر،  التفك؈ف،  الإدراك،  مثل  اݝݨتمع، 

  :الرʈاعۜܣ إڲʄ عدة أنواع

الرʈاعۜܣ   - التوجيه  ٭ڈدف  ٱڈدفالانتقاء  الذي  مع    ،  تȘناسب  الۘܣ  الرʈاضة  نحو  الأفراد  توجيه   ʄإڲ

 .مواɸّڈم وقدراٮڈم

عڴʄ استخدام الدراسات النفسية لاختيار أعضاء    ، الذي ʇعتمد الانتقاء لȘشكيل فرق متجاɲسة  -

 .الفرق الرʈاضية Ȋشɢل يضمن الاɲܦݨام بئڈم
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القومية  - الرʈاضي؈ن أܵݰاب المستوʈات    ، وʈتم ذلكالانتقاء لاختيار المنتخبات  من خلال اختيار 

 .العليا لتمثيل المنتخبات الوطنية

بوݍݨوɠوفا  حددته  لما  وفقا  تنقسم،  الرʈاعۜܣ  الانتقاء  أنواع  أن   ʄإڲ طه  لطفي  محمد  أشار   وقد 

 التالية:  ، إڲʄ الأنواع الرئʋسية(1986)

للمبتدئ؈ن  -  ʏللمبتدئ،  ، الذي  الانتقاء الاستدلاڲ الرʈاعۜܣ المناسب  الɴشاط  نوع  تحديد   ʄإڲ ٱڈدف 

ɲشاط    ʄال؅فك؈ق عڴ بدلا من  المȘشا٭ڈة  الرʈاضية  الأɲشطة  وʈفضل أن يجرب الطفل مجموعة من 

واحد فقط مثل: الألعاب اݍݨماعية، المنازلات الفردية، الأɲشطة الدورʈة، أو الأɲشطة الۘܣ تتطلب  

 .توافقا حركيا عاليا

اختيار اللاعب؈ن لتɢوʈن فرق متجاɲسة    ، إذ يتم من خلالهالانتقاء لȘشكيل فرق رʈاضية جماعية  -

 .قادرة عڴʄ المشاركة ࢭʏ المنافسات

الأولمبية   - أو  القومية  المنتخبات  لȘشكيل  خلالالانتقاء  من  وʈتم  أܵݰاب    ،  من  اللاعب؈ن  اختيار 

وحالاٮڈم  اللاعب؈ن  مستوʈات  تقارب   ʏࢭ الانتقاء  من  النوع  ɸذا  صعوȋة  وتكمن  العليا،  المستوʈات 

  )156، ص. 2019التدرȎʈية. (عباس، 
    :محددات الانتقاء الرʈاعۜܣ 2.2.2

 :ʏاعۜܣ فيما يڴʈم محددات الانتقاء الرɸتتمثل أ 

البيولوجية  - والبيولوڊʏ،    :اݝݰددات  الزمۚܣ  العمر  المورفولوجية،  الوراثية،  الصفات  وȖشمل 

 .إضافة إڲʄ صفات الأجɺزة اݍݰيوʈة، والقدرات البدنية اݝݵتلفة

السيكولوجية  - والانفعالية    :اݝݰددات  الܨݵصية،  السمات  العقلية،  القدرات  وتضم 

  .والوجدانية، بالإضافة إڲʄ الميول والدوافع الفردية

المɺارʈة،    :اݝݰددات اݍݰركية والمعرفية  -ـ القدرات  العامة واݍݵاصة،  مثل الاستعدادات اݍݰركية 

  .والمواقف السلوكية والعملية الۘܣ يواجɺɺا الرʈاعۜܣ

    :مراحل الانتقاء الرʈاعۜܣ 3.2.2

:ʏذه المراحل أساسا ࢭɸ تتمثل 

-    :(ʏالأوڲ (الانتقاء   ʄالأوڲ الɴشاط  المرحلة   ʏࢭ الموɸوȋ؈ن  للناشئ؈ن   ʏالأوڲ الفرز  إجراء  خلالɺا  يتم 

 .الرʈاعۜܣ بوجه عام، اسȘنادا إڲʄ مؤشرات أولية للموɸبة

التخصظۜܣ):    - (الانتقاء  الثانية  مع  المرحلة   ،ʄالأوڲ المرحلة  اجتازوا  الذين  للناشئ؈ن  تخصص 

النوع من   بف؅فة تدرȎʈية ɠافية ت؅فاوح ب؈ن سنة وثلاث سنوات قبل الشروع ࢭɸ ʏذا  ضرورة مرورɸم 

  .الانتقاء
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وȖسْڈدف ɸذه المرحلة اختيار أفضل العناصر  المرحلة الثالثة (انتقاء نخبة المستوʈات العليا):    -ـ

واللاعب؈ن   الوطنية  المنتخبات  مثل  الثانية،  المرحلة   ʏࢭ التدرȎʈية  ال؄فامج  نفذوا  الذين  أولئك  من 

الرʈاعۜܣ   الɴشاط   ʏࢭ المستوى  عالية  وقياسات  اختبارات  باستخدام  ذلك  وʈتم  الأولمبي؈ن، 

 .التخصظۜܣ

واݍݨدير بالذكر أن ɸناك رأي؈ن مختلف؈ن حول عملية انتقاء المواɸب الرʈاضية، الرأي الأول يؤكد  

عڴʄ الطبيعة المرحلية للعملية، وʉعت؄فɸا مسارا طوʈل المدى يتطلب التدرج ع؄ف مراحل محددة، أما  

الصفات   ثبات  فكرة   ʄإڲ مسȘندا  فقط،  واحدة  مرة  يتم  أن  يمكن  الانتقاء  أن  يرى  الثاɲي  الرأي 

  )143 -142، ص. 2019الوراثية، وȋالتاڲʏ ثبات القدرات . (أسامة اݍݰاج وسɢارنة، 

  الإطار القانوɲي والتنظي׿ܣ للرʈاضية المدرسية: .3
مختلف   لدى  واسع  اɸتمام  محل  وقواعد  أنظمة  من  يتضمنه  بما  الرʈاعۜܣ  الɴشاط  أصبح 

الرʈاعۜܣ مجالا   الɴشاط  يخلو مجتمع من ممارسته بأشɢال متعددة، وʉعت؄ف  يɢاد  الشعوب، إذ لا 

ܧݵصʋته،   وتɢوʈن  الفرد  تنمية   ʏࢭ الفعال  لدوره  نظرا  العامة،  ال؅فبية  مجالات  من  وɸاما  واسعا 

الناشئة   ترȋية   ʏࢭ Ȗسɺم  إذ  التعليمية،  العملية  رɠائز  أɸم  من  Ȗعد  الرʈاضية  الأɲشطة  فممارسة 

المراحل   مختلف  ع؄ف  وذلك   ،ʏوالاجتماڤ النفؠۜܣ،  البدɲي،  المستوى   ʄعڴ ومتɢاملة  سليمة  ترȋية 

بالمواɸب   الرʈاضية  النوادي  ʇغذي  حيوي  خزان  بمثابة  ال؅فبوʈة  المؤسسات  وȖعد  الدراسية، 

وʈدعم   البلاد   ʏࢭ الرʈاعۜܣ  الɺرم  قاعدة  ʇعزز  مما  الرʈاضية،  التخصصات  مختلف   ʏࢭ الناشئة، 

  ) 225، ص. 2022فارح وȋوجمية، تطور الرʈاضة الوطنية. (

  الإطار القانوɲي للأɲشطة الرʈاضية المدرسية:  1.3

ɸذا المرسوم ɠان جزءا من سلسلة من الȘشرʉعات الۘܣ شɺدٮڈا اݍݨزائر ࢭʏ    254-63المرسوم رقم   

للرʈاضة ࢭʏ اݍݨزائر المستقلة،   مجال الرʈاضة، حيث قبل الغائه ɠان ʇعت؄ف الإطار الȘشرʉڥʏ الأول 

حيث اسȘند إڲʄ المبادئ الفرɲسية المتعلقة بȘنظيم اݍݨمعيات، من أبرز ما تضمنه ɸذا المرسوم ɸو  

الرʈاضية   الɺيئات  منح  مما  الرʈاضية،  المنافسات  لتنظيم  المسبق  الوزاري  ال؅فخيص  فرض 

صلاحيات ࢭʏ مجال الضبط الإداري الرʈاعۜܣ، كما أوجب عڴʄ الرʈاضي؈ن التأم؈ن ضد المسؤولية،  

المɴشطات،   المشاركة، ومɢافحة  قبل  و୒جراء فحوصات طبية  المسؤولية،  ضد  التأم؈ن  الرʈاضي؈ن 

  .وذلك بالتعاون ب؈ن السلطات العامة والɺيئات الرʈاضية 

، عرفت اݍݨزائر نقطة تحول مɺمة ࢭʏ تنظيم اݝݨال الرʈاعۜܣ، حيث صدر الأمر رقم  1976ࢭʏ عام  

، والذي عرف باسم قانون الإصلاح الرʈاعۜܣ، وركز عڴʄ وضع إطار قانوɲي واܷݳ ݝݵتلف  76-81

ࢭʏ تɢوʈن   الۘܣ اعت؄فت دعامة أساسية  الرʈاضة المدرسية  الرʈاضية، عڴʄ رأسɺا  الɴشاطات  أشɢال 

  .الɴشء، شɢل ɸذا الإصلاح خطوة اس؅فاتيجية نحو بناء سياسة رʈاضية وطنية موحدة ومنظمة
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، ɸو Ȗشرʉع جزائري ٱڈدف إڲɸ ʄيɢلة وȖعزʈز الɴشاطات الرʈاضية ࢭʏ البلاد، يحدد  03-89الأمر رقم  

ɸذا القانون الإطار المؤسؠۜܣ والتنظي׿ܣ للرʈاضة، وʉشمل مختلف الأصعدة من الرʈاضة المدرسية  

الɢوادر،   وتɢوʈن  الرʈاضية،  الɺياɠل  بتطوʈر  خاصا  اɸتماما   ʏيوڲ كما  التنافسية،  الرʈاضة   ʄإڲ

  وȖعزʈز التعاون ب؈ن مختلف الفاعل؈ن ࢭʏ اݝݨال الرʈاعۜܣ.

، ʇعت؄ف من الȘشرʉعات الأساسية الۘܣ أصدرت Ȋعد الاستقلال ࢭʏ اݍݨزائر ٭ڈدف تنظيم  09-95الأمر 

الȘشرʉع   تارʈخ   ʏࢭ اݝݰطات  أبرز  من   ʏڥʉشرȘال النص  ɸذا  ʇعت؄ف  كما  الرʈاعۜܣ،  الɴشاط  وتطوʈر 

واݍݨامعية،   المدرسية  للرʈاضة  القانوɲي  الإطار  وʈطور  ليحدث  جاء  حيث  اݍݨزائري،  الرʈاعۜܣ 

  .وʈؤسس لسياسة وطنية شاملة ࢭɸ ʏذا اݝݨال

، الذي شɢل تحولا مɺما ࢭʏ مجال الرʈاضة المدرسية، ɸذا الأمر  10-04أصدرت اݍݨزائر الأمر رقم  

لدى   الرʈاضية  المواɸب  اكȘشاف   ʄعڴ ال؅فك؈ق  مع  المدرسية،  الرʈاضة  أوضاع  تحس؈ن   ʄعڴ ركز 

 .التلاميذ وذوي القدرات اݍݵاصة

قانون    ʄإڲ وȖس؈ف  05-13إضافة  تنظم  الۘܣ  العامة  والقواعد  والأɸداف  المبادئ  يحدد  الذي   ،

  منه.  01الأɲشطة البدنية والرʈاضية وتطوʈرɸا وكذا وسائل ترقيْڈا، حسب ما نصت عليه المادة 

  الاطار التنظي׿ܣ للرʈاضية المدرسية:  2.3

 :Ȗشرف عڴʄ تنظيم الرʈاضة المدرسية ɸيئات متعددة Ȗشɢل بɴية تنظيمية متɢاملة، أبرزɸا

المدرسية  - للرʈاضة  اݍݨزائرʈة  عڴʄ  (F.A.S.S) الاتحادية  المشرفة  العليا  الوطنية  الɺيئة  Ȗعد  الۘܣ   ،

 .مختلف الأɲشطة

المدرسية  - للرʈاضة  جɺوʈة  رابطات  لضمان  (L.R.S.S) ثماɲي  الوطن  من  واسعة  مناطق  Ȗغطي   ،

 .التوازن ࢭʏ ال؄فامج والأɲشطة

، تمثل ɠل ولاية عڴʄ حدة، وȖشرف عڴʄ  (L.W.S.S) ثمان وأرȌعون رابطة ولائية للرʈاضة المدرسية  -

 .تطبيق السياسات الرʈاضية المدرسية محليا

رʈاضية مدرسية  16,000أك؆ف من    - ثقافية  ال؅فاب الوطۚܣ،  (A.C.S.S) جمعية  ɠامل   ʄموزعة عڴ ،

 .وȖعد القاعدة الأساسية لتنظيم الأɲشطة اليومية داخل المؤسسات ال؅فبوʈة

Ȗعمل ɸذه الɺيئات بتɴسيق تام لضمان فعالية الرʈاضة المدرسية، بدءا من المستوى اݝݰڴʏ وصولا  

) الناشئة  الرʈاضية  المواɸب  ورعاية  اكȘشاف   ʄعڴ اݍݰرص  مع  الوطنية،  المنافسات   ʄي،  إڲȌبوغر

  ) 78، ص. 2005

 ʄذه الدراسة عڴɸ اضية المدرسيةس؅فكزʈفقط. اݍݨمعية الثقافية الر  

  اݍݨمعية الثقافية الرʈاضية المدرسية نموذجا:   1.2.3
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  ʏࢭ ومتم؈قة  أساسية  حلقة  وقي׿ܣ،  ترȋوي  Ȋعد  من  تحمله  بما  والرʈاضية  الثقافية  اݍݨمعية  Ȗعد 

ي؄فر   ما  وɸو  تنافؠۜܣ،  رʈاعۜܣ  مستقبل  تصور  من  تمكنه  رʈاضية  تجرȋة  لاكȘساب  التلميذ  إعداد 

وتوجيه   والتɢوʈن،  والانتقاء،  والكشف،  الاستكشاف،  نظام  قبل  من  المعتمدة  الاس؅فاتيجية 

  (Messahel‚ 2017, p. 146)المواɸب الرʈاضية الشابة. 

Ȗعد ɸذه اݍݵلية الرك؈قة الأساسية لݏݰركة الرʈاضية المدرسية والوظيفية، إذ Ȗعۚܢ بȘنظيم وȖسي؈ف  

Ȗشرف عڴɸ ʄذه   الȘشارɠي،  الȘسي؈ف  مبدأ  وفق  ال؅فبوʈة، وتدار  المؤسسة  داخل  الأɲشطة  مختلف 

الأɲشطة   Ȗشمل  متعددة  بمɺام  وتضطلع  عامة،  وجمعية  تنفيذي  مكتب  من  تتɢون  ɸيئة  اݍݵلية 

العلمية، الفنية، الرʈاضية، اݍݰملات التطوعية، إضافة إڲʄ تنظيم اݍݰفلات، المعارض، الرحلات،  

 .التظاɸرات الرʈاضية، والمقابلات الثقافية

إطارا   يجعلɺا  ما  فاعل؈ن،  ɠأعضاء  أو  كمشارك؈ن  سواء  التلاميذ،  من  أساسا  الɺيئة  ɸذه  وتتɢون 

فنيا، ثقافيا، ورʈاضيا بامتياز، ٱڈدف إڲȖ ʄܨݨيع المواɸب، إبرازɸا، وتنميْڈا، كما Ȗسڥʄ إڲʄ تحقيق  

التɢامل ࢭʏ اݍݨوانب الفنية، الثقافية، الرʈاضية، وال؅فبوʈة، من خلال النوادي والفروع الۘܣ تɴشأ  

  ) 09، ص. 2013بɢوش وسبع، داخل المؤسسة. (

الۘܣ تنظمɺا الأندية واݍݨمعيات  حيث   الثقافية والرʈاضية وال؅ففٕڈية  ࢭʏ الأɲشطة  التلاميذ  ʇشارك 

داخل المؤسسة التعليمية، Ȋعد حصولɺم عڴʄ ترخيص من أوليا٬ڈم، وʈختارون ɸذه الأɲشطة وفقا  

من قرار    31لميولɺم وɸواياٮڈم، وʈواظبون عڴʄ ممارسْڈا Ȋشɢل منتظم، وذلك تطبيقا لنص المادة  

  .778رقم 

رقم   القانون  داخل  31-90يحدد  اݍݨمعيات  لتأسʋس  القانونية  الأسس  باݍݨمعيات،  واݍݵاص   ،

باعتبارɸا   التعليمية،  المؤسسة  أن   ʄعڴ القانون  ɸذا  وʈنص  اݍݨزائرʈة،  التعليمية  المؤسسات 

مجموعة ترȋوʈة متɢاملة، يɴبڧʏ أن تنظم بداخلɺا ɲشاطات ثقافية، فنية، ورʈاضية ࢭʏ إطار منظم  

 .ومناسب، مما ʇستوجب تأسʋس جمعية ثقافية رʈاضية مدرسية ࢭɠ ʏل مؤسسة Ȗعليمية

تقام ɸذه اݍݨمعية تحت إشراف مدير ال؅فبية، الذي يتوڲʄ رئاسْڈا بصفته رئʋس الاتحادية الولائية  

الثقافة،   ࢭʏ مجالات  ال؅فبوʈة  المنظومة  أɸداف  تجسيد  إطار   ʏࢭ للمدرسة، وذلك  المكملة  للأعمال 

ɸذا التنظيم دعما لتطلعات المدرسة اݍݨزائرʈة نحو Ȗܨݨيع المواɸب وتطوʈر    العلم، والفن، وʈأȖي

  ʄإڲ الابتداǿي  من  الثلاث،  التعليمية  المراحل  امتداد   ʄعڴ للتلاميذ،  واݍݨماعية  الفردية  القدرات 

 الثانوي. 

الرʈاضية   الثقافية  اݍݨمعية  Ȗعد  التلاميذ،  ب؈ن  والرʈاضية  الثقافية  الأɲشطة  تفعيل  إطار   ʏࢭ

لا   إذ  دائم،  طاȊع  ذات  جمعية   ʏوۂ ال؅فبوʈة،  المؤسسة  داخل  الفاعلة  الɺيئات  إحدى  المدرسية 

يɢون مقرɸا داخل  أن  لتحديد زمۚܣ، وʉش؅فط  Ȗܦݨل    تخضع مدة صلاحيْڈا  التعليمية،  المؤسسة 
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ال؅فبوʈة   الأɸداف  من  مجموعة  بتحقيق  وȖعۚܢ  ال؅فبية،  مديرʈة  مستوى   ʄعڴ اݍݨمعية  ɸذه 

ب؈ن   العلاقة  وȖعزʈز  المدرسة،  داخل  توعوʈة  حملات  تنظيم  خلال  من  وذلك  العامة،  والتوجٕڈات 

الوطنية،   والمناسبات  الأحداث  مع  التفاعل   ʄإڲ إضافة   ،ʏالاجتماڤ ومحيطɺا  التعليمية  المؤسسة 

  ) 81، ص. 2005بوغرȌي، (ذ. مما ʇسɺم ࢭʏ ترسيخ القيم والمبادئ الوطنية لدى التلامي 

أن ɸذه اݍݨمعيات لا ٮڈدف أساسا إڲʄ تɢوʈن نخبة رʈاضية بالمعۚܢ الدقيق، فɺذه    غ؈ف أنه ࢭʏ الواقع

من   (أك؆ف  كب؈فا  وقتا  وȖسْڈلك  مكثفة،  تدرʈبات  تتطلب  أخرى  عاتق قطاعات   ʄعڴ تقع    10المɺمة 

 (Messahel‚ 2018‚ p. 304)ساعات أسبوعيا)، وتحتاج إڲʄ بɴية تحتية ومعدات عالية التطور. 

  ملف تأسʋس اݍݨمعية الثقافية الرʈاضية المدرسية:  2.2.3

يتضمن ملف تأسʋس اݍݨمعية الثقافية الرʈاضية، الذي يرسل إڲʄ مديرʈة ال؅فبية للمصادقة، من  

 :الوثائق التالية

 .طلب المصادقة عڴʄ تأسʋس اݍݨمعية، موجه إڲʄ السيد مدير ال؅فبية، ࢭɲ ʏܦݵت؈ن -

 .محضر الاجتماع التأسʋؠۜܣ لݏݨمعية الثقافية الرʈاضية، ࢭʏ ثلاث ɲܦݸ -

 .النظام الأسا؟ۜܣ لݏݨمعية، موقع من طرف ɠل من الرئʋس والɢاتب العام، ࢭʏ ثلاث ɲܦݸ -

-    ʄالأوڲ صفحته   ʏࢭ وتدرج  مرقما،  يɢون  أن  يجب  الرʈاضية،  الثقافية  اݍݨمعية  مداولات  ܥݨل 

التأش؈ف عليه من طرف السيد مدير    1"إن ɸذا الܦݨل المرقم من  :العبارة التالية   تم  إڲʄ (...)، قد 

ال؅فبية لولاية (...)، قصد استغلاله كܦݨل رس׿ܣ لݏݨمعية الثقافية الرʈاضية التاȊعة لمؤسسة (...)  

 ".(متوسطة أو ثانوʈة)

أما الصفحة الثانية وما يلٕڈا، فتدرج فٕڈا ɲܦݵة من محضر الاجتماع التأسʋؠۜܣ والنظام الأسا؟ۜܣ  

  لݏݨمعية، موقعة من طرف ɠل من الرئʋس والɢاتب العام. 

وȋما أن اݍݨمعية الثقافية الرʈاضية المدرسية Ȗعد رك؈قة أساسية ࢭʏ تفعيل اݍݰياة المدرسية، فإن  

) اݍݨوانب  مختلف   ʏࢭ مɺاراته  وتنمية  التلميذ،  بناء ܧݵصية   ʏࢭ Ȗسɺم  متعددة  أدوار  قطوشة،  لɺا 

  ) 08  -05، ص. 2016

-76وذلك من خلال تحقيق الأɸداف التالية داخل المؤسسة ال؅فبوʈة، والۘܣ حددɸا المرسوم رقم  

71:  

تنظيم وتطوʈر الأɲشطة العلمية، الثقافية، الفنية والرʈاضية، ࢭʏ إطار النوادي والفروع المɴشأة    -

 .بالمؤسسة

 .تنظيم اݍݰملات التطوعية داخل المؤسسة، والمشاركة ࢭʏ الأيام التطوعية اݍݨماɸ؈فية -

الأقسام    - ب؈ن  الثقافية  واللقاءات  الرʈاضية،  التظاɸرات  الرحلات،  المعارض،  اݍݰفلات،  تنظيم 

 .ومع مؤسسات Ȗعليمية أخرى 
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 .المساɸمة ࢭʏ إبراز منجزات التلاميذ خلال الاحتفالات الوطنية والدولية وࢭʏ مختلف المناسبات -

 .تنظيم برامج التبادل الثقاࢭʏ ب؈ن المؤسسات، دعما للسياسة الثقافية الوطنية -

وتحف؈ق    - اݍݵلاقة،  المبادرات  وȖܨݨيع  اݍݨماعية،  الأɲشطة  لتطوʈر  المدر؟ۜܣ  التعاون  تفعيل 

ʏز روح التضامن الاجتماڤʈعزȖالقضايا الوطنية، و ʏالانخراط ࢭ ʄالتلاميذ عڴ. 

الفنية،    - العلمية،  اݝݨالات   ʏࢭ ومواɸّڈم  التلاميذ  قدرات  لتنمية  دائم  Ȋشɢل  مناسبة  بʋئة  خلق 

 .الثقافية والرʈاضية

  Ȗعزʈز العلاقة ب؈ن المؤسسة واݝݰيط الاجتماڤʏ، والتفاعل مع الأحداث الوطنية.   -

  ɸيɢلة اݍݨمعية الثقافية الرʈاضية المدرسية:   3.2.3

واݍݨمعية   والنوادي،  الفروع  التنفيذي،  المكتب   :ʏوۂ رئʋسية،  ɸيئات  ثلاث  من  اݍݨمعية  تتɢون 

 :الأعضاء التالي؈ن المكتب التنفيذييضم ، 71-76من المرسوم  04تطبيقا لأحɢام المادة العامة 

 .مدير المؤسسة، بصفته رئʋسا قانونيا دائما لݏݨمعية -

 .المراقب العام أو أستاذ مرسم، ʇع؈ن بصفة ɠاتب عام -

 .المقتصد، يتوڲʄ مɺام أم؈ن المالية قانونا -

 .الأساتذة والمɴشطون، المشرفون عڴʄ الفروع والنوادي -

الفروع،    - من المرسوم    05تطبيقا لأحɢام المادة  ممثلون عن التلاميذ، يتم اختيارɸم من ب؈ن أعضاء 

76 -71 .  

، فȘشتمل اݍݨمعية عڴʄ عدد من الفروع، يختص ɠل واحد مٔڈا بɴشاط  للفروع والنوادي بالɴسبة  

نفس    ʏࢭ تلاميذ ʇش؅فɠون  يتɢون ɠل فرع من  أو فنيا أو رʈاضيا،  ثقافيا  مع؈ن، سواء ɠان علميا أو 

الاɸتمامات والرغبة ࢭʏ ممارسة ɲشاط محدد، يمكن تقسيم الفرع إڲʄ أفواج فرعية، ʇعɺد إڲɠ ʄل  

فوج القيام بمɺام خاصة ضمن إطار ɲشاط الفرع، وࢭʏ حال وجود اكتظاظ داخل النادي، يمكن  

الدرا؟ۜܣ، لضمان فعالية أك؄ف ࢭʏ الȘسي؈ف   تقسيم التلاميذ إڲʄ أفواج وفقا لمعاي؈ف العمر والمستوى 

    71-76من المرسوم  07تطبيقا لأحɢام المادة  والمشاركة، 

 :، فتتɢون مناݍݨمعية العامةأما 

 مدير المؤسسة؛  -

 أعضاء المكتب التنفيذي لݏݨمعية؛ -

 أعضاء المɢاتب التنفيذية للفروع؛ -

 .71-76من المرسوم  10، تطبيقا لأحɢام المادة رئʋس جمعية أولياء التلاميذ -
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 خاتمة: .4

الرʈاضية   المنظومة  لتطور   ʏالفعڴ والمنطلق  اݍݨوɸري  الأساس  المدرسية  الرʈاضة  Ȗعد 

الۘܣ تبۚܢ علٕڈا اݍݰركة الرʈاضية ࢭʏ مختلف مستوʈاٮڈا، وȖسɺم   الوطنية، إذ تمثل القاعدة 

ɸذه الرʈاضة انطلاقا من الوسط ال؅فبوي، ࢭʏ اكȘشاف وتنمية المواɸب الرʈاضية الناشئة،  

الإقليمية   اݝݰافل   ʏࢭ الدولة  تمثيل   ʄعڴ قادرة  وطنية  مدرسية  منتخبات  لإعداد  تمɺيدا 

تق؅فح   الاس؅فاتيجية،  مɢانْڈا  وȖعزʈز  المدرسية  للرʈاضة  الاعتبار  إعادة  أجل  ومن  والدولية، 

  .ɸذه الدراسة جملة من التوصيات والاق؅فاحات الموجɺة إڲʄ اݍݨɺات المعنية

  

  :التوصيات والاق؅فاحات -5
تدرȎʈية    - برامج  إعداد  خلال  من  رʈاضيا،  الموɸوȋ؈ن  التلاميذ  برعاية  الاɸتمام  تكرʉس  ضرورة 

 .وترȋوʈة ملائمة ݍݵصائصɺم، وɲ୒شاء مدارس أو أقسام رʈاضية متخصصة تتوڲɸ ʄذه المɺمة

والمواɸب    - القدرات  عن  المبكر  للكشف  مقننة  موضوعية  ومعاي؈ف  علمية،  وسائل   ʄعڴ الاعتماد 

 .الرʈاضية لدى التلاميذ، بما يضمن دقة التوجيه وفعالية الانتقاء

-    ʄالتلاميذ عڴ تحف؈ق  ٭ڈدف  ال؅فبوʈة،  المؤسسات  داخل  رʈاضية دورʈة  ودورات  منافسات  تنظيم 

 .تطوʈر مɺاراٮڈم وصقل مواɸّڈم ࢭʏ إطار تنافؠۜܣ ترȋوي 

من    - التلاميذ  لتمك؈ن  التعليمية،  المؤسسات  داخل  المناسبة  والظروف  الإمɢانيات  توف؈ف 

 .استكشاف مواɸّڈم وتنميْڈا ࢭʏ سن مبكرة

بما    - اݝݨتمعية ذات الصلة،  التعليمية والɺيئات  ب؈ن المؤسسات  إبرام شراɠات وȖعاونات  Ȗܨݨيع 

 .ࢭʏ ذلك الأندية الرʈاضية، اݍݨمعيات، والمؤسسات المɺتمة باݍݰقل الرʈاعۜܣ

مɺارات    - من  تمكئڈم  قصد  والرʈاضية،  البدنية  ال؅فبية  أساتذة  لفائدة  تɢوɴʈية  دورات  تنظيم 

 .وأساليب التعامل مع التلاميذ الموɸوȋ؈ن، ومساعدٮڈم عڴʄ تجاوز الصعوȋات وتحقيق طموحاٮڈم

-    ʏࢭ أبنا٬ڈم وȖܨݨيعɺم عڴʄ دعمɺم  تفعيل برامج توعية موجɺة لأولياء الأمور، لتعرʈفɺم بقدرات 

 .مسارɸم الرʈاعۜܣ وتنمية مواɸّڈم بالشɢل الأمثل 

  المصادر والمراجع: 
  Դ̥لغة العربية:    ا߽لات العلمية (المقالات) 

). اسهامات المدرسة الجزاˁرية في انتقاء المواهب الرԹضية وتوجيهها نحو اҡٔندية النخبوية ǫٔ2019سامة الحاج، سعيد، وسكارنة، جمال. (
  ).RSSE ،(03 )04(دراسة م̀دانية لمتوسطات الولاԹت الجنوبية. مجߧ ̊لوم الرԹضة والتدريب (

) ميهوبي.  (تحليل  2021إسماعيل،  المراهق  التلميذ  ߱ى  مواطنة  ̠سلوك  السلم  ثقافة  لتفعيل  ˔ربوية  ஒلية  ǫ المدرس̑ية  الرԹضة   .(
  )،  01( 08سوس̑يولوݭ). مجߧ ǫٔبحاث ودراسات التنمية، 
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). اسهامات الرԹضة المدرس̑ية في انتقاء التلام̀ذ الموهوبين وتوجيههم إلى النوادي الرԹضية من وݨة نظر 2023بوس̑يف، إسماعيل. (
  )، 01( 14) س̑نة. مجߧ المعيار، 15-12اҡٔساتذة لف˄ة (

سقر، ف˗ي˪ة. ( لاقتها Դلس̑ياسة العامة ̥لرԹضة  2012بوعجناق، كمال، و̼ ). واقع ال̱شاطات البدنية والرԹضية في المؤسسات التربوية و̊
  )  02( 07الجزاˁرية. دفا˔ر ا߿بر، 

   ).02(14˨اج مختار، دور الرԹضة المدرس̑ية في عملية انتقاء وتوج̀ه المواهب إلى اҡٔندية الرԹضية، مجߧ العلوم Գجۡعية وԳ̮سانية، 
) بلقاسم.  والبحوث  2019زموري،  ا߱راسات  مجߧ  التلام̀ذ.  ߱ى  الرԹضية  الثقافة  اك˖ساب  في  المدرسي  الرԹضي  ال̱شاط  دور   .(

  ).Գ29جۡعية، (
). ǫٔهمية الرԹضة المدرس̑ية في الوسط التربوي وتطبيق ǫٔهم القوانين الخاصة بها. مجߧ صوت 2020سلامي، س̑يد ̊لي، و́ك˗اش، Դهية. (

  )،  02( 07القانون، 
). دراسة تحليلية لواقع عملية انتقاء التلام̀ذ وتوجيههم من الرԹضة المدرس̑ية نحو النوادي الرԹضية، مجߧ الإبداع 2019ش̑يخ، المهدي. (
    02، العدد 10الرԹضي، ا߽߲ 

) (2019عباس، لخضر.  المدرس̑ية  الفرق  ˔كو̽ن  إطار  في  ̥لناش̑ئين  الرԹضي  ا߽ال  في  والتوج̀ه  Գنتقاء  وǫٔساليب  طرق   .(12-15  
  ). 01(  11س̑نة). مجߧ الت˪دي، 

 ) س̑بع.  ومحمد،  ˊكوش،  ا̥لطيف،  (النادي 2013عبد  الجزاˁرية  المدرسة  في  Գجۡعية  الت̱ش̑ئة  في  الرԹضية  الثقاف̀ة  الجمعية  دور   .(
   ).02(، الرԹضي نموذˡا). مجߧ ا߱راسات والبحوث الإجۡعية

). دور اҡ̮ٔشطة الرԹضية اللاصف̀ة في انتقاء التلام̀ذ الموهوبين وتوجيههم نحو النوادي الرԹضية  2022فارح، ˭ا߱، وبوجمية، مصطفى. (
  ) 05(  07دراسة م̀دانية من وݨة نظر اҡٔساتذة بثانوԹت ولاية تˌسة. مجߧ الرساߦ ل߲راسات والبحوث الإ̮سانية، -
). دور الرԹضة المدرس̑ية في انتقاء وتوج̀ه التلام̀ذ ذوي المواهب الرԹضية نحو الممارسات النخبوية. مجߧ العلوم  2011ف̲وش، نصير. ( 

  ). 22(الإ̮سانية. 
مكا̯تها في ال˖شريع وعوائق تطو̽رها . ا߽ߧ العلمية    –). اҡ̮ٔشطة الرԹضية في الوسط المدرسي  2021محمد، عماري، ومحمد، بوراس. (

  ).RSEPS ،(20  )01̥لتربية البدنية والرԹضية (
). دور الثقافة الرԹضية ҡٔولياء التلام̀ذ في اك˖شاف وتوج̀ه المواهب الرԹضية. مجߧ الممارسة 2021معمر، لباد، وتقي، ا߱̽ن ˊن ف̀اߦ. (

  ).01( 04الرԹضية وا߽تمع، 
   )02( 20). دور التنظيم وال˖س̑يير الإداري في تفعيل الرԹضة المدرس̑ية. مجߧ العلوم الإ̮سانية، 2020نخߧ، يوسف، و́زيو، سليم. (

العزونية. ( الرԹضية المك̀فة في ˔نمية بعض القدرات العقلية ߱ى ف˄ة ذوي صعوԴت التعلم (صعوԴت 2018النوري،  ). دور اҡ̮ٔشطة 
  )،  ˡ01امعة زԹن ̊اشور الجلفة، ( –التعلم الۣئية). مجߧ ̊لمية رԹضية، معهد ̊لوم وتق̲يات ال̱شاطات البدنية والرԹضية 

  Դ̥لغة الفر̮س̑ية:    ا߽لات العلمية (المقالات) 
Branislav‚ Antala‚ &  Jaromír‚ Sedláček.(2009). La place de l´école dans le système de la sélection des 
jeunes talents sportifs, Université Comenius, Faculté de l´éducation physique et du sport, Bratislava, 
Slovaquie. Revue des Sciences et Technologies des Activités Physiques et Sportives, 06 (06), . 
Messahel‚ Ramdane‚ & Yesguer‚ Fatiha. (2018). « Le sport scolaire Algérien entre l'institutionnel et 
le réel ». Revue Sciences et Pratiques des Activités Physiques Sportives et Artistiques, (03). 

  رسائل ا߱كتوراه ومذ̠رات الماجس̑تير Դ̥لغة العربية: 
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  ˡامعة الجزاˁر  ]والرԹضية س̑يدي عبد الله، ˡامعة الجزاˁر
) البعد  2009العنتري محمد ̊لي.  متمحورة حول  دراسة   ) وتوجيهها  الشابة  المواهب  انتقاء  والرԹضية في  البدنية  التربية  ). دور مدرس 

   ˡامعة شلف. ]ˡامعة حس̿ˍة ˊن بو̊لي، شلف[رساߦ ماجس̑تير، التربوي )"، 
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ߧ التعليم المتوسط (دراسة م̀دانية ̊لى  2016قطوشة هناء. ( ). التفا̊ل Գجۡعي ضمن اҡ̮ٔشطة الثقاف̀ة والرԹضية ̥لمدرسة في مر˨
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