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Sufism and Artificial Intelligence: The Meeting of Spirituality and Technology

Abstract

In an age where machines are accelerating and minds are becoming colder; this research
attempts to open a window to a seemingly impossible meeting: between Sufism, where
the heart is at peace and the soul is pure, and artificial intelligence, where logic is
rigid and programming is precise. The article seeks to pose a simple yet profound
question: Can spiritual values guide this modern technology? In addition, can humans
turn artificial intelligence into a tool of compassion, not just a calculating machine?
The article concludes that Sufism can serve as a hidden guide in this digital age. Amid
the noise of technology, the soul still has a voice that can only be heard by those who
listen. Artificial intelligence, no matter how advanced, remains without feeling, love,
or meaning. However, when humans contemplate and refine themselves, they can instill
some of their light into the machine. Only then does technology serve humanity, not
the other way around, and the balanced relationship between heart and mind, between
code and soul, is restored.

Le soufisme et D’intelligence artificielle : La rencontre entre la spiritualité et la
technologie

Résumé

A une époque oir les machines s’accélérent et ol les esprits deviennent plus froids, cette re-
cherche tente d’ouvrir une fenétre sur une rencontre qui semble impossible : celle entre le sou-
fisme, ou le coeur trouve la paix et I’ame sa pureté, et l'intelligence artificielle, ou la logique
est rigoureuse et la programmation précise. L article cherche a poser une question simple mais
profonde : les valeurs spirituelles peuvent-elles orienter cette technologie moderne ? Et I’étre
humain peut-il transformer ['intelligence artificielle en un outil de compassion, et non en une
simple machine de calcul ? L’étude conclut que le soufisme peut constituer un guide discret a
[’ére numérique. Au milieu du bruit technologique, |’dme conserve encore une voix que seule
ceux qui savent écouter peuvent entendre. L’intelligence artificielle, si avancée soit-elle, de-
meure dépourvue de sentiment, d’amour et de sens. Toutefois, lorsque [’étre humain médite et
se purifie intérieurement, il peut transmettre une part de sa lumiére a la machine. Dés lors, la
technologie se met au service de [’humanité, et non l’inverse, rétablissant ainsi I’équilibre entre
le coeur et I’esprit, entre le code et ['adme
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