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Résumé
Au moment ou I’organisation des Nations Unies a confirmé a plusieurs reprises 1’idée de
I’interdépendance des deux catégories de droits de ’homme, certains considerent les droits sociaux, comme
simples ambitions utilisés par les Etas dans le processus d’application de ces politiques.
Ils ne sont pas considérés comme des droits individuels ou collectifs bénéficiant d’une protection
juridictionnelle, en raison d’un manque de clarification et aussi parce qu’ils sont liés au développement de 1’Etat.
Mais avec les efforts déployés par les comités internationaux et les tribunaux régionaux, il semble qu’on a
admis I’idée de les soumettre au contréle judiciaire ou quasi-judiciaire.
Mots clés : comité des droits économiques, contrdle judiciaire, le protocole facultatif, droits sociaux,

protection juridictionnelle des droits de ’homme.

Summary

The United Nations insisted in many occasions on the idea of the link between all types of human rights,
and the need to enjoy them on equality, some considered economic, rights mere ambitions used by the states in
the process of implementation of policies, they do not constitute individual or collective rights can be the subject
of a judicial claim, due to the lack of concepts related to the accuracy and because they stopped on the degree of
development of the state. But with the efforts of the international committees and regional courts, it seems that it
is possible to subject this rights to the supervision of a judicial control.

Keywords: Economic committee, judicial control, Optional Protocol to the Covenant, Social rights,

judicial protection of human rights.
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