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The importance of using tests related to parental violence and its impact on child
development

L'importance d’usage des tests relatifs a la violence parentale et son impact sur le
développement de I'enfant
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Abstract :
Exposing a child to parental violence leads to the emergence of numerous symptoms that negatively

affect their psychological, emotional, and cognitive development. In this research paper, we aimed
to present various tools (tests and scales) that enable the assessment of the situation of children
exposed to parental violence. We also sought to highlight the importance of recognizing their use
in the field to support professionals and academic researchers with tools that help them diagnose
the effects of this type of violence on children. This, in turn, underscores the importance of using
these tools for early detection of such cases, allowing for immediate intervention to protect the
child, mitigate the negative effects on their development, and design effective intervention
programs to reduce violence and address its consequences.

Additionally, understanding the depth of the impact of violence on a child—which leads to
psychological, behavioral, social, and academic problems—will enable specialists to develop
preventive strategies to reduce the prevalence of parental violence in society.
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Résumé :

L’exposition de I’enfant a la violence parentale entraine 1’apparition de nombreux symptomes qui
affectent négativement son développement psychologique, émotionnel et cognitif. Dans cet article
de recherche, nous avons cherché a présenter différents outils (tests et échelles) permettant
d’évaluer la situation des enfants exposés a la violence parentale. Nous avons également voulu
souligner 1I’'importance de leur utilisation sur le terrain afin de soutenir les professionnels et les
chercheurs académiques avec des moyens leur permettant de diagnostiquer les effets de ce type de
violence sur I’enfant. Cela démontre, a son tour, I’importance de leur utilisation pour le dépistage
précoce de ces cas, ce qui permet une intervention immédiate pour protéger I’enfant, réduire les
impacts négatifs sur son développement et concevoir des programmes d’intervention efficaces pour
limiter la violence et traiter ses conséquences.

De plus, comprendre I’ampleur de I’impact de la violence sur I’enfant — qui entraine des problémes
psychologiques, comportementaux, sociaux et académiques — permettra aux spécialistes d’élaborer
des stratégies préventives pour réduire la prévalence de la violence parentale dans la société.

Mots clés : Tests; Violence parentale; Développement de 1'enfant; Impacts des violences.
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