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اجتماعي لدى المراهقات الجانحات -والوشم كرمز نفس  
Tattooing as a Psycho-Social Symbol among Delinquent Adolescent Girls  

Le tatouage comme symbole psycho-social chez les adolescentes délinquante 

    2فاطمة الزهراء حاج خلوف ،  1حازم حماني

 31/12/2025تاريخ النشر:        26/10/2025  تاريخ القبول:       09/2025/ 19 الإرسال:تاريخ              

 ملخص:  
هدفت هذه الدراسةةةةةةةو ا  عرفلو لابعفو النبري الالاجةةةةةةةلو فاللدىرالو لقة ةةةةةةةر لدا ادعاهلو اار و لاعة  ال دا  لق ار  نةل و   

قجةةةةةا لاو، فلا  الق هلل  هذا اعدم اادىدر س يراسةةةةةدار اقو اداال الةلةةةةةلا  الدلاقلق  فدلم لا  ابل اسةةةةةد دا  ادلرنقو لا  الاو  
تقجر ادعاهلو اار و لقة ةةةةر ةدب     :( لاعاهلر  لاعة  ال دا  فقد لرء  اهر ندرئل الدراسةةةةو الالاة الدري06)الدراسةةةةو الل  فيقت س  

ار و لقة ةةةةر  تقجر ادعاهلو ا،  تبدبر ادعاهلو اار و الة ةةةةر رلا  لقدلاعر،  الة ةةةةر بلاجةةةة و لقىعاهلو اار و هة رلا  لبندىرء  ،ا  ادك ةتا 
الة ةةةةةةر بلاجةةةةةة و لقىعاهلو اار و هة اث ر     ،تضةةةةةة  ادعاهلو اار و الة ةةةةةةر ةدلقلد لياع   اف ل لالب ر بدعة ر،  لإث ر    ار لشةةةةةةع كا

 لياع   اقو اللةة فالفيلو بلالاس. 
 الة ر، ادعاهلو، اار و، لاعاة  ال دا . : الكلمات المفتاحية 

Abstract :  

The aim of this study was to try to find out the psychosocial dimensions of tattoos in adolescent 

delinquents at the Young Girls' Centre in Constantine. In order to achieve this goal, we have 

relied on the analytical descriptive curriculum in our study by using the interview with the sample 

study of (06) adolescent girls at the Centre, adolescent delinquent tattoos as an expression of 

repression, 

teenage delinquent tattoo is a symbol of emancipation, adolescent delinquent tattoos to prove her 

love for her partner, the delinquent teenager lays tattoos as a tradition for others or her fellow 

center, tattoos for delinquent adolescent are proof to others on strength and self-confidence. 

Keywords: Tattoo, Adolescence, Delinquent, Juvenile Centers 

Résumé :  

Cette étude vise à explorer les dimensions psychologiques et sociales du tatouage chez 

l’adolescente délinquante au Centre de rééducation des filles dans la wilaya de Constantine. Pour 

atteindre cet objectif, nous avons adopté une méthode descriptive et analytique en recourant à 

l’entretien avec un échantillon de six (06) adolescentes placées dans ce centre. 

Les principaux résultats de l’étude se présentent comme suit : L’adolescente délinquante recourt 

au tatouage comme moyen d’expression des refoulements, le tatouage représente pour elle un 

 

 
1 Hazem Hamani, University of  Constantine2, abbreviation laboratory name: Algeria, hazem.hamani@univ-

constantine2.dz,  
2  Fatima Zohra Hadj Khellouf, University of  Constantine2, abbreviation laboratory name: Algeria, 

fatima.hadjkhellouf@univ-constantine2.dz 



 ت الجانحالدى المراهقات  الوشم كرمز نفسو_اجتماعي
 

- 829  - 

 2392-5140: ردمد                                                                            عبد الحميد مهري-2جامعة قسنطينة 

symbole d’appartenance, Le tatouage est perçu comme un signe de liberté, le tatouage est utilisé 

pour prouver son amour envers son partenaire, certaines adolescentes se font tatouer par imitation 

d’autrui ou de leurs camarades au centre, le tatouage constitue, pour elles, une preuve de force et 

de confiance en soi face aux autres. 

Mots-clés : tatouage, adolescence, délinquance, centres de rééducation. 

 

 

 
 اشكالية -مقدمة 

 بدبر الة ةةةر ف  قدت  دىفيق س فرةةة  رسةةةةلار  فرلاةد اقو ااقد بسةةةد دا  حيفا  ارلةةةو ف بر يائر. فقد  ةةةاد 
 .الة ر ت ةرا ة  ا س البلةي الا ة،  لث ال ح اةفيع  ب لو ف اندشررا س البرلم

ةىر يمك  ان  ؤثع الة ةةةةةر اقو  لرة الشةةةةة ه الذد  ضةةةةةبا، فلد  ؤيد ا  السةةةةةد بري اللدىرا  اف الدىلل  س  
نبض المجدىبةر ، ةىةر يمك  ان لةل يفن فعا البىةق س  نبض اتةرل ، اقلةا  ا ى  اقو الشةةةةةةةةةةةةةة ه الةذد  ع ة  س 

 رء ق ق اتخرد اللعار الاارئ . يمك  الاظع ا   اتصةةةةةةةةل اقو الة ةةةةةةةر الدلاك  للدا فالدلاد  ا  ادصةةةةةةة  س الة ةةةةةةةر فال  
الة ةةةةر لا  لااظةر نلاجةةةة  ةةنا يمفيق  ةةةةكب لا  ا ةةةةكرل الدب   اللاا ا  الذا . يمك  ان  كةن الة ةةةةر  ع لو لقدب   ا   
اعة و فالفيلرفو فالندىرء ا  مجىةاو اف مجدى  ارلةةةو ااد ادعاهلر  قد  كةن  ةةةكب لا  ا ةةةكرل الدب   الشةةة صةةة ، فقد 

 . جراد س تب    ثلدا  بلالاس فتلاعيه  الش ص 

لا  ر لو ااعا، يمك  ان  كةن الة ةر لاصةدرا لقلق  فالضةىل الالاجة ، ارلةو ادا ةرن الشة ه  برل لا  ال يي  
س اتخرد اللعارا  اف الشةةةةةم س قدراتا اقو الادلرر الصةةةةةلالح. فبلإرةةةةةرفو ا  دلم، قد  شةةةةةبع الشةةةةة ه بلاد  ل لر  

 .الة ر لا  السرساادلار  كدشف انا لم يخ  الة ر الصلالح اف لأنا لم  ك   ع د 

يمك  ان  كةن الة ةر ا ضةر لاصةدرا لقلق  الالاجة  اقو اددا ال ة ق، ارلةو ادا ت الادلرر الة ةر نشةكق سةع    
اف ندفن تلاك  ةرم. قد  ؤيد الة ةر ا  الشةبةر بلاد  اف السةد بري اللدىرا  س المجدىبر  الل ل تل ق الة ةر، ةىر 

هذه الدراسةةةةةةةةةةةو ل عل الدجةةةةةةةةةةةرال الدري: لاره  النبري الالاجةةةةةةةةةةةلو  يمك  ان  ؤثع اقو فعا البىق ، فلا  الق دلم لرء  
 فاللدىرالو الل تدف  بدعاهلو اار و لاعة  ال دا  لةر  الة ر ؟

   اهـــــداف الدراســــة  -1

 * لابعفو النبري الالاجلو فاللدىرالو الل تدف  بدعاهلو اار و لةر  الة ر  
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   اهميــــة الدراســــة  -2

 تدجقو اهملو الدراسو فلىر  ق :

الدبعم اقو الدلل  الالاجةةةةةةةةةةةةةلو فاللدىرالو لقة ةةةةةةةةةةةةةر ااد ادعاهلو اار و لاعة  ال دا ، فاهر النبري الل  -
 تدفبار لةر  الة ر اقو لجىار 

   تحديـــــد المصطلحـــــات  -3

 الوشـــــم    -3-1

ا ررة ا  رسةةةةةةلار  تال  اقو لجةةةةةر الشةةةةة ه فدلم نىعد النع س ال دن لا  الق ا دا  ثلة  س   لر  
 (2020)سعار، ااقد ف در نبدهر فر  لاجلاةق الكلاق اف اللع فاللعلالد اقو العسة  اد دررة فادالة و اقو ااجر  

 المراهقــــــة  -3-2

 بعفار قرلاةس اقر الالاس اقو حنهر لاع قو اندلرللو تدجةةةةةةر بسةةةةةةدفيررة الىعائ  اااجةةةةةةلو، فالسةةةةةةدلبللو، فتدىل  ند ةر  
 (Nobert, 1999) اللدرا  البلقلو ارلو الذةرء ف ظاع الدلاك  المجعي

 الجنـــــوح    -3-3

هة مجىةع اد رللار  الل  عتك ار اتد  س    المجدى ، فه  تببر ا  الصةةةةةةةةةةةعاع الذد  دبررد نا هذا اتد  
"حناّ تةلد ق لبو س نالو الببقر  ن  اللاعي فالةسةةةةةةل الذد  ادى     Lagacheلا  المجدى  الدد  ادى  اللا.  لث  بدبر 

،  ل رق )  اللةةا، فةةرااةل ا ةةررة ا  نلاةةر ةةو ادلةل  البةةدفانلةةو الل تدةالةةد نشةةةةةةةةةةةةةةكةةق اةةريد ااةةد ةةةق فعي اندةةداء لا  ال لاةلةةو "
2013)  

 مركـــــز الاحـــــــداث:    -3-4

سةةاو(. فهذا لار  18ه  لاعاة  اصةةصةةو لسةةدل رل ال دا  ادالاعف  الذ   تلق ااىررهر ا  ررل اشةةعة سةةاو )
. تالالذا للعار لةةةرير ا  لاو قضةةةرئلو اف  2005فبرا ع سةةةاو   06ادؤرخ س   04-05لا  اللرنةن   28نصةةةت اقلا ادرية 

 .  (2021)ي قى ،  لاو ادصو.
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 الاطار المنهجـــي للدراســــــة  -4

 منهــج الدراســــــة  -4-1

نظعا ل  لبةو الةدراسةةةةةةةةةةةةةةو الل  ةدم ا  لابعفةو النبةري الالاجةةةةةةةةةةةةةةلةو فاللدىةرالةو لقة ةةةةةةةةةةةةةةر لةدا ادعاهلةو ااةر ةو لاعة   
 .ال دا ، اسد دلاار اداال الةلف الدلاقلق  ةةنا النج  عذه الدراسو

 حالات الدراسة  -4-2

لاعاهلر  لر ر  لاللىر  لاعة  ال دا  لق ار  نةل و   06اادلرر البلاو بل ع لو اللصةةةةةةةةةةد و فقد  فيقت س  ت 
 .  قجا لاو

 

 اداة الدراســـــة   -5

ت اادلرر ادلرنقو ةأياة لقدراسو ةةنهر تبئر ادةرةع ادعاي يراسدا، ت العاء ادلرنقو لا  ادعاهلر  اار ر  نىعد 
 . سؤال فللد تاةات السئقو ن  الىقلو فادلادة و  12ال لاث. تدكةن ادلرنقو لا   

 اادىدر اقو الدكعارا  فالاج  ادئة و الاساليب الاحصائيــــــة:  -6

 عــــــرض النتائـــــج   -7

  ةرح ةر ةرن اىع ادعاهلو اادلار فربت افل ف ر (:  01الجدول)
 ( 1السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

 كم كان عمرك عند وضعك اول وشم ؟ 12 06 01 20%

30% 02 06 14 

50% 03 06 15 

 الاسم واللقب  السن  الجنحة  عدد الاوشام  مكان الوشم 

 ن. س  14 هروب من المنزل  01 اليد

 ش. ع  15 تجارة مخدرات  03 كتف، يد، صدر

 ج. ت  16 دعارة 02 صدر، فخذ 

 ع. ط  16 تشكيل عصابة اشرار  04 يد، كتف، رقبة، معصم 

 ش. م  17 تجارة مخدرات  05 رجل، يد، ظهر، رقبة ،صدر 

 ك. ق  15 دعارة 03 بطن، كتف، معصم
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سةةةاو فهذا  15(  دضةةةح لار ان نصةةةف الاو يراسةةةدار لا  ادعاهلر  قد فرةةةبت الة ةةةر نجةةة   1لا  ابل اادفل )
 ،    ان لا  فرةةباا س 30سةةاو  14س    نقىت نجةة و ادعاهلر  الل فرةةب  الة ةةر لأفل لاعة نجةة    50ناجةة و  

 ية. .فلااا نجدادل ان فر  الة ر    لاعت ل نج  عد 20ساو نقىت نج دار    12س   
  ةرح ر  و ادعاهلو اار و س فر  الة ر   (:02الجدول)

 ( 2السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

  نعم 06 04 % 66,66

 لا 06 02 % 33,33 هل كنت لديك رغبة في وضع الوشم؟

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 

(  د   لار ان ادعاهلر  اار ر  لد ا  ر  و س فر  الة ر فهذ لار ت لاا نج و الرندار نابر  2لا  ابل اادفل )
  .33.33س    نقىت نج و اللرنو نب   %66.66 لث نقىت  

  ةرح لا  افل   ه فر  ف ر لقىعاهلو اار و   (:03الجدول)  

 لا  ااداي ال ر في  المصدر: 

( نجةةةةدادل ان ادعاهلر  يااق لاعة  ال دا   لةلاةن نةرةةةة  فرسةةةةر الة ةةةةر ل بضةةةةار ال بض 3لا  ابل اادفل )
 ، س    هارك لا  ادعاهلر  لا  قر  3333,فهذا  جةةةةةةةة  الرندار اقو هذا الجةةةةةةةةؤال  لث نقىت نجةةةةةةةة و اللرنو 

 ،    ان هارك لا  ادعاهلر  لا  فرةةةةةبت نالاجةةةةةار الة ةةةةةر لأفل لاعة 50لةةةةةد لار نةرةةةةة  الة ةةةةةر فقد نقىت نجةةةةة دار  
  .16,66فنقىت نج و دلم  

  ةرح ادي الة ر  الل تضبار ادعاهلو اار و  (:04الجدول)

 ( 4السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

16,66% 01 06 01  

 03 06 01 %16,66 كم عدد الوشام التي تضعينها على جسمك؟

33,33% 02 06 02 

16,66 % 01 06 04   
16,66% 01 06 05 

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 

 (3السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

 من وضع لك اول وشم ؟ البنات في المركز  06 02 %33,33

 

 

 صديقي 06 03 % 50

 وضعته وحدي  06 01 % 16,66



 ت الجانحالدى المراهقات  الوشم كرمز نفسو_اجتماعي
 

- 833  - 

 2392-5140: ردمد                                                                            عبد الحميد مهري-2جامعة قسنطينة 

(  د   لار انا هارك تلارف  ن  ادعاهلر  اار ر  لا   لث ادي الة ةةةةةةةةةةر  فهذا  جةةةةةةةةةة   4لا  ابل اادفل )
  نلاىر نقىت نجةةةةة و لا  16,66اللرب  فلد نقىت نجةةةةة و لا  تضةةةةة  ف ةةةةةر فا د، ثبثو، ارنبو ف جةةةةةو نلاس الاجةةةةة و 

  .33,33 ضب  فشم  فلل 
  ةرح انبري الة ر لدر ادعاهلو اار و   (:05الجدول)  

 لا  ااداي ال ر في   المصدر:  
(  دضةةةح لار لا  ان هارك ادة انبري لقة ةةةر ااد ادعاهلر  اار ر   لث نقىت نجةةة و الرنو 5لا  ابل اادفل)
 ، نلاس الاج و نقىدار الرنو تلقلد، س    بلاج و لإلرنو )تب   ا  الع  ر ( فالرنو  16,66) ع و   ص ، هعر( 

  .  33,33)الندىرء( فلد لرء  ه  ا ضر لادجرف و فنقىت  
  ةرح ادا ةرنت ادعاهلر  اار ر  هىق نلاس الة ر   (:06الجدول)

 ( 6السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

 هل تشترك جميع المراهقات الجانحات في المركز على الاقل في وشم واحد؟  نعم 06 04 % 66,66

 لا 06 02 % 33,33

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 
(  د   لار ان ا ق لو ادعاهلر  اار ر  لاعة  ال دا   ش ةار س فر  ف ر فا د اقو 6لا  ابل اادفل ) 

  . 33,33 ، س    نقىت نج و اللرنو نب  66,66القق فهذا لا  ابل اللرنو نابر فالل نقىت نج دار  
  ةرح نةع الة ر ادش ك ن  ادعاهلر  اار ر    (:07الجدول)

 ( 7السؤال ) الاجابات  العينة التكرارات  النسبة

نقطة على ظهر اليد بين  06 06 % 100

الابهام والسبابة تعبر عن  

 الوحدة 

 فيما يتمثل الوشم الذي تشترك فيه المراهقات الجانحات ؟ 

 لا  ااداي ال ر في    المصدر:
(  دضةح لار ان ادعاهلر  اار ر  بدعة  تشة ك لىق نلاس الة ةر الذد  علا  لقة دة فهذا 7لا  ابل اادفل )
   اقو هذا الجؤال.  100لن نج و اللرب  ةرنت

  ةرح ا  لار  علا  الة ر الذد تضبا ادعاهلو اار و    (:08الجدول)

 ( 5السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

 ماذا يمثل الوشم بالنسبة لك؟  حرية شخصية، تحرر  06 01 % 16,66

 تقليد  06 01 % 16,66

 تعبير عن رغبات 06 02 % 33,33

 الانتماء  06 02 % 33,33
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 ( 8السؤال ) الاجابات  العينة التكرارات  النسبة

 عن ماذا يعبر الوشم الذي في جسمك ؟ الوحدة ،الحب، امي  06 02 33,33%

كونطر الدولة ،رمز   06 02 33,33%

 خاص بجماعتي، الثقة

 القوة، الشجاعة، الجرأة  06 02 33,33%

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 
(  د   لار ان هارك ادة رلاةد تد رنهر ادعاهلر  اار ر  لا  ابل الة ةةةةةر الذد هىقا اقو 8لا  ابل اادفل )

 ، ةذلم )ةةن ع الدفلو، رلا  ارا بجىرال، الفيلو( نقىت 33,33لجةةةةةىار لا  نلاار )الة دة، ات ، ال ( ناجةةةةة و  
  .33,33عحة( فلد نقىت نج و اللرنو   ، فنلاس الش  بلاج و )اللةة، الشجراو، اا33,33نج دا ا ضر

 :  ةرح لا  اادرر الة ر لقىعاهلو اار و (09الجدول)
 ( 9السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

 هل انت من اخترت الوشم الذي تضعيه بنفسك ؟ نعم 06 03 %50

 لا 06 03 %50

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 

( نجةدادل ان هارك نجة و لا  ادعاهلر  اار ر  لم تخ  اراي ر نةع الة ةر الذد هىقا فهذا 9لا  ابل اادفل )
 .50، س    نقىت ا ضر نج و اللرنو نب  50 جت الرندار اقو الجؤال،  لث لرء  نج و اللرنو نابر  

  ةرح تبعد ادعاهلو اار و لقعفض نج  الة ر  (:10الجدول)

 ( 10السؤال ) الاجابات  العينة  التكرارات  النسبة 

 هل تعرضت للرفض من قبل الاخرين بسب الوشم ؟  نعم 06 04 % 66,66

 لا 06 02 % 33,33

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 

(  دضةةح لار ان هارك نجةة و لا  ادعاهلر  اار ر  تبعرةة  لقعفض نجةة   فرةةبا  لقة ةةر  10لا  ابل اادفل )
    33,33 ، س    نقىت نج و لا  لم  دبعر  لقعفض   66,66فقد نقىت نج و دلم

  ةرح ند  ادعاهلو اار و لةربار الة ر  (:11الجدول)

 ( 11السؤال ) الاجابات  العينة التكرارات  النسبة

 هل ندمت لأنك وضعت الوشم؟  نعم 06 05 % 83,33

 لا 06 01 % 16,66

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 
( نجةةةةدادل ان ا ق لو ادعاهلر  اار ر  لاعة  ال دا  تشةةةةبع بلاد  لةرةةةةبار الة ةةةةر فهذا 11لا  ابل اادفل)

  .16,66 ، س    نقىت نج و اللرنو نب 83,33لن نج و اللرنو نابر نقىت  
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  ةرح ر  و ادعاهلو اار و ادالا الة ر   (:12الجدول)

 ( 12السؤال ) الاجابات  العينة التكرارات  النسبة

 هل ترغبين بإزالة الوشم ؟  نعم 06 04 % 66,66

 لا 06 02 % 33,33

 لا  ااداي ال ر في   المصدر: 
( نجدادل ان هارك لا  ادعهلر  اار ر  لا  تع   ادالو الة ر فهذا لن نج و اللرنو 12لا  ابل اادفل )

  . 33,33 ، س    نقىت نج و اللرنو نب  66,66نابر نقىت  
 مناقشــــة النتائـــــج   -8

لا  ابل يراسةةةةةةدار دةرةةةةةةةع النبري الالاجةةةةةةلو فاللدىرالو لقة ةةةةةةر لدا ادعاهلو اار و لاعة  ال دا  فةذلم لا   
ابل الادرئل اددلاصةق اقلار لا  ابل ادلرنب  لا  ادعاهلر  اار ر  ت   لار ان الجة  فرة  الة ةر لأفل لاعة يخدقف 

سةةةةاو، س      14سةةةةاو فلااار لا  فرةةةةبدا فه  نجةةةة     12ع لا  لاعاهلو لأاعا، فىاار لا  فرةةةةبت افل ف ةةةةر فه  نبى
هذا الادبم س الجةةةةةةةةةةة  رال  ا  ندا و ال عام، فىاار لا  ياقت ارلم سةةةةةةةةةةةاو ف   15هارك لا  لم تضةةةةةةةةةةةبا    نقىت 

ال عام س سةةةة  لةةةةى ة لدا فهذا لار سةةةةرادهر اقو نق الة ةةةةر س سةةةة  لا كعة. الار فلىر يخه ر  و ادعاهلو اار و س 
ة ةةر فلد اةد   رل لو ادعاهلر  اار ر  ا  ر  دا  س فرةة  الة ةةر، س    لم تك  لدا فئو ااعا ر  و س فرةة  ال

فرةةةبا، فقد ارةةة عفا للابق لذلم فهذا رال  لبدة اسةةة ر ،  با للجةةةت ةق لاعاهلو لر و تضةةة  ف ةةةر نعرةةةرهر. بلاجةةة و  
ااعا ن  لا  فرةةبةه عر دلالب ر لاعة  ال دا ، لأفل  ةة ه فرةة  لقىعاهلو اار و الة ةةر فلد ااقف لا  لاعاهلو ا   

فهذا  با ان ادعاهلر  بدعة   بعف  اسةةعار الة ةةر فةلف  صةةا ، فن  لا  فرةةبا عر لةةد لار )  ل ار( فهذا لار  لاجةةع ان  
  نبضةةار لم  ضةة  الة ةةر نعرةةلدار اف اادلررهر نق فعد اقلار فعرةةر، س    هارك لاعاهلر  قىار نةرةة  الة ةةر  نلاجةةار
للادبةار ابرة س هذا المجرل. ةذلم نلات لار هذه الدراسةةو  ان ا ق لو ادعاهلر  يمدقك  اةفيع لا  ف ةةر اقو الجةةرلاار،  
فىاار لا  فلقت ا  فر   جو اف ر  ادقلاو س ا رء لجىار، فهدا  دل اقو ان ادعاهلو قد تقجر ا  تشة ا لجىار 

لا ، فس نبض ال لرن ةدب   ا  رفضةةار عذا ااجةةر. س    ان الة ةةر س ةدللق اقو ال ةة رع الا فد اف الدلاع ا البر  
 د داتا بلاجةة و لقىعاهلو اار و قد تعا فلا  ع و  ةة صةةلو، هعر لا  قلةي البرئقو فالمجدى  الذد  عفض هذه الجةةقةةلر  

ىرء لمجةاو لار لن جمراو القعان لد ار ادضةرية لقىجدى  باد رر انار نقد اسةبلا  لع  الة ةر، ا ضةر تعا فلا تب   ا  الند
 لةس ارلةو ار  لث تلاعد اقو جمل  لا   ع   س ان  كةن لا  ن  ااضةرئار ان يخضة  عذه ال لةس الل لا  نلاار  
الة ةر، ل س عدي، تدا ، لىو لابلاو نلاار ....ا،، س    الة ةر بلاجة و لأاعه  هة مجعي تلقلد فلل لياع   لك   
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تش اار فتدلع  لااار تلة  نةر  نلاس الة ر الذد  ضبةنا، فتقجر نبض ادعاهلر  اار ر  لقة ر ةدب   ا  الع  ر   
 ادك ةتو الل ل تجد ل  الدب   ااار اف ه  لرلو عر  فتدجا  اتد ث ااا، ةة ر اسر الا ، اتع و، قق  .....ا،.

س    ل ظار لا  ابل هذه الدراسةةةةةةو ان لابظر ادعاهلر  اار ر  لاعة  ال دا  لىقار نلاس الة ةةةةةةر فالذد  
 دىفيق س نل و اقو اللد ن  الار  فالجة رنو، فالل تبا  جة ار الة دة اد ان ةق لاعاهلو تشةبع بلة دة الالاجةلو فتبدبر 

و لد ار ارئب  فالةةةةدقرء لكاار ل  شةةةةبعفن بلندىرء ا  اد لاو لذلم انهر ف لدة س هذه اتلرة بلع ر لا  ان الأ ق ل
  ضبار هذه الال و)الة ر( ةرا ام لااار نذلم.

ةىر نلات ندرئل هذه الدراسةةةةو ان ادعاهلر  اار ر  ل  ضةةةةب  الة ةةةةر اشةةةةةائلر نق هة لا يلل  فانبري نلاجةةةةلو  
فالدىرالو تدىر و لا  اترلو الالاجلو لكق لاعاهلو، فىاار لا  تض  الة ر الذد  ببر ا  اللةة لك  تشبع نفيلو س نلاجار  

 هى  نلاجةةةةةةةةةةةةةار فل ت دف رةةةةةةةةةةةةةبللاو لا  اقعانهر، س    تعا فلا  فت   لياع   انهر اقو قدر لا  اللةة فالشةةةةةةةةةةةةةجراو،   
ااعه   ع لو لبا ام بت  فالع  و س ال عم الاعا، فا  ادا فرةةةةةةةةبت  عم اسةةةةةةةةر   ل ار اف قق  اف للاظو الا   
ر هذا  بد اا افر لااار اقو انهر  ل  دلم الشةةةةةة ه ا  ااىل  لأنهر فرةةةةةةبت ا ا اقو لجةةةةةةىار فهة ا قو لار  قم. الا

بلاجةة و لبض ادعاهلر  فاة تب   ا  رفض لةرةةبلدار فاعا ر ال ائدة فلضةةبةن اف ةةر  لاضةةرية لقد   فالمجدى  اف لقدفلو،  
لك   في دةا لأنلاجةار فلياع   انهر ل يخرفةن لا  ا د. ا ضةر الة ةر بلاجة و عؤلء ادعاهلر  هة يللق اقو الندىرء فالفيلو  

بةن الد ق  ااار فالة ةةر ا د فسةةرئق اث ر  دلم. فهذا لار  لاجةةع ان هارك مجىةاو لابدبرة س افعي جمرادار الل ل  جةةد ل
لا  ادعاهلر  اار ر  لم تلر ه  بادلرر الة ةةةةةةةةةةةةر الذد تع د اف ه  نق فعد اقلار، فهذا الار نداف  ات  لشةةةةةةةةةةةة ه 

  لا  قرلات بادلرر الة ةةةةةةةةةةر الذد تع د  لاب  اف نداف  اث ر  اندىرئار ا  مجىةاو ففع   عدي، س    هارك لا  ادعاهلر
 فالذد  ببر ااار ندرلو ة  ة فتعا انا  ش اار.  

ا ضةةر لا  ابل هذه الدراسةةو اتضةةح ان هارك نجةة و ة  ة لا  ادعاهلر  اار ر  تبعرةةت لقعفض نجةة   فرةةبار 
لقة ةةةةةةةةةةر سةةةةةةةةةةةاء لا   عم ال ةةةةةةةةةة را ادلعن  لااار افلا   عم المجدى  نصةةةةةةةةةةلاو ارلاو، فهذا رال  لن الة ةةةةةةةةةةر  بدبر لا  

 رة الل تض  ف ر لاعفةرو الدىرالر.الجقةةلر  المحعلاو فةذلم ادالاعفو ارلو بلاج و لق ار ، فتبدبر اللاد

للد اقصةةت هذه الدراسةةو ان ادعاهلر  اار ر  ابرر ا  ندلاار لةرةة  الة ةةر، لأنا بلاجةة و عر تشةةة ا لقججةةر  
اد ان الجةةةةةةةرلاار لم تبد لذانو فانفية و ةىر ةرنت لا  ق ق نق الةةةةةةة لات لاشةةةةةةةةهو فل  ع   س الاظع اللار، فللد اةد   

الدشةه الذد اا و لااظع نش  لألجرلاار، فانهر ل   ضبةا    ادعاهلر  ر  دار س ادالو الة ر لا  لجىار لك     قةا دلم
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اد ف ةةةةةر لد د هت اد اعم ةرن لن هذا الة ةةةةةر الةةةةة ح  جةةةةة   عر قق  فرةةةةةىل نلاجةةةةة  نجةةةةة  رفض الاع   عر  
 فةذلم نج   نظع ر لأنلاجار، فةذلم نج   لار لىقا الة ر لا  اا رر فالاعاد يمك  ان تدبعد ادعاهلر  عر.

 الخاتمة 

لا  ابل الدراسو الل قىار ار اسد بار الدبعم اقو النبري الالاجلو فاللدىرالو لقة ر لدا ادعاهلو اار و لاعة  
ال دا ،  لث ااع لار ان ادعاهلو اار و تقجر ا  الة ةةةر ةدب   ا  الع  ر  فادك ةتا  فا ضةةةر ةدللق اقو الندىرء،  

 تلقلد لياع   بلاج و عر .  فلقدب   ا  الدلاعر، فةذلم الة ر هة 

ادن يمك  ان  كةن الة ةةةةةر رلا ا لقاة و فالدب   اللاعيد، ةىر يمك  ان لىق لابرن  ةةةةة صةةةةةلو فار لالو لقشةةةةة ه     
الذد  ضةةبا. قد  كةن الة ةةر ا ضةةر ابلاو اقو الندىرء ا  مجىةاو اف ثلرفو لابلاو، اف ابلاو اقو ا برة اف الفيردا  س 

اقد، فاة لىق ار ع فهده  اد دة. قد  دبعد الشةةةةةةةةة ه مجرل لاب ، فلا  دلم فرن الة ةةةةةةةةةر للس فلل مجعي ت    ا
الذد لىق الة ةةةةةةر ا  الدارب  ف جةةةةةةرسةةةةةةلو لا  اتبر فحيفا  الة ةةةةةةر، فيمك  ان  دجةةةةةة   الة ةةةةةةر ا ضةةةةةةر س تقف ااقد 
فالدجةة   س البدفا. لذلم فل  اقلار ان نلة  ندةالو هؤلء ادعاهلر  لا  ار ع ت بلر  الة ةةر اقو لةةلادار الالاجةةلو  

 ااجىلو.ف 

 توصيات واقتراحات

، ادم لاجةةةةةةراد    الة ةةةةةةر نبض الدةلةةةةةةلر  فالق ا ر  الل يمك  تلديمار لقىعاهلر  اار ر  القةا   ضةةةةةةب  
 اقو اتخرد قعارا  حفضق فهلل  الدةادن الالاج  فاللدىرا :

 . الدلاك  ق ق اتخرد اللعار1

ال فد س اتخرد اللعار: ق ق اتصةةل اقو ف ةر، لا  ادار حن ذاذ ادعاهلو فقد ر لقدلاك  س هذا اللعار. يمكاار حن  •
 تجأل نلاجار: "دردا حر د هذا الة ر؟ هق هة تب    للل  ا    صلل ح  مجعي ذث  لا  الآاع  ؟"

الدلاك  س البةاق : يمك  تشةةةةةةجل  ادعاهلو اقو الدلاك  س اةاق  الة ةةةةةةر اقو اددا ال ة ق، لافيق ةللالو ذث ه   •
 اقو لاظاعهر حف  لر ر اداالو س ادجدل ق.

 . اسدكشرم ندائق للالو لقدب   ا  الذا 2

الأنشةةة و الإنداالو: يمك  تشةةةجل  ادعاهلو اقو اسةةةدكشةةةرم هةاه  لافيق العسةةةر، الكدرنو، حف ادةسةةةللو،  ر  دلح   •
 عر الدب   ا  لاشراعهر فحفكررهر ن ع لو للالو فندفن ار ع للالو.
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الدىل  س ادظاع: يمكاار تىل  لاظاعهر لا  ابل ادبنس حف تجةةعلر  الشةةبع ااد دة،  ر  جةةرادهر س الشةةبةر  •
 .الة ر بلفيلو بلالاس فالدلاعي يفن اترلو إ  

 . الدةالو بد ر ع الصلالو3

، لافيةق البةدفا حف  لقة ةةةةةةةةةةةةةةر اد ةر ع ااقةد ةو فالصةةةةةةةةةةةةةةلالةو: لا  ادار حن تبعم ادعاهلةو اد ةر ع الصةةةةةةةةةةةةةةلالةو المحدىقةو  •
 اتجرسلو، فةلف يمك  حن  ؤثع الة ر اقو ال شعة نشكق يائر.

اقو الصةرة الذاتلو، فرعفرة الدأةد لا  حن هذا الادلرر   الة ر الدأث  الالاج :  يمك  تبقلر ادعاهلو ا  ذث ا    •
 ل  عت ل لاشراع سق لو حف عرفلو لقاعف  لا  لاشرةق ار لالو.

 . الدةالق لا  الةالد   حف ااصرئ  لاةثةق4

فدح  ةار لا  الةالد  :  يمك  لقىعاهلو الدلاد  نصةةةةةةعا و لا  فالد ار  ةل ر  دار س اتصةةةةةةةل اقو ف ةةةةةةر،  ر   •
  دلح عر فعلو فار يفافبار فتلدت الدار فالإر ري.

القجةء إ  لاجدشرر حف ااصرئ  نلاج :  إدا ةرنت ادعاهلو تشبع  ن الدفاف  فراء الة ر لاعت  و لاشرةق ار لالو   •
 حف نلاجلو، يمكاار  ق  ادجرادة لا  لاجدشرر نلاج  لقىجرادة س الدبرلاق لا  هذه ادشراع ن ع لو حفضق.

 . الدبعم اقو حهملو اعة و الش صلو5

للجةةةةت ال ع لو الة لدة لقدب   ا  هة دار. يمكاار   الة ةةةةر الدبعم اقو الذا :  يج  اقو ادعاهلو حن تدرك حن   •
 اسدكشرم   صلدار نشكق حاى ، فالدبعم اقو قلىار فحهدافار اتللللو س اتلرة.

ت ة ع الفيلو بلالاس:  لا  ادار حن تدبقر ادعاهلو ةلف تل ق نلاجةةةةةةار ةىر ه ، فحن ًد  عق ر لةةةةةةلالو لدب    ثلدار   •
 نالاجار ندل  لا  الجب  فراء تى ا  اررللو قد تؤثع اقو  بةرهر الدااق .

 . تشجل  الدلاك  الالدد  ةل ذث  فسرئق الإاب 6

الدةةأث ا  اللدىةةرالةةو فالإابلالةةو:  يمك  تةللةةا ادعاهلةةو للاار ذث  الإاب  فالمجدى  اقو اادلةةررا ةةر. يمكااةةر حن  •
 تدبقر ةللالو هقلق العسرئق الل تبعرار فسرئق الإاب ، فةلف يمك  حن تؤثع اقو قعارا ر نشكق    فاا .

 ادؤقدو  الة ر . الدةللا  ةل الررا  7
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الة ةةةةةةة  ادؤقدو: إدا ةرنت ادعاهلو ل ت ال تع   س ًعنو الة ةةةةةةر، يمكاار الدلاك  س الة ةةةةةةة  ادؤقدو ة د ق. هذه  •
 الة ة  تجىح عر ندجعنو الشكق فالدصىلر يفن الدأث   ة ق الألاد.

 . ال لاث ا  الدار اللدىرا 8

النضةةةىر  إ  مجىةار  يااىو: لا  ادلالد لقىعاهلو النضةةةىر  إ  مجىةار  حف لاادده   لث يمكاار الدلاد   •
 لا  آاع   لاعفا ندجرر  لاشراو. هذه المجىةار  يمك  حن تلد  ياى ر ار لال ر فإر ريا   ةل ا لررا  الصلاللاو.

 . الادارء باىرل الدااق 9

ااىرل الدااق  فالعف رل: يج  اقو ادعاهلو حن تدرك حن ااىرل اتللل  ل يأ  فلل لا  ادظاع ا ررل ، نق   •
 لا  الفيلو بلالاس فاللدرة اقو البل  نجب  يااق  لا  الذا .

 . الدةللا  ة نضةج حةبر10

ةًرر  الآاع  ، لافيةق السةةةةةةةةةةةةةةدىةرع إ  قصةةةةةةةةةةةةةةه   • السةةةةةةةةةةةةةةدلاةرية لا  الدجةرر :  يمك  تةللةا ادعاهلةو  ة الدبقر لا  
 ، فةلف حن اللعار لم  ك  س لرتار اقو اددا ال ة ق.الة ر الأ  را الذ    بعفا بلاد  نبد فر   

لا  ابل هذه الدةلةةةلر ، يمك  لقىعاهلر  حن  كدجةةة  فاىر  حاى  دشةةةراعه  فيفافبا ، ف دبقى  اتخرد قعارا  حفضةةةق 
 تؤثع إيجرنل ر اقو  لر   س ادجدل ق.
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