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Family determinants of adolescent suicide

Les déterminants familiaux du suicide chez I’adolescent
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Abstract:

This study aims to explore the family-related factors driving adolescent suicide in Algeria from
a systemic family perspective, viewing the family as a complex system influenced by authority,
lineage, and role conflicts. These dynamics intersect with the challenges of adolescence, including
identity, physical, and sexual development. The study highlights the Algerian family's unique
context, shaped by educational decline, the collapse of patriarchal structures, and rejection of
family belonging.

Findings reveal that adolescent suicide stems from family dysfunction, where symbolic lineage
inheritance becomes unacceptable, and parental roles are marginalized. This leads to weakened
paternal authority, role conflicts, and blurred boundaries, contributing to painful phenomena like
suicide. The research employed systemic methods, including systemic interviews and genogram
mapping, to address this issue.

Keywords: Family determinants; Adolescent; Suicide; Family system.
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Résumé :

Cette ¢tude vise a examiner les facteurs familiaux a I'origine du suicide des adolescents en
Algérie a travers une approche systémique familiale. La famille est pergue comme un systéme
complexe influencé par l'autorité, la filiation et les conflits de roles, en interaction avec les défis de
'adolescence liés a 1'identité, au corps et a la sexualité. L'étude souligne le contexte particulier de
la famille algérienne, marqué par le déclin éducatif, I'effondrement des structures patriarcales et le
rejet de I'appartenance familiale.

Les résultats montrent que le suicide adolescent est li¢ a un dysfonctionnement familial.
L'héritage symbolique devient inacceptable, les roles parentaux sont marginalisés, ce qui affaiblit
l'autorité paternelle, provoque des conflits de rdles et des limites floues, entrainant des phénomenes
douloureux comme le suicide.

Mots-clés : Déterminants familiaux ; Adolescence ; le Suicide ; Systéme familial.
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