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Self-esteem and Its Relationship with Emotional Intelligence Among a Group ofadolescents
studying in Secondary School in the city of Ouargla

L'estime de soi et sa relation avec I'intelligenceémotionnelle chez un
grouped'adolescentsétudiant au lycée de la ville de Ouargla

Zg.‘q.ﬁ hgf‘*lw ¢ Lol
2024/12/30 : e b 2024/12/19 :J sl S 2024/11/071: Juyy SU

: ok
G i) o ined) 3 2ol Gy ,dlly IV STy ) pi® BV e Cadl ) sl 2l Cugs
Go5 5 o Byl £ 00 0n ataclyed ol el $L3] o5 Al Gl o ol e S B B8 Al AN
G 283 S 5 Blanly ((2009) il dams b iy s (1998) 0927 08 abll ST Bl
sy 58 Al @5 il Adlpaal) 2R LIl wa)las o3 Ml 329 Ll aie e (2012) pens s a5 (1967)
o) paze e BLax| WY I3 Bty ¥ aT LS (sl ekl At sl i) STy I paE e e
A e @l JWsY) ST Gy ol pam B
(S sl nptazall dald) ¢ Jas Y1 ST (ol i ie-kdel) SLIS)

Abstract:
Our current study investigates the relationship between self-esteem and emotional intelligence
among secondary school students in Ouargla. It is also seeking to determine whether there are
differences based on gender in both self-esteem and emotional intelligence among the sample
members. In order to achieve the objectives of the study, the descriptive approach was followed to
suit the subject of the study. The emotional intelligence questionnaire by Scott et al. (1998),
translated and codified by Nabil Mohammed Zayed (2009), and the self-esteem questionnaire by
Cooper Smith (1967) codified by Bashir Maamriya (2012) were applied to a sample of 329.
Students were contacted randomly, and after analyzing the data statistically using the SPSS 22
program, the study found a correlation between self-esteem and emotional intelligence among
secondary school students. Additionally, there were no statistically significant differences

according to the gender variable in self-esteem and emotional intelligence within the study sample.
Keywords :Self-esteem;Emotional Intelligence; Pupils; Secondary stage.
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Résumé :

La présente étude vise a identifier la relation entre I'estime de soi et I'intelligenceémotionnelle et
les différences possibles entre les deux variables selon le sexe chez les éléves du secondaire de la
ville de Ouargla. Afin datteindre les objectifs de [I'étude, I'approche descriptive a
étésuivieenfonction du sujet de I'étude. Le questionnaire d'intelligenceémotionnelle de Scott et al.
(1998), arabisé et codifié par Nabil Mohammed Zayed (2009), et le soi. -Un questionnaire d'estime
de Cooper Smith (1967) codifié par Bashir Maamriya (2012) a été appliqué a un échantillon de 329
étudiants. Les étudiantsontétésélectionnés au hasard.Les résultats de I'étudeontrévéléqu'ilexisteune
relation entre I'estime de soi et I'intelligenceémotionnelle chez les éléves du secondaire, et qu'iln'y
a pas de différencesstatistiquementsignificativesselon la variable de genre en matiere d'estime de
soi et d'intelligenceémotionnelleparmil'échantillonétudié.

Mots clés :estime de soi; Intelligence émotionnelle ; adolescents scolarisés ; Phase secondaire.
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