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[[ Dbstract }

Traditional lullabies, performed by women, are one of the most prominent forms of oral expression in
Algerian popular culture. Their function is not limited to helping child fall asleep, but also constitutes an effective
means of transmitting a system of cultural, social, and symbolic values.

This research examines lullabies as a mirror reflecting the cultural identity of Algerian society, through
an analysis of their content. It also highlights the pivotal role of women in preserving and transmitting this heritage
across generations.

These songs have also enabled the preservation of the intangible aspects of the collective memory of
Algerian society.

Keywords: Lullabies, Oral tradition, Cultural identity, Women, Popular culture.
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	أغاني التنويم التقليدية في الجزائر: مرآة للهوية الثقافية والأنثوية
	من نماذجها في منطقة تيزي وزو:
	آي لالا نانا، أفرحن أوالني ربي
	يا جدتي نانا، أجعلي كلام الله يفرحني
	ترمز هذه الأغنية إلى مكانة الجدة داخل الأسرة، ودورها التربوي، فهي مصدر للحكمة والخبرة، كما أنّها الأم الثانية للطفل، ما يعكس القيّم الاجتماعية للمجتمع الجزائري، وتقاليده الأسرية والتربوية.
	5- أغاني التنويم وبُعدها الأنثوي
	5-1- الأغنية فضاء للتعبير النسوي:
	5-1-1-التعبير عن المعاناة اليومية:
	تستغل المرأة الأغاني التي تؤديها لتنويم وليدها مجالا للبوح بما تعانيه من أحزان وآلام، قد يكون مصدرها الزّوج، أو المحيط الاجتماعي، من خلال أنساقه الجائرة في حق المرأة في كثير من الأحيان.
	تبرز في هذه الأغاني صورة إنكار الذّات عند المرأة الجزائرية، التي كثيرا ما تضحي لأجل أولادها، متحملة أصناف القهر والمعاناة المفروضة عليها.
	5-1-2- تكرار صورة الأم المضحية:
	ما فتئ الأدب الشعبي أن يكون مرآة حيَّة لحياة الشعوب، وللطقوس والممارسات المختلفة في المجتمع الذي تنتمي إليه. تحمل الهدهدة "علاقة بالموقف الاجتماعي من الأولاد والنساء وهي تحمل من الدلالة على مجتمعها الذي نشأت فيه وأخلاق أهلها وعاداتهم ما لا يحمله الشعر...
	5-2- مشاركة المرأة في تشكيل الذاكرة الثقافية:
	شاركت المرأة في الحفاظ على اللّغة ونقلها جيلا بعد جيل، بوصفها رمزا للهوية الوطنية. كما ساهمت في نقل هذا اللّون من الأغاني، باعتباره تراثا غير مادي وحمايته من الضياع.
	من نماذجه بمنطقة الجنوب:
	يا وليدي نرقد وأنت في حضني، والدنيا تقسى عليا
	تحمل هذه الأغنية بعدا اجتماعيا/عاطفيا، فخوف المرأة على وليدها، يجعلها تحتضنه وتحن عليه. وفي الآن ذاته تتخذ منه أنيسا تبوح له بما يعتريها من حزن وألم.
	كان للتطور التكنولوجي دور مهم في انتقال أغاني التنويم من طابعها الشفهي إلى المسجل، بفضل التلفزيون، والأغاني المسجلة، والهاتف النقال...ما سمح للأجيال الجديدة بالتعرف على هذا التراث الشعبي الشفوي، المتنوّع والذي يتعدى المنطقة التي يعيش فيها، ونقاط التشا...
	أخذ الاهتمام بهذا الأدب يزداد، بفضل رعاية الدولة، ودعوتها لحماية التراث الشعبي للأمة، وحفظه من الضياع والاندثار. بدأ التأليف والكتابة حول هذا الأدب يتزايد. كما تمّ توجيه الدراسات الأكاديمية نحو إجراء البحوث، وفتح التخصصات في الأدب الشعبي، تشجيعا للاهت...
	أسهمت الجمعيات الثقافية والفنية في التعريف بهذا الأدب وإيصاله للآخر، وتسجيله كتراث وطني متعارف عليه.
	12- أسهمت الدولة في حماية التراث الشعبي للأمة، وحفظه من الضياع والاندثار. فشجعت على الاهتمام بهذا الأدب من خلال توجيه الدراسات الأكاديمية نحو إجراء البحوث، وفتح التخصصات في الأدب الشعبي.
	13- أسهمت الجمعيات الثقافية والفنية في التعريف بهذا الأدب وإيصاله للآخر، وتسجيله كتراث وطني متعارف عليه.


