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  :الدلخص
( أما بالدركز النفسي 99من )مكونة عينة على  ىدفت الدراسة الكشف عن أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا

صورة  -ساليب الدعاملة الوالدية( لأ9109) قديحعلى الدنهج الوصفي وتطبيق مقياس  بالاعتمادولاية الشلف، بتنس -البيداغوجي
الأمهات للأبناء  ىو الأكثر شيوعا بنٌ أساليب معاملةجاء بدرجة مرتفعة، و الأسلوب الإرشادي  لى أفإتوصلت الدراسة  .الأـ

كما توصلت الدراسة إلى عدـ وجود ،بدرجة متوسطة ن جاءاياللذأسلوب سحب الحب  ثم، يليو الأسلوب العقابي، الدعاقنٌ ذىنيا
 بينما كانت هاتوعمر الأم، تغنً جنس الابن الدعاؽلكل من متعزى  ذىنيا في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌفروؽ 

 خدماتبتقديم  وقد أوصت الدراسة ،الدستوى الاقتصادي للأسرةو  هات،الدستوى التعليمي للأممتغنً في كل من فروؽ دالة ال
 ، وتعديل أساليب الدعاملة الخاطئة.نللأمهات لتحسنٌ أساليب الدعاملة السوية لديهإرشادية 

 .عاقنٌ ذىنيامأبناء أسلوب إرشادي، أسلوب عقابي، أسلوب سحب الحب، أمهات، أساليب معاملة؛ الكلمات الدفتاحية:

ABSTRACT: 

 The study aimed at figuring out  the methods mothers treat the mentally handicapped 

children on a sample of (99) at the psycho-pedagogical center, Tennis, Chlef, relying on the 

descriptive method and applying Qudeih scale (2019) for parental treatment methods - 

mother's image.  The study concluded that the guiding method is in a high degree, being the 

most common among the methods of treating mentally handicapped children by mothers. It is 

followed by both the punitive method and the love withdrawing method ranked in an average 

degree. The study has equally found that there were no differences in the methods of treating 

the mentally handicapped children due to both the handicapped child gender variable and the 

mothers’ age. Whereas, there were statistically significant differences due to the variables of 

the mothers’ educational level and the family economic level. The study recommended that 

guiding programs have to be elaborated by psychologists to ameliorate the true treatment 

methods and to modify the mothers’ false treatment methods toward the mentally 

handicapped children. 

Keywords: Treatment methods, Guiding method, punitive method, love withdrawal 

method, mothers, mentally handicapped children 
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 . مقدمة: 1

للأطفاؿ، حيث يتلقوا فيها جميع أنواع الرعاية التي  الأسرة الركيزة الأساسية التي تقوـ عليها التنشئة السليمةتعد 
شكل أف "داي باديلا ووكر  ستحدد معالم شخصيتهم مستقبلا، لشا يتطلب من الوالدين التكفل السليم بهم،وقد أكد

النفسي، والاجتماعي لدى ىؤلاء الأطفاؿ كما أف التوافق عملية  فيتؤثر بشكل كبنً العلاقة بنٌ الطفل ووالديو 
، صفحة 9100)الدنصور، الاندماج في الدعاملة الوالدية مع الطفل يسهم بشكل جيد في رفاىية الطفل سيكولوجيا "

011). 
 وأف تكوف مهمتهما ناجحة في إيصاؿ إيجابية،ر ثأكمع أبنائهما  يسعى الوالداف إلى أف تكوف نتيجة تفاعلهما

 تربية الأبناء والاىتماـ بهممهمة التنشئة إذ تسند إليها  ذهتلعب دورا كبنًا في ى التيخاصة الأـ  ،إلى بر الأماف أبنائهما
الكبنًة والحرص على ذلك، وىذه الدسؤولية  والاىتماـ اللازمنٌ لنموىم، من حيث إشباع حاجاتهم، وإحاطتهم بالرعاية

تعد من أصعب الدهمات التي تواجهها خلاؿ حياتها، فليس في كل الحالات بإمكانها معاملة  التي تقع على عاتقها
  وقد تفشل بعض الأمهات في ىذه الدهمة. أبنائها معاملة سوية،

الآباء "أف  Telleen أوضح تللني حيثأساليب معاملة غنً سوية  لاتخاذىا مهمتهاق يىناؾ أسر لم تستطع تحق
ويرجعوف  ،يعانوف ضيقا رىيبا أو نقصا عاطفيا ولديهم توقعات سلبية دائما عن سلوكهم لأبنائهمذوي الدعاملة السيئة 

 "أبنائهمسبب سوء سلوكهم إلى الطفل، وىؤلاء الآباء يكونوف أقل إيجابية وتواصلا في سلوكهم أثناء تفاعلهم مع 
 . (99، صفحة 9102)الدرعب، 

معاؽ ذىنيا فهذا يشكل مصدر  ابن يتواجد عندىالقد اتضح أف الضغوط الوالدية تكوف أكبر في الأسر التي 
معاؽ عدة  طفل ولادة عنفقد يترتب . (9100)القمش، قلق وضغط لبقية الأفراد سواء بصورة مباشرة أو غنً مباشرة 

يحتاج إلى رعاية خاصة بسبب  لأنو والإعاقة حاجزا بينها وبين ىذهحيث تشكل  ،صعوبات للأسرة وللأـ بصفة خاصة
 .التأخر الشامل في القدرات العقلية

نفسية من شأنها أف تؤثر  االأسرة، ويترتب عليو آثار  فيوجود ضغط كبنً  فالطفل الدعاؽ في الأسرة يؤدي إلى
لأـ لابنها، وما يزيد من صعوبة الدوقف ىو نظرة المجتمع إلى ىذا الطفل، وعدـ تقبل بعض الأمهات لو على معاملة ا

غنً سوية كي تفرغ ما بداخلها معاملة  أساليب إلىترى أنو وصمة عار عليها بسبب تصرفاتو التي تحرجها فتلجأ حيث 
درجة  إلىيمكنو الاعتماد على نفسو فتحاوؿ حمايتو  لا الابن الدعاؽ ذىنيا في حنٌ ترى أمهات أخريات أف ،من مشاعر

 .توشخصي إلغاءفيؤدي ذلك إلى الدبالغة 
ىي العمليات التي يقوـ بها الوالداف سواء عن قصد أو غنً قصد في تربية أبنائهم. بما  ف أساليب الدعاملة الوالديةإ

 ستجابات الدقبولة من قبلهم ومن قبل المجتمعفي ذلك تعليماتهم وأوامرىم ونواىيهم بهدؼ تربيتهم وإرشادىم إلى الا
(Mousa, 2018)الدعاؽ الشعور بالتقبل كفرد لو قيمة من قبل الآخرين ومن قبل ذاتو أيضا. وإذا فشل  ، ويحتاج الطفل

)متولي،  الوالداف في توفنً ىذا الشعور للطفل فإنو سيؤثر عليو سلبا وقد يسلك سلوكات غنً مقبولة بسبب الحرماف
9102). 
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من ذىنيا  الدعاقنٌ لتعرؼ على أساليب معاملة الأمهات للأبناءل ةدراسىذه الجاءت ا سبق ذكره لش انطلاقا
 خلاؿ طرح التساؤلات الآتية:

 تساؤلات الدراسة: 1.1
 الدعاقنٌ ذىنيا؟  الأبناء أساليب الدعاملة الأكثر شيوعا لدى أمهات ما -
تعزى لدتغنً جنس الابن ىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا  -

 الدعاؽ؟
 ؟هاتىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً عمر الأم -
ىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى التعليمي  -

 ؟هاتللأم
ىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى  -

 الاقتصادي للأسرة؟
 فرضيات الدراسة: 2.1

 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً جنس الابن الدعاؽلا  -
 الأمهات.توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً عمر لا  -
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى التعليمي لا  -

 للأمهات.
أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في لا  -

 الاقتصادي للأسرة.

 أىداف الدراسة: 3.1

 .الدعاقنٌ ذىنيا ءبناللأالأمهات  التعرؼ على الأساليب الأكثر شيوعا لدعاملة -
، هاتجنس الابن الدعاؽ، عمر الأم الآتية: متغنًاتلمعرفة الفروؽ في معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تبعا ل -

 ، الدستوى الاقتصادي للأسرة.هاتالدستوى التعليمي للأم

 أهمية الدراسة: 4.1

وبالتالي استبصارىن بالأساليب ، الدعاقنٌ ذىنيا ءبنالأالقيمة العلمية في الكشف عن أساليب معاملة الأمهات ل -
سيسهم بدوره في زيادة معدؿ التكيف الشخصي والاجتماعي  ىذاو  لتحسينها، والأساليب غنً السوية لتعديلها، السوية
 ن.لديه

على طرؽ الدعاملة للتعرؼ الإعاقة الذىنية من خلاؿ مساعدة الأمهات فئة الاىتماـ بفئة مهمة من المجتمع وىي  -
 . لذمالسوية 
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التعامل كيفية بناء برامج إرشادية تساعد الأمهات في  في الأخصائي النفسي توصل لذا الدراسة تساعد تالنتائج التي س -
 ذىنيا. نٌالدعاق اءبنمع الأ

التي تم التوصل لذا في الدقترحات و  النتائج لفت انتباه الدسؤولنٌ لأهمية الاىتماـ بهذه الفئة من خلاؿ الاستفادة من -
 ىذه الدراسة.

 التعريف الإجرائي لدتغير الدراسة: 5.1

وأساليب ايجابية وسلبية ينفذىا الوالداف مع أبنائهم وتؤثر في شخصية  إجراءات"ىيأساليب الدعاملة الوالدية 
 الإرشاديتأكيد القوة، وأسلوب سحب الحب، والأسلوب  يوالتي تتضمن الأسلوب العقابي أ ...وسلوؾ أبنائهم

 .(8، صفحة 9109)قديح، "التوجيهي

الدعاملة حسنة أو سيئة ىذه لأسلوب الذي تعامل بو الأـ ابنها الدعاؽ ذىنيا سواء كانت اتعرفها الباحثتاف بأنها 
في ىذه الدراسة وتقاس إجرائيا ، مستقبلا، حاضرا، و سلبا، أو وسلوكو إيجاباحتما على شخصية الطفل  ستؤثروالتي 

 9109لقديح  -صورة الأـ–على مقياس أساليب الدعاملة الوالدية  ذىنيا لدرجة التي تحصل عليها أـ الطفل الدعاؽبا

 الدراسات السابقة: 6.1

ىدفت ىذه الدراسة التعرؼ على الانسحاب الاجتماعي لدى  :(9102)سعود، سعود، و خرموش،  دراسة -
أين طبقت الدراسة على أولياء الأطفاؿ الدعاقنٌ ذىنيا الأطفاؿ الدعاقنٌ ذىنيا وعلاقتو بأساليب الدعاملة الوالدية، 

ي للأطفاؿ وأبنائهم بالدركز النفسي البيداغوجي ببوسعادة. وتوصلت النتائج إلى وجود علاقة بنٌ الانسحاب الاجتماع
 درجة التخلف للأطفاؿ والجنس.تبعا للمتغنًين  الدعاقنٌ ذىنيا وأساليب الدعاملة الوالدية الخاطئة،

معرفة أساليب الدعاملة الوالدية وعلاقتها بالدخاوؼ الدرضية لدى لدراسة اىدفت  :(9102دراسة الحوامدة وآخروف )-
تلميذا وتلميذة وتوصلت النتائج  21، حيث طبقت على عينة قوامها أطفاؿ ذو إعاقة ذىنية بسيطة بمملكة البحرين

وجود علاقة موجبة بنٌ أسلوب الحماية الزائدة للأب والأـ والدرجة الكلية للمخاوؼ، وعلاقة سلبية بنٌ الأسلوب  إلى
 . (29صفحة ، 9109)قديح،  الديمقراطي للأب والأـ والدرجة الكلية للمخاوؼ

ىدفت الدراسة الكشف عن العلاقة بنٌ أساليب الدعاملة الوالدية الخاطئة  :(9102)تيجاني و لحسن، دراسة  -
ولقد تم استخداـ الاستبياف  ،بالجلفة بالدركز النفسي البيداغوجيوالانسحاب الاجتماعي للأطفاؿ الدعاقنٌ ذىنيا، 

 ارتباطيوطفل متأخر ذىنيا، وتوصلت النتائج إلى وجود علاقة  21الباحثنٌ على عينة مكونة من  إعدادوالدقابلة من 
 .؛ النبذ والرفض؛ التفرقة بنٌ الأبناء(الإهماؿايجابية بنٌ الانسحاب الاجتماعي وأساليب الدعاملة الوالدية الدتمثلة في )

ىدفت الدراسة التعرؼ على العلاقة بنٌ الاضطرابات السلوكية للمعاقنٌ عقليا القابلنٌ  :(9109)اليازوري،  دراسة-
توصلت النتائج إلى عدـ و فرد،  911من  على عينة مكونةغزة، بفي عدة لزافظات للتعلم، وأساليب الدعاملة الوالدية 
بينما لم تخلص  ،الوالدية تعزى لدتغنً العمر باستثناء الأسلوب العقابي في حالة الأمهاتوجود فروؽ في أساليب الدعاملة 

 وجود فروؽ في أساليب الدعاملة تعزى للمستوى التعليمي للأمهات.  إلىالنتائج 
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كمنبئات بأساليب الدعاملة   الإعاقةالكشف عن الصلابة النفسية وابتلاء الدراسة : ىدفت (9109)قديح،  دراسة -
وتم إعداد الدعاقنٌ عقليا في خاف يونس بفلسطنٌ،  أباءمن  919من  مكونةعينة  على للوالدين ذوي الطفل الدعاؽ

الوالدية شيوعا التي يستخدمها والدا الأطفاؿ عاملة لدأكثر لرالات ا أف إلى، وتوصلت النتائج من طرؼ الباحثقياس الد
 .التوجيهي الإرشادي يذىنيا ىالدعاقنٌ 

 التعقيب على الدراسات السابقة: 6.1.1

عل أساليب الدعاملة الوالدية دوف الفصل بنٌ الأب  تركز  غالبيتهاف ألدراسات السابقة لصد امن خلاؿ عرض 
السابقة ركزت كما أف الدراسات ،  معاملة الأـ للابن الدعاؽ ذىنياأساليب والأـ على عكس دراستنا التي ركزت على 

بينما دراستنا ركزت  ،على ربط العلاقة بنٌ أساليب الدعاملة الوالدية والاضطرابات التي يمكن أف تظهر عند الابن الدعاؽ
تتفق دراستنا مع دراسة قديح ، و ذىنيا نٌالدعاق أبنائهنأىم الأساليب التي تستخدمها الأمهات في معاملة  معرفةعلى 

 .ياس الذي كاف من إعداده( في تطبيق نفس الدق9109)
 الإطار النظري للدراسة.2

 :أساليب الدعاملة الوالدية 1.2

 تعريف أساليب الدعاملة الوالدية 1.1.2

الطرائق التي تديز معاملة الأبوين لأولادهما، وىي أيضا ردود الفعل الواعية، أو غنً الواعية التي "تعرؼ على أنها 
 . (221، صفحة 9190)عزوز و قالي، " خلاؿ عمليات التفاعل الدائمة بنٌ الطرفنٌتديز معاملة الأبوين لأولادىم، 

على أنها الأساليب التي يتبعها الوالداف في معاملة أبنائهم أثناء التنشئة الاجتماعية، والتي أيضا "كما تعرؼ 
، صفحة 9102)قريشي، "من خلاؿ استجابة الوالدين لسلوكو تحدث التأثنً الايجابي أو السلبي في سلوؾ الطفل

022) . 

تلك التي تعيق نمو شخصيتو في الكثنً من "تعرؼ بأنها أساليب معاملة الوالدين الخاطئة للطفل الدعاؽ  أما
إنكار الوالدين لدشكلة الطفل، وميل الوالدين  جوانبها النفسية والعقلية والاجتماعية، وتتضمن أساليب عديدة تعبر عن

والى سلوكيات  إلى لشارسة الأساليب الخاطئة في معاملة الطفل يؤدي إلى الكثنً من الدشكلات النفسية والاجتماعية،
 .(021، صفحة 9102)ساسي و سي بشنً، " على الطفل خاطئة تعود نتائجها السلبية

من خلاؿ التعاريف السابقة يمكننا أف نستنتج أف أساليب الدعاملة الوالدية ىي الطرؽ التي يتبعها الوالداف في 
التعامل مع سلوكات أبنائهم خلاؿ تنشئتهم الاجتماعية والتي من خلالذا يمكن أف تتبلور شخصياتهم، وىذا كلو يرجع 

ساليب سوية فإف شخصياتهم تنمو بشكل سليم في حنٌ إذا استخدـ للمعاملة التي يتلقوىا من والديهم، فإذا كانت الأ
 الوالداف أساليب غنً سوية فسيولد أطفاؿ يعانوف الكثنً من الاضطرابات والدشكلات النفسية.
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 أنواع الدعاملة الوالدية: 2.1.2

 أبنائهم نذكر منها: كليهما معو  سواء الأب أو الأـ أ الوالدافتوجد العديد من أساليب الدعاملة التي يتبعها 
حرية  الشديدة في حمايتهم دوف ترؾ لذم وىي الإفراط في رعاية الآباء لأبنائهم والدبالغة أسلوب الحماية الزائدة:-

التصرؼ وكذلك التدخل في جميع أمورىم لشا يولد أطفاؿ اتكالنٌ لا يمكنهم لرابهة أمور الحياة دوف مساعدة الآخرين 
)فياض،  لذذا الأسلوب مراقبة كل تصرفات الطفل والخوؼ الشديد عليو ومراقبة جميع تصرفاتولذم. ولصد أىم الدظاىر 

9102). 
يؤدي خوؼ الوالدين على الطفل في بعض الأحياف إلى الدبالغة في حمايتو قد تصل بهم إلى تحقيق جميع مطالبو   

 الأنشطة.فيصبح اتكاليا عاجزا عن القياـ بأبسط 

بأبنائهم بشكل تعاوني يقوـ على الحرية والاحتراـ والتفاعل بنٌ  وىو أف تتميز علاقة الآباء الأسلوب الديمقراطي: -
الآباء والأبناء. ومن أىم مظاىر ىذا الأسلوب اىتماـ الأبوين بأبنائهم وتركهم ينموف بشكل مستقل ويسوده الدؼء 

)البلوي، قترف باللنٌ. وأخذ الوالدين برأي الأبناء للوصوؿ إلى رأي يرضي الطرفنٌ والحناف والحب وكذا النظاـ والحزـ الد
9100). 

يعد الأسلوب الديموقراطي من أفضل الأساليب التي تنشأ لنا أطفالا أسوياء يستطيعوف تحمل مصاعب الحياة،  
، وفتح لراؿ الحوار والنقاش لشا يجعل والاحتراـ والحرية بعيدا عن الصرامة والحزـلأف تنشئتهم بنيت على التعاوف والثقة 

   .الطفل يدرؾ تصرفاتو

أف يستخدـ الوالداف أو أحدهما أساليب تنطوي على كراىية الابن وعدـ إشباع احتياجاتو "وىو  أسلوب الرفض: -
وإذلالو بصور متعددة كالنقد أو السخرية أو الذـ أماـ أقرانو، الاجتماعية من الحناف والدؼء وتهديده بالطرد من الدنزؿ 

 .(022-022، الصفحات 9102)زرارقة و زرارقة،  "من الحياة لشا يؤثر على شخصياتهم خاصة في الدراحل الأولى
الطفل، كونها تبنى على نبذ الابن واحتقاره  يمكن القوؿ بأف أسلوب الرفض أسوء أنواع الدعاملة التي يتلقاىا  

فيحس برفض والديو لوجوده لشا قد يدمر شخصيتو باعتبار أنو شخص منبوذ ومكروه من قبل أقرب الناس إليو واللذين 
 من الدفروض أف يكونا مصدر حماية لو.

س معو الوالد )الأب والأـ( العقاب أحد أساليب الدعاملة الوالدية الذي يمار "وىو  الأسلوب العقابي )تأكيد القوة(: -
 .(09، صفحة 9112)الحربي، "البدني )الضرب، التوبيخ الشديد( أو التهديد بالحرماف من أشياء أو امتيازات مادية

قد يصل للعقاب أثر كبنً على الطفل وعلى نمو شخصيتو سواء كاف ىذا العقاب لفظيا أو جسديا، والذي   
 في بعض الأحياف إلى التهديد لشا يولد شخصية غنً سوية فاقدة للثقة بنفسها.

ىو نمط سلوكي يتصف بإخفاؽ الوالدين في تقديم احتياجات الطفل " طفلهما الوالدافوىو أف يهمل  :الإهمال -
 .(20، صفحة 9102)دواـ و عطية، " الجسدية والعاطفية مثل الطعاـ والدأوى والدلبس والرعاية
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 الإعاقة الذىنية: 2.2

ىي اضطراب يبدأ خلاؿ فترة التطور و الإعاقة الذىنية: )اضطراب النمو الذىني(  أف (DSM5)ورد في 
والعملية. يجب أف تتحقق الدعاينً  مشتملا على العجز في الأداء الذىني والتكيفي في لراؿ الدفاىيم والمجالات الاجتماعية

 الثلاثة التالية:

 -A القصور في الوظائف الذىنية، مثل التفكنً، وحل الدشكلات، والتخطيط، والتفكنً التجريدي، والمحاكمة، والتعلم
 الأكاديمي، والتعلم من التجربة، والتي أكدىا كل من التقييم السريري واختبار الذكاء الدعياري الفردي.

-Bالقصور في وظائف التكيف يؤدي إلى الفشل في تلبية الدعاينً التطورية والاجتماعية والثقافية لاستقلاؿ  إف
الشخصية والدسؤولية الاجتماعية. ودوف الدعم الخارجي الدستمر، فالعجز في التكيف يحد من الأداء في واحد أو أكثر 

اعية، والحياة الدستقلة، عبر بيئات متعددة، مثل البيت والددرسة من أنشطة الحياة اليومية مثل التواصل، والدشاركة الاجتم
 والعمل والمجتمع.

-C (99)الحمادي، د.ت، صفحة  .رالذىني والتكيفي خلاؿ فترة التطو بداية العجز 
 إجراءات الدراسة الديدانية .3

 :لدراسةمنهج ا 1.3

 .ؼ الدراسةاىدالدنهج الوصفي كونو الدلائم لتحقيق أاعتمدت الدراسة على 

 عينة الدراسة: 2.3

بالدركز النفسي البيداغوجي تنس ولاية  ذىنيا أمهات الأطفاؿ الدعاقنٌ أما من 91تكونت عينة الدراسة من 
 ، والجدوؿ الآتي يوضح توزيع العينة حسب متغنًاتها.الشلف
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 الددروسةتغيرات الد حسب: توزيع عينة الدراسة 01الجدول 
 النسبة الدئوية العدد فئات الدتغير الدتغيرات

 
 جنس الابن الدعاق

 %60 29 ذكر
 %40 21 أنثى

 %011 99 المجموع
 
 هاتعمر الأم

 %25 92 سنة 21 إلى 91من 
 %56 22 سنة 21 إلى 20من 

 %19 09 سنة 21أكبر من 
 %011 99 المجموع

 
 الدستوى التعليمي

 هاتللأم

 34% 22 دوف مستوى
 9% 9 ابتدائي
 27% 92 متوسط
 %20 91 ثانوي

 %9 9 جامعي
 100% 99 المجموع

 
الدستوى الاقتصادي 

 للأسرة

 37% 22 ضعيف
 %22 29 متوسط
 100% 99 المجموع

 البيانات الأولية للعينة: من إعداد الباحثتنٌ بناء على الدصدر
، كما نلاحظ من حيث يفوقو بقليل عدد الإناث الدعاقاتو نلاحظ من الجدوؿ تقارب بنٌ عدد الذكور الدعاقنٌ 

، ثم جاءت في فئة لديها أبناء معاقنٌ ذىنياأكبر  كانت  سنة 21و 20بنٌ ما تراوح أعمارىن تالتي أف الأمهات الجدوؿ 
يبلغن  لواتيفي الدرتبة الأخنًة الأمهات ال تبينما جاء، سنة 21لى إ 91بنٌ  مارىن اعمأقع تالدرتبة الثانية الأمهات التي 

 بفارؽ ليس بكبنً جدا عن الفئة التي وقعت في الترتيب الثاني. سنة 21ر من ثمن العمر أك

الأمهات الأميات تصدرت  الدستوى التعليمي للأمهات فنلاحظ من خلاؿ الجدوؿ أف نسبة عن متغنًأما 
الترتيب، تلتها نسبة الأمهات اللواتي لديهن مستوى التعليم الدتوسط، ولم تبتعد كثنًا النسبة عن اللواتي لديهن مستوى 
التعليم الثانوي، وأخنًا تساوى العدد بنٌ الأمهات اللواتي لديهن مستوى ابتدائي، مع الأمهات اللواتي لديهن مستوى 

الدستوى من  أكثر بكثنًالدستوى الدتوسط  ت نسبةفقد كانسبة لدتغنً الدستوى الاقتصادي للأسرة أما بالنجامعي.
 .الضعيف
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 الدراسة: أداة 3.3

ليتم تطبيقو على والدي ( 9109)، بعدىا قننو اليازوري (0988)من إعداد النفيعي  في الأصل الدقياس
يتناسب مع فئة الأطفاؿ لبعض التعديلات ( 9109)قديح أجرى عليو الأطفاؿ الدعاقنٌ ذىنيا القابلنٌ للتعلم، ثم 

 . (9109)قديح،  الدعاقنٌ ذىنيا

 وصف الدقياس:  1.3.3
 أخذنا صورة الأـ فقط.يتكوف الدقياس من صورتنٌ واحدة للأب، والثانية للأـ، وقد 

 يتضمن الدقياس جزأين رئيسينٌ هما:
البيانات الشخصية للأمهات الدتمثلة في )جنس الابن الدعاؽ، عمر الأـ، عمر الابن الدعاؽ، على يحتوي  الأول:الجزء 

 الدستوى التعليمي للأـ، الدستوى الاقتصادي للأسرة(.
 فقرة والذي ينقسم بدوره إلى ثلاثة لزاور: 92ويشمل البيانات الدتعلقة بموضوع الدراسة، ويتكوف من  الجزء الثاني:
 (9إلى  0فقرات من ) 9: الأسلوب العقابي أو تأكيد القوة، يحتوي على المحور الأول
 (02الى 01فقرات من ) 8: سحب الحب، يحتوي على المحور الثاني

 (92إلى  08فقرات من ) 9ادي التوجيهي، ويتضمن الأسلوب الإرش المحور الثالث:
وتقابلو  ،أوافق كثنًا، أوافق، أعارض، أعارض كثنًا تم قياس درجة الاستجابات وفق مقياس ليكرت الرباعي: 

تم تحديد طوؿ الخلايا في مقياس ليكرت  المحك الدعتمد في الدراسة  ولتحديد ،(2، 2، 9، 0الدرجات الآتية بالترتيب )
 الآتي:كما ىو موضح في الجدوؿ 

 المحك الدعتمد في الدراسة: 02الجدول 
 درجة التأييد الوزن النسبي الدتوسط الحسابي

 منخفض % 22.2أقل من  0.22 -0
 متوسط 29.2% -22.8% 0.22-9.29
 مرتفع 80.2% -29.2% 9.21-2.92

 جدامرتفع  فأكثر 80.2% 2.92-2
 (229 صفحة، 9118عبد الفتاح، نقلا عن ) (29، صفحة 9109)قديح، الدصدر: 

أف لكل متوسط حسابي وزف نسبي يقابلو، ودرجة تأييد حسب المجالات المحددة من خلاؿ الجدوؿ نلاحظ 
 للمتوسطات الحسابية.

 الخصائص السيكومترية للمقياس: 2.3.3
 ، وكانت كالآتي:بحساب الخصائص السيكومترية قديح معد الدقياسقاـ 

 1.22جاءت معاملات الارتباط كالتالي )المجاؿ العقابي أو تأكيد القوة و باستخداـ طريقة التجزئة النصفية، الثبات: -
دالة إحصائيا عند  وكلها 1.99فجاء بقيمة التوجيهي أما لراؿ الإرشادي  1.82بينما لراؿ سحب الحب فقدر ب 
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 ػلراؿ سحب الحب فقدر ب أما 1.29المجاؿ العقابي أو تأكيد القوة  :معامل ألفا كرونباخ جاء كالآتيأما  ،1.10
 .1.10دالة إحصائيا عند  وكلها ،1.89جاء بقيمة التوجيهي اؿ الإرشادي والمج 1.28

صدؽ و  ،على لرموعة من المحكمنٌحيث تم عرض الدقياس  صدؽ المحتوىاستخدـ الباحث طريقة  الصدق: -
كانت جميع الفقرات  و من خلاؿ معاملات الارتباط بنٌ كل فقرة والدرجة الكلية للمحور التابعة لو  الاتساؽ الداخلي

جميع معاملات الارتباط دالة إحصائيا  وجاءت صدؽ البناء، كما استخدـ طريقة 1.10دالة إحصائيا عند مستوى 
بنٌ لرالات الدقياس وبعضها البعض وىذا مايدؿ على أنها تتميز بالاتساؽ الداخلي فيما بينها والدرجة  1.10عند 

 الكلية للمقياس. 

 :على البيئة المحليةللمقياس الخصائص السيكومترية  3.3.3

أما من أمهات الأطفاؿ الدعاقنٌ بالدركز النفسي  21مكونة من  على عينة استطلاعية الدقياس تم تطبيق
 لحساب الصدؽ والثبات كالآتي: البيداغوجي تنس بولاية الشلف

 :وكانت النتائج كما يوضحها الجدوؿ الآتي باخنكرو  ألفا معاملو  ،النصفية التجزئةطريقة  استخداـتم الثبات: -

 كرونباخ  : الثبات بطريقة التجزئة النصفية ومعامل ألفا03جدول 
 معامل ألفا كرونباخ براون-سبيرمان بمعادلة الارتباط تصحيح معامل لتصحيحامعامل الارتباط قبل 

1.22 1.89 48.0 
 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر

(، وبعد التعديل بمعادلة 1.22من خلاؿ الجدوؿ نلاحظ أف قيمة معامل الارتباط في طريقة التجزئة النصفية )
 ومنو نطمئن إلى ثبات الدقياس.،(1.82(، بينما بلغت قيمة معامل ألفا كرونباخ )1.89) بلغت قيمتو براوف-سبنًماف 

تم تغينً بعض العبارات لغويا ثم عرضو على لرموعة من المحكمنٌ من  حيث صدؽ المحتوىتم استخداـ : صدقال -
أجمع المحكموف على حذؼ كلمة الدعاؽ عقليا والاكتفاء بها فقط في  ، وقدلا كانت مناسبة أـ حيث الصياغة إف

 يارترتيب درجات العينة الاستطلاعية تنازليا، واختب الدقارنة الطرفية كما تم استخداـ طريقة،  التعليمة في أوؿ الدقياس
 ها الجدوؿ الآتي:وكانت النتائج كما يوضح ،، ثم تطبيق اختبار "ت" لعينتنٌ مستقلتن00ٌ % 92نسبة 

 الدقارنة الطرفية بطريقة صدق ال: 04الجدول 
الدتوسط  حجم العينة لفئاتا

 الحسابي
الانحراف 
 الدعياري

القيمة  درجة الحرية قيمة "ت"
 الاحتمالية

 مستوى الدلالة

 15.18 2.71 82.7 00 لفئة العلياا
 

 1.10عند داؿ  1.111 91
 5.42 53.6 00 الفئة الدنيا

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر
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، وىو أكبر من 9.20بالضراؼ معياري  89.2الدتوسط الحسابي للفئة العليا من خلاؿ الجدوؿ أف نلاحظ 
، أما القيمة الاحتمالية  02.08، وكانت قيمة "ت" 2.29بالضراؼ معياري  22.2الدتوسط الحسابي للفئة الدنيا 

ئة الدنيا لشا يميز بنٌ الفئة العليا والف لدقياسأي أف ا 1.10، ومنو فإف قيمة "ت" دالة عند مستوى 1.111كانت 
 يؤكد على صدؽ الاختبار.

 الأساليب الإحصائية: 4.3

واختبار "ت"، واختبار تحليل التباين النسب الدئوية،  الالضراؼ الدعياري، الدتوسط الفرضي،و  ،الدتوسط الحسابي
 (.SPSSوتدت معالجة البيانات باستخداـ البرنامج الإحصائي ) ،scheffeاختبار  ،ANOVA الأحادي

 نتائج الدراسة:وتحليل ومناقشة عرض . 4

 :تساؤل الدراسةنتائج  وتحليل ومناقشة عرض 1.4

 ما أساليب الدعاملة الأكثر شيوعا لدى أمهات الأطفاؿ الدعاقنٌ ذىنيا؟ التساؤؿ:  نص

 لأبعاد والوزف النسبي والترتيب حساب الدتوسط الحسابي والالضراؼ الدعياري تم التساؤؿىذا  نلإجابة عل
 (، والجدوؿ الآتي يوضح ذلك:9109وتحديد درجة الدوافقة حسب المحك الدعتمد في دراسة قديح ) ،للمقياس

مستوى أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقين و والوزن النسبي : الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية 05جدول 
 ذىنيا

مجالات مقياس أساليب الدعاملة 
 )صورة الأم( الوالدية

الدتوسط  عدد الفقرات
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

الوزن 
 النسبي

 الترتيب الدستوى

 2 متوسط 21.22 1.29 9.22 01 المجال العقابي أو تأكيد القوة
 3 متوسط 22.92 1.20 9.92 2 مجال سحب الحب

 0 مرتفع 22.2 1.22 9.98 9 مجال التوجيو الإرشادي
 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر

، والضراؼ 9.98بمتوسط حسابي  تصدر الترتيب الأسلوب الإرشادي التوجيهينلاحظ أف من خلاؿ الجدوؿ 
التوجيهي مع الأبناء الأسلوب الإرشادي الأمهات تستخدمن أف  دؿ علىوىذا ي 22.2ووزف نسبي  1.22معياري 

والضراؼ  ،9.22وجاء في الدرتبة الثانية الأسلوب العقابي أو تأكيد القوة بمتوسط حسابي ، ةمرتفعالدعاقنٌ ذىنيا بدرجة 
مع الأسلوب العقابي أو تأكيد القوة الأمهات تستخدمن وىذا يعني أف  ،21.22، ووزف نسبي قدر 1.29معياري 

 ،9.92رتبة الأخنًة بمتوسط حسابي أما أسلوب سحب الحب فقد جاء في الد، ةمتوسطالأبناء الدعاقنٌ ذىنيا بدرجة 
مع الأبناء أسلوب سحب الحب الأمهات تستخدمن أف وىذا يعني  ،21.22، ووزف نسبي 1.20والضراؼ معياري 

 ة.متوسطالدعاقنٌ ذىنيا بدرجة 
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التوجيهي مع الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا الأسلوب الإرشادي توصلت نتائج الدراسة إلى أف الأمهات تستخدمن 
مع الأبناء الدعاقنٌ  سحب الحب، وأسلوب الأسلوب العقابي أو تأكيد القوةكل من  ة، في حنٌ تستخدمنمرتفعبدرجة 

اختلفت معها في  أنها( في ترتيب الأساليب، إلا 9109ة، اتفقت نتائج الدراسة مع دراسة قديح )متوسطذىنيا بدرجة 
خدماف الأسلوب الإرشادي التوجيهي بدرجة مرتفعة درجة استخداـ الأساليب فقد توصل قديح إلى أف الوالدين يست

مع الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا  سحب الحب، وأسلوب الأسلوب العقابي أو تأكيد القوةجدا، بينما يستخدماف كل من 
 بدرجة مرتفعة.

ه لضو الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا، أنهن تقبلن ىذ لدى الأمهات التوجيهي ارتفاع الأسلوب الإرشادي يمكن تفسنً
انطلاقا من أف ديننا الإسلامي يوصينا بالاىتماـ بهم، فهم لا ذنب لذم في الإعاقة، فهذا الإدراؾ والوعي من  الإعاقة

 ىذا الأسلوب بكثرة. يجعلهن يستخدمن الأمهات

الدور الذي  إلى لضو الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا لأمهاتل التوجيهي الأسلوب الإرشاديكما قد يعود شيوع استخداـ 
ومن مهامها الأساسية أف يقوـ الأخصائينٌ ، ة التي شيدتها الدولة في كل ولايات الوطنالبيداغوجي ةز النفسياكالدر  عبوتل

 بهم. والتكفل النفسي الأطفاؿ الدعاقنٌ لأسر حصص الدعم والإرشاد العائليبتقديم  النفسينٌ

في بعض الأحياف  الأمهات بدرجة متوسطة حيث ترى أو تأكيد القوة لأسلوب العقابيجاء استخداـ الأمهات ل
بسبب  ضربتلجأف لل وقد،اتلا يفهموف التعليم عندماالسلوكية  أبنائهمالحل الأنسب لحل مشكلات  أف العقاب ىو

خصوصا  أبنائهنيقمن بتفريغ الشحنة في ف متصرفاتهمن لإحراج والخجل ا لذن سببحيث ي للطفل الدعاؽ المجتمع نظرة
تزداد الدهمة صعوبة عند حيث  (9112)ابراىيم، وتتفق الباحثتاف مع ما يراه  من قبل الآخرين. همعند انتقاد سلوك

ه الإعاقة لرموعة من الخصائص الجسمية والسلوكية والانفعالية والتربوية ذيترتب على ىفالطفل الدعاؽ ذىنيا 
 .تؤثر على الشخص الدعاؽ من حيث قدراتو على التعامل مع الآخرينالتي والاجتماعية، 

مهات يرين أف وجود ابن معاؽ في الأبعض  بدرجة متوسطة لأفأسلوب سحب الحب كما تستخدـ الأمهات 
لشا  نعبئا إضافيا يزيد عن طاقتهفيسبب لذن متطلباتو وحاجاتو الدتكررة  كثرةالعائلة يشكل ضغطا كبنًا عليهن ب

 ن صبرىن فيقمن بإهمالو في بعض الأحياف.يفقدى

 الفرضية الأولى: نتائج وتحليل ومناقشة عرض 2.4

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً لا : الفرضيةنص 
 جنس الابن الدعاؽ.

للإجابة عن ىذه الفرضية تم استخداـ الدتوسطات الحسابية والالضرافات الدعيارية واختبار "ت" لدلالة الفروؽ في 
 والجدوؿ الآتي يوضح ذلك:أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا في جنس الابن الدعاؽ مقياس 
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في مقياس أساليب معاملة  الفروق دلالة " ومستوىتوقيمة ": الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية 06جدول 
 الأمهات للأبناء الدعاقين تبعا لدتغير جنس الابن الدعاق

 الابن جنس الأبعاد
 الدعاق

الدتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

 قيمة
 ت""

درجة 
 الحرية

القيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

العقابي أو 
 تأكيد القوة

 داؿ غنً  0.64 97 0.97 0.58 2.48 29 إناث
 0.70 2.36 21 ذكور

 داؿغنً  0.18 97 0.58 0.57 2.28 29 إناث سحب الحب
 0.66 2.21 21 ذكور

الإرشادي 
 التوجيهي

 داؿغنً  0.39 97 0.12 0.67 2.99 29 إناث
 0.84 2.97 21 ذكور

 داؿ غنً  0.178 92 1.89 1.29 2.58 29 إناث المجموع
 1.22 2.51 21 ذكور

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر
الحسابي  الدتوسطأكبر من  9.28 في الدرجة الكلية للإناث الدتوسط الحسابي فيتضح من خلاؿ الجدوؿ أ

ومنو فإف قيمة ، 1.12. وىي أكبر من 1.028والقيمة الاحتمالية  1.89؛ أما قيمة "ت" فبلغت 9.20 للذكور
( 9.92 -9.90بنٌ )ما ( للإناث و 9.99 -9.98بنٌ )ما أما الدتوسط الحسابي للأبعاد فقد تراوح  "ت" غنً دالة،

أكبر في كل بعد ( وكانت القيمة الاحتمالية 1.92-1.09للذكور، بينما تراوحت قيمة "ت" للأبعاد الفرعية مابنٌ )
لا توجد فروؽ بنٌ أساليب معاملة الأمهات  أي ،اف قيمة "ت" غنً دالةوبالتالي ف 92( عند درجة الحرية 1.12من )

 .الدعاؽ سواء كاف ذلك في الدرجة الكلية أو على مستوى الأبعاد للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً جنس

تعزى لدتغنً جنس الدعاؽ )ذكر،  للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا الأمهاتعدـ وجود فروؽ في أساليب معاملة  يمكن تفسنً
إلى وعي الأمهات بالإعاقة الذىنية وأف جنس الابن من عند الله ولابد من معاملتو معاملة سوية وإعطائو حقو أنثى(، 

 يحتاجاف إلى نفس القدر من الاىتماـ والرعاية. بينهما، فكلاهمافي الرعاية سواء أكاف ذكرا أـ أنثى وعدـ التمييز 

 الفرضية الثانية:نتائج  وتحليل ومناقشة عرض 3.4

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى نص الفرضية الثانية: لا 
 هات.لدتغنً عمر الأم

 الأحادي التباين تحليل واختبار الدعيارية والالضرافات الحسابية الدتوسطات استخداـ تم الفرضية ىذه عن للإجابة
 :ذلك يوضح الآتي والجدوؿ ،الأمهات عمر لدتغنً تبعا الدعاقنٌ للأبناء الأمهات معاملة أساليب مقياس في

أساليب معاملة  مقياس مجموع الدربعات ودرجة الحرية ومربع الدتوسطات وقيمة "ف" ومستوى الدلالة في :07جدول 
 هاتالأم عمرالأمهات للأبناء الدعاقين تبعا لدتغير 
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 مجموع الدربعات مصدر التباين الأبعاد
مربع 

 الدتوسطات
درجة 
 الحرية

 قيمة
 "ف"

القيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

 
العقابي أو 
 تأكيد القوة

 19 0.28 0.56 بين المجموعات
1.202 0.24 

 
 غنً داؿ
 

 96 0.39 37.72 داخل المجموعات
 98 - 38.28 المجموع

 سحب الحب
 19 0.71 1.43 المجموعات بين

 
0.929 

 
0.14 

 
 غنً داؿ
 

 96 0.37 35.51 داخل المجموعات
 98 - 36.94 المجموع

 
الإرشادي 
 التوجيهي

 19 0.80 1.60 بين المجموعات
0.220 

 
0.23 
 

 
 غنً داؿ
 

 96 0.54 52.75 داخل المجموعات
 98 - 54.35 المجموع

 
 المجموع

 19 51.15 102.31 بين المجموعات
 

0.409 
 

0.66 

 
 غنً داؿ
 

 96 125.09 12008.97 داخل المجموعات
 98 - 12111.29 المجموع

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر
في الدرجة الكلية،  1.22عند مستوى الدلالة  1.219أف قيمة "ؼ" قد بلغت  الجدوؿ نلاحظ من خلاؿ

 1.10( وكانت القيمة الاحتمالية في كل مرة أكبر من 0.929 – 1.219بنٌ )ما تراوحت في كل بعد من الأبعاد و 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً عمر  لاوبالتالي 

 توى الأبعاد.على مس وأ ةعلى مستوى الدرجة الكليسواء كاف ذلك  هاتالأم

في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً عمر  فروؽ عدـ وجودتوصلت نتائج الدراسة إلى 
إلى عدـ وجود فروؽ  اتوصلت نتائجهالذي  (9109) مع دراسة اليازوريالدراسة الحالية جزئيا اتفقت و  هات،الأم

 .دلالة في أساليب الدعاملة الوالدية تعزى لدتغنً العمر باستثناء الأسلوب العقابي في حالة الأمهات

هات أف تعزى لدتغنً عمر الأم نٌالدعاق اءبنللأ هاتمعاملة الأمأساليب في  فروؽعدـ وجود  يمكن تفسنً
ماعية، ونفس الثقافة السائدة في تلك الدنطقة، وبالتالي لم يحدث الأمهات من بيئة واحدة فقد تلقنٌ نفس التنشئة الاجت

تنمية مهارتهن في تحسنٌ أساليب التعامل مع إلى تجن تح ومازالت الأمهاتالعمر فارقا في أساليب الدعاملة بينهم، 
 الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا وتصحيح الأساليب غنً السوية.

 الفرضية الثالثة: نتائج وتحليل ومناقشة عرض 4.4

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً نص الفرضية: لا 
 .هاتالدستوى التعليمي للأم
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 الأحادي التباين تحليل واختبار الدعيارية والالضرافات الحسابية الدتوسطات استخداـ تم الفرضية ىذه عن للإجابة
 :ذلك يوضح الآتي والجدوؿ ،لأمهاتل الدستوى التعليمي لدتغنً تبعا الدعاقنٌ للأبناء الأمهات معاملة أساليب مقياس في

أساليب معاملة الأمهات  مجموع الدربعات ودرجة الحرية ومربع الدتوسطات وقيمة "ف" ومستوى الدلالة في: 08الجدول 
 هاتالتعليمي للأمالدستوى للأبناء الدعاقين تبعا لدتغير 

 مجموع الدربعات مصدر التباين الأبعاد
مربع 
الدتوسطا

 ت

درجة 
 الحرية

 قيمة
 "ف"

القيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

 
العقابي أو 
 تأكيد القوة

 4 1.34 5.37 بين المجموعات
3.83 0.006 

 داؿ
 92 0.35 32.91 داخل المجموعات إحصائيا

 98 - 38.28 المجموع

 سحب الحب
 2 2.30 9.22 بين المجموعات

7.81 0.000 
 داؿ

 92 0.29 27.72 داخل المجموعات إحصائيا
 98 - 36.94 المجموع

 
الإرشادي 
 التوجيهي

 2 3.08 12.35 بين المجموعات
6.91 1.111 

 داؿ
 92 0.44 42.006 داخل المجموعات إحصائيا

 98 - 54.35 المجموع

 
 المجموع

 2569.32 بين المجموعات
642.3

3 
2 

6.41 1.111 
 داؿ

 9541.97 داخل المجموعات إحصائيا
101.5

1 
92 

 98 - 12111.29 المجموع
 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر

من  أصغر 1.111بقيمة احتمالية  2.202الكلية في الدرجة قيمة "ؼ"  نلاحظ أفالجدوؿ من خلاؿ 
(، وتراوحت القيم 2.80 -2.82ما بنٌ )قيم "ؼ" للأبعاد  تراوحتكما   وبالتالي فهي دالة إحصائيا. ،1.12

في لشا يدؿ على أنو توجد فروؽ  1.10(، وكلها أصغر من مستوى الدلالة 1.112 -1.111الاحتمالية ما بنٌ )
 . هاتتوى التعليمي للأمأساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدس

بما أنو توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى 
 :ذلك يوضح الآتي والجدوؿ الفروؽ اتجاه لتوضيح البعدية للمقارنات شيفيو اختبار استخداـ تم فإنو، هاتالتعليمي للأم
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أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقين تبعا لدتغير نتائج اختبار شيفيو للمقارنات البعدية لاتجاه الفروق في : 09الجدول 
 لبعد العقابي أو تأكيد القوةفي ا هاتالدستوى التعليمي للأم

 القيمة الاحتمالية الفروق بين الدتوسطات مي للأميالدستوى التعل
 ابتدائي                     دوف مستوى             

 متوسط                                              
 ثانوي                                               
 جامعي                                               

0.019 
-0.41 
0.54* 
0.11 

1.00 
0.99 
0.03 
0.99 

 دوف مستوى                 ابتدائي                
 متوسط                                              
 ثانوي                                               
 جامعي                                               

-0.19 
-0.61 
0.52 
-0.35 

1.00 
0.99 
0.3 

0.99 
 دوف مستوى                    متوسط             

  ابتدائي                                             
 ثانوي                                              
 جامعي                                               

0.041 
0.061 
0.59* 
-0.74 

0.99 
0.99* 
0.02 
0.99 

 دوف مستوى                     ثانوي             
 ابتدائي                                               

 متوسط                                             
 جامعي                                               

-0.54* 
-0.52 
-0.59* 
-0.66 

0.03 
0.3 

0.02 
0.10 

 دوف مستوى                              جامعي    
 ابتدائي                                               
 متوسط                                              

 ثانوي                                                

0.11 
0.13 
0.74 
0.66 

0.99 
0.99 
0.99 
0.10 

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر

،  *1.22ثانوي الدستوى الدوف مستوى و بنٌ كل من  الة إحصائيادفروؽ توجد أنو  لاحظمن خلاؿ الجدوؿ ن
في فروؽ دالة إحصائيا  نستنتج أنو توجدومنو ، *1.29 والثانوي الدتوسط بنٌ الدستوينٌ الة إحصائيادفروؽ توجد كما 

دوف أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ في البعد العقابي أو تأكيد القوة تعزى لدتغنً الدستوى التعليمي لصالح 
 .الثانويالدتوسط ثم الدستوى  الدستوى مستوى ثم

تعود ، وقد لم يدرسن يجدف صعوبة في التعامل بطريقة سوية مع أبنائهن لواتيإلى أف الأمهات ال يمكن تفسنً ذلك
نٌ بقدر كاؼ من التعليم بالإضافة إلى ظالبيئة التي تعيش فيها الأمهات فأغلبهن من بيئات ريفية لم يح إلىالفروؽ  ىذه

 .غياب فرص التعلم
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أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقين تبعا لدتغير نتائج اختبار شيفيو للمقارنات البعدية لاتجاه الفروق في : 10الجدول 
 بعد سحب الحب في  هاتالتعليمي للأمالدستوى 

 القيمة الاحتمالية الفروق بين الدتوسطات هاتمي للأميالدستوى التعل
 ابتدائي                         دوف مستوى         

 متوسط                                              
 ثانوي                                                
 جامعي                                               

0.32 
-0.57* 
0.59 
-0.41 

0.63 
0.003 
0.99 
0.40 

 دوف مستوى                               ابتدائي   
 متوسط                                              

 ثانوي                                                
 جامعي                                             

-0.32 
-0.90* 
-0.26 
-0.73 

0.63 
0.002 
0.82 
0.91 

 دوف مستوى                      متوسط           
 ابتدائي                                               

 ثانوي                                                
 جامعي                                               

0.57* 
0.90* 
0.63* 
0.16 

0.003 
0.002 
0.005 
0.33 

 دوف مستوى                      ثانوي             
 ابتدائي                                              
 متوسط                                              
 جامعي                                              

-0.59 
0.26 

-0.63* 
-0.47 

0.99 
0.82 

0.005 
0.33 

 دوف مستوى                        جامعي         
 ابتدائي                                              
 متوسط                                              

 ثانوي                                               

0.41 
0.73 
-0.16 
0.47 

0.4 
0.91 
0.95 
0.33 

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر

 *-1.22توسط الدستوى الددوف مستوى و بنٌ كل من  اإحصائيالة دفروؽ توجد  أنو نلاحظمن خلاؿ الجدوؿ 
 بنٌ الدستوينٌ الة إحصائيادفروؽ توجد ، كما *-1.91 ابتدائي ومتوسط بنٌ الدستوينٌا إحصائيلة ادفروؽ توجد و 

في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ فروؽ دالة إحصائيا  نستنتج أنو توجدومنو ، *1.22 الدتوسط والثانوي
الدتوسط الدستوى  الابتدائي ثمالدستوى دوف مستوى ثم في بعد سحب الحب تعزى لدتغنً الدستوى التعليمي لصالح ذىنيا 

 .الثانويثم الدستوى 
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يمكن تفسنً ذلك إلى أف التعليم يلعب دورا كبنًا في الدعاملة السوية للأبناء فتوقف الأمهات في مستويات 
التعليم بالنسبة  سحب الحب، وعليو تبرز أهمية بتعليمية مبكرة يجعلهن يتعاملن مع الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا بأسلو 

 للأمهات في رعاية أبنائهن وتعليمهن. 
أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقين تبعا لدتغير نتائج اختبار شيفيو للمقارنات البعدية لاتجاه الفروق في : 11الجدول 

 الإرشادي التوجيهي لبعدفي ا هاتالدستوى التعليمي للأم

 القيمة الاحتمالية الدتوسطات الفروق بين هاتمي للأميالدستوى التعل
 ابتدائي                           دوف مستوى       

 متوسط                                              
 ثانوي                                                
 جامعي                                               

1.01* 
- 0.9 

- 0.36 
- 0.16 

0.004 
0.99 
0.45 
0.97 

 دوف مستوى               ابتدائي                   
 متوسط                                              

 ثانوي                                                
 جامعي                                               

-1.01* 
-1.11* 
-1.37* 
-1.18* 

0.004 
0.002 
0.000 
0.01 

 دوف مستوى                   متوسط               
 ابتدائي                                               

 ثانوي                                                
 جامعي                                              

0.94 
1.11* 
-0.26 
-0.07 

0.99 
0.002 
0.76 
0.99 

 دوف مستوى                ثانوي                   
 ابتدائي                                              
 متوسط                                              
 جامعي                                              

0.36 
1.37* 
0.26 
0.19 

0.45 
0.000 
0.76 
0.97 

 دوف مستوى                      جامعي           
 ابتدائي                                               
 متوسط                                              

 ثانوي                                                

0.16 
1.18* 
0.07 
-0.19 

0.97 
0.01 
0.99 
0.97 

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر

توجد و  ،*0.10ي دوف مستوى وابتدائبنٌ كل من  الة إحصائيادفروؽ توجد أنو  نلاحظمن خلاؿ الجدوؿ 
 ابتدائي وثانوي بنٌ الدستوينٌ اإحصائيلة اد فروؽ توجدو  ،*-0.00 ابتدائي ومتوسط بنٌ الدستوينٌ الة إحصائيادفروؽ 

فروؽ دالة  نستنتج أنو توجدومنو ، *0.08 ابتدائي وجامعي بنٌ الدستوينٌ الة إحصائيادفروؽ توجد و ، *0.22
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في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ في البعد الإرشادي التوجيهي تعزى لدتغنً الدستوى التعليمي لصالح إحصائيا 
 .الابتدائي ثم دوف مستوىثم الدتوسط ثم  الثانوي الجامعي ثم الدستوى

يمكن تفسنً استعماؿ الأمهات ذوات الدستوى الجامعي والثانوي لذذا الأسلوب إلى التعليم والثقافة الدناسبة التي 
التوعوية وكذا  تلقينها في كيفية التعامل مع الأبناء، كما أنهن تسعنٌ لحضور حصص الإرشاد العائلي ويتابعن البرامج

 الاطلاع على كتب تربية الأبناء. 
أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقين تبعا لدتغير نتائج اختبار شيفيو للمقارنات البعدية لاتجاه الفروق في : 12الجدول 

 في الدرجة الكلية للأبعاد ككل هاتالدستوى التعليمي للأم

 القيمة الاحتمالية الدتوسطاتالفروق بين  هاتمي للأميالدستوى التعل
 ابتدائي                                  ستوىمدوف 

 متوسط                                              
 ثانوي                                               
 جامعي                                               

1.22 
- 1.92 

1.89 
-1.92 

1.22 
1.92 
1.92 
1.22 

 دوف مستوى               ابتدائي                   
 متوسط                                              

 ثانوي                                                
 جامعي                                               

-1.22 
*-1.29 

-1.22 
*-1.28 

1.22 
1.10 
1.92 
1.10 

 دوف مستوى                           متوسط       
 ابتدائي                                               

 ثانوي                                                
 جامعي                                               

1.92 
*1.29 

1.29 
1.120 

1.92 
1.10 

1.018 
0.111 

 دوف مستوى                          ثانوي         
 ابتدائي                                              
 متوسط                                              
 جامعي                                               

-1.89 
1.22 

-1.29 
-1.20 

1.92 
1.92 
1.01 
1.21. 

 دوف مستوى                            جامعي      
 ابتدائي                                               
 متوسط                                              

 ثانوي                                                

1.92 
*1.28 
-1.120 

1.20 

1.22 
1.10 
0.11 
1.21 

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر
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بنٌ ابتدائي ومتوسط  بعض الدستويات أين جاء الفرؽ وجود فروؽ دالة إحصائيا بنٌ نلاحظمن خلاؿ الجدوؿ 
في أساليب معاملة فروؽ دالة إحصائيا  نستنتج أنو توجدومنو  1.28-*بينما الفرؽ بنٌ ابتدائي وجامعي  1.29*-

 لصالح الدستوى الجامعي ثم الدتوسط ثم الابتدائي.الأمهات للأبناء الدعاقنٌ في الدرجة الكلية 
 ( التي لم تجد فروقا تعزى للمستوى التعليمي للأمهات9109مع نتائج دراسة اليازوري )نتائج دراستنا اختلفت 

 هات ذات الدستوى الجامعي، أنو كلما كاف الدستوى التعليميتوى التعليمي للأملمسويمكن تفسنً وجود فروؽ تعزى ل
وكذا يمكنهن على التمييز بنٌ الأساليب السوية وغنً السوية في معاملة الأبناء للأمهات عاليا كلما كانت القدرة الكافية 

 .يساعد الأـ وجود أب متعلمخاصة في ظل  توفنً بيئة سليمة لرعاية الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا

 الفرضية الرابعة:نتائج  وتحليل ومناقشة عرض 5.4

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى لا 
 .الاقتصادي للأسرة

 في الفروؽ لدلالة" ت" واختبار الدعيارية والالضرافات الحسابية الدتوسطات استخداـ تم الفرضية ىذه عن للإجابة
 يوضح الآتي والجدوؿ للأسرة، الاقتصادي الدستوى لدتغنً تبعاذىنيا  الدعاقنٌ للأبناء الأمهات معاملة أساليب مقياس
 :ذلك

في مقياس أساليب معاملة  الفروق دلالة " ومستوىتوقيمة "الدتوسطات الحسابية والانحرافات الدعيارية : 13الجدول 
 للأسرة. تغير الدستوى الاقتصاديتبعا لدذىنيا الأمهات للأبناء الدعاقين 

 الأبعاد
الدستوى 

 الاقتصادي للأسرة
 العينة

الدتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

 قيمة"ت"
درجة 
 الحرية

القيمة 
 الاحتمالية

مستوى 
 الدلالة

العقابي أو 
 تأكيد القوة

 1.22 9.28 22 ضعيف
 غنً داؿ 0.06 97 0.62

 1.29 9.21 62 متوسط
 سحب
 الحب

 1.22 9.00 22 ضعيف
 غنً داؿ 0.3 97 1.79-

 1.28 9.22 62 متوسط
الإرشادي 
 التوجيهي

 1.91 9.22 22 ضعيف
 داؿ 0.000 97 2.62-

 1.29 2.02 62 متوسط

 المجموع
 1.22 9.22 22 ضعيف

 داؿ 1.12 92 9.12
 1.20 9.29 62 متوسط

 spss: من إعداد الباحثتنٌ بناء على لسرجات برنامج الدصدر
بالنسبة للدخل الضعيف والضراؼ معياري  9.22 الكلي أف الدتوسط الحسابي للدخل نلاحظ من خلاؿ الجدوؿ

، بينما قيمة 1.20 معياريالضراؼ و  9.29فقد جاءت قيمة الدتوسط الحسابي الكلي ؛ أما الدخل الدتوسط 1.22
قيمة الدتوسط الحسابي  تراوحتبينما  ،1.12وىي أقل من  1.12وقيمة احتمالية  92بدرجة حرية  9.12-"ت" 
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قيمة  وتراوحت( للدخل الدتوسط، 2.02 -9.22بنٌ ) وما ،( للدخل الضعيف9.22 -9.00بنٌ ) ماللأبعاد 
ماعدا البعد  1.12أكبر من  مة الاحتمالية، وكانت القي92( عند درجة حرية 1.29 -9.29-"ت" مابنٌ )

لشا يدؿ على أف قيمة "ت" دالة  1.12الإرشادي التوجيهي والمجموع الكلي فقد جاءت القيمة الاحتمالية أصغر من 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب معاملة الأمهات  في الدرجة الكلية وفي البعد الإرشادي التوجيهي، ومنو

 للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى الاقتصادي للأسرة لصالح الدخل الدتوسط.

أشارت النتائج إلى وجود فروؽ في أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا تعزى لدتغنً الدستوى 
ولقد اتفقت دراستنا مع ، في الدرجة الكلية وفي البعد الإرشادي التوجيهي دخل الدتوسطلصالح ال الاقتصادي للأسرة

الأسر ذات الدستويات الاقتصادية العليا يكوف ىدفها منصب لضو الدكانة "إلى أف فيها توصل التي دراسة بوسادر 
فالدعاملة الوالدية تكوف حسنة للأبناء الدرموقة من أجل إسناد الأعماؿ لذم أما الأسر ذات الدستوى الاقتصادي الدتوسط 

)عواشرية،  "ىي السائدة في معاملتهم للأبناء بينما الأسر ذات الدستوى الاقتصادي الدنخفض فاف الصرامة والسلطة
 .(029، صفحة 9112

في تسهيل  الدادي مهم جدا للأسرة الجانبيمكن تفسنً الفروؽ التي كانت لصالح ذوي الدخل الدتوسط أف 
يصعب علنٌ التنقل وصعوبة فأغلب أمهات الدخل الضعيف تقطن في مناطق ريفية ف العديد من الأمور الحياتية

ينجر وكذا كثرة غياب الأبناء الدعاقنٌ عن الدركز بسبب قلة مصاريف النقل لشا  ،إلى حصص الإرشاد والتوجيو حضورىن
على الأمهات لشا يجعلهن يلجأف إلى  ضغطايشكل فوالاستقلالية  ،همالرعاية الكافية في تعديل سلوك عنو عدـ تلقي

 .في التعامل معهنأساليب غنً سوية 

 خاتمة: .5

تهم لذا تعتبر معاملة اشخصي وتبنى همستمد منها الأبناء سلوكحيث يتعتبر الأـ ىي الدعامة الأساسية للأسرة 
كشف عن لجاءت ىذه الدراسة ل ، وانطلاقا من ىذه الأهميةجدا ىامةمنهم  ذىنياالأمهات للأبناء وخاصة الدعاقنٌ 

بالدركز النفسي البيداغوجي للأطفاؿ الدعاقنٌ  من الأمهاتأساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيا على عينة 
بكثرة مقارنة مع الأسلوب الإرشادي  الأمهات يستخدمن إلى أف ت الدراسةقد توصلو  ،ذىنيا بتنس ولاية الشلف

الدعاملة، إلا أف  أساليب يزف بنٌ الذكور والإناث الدعاقنٌ ذىنيا فييملا  أنهنالأسلوبنٌ العقابي، وسحب الحب، و 
الأمهات ذوات فاليب الدعاملة بنٌ الأمهات في أس، والدخل الاقتصادي للأسرة شكل فارقا للأمهات الدستوى التعليمي

في معاملة أبنائهن سواء من خلاؿ مواقع  نالدستوى التعليمي الأعلى يقمن بالبحث عن الأساليب التي تساعدى
على  ىنيساعدالذي  جانب الدادي لل ويحتاجوفالتواصل الاجتماعي، أو بالذىاب إلى الدرشدين النفسينٌ لاستشارتهم، 

 توفنً حاجيات الأبناء. 
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 توصيات الدراسة:

 أساليب الدعاملة السوية وغنً السوية. فيللأمهات ،وأياـ تحسيسية إجراء دورات تكوينية -
 ، وتعديل الأساليب الخاطئة.تحسنٌ أساليب معاملة الأمهات للأبناء الدعاقنٌ ذىنيالبناء برامج إرشادية  -
من أجل  الإرشاديأساليب معاملة سوية مع الأبناء الدعاقنٌ ذىنيا واستخداـ الأسلوب  إتباععلى تشجيع الأمهات  -

 .تنشئتهن تنشئة اجتماعية سوية
 إجراء دراسات أخرى حوؿ أساليب معاملة الأمهات وتأثنًىا على جوانب لستلفة للطفل الدعاؽ ذىنيا. -

 . قائمة الدراجع:5
 رسالة ماجستنً غنً  أثر أساليب الدعاملة الوالدية على الأحداث الدنحرفنٌ.(. 9100لافي ناصر عودة. ) ،البلوي

 منشورة. جامعة مؤتة.
 ( .9102تيجاني، منصور ولحسن، عزيز) . بعض أساليب الدعاملة الوالدية الخاطئة وعلاقتها بالانسحاب

 222-222(.0) 2. الاجتماعي لطفلها الدتأخر ذىنيا. لرلة الدرشد
 ( .9112الحربي، فهد بن محمد بن سليم .)الذاتي( وفق  -أساليب الدعاملة الوالدية والذكاء الشخصي )الاجتماعي

. مذكرة ماجستنً غنً نظرية جاردنر للذكاءات الدتعددة لدى عينة من طلاب الدرحلة الثانوية بمدينة مكة الدكرمة
 الاجتماعي . جامعة أـ القرى. السعودية.منشورة.علم النفس الشخصية وعلم النفس 

 ( .9112السعيد عواشرية .))9. .لرلة التنمية الدوارد البشرية الاتجاىات الوالدية لضو الدعاؽ ذىنيا )دراسة ميدانية 
(2 ،)029-022. 

 1ط .الدعرفية والضغوط الوالدية لدى الأمهات العاملات الأساليب .(2013) .نت محمد صالحب ننًةم، الدرعب .
 .مركز ديبونو لتعليم التفكنً :الأردف

 أساليب الدعاملة الوالدية الدنبئة ببعض الدشكلات السلوكية لدى عينة من الأطفاؿ (. 9100.)الدنصور، محمد السيد
 مصر.(0) 90.دراسات نفسية 21 ..ببمملكة البحرين

 للتعلم وعلاقتها بأساليب الدعاملة الوالدية في الاضطرابات السلوكية للمعاقنٌ عقليا القابلنٌ  .(2012) .محمد،اليازوري
 فلسطنٌ. .كلية التربية الاسلامية.ةرسالة ماجستنً غنً منشور  .قطاع غزة

 ،(. أساليب الدعاملة الوالدية كما تدركها الأمهات 9102ورية شريف محمد عطية. )، وحأمنًة حساف عبرد الجيد دواـ
 .arabic  ،22-21وعلاقتها بالأمن النفسي للأبناء. 
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  .)الدليل التشخيصي والاحصائي للاضطرابات العقلية الخامس أنور الحمادي. )د.تDSm5. 

 ( .9112ايماف فؤاد الحاج ابراىيم .) فاعلية برنامج جمعي سلوكي لأمهات الأطفاؿ الدعاقنٌ عقليا في خفض بعض
 عمافرسالة ماجستنً غنً منشورة. .مشكلات الأطفاؿ السلوكية في قطر

 السلوؾ العدواني لدى الدراىق بنٌ التنشئة الاجتماعية وأساليب الدعاملة  .(2015) .ضيلةف ،وزرارقة نًوزف ،زرارقة
 عماف .دار الأياـ للنشر والتوزيع".الدنظور والدعالجة"الوالدية 

 الاجتماعي لدى الأطفاؿ الدتخلفنٌ عقليا  الانسحاب.(2016) .نًةسم،خرموشاطمة و ف ،سعودو  ماؿأ،سعود
 021-092. (0)0لرلة الجامع في الدراسات النفسية والعلوـ التربوية .وعلاقتو بأساليب الدعاملة الوالدية السيئة

 ( .9190شافية عزوز، و جنات قالي .) تقييم أساليب الدعاملة الوالدية الدمارسة على تلاميذ الدرحلة الابتدائية في
 .229-292(، 9) 02.( جائحة كورونا. )دراسات نفسية وتربوية، المحررظل 
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