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 دور منياج التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم المواطنة 
 .من وجية نظر الأساتذة في الطورين المتوسط والثانوي

 )دراسة ميدانية لبعض ثانويات ومتوسطات ولاية المسيمة(
 كرقمة-جاهعة قاصدم هرباح                             لبكز عبد الله       أ. طيكب أبك بكر الصديؽ 

 

 :الممخص

تٍدؼ الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيـ الهكاطىة        
هف كجٍة ىظر الأساتذة، فقد عهدت كزارة التربية كالتعميـ عمى هراجعة كتقييـ هىاٌجٍا التعميهية الجديدة هف 

كتقكيـ ٌذي الهىاٌج كتطبيقاتٍا لهعرفة هدل جهيع الىكاحي كتشجيع العاهميف في هجاؿ التربية كالتعميـ كتقييـ 
تحقيؽ الأٌداؼ الهىشكدة كهف بيف ٌذي الهىاٌج هىٍاج التربية البدىية كالرياضية، حيث عهدت دراستىا عمى 
تىاكلً هف الىاحية الاجتهاعية كبالخصكص تىهية قيـ الهكاطىة، ىظرا لأٌهية الهكاطىة في الهجتهعات كخاصة 

 الجزائر.  
صكؿ إلى ىتائج اتبعىا في دراستىا ٌذي الهىٍج الكصفي لهىاسبتً كطبيعة الهكضكع، أها عيىة كلأجؿ الك 

ـ  الدراسة فتهثمت في أساتذة التربية البدىية كالرياضية، بالهرحمتيف الثاىكية كالهتكسطة في كلاية الهسيمة تـ اختيارٌ
اس الهكاطىة لمباحث فيصؿ عايض هرضي بالطريقة العشكائية البسيطة، كطبؽ عميٍـ الأداة الهتهثمة في هقي

الٍاجرم الذم يضـ ثلبث هحاكر الهتهثمة في الاىتهاء كالكلاء، الكعي السياسي كالديهقراطية ككؿ هحكر يضـ 
) spssهجهكعة هف العبارات، كبعد هعالجة البياىات عف طريؽ برىاهج الحزهة الإحصائية لمعمكـ الاجتهاعية (

 لتحميؿ الاستجابات كهف بيف الىتائج الهتكصؿ إليٍا ٌي أف:كاستعهاؿ الاختبار الهىاسب 
لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية لً دكر هتكسط في تىهية قيهة الاىتهاء كالكلاء هف كجٍة ىظر  -

 أساتذة التربية البدىية كالرياضية.
ىٍاج التربية دكر هلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف استجابات أفراد عيىة الدراسة حكؿ  -

 ثاىكم).-(هتكسط في تىهية قيـ الهكاطىة تعزل لهتغير هكاف العهؿ البدىية كالرياضية 
 الهكاطىةقيـ  ; الهكاطىة; القيـ ; هىٍاج التربية البدىية كالرياضية الكممات المفتاحية:

 

ABSTRACT 

The current study aims to identify the role of the program of physical education and sports in the 
development of the values of citizenship from the point of view of teachers. The Ministry of Education has 
reviewed and evaluated its new educational program and has encouraged workers in the field to evaluate it 
in order to know the extent to which the desired objectives are being achieved. Among these approaches 
is the physical education and sports program. From this aspect, our study focused on the social aspect, 
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especially the development of the values of citizenship, given the importance of citizenship in societies, 
especially Algeria. 

In order to reach results, we followed in this study the descriptive approach to the subject and the 
nature of the subject. The sample of the study was represented in the teachers of physical education and 
sports, secondary and intermediate stages in the state of M’sila were chosen in a simple random way. 
Then  applied the tool of the scale of citizenship  presented by the researcher Faisal Ayed Al-Hajri, which 
includes three axes of belonging and loyalty, political awareness and democracy . note that each axis 
includes a set of phrases. After processing the data through the statistical package for social sciences 
(spss) and using the appropriate test to analyze the responses, the results are: 

- The program of physical education and sports has an average role in the development of the value 
of belonging and loyalty from the point of view of professors of physical education and sports. 

- There are no significant differences between the responses of the sample members of the study on 
the role of the physical education and sport program in the development of citizenship values due 
to the middle-school variable. 

Keywords: Physical Education and Sports Curriculum; Values; citizenship; Citizenship values 
 

 

 

 مـقدمة:
لقد شٍدت العقكد الأخيرة هف القرف الهاضي أحداثان هتلبحقة كتطكرات سريعة جعمت عهمية التغيير أهران 

التغير السريع، كهىٍا العربية كالإسلبهية حتهيان في هعظـ دكؿ العالـ، كقد اىتاب القمؽ بعض الهجتهعات هف ٌذا 
التي تخشى أف تؤدم ٌذي التحكلات الاجتهاعية الهتسارعة كالهرتبطة بالتطكر العمهي السريع إلى التأثير عمى 

 قيهٍا كهبادئٍا كعاداتٍا كتقاليدٌا بفعؿ الٍالة الإعلبهية الغربية.
غيرات سريعة شهمت هعظـ جكاىب الحياة الجهٍكرية الجزائرية إحدل ٌذي الهجتهعات التي هرت بتك 

الاقتصادية كالاجتهاعية كالثقافية هها أثر عمى تهاسؾ الهجتهع كاستقراري، كأدت إلى ظٍكر اتجاٌات كقيـ كأىهاط 
 تفكير لا تتفؽ ك طبيعة الهجتهع الجزائرم.

ا هف الدكؿ بالىظاـ التربكم باعتباري هف أٌـ الىظـ الاجتهاعية،  كلذلؾ تستعيف الدكلة الجزائرية كغيرٌ
حيث يقكـ عمى إعداد الفرد كتٍيئتً لهكاجٍة الهستقبؿ، ككذلؾ الهحافظة عمى القيـ كالهبادئ الأساسية لمهجتهع، 
كالتجاكب هع الطهكحات كالتطمعات الكطىية. كالهفٍكـ الحديث لمهكاطىة يعتهد عمى الإىفاؽ الجهاعي القائـ عمى 

لحقكؽ الفردية كالجهاعية، كها أف الهكاطىة في الأساس شعكر كجداىي أساس التفاٌـ هف أجؿ تحقيؽ ضهاف ا
ي لا تتىاقض هع الإسلبـ لأف الهكاطىة  بالارتباط بالأرض كبأفراد الهجتهع الآخريف الساكىيف عمى الأرض كٌ

 اطىة.عبارة عف رابطة بيف أفراد يعيشكف في زهاف كهكاف هعيف أم جغرافية هحددة، كالعلبقة الديىية تعزز الهك 
كتأتي الهىاٌج هف العىاصر كالأدكات الرئيسية التي تستخدهٍا الىظـ التربكية لهساعدة أبىائٍا عمى 
تطكير طاقاتٍـ لأقصى هدل ههكف ليككىكا هكاطىيف صالحيف في الهجتهع، هىتجيف كهساٌهيف هسؤكليف 
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هكهً كأكلكياتً، كهحافظكف عمى ى سيجً كيصكىكف ٌكيتً كهٍتهيف بشؤكف هجتهعٍـ كقضاياي كحاجاتً كٌ
 كيبرزكىٍا.

كتعتبر الهؤسسات التربكية التعميهية هف أٌـ الهؤسسات الهسؤكلة عف اكتساب كتدعيـ قيـ الهكاطىة لدل 
الهتعمهيف الخاصة بكؿ هجتهع، كتستهد ٌذي الهؤسسات برىاهجٍا كطرؽ عهمٍا هف الهىٍاج الهسطر هف طرؼ 

ٌذي الأسس هبىية عمى قيـ كعقائد الهجتهع "أم هف أفكار الهجتهع الكزارة ,كالهىٍاج بدكري يبىى عمى أسس، ك 
كأٌدافً كهف بيف ٌذي الأٌداؼ "تككيف الهكاطف الصالح هع هكاكبة الحضارة بالإضافة إلى الأبعاد الاجتهاعية 

 .(62 61، ص2007)جودة احمد سعادة،التي تساٌـ في قيـ الهكاطىة الصالحة 
في عصرىا الحالي هٍـ جدا لها لً هف فكائد اقتصادية كسياسية كأصبح الىشاط البدىي الرياضي 

كاجتهاعية كثقافية .فهف خلبلً يجد الإىساف ىفسً يمعب دكرا ٌاها عمى الأصعدة الفردية كالاجتهاعية كالكطىية 
أف يككف  كالعالهية، فٍك يسٍـ في تىهية قيـ الهجتهع الكطىية الجهالية، كيهكف لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية

هجالا لمهساكاة كالحرية كالتهكيف هف السيطرة عمى الجسد أثىاء ههارسة الرياضة، حيث تهارس هف طرؼ 
أف التربية عمى الهكاطىة هف خلبؿ الأىشطة  الأجىاس كالأعهار كالشعكب ,حيث يقكؿ الدكتكر أديجار فرىسكا"
ي تهكف الشباب هف تطكير قدراتٍـ الاجتهاعية البدىية كالرياضية، ٌك سعي إلى تىهية الهعارؼ كالكفاءات الت

هثؿ العهؿ ضهف الفريؽ، كالتضاهف كالتساهح، كالركح الرياضية في إطار هتعدد الثقافات" بالىسبة لأكربا، ككذلؾ 
"خمؽ تكازف بيف الأىشطة الفكرية كالبدىية خلبؿ الهسيرة التعميهية هدعها الرياضة داخؿ الأىشطة الهدرسية 

")(audigier.fracois,2000,p31 
 الإشكالية:
  ؿ يختمؼ ٌذا الدكر باختلبؼ هتغير ها دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيـ الهكاطىة؟ كٌ

 هف كجٍة ىظر أساتذة التربية البدىية كالرياضية بكلاية الهسيمة؟ )هكاف العهؿ(
ي  ذا التساؤؿ تىدرج تحتً هجهكعة هف التساؤلات الجزئية كٌ  كالآتي:كٌ

  ها دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيهة الاىتهاء كالكلاء هف كجٍة ىظر أساتذة التربية
 البدىية كالرياضية بكلاية الهسيمة ؟

  ها دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيهة الكعي السياسي هف كجٍة ىظر أساتذة التربية
 بكلاية الهسيمة ؟البدىية كالرياضية 

  ها دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيهة الديهقراطية  هف كجٍة ىظر أساتذة التربية البدىية
 كالرياضية بكلاية الهسيمة ؟

  ىٍاج التربية البدىية دكر هٌؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف استجابات أفراد عيىة الدراسة حكؿ
 ثاىكم)؟-(هتكسط قيـ الهكاطىة تعزل لهتغير هكاف العهؿ  في تىهيةكالرياضية 
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 فرضيات الدراسة:
 الفرضية العامة: 

  لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية دكر كبير في تىهية قيـ الهكاطىة هف كجٍة ىظر أساتذة التربية البدىية
 الدراسة.كالرياضية، كتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في ٌذا الدكر تعزل لهتغيرات 

 
 الفرضيات الجزئية: 

 .لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية دكر كبير في تىهية قيهة الاىتهاء كالكلاء 
 .لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية دكر كبير في تىهية قيهة الكعي السياسي 
 .لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية دكر كبير  في تىهية قيهة الديهقراطية 
  ىٍاج التربية البدىية دكر هتكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف استجابات أفراد عيىة الدراسة حكؿ

 ثاىكم).-(هتكسط في تىهية قيـ الهكاطىة تعزل لهتغير هكاف العهؿ كالرياضية 
 أىمية الدراسة:

كعميً فهىٍاج التربية تؤكد أدبيات هكضكع الهكاطىة عمى أىٍا هعىية ببىاء الهكاطف الذم ٌك أداة بىاء الكطف 
ذا كاف الحاؿ كذلؾ فلببد هف إعداد الفرد شهكليا عمهيا جسديا  البدىية كالرياضية هعىي ببىاء الكطف كالهكاطىة، كا 
هٍاريا كتتضح أٌهية الدراسة أيضا هف خلبؿ ها تسعى إليً هف استكشاؼ كعي أساتذة التربية البدىية كالرياضية 

بقيـ الهكاطىة، كها تكسب الدراسة أٌهية خاصة هف خلبؿ ها تطرحً هف في الطكريف الثاىكم كالهتكسط 
هقترحات لتفعيؿ هبدأ الهكاطىة في هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في ظؿ التغيرات التي يشٍدٌا الهحيط 

في تىهية العالهي كالهجتهع الهحمي بالإضافة إلى الكقكؼ عمى الدكر الحقيقي لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية 
 قيـ الهكاطىة.

 أىداف الدراسة:
 الاىتهاء كالكلاء  هف كجٍة ىظر  التعرؼ عمى دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيهة

 . أساتذة التربية البدىية كالرياضية
 الكعي السياسي هف كجٍة ىظر أساتذة  التعرؼ عمى دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيهة

 .التربية البدىية كالرياضية
  الديهقراطية هف كجٍة ىظر أساتذة التعرؼ عمى دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيهة

 .التربية البدىية كالرياضية
 ية كالرياضية في التعرؼ فيها إذا كاىت ٌىاؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية حكؿ دكر هىٍاج التربية البدى

 ثاىكم).-(هتكسط تعزل لهتغير هكاف العهؿ  هف كجٍة ىظر الأساتذة تىهية قيـ الهكاطىة
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 تحديد المفاىيم والمصطمحات:

 منياج التربية البدنية والرياضية:
 ىٍج، ىٍجان الأهر: أباىً كأكضحً، كىٍج الطريؽ، سمكً. لغة:

، 2008)عباش أيوب، كالهىٍج كالهىٍاج :ج هىاٌج كيعىي: الطريؽ الكاضح، كهىً: هىٍج أك هىاٌج التدريس 
 (.24ص

ا الهدرسة لمتلبهيذ  داخمٍا أك خارجٍا قصد هساعدتٍـ عمى الىهك إصطلاحا:  ٌك هجهكعة الخبرات التي تٍيؤٌ
)حسن بشير محمود حممي،   ٌداؼ التربكيةالشاهؿ، بحيث يؤدم ذلؾ إلى تعديؿ السمكؾ كالعهؿ عمى تحقيؽ الأ

 (11ص
ٌك برىاهج هف الأىشطة هخطط بطريقة تجعؿ التلبهيذ يحققكف بقدر إهكاىاتٍـ  كاستعداداتٍـ أٌدافا إجرائيا: 

 هعمكهة كهحددة.
 القيم:
أم كـ القيـ حسب هعجـ لساف العرب "هفردٌا قيهة، كالقيهة ثهف الشيء بالتقكيـ فيقاؿ كـ قاهت ىاقتؾ؟ لغة: 

بمغت؟ كقد قاهت الأهة هائة ديىار أم بمغ قيهتٍا هائة ديىار كفي الحديث قاؿ رسكؿ الله صمى الله عميً كسمـ لك 
ك هف قيهة الشيء، أم حددت لىا قيهتٍا  ، 2003")ابن منظور:قكهت لىا: فقاؿ الله ٌك الهقكـ أم لك سعرت لىا كٌ

547) 
أحكاـ هكتسبة هف الظركؼ الاجتهاعية يتشر بٍا الفرد كيحكـ بٍا، كتحدد هجالات تفكيري كتحدد إصطلاحا: 

سمككً كتؤثر في تعمهً كها يرل بأف القيـ الاجتهاعية تعىي الصفات التي يفضمٍا أك يرغب فيٍا الىاس في ثقافة 
)أحمد زكي بدوي: لسمكؾ أك أٌدافا لً هعيىة، كتتخذ صفة العهكهية بالىسبة لجهيع الأفراد لها تصبح هف هكجٍات ا

 (.438، ص1977
هجهكعة هف التفضيلبت الاىساىية، الفطرية أك الهكتسبة الهبىية عمى أسس عقدية، أك اجتهاعية كثقافية إجرائيا: 

دراكا بأٌهيتٍا بصكرة تجعؿ هىٍا إطارا هرجعيا لديً، تحدد تفاعمً كسمككً  أك أخلبقية، تشكؿ لدل الفرد قىاعة كا 
 هع البيئة التي يعيش فيٍا.

 المواطنة:
يشير الهعجـ الهكسكعي لهصطمحات التربية بأف الهكاطىة ٌي: "الكضع الذم يككف فيً الهرء هتهتعا لغة: 

بحقكقً ككاجباتً كهكاطف، كيضيؼ أيضا أف الهكاطىة الصالحة تعىي التعاكف هع أفراد الجهاعة التي يىتسب 
تي تقكـ بٍا الجهاعة، كقياـ الهرء بكاجباتً كهسؤكلياتً اتجاي الجهاعة أك إليٍا الهرء لتحقيؽ الىشاطات ال

هجتهعً، كالإسٍاـ في الىشاطات الهدىية في بيئتً بطريقة إيجابية كبىاءة، كالقياـ بالكاجبات كالهسؤكليات الكطىية 
 (.539، ص2003ار، فريد النج(كالهدىية بدافع هف الذات كبقىاعة، كليس بدافع الخكؼ أك التظاٌر بالشيء" 
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عرفتٍا دائرة الهعارؼ البريطاىية بأىٍا:" علبقة بيف فرد كدكلة كها حددٌا قاىكف تمؾ الدكلة، كبها  اصطلاحا:
تتضهىً تمؾ العلبقات هف كاجبات كحقكؽ في تمؾ الدكلة، فٍي هرتبطة بالحرية كها يصاحبٍا هف هسؤكليات، 

  (.30، ص2001)الكواري،  اب، كتكلي الهىاصب العاهة"كها تسبغ عميً حقكقا سياسية هثؿ حقكؽ الاىتخ
 :قيم المواطنة

 إجرائيا:
هجهكعة  الهعايير كالهبادئ التي تهثؿ إطار عهؿ يكجً سمكؾ الفرد كيحكـ علبقتً بالآخريف هف جٍة، كعلبقتً  

الهشاركة الفاعمة في بهؤسساتً الكطىية هف جٍة أخرل، كتجعمً قادرا عمى القياـ بهسؤكلياتً ككاجباتً، هف خلبؿ 
هجتهعً كتهسكً بحقكقً كاحتراـ حقكؽ الآخريف، كاتباع الحكار كالتعاكف كالعهؿ الهشترؾ هسارا كحيدا لتحقيؽ 
الصالح العاـ كالحياة الكريهة لأبىاء الكطف عمى أساس العدؿ كالهساكاة، لربطٍـ بكطىٍـ كتعزيز التقارب بيىٍـ 

ىيٍـ في أداء كاجباتٍـ كهسؤكلياتٍـ تجاي الكطف كالعهؿ عمى حهايتً كدفعٍـ جهيعا لهكاصمة عطائٍـ  كتفا
الهستخدـ في  لهقياسكالهحافظة عمى تهاسكً. كتقاس إجرائيا بالدرجة التي يحصؿ عميٍا أفراد العيىة عمى ا

 الدراسة."
 

 الدراسات السابقة والمشابية:
 الدراسات المحمية:
 الدراسة الأولى:

بعنوان: دور منياج التربية البدنية والرياضية بالمقاربة بالكفاءات في تنمية قيم المواطنة دراسة قزقوز محمد 
 .2012ديسمبر  -19العدد  -المجمة العممية لعموم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية -الصالحة

 ٌدفت ٌذي الدراسة إلى:
 ءات في تىهية قيـ الهكاطىة الصالحة.تحديد دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية بالهقاربة بالكفا -
 هعرفة قيـ الهكاطىة الصالحة التي يحتكيٍا الهىٍاج الجديد. -
 الكشؼ عف قيـ الهكاطىة الصالحة الهتكفرة لدل التلبهيذ في حصة التربية البدىية كالرياضية. -
  الجاهعي ىحك كطىٍـ.تحديد دكر الاتجاٌات ىحك الهكاطىة في تشكيؿ السمككات الاجتهاعية لدل الشباب  -

 ككاف تساؤؿ الدراسة كالتالي:
 ها ٌك دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية بالهقاربة بالكفاءات في تىهية قيـ الهكاطىة الصالحة؟ -

 أٌـ الىتائج الهتكصؿ إليٍا:
 .أف الهىٍاج يحتكم عمى ىسب هىخفضة هف قيـ الهكاطىة 
  التربية البدىية كالرياضية.قيـ الهكاطىة تطبؽ بىسبة هتكسطة في حصة 

 أكصى الباحث بالتركيز عمى قيـ الهكاطىة في إعداد هىاٌج التربية البدىية كالرياضية كتطبيقٍا في الحصص.
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 الدراسة الثانية:

دراسة بوعيشة لخضر بعنوان "دور التربية البدنية والرياضية في التربية عمى المواطنة لدى تلاميذ مرحمة 
 -م2012 –الثانوي" تخصص عمم نفس الاجتماعي التربوي الرياضي رسالة ماجيستير غير منشورة التعميم 

 م(.2011)بوعيشة لخضر، 
 ٌدفت الدراسة إلى:

الهساٌهة في تكضيح قدرة الههارسة الرياضية أثىاء درس التربية البدىية كالرياضية في لعب دكر  -
 ٍا كالهشاركة ضهف الهجهكعة.الهصدر الأساسي لتىهية سمككيات التلبهيذ كتكجيٍ

الكشؼ عف الأثر الذم قد يخمفً ىقص أك غياب التربية البدىية كالرياضية في ىفسية التلبهيذ كتربيتٍـ  -
 عمى الهكاطىة.

 كعميً تـ صياغة التساؤؿ الرئيسي كالتالي
 الثاىكم؟ها دكر التربية البدىية كالرياضية في التربية عمى الهكاطىة لدل تلبهيذ هرحمة التعميـ  -

 خمصت الدراسة إلى الىتائج التالية:
 .أستاذ التربية البدىية كالرياضية لً دكر كبير في غرس كتىهية القيـ الكطىية بدرجة كبيرة 
  تعكيد التلبهيذ عمى الركح الرياضة كحثٍـ عمى التعاكف فيها بيىٍـ يتـ عف طريؽ أستاذ التربية البدىية

 كالرياضية.
 الدراسة الثالثة:

ة خاضر عمي بعنوان "دور الرياضة في تفعيل المواطنة" رسالة ماجيستير في نظرية ومنيجية التربية دراس
)خاضر  –م 2012 –البدنية والرياضية تخصص عمم النفس الاجتماعي الرياضي غير منشورة 

 م(.2012عمي،
 عبيف هف خلبؿ:ٌدفت الدراسة إلى هعرفة أثر الرياضة هف خلبؿ هبادئٍا في تىهية الهكاطىة لدل اللب

 تحديد إسٍاـ الههارسة الرياضية في تدعيـ قيـ الاىتهاء كالكلاء لدل الشباب. -
 تحديد إسٍاـ الههارسة الرياضية في تدعيـ قيـ الهسئكلية الفردية كالجهاعية لدل الشباب. -
 تحديد إسٍاـ الههارسة الرياضية في تدعيـ قيـ الحقكؽ كالكاجبات تجاي الهجتهع. -

 الدراسة إلى الىتائج التالية:كخمصت 
  ههارسة كرة القدـ تساعد عمى تىهية: (حرية التعبير، حس الاىتهاء، تساعد عمى تعمـ احتراـ

ذا عىد هستكل الدلالة   0.05ك 0.01القاىكف كههارسة كرة القدـ تساعد عمى تحهؿ الهسئكلية كٌ
 عمى التكالي.
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 الجانب المنيجي لدراسة البحث:

 الدراسة:منيجية  -1
يعرؼ الهىٍج بأىً "هجهكعة هف العهميات كالخطكات التي يتبعٍا الباحث بغية تحقيؽ   المنيج المتبع: 1 -1

 فقد اتبعىا الهىٍج الكصفي لهلبئهتً كطبيعة الهكضكع. .(176، ص2008)رشيد زرواتي، بحثً" 
 
 الدراسة الاستطلاعية: 2 -1

عمى هعرفة هجتهع الدراسة، كالصعكبات التي يهكف أف تكاجٍىا تعتبر الدراسة الاستطلبعية خطكة هٍهة تساعد 
في تطبيؽ أدكات الدراسة، كتساعد في اختيار العيىة، كلأف الدراسة تخص أساتذة التربية البدىية كالرياضية قاـ 
 الباحث بالتكجً إلى ثاىكيات كهتكسطات كلاية الهسيمة، كأجرل استطلبعا حكؿ الهؤسسات كحكؿ هجتهع الدراسة

 المجال الزماني لمدراسة:
هىٍا ٌك التعرؼ عمى الهجتهع الأصمي  ككاف الٍدؼـ  2016أفريؿ -09في يكـ  الاستطلبعيةبالدراسة  ىاقه

 .كاختيار العيىةلمدراسة 
 . الهكاطىة ـ بغرض تكزيع هقياس  2016أفريؿ26-25يكهيأها الجاىب التطبيقي فكاف  

 المجال المكاني لمدراسة: 
 .ـ 2016عمى أساتذة التربية البدىية كالرياضية لكلاية الهسيمة لمعاـ الدراسي أجريت الدراسة الهيداىية 

 مجتمع وعينة الدراسة: 3 -1
 مجتمع الدراسة:1-3-1

 في الطكريف الهتكسط كالثاىكم بكلاية الهسيمة 508أساتذة التربية البدىية كالرياضيةبمغ عدد 
 عينة الدراسة:  1-3-2

ا " جزء هف  يعتبر اختيار العيىة هف أٌـ العهميات الأساسية التي يقكـ عميٍا البحث العمهي كذلؾ باعتبارٌ
ي بذلؾ تسهح بالحصكؿ في  الهجتهع بهعىى أىٍا تأخذ هجهكعة هف أفراد الهجتهع عمى أف تككف ههثمة لً، كٌ

كالبشرية كفي الجٍد كالكقت دكف الابتعاد  حالات كثيرة عمى الهعمكهات الهطمكبة هع اقتصاد الهكارد الاقتصادية
 .(334، ص،2007)رشيد زرواتي،  "عف الكاقع الهراد هعرفتً

 كيفية اختيار العينة: 1-3-2
تـ الاعتهاد في اختيارىا لعيىة الدراسة عمى العيىة العشكائية البسيطة كذلؾ لأىٍا الأىسب لهكضكع الدراسة حيث 

لمبحث عف الخصائص السيككهترية لأداة القياس كتـ سحب فرد  35أستاذ،  508اخترىا هف أصؿ 
ي تفكؽ % 20أستاذ في الطكر الهتكسط  ليبمغ ىسبة العيىة 70أستاذ في الطكر الثاىكم ك  32أستاذ،102 كٌ

 حسب ها ىص عميً عمهاء الهىٍجية. %10الحد الأدىى لتهثيؿ العيىات في البحكث الكطىية كالتي تقدر ب 
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يعرؼ الهقياس بأىً " الأداة العمهية التي يهكف بٍا تقدير الظكاٌر الىفسية كالتربكية تقديرا كهيا يتصؼ بالتحديد 
 .(279، ص2007)رشيد زرواتي،  "كالدقة، كبالتالي الهقدرة عمى فٍـ كتفسير الظاٌرة 

 متغيرات البحث: 4 -1
  المتغير المستقل:1 -4 -1

 كالرياضيةهىٍاج التربية البدىية 
 المتغير التابع: 2 -4 -1
 قيـ الهكاطىة 
 أدوات الدراسة: 5 -1

 ""لمباحث فيصؿ عايض هرضي الٍاجرمالمواطنة:  مقياس
قهىا باختيار هقياس الهكاطىة لمباحث فيصؿ عايض هرضي الٍاجرم لتطبيقً عمى أساتذة التربية البدىية 

  بعد تكييفً عمى البيئة الجزائرية  الجزائر كفي كلاية الهسيمةكالرياضية في الطكريف التكسط كالثاىكم عمى هستكل 
بعد ها أجراي فيصؿ عايض هرضي الٍاجرم عمى طمبة جاهعة الككيت ىظرا لعدـ تكفر هقياس هلبئـ ككذلؾ 

 لتهكيف أساتذة التربية البدىية كالرياضية هف قراءتً كفٍهً. 
فقرة هكزعة عمى خهس هحاكر ، أها ىحف فاختصرىا عمى  31كعميً فالأداة في صكرتٍا الأكلية كاىت تضـ 

 ) كها يمي: 01فقرة، هكضحة في الجدكؿ رقـ ( 31ثلبث هحاكر فقط تضـ 
 الخصائص السيكومترية لأداة القياس:

 صدق المقياس: -أولا
 (.146، ص2003)عبد الحفيظ مقدم، يشير الصدؽ إلى:"هدل صلبحية الاختبار لقياس ها كضع لقياسً" 

 (  يمثل علاقة كل محور بالدرجة الكمية لمقياس المواطنة7رقم ) جدول
 الدلالة مستوى الدلالة معامل الارتباط المحور الرقم
 داؿ 0.01 **904, الانتماء والولاء 1
 داؿ 0.01 **932, الوعي السياسي 2
 داؿ 0.01 **870, الديمقراطية 3
 - - 1 المواطنة -
 )0,01إحصائيا عىد هستكل(تعىي أف العبارة دالة  (**)
 ).0,05تعىي أف العبارة دالة إحصائيا عىد هستكل( (*)
 ثبات المقياس: ثانيا:

"دقة الهقياس أك اتساقً، أم أف يحصؿ الفرد عمى ىفس الدرجة أك قريبة هىٍا في ىفس الاختبار عىد  :الثبات ىو
 (.429، ص2004)رجاء أبو علام،  تطبيقً أكثر هف هرة"
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ك  0.94معامل ألفا كرونباخ حيث بمغ  ثبات هقياس الهكاطىة في الدراسة الحالية بطريقة كقد تـ حساب كٌ
هعاهؿ هرتفع كعميً فاف أداة القياس تتهتع بصدؽ كثبات عالييف يهكف الهراٌىة عميٍها في جهع البياىات حكؿ 

 الدراسة.
 
 الأساليب الإحصائية المستعممة: 6 -1

دخالٍا إلى الحاسب الآلي كهعالجتٍبعد الاىتٍاء هف عهمية جهع  ا كا  باستخداـ ا الاستبياىات تـ تفريغٍا كترهيزٌ
 الإحصائية الآتية: الهعالجات كباستخداـ (Spss)برىاهج الحزـ الإحصائية لمعمكـ الاجتهاعية 

 .الهتكسطات الحسابية كالاىحرافات الهعيارية .1
 .لدلالة الفركؽت) (اختبار .2
 هعاهؿ الارتباط بيرسكف. .3

 
 ميل ومناقشة نتائج الدراسةتح -2
 تحميل ومناقشة النتائج: 2-1

 لمنياج التربية البدنية والرياضية دور كبير في تنمية قيمة الانتماء والولاء. الفرضية  الأولى:
الانتماء  ودور كل فقرة من فقرات محور المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة(:8جدول )
 بحسب متوسطات استجابات أفراد عينة الدراسة والولاء

 
 المحور الأول: الانتماء والولاء

 استجابات أفراد العينة لمحور الانتماء والولاء يمثل:( 8جدول رقم)      
 الدور الرتبة الانحراف المتوسط العبارات الرقم
التغيير كالعطاء هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يدعـ ثقة الطلبب  في الهقدرة عمى  1

 هف خلبؿ الاقتداء بالتفكؽ البشرم (أبطاؿ رياضييف، هدربيف ىاجحيف، الخ).
 هتكسط 6 1.02 3.28

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يىهي الاتجاٌات الايجابية ىحك الهىتكج الكطىي في  2
 شتى الهجالات (الرياضية, الاجتهاعية.الاقتصادية.الخ).

 هتكسط 7 0.88 3.28

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يهىح الفرص الايجابية لمطلبب لتدعيـ اكتساب  3
 الٍكية الثقافية كفؽ القيـ كالتقاليد العربية كالإسلبهية.

 هتكسط 5 1.06 3.33

 هتكسط 3 0.87 3.48 .هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يسٍـ في تعزيز الىظرة الايجابية ىحك الأسرة 4
التربية البدىية كالرياضية يبرز لمطلبب أخطار الاىصياع الأعهى لمثقافات هىٍاج  5

 الأخرل.
 هتكسط 9 1.02 3.17

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يستشٍد بالأهثمة كالىهاذج الجزائرية كالعربية في  6
 الذكد عف الكطف كاستقلبلً.

 كبير 12 1.06 2.81
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يبصر الطلبب بضركرة الهحافظة عمى الههتمكات هىٍاج التربية البدىية كالرياضية  7
 الكطىية كحهايتٍا هف التخريب.

 كبير 2 1.19 3.56

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يقكم تهسؾ الطلبب بالهبادئ كالثكابت الديىية  8
 كالكطىية كالقكهية.

 هتكسط 4 1.22 3.39

 هتكسط 11 1.43 2.96 الكطىية كالثكرية لمبلبد.هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يقدس الرهكز  9
هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يدعـ كيشجع الطلبب عمى الهشاركة الايجابية في  10

 جكيمية). 5التظاٌرات الكطىية (أكؿ ىكفهبر، 
 كبير 1 1.30 3.56

 هتكسط 8 1.25 3.27 الكطف.يىهي هىٍاج التربية البدىية كالرياضية  الشعكر بتحهؿ هسؤكلياتي تجاي  11

الإحساس بالحىاف كالشكؽ إلى كطىي  هىٍاج التربية البدىية كالرياضيةيىهي  12
 باستهرار.

 هتكسط 10 1.21 3.10

39.2 لانتـمـاء والــولاءا -
4 

 متوسط - 9.53

 
الانتماء  لمحورالهتكسط الحسابي هجهكع أف ) 8(يتضح هف الجدكؿتحميل ومناقشة نتائج الفرضية الأولى: 

في الترتيب  ا جاءت " )10).(7، كها تبيف أف الفقرة رقـ ()9.53( هعيارم هقداري، كباىحراؼ )39.24ٌك(والولاء 
 ) حيث كاف الدكر كبير،1.30)  كباىحراؼ هعيارم هقداري (3.56( الأكؿ كبأعمى هتكسط حسابي

ذا ها يبيف أف ) كاى10) ك (7). (6كاىت جهيع فقرات الهحكر هتكسطة عدا الفقرة  ( تا كبيرة في قيهة الدكر كٌ
هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يمعب دكرا هتكسطا في تىهية قيهة الاىتهاء كالكلاء ، كقد احتؿ الهرتبة الأكلى 
بالىسبة لهحاكر الأداة ككؿ. كبالتالي فالفرضية التي هفادٌا أف لهىٍاج التربية البدىية كالرياضية دكر كبير في 

 غير محققة.قيـ الهكاطىة تىهية 
ذا ها أكصت بً دراسة  ) أف تركز الهىاٌج عمى تعزيز الكلاء كالاىتهاء  لمكطف كذلؾ 2012بكعيشة  لخضر (كٌ

 عف طريؽ التذكير بالأحداث الرياضية ذات الصمة بالكطف. 
 

لمنياج التربية البدنية والرياضية دور كبير في تنمية قيمة الوعي  تحميل ومناقشة نتائج الفرضية الثانية:
 .السياسي
الوعي ودور كل فقرة من فقرات محور  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة( 9جدول )
 ب حسب متوسطات استجابات أفراد عينة الدراسةالسياسي

 المحور الثاني: الوعي السياسي -
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 استجابات أفراد العينة لمحور الوعي السياسييمثل: ( 9جدول رقم)      

 الدور الرتبة الانحراف المتوسط العبارات الرقم 
هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يىهي ركح الهكاطىة لدل الطلبب  1

 كالهسؤكلية تجاٌٍا.
 هتكسط 9 1,12 3,00

الفرصة لمطلبب لمهشاركة الايجابية هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يتيح  2
في الأحداث الجارية عمى الصعيديف الكطىي هف خلبؿ تىشيط: هعارض، 

 ىدكات، إصدار هجلبت...الخ.
 

 هتكسط 4 1,16 3,44

ا  3 هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يحسس الطمبة بهخاطر العكلهة كأفكارٌ
 الٍداهة.

 هتكسط 10 1,07 2,78

البدىية كالرياضية يبرز لمطلبب هالٍـ كها عميٍـ كهكاطىيف هىٍاج التربية  4
 جزائرييف.

 هتكسط 7 1,18 3,30

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يتيح الفرصة لمطلبب كيشجعٍـ عمى  5
بداء الرأم في الهىاقشات دكف رقابة أك تخكيؼ.  ههارسة حرية التعبير كا 

 هتكسط 3 1,17 3,49

البدىية كالرياضية يهكف الطمبة هف حؽ الهشاركة في صىع هىٍاج التربية  6
 كاتخاذ القرارات الٍاهة.

 هتكسط 8 1,13 3,29

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يهكف الطمبة هف التفكير السميـ لحؿ  7
 الهعضلبت الهجتهعية.

 هتكسط 6 1,04 3,35

احتراـ القكاىيف كالمكائح هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يحث الطلبب عمى  8
 التىظيهية.

 هتكسط 5 1,12 3,38

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يتيح الفرص الساىحة لمطلبب لتحهؿ  9
 الهسؤكليات هف خلبؿ تكميفٍـ بالهٍهات.

 كبير 1 1,074 3,58

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يضهف فرص تلبقح الأفكار بيف الطلبب  10
 التىافس في خدهة الكطف.كيشجع عمى 

 كبير 2 1,12 3,54

 متوسط - 8,83 33,19 الوعي السياسي -
 

، كباىحراؼ )33,19ٌك(الوعي السياسي لمحور الهتكسط الحسابي هجهكع أف ) 9(يتضح هف الجدكؿ
الساىحة هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يتيح الفرص " )9، كها تبيف أف الفقرة رقـ ()8,83(هعيارم هقداري

 جاءت في الترتيب الأكؿ كبأعمى هتكسط حسابي"لمطلبب لتحهؿ الهسؤكليات هف خلبؿ تكميفٍـ بالهٍهات.
) 3,5ي (في الترتيب الثاىي كبهتكسط حساب".")10الفقرة رقـ ()، ك 1,07) كباىحراؼ هعيارم هقداري (3,58(

حصمت عمى أدىى هتكسط ب الأخير حيث في الترتي" )3كجاءت الفقرة رقـ ()، 1,12كباىحراؼ هعيارم هقداري (
 ) حيث كاف الدكر هتكسط.1,07) كباىحراؼ هعيارم هقدراي (2,78( حسابي بيف الفقرات هقداري
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أف هىٍاج التربية البدىية كالرياضية الهبىي عمى قيـ الهكاطىة أسٍـ بدكر هتكسط في الىتائج  أظٍرتكها 
ذا ها يجعؿ  أف هىٍاج التربية البدىية تىهية قيهة الكعي السياسي لدل أساتذة التربية البدىية كالرياضية، كٌ

ذ ىحك كطىٍـ، ككذلؾ كالرياضية ذك الهحتكل الجيد هف شأىً أف يسٍـ في تعديؿ السمكؾ السمبي لدل التلبهي
تعزز السمكؾ الايجابي لدل التلبهيذ هها يىعكس دكري عمى هستقبؿ الكطف الهتهثؿ في كجكد جيؿ يىتهي إلى 

"أن لمنياج التربية البدنية ديىً ككطىً. كبىاء عمى الىتائج الهتحصؿ عميٍا يهكف القكؿ أف الفرضية التي هفادٌا 
 غير محققة. سياسي"والرياضية دور كبير في تنمية الوعي ال

لمنياج التربية البدنية والرياضية دور كبير في تنمية قيمة تحميل ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة: 
 الديمقراطية.

 الديمقراطيةودور كل فقرة من فقرات محور  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة( 10جدول )
 بحسب متوسطات استجابات أفراد عينة الدراسة

 
 المحور الثالث: الديمقراطية-

 استجابات أفراد العينة لمحور الديمقراطية يمثل:( 10جدول رقم)      
 الدور الرتبة الانحراف المتوسط العبارات الرقم
تىتٍي هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يعتقد أف لحرية التعبير عف الرأم حدكدان  1

 عىد حرية الآخريف
 هتكسط 6 1,02 3,24

يعطي أٌهية لمعهؿ كالعطاء بغض الىظر عف  هىٍاج التربية البدىية كالرياضية 2
 هستكل الىجاح كالفشؿ الهحقؽ في هجتهعي

 كبير 4 1,03 3,59

يؤهف بالهشاركة بعهمية صىع القرار السياسي كؿ  هىٍاج التربية البدىية كالرياضية 3
 حسب هكقعً

 هتكسط 8 1,13 2,82

 كبير 2 1,00 3,63 يؤهف بركح التعاكف كالإخاء بيف الهكاطىيف هىٍاج التربية البدىية كالرياضية 4

 هتكسط 7 1,00 2,86 .هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يقدر دكرم في الهشاركة في الحياة السياسية 5

 هتكسط 9 1,14 2,77 . الأفكار السياسة كالثقافيةهىٍاج التربية البدىية كالرياضية يؤهف بتعددية  6

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية لا يعتبر العىؼ كاستخداـ القكة هف كسائؿ تحقيؽ  7
 .أٌدافي أك لمتعبير عف رأم

 كبير 1 1,14 3,81

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يؤيد الهشاركة في الفعاليات كالىشاطات التي  8
 الديهقراطية في كطىي.تعزز 

 كبير 5 1,17 3,55

هىٍاج التربية البدىية كالرياضية يعتقد أف جهيع الأفكار كالآراء قابمة كالآراء قابمة  9
 .لمىقاش كالىقد

 كبير 3 1,04 3,62

 هتكسط - 6,92 29,94 الديمقراطية -
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هعيارم هقداري ،كباىحراؼ )29,94ٌك(الديمقراطية لمحور الهتكسط الحسابي هجهكع أف ) 10(يتضح هف الجدكؿ
ذا لـ يؤثر عمى6) (5) (3) (1)كبيرة كالفقرات (9) (8) (7) (4كاىت الفقرات (، )6,92(  ) كاىت هتكسطة كٌ

 فهىٍاج التربية البدىية كالرياضية يعتقد أف جهيع الأفكار كالآراء لمىقاش كالىقد. دكر الهحكر ككؿ
ككاف ترتيب ٌذا الهحكر بالىسبة ت التي تعزز الديهقراطية في كطىي ك يؤيد الهشاركة في الفعاليات كالىشاطا

 لهحاكر الأداة ككؿ ٌك الثالث بدكر هتكسط. 
أف هىٍاج التربية البدىية كالرياضية الهبىي عمى قيـ الهكاطىة أسٍـ بدكر هتكسط في تىهية قيهة الىتائج  كأظٍرت

ذا يدؿ عمى  الديهقراطية لدل أساتذة التربية البدىية كالرياضية، كجكد آلية غير فعالة لتحرير الهجالات كالقدرات كٌ
 كالإهكاىات لكي تساعد الهجتهع كالدكلة كالهؤسسات التربكية عمى التعبير عف الحاجة كالسعي الدائـ لتمبيتٍا.

 قراطية""أن لمنياج التربية البدنية والرياضية دور كبير في تنمية قيمة الديمكبالتالي فالفرضية التي هفادٌا 
 غير محققة.

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة تحميل ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة: 
-)متوسط في تنمية قيم المواطنة تعزى لمتغير مكان العمل  نياج التربية البدنية والرياضية دور محول 
 ثانوي(.
  (:12جدول رقم )     

يبيّن دلالة الفروق بين أفراد عينة الدراسة في أبعاد مقياس المواطنة والدرجة الكمية لقيم نتائج اختبار)ت(، 
 ثانوي(.-المواطنة تبعا لمتغير مكان العمل)متوسط

 الدلالة اختبار"ت " الانحراف المتوسط العدد مكان العمل المحاور
 0.18 0.26 9,00 39,00 52 هتكسط الانتماء والولاء

 10,13 39,50 50 ثاىكم غير داؿ
 0.70 1.39 8,74 34,38 52 هتكسط الوعي السياسي

 8,85 31,96 50 ثاىكم غير داؿ
 0.83 0.85 6,92 30,51 52 هتكسط الديمقراطية

 6,94 29,34 50 ثاىكم غير داؿ
 0.40 0.66 22,91 103,90 52 هتكسط قيم المواطنة

 24,59 100,80 50 ثاىكم غير داؿ
 

  ها يمي:( 12الجدول) هف يتضح
عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في دكر هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيـ الهكاطىة تعزل 

) كبهقارىتٍا هع 0.66، حيث أف قيهة (ت) الهحسكبة ()𝛼≥0,01(،(لعاهؿ هكاف العهؿ عىد هستكل الدلالة 
 )𝛼≥0.01() عىد هستكل الدلالة 2.61(ت) الهجدكلة (
ىجد أف(ت) الهحسكبة أصغر هف(ت) الهجدكلة في  )𝛼≤0,01() عىد هستكل الدلالة2,61ك(ت) الهجدكلة(

 إجهالي هحاكر الأداة.
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 كهف ٌىا ىستعرض كؿ هحاكر الأداة عمى حدل:
 ) ىجدٌا2.61) كبهقارىتٍا بػ(ت) الهجدكلة(0.26"الاىتهاء كالكلاء": كاىت قيهة(ت) الهحسكبة(المحور الأول:

 غير دالة.
) ىجدٌا 2.61) كبهقارىتٍا بػ(ت) الهجدكلة(1.39"الكعي السياسي": كاىت قيهة(ت) الهحسكبة(المحور الثاني:

 غير دالة.
) ىجدٌا غير 2.61) كبهقارىتٍا بػ(ت) الهجدكلة(0.85"الديهقراطية": كاىت قيهة(ت) الهحسكبة(المحور الثالث:

 دالة.
) كبهقارىتٍا بػ(ت) 0.66كاىت قيهة(ت) الهحسكبة(ان العمل *إجمالي محاور الأداة وفق متغير مك

 ) ىجدٌا غير دالة.2.61الهجدكلة(
بيف استجابات أفراد عيىة الدراسة حكؿ دكر  أظٍرت الىتائج إلى عدـ  كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية

ذا يشير -هتكسط( تعزل لهتغير هكاف العهؿ هىٍاج التربية البدىية كالرياضية في تىهية قيـ الهكاطىة   ثاىكم).. كٌ
إلى أىً لا يكجد تأثير لعاهؿ هكاف العهؿ  في دكر هىٍاج التربية البدىية ك الرياضية في تىهية قيـ الهكاطىة ، 

عف هكاف عهمٍـ (ثاىكم أك هتكسط )، لأف كاقع تىهية قيـ فٍـ يىظركف إلى الكاقع بعيف كاحدة بغض الىظر 
ط بؿ عكاهؿ أخرل هىٍا أف الهجتهع الجزائرم خاصة كالعربي عاهة لـ يعد الهكاطىة لا يحددي هكاف العهؿ  فق

يفرؽ بيف الشخص كالهكاف الذم يعهؿ فيً  في التربية كالتىشئة الاجتهاعية، كها يهكف أف تعزل إلى أف جهيع 
خلبؿ تقيدٌـ  أساتذة التربية البدىية كالرياضية تحكهٍـ جهيع الأىظهة كالتعميهات الصادرة عف كزارة التربية هف

  بالهىٍاج فلب تكجد تعميهات لأساتذة الهتكسط كأخرل لأساتذة الثاىكم .
"توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة كهىً يهكىىا القكؿ أف الفرضية التي هفادٌا 

-)متوسط في تنمية قيم المواطنة تعزى لمتغير مكان العمل نياج التربية البدنية والرياضية دور محول 
 غير محققة. ثانوي("

كبها أف فرضيات الدراسة الجزئية غير هحققة فالفرضية العاهة لمدراسة التي هفادٌا لهىٍاج التربية البدىية 
 لم تتحقق.كالرياضية دكر في تىهية قيـ الهكاطىة 

 استنتاج عام
  تائج الهتحصؿ عميٍا يهكف استىتاج هايمي: بعد عرض كتحميؿ كهىاقشة الى

 ىٍاج التربية البدىية كالرياضية لً دكر هتكسط في تىهية قيهة الاىتهاء كالكلاء هف كجٍة ىظر أساتذة ه
 التربية البدىية كالرياضية.

  هىٍاج التربية البدىية كالرياضية  لً دكر هتكسط في تىهية قيهة الكعي السياسي هف كجٍة ىظر أساتذة
 التربية البدىية كالرياضية.

  هىٍاج التربية البدىية كالرياضية  لً دكر هتكسط في تىهية قيهة الديهقراطية هف كجٍة ىظر أساتذة
 التربية البدىية كالرياضية. 
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  ىٍاج التربية البدىية دكر هلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف استجابات أفراد عيىة الدراسة حكؿ
 ثاىكم).-(هتكسط ة قيـ الهكاطىة تعزل لهتغير هكاف العهؿ في تىهيكالرياضية 
 توصيات واقتراحات:

 .التركيز عمى قيـ الهكاطىة في إعداد هىاٌج التربية البدىية كالرياضية 
 .إعداد همتقيات كحصص خاصة للؤساتذة، كالتأكيد عمى قيـ الهكاطىة في الحصة 
  البراهج كالهىاٌج.كجكب هراعاة التسمسؿ كالتتابع كالتكاهؿ في بىاء 
 .أف تركز الهىاٌج عمى تعزيز الاىتهاء لمكطف بالتذكير بالأحداث الرياضية ذات الصمة بالكطف 
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