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-6102لسعودية خلال الفترة )بالجامعات ا لمجازة في مجال التربية البدنيةرسائل الماجستير اتحليل هذه الدراسة الى هدفت ملخص:

عينات المستهدفة والمجالات ال( للتعرف على عدد الرسائل في كل عام، الجامعة التي تنتمي اليها الرسائل، المناهج البحثية، 6162

( رسالة ماجستير مجازة من مختلف جامعات المملكة العربية السعودية، تم 57هج الوصفي على عينة )وتم استخدام المنالبحثية. 

توصلت النتائج الى التكرار والنسبة التجميع وتحليلها مفردة، الحصول عليها من مكتبة الملك فهد الوطنية، ومن خلال تحليل الرسائل 

( أكثر الرسائل 6162الجامعات السعودية في مجال التربية البدنية ، وكانت سنة )وجود تباين في عدد الرسائل الماجستير المجازة ب

في بأساليبه المختلفة، إجازة، وجامعة الملك سعود الأكثر إجازة للرسائل الماجستير، ويهتم طلبة الدراسات العليا باستخدام المنهج الوص

ائل الماجستير المجازة، وكان توجهات واهتمام رسائل الماجستير لدراسات المختلفة في رساعينة فئة مستهدفة ل والمعلمون اكثر

توزيع حول المواضيع المطروحة لرسائل تناسب الوعليه يوصي الباحثون على  مناهج وطرق التدريس.يدور حول  المجازة

تنويع استخدام المناهج البحثية التجريبي مع  الماجستير الجامعية ليتم التنويع في عدة مجالات متعلقة بالتربية البدنية وعلوم الرياضة.

 تشمل فئات مستهدفة من جميع شرائح المجتمع وطبقاته.ووالكمي والنوعي. 

 الجامعات السعودية –التربية البدنية  –رسائل الماجستير  –تحليل الكلمات المفتاحية: 

 

 
ABSTRACT : This study aimed to analyze master's theses approved in the field of physical education 

at Saudi universities during the period (2016-2024). The goal was to identify the number of theses per 

year, the universities they belong to, the research methodologies used, the target samples, and the 

research areas. A descriptive approach was used on a sample of (75) approved master's theses from 

various universities in the Kingdom of Saudi Arabia, which were obtained from the King Fahd National 

Library. Through the analysis of the theses' frequencies, cumulative percentages individual analysis, the 

results showed a disparity in the number of approved master's theses in physical education at Saudi 

universities. The year 2023 had the most approved theses, and King Saud University approved the 

highest number of master's theses. Graduate students tended to use the descriptive approach with its 

various methods, and teachers were the most frequently targeted group for the samples in the 

approved master's theses. The focus and interest of the approved theses revolved around curricula and 

teaching methods. Accordingly, the researchers recommend a balanced distribution of topics for 

university master's theses to promote diversity in several fields related to physical education and sports 

science. They also recommend diversifying the use of experimental, quantitative, and qualitative 

research methodologies and including target groups from all segments and classes of society. 
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 المقدمة والمشكلة

مت المؤسسات الجامعية بتدريس تي منذ بداية القرن العشرين في مختلف مجالات الحياة، واهمالاهتمام بالبحث العلازداد 
البحث العلمي في الكليات والمعاهد التابعة لها من اجل التنمية الشاملة والمستدامة، لأنها تؤمن بدوره الهام في عملية 

يعقد امال  وكل مجتمع(. 8102، )يوسف وعبدالواحد، البحثي في مناهجهبتطوير المجال اتقوم الجامعات التطور، لذا 
ي واثراءه، ملللإنتاج الع كبيرة على الجامعات من اجل عملية التطور والنمو، إضافة الى ان الجامعات محط انظار العالم

 (8182لأنه يكسب المجتمع أهمية ومدى التقدم ومكانه رفيعة بين المجتمعات الأخرى )مروحي، 

مؤسسة ينظر الى أو  ، إذال العلمي والحرارو والثقافيفي المجمظاهر التقدم والرقي ي من أبرز مليعد البحث العو 
 فيالتوصل الى حلول للمشكلات بشكل منظم ودقيق يتم  ومن خلالهالعملي،  البحثأدوات  جامعية من خلال تطور

علاقة وثيقة بين كفاءة البحث هناك و (. 8102بي وكنعان، ع)الز  مختلف المجالات العلمية بالجامعات وكلياتها ومعاهدها
، وترع الدراسات العليا كهدف لتأهيل كوادر بشرية قادرة على انتاج المعرفة الدولي ومستوى التنمية والتطور في ملالع
 .(Atalay, 2018)ها وحل المشكلات بأسلوب تفكير ناقد مميز وعلمي. دونق

ي في الجامعات السعودية الى تشجيع الباحثين وطلاب الدراسات العليا على اجراء ملوتهدف منظومة البحث الع
لجامعات باعليا الدراسات في الهناك عدة برامج  أصبحالبحوث المبتكرة والمتعلقة بالمشكلات الحيوية في المجتمع، لذا 
ات في تدريب وتطوير طلبة (، واهتمت الجامع8102السعودية لمختلف التخصصات والمجالات. )سالم، البياتي، 

، وفي الوقت الراهن يدعم هذه باحثين مميزين اعداد من اجل وتأهيلهمالدراسات العليا واستخراج طاقتهم وامكانياتهم 
ي وربط برامج الدراسات العليا م( من التوسع والجودة والتميز في مجال البحث العل8121العملية رؤية المملكة )

 (.8182لبيئة والمجتمع. )مروحي، والبحث العلمي بمشكلات ا

لإيجاد حل المشكلات المتعلقة التربية البدنية من اهم المجالات التي تسعى الدول عبر مؤسساتها العلمية والأكاديمية مجال 
عليهم بشكل ثر تؤ وغالبا بالمدرسة، الطفل والمراهق الاجتماعي، العقلي( لدى )الصحي، البدني، النفسي، بالمجتمع
هم بشكل كبير ارسائل الماجستير والدكتوراه تس، و في مجال التربية البدنيةالعليا لدراسات الأكاديمية لذا الاهتمام باإيجابي، 

في إثراء المعرفة العلمية وتحقيق التقدم في هذا المجال من خلال تحليل الظواهر وإيجاد حلول للمشكلات الميدانية التي 
 (.8102والمشرف وقائد المدرسة )اللهيبي، كلا من المعلم والطالب يواجهها  

وتكون  إحصائية وأساليبمنهجية و  علميةوأساليب ق طر لها  العلمية البحوث أنماط من نمط الماجستير رسائل تعتبر
وتتنوع ، إلى إثراء المحتوى المعرفي والعلمي للباحثوهذا يؤدو  ،متخصصينوخبراء  اكاديميينإشراف أساتذة  تحت

من ر ثكبأمنهجي، ومرورها التزام من وذلك لما تتمتع به في مراحل انهاء متطلبات رسالة الماجستير، مصادر المعلومات 
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م التربية البدنية وفق أسس علمية اقساتحليل رسائل الماجستير في واجراء ، منذ تسجيلها وحتى إجازتهاعدة  مرحلة
 ها وتوضيح الفجوات بهاصخصائللواقع والتعرف على  ملامستهاومنهجية دقيقة لتحديد توجهاتها المعرفية ومدى 

 (. 8181عربي واخرون، )الي

تحليل الرسائل الجامعية )الماجستير( لتحديد الاتجاهات والمواضعات المتخصصة مجال قامت بعدد من الدراسات هناك 
إضافة الى معرفة جودة تلك الرسائل، وعلاوة على ذلك، الإجراءات التي تستخدمها ومنها منهج  البدينة،التربية 

ي، ملخلال مناهج البحث العرسائل الماجستير من تحليل  وقد أجريت بعض الدراساتالدراسة، عينة الدراسة وغيرها. 
 تنات الكمية، وبعض الدراسات توجهركزت على أساليب التدريس، والاتجاهات المعرفية، او من حيث البيا وأخرى

 . (Sevilmis et al, 2019)الى المقارنة بين أساليب التدريس، او المناهج الدراسية واختلافها. 

على حد علم -ية في مجال التربية البدنية خلال السنوات الأخيرة ملم يكن هناك دراسة تقوم بتحليل الرسائل العل
جنس معد نوع تحليل اجريت في جامعة قابوس واهتمت ب ( والتي8181)عربي واخرون اليدراسة عدا  ما-الباحثون
اللهيبي جنس وعمر العينة، المنهج والأدوات للدراسة والنظريات مع النماذج المستخدمة، وكذلك دراسة نوع الرسالة، 

ثية ونوع العينة بالمناهج البح على قسم التربية البدنية وعلم الحركة بجامعة الملك سعود والتي اهتمت اجريت( 8102)
 رق جمع البيانات ومجالات التطبيق. وعدد المقاييس وط

اجستير( علاوة على ذلك، لم تكن هناك دراسة على مستوى الجامعات السعودية اهتمت بتحليل الرسائل الجامعية )الم
عمل الباحثون في المجال الأكاديمي، والدراسات العليا، إضافة الى  -حد علم الباحثونعلى  –في مجال التربية البدنية 

التربية البدنية بالجامعات السعودية من حيث المنطقة الجغرافية، إضافة الى انطلاق برامج الماجستير  لأقسامومع اختلاف 
ة البدنية للتعرف على لرسائل الماجستير التي تم اجازتها في اقسام التربي ةدراسة تحليلي اجراءفي كل قسم، راو الباحثون 

لتساهم في تقليل  بكليات علوم الرياضة والنشاط البدني أقسام التربية البدنيةفي اغلب التوجهات والالويات البحثية 
. لذا تم ة في المستقبل لاختيار الموضوعات البحثية وتكوين رؤية واضحة في مجال التربية البدنيةبالوقت والجهد على الطل

في مجال التربية البدنية بالجامعات السعودية خلال الفترة المجازة ما هي رسائل الماجستير "  ذه الدراسةلهعام طرح سؤال 
 المجالات البحثية.و الدراسة  نةمن حيث العدد، الجامعة، المناهج، عي (؟8102-8182)

 اهداف الدراسة 

امعات السعودية خلال الفترة من لجالبدنية با في مجال التربيةالمجازة  راسة إلى تحليل رسائل الماجستيرتهدف هذه الد
 وذلك للتعرف على:  ،(8182 – 8102)

 .في كل عام اجازتهاالتي تمت الماجستير رسائل عدد  .0



 بالجامعات السعودية في مجال التربية البدنيةالمجازة رسائل الماجستير دراسة تحليلية ل
 (1212-1222خلال الفترة )
 الجري، عبدالله حامد اللهيبي عبدالعزيزمازن صالح الجصاص، مواهب 

 

 

743 

 .في كل جامعةالماجستير عدد رسائل  .8

 .لرسائلباالمناهج البحثية المستخدمة  .2

 .استخدامهاأنواع العينات التي تم  .2

 رسائلال المجالات البحثية التي تناولتها .5

 تساؤلات الدراسة  .2

في مجال التربية البدنية المجازة  رسائل الماجستيرلسعت الدراسة الحالية للإجابة على ما هي الإجراءات والتوجهات 
 ويتفرع منها التساؤلات التالية: ،(8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجبا

 ؟في كل عام اجازتهاالتي تمت الماجستير رسائل عدد  ما هو .0

 ؟في كل جامعةالماجستير رسائل عدد ما  .8

 ل؟لرسائباالمناهج البحثية المستخدمة ما  .2

 ؟استخدامهاأنواع العينات التي تم ما  .2

 .رسائلالمجالات البحثية التي تناولتها الما  .5

 الدراسةإجراءات 

 منهج الدراسة 

 لملاءمته لموضوع الدراسةن المنهج الوصفي بأسلوبه التحليلي استخدم الباحثو 

 مجتمع الدراسة 

الفترة خلال  امعات السعوديةالجفي مجال التربية البدنية التي أُنجزت في يمثل مجتمع الدراسة جميع رسائل الماجستير 
الحاضن الأساسي لجميع الرسائل الجامعية بالمملكة مكتبة الملك فهد الوطنية الرجوع الى وتم  .(8102-8182)

 ( رسالة22مجموعها ) خلال كلمة التربية البدنية، وبلغالعربية السعودية، وتم البحث من 

 عينة الدراسة
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( رسالة، بسبب عدم 0تم اختيار العينة بالطريقة العمدية وبعد مراجعة جميع الرسائل في المجتمع تم استبعاد عدد )
 جامعية.ماجستير ( رسالة 25بالتربية البدنية، وبلغت عينة الدراسة )ارتباطها 

 أداة الدراسة 

ن خمسة و الدراسات السابقة والمراجعات حدد الباحثالادبيات و اعتمدت هذه الدراسة على تحليل المحتوى، وفي ضوء 
 لتحليل وهي كالتالي:لمحاور رئيسية 

 .في كل عام اجازتهاالتي تمت الماجستير رسائل عدد  .0

 .في كل جامعةالماجستير عدد رسائل  .8

 .لرسائلباالمناهج البحثية المستخدمة  .2

 .استخدامهاأنواع العينات التي تم  .2

 .رسائلالمجالات البحثية التي تناولتها ال .5

)الجامعة، السنة  ، الجزء الأول خاص بخصائص الرسائلاستمارة تحليل تكونت من جزئيينوقد قام الباحثون بإعداد 
 قرايا التربية البدنية.الات البحثية المتعلقة بوالجزء الثاني يختص بالمجنوع العينة(، ، الدراسية، المنهج البحثي

 تعريف مصطلحات الدراسة: 

عملية ملازمة للفكر الإنساني تستهدف الأشياء والظواهر بوضوح من خلال عزل عناصرها عن بعض  هو :التحليل
 (.8102)الشهرو والحجيلان،  بينها.ه العناصر وطبيعة العلاقات او سمات هذ خصائصومعرفة 

رسالة علمية قدمت ضمن متطلبات الحصول  الرسائل الماجستير على انها " او (8102ويعرف الشهرو والحجيلان)
 على درجة الماجستير" 

لقسم التربية البدنية  الرسالة العلمية التي قدمت في هذه الدراسة على انها الماجستير اجرائيا رسالة الباحثون  ويعرف
 كمتطلب للحصول على درجة الماجستير وتمت اجازتها.

 الأساليب الإحصائية: 

 التجميع بشكل مفرد.تمت معالجة البيانات الخاصة بالدراسة من خلال التكرار والنسبة 

 نتائج الدراسة.
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في مجال التربية  "؟في كل عام اجازتهاالتي تمت الماجستير رسائل عدد  " ما هوللإجابة على التساؤل الذو ينص على 
(، استخدم الباحثون التكرار والنسبة المئوية للإجابة 8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجالبدنية با

 ( يوضح ذلك0على هذه التساؤل والجدول رقم )

في كل  اجازتهاالتي تمت الماجستير رسائل عدد التكرار والنسبة المئوية لمعرفة  (0جدول رقم )
 (8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجفي مجال التربية البدنية با عام

 (25)ن=

 الترتيب % ت السنة الدراسية

 الثالث 08.1 2 8102

 التاسع 8.22 8 8102

 الرابع 5.22 2 8102

 الرابع مكرر 5.22 2 8102

 مكررالرابع  5.22 2 8181

 الرابع مكرر 5.22 2 8180

 الثاني 88.22 02 8188

 الأول 22.1 82 8182

 الرابع مكرر 5.22 2 8182

  011 25 الكلي

امعات لجفي مجال التربية البدنية با اجازتهاالتي تمت الماجستير رسائل  ( بان أكثر عدد0يترح من الجدول رقم )
، ومن بعده عام رسالة( 82( بواقع )8182) عامكانت في (،  8182 – 8102)السعودية خلال الفترة من 

، 8181، 8102، 8102( رسالة على التوالي، وكانت ما بين الأعوام )2، 02( بواقع )8102، 8188)
لرسائل أكبر عدد ل(. وهذا يدل على ان 8( بواقع )8102، وأخيرا كان عام )ل( رسائ2( بواقع )8182، 8180

(، والاقل عام في اجازت 8182بالجامعات السعودية في مجال التربية البدنية كانت في عام )الجامعية لدرجة الماجستير 
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قلة الى هذه الفترة  خلالاختلاف عدد الرسائل الجامعية سبب (. ويعزو الباحثون 8102لرسائل الماجستير كان عام )
الطلاب الذكور قبل ان يكون للجنسين ، وكان حصرا على بالجامعات المقبولين في مرحلة الماجستيرالطلبة د اعدا

 .8102)طلاب وطالبات( بداية من عام 

حيث كانت هناك تفاوت  (8102دراسة اللهيبي )(، و 8181عربي واخرون )اليدراسة وجاءت هذه النتائج متفقة مع 
بين الأعوام الدراسية كة بقسم التربية البدنية وعلوم الحر عدد الرسائل الجامعية التي تمت اجازتها بجامعة الملك سعود في 

، 8102بان بين عامي ) توالتي افاد (Nayci, 2021)وكذلك دراسة ، ( رسالة02بواقع )وكان هناك عام تفوق 
وقد يعود سبب ذلك الى دخول الجانب التكنولوجي في ، ( رسالة25( اكبر عدد من الرسائل الجامعية بواقع )8102

خلال التطبيقات والمواقع الخاصة بقواعد المعلومات بالجامعات في الحصول عملية البحث والحصول على المعلومات من 
 ,Unlu et al)مع دراسة  الدراسات وغيرها لتساعد الطلبة في انجاز المهام البحثية للرسالة الجامعية، واختلفت

والتي كانت في جامعة واحدة فقط، ومع ذلك فان  (8188عام ) والتي كان أكثر الأعوام إجازة للرسائل (2024
لماجستير في التربية برامج ا( كان عدد 8102 – 8102الباحثون يرجعون سبب ذلك بان خلال الفترة ما بين عامي )

. وجامعة طيبة زالملك عبدالعزيامعات مثل جامعة الملك سعود، في الجامعات السعودية قليلة تتمثل في بعض الج البدنية
 لتربية البدنية.لالماجستير في اغلب الجامعات السعودية التي بها اقسام رحلة وة عن ذلك، يوجد حاليا برامج لموعلا

جال التربية البدنية بم " ؟في كل جامعةالمجازة الماجستير رسائل عدد ما " للإجابة على التساؤل الذو ينص على 
استخدم الباحثون التكرار والنسبة المئوية للإجابة على (، 8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجبا

 ( يوضح ذلك8هذه التساؤل والجدول رقم )

 

 

 

 

 

جال بم في كل جامعةالمجازة الماجستير رسائل عدد التكرار والنسبة المئوية لمعرفة  (8جدول رقم )
 (25)ن= (8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجالتربية البدنية با
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 الترتيب % ت الجامعة

 الأول 22.1 50 جامعة الملك سعود

 الرابع 8.22 8 جامعة طيبة

 الثاني 80.22 02 جامعة الباحة

 الثالث 2.1 2 جامعة الإمام محمد بن سعود

 الخامس 0.22 0 كليات الشرق العربي

 الرابع مكرر 8.22 8 جامعة حائل

  011 25 الكلي

امعات السعودية خلال لججال التربية البدنية بابم في كل جامعةالماجستير سائل ر عدد ( بان 8يترح من الجدول رقم )
ومن ثم ( رسالة جامعية، 50(، كان في جامعة الملك سعود )قسم التربية البدنية( بواقع )8182 – 8102)الفترة من 

، وأخيرا جامعة طبية وحائل رسائل( 2بواقع )محمد بن سعود  ( رسالة جامعية، وجامعة الإمام02بواقع )جامعة الباحة 
ويعزو الباحثون ذلك الى ان جامعة الملك سعود من ( رسالة جامعية على التوالي، 0، 8وكليات الشرق العربي بواقع )

قبول الطالبات في إضافة الى في مجال التربية البدنية، لمرحلة الماجستير برنامج الدراسات العليا  التي بدأأوائل الجامعات 
 المرحلة. هذه 

( بان عدد الطلبة في جامعة الملك سعود في برنامج 8182مع ما اشارت اليه دراسة مروحي )وجاءت هذه الدراسة 
( طالب 82( طالب وطالبة، منهم )22( بلغ )8188الدراسات العليا بكلية علوم الرياضة والنشاط البدني حتى عام )

ة الملك تكون الأعلى في عدد الرسائل الجامعية المجازة من قبل الطلبة، وطالبة في قسم التربية البدنية، وهذا يجعل جامع
 Unlu ;كلا من   دراسةوهذا ما تتفق مع تير في السنوات الأخيرة. د القبول في برنامج الماجساعداوخاصة بعد زيادة 
et al, 2024) (Sevilmis et al, 2019; Nayci, 2021  والتي اشارت الى ان هناك اختلاف في عدد

ل الجامعية بين الجامعات الكبيرة ذات الإمكانيات المختلفة، وجامعة الملك سعود اول برنامج للماجستير في عام الرسائ
والمعامل المتاحة الكفاءة العالية،  ووقد يعود الى الإمكانيات المتاحة فيها من أعراء هيئة التدريس ذ، و (0222)

 من قسم مجال التربية البدنيةفي إضافة الى بعض الجامعات لا يوجد بها قسم للتربية البدنية ولكن يتم الدراسة  وغيرها.
 المناهج وطرق التدريس العامة.قسم مثل  اخر بالجامعة
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التربية البدنية في مجال  " ؟المجازة لرسائلباالمناهج البحثية المستخدمة " ما للإجابة على التساؤل الذو ينص على 
(، استخدم الباحثون التكرار والنسبة المئوية للإجابة على 8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجبا

 ( يوضح ذلك2هذه التساؤل والجدول رقم )

 في كل جامعة لرسائلباالمناهج البحثية المستخدمة التكرار والنسبة المئوية لمعرفة  (2جدول رقم )
 (25)ن= (8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجالتربية البدنية بافي مجال 

 الترتيب % ت المنهج البحثي

 الأول 22.22 52 الوصفي المسحي

 الثاني 08.1 2 الوصفي التحليلي

 الثالث 2.22 2 التجريبي

  011 25 الكلي

أنواع الماجستير أن المنهج الوصفي بأسلوبه المسحي كان الأكثر استخدامًا في رسائل ( 2) يترح من الجدول رقم
 بعدهو جامعية من اجمالي الرسائل، رسالة  (52بواقع ) في مجال التربية البدنية في كل جامعة استخدامهاالعينات التي تم 

( رسائل، وهذا يدل على ان اغلب 2بواقع )بي المنهج التجري( رسائل جامعية، وأخيرا 2بواقع ) المنهج الوصفي التحليلي
 الطلبة يفرلون المنهج المسحي على المنهج التجريبي، ويعزو الباحثون سبب ذلك بان المنهج التجريب في مجال التربية

لعملية قل يأخذ فترة زمنية االبدنية يحتاج الى فترة زمنية تصل الى شهرين لاستكمال جمع البيانات، بينما المنهج المسحي 
 ام الاستبانات في اغلب الدراسات الجامعيةستخدجمع البيانات من خلال ا

 .(Atalay, 2018)، (8102واللهيبي )( 8181عربي واخرون )اليكلا من دراسة  اتفقت نتائج هذه الدراسة مع 
جريبي او شبه من المنهج الت بشكل أكبر بان اغلب الرسائل الجامعية استخدمت المنهج الوصفي بأساليبه المتعدد

 Unlu، (8102الشهرو والحجيلان )مع دراسة كلا من الحالية دراسة الاختلفت نتائج و  المختلط،كذلك  التجريبي
et al, 2024) (Nayci, 2021; الرسائل  التجريبي وشبه التجريبي فيالمنهج يفرلون استخدم لطلبة ن ابا

الجامعية أكثر من المنهج المسحي. وقد يعود سبب ذلك الى طبيعة المجال في التربية البدنية حيث يتم دراسة الأساليب 
 استخدام المنهج الوصفي المسحي أكثر من التجريبي. تتلاءم معهاوغيرها التي والإدارة الرياضية التدريسية والمناهج 
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في مجال التربية البدنية  " ؟بالرسائل المجازة استخدامهاأنواع العينات التي تم ما " للإجابة على التساؤل الذو ينص على 
(، استخدم الباحثون التكرار والنسبة المئوية للإجابة على 8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجبا

 ( يوضح ذلك2هذه التساؤل والجدول رقم )

 بالرسائل المجازة استخدامهاأنواع العينات التي تم التكرار والنسبة المئوية لمعرفة  (2جدول رقم )
 (25)ن= (8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجفي مجال التربية البدنية با

 الترتيب % ت عينة الدراسة

 الثالث 01.22 2 طلاب

 الرابع 5.22 2 طالبات

 الأول  22.22 25 معلمين

 الرابع مكرر 5.22 2 معلمات

 الثامن 8.22 8 معلم / معلمة

 الثامن مكرر 8.22 8 مشرفين

 الثاني 02.22 00 مشرف / معلم

 الثامن مكرر 8.22 8 المدارسئدقا

 السابع 2.1 2 أعراء هيئة التدريس الجامعي

 الرابع مكرر 5.22 2 طلاب / معلمين

  011 25 الكلي

امعات السعودية لجبافي مجال التربية البدنية  بالرسائل المجازة استخدامهاأنواع العينات التي تم ( 2يترح من الجدول رقم )
( رسالة 25، حيث اغلب الرسائل كانت تستهدف المعلمين كعينة بحثية بواقع )(8182 – 8102)خلال الفترة من 

( رسائل 2ومن ثم الطلاب بواقع )( رسالة، 00(، إضافة الى المشرفين ومعلمين مع بعرهم بواقع )25من أصل )
( رسائل جامعية، واخير كان الفئة 2ين( جميعهم بواقع )مجامعية، وكان كلا من )الطالبات، المعلمات، طلاب والمعل

( رسالة 8، 2المعلمين مع المعلمات، قادات المدارس( بواقع )المستهدف كعينة )أعراء هيئة التدريس، المشرفين، 
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ويعزو الباحثين سبب الاهتمام بالمعلمين كفئة مستهدفة في الرسائل الجامعية، دخول مجال التربية جامعية على التوالي. 
الجامعات في نهاية  ، وعليها بدأت الدراسات من قبل طلبة(8102) البدنية في التدريس العام للطالبات كان في عام

 لذا اغلب الرسائل كانت على المعلمين فئة مستهدفة لعينة الرسالة الجامعية. (.8180) مطلع

أجريت انها  .(Atalay, 2018)(، 8181اليعربي واخرون ) مع نتائج دراسةمتفقة نتائج الدراسة الحالية وكانت 
كذلك الطلاب مقابل ذكور أكثر من الاناث والتي تتمثل في الدراسة الحالية في المعلمين مقابل المعلمات و العلى 

 ,Unlu et al, 2024) (Sevilmis et al ;(، 8102الطالبات، واختلفت مع دراسة كلا من اللهيبي )
2019; Nayci, 2021 ذلك الى ان سبب  يعود، وقد والمعلمين والتي كانت العينة المستهدفة هم الطلاب
في الرسائل الجامعية في الأولويات البحثية  وأصبح )طلاب وطالبات(،ذكورا واناث  تشملالدراسات خلال هذه الفترة 

الى العليا  دراساتيرى بعض الباحثين في مرحلة ال ،ومع ذلك. اتجاه الطالبات والمعلمات إضافة الى الطلاب والمعلمين
انه  وخاصة من اجل تسهيل المهام في عملية جمع البيانات،احة )معلمي / طالبة( تكون مت الدراسةعينة طريقة اختيار 

تحد من الانتهاء في الوقت المحددة التي التحديات والصعوبات تلافي ملتزم بوقت لإتمام متطلبات رسالة الماجستير، و 
 الرسالة.لأنهاء إجراءات 

في مجال التربية  ؟ "الجامعية المجازة رسائلالمجالات البحثية التي تناولتها ال" ما للإجابة على التساؤل الذو ينص على 
(، استخدم الباحثون التكرار والنسبة المئوية للإجابة 8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجبا البدنية

 ( يوضح ذلك5التساؤل والجدول رقم ) اعلى هذ

 

 

 

الجامعية المجازة  رسائلالمجالات البحثية التي تناولتها الالتكرار والنسبة المئوية لمعرفة  (5جدول رقم )
 (25)ن= (8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجالبدنية بافي مجال التربية 

 الترتيب % ت مجالات البحثية

 الثامن 2.1 2 المعايير المهنية والوطنية 

 الرابع 08.1 2 معوقات تدريس التربية البدنية 



 بالجامعات السعودية في مجال التربية البدنيةالمجازة رسائل الماجستير دراسة تحليلية ل
 (1212-1222خلال الفترة )
 الجري، عبدالله حامد اللهيبي عبدالعزيزمازن صالح الجصاص، مواهب 

 

 

753 

 السادس 2.22 5 أساليب تدريس

 الثاني 02.22 02 تكنولوجيا التعليم

 الخامس 2.22 2 الكفايات التدريسية 

 الاول 88.22 02 مناهج وطرق التدريس

 الثالث  02.1 08 إدارة رياضية وترويحية 

 السابع 5.22 2 علم النفس الرياضي 

 الثامن مكرر 2.1 2 التربية الخاصة

 شراعال 0.22 0 الإشراف التربوو

  011 25 الكلي

في مجال التربية البدنية المجازة رسائل الجامعية المجالات البحثية التي تناولتها اللمعرفة بان ( 5يترح من الجدول رقم )
، كان من الأولويات البحثية في مناهج وطرق التدريس (8182 – 8102)امعات السعودية خلال الفترة من لجبا

( رسالة 08ارة الرياضية والترويحية بواقع )( رسالة، والإد02ومن ثم تكنولوجيا التعليم بواقع )( رسالة جامعية، 02بواقع )
اما اقل المواضيع اهتمام في الرسائل الجامعية هو الاشراف التربوو والمعايير المهنية والوطنية للتربية البدنية والتربية الخاصة 

ثر من المعلمين ذلك الى ان الفئات المستهدفة الأك( على التوالي من الرسائل الجامعية، ويعزو الباحثون 2، 0بواقع )
وهذا الذو يستدعي التطرق الى المناهج وطرق التدريس، وتكنولوجيا التعليم أصبحت الاهتمام بها خلال الفترة الماضية 

 في التعليم. احيث تم تحويل اغلب التعليم في العالم عن بعد، وازداد الاهتمام بالتكنولوجي 02-بسبب جائحة كورنا

وكانت نتائجها بان المجالات المهتمة من قبل قسم  (8102الحالية متفقة مع دراسة اللهيبي )جاءت نتائج هذه الدراسة 
( حيث كان اهتمام 8181، واختلفت مع دراسة اليعربي واخرون )التربية البدنية كانت في مجال مناهج وطرق التدريس

لرياضية، وكان الاهتمام في مجال ة، والإدارة االطلبة في الرسائل الجامعية يتعلق بالجانب الصحي في مجال التربية البدني
ويعود ، (Sevilmis et al, 2019)التعليمية  ةاو الاهتمام في مجال الجود. (Nayci, 2021)تكنولوجيا التعليم 

القسم او الجامعة والتي تتمثل في المشكلات التي يتعرض لها المجتمع التابع  اسبب ذلك الى الأولويات البحثية التي يرعه
الى مجالات محددة او حسب الجهات التي يعملون بها مثل الطلبة الدراسين واهتمام لهذه الجامعات، إضافة الى ميول 
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الات في بعض الأقسام مراعاة المعلمين يهتمون بطرق التدريس أكثر من غيرها، وأيرا يكون هناك توزيع نسبي بين المج
 مع سوق العمل والاحتياجات المجتمعية. 

 الاستنتاجات والتوصيات

في مجال التربية البدنية المجازة رسائل الماجستير من خلال عرض نتائج الدراسة الحالية ومناقشتها من خلال تحليل 
 وهي ما يلي:توصلت الى عدة نتائج ( 8182-8102بالجامعات السعودية خلال الفترة )

، وكانت سنة لسعودية في مجال التربية البدنيةرسائل الماجستير الجامعية بالجامعات اهناك تباين في عدد  -
 ( أكثر الرسائل إجازة.8182)

لرسائل الماجستير الجامعية على مستوى المملكة م التربية البدنية الأكثر إجازة جامعة الملك سعود متمثلة بقس -
 العربية السعودية.

 يغلب على طلبة الدراسات العليا )معدو رسائل الماجستير( استخدام المنهج الوصفي بأساليبه المختلفة. -

 المستهدفة كعينة للدراسات المختلفة في رسائل الماجستير الجامعية المجازة. أكثر الفئات االمعلمين كانو  -

تربية البدنية يدور حول المناهج وطرق التوجهات العامة والاهتمام في رسائل الماجستير الجامعية في مجال ال -
 التدريس.

 وعليه يوصي الباحثون على ما يلي

مجالات متعلقة بالتربية  التوزيع النسبي حول المواضيع المطروحة لرسائل الماجستير الجامعية ليتم التنويع في عدة -
 البدنية.

على ان تشمل فئات مستهدفة من  شمل التجريبي والكمي والنوعي.تالتنويع في استخدام المناهج البحثية ل -
 جميع شرائح المجتمع وطبقاته.

اجراء الدراسات والبحوث المشابهة على ان تشمل متغيرات مختلفة مثل الجوانب الإحصائية، وخلال فترات  -
 ات للدراسة والبحث.مختلفة لتساعد الباحثين والطلبة في عملية البحث عن موضوع

  والمصادر المراجع
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