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 ملخص:

ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرف عن علاقة اشباع الحاجات الارشادية لدى الطلبة ، بمستوى الرضا عن تخصصهم الجامعي         
  :وقد أظهرت نتائج الدراسة ما يلي بقسم العلوم الاجتماعية للمركز الجامعي تيبازة،

 الرضا عن التخصص لدى الطلبة الجامعيتُ.رتباطية سالبة متوسطة بتُ الحاجات الإرشادية ومستوى اوجود علاقة -
 حاجات إرشادية أساسية أولذا الحاجات النفسية ثم الحاجات الاجتماعية لدى الطلبة الجامعيتُ. وجود -
 و وجود فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ، في حاجاتهم الارشادية. -
 د فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ، في مستوى رضاىم عن تخصصهم الجامعي.يوج لا-

 .اشباع،الحاجات الارشادية ، الرضا عن التخصص : فتاييةالدكلمات ال

 

 
Abstract 

     The current study aimed to identify Satisfying the student's counseling needs and its 

relationship to the level of satisfaction with  their university specialization 
, in the Department of Social Sciences of the University Center of Tipaza. the results of the 

study showed the following: 

- There is a medium negative correlation between the counseling needs and the level of 

satisfaction with the specialization of university students 

There are basic counseling needs, first of which are the psychological needs and then the 

social needs of university students. 

- There are statistically significant differences between the two sexes in their counseling needs     

                                                                                                                             
There are no statistically significant differences between the two sexes in their level of 

satisfaction with their university specialization. 
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 .مقدمة1

ان للفرد حاجات  ينبغي اشباعها، بطريقة تحقق لو التوازن مع لزيطو الدادي و الاجتماعي، ومع تفاقم الدشكلات في العصر 
و الاجتماعية... للفرد  ، أصبحت العناية بالحاجات الإرشادية النفسية، و الاكادلؽية المجتمع لستلف شرائح  التي مستو الحالي، 

وجو الخصوص ، من اىتمامات القائمتُ على علم النفس الارشادي ،قبل أن  تتفاقم تلك  لطالب الجامعي علىلعموما و 
 الدشكلات وتتحول تدرلغيا إلى مشكلات أعقد قد تؤثر على جوانب لستلفة من شخصياتو.

و اىتماماتو، و  فعملية اشباع تلك الحاجات تتطلب جهدا لإزالة الدشكلات التي تعتًضو، و تحول دون تحقيقو لرغباتو و ميولو ، 
اذا عجز على ذلك ، فانو لغد نفسو في مواقف تجعلو يعاني من اضطرابات لستلفة ، و لػدث لو اختلال في توازنو ، فيعبر عن 

ذلك بمظاىر جسمية و نفسية و سلوكية و اجتماعية......،تبدو في شكل من الحزن و التوتر و التشاؤم وعدم الرضا عن النفس ، 
 مستقبلو. و العجز في بناء

ة الجامعيتُ، تعبر عن مدى إحساسهم وشعورىم بمشكلة ، أو تحدً ما ، لؽثل عائقا أمام استغلال لباجات الارشادية  عند الطفالح 
إمكانياتهم ، وقدراتهم في تحقيق ذواتهم، وإن ىذا الشعور لابد من إشباعو عن طريق تقديم حلول إرشادية مناسبة لذا )نوري 

 .(822، ص8002ولػي،

رغبة الفرد في التعبتَ عن مشكلاتو، التي تسبب لو ضيقا وصداعا، وانزعاجا إلى شخص آخر، "كما ان الحاجات الإرشادية ىي 
بأسلوب متميز  ،بقصد إرشاده وإشباع حاجاتو، للتخلص من مشكلاتو حتى يتمكن من التفاعل مع المجتمع الذي يعيش فيو

 .(80، ص 8002وبنظرة إلغابية وبصورة فعالة" )بوخطة وآخرون 

وإن فهم حاجات الطلبة و مساعدتهم في اشباعها، و خفض توترىم، يؤدي الى توافقهم، في حتُ ترك مشكلاتهم و حاجاتهم من 
فالشخصية السوية ، لا تتحقق لذا الصحة . قد يؤدي إلى الالضراف و تكوين سلوكا مضادا للمجتمع  ،دون معالجة او اشباع

 .(82،ص8002ما لم تشبع حاجاتها)العمرية، النفسية و التوافق السليم،

عملية الإرشاد ، تهدف إلى مساعدة الفرد لا سيما الطالب الجامعي، والتكفل بو من الناحية الدراسية، والنفسية ومن ثم فان 
أو الدختص النفسي. وىي تشمل لرموعة من الخدمات ، تربط بينو و بتُ الدرشد  والاجتماعية...، وذلك من خلال العلاقة التي

التي تقدم للطالب في إطار برنامج متكامل، تجعل منو فردا متمكنا من فهم ذاتو ، ومعرفة قدراتو وإمكانياتو، وحصر مشكلاتو 
أن الإرشاد ىو عملية توجيو والعمل على تحقيقها. ذلك  والتبصر بها ومواجهاتها، وتنمية سلوكو الالغابي، وبناء مشاريعو الدستقبلية

لظو الفرد بحيث تصل إمكاناتو إلى أقصى درجة لشكنة، آخذة بعتُ الاعتبار معادلة حاجات الفرد وحاجات المجتمع، وذلك بهدف 
  (.8008، يازيت عباة و تهم الاجتماعية في الدستقبل. )دعم القوى البشرية وإعداد أبناء اليوم لتحمل مسؤوليا

و في الدرحلة الجامعية لغد الطالب نفسو مقبلا على لرالات عدة ، تحدد مساره الدراسي و الدهتٍ، يصعب عليو أحيانا الاختيار و 
التخصص في لرال منها، لشا لغعل الحاجة إلى الإرشاد والتوجيو ضرورة ملحة وخدمة اجتماعية تقدمها الجامعات والدراكز 

 للطلبة الدراسيتُ، بهدف فهم قدراتهم وتحديد احتياجاتهم وطموحاتهم ومساعدتهم على حل مشكلاتهم.الدتخصصة والدعاىد 
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ونظرا لألعية  استكشاف الحاجات الارشادية لدى الطلبة الجامعيتُ  ، من اجل تقديم الخدمات الدناسبة لدساعدتهم في حل        
 ده، فقد اتخذىا الباحثون موضوعا لدراساتهم نذكر دراسة الباحثان الحكماني تحقيق التوازن و التوافق بجميع ابعا في و، مشاكلهم 
الدراسة ىذه  (، والتي ىدفت للكشف عن الحاجات الإرشادية لطلبة الجامعات العمانية، وقد أسفرت نتائج 8082والبركات )

وفي الأختَ جاءت الحاجات ، ثم الدهنية ثم تلتها الحاجات النفسية  ،إلى أن الحاجات الإرشادية الأكادلؽية تصدرت الدقدمة
 (.8088الاجتماعية )الحريري والأمامي ،

التعرف عن  لزاولتا( بالجزائر ، و التي تناولت الحاجات الإرشادية لدى طلاب الجامعة ،8082و لصد ايضا دراسة بوطبال )
لجامعي، وأظهرت نتائج ىذه الدراسة، وجود العديد لاسيما طلاب الدرحلة الأولى من التعلم ا، الدشكلات التي يعاني منها الطلاب 

في نفس الوقت لدى طلاب الجامعة، وجاءت الحاجة ، واىتماما وإشباعا ، من الحاجات الإرشادية التي تتطلب تكفلا ورعاية 
 (.8082نيس ، فالجنسية فالاقتصادية وأختَا الدينية )، للدراسة في الدقام الأول ثم الحاجة النفسية، ومن ثم الاجتماعية 

ومن ىنا فإن إشباع الحاجات الإرشادية لدى الطالب لجامعي ، لغعلو يشعر بالارتياح والتوافق الدراسي والنفسي والاجتماعي،     
يؤدي بو إلى التذمر وعدم الارتياح ولغعلو في حتَة من نفسو سواء في ، في حتُ يؤدي النقص في تزويد الطالب بتلك الحاجات 

 الدراسي أو الرضا عن تخصصو أو في انسجامو وتوافقو في بيئتو الاجتماعية.  اختيار مساره

لغعلو لػقق ، الذي يتناسب مع طموحات الطالب وميولو، ومع إمكانياتو العلمية  ،  و بذلك فان الاختيار السليم للتخصص    
رتياح والرضا، لشا ينعش طموحاتو وأمالو في مواصلة الشعور بالا و الأىداف والدشاريع التي رسمها لنفسو. ويبعث في نفسو الطمأنينة

 وبتًقيتو على الدستوى النفسي والاجتماعي.، الدراسة بكل عزم، إلؽانا منو باستقراره 

ل ما لػيط وكوتفاؤلو بمستقبل حياتو ، قبل بأوجو نشاط الطالب الدراسية تشمل الت، حالة داخلية الرضا عن التخصص ىو ف   
ولذاتو  والصازاتو الدراسية، ،وبيئتو، من ذلك تقبلو لتخصصو الحاضر والداضي و ،تو اوتفاعلو مع خيار ، وتقبلو لبيئتو الددركة بو، 

 (8082)طيبي،  . وواستجابات الطالبيظهر ىذا التقبل في سلوك ف  وللآخرين

تطرق الى ، فقد شخصيتو و لررى حياتوعلى    تَهوتأث، الجامعي  ونظرا لألعية الرضا عن التخصص في الدسار الدراسي للطالب  
 الرضا عن التخصص الدراسي موضوع  ب (، التي تناولت8082) بن مبارك الباحثة هممن بين نذكر دراستو العديد من الباحثتُ،

توصلت إلى أنو و التي ( طالب 882على عينة مكونة من )، ومستوى الطموح لدى الطلبة الجامعيتُ ، وعلاقتو بالدافعية للإلصاز 
)بن متوسطة.بمستوى  توجد علاقة ارتباطية بتُ الرضا عن التخصص الدراسي والدافعية للإلصاز لدى الطلبة الجامعيتُ 

 (.8082مبارك،

وعلاقتو ، بعنوان الرضا عن التخصص الدراسي  (8002)،و اخرين ميسة  الدراسة التي قامت بها الباحثةلصد  كما اننا     
طالب وطالبة( حيث توصلت النتائج إلى أنو توجد علاقة ذات  22على عينة تقدر ب ) ، لدى الطالب الجامعي بمستوى الطموح

 (8002)ميسة و اخرون،دلالة إحصائية بتُ الرضا عن التخصص الدراسي ومستوى الطموح لدى عينة الدراسة.
الارشادية لدى الطلبة الجامعيتُ من جهة و علاقة الرضا تطرق الباحثون في الدراسات السالفة الذكر الى استكشاف الحاجات     

دراسة العلاقة التي لؽكن ان  ،ولضن من خلال ورقتنا البحثية ىذه حاولنا عن التخصص بمستوى الطموح ، و دافعية الإلصاز لديهم ،
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الإجابة عن التساؤلات . من خلال هم الجامعيصصتخرضا عن الومستوى ،  ةلبالحاجات الارشادية لدى الطاشباع ط بتُ ترب
 التالية:
 مستوى الرضا عن التخصص لدى الطلبة الجامعيتُ؟حصائية، بتُ الحاجات الارشادية و . ىل توجد علاقة ذات دلالة إ8.8
 يتُ.الجامع ةبلطالأساسية لدى اجات إرشادية حتوجد ىل .8.8
 ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ في الحاجات الإرشادية لدى الطلبة الجامعيتُ ؟ .2.8

 الجامعيتُ ؟  ستوى الرضا عن التخصص لدى الطلبةىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ في م .2.8 
 .الفرضيات2

 اختبارىا ميدانا: دراستنا ىذه  قمنا باعتماد الفرضيات التالية إلى حتُ  استنادا لتساؤلات
الرضا عن التخصص لدى الطلبة  ذات دلالة إحصائية، بتُ الحاجات الارشادية و مستوى  ارتباطية..  توجد علاقة 8.8

 الجامعيتُ.
 يتُ.الجامع ةبلطالية لدى أساسية أولذا الحاجات النفسية ثم الحاجات الاجتماعاجات إرشادية حتوجد . 8.8
 توجد فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ في الحاجات الإرشادية لدى الطلبة الجامعيتُ.  .2.8

  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ في مستوى الرضا عن التخصص لدى الطلبة الجامعيتُ.  .2.8 
 

 . أهداف الدراسة:3

 تهدف الدراسة الحالية:

 الجامعيتُ. لبةمستوى الرضا عن التخصص لدى الطالعلاقة بتُ الحاجات الإرشادية و  نع التعرف -
 الأولوية.الكشف عن حاجات الطلبة الارشادية حسب  -
 الكشف عن مدى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ في الحاجات الإرشادية للطلبة الجامعيتُ. -
التخصص لدى الطلبة  إحصائية بتُ الجنستُ في مستوى الرضا عنالكشف عن مدى وجود فروق ذات دلالة  -

 الجامعيتُ.

 . أهمية الدراسة:4

 الطلبةلاسيما لدى فئة ،  و الفئات العمرية التوجيو في كل المجالاتالإرشادية  ، و الحاجة إلى  اتالحاجإشباع نظرا لألعية    
لدا لو من  الاخرى ألعية عن الحاجات الإرشادية ليق ، لاىذه الفئة الجامعتُ، فإن الرضا عن التخصص في الدسار الدراسي لدى 

 .الدستقبلية تأثتَ على حياتهم العلمية والدهنية

لشن ثابروا ، المجتمع وىم الطلبة  الجامعيتُ من في كونها تركز على شرلػة مهمة ، من جهة ،  الدراسة  إذ تكمن ألعية ىذه    
و من جهة أخرى ره، يالنهوض بالمجتمع وتطو يعول عليهم في ، والذين و البحث العلمي التعليم العاليواجتهدوا حتى بلغوا مرحلة 
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 ...و اكادلؽية الدراسة تنطلق من اىتمامها بدراسة ما يتعرض لو الطلبة الجامعيتُ من مشكلات نفسية وسلوكيةىذه فإن ألعية 
 ، مستقبلهم والتفكتَ فيو باستمرار نعهم قلق و ذلك نتيجة  متكررو تجعلهم يعانون من التوتر و الضغط النفسي، بشكل يومي 

ولكون الجامعة الدرحلة الأختَة قبل التوجو الى الحياة العملية، فتجد الطالب دائم  نظرا للحساسية العمرية التي تديز ىذه الفئة.
لاستفسار لدى بحاجة ل دائما كما انو،  من قبل الذدف الذي سطره  لبلوغ  البحث عن التخصص الذي يكون منفذا وطريقا 

و من  بحثا عن الرضا و تحقيق الذات، ةيالدراس ووإمكانيات، الذي يلائم طموحاتو  الأساتذة والدختصتُ والدرشدين عن التخصص
لدى  ا ببعضها البعضمفي تحديد العلاقة بتُ الحاجة للإرشاد بمستوى الرضا عن التخصص ومدى ارتباطه ىذه الدراسة ىماتس ثم 
عملية  في و مشكلاتهم الارشادية،أكثر على سمات الطلبة  اننا نسعى من خلالذا الخروج بنتائج نتعرف من خلالذا  .كما طلبة ال

و  ستثمار إمكانياتهملا ا و استًاتيجيات  علاجاتلول و حواقتًاح  عليها التوجو لضو التخصصات، وبالتالي التغلب  الاختيار و
 على لضو أفضل. طاقاتهم

  تحديد الدفاهيم:. 5

 :ىذه الدراسةفي اتناولناىا سنتطرق في ىذا الجزء إلى تعريف أىم الدفاىيم التي تم    

 . مفهوم الحاجات الإرشادية:1.5

 أ.  اصطلايا:

التي لم  يتهيأ بقصد إشباع حاجاتو ، منظم ، و رغبة الفرد في التعبتَ عن مشكلاتو بشكل إلغابي  الحاجات الارشادية ىي:" 
لإشباعها، إما لأنو لم يكتشفها أو أنو اكتشفها ولم يستطع إشباعها بمفرده، ويهدف من التعبتَ عن مشكلاتو، التخلص منها 

 ( 20، ص8082)بوطبال،  والتمكن من التفاعل مع بيئتو والتكيف مع لرتمعو الذي يعيش فيو

لؽثل عائقا أمام استغلال ، ساس الطلاب وشعورىم بمشكلة أو تحدً ما مدى إح:" بأنها  أيضا  وتعرف الحاجات الارشادية   
)نوري ا "إمكانياتهم وقدراتهم في تحقيق ذواتهم، وإن ىذا الشعور لابد من إشباعو عن طريق تقديم حلول إرشادية مناسبة لذ

 (.822ص،8002ولػي،

 ب. إجرائيا:

عند الاجابة على مقياس الحاجات الإرشادية. في  )عينة الدراسة( الطلبةيقصد بالحاجات الإرشادية الدرجة التي يتحصل عليها     
 المجال الدراسي، المجال النفسي المجال الاجتماعي، المجال الجنسي المجال الاقتصادي، المجال الصحي، المجال الديتٍ(.) الابعاد التالية:

  . مفهوم الرضا عن التخصص:2.5

 أ. اصطلايا:
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عن التخصص ونوعية الدقررات الدراسية  لتي تعكس شعور الدتعلم لضو رضاهتلك الأحكام ا: "الرضا عن التخصص ىو    
 (22، ص8082)بن مبارك، " وأساليب التقويم وطرق التدريس، والدستقبل الدهتٍ للتخصص 

 معية الدختلفة، تلبي احتياجاتهمية والخدمات الجاعبارة عن إدراك الطلبة أن ما يتلقوه من الخبرات العلم"بأنو  أيضا ويعرفو     
 (.88، ص8082)عطاف، نظيمي،  "وتوقعاتهم، لشا يؤدي إلى الشعور بالثقة، والطمأنينة، والارتياح

 ب. إجرائيا:

)عينة الدراسة( عند الاجابة على مقياس الرضا عن التخصص.  الطلبةالدرجة التي يتحصل عليها ا  يقصد بالرضا عن التخصص 
في الابعاد التالية:) الاعتقاد الإلغابي في قيمة التخصص، الاعتقاد السلبي في قيمة التخصص، نظرة الفرد والمجتمع للتخصص، 

 النماء الدهتٍ(.

 . الطلبة الجامعيين :3.5  

لدعهد العلوم الاجتماعية والإنسانية، قسم العلوم الاجتماعية،  من الجنستُ، تًبويالسنة الثالثة، تخصص علم النفس ال طلبةىم     
وسجلوا في الجامعة لدواصلة الدراسة في التخصص وفق النظام )ل  8082-8088للمركز الجامعي عبد الله مرسلي للسنة الدراسية 

        الدراسة. لؽثلون عينة م د( ليتحصلوا على شهادة ليسانس ضمن تخصصهم بعد لصاحهم و

 :للدراسة . الإجراءات الدنهجية6

 :منهج الدراسة-6-1

اعتمدنا في دراستنا ىذه، على الدنهج الوصفي الارتباطي ، باعتباره طريقة لوصف الظاىرة الددروسة وتحليلها كميا. و دراسة العلاقة 
 التخصص(.)اشباع الحاجات الارشادية و الرضا عن الارتباطية بتُ الدتغتَات. 

  :يدود الدراسة .2.6

 .8082ماي – أبريل. خلال شهري -تيبازة–أجريت ىذه الدراسة بقسم العلوم الاجتماعية بالدركز الجامعي مرسلي عبد الله 

  . مجتمع و عينة الدراسة3.6

العناصر الأخرى التي يتمثل لرتمع الدراسة في لرموعة عناصر لذا خاصية أو عدة خصائص مشتًكة تديزىا عن غتَىا من  
 . (8002)ألصرس، لغري عليها البحث والتقصي.

بقسم العلوم  طلبة السنة الثالثة ليسانس ،تخصص علم النفس التًبوي،والمجتمع الإحصائي في الدراسة الحالية ىو 
ذلك ان دراستنا بالطريقة "غتَ العشوائية )الغرضية("،  المجتمعحيث قمنا باختيار  الاجتماعية للمركز الجامعي مرسلي عبد الله،
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بحاجاتهم الارشادية ، و في ىذه الدرحلة من التعليم الجامعي لذؤلاء يكون  متتمحور حول مدى رضا الطلبة عن التخصص و علاقته
  .التخصص

طالبا وطالبة وىي العينة الدتاحة  38تكونت من والتي  .العشوائيةطريقة بالختيار العينة بعد اختيار لرتمع البحث، قمنا با
 .%48.71طالباً وطالبة، أي نسبة  78من أصل 

 .أدوات الدراسة:4.6

 و مقياس الرضا عن التخصص. بغرض جمع البيانات والدعلومات، اعتمدتنا على مقياستُ لعا: مقياس الحاجات الارشادية ،
 و ىذا وصف لكل منهما.

 .مقياس الحاجات الارشادية:1.4.6

( لصالح طلاب الدركز  8082)  ( وقام بتطويره سعد الدين بوطبال8088الدقياس من اعداد الباحث ىيثم حستُ الجبوري )
المجال الدراسي، المجال النفسي المجال الاجتماعي، )الجامعي بغليزان ، و يشمل على سبعة لرالات من الحاجات الارشادية وىي: 

 . (المجال الجنسي المجال الاقتصادي، المجال الصحي، المجال الديتٍ 

 .مقياس الرضا عن التخصص: 2.4.6  

 8082عثمان يوسف  ، وقامت بتقنينو الباحثة داليا عبد الخالق 8082قام بإعداده الباحثتُ ، اسماعيل سلامة ومحمد التًجيدي 
 عبارة وزعت على أربعة أبعاد أو عوامل ىي: 82وقد بلغ عدد عبارات الدقياس في صورتو النهائية 

 الإلغابي في قيمة التخصص. الاعتقاد :  الأول العامل-
 السلبي في قيمة التخصص. الاعتقاد الثاني :  العامل -
 العامل الثالث : نظرة الفرد والمجتمع للتخصص.-
 النماء الدهتٍ .العامل الرابع : -

 .الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة:5.6

 :الدقياسين باتث.صدق و 1.5.6

لدعرفة الصدق الذاتي للمقياستُ الدستخدمتُ في دراستنا قمنا بحساب الجذر التًبيعي لدعامل الثبات، والجدول الدوالي يوضح صدق 
 و ثبات الدقياستُ.:
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 لدقياسي الحاجات الارشادية و الرضا عن التخصص : يبين الخصائص السيكومترية1جدول -

 معامل الصدق معامل الثبات الدقياس

 6.97 6.96 الحاجات الارشادية

 6.96 6.92 الرضا عن التخصص

لدقياسي الحاجات  0.28، 0.22( نلاحظ أن قيمة معامل الارتباط البسيط لبتَسون والبالغة 08من خلال الجدول رقم)     
قريبة من الواحد وىذا ما يدل على أن مقياسي الدراسة يتمتعان بمعامل ثبات على التوالي،  الارشادية و الرضا عن التخصص 

للمقياستُ على التوالي ، ما يعتٍ أن مقياسي الدراسة يتمتعان بمعامل صدق  0.22، 0.20عال، كما بلغت قيمة الصدق الذاتي 
 عال، ومنو لؽكن تطبيقهما على عينة الدراسة الأساسية.

 .الأساليب الإيصائية الدتبعة في الدراسة الحالية7

ئية للعلوم الاجتماعية من برنامج الحزمة الإحصا 82تم الاعتماد في معالجة بيانات الدراسة الحالية على الصيغة رقم 
(Spss, V25:من خلال توظيف الأساليب الإحصائية التالية ) 

  اختبارKolmogorov-Smirnov  واختبارShapiro-Wilk  الحاجات للتحقق من اعتدالية توزيع درجات
 إلى التحقق من خطية العلاقة باستخدام لوحة الانتشار. بالإضافة الارشادية ، و الرضا عن التخصص، 

  معامل الارتباطPearson  .َلاختبار بيانات الفرضية الأولى مع توظيف حجم التأثت 
  عينة البحث.الإحصاء البارومتًي باستخدام معادلة فريدمان، من أجل معرفة الحاجات الإرشادية الأساسية لدى 
  لعينة واحدة –ت  –اختبار One-SampleT-Test  و دراسة الفروق بتُ  عةالثالثة ة الرابالفرضية لاختبار بيانات

 .الجنستُ في الحاجات الارشادية و الرضا عن التخصص

 عرض وتحليل و مناقشة نتائج الدراسة: .8

 .عرض وتحليل و مناقشة نتائج الفرضية الأولى :    1.8

الرضا عن تنص الفرضية الأولى على أنو توجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية، بتُ الحاجات الإرشادية ومستوى  -
 التخصص لدى الطلبة الجامعيتُ.

معامل بتَسون لقياس حجم العلاقة الإرتباطية بتُ درجات الطلبة الجامعيتُ باستعمال وللتحقق من ىذه الفرضية قمنا بالتحقق 
 رضا ،حيث جاءت النتائج كالآتي :على مقياس الحاجات الإرشادية ودرجاتهم على مقياس مستوى ال
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 الإرتباطية بين درجات الطلبة الجامعيين على مقياس الحاجات الإرشاديةالعلاقة  : 2جدول 
 ودرجاتهم على مقياس مستوى الرضا:

 البيانات

 الدتغيرات

قيمة معامل ارتباط  الانحراف الدعياري الدتوسط الحسابي العدد
 بيرسون

 الدلالة الإيصائية

الرضا عن 
 التخصص

34 42.65 4.55 6.37 6.666 

  2.33 11.26 الإرشاديةالحاجات 

بعد قراءتنا لنتائج الجدول الظاىر أعلاه، تبتُ لنا أن قيمة معامل الارتباط بتَسون بتُ درجات طلبة علم النفس التًبوي            
وىي دالة عند الدلالة  0.20على مقياس الحاجات الإرشادية ودرجاتهم على مقياس مستوى الرضا عن التخصص ، بلغت 

، لشا يدل على قبول الفرضية الأولى التي تنص على أنو  توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية، بتُ  0.000الإحصائية 
لدى طلبة الحاجات الإرشادية إشباع  كلما زادمنو  و  الحاجات الإرشادية ومستوى الرضا عن التخصص لدى الطلبة الجامعيتُ.

 الرضا عن التخصص لدى ىؤلاء الطلبة.مستوى علم النفس التًبوي كلما زاد 

و النفسية و  لحل مشكلاتهم الدراسيةالطلبة  لحاجات الإرشادية تعبر عن حاجتا و ىذا ما اشارت اليو الدرجعية النظرية بأن
لذم، بغية التغلب على ما يصادفونو من مشكلات ومعوقات وىو ما   الاطمئنان وبأخذ رأي أشخاص آخرين  الاجتماعية...

ة بالطرق السليمة والصائبة ، كانت النتيج، الارشادية  الطلبة  ال تلبية حاجاتفي حالذي اكد أنو ( 8080إليو )العبيدي، ذىب
 برضا ىؤلاء الطلبة عن التخصص. 

طلبة لغعلهم يشعرون بالارتياح والتوافق بجميع أبعاده الدراسية والنفسية ال فإن إشباع الحاجات الإرشادية لدىومن ثم     
علهم في حتَة من إلى التذمر وعدم الارتياح ولغ موالاجتماعية، في حتُ يؤدي النقص في تزويد الطلبة بتلك الحاجات يؤدي به

 الرضا عن تخصصهم أو في انسجامهم وتوافقهم في بيئتهم الاجتماعية. نفسهم سواء في

عنوان الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو (،تحت 8082)و اخرون ىذا ما لصده يتفق مع ما توصلت اليو  دراسة ميسة و 
بمستوى الطموح لدى الطالب الجامعي بالوادي و التي توصلت الى تأكيد وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بتُ الرضا عن 

 (.80، ص 8082)ميسة وآخرون،   الطموح لدى عينة الدراسة التخصص الدراسي ومستوى

(، و التي تناولت الرضا عن التخصص الدراسي 8082دراسة بن مبارك، )كما تتفق ىذه النتائج مع ما توصلت اليو 
حيث توصلت إلى أنو توجد علاقة ارتباطية بتُ الرضا عن ، وعلاقتو بالدافعية للإلصاز ومستوى الطموح لدى الطلبة الجامعيتُ 

 (.8082متوسطة. )نيس ،  بمستوى  التخصص الدراسي والدافعية للإلصاز لدى الطلبة الجامعيتُ
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( حول علاقة الرضا عن التوجيو الدراسي بالإحباط من خلال معرفة 8008دراسة  الباحثة بلحسيتٍ ) و ىذا ما لصده أيضا في
 جود حالة من الإحباط يعاني منهاالفروق في الإحباط بتُ الراضتُ وغتَ الراضتُ عن التوجيو الدراسي .حيث توصلت الى و 

 ( 8008الطلاب غتَ الراضتُ على تخصصهم،  )بلحسيتٍ ،

 

 :     يةالثانعرض وتفسير نتائج الفرضية .2.8

 ةبلطالأساسية أولذا الحاجات النفسية ثم الحاجات الاجتماعية لدى اجات إرشادية حعلى أنو توجد  الثانيةتنص الفرضية 
 يتُ.الجامع

باستخدام معادلة فريدمان، من أجل معرفة الحاجات الإرشادية الأساسية  البارومتًيولاختبار ىذه الفرضية اعتمدنا على الإحصاء 
 لدى الطلبة الجامعيتُ وجاءت النتائج كما يلي :

 ساسية لدى أرراد عينة الدشاركينالحاجات الإرشادية الأ:3جدول 

 ترتيب الأبعاد الدلالة الإيصائية الدتوسط الرتبي أبعاد الدقياس

 63 6.61 3.67 البعد الدراسي

 61 6.61 3.33 البعد النفسي

 62 6.61 3.12 البعد الإجتماعي

 64 6.61 2.59 البعد الجنسي

 65 6.61 2.16 الاقتصاديالبعد 

 66 6.61 2.68 البعد الصحي

 67 6.61 2.62 البعد الديني

حاجاتهم الإرشادية من على أكدوا ، علم النفس التًبوي تخصص طلبة في النلاحظ من خلال الجدول الظاىر أعلاه أن      
ثم البعد الدراسي بمتوسط  2.88، يليو مباشرة البعد الاجتماعي بمتوسط رتبي قدره  2.22خلال البعد النفسي بمتوسط رتبي قدره 

البعد ثم  8.82وبعدىا البعد الاقتصادي بمتوسط رتبي قدره  8.22، وبعدىا البعد الجنسي بمتوسط رتبي قدره  2.00رتبي قدره 
، وكلها قيم ذات دلالات إحصائية عند مستوى  8.08وأختَا البعد الديتٍ بمتوسط رتبي قدره  8.02الصحي بمتوسط رتبي قدره 

مشاكل تدثل  النفسي والدراسي والاجتماعيلبعد ، ومنو نستنتج بأن كل الأبعاد سالفة الذكر وبالخصوص ا 0.08الدلالة 
 و عليو تتحقق الفرضية الثانية  للدراسة .التكفل الارشادي وانشغالات تتطلب 
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تسيطر عليهم الحاجة الى بان طلبة علم النفس التًبوي  لؽكن القول ومن خلال ىاتو الأرقام والإحصائيات الدتحصل عليها ،    
يضا ىم الاصغاء من طرف اخصائيتُ في علم النفس الارشادي، للتعبتَ عن انشغالاتهم، و دعمهم من الجانب السيكولوجي، أ

و العمل ضمن شبكة متعددة التخصصات ذلك من شانو ان قديرىم من طرف الآخرين ،بحاجة الى احتواء و تكيف اجتماعي، بت
عن طريق تفعيل النوادي العلمية و  الى الاندماج الاجتماعي سوءا بالجامعة مع زملائهمو التفاعل الدستمر ، لؼرجهم من ذاتيتهم 

 في المجتمع.او على نطاق أوسع  الالطراط لإظهار طاقاتهم و تحقيق ذاتهم،علمي و حثهم على الرياضية و لسابر البحث ال

ية  الإرشادية  بالجامعة، وذلك  ملجوىر العلدراسية من بتُ الحاجات البارزة عند ىؤلاء الطلبة، و ىي تعد كما تعد الحاجات ا     
بالتكوين العلمي الجيد الذي يتوافق مع طموحاتهم و تسمح لذم  سليمة،وجهة علمية   ،  بةطلاللدا لذا من دور ىام في توجيو 

 رغباتهم و لػقق لذم الرضا و التوافق بجميع ابعاده النفسية و الاجتماعية.... .

( في استكشاف  الحاجات 8082اني )ان البركات و الحكممع ما توصل اليو الباحثتتفق  ضية نتائج ىذه الفر  لصد أن   
ت الطلبة الارشادية على التوالي حيث توصلا الى ترتيب حاجاطنة عمان ، لدى طلبة الجامعات الخاصة بسللارشادية ا

ولويات في الاحتياجات الحاجات الاكادلؽية ثم النفسية ثم الدهنية ثم الاجتماعية، فنجد أن الطلبة لديهم نفس الأ
 و النفسية. ةلؽيالتًتيب بتُ الحاجات الأكادالاختلاف فقط يكمن في الارشادية 

 https://www.asjp.cerist.dz/en/downArticle/692/4/2/141682 

 :    الثالثة.عرض وتحليل و مناقشة نتائج الفرضية 2.8
 الإرشادية لدى الطلبة الجامعيتُ على أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ في الحاجات الثالثةتنص الفرضية 

الفرضية ، قمنا بحساب الدتوسطات الحسابية والالضرافات الدعيارية وقيمة اختبار "ت" لدعرفة دلالة  ذهومن أجل التحقق من ى
 الفروق بتُ الذكور والإناث في الحاجات الإرشادية كما ىو موضح في الجدول التالي  :

 ادية:يوضح قيمة اختبار "ت" لدعررة دلالة الفروق بين الذكور والإناث في الحاجات الإرش :4جدول 

 الدتغير

 الدقياس

الدتوسط  العينة الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

درجة 
 الحرية

قيمة "ت"  قيمة "ت"المحسوبة
 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

الحاجات 
 الإرشادية

 6.61 1.68 2.13 36 15.45 63.66 35 إناث

دالة 
 إيصائيا

 1.14 4.71 63 ذكور

إناث ، كما نلاحظ وجود  22ذكور و 02طالبا، منهم  22نلاحظ من خلال الجدول الظاىر أعلاه أن حجم العينة قد بلغ     
 بتُ الدتوسطات الحسابية الخاصة بالدرجة الكلية لددى توافر الحاجات الإرشادية لدى  0.02فروق إحصائية عند مستوى الدلالة 
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وىي  8.82الدوجود في متغتَ الجنس )بتُ الذكور والإناث( ، وقد بلغت قيمة اختبار "ت" الدبحوثتُ، وىي ناتجة عن الاختلاف 
 ، كما كانت الفروق لصالح الإناث على حساب الذكور . 8.22دالة كونها أكبر من القيمة المجدولة التي بلغت 

، وىو ما يدل على  2.08لغ ، وىو أكبر من الدتوسط الحسابي للذكور الذي ب 82.22وبلغ الدتوسط الحسابي للإناث 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الحاجات الإرشادية بتُ الإناث والذكور، أي أن توافر الحاجات الإرشادية ىو أكثر 

الفرضية قد تحققت والتي  نصت على وجود فروق ذات دلالة  ذهلدى الطلبة الذكور، ومنو فإن ىلشا ىي  حدة لدى الطالبات
 الحاجات الإرشادية تعزى لدتغتَ الجنس. إحصائية في

متوسطات عينة الدراسة في الحاجات الإرشادية   بتُويظهر من خلال الجدول الخاص بنتائج الدلالة الإحصائية للفروق 
، أي أن تبعا لدتغتَ الجنس، إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الحاجات الإرشادية لدى أفراد العينة تبعا لدتغتَ الجنس

 من  خلال الفروق الطبيعية بتُ الجنستُ من جهة،  الحاجات الإرشادية لدى الإناث أكثر من الذكور ، ولؽكن تفستَ ىذه النتيجة
 ، اكثر مقارنتا بالذكر من جهة اخرى.والاىتمام إلى الدساندة بحاجة ، فهي الأنثى تختلف بطبيعتها عن الذكر و أن

، و التي تكون لستلفة في الغالب بتُ تنشئة الذكور و لرتمعاتنا  عامة فيالأسرية والاجتماعية  التنشئة تعود إلى قد كما 
 احاجاتهالرغبة في اشباع  ايولد لديهقد لشا ، والاحتكاك بفئات لزدودة من المجتمع  الاناث  ، فتنشئة الاناث تتميز بحرية مقيدة

يعتبرون دائما أنهم  و تنشئة الذكور على الحرية تكاد ان تكون مطلقة، كس التوجيو والإرشاد، عطلب إلى  ايدفعهو  ،رشادية الإ
لا يشارك مشكلتو مع الآخرين بحيث يسعى إلى حلها بنفسو وإن لم يستطيع حلها فيتعداىا، في الغالب ناضجتُ ، فالذكر بطبيعتو 

في شخصيتو، إضافة إلى أن الذكر تتًك لو حرية ولا لػب أن تقدم لو الدساعدة وغالبا لا يطلبها، لأنو يعتبر ذلك نقص أو طعن 
ذاتو،  عن للتعبتَالتصرف والاحتكاك بفئات لستلفة من المجتمع خاصة في ظل لرتمعنا الذكوري الذي يعطي الذكر لرالا أوسع 

 وكذلك دعما عاطفيا أكبر بحكم التفضيل الاجتماعي. 

(، و التي ىدفت إلى التعرف على الحاجات 8002ولػي ) دراسة نويتفق مع ما توصلت اليو تنتيجة ىذه الفرضية ،  و
حصائية في الحاجات الارشادية للطلبة في لرالاتها الإدلالة الالتعرف على الفروق ذات و ، ةالارشادية الأساسية لطلبة الجامع

بتُ الطلبة في   ئياإحصا دلالة فروق ذاتوجود دراسية( وفقا للجنس والدرحلة الدراسية، و أظهرت النتائج الجتماعية، الانفسية، ال)
الحاجات الارشادية تبعا لدرحلتهم الدراسية )الثانية والرابعة( وفي معظمها كانت الفروق لصالح طلبة الدرحلة الرابعة وخلصت الدراسة 

مركزية في  كليات جامعة الدوصل وترتبط بلجنةفي  إلى بعض التوصيات والدقتًحات منها تشكيل لجنة للإرشاد التًبوي والنفسي 
جامعة الدوصل ويديرىا اختصاصيون في ىذا المجال، إقامة ندوات إرشادية كلما دعت الحاجة إليها إضافة إلى البرامج الإرشادية 

التعرف على مستوى إشباع و الدخططة لذا إجراء دراسة لدعرفة العلاقة بتُ إشباع الحاجات الإرشادية وتحقيق التكيف النفسي، 
 (.8002لػي،  )الجامعة وخاصة الصفوف الدنتهية. لدى طلاب الحاجات النفسية

 : الرابعة.عرض وتحليل و مناقشة نتائج الفرضية 4.8

أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الجنستُ في درجات مستوى الرضا عن التخصص لدى  الرابعةتنص الفرضية 
 الطلبة الجامعيتُ ،
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قمنا بحساب الدتوسطات الحسابية والالضرافات الدعيارية وقيمة اختبار "ت" لدعرفة دلالة ومن أجل التحقق من ىاتو الفرضية ، 
 الفروق بتُ الذكور والإناث في مستوى الرضا عن التخصص كما ىو موضح في الجدول التالي  :

 لتخصص:: يوضح قيمة اختبار "ت" لدعررة دلالة الفروق بين الذكور والإناث في مستوى الرضا عن ا4جدول رقم 

 الدتغير

 

 الدقياس

الدتوسط  العينة الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 الدعياري

درجة 
 الحرية

قيمة "ت"  قيمة "ت"المحسوبة
 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

الرضا عن 
 التخصص

 6.65 1.68 6.86 36 11.23 52.14 35 إناث

 6.98 3.68 63 ذكور غير دالة

بتُ الدتوسطات الحسابية  0.02يتضح لنا من خلال الجدول الظاىر أعلاه عدم وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى         
الخاصة بالدرجة الكلية لاستجابات الطلبة حول مقياس الرضا عن التخصص ، ناتجة عن اختلاف متغتَ الجنس، حيث بلغت 

، وىذا يعتٍ عدم وجود 8.22نها أصغر من القيمة الجدولية التي بلغت وىي قيمة غتَ دالة لأ 0.22قيمة اختبار "ت" المحسوبة 
فروق ذات دلالة إحصائية في الرضا عن التخصص بتُ الذكور والإناث ، وبالتالي نرفض الفرضية التي تنص على وجود فروق ذات 

ى عدم وجود فروق دالة إحصائية في دلالة إحصائية في الرضا عن التخصص بتُ التلاميذ، ونقبل الفرضية الصفرية التي تنص عل
 . النفس التًبوي تعزى لدتغتَ الجنسالرضا عن التخصص لدى طلبة علم 

الدرجات ضمن لرال الدستوى الدرتفع  :وبالعودة إلى مقياس الرضا عن التخصص لصد أن متوسطات أفراد العينتتُ على الدقياس 
لتخصص الذي ليل الدرغبة و عمل الدوفق لفريق ميدان التكوين، مع وجود الو الما، يهقد نعود إلى التوجيو السليم لكلاللرضا ، 
كما قد يرجع سبب عدم وجود الفروق بتُ الذكور والإناث في الرضا عن التخصص الدراسي في أن كلا الجنستُ لديهم  .يدرسونو

نجاح والتقدم العلمي في تخصصهم الدراسي ويشعرون بألعيتو في المجتمع لاإلى   مع السعينفس الرغبات والديول في ىذا التخصص 
 مستقبلا ، كما انهم يتخذون قراراتهم من خلال قدراتهم وإمكانياتهم . 

(،تحت عنوان الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو 8082)و اخرين ىذا ما لصده يتفق مع ما توصلت اليو  دراسة ميسة 
لب الجامعي بالوادي و التي توصلت الى تأكيد عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بتُ الذكور بمستوى الطموح لدى الطا

 (.80، ص 8082)ميسة وآخرون، التخصص الدراسي ومستوى الطموح.  والإناث في الرضا عن

قتو بالدافعية (، بعنوان الرضا عن التخصص الدراسي وعلا8082) كما اتفقت النتائج مع ما توصلت اليو دراسة بن مبارك ن
للإلصاز ومستوى الطموح لدي الطلبة الجامعيتُ و التي اكدت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بالنسبة للرضا عن التخصص 

 (.8082لدى الجنستُ ) بن مبارك ، الدراسي لدى النظامتُ الكلاسيكي و )ل م د(
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السابقة من حياتو، فكلما كان مستوى طموحو قريب من  فالطالب الجامعي لو اىداف وغايات تختلف عن أىدافو في الدراحل
وبهذا يعتبر الرضا مؤشر من مؤشرات الصحة  ،الإنفعالي والتوافق والصحة النفسية  امكانياتو وقدراتو كلما كان قريب من الإتزان

لك إلى الشعور بالإرتياح عن تخصصو الدراسي وحقق أىدافو الدرجوة وطموحاتو يؤدي بو ذ نفسية أي أن كلما كان الطالب راضال
 . في تخصصو لشا يدفعو ذلك إلى مواصلة الدراسة فيو والعكس صحيح

  خاتدة

لكفاءة العلمية والخبرة الديدانية لؽثل عاملا ابات الاىتمام اليوم بالثروة البشرية أمرا ضروري، لأن رأس الدال البشري الذي لديو 
لذلك كان من الطبيعي أن تقاس حضارة المجتمع بمدى حسن استغلالو ، أساسيا من عوامل التغتَ والتطور في المجتمعات الدعاصرة 

وتوكيدىا واستغلال  لطاقتو البشرية وحسن توجيو سلوك أفراده، بما يواكب التقدم العلمي والتكنولوجي الذي يهتم بتحقيق الذات
  .الجانب الالغابي منها، سواء على الدستوى الفكري أو السلوكي في مواقف الحياة الدختلفة 

وانطلاقا من أن الجامعات والدعاىد والدراكز البحثية ،تهدف إلى إنتاج الدعرفة وتقدلؽها للطلاب باعتبارىم الدستفيد الأول من ىذه 
الاىتمام بأدوارىم وحاجتهم أمر ضروري ولعل التًكيز على إشباع الطلاب حاجاتهم، لو ألعية بالغة ،بغرض  العملية التعليمية ،لغعل 

 ئهم للجامعات والاستفادة منها .كسب ولا

ومن ثم أصبح الإرشاد من التخصصات الذامة في الوقت الحاضر وذلك لازدياد حاجة أفراد المجتمع للعون والدساعدة، ولتعاظم     
وفي نطاق الجامعة أيضا، أين يهتم الإرشاد بمشكلات الطلبة الذين يطلبون الدساعدة، أو ، ت الاجتماعية وتفاقمها الدشكلا

يكونون بحاجة إليها، لدعالجة مشكلاتهم، وحلها قبل أن تتفاقم وتتحول تدرلغيا إلى مشكلات أعقد قد تؤثر على جوانب لستلفة 
 من شخصياتهم.

و حلم كل طالب وطالبة بعد الحصول على شهادة البكالوريا، لتحقيق رغباتهم ومشاريعهم الدستقبلية، فالدراسة في الجامعة    
لشا لغعل الحاجة إلى الإرشاد  أىدافهم وطموحاتهم الدستقبلية.  أنسب التخصصات التي تصل بهم إلى تحقيقالسعي الى اختيار 

الدراكز الدتخصصة والدعاىد للطلبة الدراسيتُ، بهدف فهم قدراتهم والتوجيو ضرورة ملحة وخدمة اجتماعية تقدمها الجامعات و 
 وتحديد احتياجاتهم وطموحاتهم ومساعدتهم على حل مشكلاتهم.

استنتجنا ان ىناك علاقة ارتباطية بتُ حاجات الطلبة الارشادية و مستوى رضاىم عن تخصصهم الجامعي ومن خلال دراستنا ىذه 
وجود احتياجات ارشادية متفاوتة الدرجة ،حسب الأولويات لصد الاحتياجات النفسية تتصدر قائمة الاحتياجات،  ،بالإضافة الى

تليها الاحتياجات الاجتماعية ،ثم الدراسية، ثم الاحتياجات الصحية و الجنسية وتليها الاحتياجات الاقتصادية ثم الدينية . لشا 
متكامل من أطباء و اخصائيتُ نفسيتُ و أساتذة و اخصائيتُ اجتماعيتُ و  يتطلب العمل الشبكي الذي يظم فريق شامل

، مع و اشباع جل الاحتياجات الارشادية التي يطلبها عن احتياجات الطلبة اقتصاديتُ و أئمة و غتَىم من الاخصائيتُ للإجابة 
لجعل الطالب يهتم بمكونات ارشادية دورية، ، مع عقد ندواتالعمل على تفعيل النوادي العلمية و الفنية و الرياضية و غتَىا 

 .شخصيتو كاملتا ،و لػدث التوازن بتُ الجانب العقلي و الفكري و الجوانب الأخرى الصحية و الرياضية و الفنية 
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ة  وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الحاجات الارشادية بتُ الجنستُ ، وىي مرتفعة لدى الاناث مقارن كما توصلت دراستنا إلى 
 بالذكور كما توصلنا الى انو ليس ىناك فروق بتُ الجنستُ في مستوى رضاىم عن التخصص.

بها تعود التي  للفائدةنظرا الحاجات الإرشادية من أىم القضايا التًبوية في لرال الإرشاد النفسي،  ان  و منو و باعتبار
و ميولو و رغباتو، سعيا منو الى رسم و تحقيق  ، و استكشاف قدراتوالطالب من خلال مساعدتو على إشباع حاجاتو على

، فإننا نرى انو من الضروري مرافقة  مشاريعو الدراسية و الدهنية ،و تحقيق مستوى عال من الرضا عن التخصص و الثقة باختياراتو 
في علم النفس ىؤلاء الطلبة مرافقتا اكادلؽية و نفسية و اجتماعية....من خلال تفعيل دور الأستاذ الوصي، و تنصيب أخصائيتُ 

ق تكافؤ الارشادي بالجامعة، و الاصغاء دوريا لذم ،مع اعتماد وسائل التواصل الاجتماعي الحديثة بيداغوجيا و ارشاديا لتحقي
الفرص لجميع الطلبة في التعبتَ عن انشغالاتهم و مشاكلهم و العمل على مساعدتهم في حلها و اكسابهم مهارات للتصدي 

 لدشكلات أخرى مستقبلا.
 قائمة الدراجع

ة و درار الدستَة للطباع (،الارشاد التًبوي و النفسي في الدؤسسات التعليمية،8088، رافد و الامامي، سمتَ ) الحريري -
 النشر و التوزيع. 

 الأردن. ، ، دار ديبنو للنشر والتوزيع8بعة طالالارشاد والتوجيو النفسي،  ،(8080آلاء محمد جاسم )، العبيدي -
 ( ، الصحة النفسية و الارشاد النفسي،مكتبة المجتمع العربي،عمان، الأردن.8002العمرية ، صلاح الدين) -
منهجية البحث العلمي في العلوم  ،(8002)،ترجمة بوزيد صحراوي، كمال بوشوف، سعيد سبعون ،موريس، ألصرس  -

 دار القصبة للنشر.الطبعة الثانية، ،الإنسانية. تدريبات علمية
مكتبة  الطبعة الأولى،الارشاد النفسي الاجتماعي ،، ( 8008) ،عبد المجيد بن طاش ،تيازي وصالح بن عبد الله ، عباة -     

  ، الرياض.العبيكان
الحاجات الارشادية ) نفسية، اجتماعية، دراسية ( لدى طلبة الدوصل، لرلة  ،(8002)، اياد محمد ،ولػي  أحمد لزمود ، نوري -

 .82ص .2، العدد 82التًبية والتعليم، المجلد
التنبؤ بقلق الدستقبل في ضوء الرضا عن الدراسة وتوجيهات أىداف الإلصاز لدى  ،(8082) ، عطاف م. أ، نظيمي. ع. أ -

طلبة اختصاص الارشاد النفسي في كلية التًبية بجامعة الأقصى، لرلة جامعة الأقصى ) سلسلة العلوم الإنسانية(، 
  .22ص.08العدد

تنمية الدهارات الحياتية لتحستُ السلوكيات الإلغابية للمقبلات على الزواج من  ،(8082)،شيماء إبراىيم مبروك، الحجازي   -
 .02ص  كلية البنات، جامعة عتُ شمس، ، العدد الثاني.،طالبات الجامعة، لرلة البحث العلمي في الأدب 

قسم علم النفس ارشاد و توجيو، كلية العلوم  الحاجات الارشادية لتلاميذ الدرحلة الثانوية، ،(8082مريم وآخرون )، وخطة  -
  الجزائر الاجتماعية و الإنسانية ، جامعة قاصدي مرباح ورقلة،

قسم الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بمستوى الطموح لدى الطالب الجامعي، ،(8002فضيلة )، فاطمة وميسة ، ميسة  -
  احمد دراية أدرار ،الجزائر.جامعة  ية و الإسلامية،سانكلية العلوم الاجتماعية و الإالعلوم الاجتماعية،
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(، الرضا عن التخصص الدراسي وعلاقتو بالدافعية للإلصاز ومستوى الطموح لدي الطلبة الجامعيتُ، 8082نسيمة ) ،بن مبارك -
  الحاج لخضر، باتنة، الجزائر. جامعة قسم العلوم الاجتماعية ،كلية العلوم الاجتماعية و الإنسانية و الإسلامية،

الرضا عن خطة التوجيو الددرسي الدعتمدة في النظام التًبوي الجزائري ودورىا في تحقيق الذات  ،(8082)،  مإبراىي، طيبي -
 .،الجزائر8كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة الجزائرقسم العلوم الاجتماعية،  ، افق الدراسي والكفاية التحصيليةوالتو 

(،الحاجات الارشادية و علاقتها بمستوى الرضا عن التخصص لدى الطلبة الجامعيتُ، قسم العلوم 8082بولران ، سعيد)-
 الاجتماعية، معهد العلوم الإنسانية و الاجتماعية، تيبازة، الجزائر.

، و تكنولوجيا  الجدعتُ الدشتًكتُ، أداب علاقة الرضا عن التوجيو الددرسي بالإحباط لدى تلاميذ ،(8008وردة) ،بلحسيتٍ-    
 الجزائر. ، جامعة ورقلةقسم العلوم الاجتماعية،كلية العلوم الاجتماعية و الإنسانية ،

الحاجات الإرشادية وعلاقتها بالتوافق النفسي والرضا عن الدراسة لدى تلاميذ السنة أولى ثانوي،  ،(8088) ، حكيمةنيس -
  https://www.asjp.cerist.dz/en/article/36061.جامعة 

                            سعد الدين: دراسة تحليلية للحاجات الارشادية لدى طلاب الجامعة، الجزائر ، بوطبال  -
https://www.researchgate.net/profile/Saad-Eddine-Boutebal/publication/341327566       

اشباع بعض الحاجات ،(8080)، متٌ عبد اللطيف العوض ختَ الله، أسماء حزام غرم الله الزىراني ، أنوار بنت حماد الرشيدي -
 الأمتَ سطام بن عبد العزيز بالخرج وفق بعض الدتغتَات الدلؽغرافية.لدى طالبات جامعة  الارشادية و علاقتها بقلق الدستقبل،

-https://www.asjp.cerist.dz/en/downArticle/692/4/2/141682 
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