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 عن النظرة إعطاء وكذا الابتدائية الددارس ول تفتقد الذي البدنية التًبية أستاذ دور إبراز إلذ البحث ىذا ىدف :الدلخص
 الدراسة عينة وقدرت الدادة، لذذه التًبوية الأىداف لتحقيق بلوغو ومدى الحصة ىذه تسيتَ في الابتدائي معلم قدرة مدى
 استخدم النتائج، بصع في الاستبيان أداة تطبيق بً وقد العمدية بالطريقة العينة اختيار بً وقد الطور، لذذا أستاذ 88 ب

 :أن إلذ الدراسة توصلت وقد ، SPSS 22 الإحصائي التحليل برنامج الإحصائية للمعالجة الباحث
 في الابتدائي لدعلم متخصص تكوين وغياب والرياضة البدنية التًبية حصة بإلصاز لو يسمح لا الابتدائي معلم تكوين

 .الدراسي الدنهاج أىداف برقيق يعيق الرياضي النشاط
 التًبوية. الأىداف ؛الابتدائي الطور والرياضية؛ البدنية التًبية حصة ؛البدنية التًبية ةاتذاس :الكلمات الدفتاحية

ABSTRACT 

The aim of this research was to highlight the role of the teacher of physical education who is 

missing from primary schools, as well as to give an overview of the ability of the primary 

teacher to run this class and the extent to which he reached the educational objectives of this 

subject. The sample study was estimated at 80 teachers for this phase. The sample was selected 

in an intentional manner. The questionnaire tool was applied to collect results. The researcher 

used the statistical analysis program SPSS 22 for statistical treatment.The study found: 

The composition of the primary teacher does not allow him/her to complete the physical 

education and sports class and the absence of a specialized training of the primary teacher in 

sports activity impedes the achievement of the curriculum goals. 

Keywords: physical education teachers; physical education and sports class; educational goals 
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 . مقدمة: 1

والرياضية أحد أشكال الدواد الأكاديدية كغتَىا من الدواد الددرجة ضمن الدنهاج الدراسي  التًبية البدنية تعتبر
وىي الوحدة الصغتَة في البرنامج الدراسي وتشمل كل أوجو النشاط الذي يدكن من برستُ الدستوى الرياضي  للوزارة

من أىم مواد  التًبية البدنية والرياضية  على انها  يعتبر خبراء التًبية مادة كما  ، والجانب التًبوي والاجتماعي للفرد
للتلميذ في الدرحلة الابتدائية مقارنة بالدواد الأخرى، لدا تتميز بو من حركية ونشاط تستجيب لحاجات  سبةالإيقاظ بالن

التلاميذ ومطالب نموىم لشا يسـاعدىم علـى إيجاد التوازن الدنشود من خلال الصرف الإيجابي للطاقة الزائدة والوصول إلذ 
بسارس غالبا في الذواء الطلق ويتخللها نها تتميز بكو نها بالدواد الأخرى فإ الذدوء. وبدقارنة مادة التًبيـة البدنية والرياضية

القسم الذي يقضي  داخلتتم و في حتُ أن بقية الدواد تكتسي طابع الرتابة ولزدودية لرال التعبتَ  ين،حيوية ونشاط كبتَ 
ة البدنية والرياضية ىي الدتـنفس الوحيد فيو التلاميذ تقريبا كل أيام الأسبوع الدراسي، فتبقى بالنسبة إليهم حصة التًبي
 .خارج القسم للتخلص من الضغط الناجم عن كثافة البرامج وتعدد الدواد الددرسة

ذلك حاجة التلاميذ الداسة للحركة  أضف إلذكما أن التكوين الرياضي يبدأ في مراحل مبكرة ومنذ الصغر 
وتعتبر فرصة  د التلاميذ الدتعة والانتهاج....والنشاط واللعب التي لا تتحقق إلا في حصة التًبية البدنية والرياضية أين يج

اث، )بوثلجة غي للتعبتَ عن قدراتهم وإبراز مواىبهم وىولا يتحقق في بقية الدواد التي تتميز بالرتابة ولزدودية الفضاء
 (.55، ص8998

يجد نفسو أمام برديات كبتَة في قيامو بواجبو التًبوي والتعليمي نظرا لتعدد اليوم  الابتدائيةإن معلم الددرسة 
الصحيحة لدعالد الشخصية القوية والدتينة لطفل اليوم ورجل  الأسسالدهام الدوكلة لو والدسؤولية الدلقاة على عاتقو في وضع 

 لامادة التًبية البدنية والرياضية والتي  لا سيما ، مطالب بتدريس العديد من الدواد الابتدائيةالددرسة  الدستقبل، فالدعلم في
تقل أهمية عن باقي الدواد باعتبار ضرورتها في تنمية جوانب ىامة من شخصية الطفل التلميذ وأهميتها في الكشف 

عرقلة وتعطيل عملية النمو الطبيعي وفق ما  الذي والتي قد تؤد التلميذوتشخيص بعض النقائص وبعض العقد لدى 
البدنية والرياضية ىناك  الأنشطةلشارسة  خلاليتها من متتطلبو ىذه الدرحلة التعليمية ومن بتُ أىم الجوانب التي يدكن تن

 .والصحي...إلخ الانفعالرالجانب الحركي والجانب النفسي اجتماعي والجانب 
سطرة يتطلب أستاذ ذو تكوين بزصصي في امجاال الرياضي نظرا لحساسية الدادة الدبرقيق الأىداف الدنشودة و 

فالرياضة أصبحت ترتبط بشتى العلوم وأصبحت ذو مكانة  مباشرا بالأجهزة الوظيفية للجسم، ارتباطها ارتباطاو الددرسة 
الات وقدرتو الكبتَة في مع لستلف امجا مرموقة في الدول الدتقدمة والدزدىرة نظرا لقدرة الفرد الرياضي في التأقلم والتكيف

على الدواطن " سقراط على الدستوى القومي ما ذكره  البدني النشاطولعل اقدم النصوص التي اشارت الذ أهمية ، العطاء
إذا دعا  نويستجيب لنداء الوط ولشعب مصالح يقد نى لياقة البدنية كمواطلع للمحافظةالتمرينات البدنية  ان يدارس 

  .(1002)الخولر،  الداعي
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أولت الوزارة الوصية للتًبية والتعليم تدريس مادة التًبية البدنية والرياضية وتعليم تلاميذ الطور الابتدائي  ذالذ
وتربيتهم على لشارسة الرياضة في ىذه الدرحلة وبرديد بصلة من الأىداف الدنشودة من خلال الدمارسة للتلاميذ في الحصة 

قد يؤثر على برقيق  تعليم ىذه الدادة الأكاديدية في ىذا الطور الرياضية، لكن غياب أستاذ ذو تكوين متخصص في
 .أىداف الوزارة

ىذا ما يدفعنا للبحث في مدى برقيق ىذه الأىداف التًبوية في ظل غياب الددرس الدكوّن والدتخصص في امجاال 
 الرياضي وطرح التساؤلات التالية: 

 طور الابتدائي لو تأثتَ على برقيق الأىداف التًبوية؟ ىل انعدام أساتذة التًبية البدنية والرياضية في ال -

 ومن التساؤل العام نطرح التساؤلات الفرعية:  

 ىل تكوين معلم الابتدائي يسمح لو بإلصاز حصة التًبية البدنية والرياضية؟ -8

 ىل معلم الابتدائي يحقق للتلميذ تطور في الدستوى الحركي والدهاري؟ -2

 والرياضية؟ىل يحقق معلم الطور الابتدائي أىداف البرنامج الوزاري الدقتًح في التًبية البدنية  -3

 :الفرضيات-2

 :ية العامةالفرض 2-8

 انعدام أساتذة التًبية البدنية والرياضية في الطور الابتدائي ينعكس سلبا على برقيق الأىداف التًبوية للمادة.-

 الفرضيات الجزئية: 2-2

 الابتدائي لا يسمح لو بإلصاز حصة التًبية البدنية والرياضية.تكوين معلم  -8

 معلم الابتدائي لا يدكنو برقيق تطور في الجانب الحركي والدهاري. -2

 غياب تكوين متخصص للمعلم الابتدائي في النشاط الرياضي يعيق برقيق أىداف الدنهاج الدراسي. -3

 أىداف البحث: -3

 في لصاح الصاز حصة التًبية البدنية والرياضية.أهمية التكوين الدتخصص  التعرف على مدى -8
 الحركية والدهارية.في برقيق الأىداف  الدتخصص إبراز دور أستاذ التًبية البدنية والرياضية -2
 إبراز أهمية وجود أستاذ التًبية البدنية والرياضية الدتخصص في برقيق أىداف الدنهاج الدراسي. -3
 الدراسة:أهمية  -4

دراسة مدى برقق الأىداف التًبوية لدادة التًبية البدنية والرياضية في ظل تدريسها من طرف معلم الابتدائي  -
 مع غياب تكوين متخصص للمعلم في ىذه الدادة.
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الوزاري كيفية التدريس الحالر لدادة التًبية البدنية والرياضية في الددارس الابتدائية ودراسة مدى تطبيق برنامج  -
 لذذه الدادة.

إعادة النظر في فتح لرال لتدريس مادة التًبية البدنية والرياضية لأىل الاختصاص وأستاذ ذو تكوين  -
 بيداغوجي في امجاال الرياضي. 

 ومفاىيم الدراسة: مصطلحات-5

 التربية:  تعريف-5-1

التًبية في اللغة مأخوذة من فعل ربى أي غذى الولد وجعلو ينمو، وربى الولد ىذبو، أصلها ربا يربي التربية لغة: 
أي زاد ونما، ومن أصل "رب" الثلاثي فلا بد أن يجعل الدصدر تربيبا لا تربية يقال رب القوم بدعتٌ ساسهم وكان فوقهم، 

 (34، صفحة 2888)سلامة الخميسي، ورب النعمة زادىا، ورب الولد رباه حتى أدرك. 

التًبية في اصطلاح تفيد معتٌ التنمية، وىي تتعلق بكل كائن حي، نبات حيوان،  التعريف الاصطلاحي:
إنسان، ولكل منها طرائق خاصة لتًبيتو، وتربية الإنسان تبدأ في الحقيقة قبل ولادتو ولا تنتهي إلا بدوتو، وىي تعتٍ 

خصيتو العقلية، والخلقية باختصار أن نهيئ الظروف الدساعدة لنمو الشخص نموا متكاملا من بصيع النواحي لش
والجسمية والروحية، أي أن التًبية ما ىي إلا تهيئة ظروف تتاح فيها الفرص لأن توجو كل مقومات التًبية التي بذعلنا 

، 8982ابح، )تركي ر  ننشئ الأشخاص صغارا وكبارا تنشئة سلمية في النواحي الخلقية والجسمية والعقلية والروحية.
  (35صفحة 

ىي  BOUTCHERفلقد تعددت تعاريف التًبية البدنية والرياضية حيث عرفها البعض مثل: بوتشر  
جزء متكامل من التًبية العامة تهدف إلذ إيجاد الدواطن اللائق في الجوانب البدنية والعقلية والانفعالية والاجتماعية وذلت 

 (88، صفحة 8998)محمد المحامي، أمتُ الخولر، عن طريق ألوان النشاط الرياضي الدختار بغرض برقيق ىذه الخصال 
ىي تعتبر طريقة النشء أو بالأحرى الفرد جسميا ونفسيا في البيئة المحيطة بو و  لذا في تربية التعريف الإجرائي: 

، الدسجد، الدنزل أو الدلعب فهي لا تقتصر تكسبها الدؤسسة للمتعلم كالددرسةأو ظاىرة لشارسة قد تكون بطريقة منظمة 
 على الددرسة فقط بل كل البيئة المحيطة.

 التربية البدنية الرياضية  5-2

الأنشطة  تعرف بأنها العملية التًبوية التي تهدف إلذ برستُ الأداء الإنساني عن وسيط ىو تعريف اصطلاحي:
وية التي يساىم فالتًبية البدنية، الانفعالية بها ذلك الجزء من العملية التًب البدنية الدختارة لتحقيق الأىداف، ويقصد

)أمتُ أنور الخولر، أسامة كامل راتب، بصال  العقلية لكل فرد من خلال وسيط ىو الأنشطة البدنية.الاجتماعية، 
 (547، صفحة 8984الشافعي، إبراىيم خليفة، 
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) عضلية أو حركية( من  أو نشاطات جسمية ة من الأنشطة الدتًبصة إلذ حركات: ىي لرموعتعريف إجرائي
طرف الفرد من أجل تنمية الصفات البدنية أو من أجل التًويح على النفس يدكن لشارستها بصاعيا أو فرديا تعود 

 بالفائدة على الصحة الجسمية عامة، و قد تكون تلقائية أو ىادفة.   

 التدريس: تعريف-5-3

)فاجد  والتطبيق العلمي أي بتُ النظرية الدمارسةتعريف اصطلاحي: ىو برقيق الوحدة بتُ الدعرفة النظرية 
 (47، صفحة 8998لزمود، رمزي فهيم، 

ىو عملية لسططة ىادفة ترمتٍ إلذ برقيق لسرجات تعليمية وتربوية على الددى القريب كما ترمي  تعريف إجرائي:
 إلذ برقيق لسرجات تربوية على الددى البعيد.

 :الأستاذ تعريف-5-4

ىو ذلك الدربي الأمتُ الذي يعهد إليو الوفاء بثقة واطمئنان بفلذات أكبادىم، وبأمل  تعريف اصطلاحي:
عريض مرتقب، تلقي الأوطان إلذ ىذا الدربي بدستقبل ناشئتها وبقدر ما يكون ىذا الدربي أىلا للأمانة، وبقدر ما يبذل 

)عفاف عبد الكريم ،  حياة نضمن مستقبل البلاد وازدىار حياتها وتقدمها.من عملو وإخلاصو في إعداد النشء لل
8992) 

ة ذات كفاءة مهنية تعكس لو القدرة على لشارسة عملو التًبوي بطريقة مثاليىو فرد ذو تكوين و  تعريف إجرائي:
 بزصصو. قدرتو على التحصيل الكفء الذي مر عليو خلال لرالمستواه و 

 تعريف الطفولة: 5-5

يجمع علماء البيولوجيا والنفس عن تعريف الطفولة بأنها الفتًة التي يقضيها الإنسان في تعريف اصطلاحي: 
النمو والتًقي حتى يبلغوا مبلغ الراشدين ويعتمدوا على أنفسهم في تدبتَ شؤونهم وتأمتُ حاجاتهم الجسدية والنفسية 

 وتنقسم مرحلة الطفولة الددرسية إلذ:  (84، صفحة 8998)لوسي يعقوب،  وبضاية ىذا البقاء.

 سنوات: 09_06مرحلة الطفولة الدتوسطة  -

تعتبر ىذه الدرحلة بداية دخولو إلذ الددرسة ونلاحظ تغتَ تصرفات الأطفال داخل الأسرة الجديدة، والاختلاف 
 يكون واضحا.بتُ الجنستُ لا 

 سنوات: -09مرحلة الطفولة الدتأخرة  -

ىي مرحلة إعداد الدراىقة وبردث عدة تغتَات وخاصة في النمو الجسمي والعقلي ويديل إلذ الذدوء في سلوكو، 
ويتميز الطفل في ىذه الدرحلة بنمو ملحوظ في الطول مع نقص في الوزن كما يدكن ملاحظتو أن الإناث تزداد سرعة 

 (36، صفحة 8999)مكارم حلمي، أبو ىجرة، محمد سعد زغلول،  ثر من الذكور في ىذه الدرحلة.نموىن أك
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 التعريف الإجرائي:

سنة( 82و 86نقصد بالطفولة في دراستنا تلاميذ وتلميذات الطور الابتدائي ذكورا وإناثا وتتًاوح أعمارىم بتُ )
. 

 الددرسة: -5-6

تعتبر الددرسة الحلقة الثانية في تطور الطفل الفكري والاجتماعي وىي تعاونو على أن يندمج في  تعريف اصطلاحي:
، صفحة 8982)تركي رابح،  امجاتمع بسلام، فهي على ىذا الأساس حلقة متوسطة بتُ الدنزل والأسرة وامجاتمع.

874) 

جون ديوي بأنها: " مؤسسة اجتماعية أساسا، ولذلك يجب أن نشمل الأىداف الاجتماعية كما يعرفها 
والفردية معا والعمليات الاجتماعية داخل الددرسة ينبغي أن بزتلف في جوىرىا عن العمليات الاجتماعية خارجها، 

 (28، صفحة 8998)مصخار رياح،  فالددرسة ليست إعدادا للحياة بل ىي الحياة نفسها

تعرف الددرسة بأنها مؤسسة تقوم بتزويد الطلاب والأطفال والنشئ بالعلوم والتًبيةـ وىي  تعريف الإجرائي:ال
 عبارة عن مبتٌ يتعلم فيو الطلاب القراءة والكتابة والرياضيات والعلوم والدراسات الأخرى الدختلفة.

 تعريف الأىداف التربوية:  -5-7

: تعرف بأنها الصياغة الواضحة للطرق التي يتوقع أن بردث تغيتَا في الدتعلمتُ من العملية التعريف الاصطلاحي
  (48صفحة ، 2882)زيد الذويدي ،  التًبوية أي الطرق التي ستؤدي إلذ التغيتَ في تفكتَىم ومشاعرىم وأعمالذم.

 ىو إحداث تغتَ في سلوك شخصية الدتعلم بدروره بخبرة تعليمية. التعريف الإجرائي: 

 الدراسات السابقة والدشابهة: -6

اتجاىات أساتذة التعليم الابتدائي نحو دراسة بن عبد الله عبد القادر،حبارة محمد، حرزلي حسين بعنوان  -6-1
، الصفحات: 8، العدد 00، مجلة تطوير العلوم الاجتماعية )المجلد 8102منشور التربية البدنية والرياضية، مقال 

88- 33) 
ىدفت ىذه الدراسة للتعرف على طبيعة ابذاىات أساتذة التعليم الابتدائي لضو التًبية البدنية والرياضية، 

لدية بوسعادة وبعد أستاذ من ب 00واستخدم الباحثون الدنهج الوصفي باستخدام الاستبيان على عينة قدرت ب 
ابذاىات جد  يحملونالابتدائي  التعليمساتذة معالجة النتائج بالوسائل الإحصائية الدناسبة ام التوصل للنتائج التالية: أ

 .الدستهدفة للعينة والدعرفية العقليةما ىو في واقع الددارس، والتصورات بن الدلاحظ ب ايجابية
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الدستهدفة في ىذه الدراسة من خلال  العينةالأساتذة الذكور والإناث لذذه  بتُ إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة -
، وىذا من خلال نظرتهم الدوحدة للمشكلات وكذا اقتًاح الرياضية البدنية التًبيةلضو نشاط  الإيجابيةدرجات ابذاىاتهم 

 .الحلول
في  يتفقونكلهم   فتقريبانهم، يب الدهنيةة الددروسة نظرا للخبر  العينةوحدات ىذه  إحصائية بتُ لا توجد فروق دالة  -

 . والرياضية البدنية التًبيةلضو نشاط  الإيجابيةدرجات ابذاىاتهم 
واقع الدمارسة الرياضية في الطور الابتدائي وأثره على والتي كانت بعنوان:  الحاج قادري"دراسة الطالب " -6-2

وىدفت  3، مذكرة ماجستتَ، جامعة الجزائر  2010/2011السنة الجامعية  "النمو النفسي الاجتماعي للتلاميذ
 ىذه الدراسة إلذ:

الاطلاع بعمق على واقع الدمارسة الرياضية في الددارس الابتدائية من خلال حصة التًبية البدنيـة والرياضية من ناحية 
معرفة مدى استجابة واستعداد معلمي الطور الابتدائي و  الكفاءة البشرية، الوسائل والفضاءات الدخصصة لذلك

كشف مدى بالإضافة الذ   اختصاصهم وقناعتهم بدا يقومون بولإشرافهم على حصة التًبية البدنية والرياضية في ظل عدم 
 ضية. قدرة الدعلمتُ في التأثتَ الايجابي على تنمية الجانب النفسي الاجتماعي من خلال حصة التًبية البدنية والريا

 625قوامها في ىذه الدراسة واعتمدا على توظيف أداة الاستبيان على عينة  الوصفيالدنهج  واستخدم الباحث
التي من  ،في ختام بحثو إلذ نتائج تؤكد الفرضيات التي وضعها واستخلص الباحثمدير بولاية سطيف  58وأستاذ 

التي يغلب  ،بينها أن الدمارسة الرياضية في الطور الابتدائي لا تلقى نفس الاىتمام كما في الطورين الدتوسط والثانوي
عليها الطابع النظري على حساب التطبيقي وىذا لعدم الإشراف الدتخصص كون الدعلمتُ لد يلتقوا تكوينيا متخصصا في 

 امجاال الرياضي

واقع تدريس التربية البدنية والرياضي في الطور "احمد، قادري الحاج، طيبي عمار بعنوان دراسة شناتي  -6-3
الصفحات  1،  مجلة علوم الرياضة والتدريب العدد  "الابتدائي بالجزائر وانعكاسو على تطوير ملمح التلميذ

(812-823 ) 
ابراز أهمية التًبية البدنية والرياضية في حياة الطفل واستخدم الباحثون الدنهج الوصفي على عينة  ىدفت الدراسة الذ

أداة الاستبيان وبعد برليل  الباحثونمعلم من ولاية سطيف والدسيلة ولجمع الدعلومات فقد استخدم  000قدرت ب 
 ج التالية النتائج الخام بالوسائل الإحصائية الدناسبة بً التوصل الذ النتائ
 اهمال وعدم الاىتمام بدادة التًبية البدنية والرياضية في تزايد 

 عدم قدرة الدعلمتُ على تنشيط حصة التًبية البدنية والرياضية نظرا لضعف تكوينهم في ىذا التخصص.
 انعدام الرغبة لدى الدعلم في تدريس الدادة ينعكس سلبا في برقيق اىداف الدنهاج.

 اسات السابقة:التعليق على الدر 
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من خلال اطلاعنا على الدراسات السابقة فإنها كانت تهدف الذ الكشف عن واقع تدريس التًبية البدنية 
والرياضية في الطور الابتدائي وكذا ابذاىات الأساتذة والدديرين لضو ىذه الدادة في الدنظومة التًبوية وكذا تأثتَ الدادة على 

الباحثون على الدنهج الوصفي في ىذه الدراسات، اما الأدوات الدستخدمة فكانت نواحي النمو لدى الطفل، واعتمد 
الاستبيان والدقابلة باعتبار الذدف من ىذه الدراسات ىو بصع البيانات وبرليلها ووصفها، اما عينة الباحث معلمي 

اليب الإحصائية ما بتُ النسب الطور الابتدائي وفي دراسة واحدة كانت الدديرين والدعلمتُ على حد سواء، تنوعت الأس
الدئوية واختبار ت للمقارنة بتُ الدتوسطات وتوصلت الدراسات السابقة الذ نتائج متشابهة فيما يخص اهمال وعدم 
الاىتمام بالدادة من قبل الدعلمتُ ىذا رغم ابذاىاتهم الإيجابية لأهمية التًبية البدنية والرياضية في الدنظومة التًبوية، و عدم 

 ة الدعلمتُ على إدارة حصة التًبية البدنية والرياضية حتى برقق أىدافها الدرجوة.قدر 
 البحث واجراءاتو الديدانية: منهجية-7

 بأسلوب الدسح وذلك لدلاءمتو طبيعة الدوضوع. الدنهج الوصفي استخدم الباحثان منهج البحث: 7-1
 عينة البحث: مجتمع و  7-2

قادتنا دراستنا الاستطلاعية إلذ مدارس ابتدائية موزعة عبر الطور الابتدائي بولاية تيبازة، و بسثل لرتمع دراستنا في معلمي 
مدرسة ابتدائية وكان الذدف من ورائها برديد العينة واختيار أدوات البحث الدلائمة  294ولاية تيبازة وذلك من بتُ 

من الدعلمتُ في الددارس الدراسة في لرموعة عينة بسثلت  بتحقيق الأىداف الدرجوة من الدراسة ككل. االتي تسمح لن
ل فيما يخص حيث بً اختيار الدعلمتُ بطريقة عمدية من مدارس ولاية تيبازة وذلك دون أي شرط أو عام ،بتدائيةالا

 معلم. 08 ىماختيارىم وقد بلغ عدد
 الاستبيان.عدد الأساتذة التي وزعت عليهم استمارة يبين أسماء الددارس و  (01)جدول رقم 

 الدكان عدد الأساتذة الددرسة
 أبضر العتُ 0 بولعراس عبد القادر

 أبضر العتُ 08 سليماني أمحمد
 أبضر العتُ 08 قلفوط محمد

 أبضر العتُ 00 الاخوة مباني
 أبضر العتُ 01 دومي زوليخة

 أبضر العتُ 9 علال عبد القادر
 أبضر العتُ 00 شهداء  5مدرسة 

 أبضر العتُ 9 القادر.الحفاف عبد 
 (2888 الباحثان،الدصدر: )
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 خصائص عينة الدراسة:  7-3

 الجنس:متغير  -
يبين ( 20رقم ) جدول 

أفراد العينة حسب   توزيع
متغير  الجنس:

 
 
 
 
 

الذكور من الأساتذة إناث في حتُ بلغت نسبة  %91,25من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة  تحليل الجدول:
  معلمي الابتدائي. من 57,80%

نلاحظ إقبال كبتَ لصنف الإناث على مهنة التعليم في الطور الابتدائي نظرا لسهولة التأقلم مع ىذه الفئة في  التفسير:
التعليم في الطور الابتدائي. الأمر الذي يصعب على فئة الإناث تدريس حتُ ىناك نزوح من طرف الذكور في مهنة 

التًبية البدنية والرياضية نتيجة عدم إلدامهم بامجاال الرياضي عامة وبعدىم الكبتَ عن لشارسة الرياضة عكس فئة الذكور 
 التي قد لصدىا رغم ضعف إلدامها بالدادة إلا أنها قد تهتم بدمارسة النشاط الرياضي.

 متغير السن: -
 توزيع أفراد العينة حسب متغير السن: ( يبين 20جدول رقم )

 
 

 

 

 

 
 ( 2888 الباحثان،الدصدر: )

 تحليل الجدول:

 الجنس التكرارات النسبة الدئوية
 ذكر 7 8,75%
 أنثى 73 91,25%
 امجاموع 80 100,00%

 السن التكرارات النسبة الدئوية
 08إلذ  08من  75 64%
 08إلذ  08من  04 30%
 78إلذ  08من  0 4%
 78أكثر من  0 3%

 امجاموع 08 100,00%
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 08سنة ونسبة   08إلذ  08من من الأساتذة تتًاوح أعمارىم   % ,64من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة 
 08من من الأساتذة تتًاوح أعمارىم  % 80ونسبة  سنة   08إلذ  08من من الأساتذة تتًاوح أعمارىم   %
 سنة. 78من الدعلمتُ تفوق أعمارىم سن % 80 سنة في حتُ نسبة   78إلذ 
سنة الأمر الذي يقلل من خبرتهم الدهنية وىذا نتيجة  08أغلب الدعلمتُ من فئة الشباب لا تتجاوز أعمارىم  التفسير:

صغر سنهم الأمر الذي يصعب عليهم مهنة التدريس ىذه الفئة خاصة في مادة التًبية البدنية والرياضية التي تعتبر مادة 
 حساسة تتطلب خبرة مهنية. 

 متغير الخبرة الدهنية 
 :الخبرة الدهنية أفراد العينة حسبتوزيع ( يبين 20جدول رقم )

 
 
 
 
 
 
 

 
 ( 2888 الباحثان،الدصدر: )

 سنوات، 87خبرتهم الدهنية تقل عن  من الأساتذة %60من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة  الجدول:تحليل 
من الأساتذة خبرتهم  %7سنوات ونسبة  58إلذ  87من الأساتذة خبرتهم الدهنية تتًاوح من  %57ونسبة 

 08إلذ  57من الأساتذة خبرتهم الدهنية تتًاوح من  %55.07سنة  ونسبة  57إلذ  58الدهنية تتًاوح من 
 سنة. 08من الأساتذة خبرتهم الدهنية أكثر من  %0.57سنة في حتُ نسبة 

سنوات فهذا إن دل يدل على أن فئة الشباب ىي الفئة  87بدا أن معظم الدعلمتُ خبرتهم الدهنية أقل من  التفسير:
 الغالبة لدعلمي طور الابتدائي الأمر الذي يصعب من مهنة التعليم في ظل الخبرة الدتواضعة لدى الدعلمتُ. 

 لشهادة الأكاديميةمتغير ا
 
 
 
 

 الخبرة )سنة( التكرارات النسبة الدئوية
 87أقل من  48 % 60
 58إلذ  7من  12 % 15
 57إلذ  58من  4 % 5
 08إلذ  57من  9 % 11
 08أكثر من  7 % 8

 امجاموع 80 % 100
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 نوع الشهادة الدتحصل عليها: حسبأفراد العينة توزيع ( يبين 20جدول رقم )
 
 
 
 
 
 

الدصدر: )  
 ( 2888 الباحثان،

من الأساتذة متحصلتُ على شهادة ليسانس  % 76.25من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة  تحليل الجدول:
من الأساتذة متحصلتُ على  %5.07 من الأساتذة متحصلتُ على شهادة ماستً ونسبة  %55.78ونسبة 

 شهادة بكالوريا + معهد
لديهم مستوى جيد لنوع الشهادة الدتحصل عليها والتي بسكنهم  وتسهل عليهم معظم معلمي الطور الابتدائي  التفسير: 

التعليم لتلاميذ الطور الابتدائي الأمر الذي يكون في صالح الدستوى التحصيلي للتلاميذ ويدكن من رفع مستوى  مهمة
 التحصيل الدراسي لذذا الطور.

 أدوات جمع البيانات والدعلومات: -8

لقد اعتمدنا في دراستنا ىذه على الاستبيان الذي يعتبر من أحد الوسائل الضرورية للدراسة بغرض بصع أكبر     
عدد لشكن من الآراء والأفكار حول موضوع الدراسة وذلك من خلال الإجابة على بعض التساؤلات الدطروحة 

ن بتُ الأدوات الأكثر استعمالا في العلوم النفسية والتحقق من الفرضيات الدقتًحة كحلول مؤقتة، ويعتبر الاستبيان م
 وبً بناءه وفق لزاور أساسية ىي: 00إلذ  5عبارة مرقمة من  00يحتوي الاستبيان على والاجتماعية والرياضية، 

العبارات من  يضمحصة التربية البدنية و الرياضية:  المحور الأول: تكوين أستاذ الابتدائي لا يسمح لو بانجاز -
 د إلذ ستة ويوافق ىذا المحور الفرضية الجزئية التي تقر بأن تكوين معلم الابتدائي لا يسمح بإلصاز حصة تربية بدنية. واح

  :الدهاريو تحقيق تطور في الجانب الحركي و المحور الثاني: معلم الابتدائي لا يمكن -

العبارات من سبعة إلذ اثتٍ عشر ويوافق ىذا المحور الفرضية التي تقر بأن معلم الابتدائي لا يدكنو برقيق تطر  يضم
 .في الجانب الحركي والدهاري

المحور الثالث: غياب تكوين متخصص لدعلم الابتدائي في النشاط الرياضي يعيق تحقيق أىداف الدنهاج  -
 الدراسي.

 الشهادة الدتحصل عليها التكرارات النسبة الدئوية
 بكالوريا + معهد 5 % 6,25
 ليسانس 61 % 76,25
 ماستً 14 % 17,50
 امجاموع 80 % 100
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عشر إلذ بشانية عشر ويوافق ىذا المحور الفرضية التي تقر بأن غياب تكوين متخصص لدعلم يضم العبارات من ثلاثة 
 الابتدائي في النشاط الرياضي تعيق برقيق أىداف الدنهاج الدراسي.

 الشروط العلمية للأداة  8-1

صدق الاستبيان يعتٍ التأكد من أنو سوف يقيس ما أعد لقياسو، كما يقصد بالصدق"  صدق المحتوى )المحكمين( :
شمول الاستبيان لكل العناصر التي يجب أن تدخل في التحليل من ناحية، ووضوح فقراتها ومفرداتها من ناحية أخرى 

 ( 070-076، ص ص 1881بحيث تكون مفهومة لكل من يستخدمو ) فاطمة عوض صابر، متَفت على خفاجة ،

وللتأكد من صدق أداة الدراسة قمنا باستخدام صدق المحكمتُ كأداة للتأكد من أن الاستبيان يقيس ما أعد لو حيث  
وبالاعتماد على الدلاحظات والتوجيهات التي أبداىا  ذوي الخبرةقمنا بتوزيع الاستبيان على لرموعة من الأساتذة من 

اتفق عليها معظم المحكمتُ حيث بً حذف بعض العبارت وتغيتَ صياغة بعضها  المحكمون، قمنا بإجراء التعديلات التي
 الآخر. 

الدراسة، حيث بً توزيع  م كعينة لذاتوبً اختيارى ذينالالدعلمتُ وبعد التأكد من صدق الاستبيان توجهنا مباشرة إلذ     
  الاستمارات عليهم.

 20على  طريقة الاختبار وإعادة الاختبار ثبات من خلالبً حساب البعد التأكد من صدق الأداة،  ثبات الأداة:
 09.0وكان معامل الارتباط  )معامل الثبات الذي يدثل الارتباط الذابٌ للاستبيان(معلمتُ بفاصل زمتٍ قدره أسبوع 

 . 0900وىي دالة احصائيا عند مستوى الدلالة 
 حدود الدراسة:-9

 1800سنة أجري ىذا البحث المجال الزمني: 

تشمل ىذه الدراسة الددارس الابتدائية الدتواجدة بدختلف مناطق ولاية تيبازة بً اختيارىا بطريقة المجال الدكاني: 
 مدرسة. 192مدارس ابتدائية دائرة أبضر العتُ( من بتُ  80عمدية )

 الاساليب الاحصائية الدستخدمة في الدراسة:-11

واختبار حسن الدطابقة وىذا باستخدام حزمة الإحصائية الدتمثلة في النسبة الدئوية  الأدوات من على لرموعةنا لقد اعتمد
 SPSS  22التحليل الاحصائي
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 ومناقشة النتائج: عرض-11

 : تكوين معلم الابتدائي لا يسمح لو بإلصاز حصة التًبية البدنية والرياضيةالفرضية الأولى 11-1

 بيداغوجي لتدريس مادة التربية البدنية ورياضية؟ىل تلقيت تكوين  السؤال:

 الغرض من السؤال: معرفة تكوين معلم الابتدائي في مادة التربية البدنية ورياضية
 (01الأساتذة عن السؤال ) إجابات يبين( 05جدول رقم )

درجة 
 الحرية

مستوى  ²كا ²كا
 الدلالة

 النسبة

 الدئوية 
 الإجابات التكرارات

 المحسوبة الجدولية

1 3,84 42,05 
 0.05 

 نعم 11 13,75%

 لا 69 86,25%

 امجاموع 80 100%  

 
 ( يمثل نسبة تكوين معلم الابتدائي في مادة التربية البدنية والرياضية01شكل رقم )

 عرض وتحليل النتائج :

تكوين في مادة التًبية البدنية ورياضية في ( من أفراد العينة لد يتلقوا   %86.25) من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة
 ( تلقوا تكوين في ىذا التخصص %83.75حتُ ترى نسبة )

 88( امجادولة )عند درجة الحرية 2( كانت أكبر من قيمة )كا42.85( المحسوبة الدقدرة ب ) 2ولصد أن قيمة )كا
لة إحصائية لصالح إجابات أساتذة الذين لد  لا( لشا يدل على أن ىناك د3.84( والدقدرة ب )8.85ومستوى الدلالة 

 تلقوا تكوين بيداغوجي لتدريس مادة التًبية البدنية ورياضية. 

86% 

14% 

 لا

 نعم
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الددارس الابتدائية جل معلموىا ليس لذم تكوين بيداغوجي لتدريس مادة التًبية البدنية ورياضية الذي يصعب  التفسير:
ين كان تكوينا عاما دون مراعاة ما سيدرسو الدعلمون لدختلف الدواد عليهم عملية تدريسها لشا يوحي على أن نوعية التكو 

وخاصة في ميدان العمل أنهم مطالبون بتدريس العديد من الدواد النظرية أما التًبية البدنية والرياضية فهي من الدواد 
 .  التطبيقية في الديدان

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية:  11-2
 معلم الابتدائي لا يدكنو برقيق تطور في الجانب الحركي والدهاري. الفرضية:نص 

 (: ىل يواجو تلاميذ صعوبات في تنفيذ الحركات؟02السؤال رقم)
 يواجو التلاميذ صعوبات في تنفيذ والصاز الحركات  معرفة إذا ما كان الغرض من السؤال:

 (02إجابات الأساتذة عن السؤال ) ( يبين06جدول رقم )

درجة 
 الحرية

مستوى  ²كا ²كا
 الدلالة

النسبة 
 الاجابات التكرارات الدئوية

 المحسوبة الجدولية

1 3,84 39,2 
 

 نعم 68 % 85

 لا 12 % 15 0.05

 
 المجموع 80 % 100

 

 
 ( يمثل مدى مواجهة التلاميذ لصعوبات في تنفيذ وانجاز الحركات02شكل رقم )

( من أفراد العينة يرون أن التلاميذ يواجهون %85الجدول نلاحظ أن نسبة ) من خلال :عرض وتحليل النتائج
  .( أنهم لا يواجهون صعوبات في ذلك%85صعوبات في تنفيذ الحركات في حتُ ترى أن نسبة )

15% 

85% 

 لا

 نعم
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( كانت أكبر من قيمة 39.2( المحسوبة الدقدرة ب )2( امجادولة لصد أن قيمة )كا2( المحسوبة و)كا2وعند مقارنة )كا
لة لا( لشا يدل على أن ىناك د3.84( والدقدرة ب )8.85ومستوى الدلالة  88( امجادولة )عند درجة الحرية 2كا)

 الحركات  يواجهون صعوبات في تنفيذ والصاز ساتذة الذين يرون أن التلاميذالأاحصائية لصالح اجابات 
لا يحدث للتلميذ ذلك التغتَ ، ذ والصاز الحركاتيواجهون صعوبات في تنفي : يرى الدعلم الابتدائي أن التلاميذالتفستَ

كما انو قد يتأثر بالتعلم  الحركات، جهتو عدة صعوبات في تنفيذ والصازالدرغوب فيو على الدستوى الحركي وذلك لدوا
انية من الخطأ للحركة كما أنو يفتقد لذلك الدور المحوري الذي يلعبو أستاذ التًبية البدنية والرياضية في تدخلاتو الديد

الحركات  تصحيح للحركات وبذزئتها لتسهيل عملية التعلم وضمان بذلك إحداث التعلم الصحيح للمهارات أو
 الرياضية. 

 عرض وتحليل نتائج الفرضية الثالثة:   11-3

 : غياب تكوين متخصص لدعلم الابتدائي في النشاط الرياضي يعيق تحقيق أىداف الدنهاج.نص الفرضية

 ؟تقوم بتقويم تشخيصي للتلاميذ في بداية كل وحدة تعلمية ىل(: 03السؤال رقم)

 كل وحدة تعلمية  في بدايةبتقويم تشخيصي للتلاميذ  الابتدائي يقوم معرفة إذا ما كان معلم الغرض من السؤال:

 (03الأساتذة عن السؤال ) إجابات يبين( 07جدول رقم )

 درجة الحرية
 ²كا

 الجدولية

 ²كا

 المحسوبة
 الاجابات التكرارات النسبة الدئوية الدلالةمستوى 

1 3,84 48,05 0.05 

 نعم 9 % 11,25

 لا 71 % 88,75

 امجاموع 80 % 100
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 ( يمثل مدى قيام الدعلم بتقويم تشخيصي للتلاميذ لكل وحدة تعليمية14شكل رقم )

 النتائج:عرض وتحليل 

أفراد العينة لا يقومون بتقويم تشخيصي للتلاميذ في حتُ ترى ( من %88.75من خلال الجدول نلاحظ أن نسبة )
 على الصاز ىذا التقويم التشخيصي  أنهم يعملون( %88.25نسبة )

( كانت أكبر من قيمة 48.85( المحسوبة الدقدرة ب )2( امجادولة لصد أن قيمة )كا2( المحسوبة و)كا2عند مقارنة )كا
( لشا يدل على أن ىناك دالة 3.84( والدقدرة ب )8.85ومستوى الدلالة  88( امجادولة )عند درجة الحرية 2)كا

 احصائية لصالح اجابات أساتذة الذين لا يقومون بتقويم تشخيصي للتلاميذ في  بداية كل وحدة تعلمية
غتَ فعالة   معلم الابتدائي لا يقوم بتقويم تشخيصي للتلاميذ في  بداية كل وحدة تعلمية إن الأىداف التعلمية  التفسير:

في ظل عدم بناءىا على نقاط ضعف التلاميذ ومعالجة نقاط ضعفهم في نوع النشاط الدمارس الأمر الذي يفقد الحصة 
 العمل على تنمية الجانب الحركي ويبقي على تطبيق الجانب التًويحي فقط .

 مناقشة فرضيات الدراسة: -12
 :مناقشة الفرضية الأولى 12-1

 حصة التًبية البدنية والرياضية". بإلصازلو  حيسم لاعلى أن "تكوين معلم الابتدائي تنص الفرضية 

(  72.2و  84.45( المحسوبة تتًاوح ما بتُ )2( وجدنا )كا84، 83، 82، 88، 88) من خلال قراءة الجداول
المحسوبة والدقدرة  2كا( كانت  85(  كذلك في الجدول رقم )3.84( الجدولية الدقدرة بـ )2وكلها كانت أكبر من )كا

( وىذا ما يدل على وجود دالة إحصائية لشا يعتٍ أن الفرضية 5.99الجدولية الدقدرة بــ ) 2( أكبر من كا43.68ـ )ب
 الأولذ قد برققت.

كما يدعم في ذلك ىذه الفرضية فيما توصلت إليو في الجانب التطبيقي من ضرورة إدراج أساتذة ذو تكوين بيداغوجي  
يس ىذه الدادة في الطور الابتدائي نظرا لعدم قدرة الدعلم الابتدائي على الصاز حصة التًبية البدنية والرياضية كافي لتدر 

89% 

11% 

 لا

 نعم
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وىذا ما زاد تأكيده في ىذه الفرضية وما توصلت إليو الدراسة الباحث الحاج قادري بعنوان )واقع الدمارسة الرياضية في 
 :2888-2888و الاجتماعي للتلاميذ(، سنة الدراسة على النمو النفسي  وأثرىا الطور الابتدائي 

 غياب وضعف تكوين معلمي الددارس الابتدائية في مادة التًبية البدنية والرياضية. -
 عدم كفاءة مؤطري معلمي الابتدائي في التًبية البدنية والرياضية. -
 عدم الاىتمام بتكوين الدعلم في كيفية تسيتَ حصة التًبية البدنية والرياضية. -
 وجوب اعتماد أساتذة متخصصتُ في مادة التًبية البدنية والرياضية. -

 يؤكد صحة الفرضية أراء الباحثتُ في الديدان:ما أما 
وىذا ما أشار إليو الدكتور " دمرداش سرحان " أن تدىور النمو عند الأطفال في الدرحلة الابتدائية يعود إلذ عدم 

لشارستهم النشاط البدني بطريقة صحيحة، وىذا ما يدل على جهل الدعلم لطرق تسيتَ النشاط البدني أو عدم كفاءتو. 
 .(66، صفحة 8995)دمرداش سرحان، 

ومن ىذا نستنتج  أن تكوين معلم الابتدائي لا يسمح لو بإلصاز حصة التًبية البدنية والرياضية ويجب تكليف وإدراج 
 ىذه الدادة لأساتذة ذو بزصص في الديدان الرياضي.

 :مناقشة الفرضية الثانية  12-2
 حصة التًبية البدنية والرياضية". بإلصازتنص الفرضية على أن "تكوين معلم الابتدائي لا يسمح لو 

(   72.58و  6.85( المحسوبة تتًاوح ما بتُ )2( وجدنا )كا28، 28، 89، 87، 86من خلال قراءة الجداول )
المحسوبة  2( كانت كا22، 88(كذلك في الجدول رقم )3.84( الجدولية الدقدرة بــ )2كانت أكبر من )كا  معظمها

لة إحصائية لشا يعتٍ أن لا( وىذا ما يدل على وجود د5.99الجدولية الدقدرة بــ ) 2 من كا، أكبر27.84والدقدرة بـ )
 الفرضية الثانية قد برققت.

كما يدعم في ذلك ىذه الفرضية فيما توصلت إليو في الجانب التطبيقي ضرورة العمل على تنمية وتطوير الجانب الحركي 
يتجسد في ظل تدريس مادة التًبية البدنية والرياضية من طرف معلمي والدهاري للتلميذ الأمر الذي غتَ قادر أن 

الابتدائي ىذا ما أكدتو نتائج ىذه الفرضية وما توصلت إليو دراسة الباحثان بضادي ابراىيم و حداقي الدبروك في دراسة 
 على التوافق الحسي الحركي( : بعنوان )انعدام أساتذة التًبية البدنية والرياضية في الطور الابتدائي في الجزائر و أثره

قلة وعي معلمي الابتدائي لدادة التًبية البدنية والرياضية أدى إلذ اعتمادىم على الجانب التًفيهي والحركات  -
 البسيطة لذا وجب توعية وتكوين الدعلم في ىذه الدادة.

 الاىتمام بالدادة والتحضتَ لذا لإلصاح الدرس. -
 لأىداف والغاية من التًبية البدنية والرياضية في الددارس الابتدائية..وجوب الإلدام وتسطتَ البرامج وا -
 الرغبة في تطوير الجوانب والصفات البدنية وعدم التًكيز في العمل أثناء الحصة على الجانب التًويحي فقط. -
 أما ما يؤكد صحة الفرضية من أراء الباحثتُ في الديدان: -
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ب بن محمد النجار أن " التًبية البدنية والرياضية تهدف إلذ برقيق النمو الدتكامل وىذا ما أشار إليو الدكتور عبد الوىا 
والدتزن للفرد )الطفل( إلذ أقصى ما تسمح بو استعداداتو وقدراتو البدنية عن طريق الدشاركة الفعالة في الأنشطة البدنية 

لذا وجب على معلم  (28، صفحة 2888)عبد الوىاب بن محمد النجار،  التي تتناسب مع خصائص نموكل مرحلة"
الابتدائي العمل للوصول إلذ برقيق غاية التًبية البدنية والرياضية والاعتماد على تنمية الجوانب الحركية والنفسية والحسية 

 الدهمة وخاصة في ىذه الدرحلة الحساسة.

 الثالثة: مناقشة الفرضية 12-3

الفرضية على أن "غياب تكوين متخصص لدعلم الابتدائي في النشاط الرياضي يعيق برقيق أىداف الدنهاج تنص 
 الدراسي".

(   48.85و  2.45( المحسوبة تتًاوح ما بتُ )2( وجدنا )كا29، 27، 25، 24، 23من خلال قراءة الجداول )
المحسوبة  2( كانت كا28، 26في الجدول رقم ) ( وكذلك3.84( الجدولية الدقدرة بــ )2كانت أكبر من )كا  معظمها

( وىذا ما يدل على وجود دالة إحصائية لشا 5.99الجدولية الدقدرة بــ ) 2( أكبر من كا54.93، 88.88ـ )والدقدرة ب
 يعتٍ أن الفرضية الثالثة قد برققت.

دي ابراىيم و حداقي الدبروك في دراسة وما يزيد تأكيد ىذه الفرضية ما توصلت إليو الدراسة السابقة دراسة الباحثتُ بضا
 بعنوان )انعدام أساتذة التًبية البدنية والرياضية في الطور الابتدائي في الجزائر و أثره على التوافق الحسي الحركي( : 

إلزام معلمي الابتدائي بالإتباع الدطلق للبرنامج الدقدم من طرف وزارة التًبية والتعليم الوطنية فيما يخص مادة  -
 التًبية البدنية والرياضية.

 ضرورة ابزاذ الوزارة الوصية إجراءات حاسمة في طريقة ستَ حصة التًبية البدنية والرياضية. -
برليلية و نقدية لواقع التًبية البدنية و الرياضية في الددرسة الابتدائية  )دراسةو دراسة الباحث العلوي عبد الحفيظ بعنوان 

 الجزائري"( أشار إلذ :ية " منطقة الشرق ر الجزائ
 ضرورة توفتَ كل ما يتعلق بتسيتَ حصة التًبية البدنية والرياضية من وقت ووسائل وغتَىا. -
 ضرورة تعيتُ أساتذة في لرال التًبية البدنية والرياضية من أجل برقيق أىداف البرنامج. -

 أما ما يؤكد صحة الفرضية وأراء الباحثتُ في الديدان:
تُ أنور الخولر أن " أسباب تدىور النشاط الرياضي في الدرحلة الابتدائية يعود إلذ قلة الإمكانيات حيث يرى الدكتور أم

)أمتُ أنور والوسائل الدتوفرة من طرف الجهات الدختصة كما يعود الابتعاد عن تطبيق البرنامج الدسطر لذذا النشاط" 
    (883، صفحة 2888الخولر، 

ويعود ىذا الابتعاد عن عدم قدرة معلمي ىذا الطور على برقيق ىذا البرنامج نظرا لغياب التكوين البيداغوجي الأمر 
 الذي يستحيل عليهم فهم وإلصاح البرنامج الوزاري.
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 خاتمة: .13

والدواصفات التي تشكل  تالسلوكياالرياضية نظريا تساىم مساهمة فعالة في تغيتَ وبناء العديد من تبقى التًبية البدنية و 
طابع  يجعلها ذاتإلا أن واقع تدريسها في الجزائر بالدرحلة الابتدائية بالخصوص  متكامل،و  خروج قويدعامات لدلمح 

لان ما يقدمو معلم الددرسة الابتدائية في حصة  تَ الدنوط بها على ملمح التلاميذتؤدي إلذ إحداث التغيشكلي ولا 
التًبية البدنية والرياضية لا يتماشى مع حاجات ومطالب نموىم ولا يحقق الاشباع لديهم مقارنة بدا يطمحون اليو 

 حصة كون معارفو لزدودة جدا في الدادة.وينتظرونو من الدعلم الذي يجد نفسو عاجزا عن تقديم الجديد في كل 

الطور الابتدائي في إطار منظم وفقا  والنشاط لتلاميذذلك فقد أصبح من الضروري إتاحة فرص اللعب  بناء على
، مع وىادفنشاط مفيد  واستغلالذا في، قصد الاستفادة من التوجيو السليم للطاقة الزائدة وميولذم الخاصلدستواىم 

وىذا لا يكون الا بتوفتَ ، الفضاء الدفضل للأطفال عامة، كونها اطات الرياضية الدرتبطة بالطبيعةضرورة تشجيع النش
مع لحصص التًبية البدنية والرياضية  أكبرأساتذة متخصصتُ لتدريس التًبية البدنية والرياضية واضافة حجم ساعي 

 الاىتمام بتوفتَ الوسائل والدعم اللازمتُ لتسهيل النمو الدتكامل والسليم لرجال الغد.

 . قائمة الدراجع:5

 مصر: منئاة الدعارف. مناىج التًبية البدنية الدعاصر.(. 0222أمتُ أنور الخولر. ) -1

دائرة الدعارف الرياضية و (. 2.90أمتُ أنور الخولر، أسامة كامل راتب، بصال الشافعي، إبراىيم خليفة. ) -1
 القاىرة: دار الفكر العربي. علوم التًبية البدنية.

 الجزائر: ديوان الدطبوعات الجزائري. أصول التًبية و التعليم.(. 2.91تركي رابح. ) -0

 مصر: مكتبة لألصلو الدصرية. الدناىج .(. 0..2دمرداش سرحان. ) -0

الامارات العربية الدتحدة: دار الكتاب  الأساليب الحديثة في تدريس العلوم .(. 1001زيد الذويدي . ) -0
 الجامعي.

 مصر: دار الوفاء مصر. قراءة اجتماعية ثقافية. -رسية والدعلمالتًبية الدد(. 1000سلامة الخميسي. ) -0

السعودية: وزارة التًبية و  التًبية البدنية الصف الأول ابتدائي.(. 1009عبد الوىاب بن محمد النجار. ) -7
 التعليم السعودية.

الاسكندرية: منشأة الدعارف  طرق التدريس في التًبية البدنية و الرياضية.(. 1..2عفاف عبد الكريم . ) -9
 بالسكندرية.



  أثر انعدام اساتذة التربية البدنية والرياضية في الطور الابتدائي على تحقيق الاىداف التربوية للمادة

   2 بافة عبد الله ،     *1زمام عبد الرحمن
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 مصر: مركز كتاب النشر القاىرة. طرق تدريس التًبية البنية.(. 9..2فاجد لزمود، رمزي فهيم. ) -.

 لبنان: دار الدصرية اللبنانية. الطفل و الحياة.(. 9..2لوسي يعقوب. ) -20

قاىرة: دار الفكر العربي ال أسس بناء التًبية الرياضية.(. 0..2محمد المحامي، أمتُ الخولر. ) -22
 القاىرة.

 برامج الددرسة الأساسية و علاقتها بالوعي الاجتماعي الجزائري.(. 2..2مصخار رياح. ) -21
 الجزائر: رسالة ماجستتَ معهد علم النفس و التًبية.

القاىرة: دار  .2مبادئ التًبية الرياضية ط(. ...2مكارم حلمي، أبو ىجرة، محمد سعد زغلول. ) -20
 عربي.الفكر ال

 


