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Résumé

cette étude a concemé le stress orgendré par les facteurs pedagogiques chez les
étudiants de l'université d'Alger. A cet efïet, un questionnaire a été établi àt ipplique ,ur un
échantillonde259étudiantsoùlesrésultatsontnrontréquetouslestroisfacteuissuivants: l-
ouvrages de réfercnce et bibliothèque, 2- les programmes d'enseignement. 3- l'opération de
I'enseignement: contribuent dans I'augmentation du niveau de stress chez l'étudiànt avec en
tête: le manque et les dillicultés d'acês aux ouvrages de référenoe dans Ia bibliothequc
(69.9'uo) comme prernier facteur. superficie et genéralité des programmcs (62.6ouô) comnre
deuxième facteur, le nranque de coordination entre la conferenci et la pratique (65,70À)
comme troisième facteur.

Cette étude a également révélé la présence de differences statistiquemelt
significatives à un seuil de 0,01 chez les individus dans leur exposition au stress à cause des
facteurs precédemment cités, et il se voit d'après I'analyse 

"f la discussion des differelts
résrltats qu'il est possible de diminuer I'intensité de stress lié aux facteurs pédagogiques chez
l'étudiant, ce qui incite à leur correction pour atteindre les solutions adequatès notammeirt
I'enrichissement de la bibliothèque par les ouvrages scientifiques et récents et les rewes
spécialisées et facilité d'acces des étudiants à ces références, ainsi que la Évision.
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.fultl L,à+l ôJtryl

él{lJÉYl : Jüe s-üS JJ.r.llt -
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