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"d.cJl-OrJ§3$-L..Ji$" J{i. 19 Jà .r3.,;iS..r
* 'lter.tl-ô,*§3!l-L..ri$" tÉr rjnr.r aj-$ .i

!È\,ürJl, i$t-jyl êJlJl ,r-i oUt;

t.r.tiSrl ,.le qSlJIl 4Ltr.ll #. b crr. LlJr
9tjill rb ir,,r,r..J§!l Ét++âülj*lS

JiljÊlf i*l-.- iJel-3=-ylJ:.SU)l p:L.ll iJ§ -*

adultes vis-à -vis de



JJÈ §,tJJ JrJ.K ...lClrt iLLJ 3S 3r.lJ.,r

él 4LtJl â.;.::ll e3,; ,J .t<t).ü-t gL. -.,!r"t :i. ièrrll JlljJ. L-iJÉ
4:a èt:sJ 4 c,.:i çU-3lr irâ"1$1, +i.-i§rt oTJÈill g. iL+ ,ld-Él+

l:r.l-23 :)LJ] .",if .ii .ê"q."itj -xlt "lit: iJirl. J di§,J êlÀ ,/ c.,tJr,lll

JJÊ! i.,r1,,i" J dJI)l,llJ i;et"3.Jl ,éif ,JÈs,il 
"J-) ,.f eal,., rLJ-t lril ù-+

; 
--.i!t 

2-i- 22 d)Â lli,* l!.lj J-lll ôl"üt -§! ,"irie *i.,,p )t:..i .ê.i+.ll
.(CENEAP,2000) .%89 âJr.JI i+-.i c.rl+ d,F (1998 - 1977)

+itûI étÊlJ.-I .È+ -,r-*El .Acculturation -illIll id';J $ljJ
ipt rtt i+:!jL.:§+Jl o)tJl o. .';1; i! .l+ir: Jr.ll ,Conflits culturels

6r:J ig-iill 1-.-llr L.riJill JrSl,iJ âr.,.1j3.I ;.1-Éê ,'.-r. ir .i:ylfr r.È
ô)rÂi!l .ra ôir.J .ù»li.ll ùHrÀ d O.üIJ|: ùÀl+ll 4+l-É é ,-c.,;§tl ÉLt-iÀyl

e:1,r" ,È d-sr ç.Jlj +r.J çiltillr s-.tLill e3rÀll Jl iJÊill JrJ"l rrlJ
ç,rtLll d J,!ùil '.rtÊl ,J is.àlJ !-!t ,".+ élE JS iF Efl.jlr .'ijùldl"

.+§ çsj e 
\r''t tiir .â.;-L!l iJlJ3ll

i..liJ e..»ltt ,r$ ,ç';rrt»J ê"3-I q'à çitÂllr .,ot"ü-)l Êt!ü!l JJ"i ÉJ
qi.; uhltJl : ,ii..,..-r rrit.aei Js ct+ Jrtill (,-,Ltl (,,+JJ JtLylJ i'l",l
q,+Jét- !-: J.j t"d .,tiÉ*i !.C.t d,tJÉI iF jÉ ..t' .#JI C-Jl+
c.rlJl o rc :tjiij ,eiLll.'r1 , :li.r J i.ll.jll eit jll .rttÀ a. Jüll fl-l sel;+tr
-*l .y çi O" .fî UiLq ,JUi3+ uhllJË .dir.-!i Cl,. "J.t 

J:- é :,.'..,ii1. t

,t-»i Cti l-. ùLl tj.j Lf ü)*.i .-rl.Jlt ta-l ,jslJ ê"i+.I j ri e.,;».,!r ,rr
JSI.LI çr.-illr le. l.9Jt -. J+: e+ rjjj-".r E-jl -. -lt+. gL$; gl-rlll L"r3

,1972 6t;)gJ5.i ,.jl+.I l:r. d 4.i.1Â$ tJi ùJJi.fyt Ï.,-; 
'*

-)r ,/ çÉltÂllr çs,liÀJl lâ-Jl hÀ 1r^i .Linton ,1977 alitÿ Dufrenne

eil-ill3 ir.ri..;3ll ,.-,,!. 
" 
l."llJ .iLI3" l,J 3l+"1+)IJÂrÊ1.nürJl .,.llti .JJi$ lJ"-ni

ir' r':\J.' ' lrt l- ,J§.i J J.-ll çltôll dlill t&r ,rJ'üü. r Jri33 .i§rLll
i+1'JiJSJ-ll u-iL-Âll iJ. iJ-+ *ê ,pl5 ."Personnalité de base' ,"i,..,t.*!l

..ri. tirr-dl A-lJ. I rÉ J! O-r+ d,r§l iJi$ iS $.:,.11

,jLl2t

a-4L;!t
+t-4yt,
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Js.ürf;5JA àJ uK ..:rJlrl iLraJt .2ji:.5.u ;*r-,,p

dù.etüll Jtjrl C Perris ,1987 o+: JLi d,iFJ §+Jl .1. cly rSl:
,,s t+i* - "tir.ÿ! elYt c.,l§s, l41. l-i- Y - â.13, tJl a.cL+lt 6:L.*.È O_rS o::t

-,..'.rll.y 
.us.3 l*,il LS ,i6+. rJ. "Vulnerabilité" 'Jiliü â.L..lill' J*<.tt

.(JJÂ.j ie+ Lr l+§lÀ.1 i!§jt -Lèlj; rt;ïl l+i .+tjd (5lJt i15t-,1i-yt3
i.r"'àr ig,,[^,5 J§.it] J+J Ç S +s'i:llJ Li.' ll 6J.S ,] a'till çriill -rÀTE
3i il;.Il blr+ ie+l-r..r,j.Li d, r-.' l§J qs*,iill .+lJ,t-b)l .C tljl3
4ir-r'-lt r qêll tr"+- ldl .+ dl#él di+iilJl-l ü-.rd-r .ùriél Él++i-É-l

jlt+33r sl61 êl q+_rtJll iili'lrll o!l!,i.ll rr. Llrliill3 éJl i,6;r.Jl i§:LIt:
.(Lazarus et Folkman, 1984) JJËIIJ:i;"-i"ill r-,/ll

Êd l_JàiJ 6.',-rï_e 4-,lJJLf oul_.fiYl oio Érl3u3 .fl Ot-I.pll âlil ljii
4#-!1, ,.J j33 ùT q-94-Éll cJSjlJl r.b*+l üS.J .riJ't .rt-;ts.ll i--.àlJl tj3àJ*.

iLsJ. I -Lel3": 4c+lJ.l ,-rrJ. . l-ll ,.,jà+ fc;r+ .d: ,4e+ ü,. êcibJ»4:j rt_fYl

,-1. ,tir.T! eL)l â$1"ç. .u*t il:t- C d.r-.'ll ltÀ ,=-..,1 ,.95i ie+ .t t+lst i.r
\ri çr.-ill3 ie+l3.X 1+* c.t'-:JJÊ-l JS.i,3 ,/r rLir.lt i+-À.i ,C b.,1g,8 d+-
S*rj c,lrtS Ct Or-+ll g. âLrl l. il^ e.-lJJl .rÀ Êü K.a*!= Jiril*
oglt i*tr. ôtsnlJi-lj i+.iill oLj_,pYt rrà,!..l tei§)D d +JlJl âülJl
.u; ,ai;s-Jl .:tiôill3 cJ_erTl 6r â-car;- ,+ éll. os :l;c)l é: .ab-ll !èlJ.àI

.çrllj+Jl êl+.ll ,ilÊ kiF).- g.,3i-:lt

.,&,-rtt €JEill J[!TI -l

él J.lyll ü1 a+JLill *JLI üXi.l ,J' 
"ÉXl & o! ùl:-. l+ll pt,. .1";

,C-r-lr (+$f-ll) ++:lgl cj.lp ,re a:rr,,-r"l e§3 r-,fll cl:L +lS ,,J j33
JyTl 'u*a é l#S E_.13 +d, lôl -:l-Li+Yl J.lyJl ü1 CJI 4. ,â,i" tô -i,'6+l

.,Jü"rill É--+ Ue

â.-Lill 4.ô.1^ôll -1;et-:=Jl d.lyll .,Jc er.l-r-,;r iJ+ O-Ê=rJ 5-r ell.I

,rÎ L*, ...r'+ .r- C ,.s_l Ê6.ll+.âtl, Q r.'-','. élJ JtüTl 4li uÀ;'; ç-rll êl+-ll,
l{+lt éU+ ii;r- 1pl-3-l ût*J,. .pÀ ü" J.-J J€i rl.t_,p,.o lltÉ .-*J êl-ll
l+ .!Â3 ,,3llr e+Xtt éYISJ ,i .r-U-.:tl ê,J"11". 

I di*3i. Shaeffer .Jrs.Li

'. 
iu9,

al-l1o

$Jtçt
1--;- tnyt
iraL4YlJ

t4t



rr§.iJJ|-J.) rrJ"is i:Jlrl lLt -ll ;ii: 3:. 1-t-.;

.-.}llt .l

..-. rÉlt-, gt§t .2

.ir"rl,ill Ét *,,Jr.11 .3

.r'iell ôL^..,3.Il .4

'(1972,.-i3 l,^ rP) iif,i,-I Jit -i)lJ à-Yl üt.r .5

çi .:t-,!5J ilÊr.:+)ll âi.i$ iJ.e + Cr >i *G 1+lrl :q*,,J.s ôJ-Tu

::s33 jyiü $'. ;|sL:. -e dL-:l Clàl JJ U.[»À d. diLll J-+ 
"S 

iStt
iSr.i O.; r-31 6itSS .:g5lt ly..i,ll d C.j..iJ .irJÀll !-.à a:"r.-ii rÉt -i.

.(Perron, I97l)1;oLL)l érYL-il| û.

Lr.-il r..r< Jl .:,r '.Éli ûn-" $ eb! ol ,1960 .l.j* §3.,.j

iJtSrLJr stnl+Yt , :trr t â..,,l-,!l elLi1 Jilll +t C4 çS ..1-e!t ,rc,U-.:t
Làjl ;.lJ+i ol 'pi i! .JiiLll ii,.i.lJl -.p.-.,rçi ,i5J.lS+Jl lgDl: 6p )l,;i

.caJrl iaâ ir. âl-1. t+ Jit -3YlJ JIJû.JI ùy J+!-I .rer ,ie cr

Ut #ti..il ,a.rit3Jl iLl,. ,.,+ll.,î UtJÈ uF Jir:SJ êl l*i-r

a-. -l ASrL: e+,Ejr ee-^,i. I ,ti,.!t C:. ..t' -g,,[r ,-r. AS ,,.lc +-Ê üî ùS.J

,ti,.-e oti..!l élÈ ,Jrs,il ,r,E l+.lll,tt iJ,olJl Jil J:- pc,Ll-,p Oj-t+!t 5-.r rôr .rh
Sears ,l95763-)ill j* Ll-2: jlJl lrÀ €r 6sl.rll c.l."lll 9.5 .dt+^-r.i

'-Lÿl \.+i ,,:ll *llUTt ir+ iJ.*Jl oËt Jl gn t:.s el:r ul d+ fl ,et al

iit.- Lrà,i 6i c4p tX ,JiLTl 
"YJÂ 

,"rt" .».r dit$ ê. .j.t-!l ,jÉ c.ç!t5
.t+r -, é â si.ll llJi.Lll crl-Él -rl:i.l .,.,r ùil-rl Jie :J. r.'ll

É+ LF ü-É1-' ir§l sl§: qsrl ll.lJl 6l ,rI c.,LlJil L,.:"+,',. t:.r

(sJ,:tl5 ,reljjll3 ,rill) LirJ çrt-l (J+É J! JÉ i+i,i$ drtJli..àTl

tl962,t:ii ) ,lj-ït JjLy U ÉJ-, ê i+rIJl .iLUl ê. tuii"ll+

.( Osterrieth,1983 t1972,.i.t -
rti.'rÿl i!L- .rf eL;!3!l c.,le§l uî é+- t- J»i èF âs.àlj â '-r"-l \.il -e-r..

ig--.i J r gU çitil+., .ét!.:!:.rt'. rl.ir.Y d.t.l+i-l , rtrr':, r,.9..;È!'c-.,i ;. ' rv'r"

. +.ltJt 6. 4tilE é !-I JtÈtÀll ,cr. .J" i$.c .r... -p .iié L,-9- âJ..âi Jiitll

.iL.U

î;eLi.Yt ,
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rrÈ,tirj-Jù ùJ,is ...i$ltjl I].t-Jt -}!i:3.r. Lt;

tç.:.a 61 ,'t- ô:rr3r -,15"-1 
jiUl ip-.,, 3- .,J" -Êf; ,g:lljl .lJ.t - -,r. .3Ll .,fl

lJii.)l iiiii JIJô..,YIJ ir!t+ -lr*Ltt !"13 sl .r-.i".!l iJ.JsJ r+-! c.r" *_.2

+iII â-JXl i-U1, .it-u!t f{.,11 É)S.i.tl J-J JtSSll ,rJr .lilct,".J .ürJiÿl+
.cli uÉ u.S.i 

"J" 
O_É Jiÿl uÈ.Jf J ,-{.u!l o.rr

iLl,- ,-+ll..! 
'ti,.!t 

ettro! iij J.r eqïlJ nl.)t ;gs lôl,ll i++L tj,ir
LJ.Ê !+JJ3L.J§+JI .iJfTt i,i.r.rr;.r.Jo. s i§,c, lC i-Lr rj-lp f-d êÉt-'j

.lr In-r d iIlrll .+r;.O Ut= l- lIÀJ LJ'-J"-ll .q:.Jr r,...lSSYlr

dF rJ.ll l+rt rfU.l !n l iJLJ f .È ,Storr .-.1sÉ- +i-,;,-r.r I < ,-r. LiSyl

J! Jdt §r J! ù-t trt-Jr ,Ç3t idl J! J-t-Jlr tul..t--."Y| -.,1,-i.i:3 d,j,-.I
.jt.Lil 11 .sli Y ril r- J! rJl .ùo !.üi[f -.13l'.,1r §.Jo Ji,i li éll§J Jlsi-j)l

.(1993.,r-,JF *-,.1t q") JL.ll etil f! rJ.-; §3 r+ri-r

l-,ls Ll4iÀl éltb ùl iJ.àul ÉtJjJt cl»j,,-Jtisyt JF ùL.!t .-^ .rir

é.;r$ §r.Cl :6.1t ,..1c i..,pLa rr3. l.-r! âJ.i.i ..+ .o-.!.iiil 6.r..j +..t+-l ,t rJ-S+

iils LàL.rf .»r+ rotyl+ r-r. ti:sfl gl lat - ù-rÉ ,1981 pL.-o iJ ...itrl ls..-.ll
.(l988,CEill +' --lr) Jl,Bi)l d+F i,1,. i.,.,,ii!. I d,UJt àYl

gg iJl: L13. L-rl l§}o t.-.J iiEi.. crt ,ü+-: d.Ur.,J. ÉLlJr,',rf $a

g.H r-r ,JiittJ JJÈàllJ élill JJ+b cÈiJItS t;rlljl iJ.lJl --,..!t-'i ,---
otir.lt :ic ,-jrSll '-,.}3

.(Perris et al., I 983, I 985 ;Richter ct al., I 990,199 1,199 4)

,^J. hr-.j Ll.;r.l,lrr ,Eismann et al.l990 ùr>lr il->j x!. u--1,,

t .l-û Jd p't,J O:i.-l .iÉ$6.I JJi$ ;,1 ,lifu.. +LÉ-J .r,i. tÂ d,E+ ., d,UJo

l,t'X gr t-rr.'t tiLLt3 t-..t..,i ült t-i_) -iSl Odt<-i O;.-l ll .1,++.1ü JLiIJ
.!:lJl

iltr 1{,--J il}c lry i.ibi.- ûl-,É+-r .rb;e ,} 6..,!i c.,Ll-2r ,'.'r,,

e-t,iI Êrc,J !ri§t+ JÉllr élillJrc!,3 cÈiJItS +llrtl .{LLJl \+lLî Lrà'+ ur+

ob..Tl :ir ,-r. l5S)l .»ê5
.(Perris et al., 1983, I 985 ;Richter et al., I 990, I 99 I, I 994)

uj
clra

1-1;t rryt

+t-|yt,
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lr§ aj-J|-JJ^ lrJ.ÊS . . .!$rI :Lt .tt jh .5.u L1.2r

.J. t"r! i-,1-,2.l ,ri ,Eismann et al.l990 ü:-r-lr ir-*i )l'- »-r,,
l-l,J ,il ÊÀeLj i,ri.-l .dËfi§.I JJilil û1 .lifs.4J"I-J-J +tS ôl+ u. ôUP

i+ll uF t-rr.r.r, ËLL33 t-.LJ rjlr U'i-l 
-ÊSI ,iptel Ori-l tl il.J+.f iLdJ

.bl,ll

aLU- ,-,1. . L! oU..!t at.pl li."JùJ eqTl3 rl,)l ,a; iôtJl l-i tL J+jriJ
r-rFe :'§". JJiL.J§+JI .pl.,p!l âLi+ ô+ùr l§»e lJ i-ta rj-l:c r-l #t-,i

.lia lrt-r,J i.Cn J .:+l pe. Ul'* l- lrÀJ L1.J.-iJl .*., ,+ li+l5s.ylJ

iF :-1,lll U+ dl-J i,l.Lijl ilLi fjei" ,Storr .J- +à-;-; l-J.-r. lii§)l
,r{ lyll i-. -.p J! J.-i tiL-. îr rÇ3Lil Jl ù;llr iJis-"Yl -.»-i.1i3 ui,-.lt
.jU"ii Y1 s4 ) +iî .s ,r{ :-2ill $Ê $üJl+ -.sdll t--. ..;r JÀ'i iâ éllrsJ Jt-ii.yl

.(1993,,r-,j" j*-"lt "p) -jJl cl$Il f! d.-; §-l +,.êr

L.iS l-l-i^l étEa ùl i+.àu ôlJÉ-ll J»Â er. lisll J3r .5-,.!l ,'^ 'JJ

.r.S;-x!r ,rrê :6.-lf .1c, a-2.rL- fus. t a-! ôJ.?ô ,,rc .cj.iill 6r.3 +\-i ,y dé
eiK LrL uf ++ ..trt+ -,. L3i§rll 6i l.d- ir+ ,1981 pt- :J ':tI is-sll

.(l988,gBiill êP 
-,-,J-F) Jl,iüjYl d+F i," ir-i$ ÉLJJ,lâ.à)l

oJJlrI ,-1;+ i!),ll i+LI l+-Ly ÉJi.-ll 6li aLl..r,U ôLlJJl .lÀ dts t
.,....- êÉU- J+6.." d i;-iJt g-t..;.!: U-," -tiSl oti..$ d"+ élr prUri,
,1987,1988 eb r*-.r+ 4-rÉl çS 'Ji15I fuL1i$ ' CiJ,.i
'o.2itu ô ,_r-+ "tlill léJ+ ll i.lljl il.tJ ,.,+lt,.i , 'à+ l+-É. i! .Perris

éJLII{ â-Êl+. * ityts {JJrl i{â iF .LÉ-r: 1-5 ig$ ÔLlJL.à)l.i
,i-rq L J +ç ,l,ô,- (J! âlJ-tl LJ:.' i.-.U rti.,.!l trti..t! ê !i+tt-gJ

.dg+él ÉL!:.."1JÊ"Ll

ê. ü§il. I :_/t k+ cjl-r ê âiJLI J! 6Jti,)J d+.él a1o â.:lg è:rii
gi .Rey et al '1982 ùr-ritr çl-2 iF tJS r-i-u-, .a!.Jt ouil ir..-ll Élr"àJll

a-''i !''l"s .t-'""' î,# ;,fi iri.ü .ïffi'Ë
3r.- J) *! yt ,1978 ,/J., lJ,r-.rli i.r. JS elL.-.lt t-u rel

,J-J cl. lur rq§ dy; çsll rt.ull ig,r.: a++ ,Jr.:t :ylt l{- 'J él ôtlt+.J

i+L+YlJ

3LlJ,
IM



JJs ajdr{-JJÀ lJ u:S ...l;JlJl 4LlJl J-ùjr Jr. iilr.)

Ray, ) il,itll3 i*..*ll .üâ...â ,,.tre S" ÿt lin -Êi ün jli3ll ,i .]i.-:tt ..-ùüll

. (Lindop, 1982;Paulhan, I 992

rj .rlc.iJf lU âilii-tt drtilÊll .pc il;.dl corr: 3L+-1lll ."âhil 5fl

tl-Sl JS rlr ,$ ét, ,"To cope" âJrl-\i.ll 4ijÉLl, . yl i-lsll dr âi:,i". 
';*é 

a-§

cÙlrS.i.ll ,rJc, .,,1ü11, 
çr-1113 LJli.llJ 1t r.-ll3 Clis1 d JE"3"llJ d1++yt lLinll

"Strategies d'ajustemen "-+ i|"lJill .Jll J âlSll o.:rÀ {r.o+J3 .l!3 ..-rcLo.ollj

Dantchev,l989; )+r..:ltr éJsél é,ISJL rJ^ tl-Él .p J+*, ét,
.(Paulhan,1995

LJJI ,j: ,Coup, Couper, --+ i+$ll il^lJtll J#lJl ,J iXlt o:l rii-,;c.3

4**Jè)l âilJl ,J: .r-r-:*à ç1 (frapper) Colpus, Colaphus â'*!âü»ll

Jt*ill -,iaJl .Jr rSl L hÀJ eâ.1-:ü3 aJJF +l Jh .+>à çÎ ,Kolaphos

â.olsll ê. J.t ill_l ,ti.)l uà+ll Ji.ài $r .i»+ét f:<.c,.i çc,tËl .,i=J !.illtJ
.(Paulhan,l995) âil3À-ll ol.àlÂll o.à.,:i: elt--.s Coping âJL-Tl

4-+-.1s ..'..*tii3 b-r:+ iarr,i ét +rt drl-+J.ll d -*!t ' ihr, ,l
ëÀl>lr Jt'ill u-i t1994r;L,Àl .+r {1993 ,:+ .i-d "i.r-.l ..11"-+ r.â*+ll

(l994.ppt-,pJ 1"..,1.I r+e) 'Ji^-ill" ,"jreü Lü.-ill J1",3-lJ .(1994,Êl.iÀ "i.,l .:+t

!*lJ :+e r1993,ç:lIp rJJi t1992,;b .5r) "cJ.oL3ll"-+ uÈ+ll e bs
a-+>r (1990,r^.- ùt..'*.i .+) "eiy$ll" i.l+L UËr+ll ù,i-l5 .(1994,6,;ll-,p1

!.=,ÈJ o*sü) '*rL-ü-l' i.ls+ ,-Èr+ll +.re -p l-S "#b"- oâÿ:o.os.c a^!c
."L31il1.." U..i ar,*i.lt Êir (1990,çlt r--u;.-l ilryü

Jl .ryl .y' ,te-,rl-rt pc-,;,i»é â-KI',uy§ LrÀ3..*ll d,rt lsll u\ ots
Itl. i l\IJ.4-,i1 elt-.lt ,r&-l i.+-É oe L".,iJ#.él t.ef^ +i.{ [".-i.ol

. ç-t3,.i3 J-! .'é-r é.. ü.4L-i l-J é ex6 .''-tll liÂ i .l+ét a-S

l.-i C*l ,"Vulnerability" ';Lü a.,Llïl' 6-fi,Jt 4+il.i ./ ,-*l: ,-sJr

+§ ..+ -Ê-F 
.6 t'rït 4tJ=. Jilr 4+Jl;jJ r-,fll olsl-,pl 6rl ,1;-'iitt .aLlJÀ.àYl

C J...,311 lra .5ri :Â-9 .iJI+i:." It 43!- ,t' i;#él ol;;"r:l-,1i-l i,. âi+,- !Ü
ôl++â'3lJi-l ..,1. ii,,- ttJ a-.,4 *i 4+JlJl ,.-',1. . t-ÿl 

"Èa 
â-lJ-\ d-:ÀYl Ë-s5 v-b

t<l ,r-,r+ ri çlll it r.J. I J"y* Uà+ ârÀ dr ' ilôr"'ï e *t*, êl .*ét

Jl-lJ)
eAJt ,,r"r-luyt
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:s +L5rg:l .:r ui§ .1+llrl iJ.tsll 2![: s.r" i-t.,;:

il:ai ..,1. Lira le',.18: kJ çL:Jl9 J-ùlS.i,.ll -§'r;r<, el-iÀyl -.-i 1 ,rL,.,.Tl

elr-ÿl â.e.lJ. 1;i§ â-l_2-rr eL"tÀYl J i,É=l+lt gà: çsl ;.Tt .rq.sll 4#-Éll

{-r,+ .''-.! rii .L(d it$-*ll Ji..ldl ct oii-13 krl-r-ll â}èlJt jâldlj
, àl'.ior 4+Jljl ALU.lt ,,,J1Ü rr# âi),lt â*t_,p C l_S.Tt ilrill j.e,r=.I
L)5 vÀ élUÂ e+.-l riJ .iJ§3..*ll 4i1J= q+ rJdl toli,ü; él d,,J+él ci++$lJi-l
Li§ldl ++tr.l S3!t t6§i ar J.l-! ét J;Hf_r *r;tUVr jb. .',.à ,'.-rn

.aÀêlJl

...p i.i.- lt-i JF,ÏJ +=j .,)+ +JlJl âLiJl '* +Î elt;rl J:- eL-.)r J,its lll

oi -aLl+ll Cr ._ro ,.+ - L* lCii ,.{#Jill ùtill .J il$ .,u+ét ûL.;.:,jt-.1t-t

l,-,l. t+ tJ^àJ ll lrÀ JilJu: .il*l-,p ,slr .jil C .ki+î É-rs ,4*rt J)LJI

.lu I'r.-i d AiJl .iÀ i+T .-* +JJ L tjÀ .-hlr,,.Jâ.i.IJ

'J3i:il âr1,, üll' J_» ç-Èilf 4+iJ.i DlÀ dr ,perris,l987 .r-r# \rJ,
âil*ll LJ* y l.c.LtsJt Aj.ijlJt iil^c, _DÀ il..iHt ôtJ+i. ;i .(Vulnerability)
.-31_.pl L".ll LÈJdl :;ill â.À, § o.à ;;ç â_r_ra+3 ir+ ,.t jÿ oU..ÿt, el-,)l .s
# 6-Ét+. »Èt i-2s,a+, .sJiÎ ++ .-* -i-F 1-S 451+s Jtri:... .É A+jjr+r+"1

.(Perris,1987, 1988 ) .dr#él Él+ârülJi-l g* â,ip* }l-i J§^t

t_rCt lln ..t' Richter ,199lrtu4_,,1 â$tjt L,lJJt -DlÂ dr J,riJ
llJÀYlJ ,_r.rJll la. *.,* él +Jljl âJ.lJl rJi ,perris ,-r+: cÈl_,rÉàt g. éi-!l
è .+ 1 + ,JH'S,jt fJl çlt itYt 4+él *Ài :_,§l ,-rL^.§l ,.'s pLü fo,l.=ll d
.pLL dr#él ôt+iilJLl rJ. tCl Tia ù^,+, .aÀët.:ll itsyl 6. oLl,j
. à' i', ét .+Jril âl.l--lr .".Li._.rr ùF j .4+r-iiyr ;r.Jr, .!ôrr -,.-dr: é*.àJt
âll-ll ei)S.i.l çr. ill Jls.i^ll J=i 4+él .+rLL Jl+I-l C-Hl3 rjtul cei-rl!

. .Â,ùieJ 1;.§13;-,;:,,.-+ als.i.ll e ilit- J.t 3ll .J.ll 'l.,+ 
Çà_e r,ta:L_,;î3

i#JS Jl çrÿ râ.;_ri*jt -rli,Jl3 "ÈàJll 
Ln.o+l ç$l 4+JlJJl Al.uti

.!-,t C JUtt* é)ÿs *JiLIl :ic, .J*Yt 6.r _,;c'l-i. ,-n ;--;s âj.ls uiJti ÊJ

..r"-,,r él 4+JlJil crts J-Jl üi L"s .iJ#§ll il*illl .ils-J-Jlj qit isi-yt e_roilr

Ç)gs.egjJ Cl{él ôl++$lJi-t cr,â-...._e otiryl crl_.p5 ,É3 -Ê_il. 
i<rl ür. Lcy

i:tS_J-Jl .r tl-dl / crl-.131:Jl3 il-=. tr:-. yl ,.r+ ,rs otir.!t, "tr)t r1;r cÈ-,rl;Il
.(Richter, I 994) Cl+sJl !§iillr,-ra--^.,iYl*e i#LJt

3l-lg
.,LJI i

L4L-iyt
+DL!"Ylt
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r§ ajrfJJÀ JJ)ôs .. .iiàllrtl iJ.lJl 
-,,;-rt'E .9r. i-l_;r

rJ.-i I .f3 k! .g'. ï .r:l'l l-.pl!l i*;;t un â"1. ul i*lJJl ;l oÎ Clltj
,-,,1. J-Ï elt-,p 'i\o J:S o*s .l;.rti YJ ürLlJrtl kl é:ùm al oV3l; .J. âls.i,.ll

++ .t 4-D[3Àl _e'i r_,plt clrL O_j-É ,É 4+ *l; Oi ùS., t r i+JlJl L-Lul
üS.j él iiJo3i.àlt3 dùLà'-ll 

"r:+ ur.,n3 i-,/rJ .r! 5. Tf fre â.pi .9:,o #,
. é-!*1 ie+ ,-r" 431*À .Jiiil-. ./ U.ll a+l-É Oi

él l.(Éll s .rs ,y' .",..ul+ilJl âLlJl üi C tLl_,pll 
"r:+ 

c.,_,1t i,i r ii
4lJt C J:lifu éj+ ù iJli3..*ll 4:rl.-r+î, dr.,.é ér r_!l JllSjL +r-3 i -È_F

i;"à-rll g;"|.pVl cJà+ J ne.E rJ. 4i1*. ùi ùfu l-J âLlJl o\ e 
I r-l-ill "éllJ.i"

dr#éll ,i a*JrJt ,..r.J. . l*i i.art qs: ,.J-r ie+ ;" - .-J.i3SYt Eir d - 4§Ji§Yl

.r-*i i<+..,"

âilli-ll .-rJ. . t-ll3 br..àll oil ;-ltrJ d rJ.ll QJt .r-lp Li--lll J+iîJ
Ési69r.o3 4+-li d.lL-r j.+i3I 1-lÀ l*f. l.6ie.JJ,.J I (- Ji^l-:-ll LJÀ3-..-,^ll

.t<l 
",;"_*.§ Jl â.$xl u;"t-.1*!13 rlrl_;L;YI

â*ti"r ob* ir. dJ .r*J L+ tullJl â-lJ$l IJLJI 'l rll JË-:i 1--"S

d;#él iJ++,ülJi-lJ 4+JlJl al.tJl !,ilÜ +rsi -[+. ..t' &s:t 4.iiJt lt-lJJl
ôl+lJ"L^àYl .r. JSI J..l-Vl e[i .rci .#: l"li;l .:+r JJ le I r 6 irUi orll:

. l r. .,;ill

$ OIS dlrr.J .t-ii=+.+-,,1J+ d -=ÿt LjÉ"*rll crljl é:- rJ. éi-:llj uÈldill 3TJrÎ

.ti. Lill_2c ôt-l-1rll i_.!h 6--É # lr^L

aÉ.J 11"ô ôlJiÉi^ .r +l:l$ l4i a-,lJ.Jl o\ cl â.-.!.rlo3ll 'l lll j--S3J

rt_,!!U ,É*iill 6).'J13 .rLi_,[l og^,J e.lrl Cfrr }+tii]l ..é l.g.3. Eo g.. â:tÀi*Yl

pr"Li âLt - oi't,t ..tt .+JL!l ,JÈr+l ëitSl-,p) cl-,p O* A*a-,;-ll il-il,^ll ç3:
l§3 câlsJl c,,lJ"y.; â.{+lr. j 4++LJl -J. , t-ll drii-Y \--- Jilÿl J;,-â!13

oÇl3ïl 
"ui,.+l 

a;:tiJYl a,+"iill gLriJl ërfrJ S.tiJl ë-llll +=. .ê_â l6roll '

.ffi#"rl dr. -Ê§i .+:&lt âlJt--J ,"lt . êé

a14u
rlJté

1-i. tnyl
itr;l-|^Vl ,
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r ÿ- 4jrfJrÀ r.)is .irJlrl i].tJl 2t'E -5r. t-t-2.r

kirtru él .+-,",11 4-Jll q-i ._* L€ji"Àî â*l_dl o!-t .Lci-.ü t-,;.-:.i3

k;I" i;* oJt i.t':.tt .+-É+ll 6Cl -E J çS qf.t+Jl -rt^i!l & ,y', Yi .â-t_r.rlt-,

*î ."t- 43»l-J 4is.â Jl JÀ$l :J+i CEILJ a,+_l& C§jr Êl+ll -;rJ.i el-rc.

.oÿs çy C.+t e§ g,.;i é- 4dltt AJ-i'i is.-r i-r-Éil à1Â ê3"iË gi +
Jq! ..é JJl ;-;3 r.: ,rJr ,r.:tt éE 4-,lJJl o:e ü!à ili JJ a-ll}Ytt
{rliÀill ,J.l+ â.-lJl e-lJCl .,lc3 êl'3ll : i*.,;Il ,Jê+ 1^i, qr.-l-iiYl j-:L-Yl
tttill 1*r+r-r ùd.^ri Àj .1. ha3 il^l,i"ll i;."iXl â-.-ll+ -!is:ll $Le 

"r.: Jl
J.-: ,.t 4§-1 i;"^ii 6-lsl â-.-, êi.:t e.l.l+.i Jpi:t dxJSl ,.J CH. I t:-* rl+rJr

.c.,[É: pja eig3j".*

,à. -rlf +-+{j. _2

J.- "Perris" U,ij ei3.i Élll â-r..a 6r.o â-l;.: oJlJl ,"'-tll .J:t-
4cJljl aLl-,JI Lr# aôUJ l-ii-t_,p DÀ iF tra3 "Vulnerability" ;iiXI :_.;Élt aJri!

âLt -.f jfUt ejrlt g§r:r g;.Jt eLirlt OI cr-Éii tiii i1 .;,srSt c.rr*.;.rt;-1,

lia ié-.r+ Y ga§l oUr.lt ,Sr (â.!,.li:SYl irlllL.ill i..zsc -l§t C_r.,-É e+dlr
tsi tX.*r.l3:s}I Lr.Jrill L!l^',-l ,.arie uicl.'".r.lrllr e6;il:, âLLr- og ej.:ll
dF j§l.jJ.àJ*,J ee..il-r âLU- .,i éJlJ Lr.' ll ùé_È gprll oLir.lt CÎ .r>l
g,r§lj pçJlJ âLt'- i .*rll lil Oé_,r+ Y gsrll ,U+!t .,Sr r.-r. LiS)J *J,,e
él 4iJljl ;J.lJl dF iJ- t-!. .s-=t ie+ ,_*.1 .-r. l.33S)J l-àJÉ .lsi O-r,r!

ç-r-,,J1+ j#Ë él ,h!t crt;;sl;-] at''.'....I .,lÊ ,ti..!t ,',-. ,uitl.Jl e,-iJl+ j*Âi:
Li.'ll erisl eU.,.!t ellJ.{ ui dn= ,É .l.clslÀ.: il;-ll .rU;Î AeJ_r \fi âjlüllr

i.J" l-iiyl o15l_.1i,iX l-hii-l -t:SÎ ilJ,--, ) 1 eeJl_l âLl,- ,,s éJtJ
.aÀèr.. rt liilct aÜ çusyt,

3,1. - rtl cd3rî 2-l
:âJl3lt c.,lr:U ,",1 .L â-r_.lU- â..1e..a d,r,-Jl c.,trrî ,i+I'] C E*

:ÇlJr.Tl3 4#âitll .e§-ug ;Jt! .1

U'.^-iill tfl +Jl-dl âl[=J LLâYl .c.irll .üJl 6ôJl'"ü-Yl o\ç Li.:.r: ri!

.UJ+-qS*JJ â..-ut oLjlrJl u.:*.J .r-l_,,St

ril-I2:
eAtté

i Ji- lnyt
âçlni^ÿl ,
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l.§aLj,'-jr. ù lis ..iJr:llJl iLlsll .1§15 .gr. i-l.p

:e&Jl [À1.,Ë Ls 4+r$3r$ âJ.tr.$ H$,."I (EMBU) ,3;.ri, 
_j.r3i. t .2

(Perris, Jackobson, Lindstrom, .1980 ùrlll g*J-,i :t.rcl iJ

-,-rJl.,i ellJrl unl+il l. J. r rri çr..-r* -,11üil g,,Vonknoring et perris)

,,Jr tr,- o q.IJr âu,,.-r. . ,-ï,r* r;Ï l: lL; i r"
:oe r-r*till oil-e ci,rliJl .\9{ ÊÿtJ "r!t 

..,rLI Ê4 o ,#i

aÈl îs:- çi ,1 *r.:lS Ç'."rtl el\N Jülf gi.-.y.: :ç.Jl3ll ehr)l .1

.-+ 4L+.3 4lit*i rtJaiî ,"tr âJ,",3..,.J 4+-1! 4lJh çl+ll -r. lÀJl 
-,1 
* cl.
.cLn+

.k+lL+.1 .él 4{J,r,-I ,Î a4Ut ol;.iVl ,.t. Jüll gL-.p. :ç.Jtjll ül-!l .z

.â-,1-». -1Ér al"-,;À. 4+Jh .)itll er.l.ic :.,.IÀJl .3

43Ll.r- l'i +--t ,rtiii êUÎ ii;.,. i:Li.an ai.aj3 Jüll e#.Jl :§ill .4

.r+r.ll ,i ,-fq o-,;*..ii QJh

"Jr ,t -tt dr 4lJê â-Éil e,- J.Lill ,Ï JiiUt ë -,*stt ,,.ti1 :cÈi:Èl .5
.çJlJl .,sll rJ. {L>r it++ ol}Â.Î

.+il os:.J3 4lJi. â..;-ral JiLII 
"J" 

-i3ill :i$l-.,!l 4+l--ll .6

u. r., J|S-T{ Jiitll âl+- ,.J âJ,+§J â ui.â ,.JS qr! §sll :ril-lll -lisll .7

.4!J-

..J.iill è 6. , il.l,4-L;i.:,îJ L el=d, dii.Llt elJi pl-.;i-l :g-L*:ll .8
.4-ùii

.èSl+ ,i r..jnilt-, cl:,- c}üll;slJl-e rjll3 .-r-.] -,faLl :ç:!l3,ll . rLJl .g

.d!.,11 dll§. uS -J a-t-,p i ol-l., CLiI -9.i,Jil'll rp33 :ct:ilI4J+ê.10

qrirl3 p.:rilL, L3.l o-r.ii 4lJh diitll i"*§J OI;,-r" cl;liill :,,,ii1L j*.iy1.11

. td-.-x .isrCr *f .sr++ .rr, rîiri'î":O, §.,,
él-ly
r&tté

i-itüyl
i*L4Ylt
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Jrg {isJ{-JJÀ J, u§ ...i.jllrtl lJ.ul Jbü15 jr. irlJr

.rrJt+ J,*J 41,+i JSÀ Jillt .,.lc d»Jivl ârÂ§l ù.àfi:ârÀ!l J+.ài:.13

.d3iÎ ir ét q Êli,,àYlJ.l_,po Jis.tu Jiitll .aLo_.r JS éii.3:-$rill.l4
or-fi+ 4J3'o..*ll J..: .te +fuÉ Ë-;f*al

AÀ*ill ..p a:s-1i d."3 +-Él-hJl âj,lJ .È ,-,"!Ull lrà i,$t â .1. .S'Ell-t

+J.llr -,lLt 38 iF furs. ii;c ,,jc elll r+ Zsss â-j+r 81 .r fu§.ll i'JL-Vl

elJÀl-) .i,irY âL.r é Z» toS .f-rl.fJl çsess +JiXl aË,U^-ll iiÂ.. Y

.âj- 20.8 J"e J"*,l"+ :_! 300 ir fuJS.1$E ilr .,lc .ér.-Ij Él.r3ll J.l:t

Jt+-3--§fl é.t.a

:Uir3!Jù+ -;t-üf. !l .!r.a -r. l-.s e:

:(iu.SJl .§.r.a) ,S qtEll .!.r.alt -î

C+= ,(.+-,;,.lt 6È.r .ÉXl Cr {i- ,.+ ir:Ü) üÉ.Ss- 4SW ,} JL:i. yl ,-n*
1 .,1i r-e§i rJÉ§f uJ.Ss.ll g. 7080 d;c Jü Y Aiil3. ,È o*".1ill i.'IJLrc .'.1. -

êi"i Jl+iYt gir ,a;;t-hJl 4!+ll n,.à Êl§:*Yl LjLl, Jl.:i. Yl lc "$; #t --,.'tUÿt

.-s Êl}ll ,ôJ.oll jr. a-.,U.4+-.1+A'J v

:êLdl ,!ull-ç
_23lJl -,;;*rs_r ÉUrS.ll 4lJh ..+LJl JJ=ilt JJ J.ir .*-lÿt u-.r..lill *:l'.' ai

âi).:.JÊ r',r-.i,1 oU;)J ot.Yt âLL. \+lLi Oi .1".,t :lt c.r u+,: .Varimax 4lJI+
:çÀ .t*l

.e-Ull ù.1ü.L+.àll .1

.J.àsYl 3,.: r.r=..3i!'l .2

._lihslt .3 .

:L.e gg*Ü üJr+ .-Jr drtx.olt iLL- .-.,1"Ü .',f-.i:. t.S

.g.cl..üll J,ili. Lr" I .l
.,Jài-,ll ù.li. ,,riLlJl p,-i:lt .2

ûL-I2
rtLJté

i ri. lnyl
+t-4Ylt
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J§ ai-,rJra JJ .:S ...ir"llrl ,ùlJl J,üj: jù. i-lJ.

âli"3.ll 4pJill LJ+#.lill+ 1,Ü .e4t.ill ..)r1L fJtjl -t+^àJl *"i: lJ oS+:
âJ*ill 6riljlt Ji.till r'üt-cJ:lt (6JÂVt $ài] r,qriJt+ Jl*.iYl lJfflyl r.-'lÂJl 

o.à

6+JlJl âJ.lJl ftÈ \r+JiJ J.ll ''Cl l.n J .1f+ .ri üS+ t.S .3.lJl ltÉir
j J.+ 1-S ,-!iLll o§31 i-,pt!3 aL.Là 4SrL J.oL!Ê .J' .+rJt si ; J-,:r

Lr",iJtiJl e+.:i 3rt-É rôJ JiiLIl 6. C-Hlr JÀljll .J. Z.ÿ È Sÿt .ilJl
..:ta§.t 0.82r-0.435,u10.84r -0.48 J# +-l'll

étul c-irll3 ,l-ù,ll l+*Xl+ J:,iTT J-j 4+J,,ll j .lx.lt, \5jEll 'ClJ
J".aUe ,È 1{.} ü. Ji.+ ,,,Lïll cjiti: l.q uII§ o-,,1-ricl ,:S+ -:t"»g â.,."iIq

d"r-tlS .â:#L J"âUe ,-Jêr ç:ltrtt l.itl-illJ 6;+;lS +Jljl âLlJl .J 4,.,..t+,J

0.611 0.79t,l+)il 0.80_1 0.58 r.,# ê+tïl # :,=rl-Ér .â!JÉ^ll Uï:
..,:l4JtJ

.+ t^€- r$i .lt$ .l;l.:ll .d Jts 3.ll3 -tii '1.)l.; .rt§lr LJl3ll r+ll I-i
0.92 -: J$ lJ .'Jrlsll u1+'

êhÀi*,L é[i3 ur.r".tiJl . à1",:- J çlih]l ét.,3Yl .t] flr ol-üll ,-r. L.,= a:

(Conina, (J"UL JSJ êtJl ét ,nYl JJri! JÉiÿl lra e--,,r iJ .d+:j'ril'i ir)-t -
.(Peterson, 1995) UÈt+ill :3*1 »rS J.lJrll .Jr. acJr"+^l u,,I,.,,..'uÏ tX 1993)

s0.29 i»+,",-:l-É râ Jôe a'+-;ÿl u,"..rtiJ tit( cCt-t - gÎ gitillt '"'- 'ri
JSI .iIÎ J.t*. ê lX ,cr\5J â-.,tlt+ 0.74t 0.29 æ: elJl âr-.111, 0.77

i+ll ,È -rLÉ:Yl â,§.- til S-Ér râr,ii_.p iIYr c.,li i^Jô .+r O.et _.rl$rYl

.o+-Él-hJl

:BDI cr. tii§$ 'rt# gJ+L .3
(Beck depression -r.l5QlJ ,rllr L3ti-t Jt -iil+ JLii. yl lS *y:-r
i+-! r-r,lC l. J . osrl ;tst JJJfill LilS Or ;-iac a3 rinventory) GDI)
.âl,ilJl ôqJ .,.l,c +.,...tsSyt uàlJeTl Aj..l,- éIl§J â.+3is.ll ol;;rJl *Jc .;tiiSYI

,1961 ü-llil-r c!+ Ol-,,î é-*!t ,',-iill ,,ïlLll J^-lt d.yl+.tt l.u:c.ij
l,-,l3 l+.lte l.=t+ .i-rr: (Beck, Ward, Merdelson, Mochet et Erbaugh)

ârr Jl 43.+Ji é l-S 3.n,-r 1000 C:- .uf .1988 ij- .,i: a+ fuL'i-Yt é l+-
(Beck et al., 1988) ou.l

ûl-l;O
eHl ç"i-itnyt

iJDl^i"Ylt
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lr§ {lrtJr lj}iÉ .+lrr iLuJ jrE rr. Lr.,;.r

48..- § ,:".^:i s:l-p!l ùé 4g..+.r 2l Cr d.-!t uf .r,t+-lt OIS!
.'ôr.: tâJisl Jl ...i bEî iF,{+J§. L.al,pi a.11,e JS, r. 1 .É.lJl+Ê èij

g§t g*t ü.n Ê .-:À- iÀrj el.JÀi-l+ +p31,. r-13 éh ÊE 1972 Ête (JtJ

:ç/3 rô.lJl 4J-p!l 4. âc."+- 13 gr

.Û-il1 -l
.eJLii$ _2

.Jrl,ilti JJE ill -3

.1"à_È Ê:e -4
.,-$JL JrÊ.ill -5

.6hll ôlsiJ i#L-1oLL -6
' .ûlJl Êl{jl -7

..,el-3-)l +ts-iYl -8
.ru.ll -9

.c.rlJl 6J..o,J J#ij -10

..IJl tJ,,.- -l I

.,rrill - l2

.lr6.itt üt$i -13

(Beck et 0.96 -+ 'o-*-iJt iÀ-jllr i.,,L-. !t AÀ-ült irri lL:Jyl J.1,. Jrir
.Beck, 1972)

(Stear et Beck, J i-rl.-" $ iÀ-ill rrs.; é'Ij l- ùt ".!l ;. rrr'Jt i,i Y!

.1985 ; BDI Vredenberger et al., 1985)

JS j*,ü é ,-rt+-lt ù. â "âiÂ-ll Ér.-ll .çltàll drJl d dii-'lJ
- .r; oil+ ,y!- .!. .9JÀ$ us,-lill dr o-ry+ fuJtL ilsJ o,liJt u-31--i

. Lr-.,L,,è3 MMPI 6. r-r. llüSYl ul+r.r gl-rll gL_ra,

:r".-r 6t3ill r+Ê Ç.J, clt,y l98l â:- i-x ùT .t...-"X ,yl+-ll æj
.-rr..i) .dnJ +!'. Éli ,'u. 4.,.,..-Fll :)L,I qI 6-l., .3ll"l "Jr 

elli s'1 ;iilj
(1993 .-,-,1-r CHI :p

.aL"tt

i-!;yt
ipt-4YtJ
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rre .i4-JL .ùjiS . . .irJlll ilJ.ll 2!E .;r. Lt-2:

Ll.;o.J.rJjj+ oE1c ,,Je ,y!*n iJ ü.édl uÉL-ill Jl.rii. I j I -<
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