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 :ًَدـ
 ع٢ً ايبًٛؽ تعدثٗا ايتي ايتػيرات بطبب ايُٓٛ ؾتر٠ ؾاخب١ َٔ المساٖك١ تعدّ

 ٚضًٛن٘ ايٓؿطٞ تٛاشْ٘ في تػٝيرات بدٚزٖا تحدخ ٚايتي ٬يًؿسد اتدطدٟ المطت٣ٛ
 بٌ ٬تأشَّا أنجس ؾدبا ٚأنجس ايٛقت بمسٚز أؾبشت ايؿتر٠ ٖرٙ إٔ عاّ، إلا بػهٌ

 قبٌ َٔ خاؾا تدخلا ٜٚتطًب ٬َسقٝا الأسٝإ بعض في بٗا المسٚز ٚأؾبح
 َٔ المؤضطات عدٜد في يًُساٖكين ايعك١ًٝ ٚست٢ ايٓؿط١ٝ ايؿش١ ع٢ً ايكا٥ُين

. أعساقٗا سد٠ َٔ ٚايتدؿٝـ تجاٚشٖا ع٢ً َطاعدتِٗ أدٌ
ّٕ ٚيًترنير  دٜٓاَٝهٞ إطاز في لّاإ تعدخ إٔ يمهٔ لا يًؿسد ايٓؿطٞ ايُٓٛ ؾإ

 بالأّ الأٚلى ايعلاقات ع٢ً الأضاع في ايػدؿ١ٝ بٓا٤ ٜستهص ٚعلا٥كٞ، سٝح
ّٕ اترًٌ في ايتؿهير المٓطكٞ ؾُٔ  ٚع٬ً٘ٝعُٓٗا المطتدخ١ً ٚبايؿٛز ٚالأب  في أ

 عٛاقب ي٘ ٜهٕٛ إٔ غأْ٘ َٔ لها ايط٧ٝ الاضتدخاٍ أٚ ايٛايد١ٜ ايؿٛز اضتدخاٍ
 طبٝع١ دزاض١ ٖٛ بحجٓا َٛقٛع نإ ايؿدد ٖرا  في ٬ايطًِٝ ايٓؿطٞ ايُٓٛ ع٢ً

 نٝـ َعسؾ١ بٗدف َساٖك١، أش١َ تعػٔ ايًٛاتٞ المساٖكات عٓد ايٛايد١ٜ ايؿٛز
 تجاٚش ع٢ً قادزا ٚدعً٘ يًُساٖل، ايٓؿطٞ ايُٓٛ دعِ ع٢ً ايؿٛز ٖرٙ ضتعٌُ

                                                           
 .مختصة نفسانية عيادية، طالبة دكتوراه تخصص عمم النفس العيادي 1
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 أش١َ في ٚتكع٘ ايبًٛؽ، ؾتر٠ تؿاسب ايتي المؿاد١٦ ايؿٝصٜٛيٛد١ٝ ايُٓٛ تػيرات
. ددٜد َٔ غدؿٝت٘ ٚبٓا٤ تستٝب إعاد٠ َٓ٘ تطتدعٞ

. المساٖك١ أش١َ المساٖك١، ايٛايد١ٜ، ايؿٛز :ايداي١ ايهًُات
Résumé : 

L’adolescence est la période la plus bruyante dans le développement 

de la personne à cause des modifications que la puberté apporte sur 

plan physique, et qui modifie à son tour l’équilibre psychologique de 

l’individu en général.   

On observe que cette période devient de plus en plus difficile, et 

même dans certains cas pathologique qui nécessitent des interventions 

par des spécialistes de la santé psychique et même mentale dans des 

nombreuses institutions afin d’aider l’adolescent à surmonter sa crise 

et alléger ses symptômes.  

Rappelons que le développement psychologique de l'individu ne peut 

s'inscrire que dans un contexte dynamique et relationnel, car la 

construction de la personnalité s’appuie principalement sur les 

premières relations avec la mère et le père et sur les images construites 

sur eux. Logique alors de penser que la mauvaise intériorisation des 

images parentales peut entrainer des conséquences sur le 

développement de l’individu, en ce sens nous avons décidé d’analyser 

les images parentales chez les adolescentes en période de crise, afin de 

déterminer comment ces images soutiennent le développement 

psychologique des adolescents, et permettent de surmonter les 

changements de développement physiologique qui accompagnent la 

puberté.    

Mots-clés : Images parentales, adolescence, crise d’adolescence 
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 ꞉َكد١َ. 1
 ؾٗٞ َؿّٗٛ ٬بايبعضٜأخر َؿطًح المساٖك١ َعاْٞ تشتًؿ١ َٚستبط١ بعكٗا 

 أَا ٬شَني ٚؾتر٠ اَتداد تبدأ َع بدا١ٜ ظٗٛز ايعلاَات الأٚلى يًبًٛؽ اتدطدٟ
ْٗاٜتٗا ؾتشددٖا أنجس ايعٛاٌَ الادتُاع١ٝ ٚايجكاؾ١ٝ يًؿسد ٚالمستبط١ خؿٛؾا 

 (Cannard, 2010).  ع٢ً الاضتكلاي١ٝ ٚاتخاذ ايكسازات٠قدزابٍ
 َٔ ٚقع١ٝ ايطؿٛي١ إلى  ايؿسدَسٚز بإٔ (Nini.2014)ٚيكد أند ْٝني 

 نإ ٚقع١ٝ ايسدٌ المتصٚز أٚ المسأ٠ المتصٚد١ في المجتُع اتدصا٥سٟ ايتكًٝدٟ
 ؾٗرٙ المسس١ً أٚددتٗا سطب٘ ايتػيرات ٬ دٕٚ المسٚز بأٟ َسس١ً اْتكاي١ٜٝتِ

 ،(ايٓعاّ ايتربٟٛ ٚنرا ْعاّ ايػػٌ)الادتُاع١ٝ ٚايجكاؾ١ٝ ايتي عسؾتٗا اتدصا٥س 
ُّػا   اعتباز ايػدـ ايرٟ ٖٛ في ٖرٙ المسس١ً لىإٚايتي أدت   غدؿا َٗ

  . (تزُٛع١ الأطؿاٍ ٚتزُٛع١ ايساغدٜٔ)تا٥ٗا بين تزُٛعتين غير َتػابٗتين 
 َسٚز ايؿسد بمسس١ً المساٖك١ في المجتُعات بإٔ يمهٓٓا ايكٍٛ ع٢ً ايعُّٛٚ

 نُا أؾبح تجاٚشٙ لها دٕٚ ايٛقٛع في الاقطساب ٬ أؾبح ستُٝا قداتذاي١ٝ
 ٚلهرا تصد ايهجير َٔ ايباسجين ٜتشدثٕٛ عٓٗا ٬ْتؿاز سكٝكٞ ي٘ٳٜعتبر بمجاب١ 

، (Debesse,1936 )بٛؾؿٗا نأش١َ أنجس مما ٜعتبرْٚٗا نُسس١ً
(Erikson,1959) ،(Male,1964) ،(Kestemberg,1980) ،ٞٗؾ 

 ٜعٝكإ ايرٜٔ ٚايكًل المعاْا٠ ٚإلى في ايطًٛنات ايتػٝير لىإتٛسٞ سطبِٗ 
    (Claes, 1986, p.60). اي١َٝٛٝ اتذٝا٠ في ايؿسد تهٝـ

 ꞉ ؾشطبٗاالمساٖك١ لأش١َ ٚؾؿٗا في ذيو َٔ أبعد لىإ ٚيكد ذٖبت ناضتٓبرؽ
 ٚيهُٓٗا قد ٜهْٛإ ؾادَين بؿعٌ ،ئ ٜهٕٛ ايبًٛؽ ٚالمساٖك١ سسدين ؾكط»
 ع٢ً قادز غير ٜؿبح قد أْ٘ دزد١ لىإ َكطسبا ٚدعً٘ ذٖالهُا يلأْاإ
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 يًتػبح ؾٝعٛد اتددٜد٠، ايٛقع١ٝ ٖرٙ في ايطابك١ دؾاعات٘ اضتعُاٍ
   (In Marcelli & Braconnier, 2004, p.49 ).«بالهٛاَات

َٔ المُهٔ إٔ  ايتي ايؿعٛبات تحدٜد ساٍٚ ايعدٜد َٔ ايباسجيننُا 
 ايتػًب تغـ إَها١ْٝ ؾُٝا  ْٛعا َٔ الاتؿامٚأبدٚاالمساٖل،  لها ٜتعسض
  سٝح ألّح إزنطٕٛ:عٛاٌَ ٠عد ع٢ًسطبِٗ  ذيو ٜٚتٛقـ عًٝٗا،

(Erikson, 1959) ايتي ٚايجكاؾ١ ايطؿٛي١ لمسس١ً الأضاضٞ ايدّٚز ع٢ً 
  أَا٬الأش١َ  تذٌاتذطٔ ايطير ع٢ً ٜطاعدإ ايؿسد، نُْٛٗا ؾٝٗا ٜعٝؼ

 ايتدًٞ ع٢ً ايكدز٠ بإٔؾكد اعتبرت  (Kestemberg, 1980) ناضتٓبرؽ
 غأْٗا َٔ تسؿّص٠ عٛاٌَ َطتكب١ًٝ ٖٞ بمػازٜع ٚاضتبدالها الهٛاَات عٔ

٬ ٬دباٍٚبٗتإ ) .الأش١َ تجاٚش تطٌٗٝ ( 150.  ف2015
 أِٖ لىإؾإْٓا ضٓعٛد لا تساي١  إزنطٕٛ َسس١ً ايطؿٛي١ نُا أغاز لىإٚبايعٛد٠ 
ٜت ضٝدِٖ ع٢ً دٚز آسٝح انّد  ،ّلأا ٚلأبا ُٖٚا ايطؿٌ سٝا٠ في غدؿين
يٝظ َٔ المؿاد٧ زؤ١ٜ  »꞉ َٔ خلاٍ قٛي٘في ايتهٜٛٔ ايػدؿٞ يًؿسدالأٚيٝا٤ 

ايؿٛز ايٛايد١ٜ ايتي تعٌُ ع٢ً دعِ ايتكُؿات تأخر أ١ُٖٝ ز٥ٝط١ٝ في 
 ,Ait Sidhom,1984 ).«ايتٛظٝـ ايٓؿطٞ ٚفي تهٜٛٔ ايػدؿ١ٝ

pp.46-47)، سٝح ذنس َس ْؿط٘ ايرٟ أنّد عًٝ٘ يٛغسٕٚلأٖٚٛ ا꞉«  ٜطير
 ٚاقطساب ذيو ٬َع ايطؿٌ تزُٛع تشتًط َٔ ايؿٛز ست٢ ضٔ ايبًٛؽ

ضٝعني ؾعٛب١ بايٓطب١ يًُساٖل في َٛاد١ٗ َا تٓتذ٘ ايتطٛزات الادتُاع١ٝ 
 (Legrand, 1983, p.178). «ع٢ً بٓٝت٘ ايٓؿط١ٝ

 ؾإذا سكٛز ايٛايدٜٔ ٜعد أَسا ٖاَا في سٝا٠ ايؿسد بإٔبٗرا المع٢ٓ ٜتكح يٓا 
 ؾإْٗا ٬َا اضتدخًت ؾٛزتُٗا بطسٜك١ سط١ٓ في ايٛاقع في َسس١ً ايطؿٛي١

 ٬ضتهٕٛ بايٓطب١ يًُساٖل َكا١َٚ يهٌ َا ضٝعترض سٝات٘ َٔ ؾعٛبات
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 Dovin)اسجين دٚؾين ٚأْدزضٕٛ ايب يٝٗاٳٖٚرا َا تؤندٙ ايٓتٝذ١ ايتي تٛؾٌ 

& Anderson, 1966)  أثٓا٤ دزاضتُٗا يع١ٓٝ َٔ المساٖكين سٝح ٚددا
.       يدِٜٗبإٔ ايؿٛز ايٛايد١ٜ نإ لها تأثير نبير ع٢ً تػهٌٝ اله١ٜٛ خلالها 

(Claes, 1994, p.62   ) 
َٔ َٓطًل إٔ ايؿٛز ايٛايد١ٜ تعتبر قاعد٠ بٓا٤ ٚتهٜٛٔ ايػدؿ١ٝ فٚعًٝ٘ 

 َٚٔ َٓطًل إٔ المساٖك١ ٖٞ ؾتر٠ أش١َ ٜعاد ؾٝٗا تستٝب ٬عٓد ايطؿٌ
ايؿعٛبات ايتي » :ايػدؿ١ٝ ٚايبشح عٔ اله١ٜٛ بحطب قٍٛ ناضتٓبرؽ

ٜلاقٝٗا المساٖل تتُجٌ في ذيو ايًكا٤ ايػام َع ْؿط٘ َٚع الاخسٜٔ ٚفي 
قسٚز٠ إعاد٠ تستٝب ايػدؿ١ٝ َٔ خلاٍ سسن١ٝ ددي١ٝ بين اله١ٜٛ 

 ؾإْٓا ازتأٜٓا دزاض١ طبٝع١ ،(Kestemberg, 1971, p.441 )«ٚايتُاٖٝات
ايٛايد١ٜ عٓد المساٖكات بٗدف ايٛقٛف ع٢ً دٚز ٖرٙ الأخير٠ في  ايؿٛز
 بمع٢ٓ َعسؾ١ نٝـ ضٝؤثس اترًٌ أٚ الاقطساب في ٬ش١َ المساٖك١أتجاٚش 

ٚع٢ً ٖرا  ٬اضتدخاٍ ايؿٛز ايٛايد١ٜ ع٢ً ايطير ايعادٟ يًُٓٛ في المساٖك١
 ꞉الأضاع نإ ايتطاؤٍ ايرٟ طسسٓاٙ ع٢ً ايٓشٛ ايتايٞ

  َساٖك١؟ أش١َ تعػٔ ايًٛاتٞ المساٖكات عٓد ايٛايد١ٜ ايؿٛز ضتعٗس نٝـ
 بٓا١ٝ٥ ٚغير ض١٦ٝ ضتهٕٛ ايؿٛز ٖرٙ بإٔ اؾترقٓا ايتطاؤٍ ٖرا ٚيلإداب١ عٔ

     .بٓا١ٝ٥ أقٌ أٚ
 ꞉ايدزاض١َٓٗر . 2

تزُٛع١ َٔ ايكٛاعد ايتي ٜتِ ٚقعٗا بكؿد ايٛؾٍٛ إلى  »꞉ٜعسّف المٓٗر بأْ٘
، ٚيكد اعتُدْا في (89.ف، 1995 ٬ايرْٝبات ٚبٛسٛؽ)« اتذكٝك١ في ايعًِ

سمير ْعِٝ ). دزاضتٓا ٖرٙ ع٢ً نمط دزاض١ اتذاي١ قُٔ المٓٗر ايٛؾؿٞ
(. 188.، ف1987أحمد، 
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 ꞉ايبشح تزُٛع١. 3
 المتهؿٌ بٗا في َؿًش١ ايطب '' غُٝا٤''ساي١ المساٖك١  يكد قُٓا باختٝاز

ايعكًٞ بػهٌ قؿدٟ بما ٜتلا٤ّ ٚالمعاٜير ايتي قُٓا بٛقعٗا لاختٝاز سالات 
 . ايدزاض١

 ꞉أدٚات ايبشح. 4
  ꞉المكاب١ً ايعٝاد١ٜ ْؿـ المٛد١ٗ. 1.4
 َع ؾسد بٗا ٜكّٛ َٛد١ٗ تسادث١ »꞉تعتبر المكاب١ً بإٔ" تصًؼٳ "أند
 المعًَٛات َٔ أْٛاع ع٢ً سؿٛي٘ بٗدف أؾساد َع أٚ آخس

 ايتٛدٝ٘ عًُٝات في بٗا ضتعا١ْلإا عًُٞ أٚ بحح في لاضتدداَٗا
، (109.ف ٬ 1985 ٬غؿٝل تسُد عٔ )«ٚايعلاز ٚايتػدٝـ

 جمع أنبر قدز ممهٔ َٔ المعًَٛات ؾُٝا تغـ يكد ٖدؾٓا َٔ خلالهاٚ
 .َا ٚخؿا٥ـ ايؿٛز المعطا٠ ي٬٘ٚايدٜٗا بق١علاق١ المساٙ

  :TATاختباز تؿِٗ المٛقٛع . 2.4
 ع٢ً تعسّض لأْ٘ الاختبازات دٕٚ باقٞ الاختباز لهرا اختٝازْا نإ

 ٬ايبشح َٛقٛع َع َباغس٠ علاق١ يدُٜٗا ٖاَتين إغهايٝتين
 اله١ٜٛ بمؿاِٖٝ ايرات تؿٛز تغتبر ايرٟ ايٓسدطٞ المحٛزب :ٜٚتعًكإ

 تؿٛزات اضتجُاز ْٛع١ٝ تغتبر ايرٟ المٛقٛعٞ ٚالمحٛز ٬ٚايتكُؿات
( Brelet & Chabert, 2003, pp.38-39. )ايعلاقات

 :دزاض١ ساي١. 5
 :تكدِٜ ٚتحًٌٝ َعطٝات المكاب١ً ايعٝاد١ٜ ْؿـ المٛد١ٗ. 1.5
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 في ايجا١ْٝ ض١ٓ، 15 ايعُس َٔ  ايتي تبًؼ''غُٝا٤''بالمبشٛث١  ٜتعًل الأَس
 ٚيدٜ٘ خٛتٗا الأزبع١، ٚايدٖا َتكاعد َٔ اتدٝؼ ايٛطني ايػعبيٳبين  ايترتٝب

 َػسٚعا ٖٚٞ تدٜس ض١ٓ، 42ؾتبًؼ َٔ ايعُس  ٚايدتٗا أَا ايعُس، َٔ ض١ٓ 54
 .المطتٛزد٠ الملابظ يبٝع ؾػيرا

 ؾساْص بمطتػؿ٢ ٚالمساٖكين يلأطؿاٍ ايعكًٞ ايطب بمؿًش١ يكاؤْا بالمبشٛث١ تّم
إثس  المؿًش١ ع٢ً لهرٙ قاَت ٚايدتٗا بإسكازٖا سٝح بايبًٝد٠، ؾإْٛ

 تبرٜس الأخير٠ ٖرٙ يكا٥ٓا بٗا ساٚيت أثٓا٤ يلاْتشاز، ٚفي تساٚلاتٗا المتهسز٠
 ْكتٌ تطُِ دازْا َع ًَٝش١ َاغٞ نٝٓهٕٛ: »قا١ً٥ الاْتشازٟ يًؿعٌ َسٚزٖا
 قػط لىإ أٜكا الاْتشاز في تؿهيرٖا ضبب أزدعت أْٗا نُا ٬« زٚسٞ

ع٢ً داٍ  ْطٜٛطٝدٟ خّمُت ايًّدس٠ اترطس٠ ٖرٟ»: ذنست سٝح ايدزاض١
''BEM''». 

 عٔ" غُٝا٤ "إدابات غًب ع٢ً ؾكد ايٛايد١ٜ ايؿٛز تسٛز تغـ ؾُٝا
 ايرٜٔ يٛايدٜٗا، ايػدٜد الاْتكاد المٛد١ٗ ْؿـ ايعٝاد١ٜ المكاب١ً أض١ً٦

 الاقطٗاد ٬ايتّدًّٞ خؿا٥ـ َٔ ايهجير ؾٝٗا ض١٦ّٝ ددّ ؾٛز٠ في أظٗستُٗا
 .ٚايعدٚا١ّْٝ

 c'est »: ي٘ ٚؾؿٗا في ايتعازض َٔ ْٛع ظٗس ٚايدٖا عٔ سدٜجٗا ؾأثٓا٤

vrais que des  fois les gestes  َٛاغٞ دٜاي normal mais 

normal procheأنجس َٔ َّٞ  ٖرٙ ايتؿسّؾات غير ناْت ٚيكد ،«غٜٛا أ
 ٜكٛيٞ ساد١ ناؽ ْدٜس نّٝٓٛض: »باشدزا٤ ٜعاًَٗا نإ عاد١ٜ سطبٗا لأّْ٘

  puisqueْصعـ»، «َاْسٜبْٛدٜؼ ٚأْا  ٜعاٜسrépétitionْٞ بتخدَٞ  زاقد٠
ٌُّ َاْبّٝٓؼ ٜٗدزٚ، قع ُٖا ٜٓٛقٛ ٜٗدز نٝٓٛض  ْسٚح بعد َٔ خدَّتي ْه

 َٔ إيٝٗا أقسب زأٜٗا سطب ٜبك٢ أّْ٘ إيّا لها ايط١٦ّٝ َعاًَت٘ زغِ يهٔ ،«ْبهٞ
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َّٞ غٜٛا، normal proche »:    طؿٝـ بػهٌ ٚيٛ ٚايدتٗا  أنجس َٔ أ
َّٞ يهٓٗا لا ، « خير َٓٗاpapa ٜعّٝط بؿّح malgréٜعّٝط، »، «أنجس َٔ أ

 َع: »َعاًَت٘ لأٚلادٙ في عادٍ غيرسطبٗا لأْ٘  تٓؿو عٔ الاْتكاد المطتُس ي٘
 عًٝ٘، خير ْكسا أْا خٜٛا، قبٌ دايما أْا ْكساٚ نٞ نّٓا plus proche خاٚتٞ
 ٚأختي ترٜٛا ٜػسٟ نإ َاٜػسًٜٝؼ، بعد َٔ ْػسًٜو الأٚلى تجٞ نٞ ٜكٛيٞ

     .«ٚأْا لالا
 بٗا، يعلاقتٗا أٚ يٛايدتٗا إتظاب١ٝ ؾؿ١ أٟ إظٗاز َٔ ''غُٝا٤''تتُهٔ  ٚلم

ّٕ قٛلها ٚبحطب عٓٗا، سدٜجٗا أثٓا٤ بايبها٤ اُْٗست سٝح  تخًّت قد ٚايدتٗا ؾإ
َّاْٞ قايتًٗا تٛاّ ٚدٝٓا ٚخٜٛا أْا شدْا نٞ َاَا: »ؾػسٖا في عٓٗا  بصاف أ

 علاق١ تتؿـ ٚلهرا ،«لماْٞ أْا َٚدّتني خٜٛا خيرت ْعاْٚو، أعطٝني عًٝو
: »...  قٛلها خلاٍ َٔ ظٗس بايؿساؽ ايعاطؿٞ ٚايرٟ بٛايدتٗا ''غُٝا٤''

َّا بٛدٛدٖا ٚتعتبرٖا تعترف لا ؾٗٞ ، ...«َهاْؼ  في عادي١ ٚغير ض١٦ّٝ أ
 َعاِٖ تكؿّس »،«بٝٓاتٓا تمٝص عٓؿس١ٜ،: »ٚايدٖا َجٌ َجًٗا لها َعاًَتٗا

normal ٞبعد َٔ ٚتكبح َاتػسٖٚاؽ تكٛلهِ بالاى ساد١ ٜػسٚ تظٛ ن 
 .«ٜػسٚ

ّٕ المطتكب١ًٝ اتذٝا٠ بمشٛز تعًّل ؾُٝا أَا أْا ساب١ ْٛيٞ »:  قد ذنست''غُٝا٤'' ؾإ
 ٖرٙ زغِ ، يهٔ«papa  تضب ايعطهس نُٝا،في ايعطهس ٚلا تسا١َٝ نبير٠

 المساٖك١، لأش١َ تجاٚشٖا تطٌٗٝ بإَها١ْٝ ايعُّٛ ع٢ً تٛسٞ ايتي الإضكاطات
ّٕ إيّا  تساٚلاتٗا خلاٍ َٔ ظٗس ٚايرٟ الإسباط تحٌُ ع٢ً قدزتٗا عدّ أ

 :المتٛضط ايتعًِٝ غٗاد٠ َػسٚع َجٌ َػسٚع أَاّ أٟ الاْتشاز١ٜ المتهسز٠
 المبشٛث١ قدز٠ عٔ ْتطا٤ٍ تظعًٓا« زٚسٞ ْكتٌ ''BEM''َادبتؼ  يٛنإ»
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 ععا١َٝ بإضكاطات َستبط١ أنجس ناْت ايتي أٖداؾٗا ٚتحكٝل الأش١َ تجاٚش ع٢ً
   .الأْا ٚبتكدِٝ

ٚعًٝ٘ أظٗست المبشٛث١ َٔ خلاٍ المكاب١ً ايعٝاد١ٜ ْؿـ المٛد١ٗ ايتؿٛز 
 ايتي بايؿعٛب١ تٓبؤ ايط٤ٞ يًٛايدٜٔ، ٚايرٟ تدعِ بإضكاطاتٗا المطتكب١ًٝ ايتي

 ؾٛز غٝاب تزددا ٜؤنّد ٖٚرا َا ايعُس١ٜ، المسس١ً ٖرٙ أش١َ يتذاٚش تٓتعسٖا
 .المطتكبٌ في ٚاقح ذات بتؿٛز لها تطُح بٓا١ٝ٥
 :"غُٝا٤ "يـ(TAT) تكدِٜ ْتا٥ر اختباز تؿِٗ المٛقٛع . 2.5

  (:TAT) ضٝاقات خلاؾ١. 1.2.5
 (E)ايطٝاقات الأٚي١ٝ  (C)ضٝاقات ايهـ  (B)ضٝاقات المس١ْٚ  (A)ضٝاقات ايسقاب١ 

A2/3=02 

A2/4=02 

A2/5=03 

A2/6=03 

A2/8=12 

A2/10=04 

A2/11=01 

A2/13=06 

A2/17=03 

B1/2=04 

B1=04 
CP1=57 

CP2=04 

CP3= 16 

CP4= 03 

CP5=02 

CP=82 
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E9=06 

E10=03 

E11=01 

E12=02 

E14=09 

E15=03 

E16=03 

E17=10 

E18=03 

E19=03 

E20=06 

 

B2/1=01 

B2/3=09 

B2/4=03 

B2/6=01 

B2/8=02 

B2/9=02 

B2/10=01 

B2/12=06 

B2=25 

CN1=05 

CN2=04 

CN3=02 

CN4=03 

CN5=04 

CN7=01 

CN8=01 

CN9=01 

CN10=01 

CN=22 
CM1=07 

CM2=09 

CM=16 
CC1=05 

CC2=03 

CC=08 
CF1=01 
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CF3=02 

CF=06 
A=36 

(10.50%) 
B=29 

(10.50%) C=134 (48.5%) E=77 

(27.90%) 

2 .

  : (TAT )المٛقٛع تؿِٗ زا٥ص ْتا٥ر تحًٌٝ. 5
 تٛؾًٓا "غُٝا٤"تذاي١ ( TAT )المٛقٛع تؿِٗ اختباز ْتا٥ر ع٢ً اضتٓادا

 ꞉اضتدلاف َا ًٜٞ لىإ
 َٔ 10 ايًٛس١ خؿٛؾا ايًٛسات بمشت٣ٛ تعًل ٚؾُٝا ايسَص١ٜ ايٓاس١ٝ 

 ٚتهاٌَ الأٚدٜبي بايتكازب علاق١ ي٘ خطاب إعطا٤ المبشٛث١ تساٚي١ ٚزغِ
 اضتعُالها ٚنرا بالأغداف تعسٜؿٗا غٝاب إٔ إيّا ٬اتدطد١ٜ ايؿٛز٠
 َٔ ْٛعا ٚأبك٢ اتدٓطٞ، المٛقٛع إبساش دٕٚ ساٍ يًطّٓد المؿسط

 إدزانٗا غٝاب نُا غهٌ ٚالآخس، ايرات بين اتذدٚد تسضِٝ في ايػُٛض
 19 ايًٛس١ لإغهاي١ٝ إدزانٗا ٚعدّ ٬ 11 يًٛس١ ايبدا٥ٞ يًكًل ايتاّ

  (Shoutoub,1990. )الأ١ََٝٛ ايؿٛز٠ َع علاق١ في َسقٝا َؤغسا
أٜكا َٔ  خسلآ بين ايرات ٚاتذدٚدفي تسضِٝ ا  ايػُٛض تم تطذٌٝٚيكد

المحط١ُ  المٛاقع إدزاى في المتُج١ً خؿٛؾا الأٚي١ٝ ايطٝاقات بسٚش خلاٍ
(E6)، الهٜٛات  خًط(E11) ّالمٛاقع  اضتكساز ٚعد(E12)ٚنرا ، 

 ٚضٝام ايٛؾـ، أثٓا٤ بايتؿاؾٌٝ بايتعًل اتراف( A2/1 )ضٝام غٝاب
(CN6 )ٚالأطس اتذدٚد زؾد ع٢ً بايتأنٝد اتراف. 

ايرات١ٝ  بالمؿادز اتراف (CN8=04)يطٝام  المعتبر ايتٛادد نُا دعٌ
 ايبٝت ٖرا في»: 13Bايًٛس١  ،«تطتطًُٞ لا عصٜصتٞ»:  9GFايًٛس١)

 بالمٛقٛع، الاْؿٗاز َٔ المبشٛث١ تكترب أنجس ،(«ايطعاد٠ بمد٣ أغعس
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 لاقطسابات المُٝص٠ يًطٝاقات أٜكا ايهبير ايتٛادد ٜٚبّرز ٜؿطس َا ٖٚرا
 بإدزاى ، ٚالمتعًك١(E16)ٚ (E15)، (E14)اختلاؾٗا  ع٢ً اله١ٜٛ

 َػص٣ عٔ الاعتباطٞ ايبشح ٚنرا المٛقٛع اْػطاز ايط١٦ٝ، المٛاقع
 .المٛاقع َٚع ايرات َع ايعلاق١ في ايؿعٛب١ تزددا تجبت ٚايتي ايؿٛز٠،

 يطٝام المهجـ اتذكٛز ٖرا ٚقد أظٗس (CP3=16) بعدّ المتعًل 
 يًٛس١ الأٚدٜب١ٝ يلإغهاي١ٝ المبشٛث١ إدزاى ٚعدّ ٬بالأغداف ايتعسٜـ

 تحدٜدٖا ؾعٛب١ ،4 يًٛس١ اتدٓطين بين يًتكازب تكبًٗا عدّ ، ٚنرا2
 المتعًل (B2/8)ضٝام   سكٛزؾإٕ لى ذيوإاتدٓط١ٝ، قـ  ي١ًٜٛٗ

 المتعًل (B2/12)ضٝام  ٚنرا ٬ايػدؿ١ٝ ٚايتكدٜسات بايتعذبات
ضٞ . )الأّ ؾٛز٠ تكُـ ؾعٛب١ المبشٛث١ في ايكٍٛ قد أظٗسا بمٛاقٝع

(   193.ف ،2010 خًٝؿ١، َٛضٞ ٚبٔ
 قد عهطت ايبٓا٤ ''غُٝا٤''بإٔ ايطٝاقات المطتع١ًُ َٔ قبٌ  ٖٚهرا ٜتبين يٓا

الهؼ يًرات، أَاّ عدّ ٚقٛح اتذدٚد اتدطد١ٜ ٚؾعٛب١ اضتدخاٍ َسادع 
 .اله١ٜٛ اتدٓط١ٝ، ٚذيو زادع يػٝاب اضتدخاٍ ايؿٛز ايٛايد١ٜ ايبٓا١ٝ٥

 :المٓاقػ١ ٚايتؿطير. 3.5
 المٛد١ٗ ْؿـ ايعٝاد١ٜ المكاب١ً في إداباتٗا خلاٍ َٔ المبشٛث١ يٓا تسجمت
 ايتدًٞ خؿا٥ـ خلاٍ َٔ ظٗست ٚايتي ٬لها ٚايدٜٗا لمعا١ًَ ايط٧ٝ إدزانٗا

 ضًب١ٝ ؾٛز٠ إعطا٤ إلى ايٓٗا١ٜ في بٗا آٍ ايرٟ الأَس ٚايعدٚا١ْٝ، ٚالاقطٗاد
 ٚايتي( TAT )في ايؿٛز تًو عٔ لاسعٓاٙ ايرٟ الأَس ْؿظ ٖٚٛ عُٓٗا،
 يًرات، الهؼ ايتؿٛز خلاٍ َٔ ظٗست بٓا١ٝ٥ ٚغير ض١٦ٝ الأخس٣ ٖٞ ناْت

 ايًٛاتٞ المساٖكات إٔ ع٢ً تٓـ ايتي ايبشح ؾسق١ٝ تحكل إلى ٜػير ٚايرٟ
 بٓا١ٝ٥، ٚغير ض١٦ٝ بأْٗا عٓدٖٔ ايٛايد١ٜ ايؿٛز تتؿـ  َساٖك١ أش١َ تعػٔ
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 بإٔ يٝجبت المٛد١ٗ ْؿـ المكاب١ً ايعٝاد١ٜ في المطتكب١ًٝ المػازٜع تسٛز دا٤ ٚقد
 في بٓا٠٤ َػازٜع إضكاط ع٢ً تطاعدٖا لم لأْٗا بٓا١ٝ٥ سكا تهٔ لم ايؿٛز ٖرٙ

 تعٝػ٘ ايرٟ الاقطٗاد ٚطأ٠ تحت َطتكبًٗا تتدٌٝ ٚأبكتٗا المطتكب١ًٝ، سٝاتٗا
 المٛقٛع تؿِٗ اختباز َٔ 16 ايًٛس١ في خطابٗا في ظٗس َا ٖٚرا ٚايدٜٗا َع

(TAT )ٌُالمساٖك١ لأش١َ تجاٚشٖا ؾعٛب١ ؾهس٠ دعِ ع٢ً ٚع      .
 ْتا٥ر َع ٚتٛاؾكت ذنسِٖ ضبل ايرٜٔ ايباسجين أزا٤ ٚيكد تماغت ٖرٙ ايٓتا٥ر َع

ٚأْدزضٕٛ  دٚؾين َٔ نٌ أنّد دزاضاتِٗ، ؾع٢ً ضبٌٝ المجاٍ لا ع٢ً ضبٌٝ اتذؿس
(Dovin & Anderson, 1966) دٚز ع٢ً المساٖكين َٔ يع١ٓٝ دزاضتُٗا أثٓا٤ 

 إتظابٞ، نُا تٛؾٌ بػهٌ ْٚكذٗا المساٖل ١ٜٖٛ ٚبٓا٤ تػهٌٝ في ايٛايد١ٜ ايؿٛز
 ايؿٛز عٔ ايتعبير »꞉عٓٛإ حمًت ايتي دزاضت٘ خلاٍ َٔ( 1984 )ضٝدِٖ ٜتآ

 ٖؤلا٤ عٓد ايٛايد١ٜ ايؿٛز إٔ إلى ،«اتداتضات اتدصا٥سٜات المساٖكات عٓد ايٛايد١ٜ
 غٝاب في خؿٛؾا المتُج١ً ايطًب١ٝ باترؿا٥ـ ايعُّٛ ع٢ً تتُٝص ناْت المساٖكات

 عًٞ أغسف أثبتت دزاض١ نُا ٚايتٓاقض، ايعدٚا١ْٝ ٚسكٛز ٬ٚاتذُا١ٜ اتذب
َدَني  يد٣ بلأا ؾٛز٠ سٍٛ ايطعٛد١ٜ ايتي ناْت في( 1996 )عبدٙ ايطٝد

 سب ꞉َجٌ بلأا عٓد اترؿا٥ـ يتًو ايط٤ٞ اتذكٛز ايهشٍٛ ٚالهيرٜٚٔ
. ٚالإُٖاٍ ايٓبر ٬ايعدٚا١ْٝ ٬ايطٝطس٠

تتبع سؿـ  َساٖك١ تذاي١ المٛدص ايعسض ٖرا خلاٍ َٔ ايكٍٛ يمهٓٓا الأخير في
 بإٔ ايؿٛز ٬َعاتد١ عٓد طبٝب تشتـ في الأَساض ايعك١ًٝ يلأطؿاٍ ٚالمساٖكين 

 بٓا٤ ع٢ً ٚتطاعدٙ المساٖل تكُؿات تدعِ ايتي الأضاض١ٝ ايسنٝص٠ تبك٢ ايٛايد١ٜ
 بػهٌ ايؿٛز ٖرٙ اضتدخًت َا ؾإذا ٬نمٛٙ تعترض ايتي ايعكبات ٚتجاٚش غدؿٝت٘

 تشتًـ لىإ ب٘ تدؾع ٚضٛف يػدؿٝت٘ ايطًِٝ ايبٓا٤ تعترض ضٛف ؾإْٗا ض٤ٞ
 .ايٓؿط١ٝ قطسبات ٚالأشَاتلإا
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