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Résumé La présente étude vise a identifier la relation enarexieté
d’avenir et 'auto-efficacité chez les étudiants univamss, et I'etude de
I'existence on la non existence des différencesstitiement ceu
significatives dans le degré de I'anxiété d’avenir eisdauto — efficacité
selon la variablespécialité académique, L'approche/anaé descriptive a
été adoptée. et pour atteindre notre objectif nous asharisi une population
composée de deux cents(200) étudiants et étudiantes,detsité d'alger 2
et de Haouariboumediene. Le matériel de I'étude est basiesx échelles:
I'échelle d’Anxiété d'avenir de ZainabShugair et I'étth d’Auto —
efficacité de EL Adel. Les résultats obtenus montrentdterce d’une
relation corrélationnelle positive statistiguement sigative entre Anxiété
d’avenir et Auto — efficacité dans I'échantillon. Les t&ss ne font pas
apparaitre de différences significatives au niveau déxi’avenir en
fonction de la spécialité académique, Par contre disalices sont
apparues dans l'auto- efficacité en faveur des etisgldnt
Spécialitéscientifiqgues

mots clés Anxiété d'avenir-Auto-efficacité - Etudiants .
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