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 :ملخص

اٗهذ  ٌهذ الخىخذ مً الاغؿشاباث الىمائُت االإىدششة، التي أزاسث ال٘ثحر مً الذساظاث ظىاء 

ؾبُت أو هُعُت أو احخمانُت، و َى ًطِب َئت مً الأؾُاٛ جخمحز بعماث خاضت  ًخمحزون بها 

ُه، و  نً أْشاجهم في العً و الجيغ ، و في َزٍ االإذاخلت أحهشع للخىخذ مً خُث حهشٍ

 .االإخهلٓت به أهىانه، و أَم مكاَشٍ

 : الكلمات المفتاحية

. الخىخذ؛ أهىام الخىخذ؛ مكاَش الخىخذ؛ الؿب الىُس ي
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Résume :  

 Le travail que je présente devant vous sur l’autisme infantile est basée sur un 

ensemble de données préliminaires concernant les points essentiels la 

définition du trouble ; ses types et ses formes.  

 :Mots clés 

 L’autisme; Les  types de l’autisme; Les formes de l’autisme; Psychiatrie. 
 
 

 

ِ الخىخذ-   1  :حهشٍ

  اخخلِ الهلماء و الباخثىن في جدذًذ مُهىم الخىخذ، ار جىحذ نذة 

:   للخىخذ ًمً٘ نشع أَمها َُما ًأحيٍحهاس ي

:  Bleuler  Eugen1911أوححن بلىلحر . أ

 للذلالت نلى حاهب أظاس ي مً بلىلحران مطؿلح الخىخذ وغهه  

مو الىاْو اٗملت شخطُت الُطامُحن، و َى حاهب ًىؿىي نلى ْؿُهت 

ْلُلا أو ٖثحرا، مٓترهت بمداولت انذاد حذًذ للحُاة الهٓلُت االإخطذنت 

َاالإطؿلح االإٓترح مً . (363-، ص2001ظُلامي، هىسبحر، )بُهل االإشع

ىُِا) ْبل بلىلحر نىذما سآٍ نشغا ممحزا للُطام ، الزي ٌشحر (ظ٘ضوَشٍ

 جلٚ الحالت مً الاهؿىاء الخام نلى الزاث و جدُٓٔ اللزة في جلٚ ئلى
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اٗهذ بهُذة نً الىاْو ؾه، )الخخُلاث التي جدٓٔ سيباجه الزاجُت مهما 

(.  203-َشج نبذ الٓادس، ص

اٗهش . ب  : Leo Kanner  1943لُى 

 ٌعخخذم لُل الخىخذ اشاسة للأؾُاٛ، الزًً ًٙىن ملحىقا نليهم 

مىز بذء خُاتهم الاوسحاب البالٌ، و بهذ االإىاٛ للاظخًشاّ في الزاث، و 

دظىقي، ٖماٛ، )نذم الٓذسة نلى اْامت نلاْاث نادًت مو الىاط

 (. 153- ، ص1988

ُ٘ت الخىخذًت. ج  : الجمهُت الأمشٍ

ُ٘ت 1972في  ملاهذ الجمهُت الأمشٍ ٙي بحرهاسد سٍ  أظغ الؿبِب الأمشٍ

ذ الخىخذ بأهه هىم مً الاغؿشاباث الخؿىسٍت، التي  للخىخذ، و ْذ نشَ

جكهش في زلار ظىىاث الأولى مً نمش الؿُل، و جٙىن هخائج الاغؿشاباث 

نطبُت جإزش نلى وقائِ االإخ، و بالخالي جإزش نلى مخخلِ هىاحي الىمى، 

َُجهل الاجطاٛ الاحخماعي ضهبا نىذ َإلاء الأؾُاٛ، و ًجهل نىذَم 

اٗن لُكُا أو يحر لُكي، و َإلاء الأؾُاٛ  ضهىبت في الاجطاٛ ظىاء 

ٌعخجُبىن لأشُاء أٖثر مً الأشخاص ٖما أن َإلاء  دائما ً٘شسون 

ٓت آلُت اٗث حعماهُت أو مٓاؾو مً ٗلماث بؿشٍ .  خش

ُ٘ت. د  : APAحمهُت الؿب الىُس ي الأمشٍ

 الذلُل الاخطائي الدصخُص ي 1980 أضذسث َزٍ الجمهُت في ظىت 

الثالث للاغؿشاباث الهٓلُت، خُث جبيذ َُه الأنشاع الثلازت 
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اناْت في الهلاْاث : الشئِعُت االإمحزة لاغؿشاباث الخىخذ و هي

ظهُل، جامش َشح، )الاحخمانُت، همى لًىي مخأخش، و ضهىباث في الخخُل

، و ًزٖش الذلُل الدصخُص ي  و الاخطائي للأمشاع (24-، ص2015

و الزي ًدذد , الهٓلُت الثالث االإهذٛ و الشابو اظم الخىخذ الؿُىلي

 :ظخت مهاًحر لخهشٍِ الؿُل الخىخذي و حصخُطه و جخمثل في

؛  مً الهمش30ًبذأ ْبل الشهش. 1 

؛ (اهؿىائي نلى راجه بشذة)جىٓطه الاظخجابت للىاط. 2 

؛ عجض واضح في همى اللًت. 3 

بت في ال٘لام. 4  اٗلتردًذ الببًاوي - ارا وحذث-أهماؽ مخمحزة و يشٍ

؛ للٙلماث

بت هدى بُئخه مثل مٓاومت الخًُحر، و الاَخمام . 5  اظخجاباث شارة و يشٍ

؛ و االإىغىناث الحعُت أو الجامذة الشذًذ بالأشُاء

. لا جىحذ َلاوط أو َزًان ٖما َى الحاٛ في الُطام. 6 

ذ الخىخذ  بأهه   اغؿشاب ٌشمل الجىاهب الىمائُت الثلازت " و ْذ نشَ

الُ٘اءة الاحخمانُت،الخىاضل، اللًت،العلىٕ الىمؿي، :الآجُت 

". الاَخماماث و اليشاؾاث
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 : مىكمت الصحت الهاالإُت. ٌ

ذ ظىت   الخىخذ بأهه أخذ الاغؿشاباث الىمائُت، التي جكهش 1982نشَ

ْبل الثلار ظىىاث الأولى مً نمش الؿُل، و ًإدي الى عجض في 

ظهُل، )و في الخُانل الاحخماعي اظخخذام اللًت، و اللهب، و الخىاضل،

(. 27-، ص2015جامش َشح، 

 : االإههذ الٓىمي للصحت الهٓلُت. و

ش نٓلي ًإزش نلى ْذسة الأَشاد نلى الاجطاٛ،    نشٍ الخىخذ بأهه حشىَ

ٓت يحر مىاظبت مو البِئت  ً، والاظخجابت بؿشٍ و ئْامت نلاْاث مو الآخشٍ

و ٖأجهم مىًلٓحن أو مدطىسًٍ داخل أهماؽ  االإدُؿت بهم، خُث ًبذو

ُت مخ٘شسة، و همارج جُ٘حر حامذة، و أٖثر َإلاء ًىاحهىن  ظلىٖ

هم،  مش٘لاث احخمانُت، وخعُت جخطل بالإدسإ خُث جإزش نل ظلىٖ

الخؿُب، )و بالخالي نلى ْذساتهم نلى الخهلم  و الخُِ٘ مو الحُاة

(.  320-، ص2007حماٛ، 

 :  10ICDالخطيُِ الذولي للأمشاع . ي

 الخىخذ نلى أهه هىم مً 2007نشٍ في االإشاحهت الهاششة له في ظىت 

الاغؿشاباث الىمائُت الشاملت، التي جكهش في الثلار ظىىاث الأولى مً 

: نمش الؿُل، و جخطِ بالخأخش الىقُُي في زلازت مداوس أظاظُت هي

اٗث الىمؿُت االإخ٘شسة  الخُانل الاحخماعي االإخبادٛ و الخىاضل، و العلى
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 الى َزٍ الخطائظ الدصخُطُت َىإ اخخمالُت بالإغاَتاالإدذدة، 

لىحىد ؾُِ مً الطهىباث الشائهت يحر االإدذدة مثل ضهىباث 

-، ص2015ظهُل، جامش َشح، ) و الهذواهُت الىىم، و الأٗل، و الهُجان،

33 .)

ُه اهؿلاْا مً الأنشاع او ٌعخخلظ مما ظبٔ ، أن الخىخذ جم حهشٍ

. الدصخُظ، و البهؼ الآخش جىاوله مً خُث الاغؿشاباث التي ٌعببها

 ِ لخىخذ نلى أهه هىم مً الاغؿشاباث الىمائُت الاسجٓائُت اًمً٘ حهشٍ

 ،                   االإهٓذة التي جكل متزامىت مو الؿُل مىز قهىسَا ئلى مذي نمشٍ

، خُث حعُؿش نلى  و ًكهش َزا الاغؿشاب في العىت الثالثت مً نمشٍ

ً أو الؤخعاط  الؿُل الجزنت الاهؿىائُت، و نذم الاَخمام بىحىد الآخشٍ

م،  و ٖزا جُادي أي جىاضل مههم خاضت الىىم يحر  بهم أو بمشانشَ

ي، و جخمحز لًخه باغؿشاب شذًذ  اللُكي أي البطشي، والحشٗ

. َِعخدىر نلي الؿُل التردًذ الببًاوي الإا ًٓىله الآخشون

 : أهىام الخىخذ - 2

 مً َزٍ الجهاث  ْعم الذاسظىن و االإخخطىن الخىخذ الى نذة أهىام

:  ما ًأحي

ُ٘ت. أ  : حمهُت الؿب الىُس ي الأمشٍ

 :جطىِ الؤضابت بالخىخذ ئلى نذة أهىام خعب ما حاء في دساظت أنذتها
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ذ -1  : Rettمخلاصمت سٍ

ى اغؿشاب ًخمحز بخلِ شذًذ في جؿىس اللًت و ضهىبت الخهبحر في  وَ

 .هيس ى نذم  الٓذسة نلى الاهخشاؽ الاحخماعي الحذًث مو الًحر، ٖما لا

 

  :Aspergerمخلاصمت أظبرحش -2

 ؾُل  و ْذ نشٍ نلى 25 ئلى 1 َى هىم آخش  مً ئناْت الخىخذ ًطِب 

خُث ًكهش نلى شٙل اهدشاَاث و ,و ظمي باظمه '' ًذ َاهض أظبرحش 

خلل ُُٖي في الخُانل الاحخماعي مثل الُشل : شزور في الأمىس الآجُت

ُت همؿُت مثل  والىٓظ في الخبادٛ الاحخماعي  مو الأْشان، مكاَش ظلىٖ

اجهمإ معخمش بالأدواث، خلل في الخىقُِ االإهني نلما بأهه لا ًىحذ 

ت مً الدشبُه و ئًجاس و  شي في اللًت أو الىمى االإهشفي، نُىب لًىٍ حىَ

.  هٓذ  و بلايت

 : اغؿشاب  ؾُِ الخىخذ- 3

ى  مً غمً االإهاًحر الدصخُطُت  االإعخخذمت للخمحز بحن الشزور  وَ

الهطبي و َيها الخلل الىىعي  في الخُانل  الاحخماعي مثل الُشل في 

الخىمُت الهلاْاث مو الأْشان خعب االإعخىي الىمائي و خلل هىعي في 

الخىاضل مثل الاَخٓاس للهب االإخىىنت و الهب الخخُلي الخلٓائي أو 

ُت همؿُت  اللهب الخكاَشي  الاحخماعي و ًٙىن لذي الؿُل مكاَش ظلىٖ

اٗث حعذًت راث أظلىب همؿي  و لُذٍ جأخش في اللهب الشمضي , مثل خش

 . أو الخخُلي
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 : الاغؿشاب الؿُىلي الاهدلالي- 4

و جدعم بالشزور  الىقُُي في مهاساث الخُانل الاحخماعي مثل الُشل 

في الخُانل  و الهىاؾِ، و جلِ في مهاساث  االإ٘دعبت مثل اللهب نلما 

بان  لُذَم لهب ؾبُعي خلاٛ الهامحن الأولحن  ولذحهم شزور وقُُي 

ُت، أن جشام  ُت، و  جلِ ئٗلُيُٙي في االإهاساث الحشٖ في الأهماؽ العلىٖ

.   َزٍ الأمىس أزىاء الهلاج

 : الاغؿشاباث الىمائُت الشاملت يحر االإدذدة- 5

جخمثل َزٍ الىىنُت في جىخذ شار يحر همؿي، جكهش نلى شٙل 

اغؿشاباث شاملت  في  همى الخُانل الاحخماعي  االإخبادٛ و ًكهش ٖزلٚ 

ذ الحاغش اغؿشاب أو مخلاصمت جكهش  هخبر الخىخذ في الىْ أزىاء اللهب وَ

ا الأظاظُت ْبل أن ًطل نمش الؿُل ئلى   شهشا، خُث 20مكاَشَ

مشاخل  )اغؿشاب في ظشنت أو جخابو الىمى : جخػمً الاغؿشاباث الآجُت

، اغؿشاب في الاظخجاباث الحعُت للمثحراث، اغؿشاب في (الىمى 

ُت، اغؿشاب في الخهلٔ و الاهخماء للىاط  ال٘لام و اللًت و العهت االإهشَ

 .و االإىغىناث و الأخذار

 :َىإ هىنان مً الخىخذ: الؿب الىُس ي . ب 

اغؿشاب ًكهش خلاٛ الىمى، جؿىس و همى يحر نادي  : جىخذ الؿُىلت .  1

ٛ مو اغؿشاب في جىكُم االإجالاث ٍْبل زلازت ظىىاث مً نمش الـ

الخُانل الاحخماعي االإخبادٛ، الاجطاٛ، :  الآجُتالىُعُت االإشغُت

ٌشمل َزا الاغؿشاب مكاَش أخشي يحر خاضت مثل . العلىٕ
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اٗث نذواهُت راجُت,الخىٍ . اغؿشاب الىىم و الأٗل، هىباث الٓلٔ، خش

اٗهش، و اغؿشاب الخىخذ الزَان الؿُلي: ًػم َزا الىىم    .صملت 

َزا الىىم ًخخلِ نً الخىخذ الؿُىلي في ظً : جىخذ يحر همؿي. 2

ان االإطابحن بهزا الىىم نىذَم جؿىس و همى يحر . الكهىس و أنشاغه

اَُٗت في الجىاهب  نادي بهذ زلار ظىىاث، و لا ًبذون مكاَش مشغُت 

جُانل احخماعي مخبادٛ، ) اللاصمت لدصخُظ الخىخذ الىُعُت االإشغُت

ٖما ًكهش  َزا  الىىم  (ج٘شاس ألي، اجطاٛ العلىٕ االإدطىس و االإُٓذ 

مً الخىخذ أًػا نىذ  الأؾُاٛ الزًً ٌهاهىن مً جخلِ نٓلي نمُٔ و 

. اغؿشاب خاد في اٖدعاب اللًت 

ان االإشاحهت الهاششة للخطيُِ الذولي : مىكمت الصحت الهاالإُت. ج

ُت – للأمشاع  ، ICD 10جطيُِ الاغؿشاباث الىُعُت و العلىٖ

، و هي F84ضىُذ الخىخذ غمً الاغؿشاباث الىمائُت االإىدششة

مجمىنت مً الاغؿشاباث جخمحز بشزور ُُٖي في الخُانلاث الاحخمانُت 

االإخبادلت و في أهماؽ الخىاضل،  و بمخضون مدذود و همؿي و مخ٘شس مً 

و ًىذسج غمً َزٍ الُئت ظخت أهىام مً . الاَخماماث و اليشاؾاث

الاغؿشاباث الىمائُت االإىدششة و هي الخىخذ الؿُىلي، و الخىخذ يحر 

ذ، و الاغؿشاب الخُ٘ٙي الآخش في (اللاهمىرجي)الىمؿي ، و مخلاصمت سٍ

الؿُىلت، و اغؿشاب اليشاؽ االإُشؽ االإصحىب بخخلِ نٓلي و 

اٗث همؿُت، و مخلاصمت أظبرحش و هي ٖما ًأحي : خش



 /2023 العىت 01:  الهذد  11 االإجلذ                                                                 الاجتماع علم  دفاثر 

E-ISSN : 8174-2830 /     ISSN: 2335-1527                                                          27 -11 ص ص 

 

20 

 

و َى هىم مً الاغؿشاب الىمائي االإىدشش، ٌهشٍ : الخىخذ الؿُىلي. 1

بىحىد همى يحر ؾبُعي أو مخخل أو ٗليهما، ًخطح وحىدٍ ْبل نمش 

الثلار ظىىاث، و بىىم ممحز مً الأداء يحر العىي في مجالاث زلازت هي 

و ًدذر . الخُانل الاحخماعي،  و الخىاضل، و العلىٕ االإُٓذ الخ٘شاسي 

َزا الاغؿشاب بحن الزٗىس بمهذٛ زلازت أو أسبهت أغهاٍ مهذٛ خىزه 

ٌشمل الخىخذ الؿُىلي ٗل مً الاغؿشاب الخىخذي، . بحن الاهار

اٗهش . الخىخذ الشغاعي، رَان الشغانت، مخلاصمت 

و َى هىم مً الاغؿشاب الىمائي :  (اللاهمىرجي) الخىخذ يحر الىمؿي. 2

االإىدشش، ًخمحز نً الخىخذ اما في نمش الؿُل نىذ بذاًخه، أو في َشله 

و بالخالي َان الخؿىس يحر . نً اظدُُاء االإجمىناث الثلار مً االإهاًحر

الؿبُعي أو االإهخل أو ٗليهما ًكهش لأوٛ مشة بهذ نمش الثلار ظىىاث، أو 

أهه لا ًىحذ ما ًُ٘ي مً الهلاماث يحر الؿبُهُت في واخذ أو ازىحن مً 

ت ٗلها لدصخُظ الخىخذهُعُت االإشغُتمجالاث اٛ ألا ) الثلازت الػشوسٍ

و العلىٕ االإُٓذ  و هي الخُانلاث الاحخمانُت االإخبادلت، و الخىاضل،

و رلٚ بالشيم مً وحىد شزور ممحز في مجالاث (الىمؿي و االإخ٘شس 

 الخىخذ يحر الىمؿي ًدذر يالبا في الأَشاد االإخخلُحن جخلُا  ئن.أخشي 

نٓلُا نمُٓا، ممً لا ٌعمذ معخىي أدائهم الشذًذ الاهخُاع ظىي 

ت الىىنُت االإؿلىبت  ُاث االإىدشَ بىؿاّ غُٔ مً اقهاس العلىٖ

لدصخُظ الخىخذ، ان الخىخذ يحر الىمؿي ًمثل خالت معخٓلت بدٔ 

. نً الخىخذ
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ذ . 3 هي خالت لم ًبلٌ نً خذوثها ختى الآن ظىي في : Rettمخلاصمت سٍ

و ل٘نها جدعم ببذاًت ممحزة و معاس و  الُخُاث، و لا ٌهشٍ لها ظبب، 

و الطىسة الىمىرحُت هي أن الىمى االإب٘ش ًبذو ؾبُهُا  .أنشاع خاضت

با مً الؿبُعي، زم جلُه خالت مً الُٓذان الجضئي أو الٙامل  أو ْشٍ

ت االإ٘دعبت و لل٘لام، مو جباؾإ في همى الشأط و جبذأ . للمهاساث الُذوٍ

و جخمحز الحالت نلى وحه .  شهشا24 و 7الحالت نادة بحن نمشي 

ت همؿُت و  اٗث ًذوٍ ت الهادَت، و بدش اٗث الُذوٍ الخطىص بُٓذ الحش

ُان خلاٛ مٖما أن الً. َشؽ الخىُغ و الاحخماعي و همى اللهب ًخىْ

العيخحن أو الثلار ظىىاث الأولى، و لً٘ مو الحُاف نلى الاَخماماث 

أج٘عُا )و في مىخطِ َترة الؿُىلت ًدذر سهذ حزعي. الاحخمانُت

 (ظٙىلُىصَغ)حىِ أبشاٖعُا، ًطاخبها أخُاها)و حهزس الأداء (حزنُت

ظ ٖىهُت ،(ُُٖىظٙىلُىصَغ)أو حىِ خذابي اٗث سْ  و أخُاها خش

ذ) و . و َزٍ الحالت ًترجب نليها دائما حهىّ نٓلي شذًذ. (ٗىسٍىأجِخىٍ

. ٖثحرا ما جؿشأ حشىجاث أزىاء الؿُىلت االإب٘شة أو االإخىظؿت

َى هىم مً الاغؿشاب الىمائي : الاغؿشاب الخُ٘ٙي الآخش في الؿُىلت. 4

ذ)االإىدشش ٌهشٍ بىحىد َترة مً الىمى الؿبُعي  (بخلاٍ مخلاصمت سٍ

ذة مً َٓذ االإهاساث االإ٘دعبت  الأُٖذ ْبل الاغؿشاب، و بُترة مإٖ

ظابٓا نلى مذي بػهت شهىس جمخذ نبر نذة مجالاث همائُت نلى 

 الى بذاًت شزور ممحز في الأداء الاحخماعي و بالإغاَتالأْل، و رلٚ 

ي ت مً االإشع . الخىاضلي  و العلىٗ و ٖثحرا ما جٙىن َىإ مشخلت بادسٍ

خه، زم ًلي  ا و ْلٓا و مُشؾا في خشٖ االإبهم، َُطبذ الؿُل ضجشا و هضْ
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اٗمل لهما مصحىب بخُ٘ٚ  رلٚ اْلاٛ في ال٘لام و اللًت زم َٓذان 

ي و في بهؼ الحالاث ًٙىن َٓذان االإهاساث متزاًذا بشٙل . ظلىٗ

نادة ما ًٙىن الاغؿشاب مصحىبا بدالت نطبُت مخُاْمت )معخمش

، و لً٘ في أيلب الحالاث ٌعخمش الخُاْم مذة شهىس (ْابلت للدصخُظ

. زم جلُه مشخلت زباث زم جدعً مدذود

اٗث همؿُت. 5 : اغؿشاب اليشاؽ االإُشؽ االإصحىب بخخلِ نٓلي و خش

ذة و ل٘ىه  َى اغؿشاب غهُِ الخدذًذ، ُْمخه الخطيُُُت يحر مإٖ

هاث نلى أن الأؾُاٛ االإخخلُحن جخلُا نٓلُا اأدسج َىا لىحىد بي

اٗء أْل مً )شذًذا و الزًً ٌهاهىن مً مشاٗل ٖبحرة  (50خاضل الز

ُاث همؿُت، و نلى  في َشؽ اليشاؽ و الاهدباٍ ٖثحرا ما ًكهشون ظلىٖ

ت االإىبهت  بخلاٍ الأؾُاٛ )أن َإلاء الأؾُاٛ لا ٌعخُُذون مً الأدوٍ

اٗء العىي  و ْذ ًكهشون اظخجابت جململُت شذًذة  (روي خاضل الز

ت االإىبهت ي أخُاها)نىذ انؿائهم الأدوٍ ، زم نلى (مو جخلِ هُس ي خشٗ

و )أهه في ظً االإشآَت جدل مدل َشؽ اليشاؽ خالت مً ْلت اليشاؽ

اٗء العىي الزًً ٌهاهىن مً  َى همـ يحر مهخاد في الأؾُاٛ روي الز

ت ٖزلٚ مً الشائو أن جطاخب َزٍ االإخلاصمت أهىام . (َشؽ الحشٖ

 .مخخلُت مً الخأخش الىمائي اما هىنُت أو نامت

هي اغؿشاب يحر ضالح مً خُث ُْمخه :  Aspergerمخلاصمت أظبرحش. 6

الخطيُُُت، ًخمحز بىُغ الىىم مً الاغؿشاب الىىعي في الخُانل 

                 سضُذ مدذود ئلى بالإغاَتالاحخماعي االإخبادٛ الزي ًمحز الخىخذ، 

و هي ًخخلِ نً الخىخذ . و همؿي و مخ٘شس مً الاَخماماث و الأوشؿت
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بطىسة سئِعُت في أهه لا ًىحذ جأخش أو جخلِ نام في اللًت أو في 

م الهام نادًا. الاسجٓاء االإهشفي اٗؤَ و لً٘ الشائو . و أيلب الأَشاد ًٙىن ر

 ّ ذ الخش و جدذر الحالت نلى الأيلب بحن . أن ًٙىن بهػهم أخشّ ضشٍ

با )الُخُان و ْذ ًٙىن َىإ . ( َخُان الى َخاة واخذة8اليعبت جٓشٍ

اخخماٛ ٖبحر لأن جمثل بهؼ الحالاث نلى الأْل أشٙالا خُُُت مً 

ذ أن َزا ًدذر في ٗل الحالاث                .الخىخذ، و لً٘ لِغ مً االإإٖ

و الاخخلالاث ٗلها جمُل الى الاظخمشاس في مشخلت االإشآَت و البلىى و لا 

و ْذ جدذر هىباث رَاهُت أخُاها في بذاًاث . جخأزش باالإإزشاث البُئُت

(. 272-265-، ص ص1999مىكمت الصحت الهاالإُت، )البلىى

-DSMان الذلُل الدصخُص ي و الاخطائي الخامغ :  مكاَش الخىخذ- 3

 نً حمهُت الؿب الىُس ي 2014 للاغؿشاباث الهٓلُت، الطادس في  5

ُ٘ت جػمً في اغؿشاباث الىمى الهطبُت اغؿشاب ؾُِ  ، APAالأمشٍ

: ، و ًخمحز بما ًأحي(F84.0)الخىخذ 

 عجض زابذ في الخىاضل والخُانل الاحخماعي في ظُاْاث مخهذدة، في -أ

خ ورلٚ مً خلاٛ ما ًلي،   ٔ الخاسٍ الُترة الشاَىت أو ٖما زبذ نً ؾشٍ

عجض نً الخهامل الهاؾُي باالإثل، ًتراوح، نلى ظبُل االإثاٛ، مً . 1 

ب،  الأظلىب الاحخماعي مو َشل الأخز والشد في االإدادزت، ئلى جذن  الًشٍ

ت بالاَخماماث والهىاؾِ، أو الاهُهالاث، ًمخذ ئلى نذم  في االإشاسٖ

.  البذء أو الشد نلى الخُانلاث الاحخمانُت
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ُاث الخىاضل يحر اللُكُت االإعخخذمت في الخُانل  2.  العجض في ظلىٖ

الاحخماعي، ًتراوح مً غهِ جٙامل الخىاضل اللُكي ويحر اللُكي، ئلى 

الشزور في الخىاضل البطشي ولًت الجعذ أو العجض في َهم واظخخذام 

. الؤًماءاث، ئلى اوهذام جام للخهابحر الىحهُت والخىاضل يحر اللُكي

همها، ًتراوح، مثلا مً  3.   ش الهلاْاث واالإداَكت نليها وَ العجض في جؿىٍ

ضهىباث حهذًل العلىٕ لخلائم العُاْاث الاحخمانُت االإخخلُت، ئلى 

ً ضذاْاث، ئلى اوهذام  ت اللهب الخخُلي أو في جٙىٍ ضهىباث في مشاسٖ

.  الاَخمام بالأْشان

، والاَخماماث، أو الأوشؿت - ب أهماؽ مخ٘شسة مدذدة مً العلىٕ

ورلٚ بدطىٛ ازىحن مما ًلي نلى الأْل، في الُترة الشاَىت أو ٖما زبذ 

خ،  ٔ الخاسٍ نً ؾشٍ

ت أو اظخخذام الأشُاء، أو ال٘لام -1  مثلا، ) همؿُت مخ٘شسة للحشٖ

ُت بعُؿت، ضِ الألهاب أو جٓلُب الأشُاء، والطذي  أهماؽ خشٖ

,  (اللُكي، وخطىضُت الهباساث

الؤضشاس نلى الدشابه، والالتزام يحر االإشن بالشوجحن، أو أهماؽ ؾٓعُت - 2

مثلا ، الػُٔ الشذًذ نىذ الخًحراث (للعلىٕ اللُكي أو يحر اللُكي 

الطًحرة، والطهىباث نىذ الخًُحر، وأهماؽ الخُ٘حر الجامذة وؾٓىط 

ٔ أو جىاوٛ هُغ الؿهام ٗل  الخدُت، والحاحت ئلى ظلىٕ هُغ الؿشٍ

 .(ًىم



 /2023 العىت 01:  الهذد  11 االإجلذ                                                                 الاجتماع علم  دفاثر 

E-ISSN : 8174-2830 /     ISSN: 2335-1527                                                          27 -11 ص ص 

 

25 

 

حز - 3  الخهلٔ :مثلا)اَخماماث مدذدة بشذة وشارة في الشذة أو الترٖ

الشذًذ أو الاوشًاٛ بالأشُاء يحر االإهخادة، اَخماماث مدطىسة بشذة 

 .(مُشؾت االإىاقبت

َشؽ أو جذوي الخُانل مو الىاسد الحس ي أو اَخمام يحر نادي في - 4

دسحت / نذم الاٖترار الىاضح للألم:مثلا(الجىاهب الحعُت مً البِئت 

الحشاسة، والاظخجابت العلبُت لأضىاث أو لأوسجت مدذدة، الؤَشاؽ في 

ت  .(شم والإغ الأشُاء، الاهبهاس البطشي بالأغىاء أو الحشٖ

ولً٘ ْذ لا ًخىضح العجض )جكهش الأنشاع في َترة مب٘شة مً الىمى - ج

ختى جخجاوص مخؿلباث الخىاضل الاحخماعي الٓذساث االإدذودة أو ْذ 

. (جحجب بالاظتراجُجُاث االإخهلمت لاخٓا في الحُاة

ا َاما في مجالاث الأداء الاحخماعي -  د شٍ                 حعبب الأنشاع جذهُا ظشٍ

ا مً االإىاحي االإهمت . و االإهني الحالي، أو في يحرَ

ل أَػل بالإناْت الزَىُت - ٌ ٍٙ ُعش َزٍ الاغؿشاباث بش
ُ
اغؿشاب )لا ج

ئن الؤناْت الزَىُت واغؿشاب . أو جأخش الىمى الشامل (الىمى الزَني

ؾُِ الخىخذ ًدذزان مها في ٖثحر مً الأخُان، ولىغو الدصخُظ 

االإشض ي االإشترٕ  للإناْت الزَىُت واغؿشاب ؾُِ الخىخذ، ًيبغي أن 

و للمعخىي الخؿىسي  ًٙىن الخىاضل الاحخماعي دون االإخىْ

ُ٘ت، )الهام  (. 29-28-، ص2014حمهُت الؿب الىُعُت الأمشٍ

: المراجع   



 /2023 العىت 01:  الهذد  11 االإجلذ                                                                 الاجتماع علم  دفاثر 

E-ISSN : 8174-2830 /     ISSN: 2335-1527                                                          27 -11 ص ص 

 

26 

 

مٓذمت  . (2007)الخؿُب، حماٛ، الحذًذي، منى ، الطمادي، حمُل.1

 داس الُ٘ش  لليشش : نمان.  1ؽ. في حهلُم الؿلبت روي الحاحاث الخاضت

.  و الخىصَو

ُ٘ت, 2               الذلُل الدصخُص ي . APA(2014) حمهُت الؿب الىُس ي الأمشٍ

الحمادي : جشحمت. )(DSM5مهاًحر )و الاخطائي للاغؿشاباث الهٓلُت

. (أهىس 

الخهشٍِ، الأظباب، الدصخُظ و : الخىخذ. (2015)ظهُل، جامش َشح. 3

. داس الانطاس الهالمي لليشش و الخىصَو: نمان. 1ؽ. الهلاج

االإعجم االإىظىعي في نلم الىُغ، الجضء . (2001)ظُلامي، هىسبحر. 4

 ٛ ا الألِ و الباء: الأو ميشىساث : دمشٔ. (أظهذ وحُه: جشحمت).خشَ

. وصاسة الثٓاَت في الجمهىسٍت الهشبُت العىسٍت

الذاس الذولُت : الٓاَشة. رخحرة نلىم الىُغ. (1988)دظىقي، ٖماٛ. 5

. لليشش و الخىصَو

ؾه، َشج نبذ الٓادس، أبى الىُل، مدمىد العُذ، ْىذًل، شاٖش . 6

خ)نؿُت،  . 1ؽ. معجم نلم الىُغ و الخدلُل الىُس ي. (بذون جاسٍ

. داس النهػت الهشبُت: بحروث

مىظىنت نلم الىُغ الهطبي مً . ()نبذ االإهؿي، مطؿُى خعً. 7

, و الخىصَو  داس الٓاَشة لليشش : الٓاَشة. الؿُىلت و االإشآَت
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