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 : الخص
ت هي معخىي مهم في ن وهزا لِغ فلي.  حعُحر الصحت واالإشكالحُاة الأظشٍ  فشدا وىن االإشٍ

  الأظشة جيىن مشافلت  لىً هزلً في أظشة، ومىه خذور االإشك ًإزش ِلى ظحر هزه الأخحرة،

ن في حمُْ مشاخل االإشك، فأِماء الأظشة المُلت والأظشة الىاظّت، هم فاِلحن  للفشد االإشٍ

اث مخخلفت، وهىا جٍهش   هزه الىخذة أهمُت ِلاكتفي االإعاس االإشض ي، وهزا في معخىٍ

فها الأظشة لدعُحر االإشك . بىكائْ الصحت واالإشك''الأظشة ''الاحخماُِت  مً خلاٌ االإىاسد التي جىٌ

دساظتي خىٌ مشك )وهزلً الّىائم التي جىاحهها في الدعُحر وهي هخائج دساظاث مُذاهُت 

وأهم . خىٌ دوس الأظشة في حعُحر االإشك (العشوان ودساظت ولبت ماظتر خىٌ الأمشاك االإضمىت

لىا الُه مً خلاٌ هزه الذساظاث هى أن الأظشة حُّذ جشجِب الحُاة الُىمُت مً خلاٌ  ما جىـ

ُف االإىاسد االإخاخت للأظش والتي جخم وفم ِملُاث جفاوك معخمش مْ مىاحهت ِىائم  جىٌ

خ الأظشة ولُّت هُاول الّلاج وغحرها مً االإخغحراث التي  ن في الأظشة، جاسٍ مشجبىت بمياهت االإشٍ

 . جدبْ ٌهىس االإشك في الأظشة

ت : لكلتات  افحاحسة ت-االإجخمْ الجضائشي -االإشك-الحُاة الأظشٍ  .الّىائم االإىشوخت-االإىاسد الأظشٍ
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Abstract: Family life is an important level in the management of health and disease. 

This is not only the fact that the patient is a member of the family, but also the 

occurrence of the disease affects the functioning of the latter. Here, the importance of 

the relationship of this social unit “the family” to the facts of health and disease 

appears. Through the resources that the family employs to manage the disease, as 

well as the obstacles it faces in managing, which are the results of my study on cancer 

and the study of master„s students about the chronic disease  by knowing the 

qualitative method. The most important finding through these studies is that the 

family rearranges daily life by employing the resources available to families, which 

are carried out according to continuous negotiation processes  . While facing 

obstacles related to the patient„s position in the family, family history, the status of 

treatment structures and other variables that follow the emergence of the disease in 

the family. 
 

Keywords:  

Family life-Disease-Algerian Society-family resources-The obstacles presented 
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Résumé : La vie familiale est un niveau important dans la gestion de a santé et de la 

maladie. Ce n'est pas seulement le fait que le patient est un membre de la famille, 

mais aussi la survenue de la maladie affecte le fonctionnement de cette dernière. Ici 

apparaît l'importance du rapport de cette unité sociale « la famille » aux faits de santé 

et de maladie. Par les ressources que la famille met en œuvre pour gérer la maladie, 

ainsi que les obstacles auxquels elle fait face dans sa gestion, qui sont les résultats de 

mon étude sur le cancer et de l'étude des étudiants en master sur les maladies 

chroniques   en s'appuyant sur l'approche qualitative. La découverte la plus 

importante de ces études est que la famille réorganise la vie quotidienne en 

employant les ressources disponibles pour les familles, qui sont menées selon des 

processus de négociation continus tout en faisant face à des obstacles liés à la 

position du patient dans la famille, aux antécédents familiaux, au statut du traitement 

structures et autres variables qui suivent l'apparition de la maladie dans la famille. 

 

Mots clés : La vie familiale-la maladie-la société algérienne-les ressources 

familiales- Les obstacles présentés. 
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: مقذمة

ت مً حهت،      مً خلاٌ فهم الآزاس االإترجبت ًِ االإشك ِلى الحُاة الأظشٍ

االإىاسد  االإشك مً وشف الأظشة اهىلاكا مً ِمل حعُحرومً حهت زاهُت 

 حعُحر الأظشة فيدوس والّىائم االإىشوخت ًدىاوٌ االإلاٌ . ِليها جخىفش التي

ِلى الحُاة الُىمُت بل ٌؽمل فلي لا ًلخفش االإشلُت، الزي الخجشبت 

 ورلً مً خلاٌ هزلً حعُحر هزه الخجشبت ِلى معخىي هُاول الّلاج

 (2002فريذة مشرر، ) 2002هخائج دساظت مُذاهُت كمذ بها ظىت 

وهخائج دساظخحن مُذاجحن جابّذ الاؼشاف ِليهما الأولى ًِ حعُحر مشك 

 الثاهُت (2015محتودر حتيبة، )  2015ظشوان ِىم الشخم  ظىت  و

فحسحة )ًِ االإعاس االإشض ي للمفاباث بعشوان ِىم الشخم ظىت 

 .(2017ثابت

الأظشة هىا بمّىاها المُم والىاظْ جأخز دوس الأكاسب في مّاٌؽت  

لت  ، لىىه آلُت مُياهُىُتالخجشبت االإشلُت، وهزا الذوس لا ًخم بىشٍ

ابت بدذ   راتها، هزلًمشجبي بمخغحراث مخذاخلت هابّت مً وبُّت اـلؤ

تهجذ العُاق االإشحعي  االإادًت، "االإىاسد االإخىفشة ) للحُاة الأظشٍ

لتالّلائلُت،   الىلُّاث الحذًت، الفترة مىاحهت والثلافُت وشٍ

 (....الحُاجُت التي ًدذر فيها االإشك، مياهت الفشد االإفاب داخل الأظشة 

 ِلى للمجخمْ، وهىا هشهضمْ مخغحر أظاس ي ًخمثل في الؽشوه البىائُت 

ُتظبُل الزهش لا  ت همشحُّت أظاظُت الحفش خفىـ  الأظشة الجضائشٍ

 لدعُحر االإشك، الىبي هاواسفي مّاٌؽت الخجشبت االإشلُت، والّالم 
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 ,genévière Cresson) ). الّلاكتفدالاث الصحت واالإشك جىذسج في 

1995 , p.64     

  بأبّادها " واالإشلحن هزلً"الّلاكاث بحن الأوباء واالإشض ى

.  الخمىُ فلي للخّلُماث الىبُتطولي (...الثلت الاؼتران)االإخخلفت 

  االإّنى الىاظْاهىلاكا مً )ووظىه الّلاكاث بحن الفشد االإشٍن :

ٌ  أو ةالأظش: المُم ئلى االإّنى ....الاحخماُِت الثلافُتالىبلت   .االإجن

ومً هىا وشخذ الذساظاث االإُذاهُت االإّخمذ ِلى هخائجها في هزا االإلاٌ 

ت مً الدعاؤلاث : ِلى مجمىِ

ت للمفابت بمشك ظشوان ِىم الشخم؟-  هُف واهذ الحُاة الأظشٍ

ت بالخفىس الزي جدمله االإشأة خىٌ مشك - ما ِلاكت الحُاة الأظشٍ

 ظشوان الثذي؟

 فهم االإىاكف والعلىواث االإشافلت لٍهىس مشك الأظشة في ما هى دوس - 

 ؟االإشافم لها" travail de gestion"  الدعُحري العشوان، والّمل

 

: أدبسات  لذر سة-1

: الأسرة كتلمال طبسعف للصحة و ارر.1-1

 بىابْ الّاالإُت، وىجها جمثل الىخذة الاحخماُِت الأولُت التي جخمحن الأظشة

ت االإجخمْ، مً خلاٌ  ًيخمي ئليها الفشد، وهي حّمل ِلى اظخمشاسٍ

ُفت البُىلىحُتمماسظتها  ، ولىً الأظشة لِعذ فلي وخذة للىٌ
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 احخماعي دًىامُيي، لها كىاهحن قوغ»: لىنهااهخاحُت للىىُ الاوعاوي، 

 .   ( BRADSHAW, 1993)وكىاِذ بىائُت، مشهباث 

فالأظشة مشهب مً اليعم الاحخماعي الّام وهي وخذة احخماُِت، جإزش 

وجخأزش بالٍىاهش الحادزت بذاخلها، أو جلً االإىبّثت مً االإدُي الخاسجي 

اث  لزا ِشفذ هزه الأخحرة أي الأظشة حغحراث ِلى حمُْ االإعخىٍ

ُفت واللُمُت) ، ولىً هزه  الخغحراث لِعذ أخادًت (البىائُت، الىٌ

وخىُت بل هي جخخلف باخخلاف االإجخمّاث، فلا وعخىُْ الجضم مثلا، 

بأن الخفيُْ هى وخذه، ظبب جدىٌ الأظشة مً الىمي االإمخذ ئلى 

لا ًمىً  جفعحر " الىمي الىىوي، فىما أؼاسث ئلُه الباخثت ظُلالان 

الّلاكاث بحن الخدىلاث التي حّشفها الأظشة، والخدىلاث االإجخمُّت 

بىمارج بعُىت وأخادًت، فيل دساظت مخففت للأظشة في ظُاق 

 ) احخماعي، واكخفادي خاؿ جبحن جىىُ الىلُّاث االإخّللت بالأظشة

Martine segalen, 1981,p.8   . 

في ولْ العُاظاث الّائلُت، مثلا هجذ الاهخمام االإتناًذ بمىلىُ 

هبذًل للخىفل الىلي " hospitalisation à domicile"فاء االإجنلي ػالاظذ

رهشها فُما ظبم أن الصحت واالإشك لا  .للمشك في الهُاول الّلاحُت

جىذسج فلي في الّلاكت وبِب ـ مشٍن، لىنها مخّللت بجمُْ الشوابي 

، وهى (الأظشة)والخاؿ  (االإدُي الاحخماعي)الاحخماُِت في بّذها الّام 

لم احخماُ الصحت ولىً هما . ما ًخىلب الخلاسب بحن ِلم الأظشة وِ
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أؼاسث له باخثخان في ِلم الاحخماُ في ملاٌ لهما ًِ الأظشة والصحت 

(Geneviève Cresson,1999,p.61).  

 ٌ اث الخفاِل بحن الأظشة :" فان ول مً ًداو ِشك مخخلف معخىٍ

ت ولى واهذ مخىظىت االإذي جأخز  والصحت ٌسجل ـّىبت اكتراح هٍشٍ

خباس فىدً في مشخلت فعُفعاء مً الخفىساث  هزا الخفاِل بّحن اِلا

 .(Geneviève Cresson,1999;p.61)الجضئُت

 :الأطر  لنظرية لذر سة دور الأسرة  ف جتسيي  ارر.1-2

لم   وؽحر ئلى وحىد دساظت حّىغ  الخلاسب بحن ِلم احخماُ الأظشة وِ

احخماُ الصحت، وهزا  سغم الىلذ االإىحه لها، وىجها جللل مً كُمت 

يي  الأظشة  هفاِل في الّملُت الّلاحُت وهي دساظت ِلم الاحخماُ الأمشٍ

ت في ول مً ِلم  جاليىث باسظىهض الزي ِشلىا افترالاجه الىٍشٍ

وفي  (االإشك ظلىن اهدشافي جلىىه االإإظعت الىبُت)احخماُ الصحت 

، وهي جدىاوٌ (جللق الأظشة ئلى  الؽيل الىىوي)ِلم احخماُ  الأظشة 

ت ىُت الحمشٍ  ,Talcott Parsons, 1972) ِلاج االإشٍن في الأظشة  الأمشٍ

pp.157-179) وهي جىىلم  مً الخدلُل العىظُىلىجي والخدلُل 

. (االإشك الىشاب هفس ي ودوس احخماعي مىدشف)الىفس ي الذًىامي 

لذ الذساظت ئلى اهخلاٌ ِملُت الخىفل باالإشٍن مً الأظشة ئلى  وكذ جىـ

االإإظعت الّلاحُت همُياهحنم اظاس ي للمبي الاحخماعي، فالأظشة 

ىُت غحر كادسة ِلى ِملُت الخىفل، هدُجت خفائفها الحالُت  " الأمشٍ

الحجم المُم، الّضلت ًِ بلُت الأوعاق اللشابُت فخأزحرها ِلى 
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االإجخمْ أـبذ جأزحرا غحر مباؼش، ومً هىا ًٍهش افتراك باسظىهض اللائم 

ُفي الخفاِل بحن جفىس الأظشة  ِلى ِلاج االإشك خاسج الأظشة هذوس وٌ

واالإشك ِىذ هزا الباخث مً خلاٌ العببحن الشئِعُحن وساء هزا 

: الافتراك هما

  خماًت الأظشة مً الأزاس العلبُت للمشك

  ائف الاًجابُت لذوس االإشٍن، بخىحُه االإدافٍت ِلى أخذ الىٌ

لىً الأوش الجذًذة لذساظت  االإشك واهدشاف ظلبي في اللىىاث الىبُت

ُت الأمشاك االإضمىت"االإشك مً حهت  ومً حهت أخشي، جبني " خفىـ

جفىس حذًذ للأظشة ًٍهش فاِلُتها في االإجاٌ الاحخماعي أزبدذ ِذم 

صحت وشح جاليىث باسظىهض االإزوىس أِلاه، فارا حّذًىا وحهت هٍش 

همفذس للأمشاك أو همعخّملت للخذماث  "اليعم الفحي للأظشة 

الىبُت، هزلً هجماِت  خالّت لمغي هاجج ًِ مشك خىحر 

 فالأظشة هىا لِعذ مىلىُ (1999,p38,(Geneviève Cresson)مثلا

فالاهخمام االإخىامي بذوس الأظشة لا ًىفي المّف " البدث الأظاس ي

ت ظىظُىلىحُت للأظشة  االإنهجي للأِماٌ وهلق اهذماحها في هٍشٍ

(Geneviève Cresson),1999,p40)  لىً هزا لا ًىفي وحىد مداولاث

للخدلُل اليعلي للّلاكاث بحن الأظشة والصحت لا حّخمذ ِلى 

لُت، فالباخثت بُترو  في مُذان ِلم " PITROU"الذساظاث الامبرً

ت في جىصَْ ظُاظت  احخماُ الأظشة كامذ  بخدلُل دوس الؽبياث  الأظشٍ

الأظشة لِعذ  فلي ظُاق أو ظبب "لتركُت الصحت، ففي جلذًمها 

للفتراث االإشلُت، بل هي هزلً حماِت غحر معخّذة للخخلي ًِ 
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ت أفّالها لى  خشٍ  معئىلُتها اججاه أِمائها، وهزلً ًِ اظخللالُتها وِ

(Geneviève Cresson,1999,p41    وحؽحر ئلى  أن جأزحر الأظشة  ِلى

ب بحن مجاٌ  صحت أفشادها له ـىس مخّذدة، والاججاه هدى الخلشٍ

الأظشة ومجاٌ الصحت  في همىرج ظىظُىلىجي مىخذ لا ٌؽمل فلي 

همّاٌؽت الخجشبت االإشلُت " situations limites"الىلُّاث الحذًت 

مثلا، لىىه ًفبى هزلً لذساظت الّمل الفحي للأظشة واالإىذسج في 

الحُاة الُىمُت، وهى ما ججعذه الذساظت التي  كامذ بها الباخثت 

في ئواس سظالت الذهخىساه التي " G.CRESSON"الاحخماُِت هشَعىن 

   .1991كذمتها ظىت 

وكذ اهىللذ الباخثت مً افتراك ظىظُىلىجي اظاس ي وهى أن الّمل 

الفحي للأظشة لِغ بذًلا أو مىملا للّمل الىبي، هما أهه لِغ مجشد 

ُفت احخماُِت، بل هى وؽاه ًىذمج في الحُاة الُىمُت، واهىلاكا  وٌ

: مً اظخجىاب الأمهاث ِلى زلار مشاخل

االإعخىي )جخمثل االإشخلت الأولى في جلذًم الأظشة مً خُث خُاتها -

وجلعُم الّمل، الحُاة  (الاحخماعي، التربىي، ومً خُث الذخل

، ئلافت ئلى أظئلت خىٌ الصحت، الّلائلُت

ماٌ التي حّىغ -  مماسظت الّمل اما االإشخلت الثاهُت فخلىم ِلى اِلأ

. الفحي

 الىاكفت،االإشخلت الثالثت هي جأهُذ ِلى الىلاه -

لذ الباخثت ئلى أن الّمل الفحي االإجنلي هى ِمل لمني مً  جىـ

 (الخ...الىاخُت الاحخماُِت، ًىذسج في حمُْ ابّاد الّمل االإجنلي والتربىي 

، فهى مّاػ هيؽاه ِلائلي كائم ِلى الأخاظِغ وهى ًدمل  مٍاهش 
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ت، ِلائلُت،مّشفُت،وجىبُلُت)مخخلفت ومخياملت   (ِاوفُت، مُّاسٍ

ؽحر الباخثحن ئلى أهه سغم اججاه  لُت"وَ لذساظت هزا " الأبدار الامبرً

االإجاٌ الزي ًشبي بحن ملاسبت الأظشة وملاسبت الصحت، جٍهش ـّىبت 

. مىلّتها في ئواس ظىظُىلىجي واضح االإّالم

واهىلاكا مً االإّىُاث العابلت التي بُيذ لىا خذازت الاهخمام بالخلاسب 

لم احخماُ الصحت مً خلاٌ الخفاِل  بحن ِلم احخماُ الأظشة وِ

االإّلذ بحن الأظشة والصحت واالإشك وىاكّت احخماُِت، فان دساظدىا 

ظخيىن هّمل اظخىؽافي حهذف ئلى فهم االإعاس االإشض ي للمفاب بمشك 

ت مً االإّىُاث الخفىسٍت  :العشوان اهىلاكا مً مجمىِ

  ُت االإشك االإضمً هخجشبت حّاػ في حمُْ مجالاث الحُاة خفىـ

الاحخماُِت ولِغ هُاول الّلاج فدعب، وىجها جخمحن بالؽً ووىٌ 

االإذة، فهي جخّذي زىائُت حصخُق ِلاج الّىدة ئلى الحُاة الُىمُت 

مً خلاٌ " travail de gestion"، وجخىلب ِمل حعُحر(الؽفاء)الّادًت 

التي لا جفبذ خعب ِلماء الاحخماُ " normalisation" ِملُت الخىبُْ 

لاث التي " ِىدة ئلى الحُاة العابلت، لىنها جمثل مجمىُ الأفّاٌ والخأوٍ

 ,Claudine Herzlich, 1970) حذًذمىكف وبُعي " جإدي ئلى حؽىُل

p110)  

  ِامت ومشكأهمُت البّذ الخفىسي في دساظت الأمشاك االإضمىت 

العشوان خاـت، فالخمثل الاحخماعي للمشك والفىس االإشافلت له 

 وهىا جخذخلجفبذ مىحهت للمعاس االإشض ي للأمشاك االإضمىت، 
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ُت الىاكْ االإذسوط  خلاد الذًني همشحُّت في اليعم )خفىـ اِلا

 .(للُمي

  ت، مْ أهمُت دساظت الخجشبت االإشلُت مً خلاٌ الحُاة الأظشٍ

مجالاث احخماُِت أخشي، فالأظشة هي ظُاق أظاس ي للخىفل باالإشك، 

ئلافت ئلى جأزشها بالآزاس الىاحمت ًِ هزا االإشك، وكذ ًفبذ االإشك في 

ت ومذي حغحرها ُت الأظشة الجضائشٍ  .بّذه الاحخماعي واؼفا لخفىـ

 

 :دور  اريض و احساة الأسرية .1-3

جأزحر االإشك ِلى الأظشة، وىن االإشٍن ًذخل في دوس حذًذ، الزي  ًشحْ

 اهىلاكا مً ( CouvreurChantal,1978,p.65)" ًخيىن خعب 

:  الّىامل الآجُت

 الحلىق والىاحباث االإشجبي بىلُّت بىلُّت ما: االإياهت  .

 ُفت  .معاهمت الفشد في الجماِت: الىٌ

 مجمل الأشخاؿ الزًً لهم ِلاكت مْ : الؤواس الاحخماعي

والزًً ًلُمىن كُمت الذوس وهىا ًخّلم الأمش بالأفشاد " الفاِل في الذوس "

الأظشة، فاالإعاس االإشض ي لا ٌّاػ هدالت فشدًت، بل هى خالت احخماُِت 

تجإزش ِلى ظحر  ، وهزا لأن االإشٍن كبل ول ش يء فشد مً الحُاة الأظشٍ

أفشاد الأظشة، ًماسط دوسا داخلها، ولىً االإشك كذ ًدمل بّذًً في 

ُفي ُفي والبّذ الغحر وٌ ت وهما البّذ الىٌ  .جأزحره ِلى الحُاة الأظشٍ
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ظىلىم بخدلُل واحباث االإشٍن، وخلىكه، ورلً مً خلاٌ أوشوخت 

 .C.HERZLICHالتي ججمْ خعب الباخثت " باسظىهض"

Claudine Herzlich, 1970, p81) (، في مخىي مترابي بحن ولُّت 

فاء مً : االإشٍن االإخمثلت في خلىكه وهي  االإعإولُاث الّادًتاِلؤ

ِذم كذسة االإشٍن ِلى  (...مهىُت ِائلُت، الخ)االإشجبىت بأدواسه االإّخادة 

خىاء به،  اجخار كشاس ما، وهى لا ٌّخبر معإوٌ فالآخشون ملضمىن بالِا

هزا الّىفش له أهمُت كفىي :" وباسظىهض ًإهذ ِلى هزه الىلىت بلىله

ً، بمذيلأهه ًشبي ولُّت االإشٍن   كبىله الإعاِذة الآخشٍ

(Geneviève Cresson, 1991,p12).  

ولىً هزه الّىاـش جبلى وعبُت هما رهشه فهي جخخلف مً مجمْ ئلى 

آخش، وجخخلف في هفغ االإجخمْ خعب وبُّت االإشك، وخذجه 

ُت الأمشاك االإضمىت، هزلً جخخلف خعب مخغحراث احخماُِت  خفىـ

الأظشة وىخذة )االإشٍن مشجبىت باالإدُي الاحخماعي الزي ًيخمي ئلُه 

ومياهت االإشٍن والخىىس االإماسط وجٍهش هزلً أهمُت  (مشحُّت للمشٍن

. الخمثل الاحخماعي

مً الفّب بىاء همىرج مبعي لخأزحر االإعاس االإشض ي ِلى بىاء الأدواس 

 typologie  regideداخل الأظشة، فمثلا هجذ هزه الىمىُت  الفاسمت 

في جدلُل جأزحر االإشك ِلى الأظشة خعب ولُّت االإشٍن، ودوسه في 

يي   Francois)باسظىهض"الأظشة ِىذ الباخث الأمشٍ

Steudler;1972,pp.157-179) ت للأدواس  اهىلاكا مً ملاسبخه الخماًضٍ
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ت، ًِ الأدواس  بحن الضوحاث والتي جىىلم مً ففل  الأدواس الأظشٍ

 Instrumentalالأب  دوسا أدائُا " ًماسي " الاحخماُِت، فدعب باسظىهض 

وهى مخىفل بالاجفاٌ مْ الّالم الخاسجي، ئلافت ليىهه االإمىن 

 أما الأم فهي ميلفت pourvoyeur économiqueالاكخفادي للأظشة 

ا  ,Martine Segalen)ليل ما هى ِاوفي، أي جماسط دوسا حّبحرً

1981,p.207-208)  . 

لا )ومً هىا هجذ باسظىهض ًمحن بحن جأزحر مشك الضوج، والضوحت، الىفل 

ًىحذ ئؼياٌ هبحر مىشوح فُما ًخق مشك الىفل، وهى ًشهض ِلى 

هىان شخفُاث " باسظىهض"الضوحت، الأم، والضوج، الأب، فدعب 

ً ِلى مماسظت أدواس االإعإولُت  بالغان فلي في الأظشة اللادسٍ

أن الأم لا جمىذ " الأظاظُت، فهى ًشي أن الأزش الأظاس ي الإشك الضوج هى 

هٍش لبلاء الأب  (لاهخمامها بضوحها) لأبىائهاالىكذ، والاهخمام اليافي 

الضوج في االإجنٌ  في أوكاث غحر مّهىدة مً كبل ولىً الأهم مً هزا وله 

لُت، والّاوفُت، وبالخالي اخخلاٌ الخىاصن  هى اسجفاُ الاخخُاحاث الفحنً

 Francois)الضوحت للّاوفت  بحن الضوج، والأبىاء– في جلعُم الأم 

Steudler;1972,p.166)- أي هىان جأزحر ِلى معخىي الخىصَْ االإياوي 

. والضماوي في البِذ

هلاخَ مً خلاٌ هزا الىشح الباسظىهضي، أن مشك الأب، الضوج، ًيىن 

، واالإخمثلت في الضوحت الأم داخل الأظشةله جأزحر ِلى الحُاة الّاوفُت 

ا داخل الأظشة، وبالخالي ًخلم ظابلا جماسطالتي هما رهشها   دوسا حّبحرً
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مشك الضوج الأب اخخلالا في الخىاصن الّاوفي الزي جدلله الضوحت الأم 

. بحن صوحها وأوفالها

أما  فُما ًخق مشك الضوحت، الأم  فحري باسظىهض أجها الأهثر جأزحرا ِلى  

ت اهىلاكا مً وىجها  الذِامت  الأظاظُت للىخذة "جىاصن الحُاة الأظشٍ

ت جدمل الضوج، والأوفاٌ الإعإولُت الحفاً " فهزا ًإدي ئلى  .(الأظشٍ

ت بذٌ الأم، الضوحت، بدُث ًفبدىن ملضمحن،  ِلى الىخذة الأظشٍ

لت غحر مىخٍشة، لخدلُم مىالب لم جىً مً كبل مشجبىت بمهامهم  بىشٍ

 وفي هزا الىشح ًٍهش (Francois Steudler;1972,p.167)الّادًت

الخلعُم الخماصي للأدواس في ملاسهت باسظىهض فباليعبت له مشك الضوحت 

الأم التي جماسط الذوس الّاوفي  هما ظبم رهشه ًجّل بلُت الأفشاد 

وهىا الضوج، والىفل ًلىمىن بهزا الذوس وهفغ الص يء هجذه في جأزحر 

مشك الىفل، وهُف ًخلم ـّىباث للمشأة داخل الأظشة هضوحت وهأم 

لاخخلاٌ في الخىاصن الأظشي، وهزا ليىن الأم ججذ "فمشك الىفل ًإدي 

وخاحاث الاخىة مً حهت ـّىبت في جلبُت خاحاث الأب مً حهت، 

    .أخشي 

ىٌ ئلى هدُجت أظاظُت  أساد باسظىهض مً خلاٌ هزه الخدالُل الىـ

جخمثل في زلل المغىواث الّاوفُت التي ًخللها االإشك داخل االإدُي 

الأظشي، وبالخالي ِذم كذستها ِلى جدمل الآزاس االإترجبت ِىه وبالخالي 

أهمُت هُاول الّلاج همشحُّت للخلىُت االإخىىسة، وهذِامت ِاوفُت 

للمشٍن، فدعب باسظىهض البىاء  الأظشي له دوس في أـل االإشك، وفي 
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ؼيل ظحروسجه، لىىه لِغ معلحا الإىاحهت االإشك، وهزا هىاجج 

الحجم المُم، الّضلت  اليعبُت ًِ "لخفائفه الأظاظُت االإخمثلت في 

ُفتها  ائف حّىك وٌ بلُت الأوعاق اللشابُت، الغُاب الٍاهش لىٌ

ت  الاهخاحُت التي اكخفشث ِلى الفشد، فالأظشة بلُذ لخأمحن اظخمشاسٍ

الىمارج الثلافُت الأظاظُت، والخيؽئت الاحخماُِت للأوفاٌ، وهى ما 

تها   (Lévy Emile et all, 1977,p207-208) ًإمً اظخمشاسٍ

هلاخَ مدذودًت الىشح الباسظىهضي، في جدلُل العُاكاث االإخخلفت، 

واالإخّذدة التي ًخللها االإعاس االإشض ي داخل الأظشة التي ًمىً ففلها 

ذ مً جلذًش الخأزحر الّلاجي "ًِ العُاق الاحخماعي الّام فهي  جضٍ

 للىبِب، وجدي مً كُمت الّائلت، وأوعاق الخمامً غحر االإهىُت

(Geneviève Cresson, 1991,p21)  . 

هما أن هزا الىشح ًىىلم مً همي أخادي للأظشة، ألا وهى الىمي 

وكذ جللى )الىىوي الزي ٌّخبر خعب باسظىهض همىرج الأظشة الغشبُت، 

، ئر هجذ وعبُت هزا الىشح مْ (هزا الىشح هلذ ختى في االإجخمْ الغشبي

ت  مً حهت ومً حهت أخشي ِذم الىٍش  حّذد اهماه الأظشة الجضائشٍ

للأظشة وىخذة غحر فاِلت حّاوي الأزاس العلبُت للمشك، فلذ بُيذ 

الاخخلاف الىبحر في سدود أفّاٌ  "J.PIERRETدساظت الباخثت الاحخماُِت 

الأظشة الخاـت بٍهىس مشك خىحر لذي أخذ أفشادها وهزلً الاخخلاف 

في االإماسظاث  الخاـت بالؽفاء واالإدافٍت ِلى الصحت، فاالإشك كذ 

ٌغضو الأظشي  بأهمله ولا ًترن مجالا للللم بؽان صحت الفشد، هزلً 
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: هجذ الاظخخفاف باالإشك ومداولت ئبّاده مْ ِذم حّذًل هٍام الحُاة

حّىي الأظشة مجالا الإخابّت وبُت مدمت،  ٌهىس حغحراث لها مّنى في 

فمً الافشاس ًيىن . (Janine Pierret, 1996,p.46-47) ٌشوف الِّؾ

الضوج والضوحت هما فاِلحن أظاظحن في الأظشة والزًً جلْ ِليهم أهثر 

لى وىن دوس الىفل ًخيىن، مهما وان ظىه، مً  االإهام واالإعإولُاث وِ

ت الأخشي الشوابي الّاوفُتول "  مْ الآباء وهى ملاسهت مْ الأدواس الأظشٍ

. (Claudine Herzlich, 1970, p94) الأكل اسجباه بالعلىن الأدائي

 االإعاس االإشض ي اهىلاكا مً الحُاة وافُت لفهمئلا أن هزه االإّىُاث غحر 

ت،  ت في االإجخمْ الجضائشي فخىصَْ الأدواس داخل الأظشة الجضائشٍ الأظشٍ

ًخمْ لخّذد همارج جلعُم الّمل، وهزلً همي الأظشة وهزلً 

وبُّت ؼبىت الّلاكاث االإىحىدة مْ االإدُي الخاسجي، ئلافت ئلى خذة 

االإشك وظيبحن فُما بّذ ظبب اخخُاسها الإشك مضمً ًخمثل في مشك 

ت االإىحىدة كبل االإشك وهزا  العشوان ئلافت ئلى وبُّت الحُاة الأظشٍ

. ِلى االإيعىبحن الاكخفادي، والاحخماعي

 لثلار EMIL (L)فباليعبت لىمارج جلعُم الّمل داخل الأظشة ٌؽحر 

  :(Lévy Emile et all, 1977,p. 208) هيهمارج 

ًلىم الىٍام الأظشي في الىمىرج الأوٌ ِلى جلعُم الّمل  -

. بحن الضوححن، اللائم ِلى ففل مخماًض في االإهام

أما في الىمىرج الثاوي سغم الخماًض االإىحىد بحن الضوححن  -

 .هجذ جشهُب مؽترن في اللُام بالأدواس االإىىوت بهما
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في الحالت الأخحرة ًيىن الىٍام مشن ومبني ِلى حغُحر مخبادٌ  -

ائف هزا خعب الفشؿ االإخاخت ليل واخذ منهما أي  في الأدواس والىٌ

 .ول واخذ مً الضوححن

جىىُ "وبالإلافت لهزه الحالاث، هىان جىىُ في الىلُّاث هاحم ًِ 

تلُّفت واهذ أم )ؼبىت الّلاكاث  التي ظخّمل ِلى حّذًل . ..(كىٍ

ت مْ االإشك  ,Lévy Emile et all)ِامل جىُف الجماِت الأظشٍ

1977,p.209)  

ًومىه   أظاظُحن في جدلُل هزا الجاهب مً حىاهب وعخخلق ِىفشٍ

ت، وهى مجاٌ جىصَْ الأدواس وهزا مً  جأزحر االإشك ِلى الحُاة الأظشٍ

: خلاٌ االإخىي الآحي

جأزحر االإشك ِلى جىصَْ الأدواس داخل الأظشة 

 

دوس االإشٍن داخل الأظشة    وبُّت جىصَْ 

االإهام داخل الأظشة 

 

االإهام واالإعإولُاث االإماسظت   -

ً فُما ًخق الذوس  -  وجىكّاث الآخشٍ

: وجخمثل وبُّت جىصَْ االإهام داخل الأظشة في الىلاه الخالُت
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 (Lévy Emile et all, 1977,p.209) 

ْ في الحُاة * جدذًذ ـاسم للأدواس ًإدي ئلى الىشاب ظشَ

. الُىمُت للأظشة

 .ًلل هزا الالىشاب في خالت الخذاخل في الأدواس أي االإهام*

ًلل هزا الالىشاب في خالت وحىد شخق مً داخل أو خاسج *

ذد  الأشخاؿ  الأظشة وهىا جىمً أهمُت جدذًذ همي الأظشة، وِ

 .الزًً ٌّخبرون فاِلحن ووٌُفُحن داخل الأظشة

 

ىضح االإخىي الآحي البّذ الاحشائي الإفهىم دوس االإشٍن في الأظشة : وٍ

جىصَْ الأدواس                                              

 

ت  الصخق االإشٍن    وبُّت االإهام الأظشٍ

مهام اكخفادًت                                                                                 

 مهام مجنلُت                                                           

 

:  منهلسة  لذر سة-2

 خُث زشاء االإىالُْ مًجٍهش أهمُت الذساظت الىُفُت لهزا الىىُ مً 

 التي ًخمحن بها الخدلُل الىُفي مً خلاٌ االإعخخشحت واالإشوهتاالإادة 

ت، واالإُذاهُت التي  ججلب  ِملُت الزهاب والاًاب بحن االإّىُاث  الىٍشٍ

  هو؟ من

          التي المهام هي ما

 في المريض يمارسها

 الأسرة
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ُت العُاق التي أهخجذ فُه، فاالإلاب  خلائم مخخلفت هابّت مً خفىـ

لا ججُب ِلى فشلُاث كبلُت بل جمذها بمّىُاث حذًذة خىٌ االإىلىُ 

 وهىا االإشٍن لِغ وخذة  visées de rechercheفي ئواس أهذاف بدث 

خي، واحخماعي لا ًمىً فهمه ئلا مً "بُىلىحُت مىّضلت بل هى  فاِل جاسٍ

خُت" همي ِلاكت لُلت   .ومّلذة مْ البىاءاث الاحخماُِت والخاسٍ

  :مناقشة  لنحااج-3

 ئن كشاس اللجىء ئلى الّلاج لِغ كشاسا فشدًا ًخخزه الصخق االإشٍن - 

ت ما فلي بل هى هزلً كشاس حماعي ًلّب  شاك ِمىٍ اظخجابت لِأ

 مشجبي بالخىسه الاحخماعي للفشد أظاظُا وهزادوسا " autrui"فيها الآخش 

"implication sociale". 

"  أن وؽمل حمُْ مجالاتها  ِلى معخىي الحُاة الُىمُت لم وعخىُْ-   

 ٌ فلذ سهضها ِلى  الحُاة " وهى ِمل ًخىلب مّىُاث مّملت ووكذ أوى

ت أًً  هلاخَ  اسجباه الثىائُت صحت مشك بثىائُت فشد مجخمْ،  الأظشٍ

فاالإشٍن ًخدذر ًِ مشله اهىلاكا مً ِلاكخه مْ مخخلف الّىالم 

اًت  الأبىاء، )الاحخماُِت التي  ًيخمي اليها  الفماء الذاخلي للأظشة، سِ

، وأهم ما لاخٍىاه في هزا االإعخىي (الّمل الّلاكت مْ االإدُي الخاسجي

هى ِمل الدعُحر االإشافم للخيلفت الاكخفادًت والاحخماُِت للمشٍن  

مً خلاٌ مخخلف ظحروساث الخىبُْ الاحخماعي اًً جىّىغ دلالت 

ت العابلت فخأزحر االإشك االإضمً مشك العشوان ِلى  الّلاكاث الأظشٍ

جىاصن الحُاة الاحخماُِت مشجبي باليعم االإشحعي للأفشاد االإفابحن 

، هما ٌؽمل أبّادا مخخلفت (الخ...الخىجشاث، الفشاِاث الخفاهم )
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ت، الحُاة الاكخفادًت للأظشة، الجاهب ) ؼبىت الادواس، واالإياهاث الأظشٍ

. (الّلائلي

ن ظحروساث الخىبُْ الاحخماعي لا جدذد معبلا، بل هي مشجبىت ئ -

بخّذد الىلُّاث الاحخماُِت للىاكْ االإّاػ الإشك العشوان لىنها في 

ُت االإجخمْ  هفغ الىكذ واؼفت لأبّاد احخماُِت حّىغ خفىـ

الجضائشي فمً هىا وباالإىاصاة مْ الخغحراث التي ًدذثها االإشك ِلى 

ت مً االإخغحراث  ت خعب مجمىِ مياهت ودوس )معخىي الحُاة الأظشٍ

 الأدواس داخل الأظشة، همي الأظشة، وبُّت جىصَْاالإشٍن في الأظشة، 

ت الشأظماٌ  ُفُحن، وبُّت الّلاكاث الأظشٍ وحىد فاِلحن وٌ

حعُحر هىان ِمل  (....الاكخفادي، الاحخماعي الثلافي الخاؿ بالأظشة

travail de gesttionمشجبي هزه االإخغحراث دوما   .

اث لا ٌّني أن هىان معاس خىي ئ - ن الففل بحن هزه االإعخىٍ

 هى معاس جخفاِل  فُه هزه الّىامل بذسحاث مخخلفت ومُياهُيي بل

وهى ما ًٍهش أهمُت اظخّماٌ مفهىم االإعاس االإشض ي لذساظت واكْ مشك 

 العشوان وىهه ٌؽمل المغىواث التي ًخللها االإشك ِلى حمُْ

اث  االإشافم سالدعييمْ ِمل  (هفعُت، احخماُِت، اكخفادًت)االإعخىٍ

ُت الأمشاك االإضمىت، فهى أي االإعاس  لهزه المغىواث واالإشجبي بخفىـ

 صمًمشك المٌاالإشض ي أداة جدلُلُت لفهم البىاء الاحخماعي الخفاوض ي ٌ

ت مً الفاِلحن   االإشكبالإلافت ئلى وىن ف .الزي ًخفاِل فُه مجمىِ
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هجذه ًخلم في راث الىكذ  (situation limité)ًخلم ولُّت خذًت 

ت في االإذة  .اظخمشاسٍ

ن ِمل حعُحر االإشك االإىجض مً وشف الأظشة هى فاِل مشهضي في ئ - 

الإىاحهت الخيلفت االإادًت " trajectoire de la maladie"االإعاس االإشض ي 

وهزلً الخيلفت الىفعُت، والاحخماُِت للمشك فاهىلاكا مً هزه 

الذساظت الىُفُت للىاكْ الاحخماعي الإشك العشوان هدالت مً خالاث 

مّاٌؽت الأمشاك االإضمىت  جدبحن ملاءمت الؤواس الخفاِلي  مْ هزا الىىُ 

مً الىكائْ مً خلاٌ هخلت مً االإفاهُم االإترابىت فُما بُنها هأدواث 

بىائُت وجدلُلُت مشهضها مفهىم االإعاس االإشض ي مْ أهمُت جىُُفها مشهضها 

مفهىم االإعاس االإشٍن مْ أهمُت االإعاس االإشض ي للمفابحن  بمشك 

 .العشوان في مجخمّىا

ُت االإجخمْ الجضائشي جمثل هلىت اسظاء وجشظُخ -   point"خفىـ

d„ancrage " في فهم وبُّت هزا االإعاس لىً جبلى هزه الىخائج ملاخٍاث

اولُت لا جلبل الخّمُم لىنها جمثل مادة أولُت لفشلُاث حذًذة حؽمل 

مخخلف الأمشاك االإضمىت هما اجها جىؽف ًِ فشلُاث أخشي في مُذان 

لم احخماُ الأظشة . ِلم الاحخماُ، الصحت، وِ

 :خاثتة     

ت،  االإشك س  لآزامشافم هىان ِمل حعُحر   اهىلاكا مً في الحُاة الأظشٍ

ًخدىٌ مً واكّت جدذر الىشابا في خُاة الفشد ئلى  فهى خفائفه 

 لأهه لِغ  للمشٍن و أظشجه، واكْ ًجب ادماحه في االإعاس الحُاحي
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مشجبي بالؽفاء، والّىدة ئلى االإعإولُاث االإّخادة فدعب وىن الفشد 

دافٍان في راث الإضمًاالإفاب بمشك ا ، ومدُىه ٌِّؽان مْ االإشك وٍ

الىكذ ِلى مخخلف  الاهخماءاث الاحخماُِت للمشٍن،  وهزا كائم ِلى 

ت مً االإخغحراث الىابّت مً اليعم االإشحعي للأفشاد، ومً  مجمىِ

ُت االإجخمْ الزي ًيخمي الُه، و ُت الّلاكت مشٍن مً خفىـ  خفىـ

ت، ولُّت هُاول الّلاج، وبِب   ُت الأظشة الجضائشٍ فشغم  (...خفىـ

الاخخلاف بحن ججاسب االإشض ى، والخماًض في أوعاكهم االإشحُّت ئلا أن 

ُاث واكْ " co-occurrences"هىان جشدداث  جىؽف ًِ خفىـ

 احخماعي مّحن 

ت، ًخخلف باخخلاف الفشد االإفاب،    ئن جأزحر االإشك ِلى الحُاة الأظشٍ

اث  ٍهش هزا الخأزحر ِلى زلار معخىٍ االإعخىي الاكخفادي، االإعخىي )وٍ

وهي غحر مىففلت ًِ بّمها البّن  (الّلائلي، معخىي جىصَْ الأدواس

ت، فارا جىاولىا جىصَْ الأدواس داخل الأظشة،  في واكْ الحُاة الأظشٍ

لاكخه باالإعاس االإشض ي، فاهىا هجذ أن اللُمت االإخخلفت للذوس لها مّنى  وِ

ت  .فُما ًخق فهم جأزحر االإشك ِلى ظحروسة الحُاة الأظشٍ
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