
 مجلة الحكمة للدراسات الفلسفية  590-580ص: ، (2026) 02: العـــدد/  14 المجلد
 Eissn :2602-5264   Issn : 2353-0499  

 

580 

 اثار الشبكة العنكبوثية )الانترنت( على الصحة النفسية  لدى الشباب الجزائري 

 

 الأستاذة الدكتورة / عنو عزيزة

 )الجضابش ( 2الجضابش -حامّت ؤبى الٝاظم ظّذ الله 
annouaziza@gmail.com 

 

خ الاظخلام:  خ الٝبى٥:      27/01/2026جاسٍ خ اليؽش:      27/04/2026جاسٍ    01/06/2026جاسٍ
 

 ملخق

خُث ان  هذ٘ذ الذساظت ال٢ؽٚ ًِ ازاس الؽب٢ت الّى٢بىجُت )الاهترهذ( ِلى الصخت الىٙعُت لذي الؽباب الجضابشي 

لى هذا2022ملاًحن ظىت  3مهمت خُث ًٝذس ِذد االإعخخذم لها اظخخذام الؽب٢ت الّى٢بىجُت ًمثل ٌاهشة  الأظاط حاءث  .وِ

للؽب٢ت  ؼاب معخخذم200الذساظُت الخالُت لل٢ؽٚ ازاس ِلى الصخت الىٙعُت. ولٝذ ج٣ىهذ الُّىت الٝفذًت مً 

ً االإهني بالذا 200الّى٢بىجُت بمٝاهي الاهترهذ. و ُماء الجضابش الّاـمت. الب س ؼاب ٔحر معخخذم مخىاحذًً بمشا٠ض الخ٣ىٍ

 ظىت. 30-18وجشاوخذ ؤِماسهم ما بحن 

ولجمْ االإّىُاث جم اظخخذام مُٝاط الصخت الىٙعُت للباخخحن ظُذ ِبذ الخمُذ وظُذ ِبذ العلام ٘اسوٛ. 

خماد ِلى اخخباس )ث(.  ولخدلُل الىخابج جم اِلا

الصخت الىٙعُت لفالح الؽباب ٔحر  ولٝذ اظٙشث الىخابج ًِ وحىد ٘شوٛ في االإخىظىاث الخعابُت لإًجابُاث

للؤهترهذ. بالإلا٘ت الى وحىد ٘شوٛ في االإخىظىاث الخعابُت لعلبُاث الصخت الىٙعُت لفالح الؽباب االإعخخذم  االإعخخذم

 للؤهترهذ. مما ًؤ٠ذ صخت ٘شلُاث الذساظت.

 الؽب٢ت الّى٢بىجُت. الصخت الىٙعُت. الؽباب الجضابشي.ال٣لماث االإٙخاخُت: 
Abstract 

Internet addiction has become a phenomenon with significant impacts on the mental health of 

Algerian youth, especially with its increasing popularity. Its users are estimated to number in 3 the 

million users the internet. 

by 2022. This study aimed to investigate the effects of the internet on the mental health of 

Algerian youth. The sample consisted of 200 young people who used the internet in internet cafes 

and 200 young people who did not use it, located in vocational training centers in El Jadids, Algiers, 

aged between 18 and 30 years. 
To collect field data, we used the Mental Health Scale developed by researchers Sayed 

Abdelhamid and Sayed Abdel Salam Farouk. We used a t-test to analyze the results. 
The study results indicated statistically significant differences between the mean scores for 

positive mental health outcomes among Algerian youth who do not use the internet, with these 

differences being significant at the 0.01 level. Furthermore, statistically significant differences were 

found between the mean scores of the psychological health indicators for young people using the 

internet, at the 0.01 level. This confirms the validity of the hypotheses. 
Keywords: 
Internet, psychological health, Algerian youth 
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 مقدمة:

ّت،و  ٌؽهذ الّالم االإّاـش معحرة زابخت الخىى هدى الخٝذم     لاث الاحخماُِت العشَ رل٤ بعبب الخىىس و  الخدىٍ

 الخ٢ىىلىجي الزي ٌؽمل حمُْ حىاهب الخُاة، ًىهش رل٤ بىلىح في زىسة الؤجفالاث التي ٜشبذ االإعا٘اثو  الّلمي

اث و  بذاًت الخالي وٙشة هابلت مً الخٝذم الخٝني الزي دْ٘ بىا و  لبني البؽش، خُث ؼهذ الٝشن االإاض يإختزلذ الأوٜ

ت ب٣ا٘ت مجالاتهاو إلى إظخخذام الؽب٢ت الّى٢بىجُت)الؤهترهذ( بؽ٣ل ٠بحر الإىا٠بت الخىىس   الؤولُا ِلى حىاهب االإّش٘

االإجخمْ الجضابشي بفٙت خاـت، خُث و  فٙت ِامتؤهىاِها، مما ؤدي إلى إسجٙاُ ِذد معخخذمي الؤهترهذ في الّالم بو 

دت الؽباب مً ولبت حامُّحن2005ظىت  5000بلٖ ِذد مٝاهي الؤهترهذ  حن بعبب و  ، ًخىا٘ذ ِلحها ؼشٍ جلامُز زاهىٍ

لٝذ ؤـبدذ هزه الىظُلت معاهمت في و  إظخ٢ؽاٗ الّلىمو  ٘مىلهـم االإتزاًذ لإظخّمـا٥ هزه الىظُلت الخذًثت

لاس إ٠دعاب الؽباب الؤ ٣ي جى٘ لامُت التي وِّؽها الُىم »في ٜىله  Toflerججاهاث خُث ؤ٠ذ الّالم الأمشٍ إن الثىسة اِلؤ

ٞ الؤسؼـادو  حعهم إلى خذ ٠بحر في جدذًذ معاس الخىىس البؽشي، الخثُٝٚ بالإلا٘ـت إلى ؤنها و  الخىحُهو  هزا ًِ وشٍ

  (.٠127:1999ٙاوي،«)الأ٘شادججعُذ الّلاٜاث بحن و  حعاهم في جىمُت

 الإشكالية: -1

ملُىن  1.5مً االإّلىم ؤن إظخخذام الؽباب الجضابشي للؽب٢ت الّى٢بىجُت ًمثل ٌاهشة مهمت خُث ٜذس ِذدهم     

، ٠ما حّمل هزه الىظُلت ِلى الخٙاِل مْ الخٝذم الخ٢ىىلىجي، ل٢ً إظخٕلالها ًخىلب 2007معخخذم إهترهِذ ظىت 

 مً ؤحل اخخباس آزاسها الؤًجابُت والعلبُت ِلى الصخت الىٙعُت لذي الؽباب الجضابشي.الذساظت والٙدق 

ان ؼُٙٞ ظىت و       ؤلذ  2009لٝذ ؤٌهش الباخث إ٣ًى٘
ً
ا  ؤظشٍ

ً
ؤن الأزش العىظُى زٝافي للؽب٢ت الّى٢بىجُت ًمثل ؼشخا

ً ًِ مىا٠بتها، خُث ؤن ؤولُاو  إلُه الّلاٜاث الؤحخماُِت بحن الأوٙا٥ االإخم٢ىحن مً إظخخذام الؽب٢ت ئهم الّاحضٍ

 مً الأولُاء الزًً ؼملتهم الذساظت لا ًجُذون إظخخذام الؤهترهذ، مما ؤهخج ِذم مبالاتهم في مشاٜبت ؤبىائهم، 71%

العلى٠ُاث الّذواهُت التي جدبجها الألّـاب الؤل٢تروهُت رل٤ ؤن و  الّىٚو  ٠زا جٙش ي الؤباخت الؤل٢تروهُت بؽ٣ل سهُب،و 

االإّاملت الٝاظُت، ٘ئهه ًخخز مً الألّاب الؤل٢تروهُت و  الزي ٌِّؾ في حـى ؤظشي ؤو مذسظـي ملئ بالمٕىهالؽبـاب 

ٔمبه الّاحض ًِ جىححهه للمّىُحن، مداولا الخ٢ُٚ مْ االإّاملت الٝاظُت و  االإلار الىخُذ للخىِٙغ ًِ ِذواهه

ان، ل 15:2009االإىحهت هدىه،)إ٣ًى٘ ؤن الؽباب ؤو  Damiani (1997)إلُه دمُاوي (. وجخٙٞ هزه الىخابج مْ ما جىـ

البا ما ًىجش ًِ االإّاملت  الىٙل مً خلا٥ إظخخذامهما لهزه الآلُت ًٙٝذان شخفُاتهما وهى ًتهما الخاـت بهما. ؤ

ً ِىاٜب وخُمت ِلى صخخه الىٙعُت، إر ًلجإ هزا الأخحر لخٝلُذ العلىٟ االإشج٢ب  الٝاظُت للؽباب مً ٜبل الآخشٍ

ه  لذه، رل٤ ؤن التهامي باالإّخذي هى همىرج ٌعخّمله الؽاب للخ٢ُٚ مْ المّٚ، ٣ُ٘ىن مىذّ٘ا بداحت الىشاسٍ

ب، الّىٚ والمّٚ الزي ٌّاوي مجها  ً للذ٘اُ لذ مؽاِش الشِ خذاء ِلى الآخشٍ للعُىشة والؤظاءة واِلا

(Borudy,1997 :138.) 
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٣ًىن للصخفُاث، ساء التي جدملها هزه الىظُلت ُ٘ما الآ و ٠ما ًخإزش الؽباب بالذسحت الأولى في جيؽئتهم بالفىس      

اثو  ٍىذمجىن مْ ُٜمها، ٠ما ًخّلمىن بّن العلى٠ُاثو  االإىاٜٚ االإخمثلت في جٝلُذ ما ١اهىا ٜذ ؼاهذوه و  الخفش٘

داث الؽّش، تو  ظىاء حّلٞ الأمش باالإىلت، حعشٍ  اللٕت االإىدىت ؤو ختى مً خلا٥ جٝلُذهم لبّن العلى٠ُاث االإىدش٘

حٕضوا ِٝىلهم، ٘هؤلاء الؽباب لا و  الآداب حؽىههمو رة مً خلا٥ ما ٌؽاهذوهه مً بشامـج مخلـت للؤخلاٛالؽاو 

حهُت، ت، بل ًٙملـىن البرامج التر٘ وهزا ما ًؤدي إلى جذوي ؤرواٜهم  ًٝبلىن بؽ٣ل ٠بحر ِلى االإىاد التربىٍ

 (.  32.1999ؤخلاٜهم)لّٝاب:و 

همت للُٝم واالإّخٝذاث لذي الؽباب خُث ًخابْ هؤلاء بّن الألّاب ولٝذ ؤـبدذ الؽب٢ت الّى٢بىجُت مىا     

 الؤ٠تروهُت التي جدخىي ِلى ؤ٣٘اس ممللت، ومّخٝذاث ٘اظذة، مثل الألّاب التي ٌّخمذ ٘حها الؽباب ِلى الّشا٘حن

شاج، ودوابش والسخشة داخل اللّبت للّثىس ِلى ٠جز مٙٝىد، ؤو شخق مخخبئ، و٠زا الألّاب التي جشوج إلى جفذًٞ الأب

 الىىىاوي،ب،ث(.«)ال٣ىحؽِىت»ؤوساٛو  الخَ

٠ما ؤن الؽب٢ت الّى٢بىجُت جؤدي إلى آزاس ظلبُت ِلى الصخت الىٙعُت للؽاب ٘مً الىاضح، بل مً االإؤ٠ذ ؤن     

لت، االإؽاهذ الؤباخُت الٙاضخت و  اللّب االإٙشه بالإلا٘ت إلى مؽاهذة الفىس و  الخّشك للؤلّاب الؤل٢تروهُت ٘ترة وىٍ

 هضُ خعاظِخهو  هضُ الؤوعاهُت ًِ اللّبو  االإٙمىخت، ًجّل الؽباب ٌّاوي مً العلىٟ الؤدماوي الىظىاس ي،

الخّشك و  ِذة حٕحراث في شخفِخه جدذر، مْ ٌهىس إلىشاباث هٙعُت، خش٠ُت،و  مؽاِشه الأخلاُٜت الذًيُت،و 

ل للئهترهِذ ًؤدي إلى إلىشاباث الخّلم، جٝذم رهني ًِ الخٝذم الّمش  ٔحر و  ي)بؽ٣ل ِؽشاةي ٔحر مٙملالىىٍ

 (.2004٘ٝذان الٝذسة ِلى الخ٢ٙحر الخشص)خىسي،و  مُٙذ(،

مت، ٘الأمش      خُث ؤن مماسظت الؽباب للؤلّاب الؤل٢تروهُت جيخاب لذًه االإؽاِش للىجاح والٙىص، ؤو الؤخباه والهضٍ

ّىحها(، ٘هي ِباسة ًِ مؽاِش الخ دذي بئسادة مدذودة خش١اث م٢شسة حذ مخخلٚ ًِ ِملُاث )الخز٠ش، والٝشاءة، وَ

إهتهاء اليؽاه الزهني و  ومدذدة معبٝا، مْ ٜلُل مً الخز٠حر مما ًجّل الؽاب ًخّشك لإهدعاس الخ٢ٙحر االإىلىعي،

 (.2004الىاعي هدُجت للٕىؿ، ِمُٝا في ِالم جل٤ الألّاب الؤل٢تروهُت، )مخخاس،

 بىجُت ِلى الؽباب رو ؤخىاس ٠بحرة ِلى صخخه الّٝلُتإهىلاٜا مما ظبٞ ًبذو واضخا ؤن ؤزش الؽب٢ت الّى٢و     

تو  الىٙعُتو  الجعذًتو  ابت و ختى التربىٍ الؤحخماُِت ِلى خذ ظىاء، خُث ًفبذ الؽاب ؤ٠ثر ِشلت للئهٙلاث مً الشٜ

ت بالإلا٘ت الخلُٝت الّشبُت، و  ُٜمىا الذًيُتو  جٝالُذهاو  جٝالُذ دخُلت ِلى ِادجىاو  إ٠دعاب ِاداثو  جىححهاتهاو  الأظشٍ

ت التي جمش خلا٥ الُٝام بّملُت البدث مما ًؤدي بالؽاب إلى الذخى٥ إلى  ت االإٕشٍ إلى جإزش الؽباب بالفٙداث الؤؼهاسٍ

اث مخإخشة مً  مىاْٜ لا ؤخلاُٜت ؼارة، ّ٘ىذ بّن الؽباب ًم٢ً ؤن حعخمش ِملُاث الخىاـل مْ الؤهترهذ إلى ؤوٜ

،و هي ٘ترة الذوسة في الّىاءو  ٘تراث الفباحهزا ًؤزش ِلى اليؽاه الُىمي خلا٥ و  اللُل  (.15:1997الؤحتهاد)٘اسٛ

٠ما ؤن الؤدمان ِلى الؤهترهذ لذي الؽباب في خالت إوسخابهم ًؤدي إلى مّاهاة مً ؤمشاك هٙعُت ١الٝلٞ      

خمادًت. خُث ٌّ اوي والخىجش، خش١اث ِفبُت صابذة وجىجش هٙس ي خش١ي بعبب ـّىبت الخد٢م والؤًٝاٗ لهزه اِلا
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اوُٙت في الىاْٜ، ٘يعبت  مً االإذمىحن ِلى الؽب٢ت  %54هؤلاء الؽباب الؤهىىابُت، ِذم جلبُت خاحاث هٙعُت وِ

ً ِلاٜاث  %34الّى٢بىجُت ٌّاهىن مً ال٢أبت و ٌّاهىن الٝلٞ، بالإلا٘ت إلى االإلل والىخذة والخىٗ مً ج٣ىٍ

 (.228-227: 2008احخماُِت )خالذي،

ؤن الؽباب االإذن ِلى الؽب٢ت الّى٢بىجُت ٌّاهىن مً  2008باخث ِىلت خالذ ظىت ولٝذ ؤزبدذ دساظت ال     

إلىشاباث صخُت، آلام الٍهش، الفذاُ االإعخمش، حٙاٗ الُّىحن، ؤلم في سظٖ الُذ، خش١اث ِفبُت، سحٙت 

، هزا بالإلا٘ت إلى ُٔاب الخىاـل والخىاس والُٝام بالىاح ت واسحّاػ، الؤسهاٛ، إلىشباث الىىم ١الأسٛ باث الأظشٍ

ىا  %58وعبت  Kimberly Yungواالإجزلُت، و٠ؽٚ دساظت ٠ُمبرلي ًىهج  مً الؽاب االإعخخذمحن للئهترهِذ إِتر٘

ُابهم ًِ الخفق الذساظُت االإٝشسة )الٝىلي،  (.233-234: 1999باهخٙاك معخىي دسحاتهم ؤ

لصخت الىٙعُت لذي الؽباب الجضابشي، ِلُه تهذٗ الذساظت الخالُت ال٢ؽٚ ًِ ؤزش الؽب٢ت الّى٢بىجُت ِلى او      

ت ؤو الٙاِلُ ابت االإش٠ضٍ ت مً وشٗ االإعؤولحن والأولُاء ِلما ؤن هزه الؽب٢ت راث آزاس إًجابُت الإا ج٣ىن في ٌل الشٜ

ت ججاهذ ختى ججّل مً الؤهترهذ الؽب٢ت راث الىحه الؤًجابي االإؽشٛ في خُاة الىاطو  ال٢ّغ صخُذ،و   هزا ٘البؽشٍ

ِلى و  الأحىاطو ؤن الخىاـل بحن الأحُا٥و  اث الآزاس االإذمشة ِلى معخٝبل ؤحُا٥ بإ٠ملها، لاظُمالِعذ الؽب٢ت رو 

 (.7-9: 2004في زىان مّذودة ؤمش واسد لا مدا٥ )حجاصي و ؤوشاٗ ال٢شة الأسلُت مً خلا٥ الؽب٢ت

م٢ً جدذًذ ٘شوك الذساظت الخالُت ١الآحي:       وٍ

ِلى إًجابُت الصخت الىٙعُت االإخمثلت في ِلاٜاث شخفُت ووُذة، مهاساث  * جؤزش الؽب٢ت الّى٢بىجُت )الؤهترهذ(

إحخماُِت، مؽاس٠ت إحخماُِت، ِمل مؽبْ وجشوٍذ، ُٜم ومبادا وؤهذاٗ لذي الؽباب الجضابشي االإعخخذم لهزه 

 الأخحرة مٝاسهت بالؽباب الجضابشي الٕحر االإعخخذم لها.

بُاث الصخت الىٙعُت االإخمثلت في ِذم الىطج العلى١ي، ِذم إظخٝشاس * جؤزش الؽب٢ت الّى٢بىجُت )الؤهترهذ( ِلى ظل

اث بذهُت ومٍاهش ِفبُت لذي الؽباب الجضابشي االإعخخذم لهزه الأخحرة مٝاسهت  إهّٙالي، ؼّىس بّذم الخ٣ا٘ؤ، مّىٜ

 بالؽباب الجضابشي الٕحر االإعخخذم لها.
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ٙي لأهه الأوعب لىبُّت الذساظت والٝابم ِلى الخدلُل والاظخٝفاء لٍاهشة هٙعُت      جم إظخخذام االإىهج الىـ

ى٥ إلى إظخيخاحاث  إحخماُِت، خُث ٜمىا بجمْ الخٝابٞ والبُاهاث واالإّلىماث ووـٙها وجدلُلها إخفابُا والىـ

 ِلمُت.
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 العينــة: -2.2

ؼاب ٔحر معخخذم  100معخخذم للؽب٢ت الّى٢بىجُت بمٝاهي الؤهترهذ، و ؼاب 100جم إخخباس الُّىت ِمذًا     

ً االإهني والخمهحن بالذاس البُماء الجضابش الّاـمت، مً ٠لا الجيعحن ر١ىسا وإهازا  للؽب٢ت الّى٢بىجُت بمشا٠ض الخ٣ىٍ

 ظىت. 30-18جتراوح ؤِماسهم ما بحن 

 أدوات البحث: -3.2

 إختبار الصحة النفسية: -1.3.2

بىذ مىصِت  200ؤِذ الؤخخباس مً وشٗ الباخثحن ظُذ ِبذ الخمُذ مشس ي وظُذ ِبذ العلام ٘اسوٛ، ًخ٣ىن مً     

ِلى الٝعم الأو٥ الخاؿ بعلبُاث الصخت الىٙعُت والٝعم الثاوي ًخق إًجابُاث الصخت الىٙعُت، خُث حّىى 

ٙش )01هٝىت )  (.1984، ( ِلى الؤحابت بلا )مشس ي وظُذ0( ِلى الؤحابت بىّم وـ

ت وبٞ ِلى      والب حامعي وجم خعاب مّامل الاسجباه  100وللخإ٠ذ مً الفذٛ الخلاصمي للئخخباس في البِئت الجضابشٍ

 .0.01دا٥ إخفابُا ِىذ معخىي  0.76بِىه وبحن اخخباس الىمإهِىت الىٙعُت خُث بلٖ 

ٝت الىفُٙت وبلٖ مّ     دا٥ إخفابُا ِىذ معخىي  0.89امل الاسجباه ؤما باليعبت لثباث الؤخخباس ٘خم خعابه بالىشٍ

0.01. 

 عرض ومناقشة النتائج: -

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الأولى: -1.3

جؤزش الؽب٢ت الّى٢بىجُت)الؤهترهذ(ِلى إًجابُاث الصخت »لٙدق ودساظت هخابج الٙشلُت الأولى التي مٙادها:     

ساث احخماُِت، مؽاس٠ت احخماُِت، ِمل مؽبْ وجشوٍذ ُٜم الىٙعُـت االإخمثلـت في ِلاٜاث شخفُـت ووُذة، مها

ٞ «ومبادا وؤهذاٗ لذي الؽباب الجضابشي االإعخخذم للئهترهذ مٝاسهت بالؽباب الجضابشي الٕحر معخخذم له ، ًِ وشٍ

ٞ إخخباس  جم و  ،«ث»إظخخذام مُٝاط الصخت الىٙعُت، ولٝذ جمذ مّالجت الىخابج وجدلُلها إخفابُا ًِ وشٍ

ل إل  ى الىخابج االإىضخت في الجذو٥ الخالي:الخىـ

(: الٙشوٛ بحن االإخىظىاث الخعابُت للذسحاث إًجابُاث الصخت الىٙعُت لذي الؽباب الجضابشي 1حذو٥ )    

 االإعخخذم للئهترهذ مٝاسهت بالؽباب الجضابشي الٕحر معخخذم للئهترهذ.
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 الُّىت

 إًجابُاث الصخت الىٙعُت

 ُٜمت باب الٕحر معخخذم لهالؽ الؽباب االإعخخذم للئهترهذ

 «ث»

معخىي 

 الذلالت
 2ُ 2م 1ُ 1م

 0.01 5.06 2.01 18 1.35 10.70 ِلاٜاث شخفُت ووُذة

 0.05 2.29 3.03 17.97 3.19 12.55 مهاساث إحخماُِت

 0.01 4.56 8.12 19 3.80 9.29 مؽاس٠ت إحخماُِت

 0.01 2.44 5.03 16.45 1.10 7.67 ِمل مؽبْ وجشوٍذ

 0.01 3.66 4.20 18.70 1.15 10.07 ومبادا وؤهذاُٜٗم 

حّني هزه الىخابج االإىضخت في الجذو٥ ؤِلاه الٙشوٛ بحن االإخىظىاث الخعابُت لذسحاث إًجابُاث الصخت     

لذي الؽباب الجضابشي االإعخخذم للئهترهذ مٝاسهت  10.07، 7.67، 9.29، 12.55، 10.70الىٙعُت ًم٢ً جشجُبها 

جضابشي الٕحر معخخذم للئهترهذ، مما ًؤ٠ذ لذي الؽباب ال 18.70، 16.45، 19، 17.97، 18باالإخىظىاث الخعابُت 

حن   لفالح الؽاب الجضابشي الٕحر معخخذم للئهترهذ. 0.01و 0.01وحىد ٘شوٛ دالت إخفابُا ِىذ االإعخىٍ

لُه وعخىُْ الٝى٥ إن الّلاٜاث الصخفُت الىوُذة للؽباب االإعخخذم للئهترهذ ٢ًمً في بذاًت الّلاٜاث      وِ

ٔشباء إر جدذر خالاث ٔشامُت ٠ثحرة ِـبر الؤهترهذ والتي جبث حعـىسا مً الّض٥ إر جيخج  الىزُٝت التي ًٝىمىن بها مْ

(. مما حعبب في 126-124: 2004الؽب٢ـت الإعخخذمحها جخىي ١ا٘ـت الّٝاب والُٝىد االإدلُت االإٙشولت )الدجاصي 

 لّٚ الّلاٜاث الصخفُت في االإدُي الأظشي واالإذسس ي ختى االإهني لذي هؤلاء الؽباب.

ُابها لأهه ًمط ي      ؤما باليعبت للمهاساث الؤحخماُِت ٌّاوي الؽباب الجضابشي االإعخخذم للؽب٢ت مً لّٙها ؤ

لت مً الجهاس واللُل ؤما ال٣ىمبُىجش خُث ًخإزش هؤلاء الؽباب بالذسحت الأولى في جيؽئتهم بالفىس والآساء  ظاِاث وىٍ

ىذ مجىن مْ ُٜمها، ٠ما ًخّلمىن بّن االإهاساث الاحخماُِت التي جدملها هزه الىظُلت ُ٘ما ج٣ىن للصخفُاث وٍ

داث الؽّش واللٕت االإىدىت ؤو  هم ظىاء حّلٞ الأمش باالإىلت، حعشٍ اث واالإىاٜٚ االإٝلذة مً وش٘ والعلى٠ُاث والخفش٘

ت والؽارة )لّٝاب،  (.32:1999ختى مً خلا٥ جٝلُذهم العلى٠ُاث االإىدش٘

الؤبخّاد ًِ الؤهممام في الىظي و ب٢ت مً ُٔاب االإؽاس٠ت الؤحخماُِت٠ما ٌّاوي الؽباب االإعخخذم لهزه الؽ   

لت إلى خذ الؤدمان ِلى هزه الؽب٢ت، دون و  ختى االإذسس ي بعبب الؤوؽٕا٥ الذابمو  الأظشي  االإعخمش لعاِاث وىٍ

ت ت، مذسظُت، حىاسٍ جا٥ ختى مهىُت هٍشا لإ٠دعاح هزه الؽب٢ت ِلى االإو  إِىاء ؤهمُت لأي ِلاٜت إحخماُِت ؤظشٍ

الؤحخماعي ٘لا ٌعخىُْ و الؤحخماعي للؽباب مما ًدعبب في ِذم ٜذسة هؤلاء الؽباب ِلى الخىا٘ٞ الصخص يو الىٙس ي

 إدساٟ ُٜمت الخّاون و  إخترام الجماِـت،و  جدعحن االإؽاس٠ت الؤحخماُِت،و  الؽباب بد٢م إهفهاسهم مْ الؽب٢ت حّلم

ذ لذيهم الؽّىس بالزهبو الؽزوراالإفلخت الّامـت، خُث ًُٝم ِلاٜاث مؽبىهـت جخمحز بو   الخجلو  الؤهدشاٗ مما ًضٍ
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ً،و  ِذم الٝذسة ِلى لبي الىٙغو  الخمش٠ض خى٥ الزاث،و  ً ـىسة ظِئت ِجهمو  ِذم الؤخعاط بؽّىس الآخشٍ  ج٣ىٍ

ً )الٝزافي،و   (.1995ًِ الآخشٍ

التروٍذ، بدُث و  الإؽبٍْٙخٝذون للّمل او  ( ؤن معخخذمي الؽب٢ت ٌّاهىن ٠1ما ًخطح لىا مً هخابج الجذو٥ )     

، ِذم الٝذسة ِلى سبي ِلاٜاث إحخماُِت مْ  ؤنهم ِادة ما ٣ًىهىن ؤشخاؿ ًخفٙىن بال٢أبت، الٝلٞ، الخىٗ

ال٢خمان ِلى ١ل ما ًخّلٞ بصخفُتهم، و  مهىتهمو  االإدُىحن، ُ٘لجإون إلى ؤشخاؿ ٔشباء بّذ ؤن ًخم حُٕحر ؤظماءهم

جدُٝٞ الّمل االإؽبْ ٘خخم ِملُاث الخىاـل مْ الؽب٢ت وى٥ و  وٍذِ٘عخخذم هؤلاء الؽباب الؽب٢ت مً ؤحل التر

هزا بالىبْ ًؤزش ِلى اليؽاه الُىمي خلا٥ ٘تراث الفباح التي حّخبر ٘ترة و  ِلى ظاِاث مخإخشة مً اللُل،و  الجهاس 

 (.15:1997الؤحتهاد )خعحن،و الذوسة في الّىاء

ادة ما ٣ًىن هؤلاء الؽباب ِشلت للؽّىس بالإخباه     ذم الؤهخمام والٝلٞ، مما ًى٢ّغ ِلى  وِ والتهمِؾ وِ

ٝت ؼارة ودون  حهُت بىشٍ اتهم وظلى٠ُاتهم الؤحخماُِت، خُث ًخّاملىن مْ الؽب٢ت ومىاّٜها الؤباخُت والتر٘ جفش٘

جمدُق إخخباس ٠بذًل للهشوب مً ـّىبت جدُٝٞ الّمل االإؽبْ والتروٍـذ في الخُاة الُىمُت، وهشوبا مً الىاْٜ 

 (.2001ا ًجّلهم ٌِّؽىن واّٜا إ٘ترالُا ًؤزش ِلى هٙعُاتهم خاـت ِىذ الشحىُ إلى الىاْٜ )ِلي،االإّاػ مم

( ؤن الؽباب االإعخخذمي للؽب٢ت ٌّاهىن مً 1ؤما ُ٘ما ًخّلٞ بالُٝم واالإبادا ًبذو واضخا مً هخابج الجذو٥ )    

ومّخٝذاث ٘اظذة، مثل الفىس مىاهمت الُٝم واالإّخٝذاث بعبب ما جبثه هزه الؽب٢ـت مً ؤ٣٘اس ممللت، 

والصخفُـاث الؽـارة، وبّـن الألّاب التي حّخمذ ِلى الّـشا٘حن والسخشة داخل اللّبـت للّثـىس ِلى ٠جز مٙٝـىد، ؤو 

 «.الىىىاوي،ب.ث»ؤوساٛو  شخـق مخخبئ، و٠زا الألّـاب التي جشوج إلى جفذًـٞ الأبـشاج، ودوابـش الخَ،

خذاء ِلى الآخش ظلى٠ُا ؤو لٍُٙا بعبب إظخجابت       بالإلا٘ت إلى العلى٠ُاث الّذواهُت التي جخفٚ بالثىسة واِلا

ً ؤو بالزاث، مً حشاء ما ًفاد٘ه الؽاب مً ٘ؽل، إخباه  بت في إلخاٛ الأري والمشس بالآخشٍ ج٢مً وساء الشٔ

(، وهزا ما 1994سخب الؤهخٝام مً الآخش )ِِعىي، معخمش ٠بذ دابم في خُاجه، وما ًدغ به مً ال٢شاهُت والخٝذ

ما٥ الؤسهابُت والّذوان والّىٚ في مخخلٚ مجالاث الخُاة.   وؽاهذه لذي الؽباب الزي ؤـبذ ؤ٠ثر خبا وحؽبثا بالِأ

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية: -2.2

٢بىجُت )الؤهترهذ( ِلى ظلبُاث الصخت جؤزش الؽب٢ت الّى»لٙدق ودساظت هخابج الٙشلُت الأولى التي مٙاده:      

اث بذهُت، مٍاهش ِفبُت لذي  الىٙعُت االإخمثلت في ِذم الىطج، ِذم إظخٝشاس إهّٙالي، ؼّىس بّذم الخ٣ا٘ؤ، مّىٜ

ٞ إظخخذام مُٝاط «. الؽباب الجضابشي االإعخخذم للئهترهذ مٝاسهت بالؽباب الجضابشي الٕحر معخخذم له ًِ وشٍ

ٞ اخخباس الصخت الىٙعُت، ولٝذ جم ل إلى الىخابج «ث»ذ مّالجت الىخابج وجدلُلها إخفابُا ًِ وشٍ ، وجم الخىـ

 االإىضخت في الجذو٥ الخالي:
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( الٙشوٛ بحن االإخىظىاث الخعابُت لذسحاث ظلبُاث الصخت الىٙعُت لذي الؽباب الجضابشي 2حذو٥ )     

 االإعخخذم للئهترهذ مٝاسهت بالؽباب الجضابشي الٕحر معخخذم له.

 الُّىت                   

 ظلبُاث الصخت الىٙعُت

 ُٜمت الؽباب الٕحر معخخذم له الؽباب االإعخخذم للئهترهذ

 «ث»

معخىي 

 الذلالت
 2ُ 2م 1ُ 1م

 0.01 2.33 1.36 09.80 3.02 17.65 ِذم الىطج العلى١ي

 0.01 3.16 2.01 11.25 3.10 19.24 ِذم إظخٝشاس إهّٙالي

 0.01 3.05 1.24 08.01 2.44 16.02 ؼّىس بّذم الخ٣ا٘ؤ

اث بذهُت  ٓ دا٥ 1.99 2.43 12.20 2.16 13.06 مّىٜ

 0.01 2.17 3.36 18.46 1.25 10.27 مٍاهش ِفبُت

حّني هزه الىخابج االإىضخت في الجذو٥ ؤِلاه ؤن الٙشوٛ بحن االإخىظىاث الخعابُت لذسحاث ظلبُاث الصخت      

لذي الؽباب الجضابشي االإعخخذم للئهترهذ مٝاسهت  10.27، 13.02، 16.02، 19.24، 17.65الىٙعُت ًم٢ً جشجُبها 

الؽباب الجضابشي الٕحر معخخذم لها، مما ًؤ٠ذ  لذي 18.46، 12.20، 08.01، 11.25، 09.80باالإخىظىاث الخعابُت 

اث بذهُت ٘هى ٔحر دا٥ إخفابُا.0.01وحىد ٘شوٛ دالت إخفابُا ِىذ االإعخىي   ، ما ِذا االإخىظي الخعابي الإّىٜ

لُه وعخىُْ الٝى٥ إن إظخخذام الؽباب للئهترهذ ًؤزش ِلى ظلى٠ُاتهم بدُث ًخفٙىن بّذم الىطج العلى١ي      وِ

اث التي جٝٚ ؤمام إظخخذام هزه الؽب٢ت هي الذخى٥ إلى  وفي هزا الفذد ٘ٝذ ؤ٠ذث الذساظاث ؤن مً ؤهم االإّىٜ

 بّن االإىاْٜ التي جذِى إلى الشرًلت وهبز الُٝم والأخلاٛ، وهزا جدذ اظم الخدشس والخىىس 

ىاهِىه ب ُم االإجخمْ وٜ ً، وٜ ت الشؤي، هزا ما ًؤدي إلى الىشاب العلىٟ واهتهاٟ خٝىٛ الآخشٍ  فىسة دابمت.وخشٍ

جخٙٞ هزه الىخابج مْ دساظت الباخثت هىسة الخُجاوي التي ؤ٠ذث ِلى ؤن الؽباب االإذمً ِلى الؤهترهذ جمحزث و      

 %16.07و حُٕحراث زٝاُ٘ت %21.42وعبت و  %28.57ظلى٠ُاتهم بالخُٕحر ظىاء ١ان في الجاهب الىٙس ي خُث بلٖ 

هزه اليعب ًم٢ً الٝى٥ ؤن الؽب٢ت الّى٢بىجُت لها ِلاٜت مً خلا٥ و  إحخماُِت، %16.07و ؤخلاُٜت،و  ظلى٠ُت

االإشاهٝحن مً مخخلٚ الجىاهب، خُث هجذ الجاهب الىٙس ي ظاده الخُٕحر و  مباؼشة بخٕحر العلىٟ خاـت ِىذ الؽباب

هما الخىجش اللزان ٌِّؽو  ِذم الؤظخٝشاس في الّذًذ مً الأخُان هٍشا لخالت الٝلٞو  بيعبت ٠بحرة، مما ٢ٌّغ الؤخباواث

 (.2001االإشاهٝحن )ِلي،و  الؽباب

( ؤن الؽباب االإعخخذم للؽب٢ت الّى٢بىجُت ٌّاوي مً ِذم الؤظخٝشاس الؤهّٙالي خُث ٠2ما ؤظٙشث هخابج الجذو٥ )    

مّخٝذاث دًيُت، ؤخلاُٜت، زٝاُ٘ت ٔشبُت جىاهن واّٜه مما و  ِاداثو  ًفبذ ٌِّؾ في واْٜ إ٘تراض ي ًخمحز بُٝم
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المُاُ، ٘ٙي خالت الؤمخثا٥ الإثل هزه العلى٠ُاث الٕشبُت إما ظشا ٠ما ًدذر في و  لخحرة،ًخلٞ لذًه الؽّىس با

ض الؤهخماماث الجيعُت لذي الؽباب البدث ًِ و  مؽاهذة البرامج الخلُّت االإٙمىخت التي جٙخذ االإجا٥ ؤمام حّضٍ

ىُ في االإدشماث عت للىٜ ٝت مما ًجّل الؽباب ٘شَ االإىاهمت و  االإخلت بالخُاءالعلى٠ُاث و  وشٛ لإؼباِها بإي وشٍ

 ِذم الؤظخٝشاس الؤهّٙاليو  الخىجش االإعخمش و  الٝلٞو  الُٝم الذًيُت الخلُٝت، مما ًدعبب في الؽّـىس بالزهبو  للخّالُم

 االإؽاِش.و  إصدواحُت الّىاوٚو 

يب )     جخممً ( التي ؤ٠ذث ؤن بشامج الؽب٢ت الّى٢بىجُت 2007وجخٙٞ هزه الىخابج مْ دساظت الباخثت دهُمي صٍ

مىاْٜ إباخُت ومخلت للآداب الّامت والأخلاٛ، جخممً مىاْٜ لأٜعام الجيغ، الذِاسة، االإخذساث...٠ما ًخم جباد٥ 

ت جامت مْ الؽباب، خُث ؤـبذ هىاٟ إٜبا٥ ٠بحر مً وشٗ الؽباب واالإشاهٝحن ِلى  شاُ٘ت االإخلت بدشٍ الفىس الٙىجىٔ

ؤدي لٍهىس الىىادي الؤباخُت ب٢ثرة مما ًترٟ آزاس ظلبُت ِل  (.187:2007)دهُمي، -الذِاسة-ى هٙعُاتهم وظلى٠ُاتهم وٍ

ؤما باليعبت لبّذ الؽّىس بّذم الخ٣ا٘ؤ لذي الؽباب االإعخخذم للؽب٢ت الّى٢بىجُت ٘ٝذ بذا واضخا في العلىٟ      

متو  حٕحراث في الصخفُت،و  بلذة االإؽاِش و  هضُ الؤوعاهُتو  الؤدماوي الىظىاس ي، ة بحن ما ٌؽاهذه الؤداس و إهدعاس الّضٍ

بحن جدُٝٝها في الىاْٜ، مما ٌعاهم في الؽّىس و  الؽباب ظىاء ١ان ظلى٠ُاث ِذواهُت ؤو حيعُت ٘اضخت جدى٥ بِىه

ت الّذواهُت ؤو الجيعُت في الىاْٜ، ضٍ باث الٕشٍ إظخدالت رل٤ بعبب المىابي الذًيُت و  بّذم الخ٣ا٘ؤ في جدُٝٞ الشٔ

الخٝالُذ الؤحخماُِت مً حهت ؤخشي ٘خبٝى جل٤ االإؽاهذ الّذواهُت ؤو الجيعُت و  الّاداثو  االإباداو  الُٝمو  الأخلاُٜت

 العجض و  الخىٗو  الٝلٞو  جؤدي به في الجهاًت إلى  الؽّىس بالإخباهو  هىاماجهو  حعُىش ِلى الخُاة الىٙعُت للؽباب

 بالخالي الؤخعاط بّذم الخ٣ا٘ؤ.و 

( ًِ وحىد مٍاهش ِفبُت لذي الؽباب االإعخخذم للؽب٢ت 2واهىلاٜا مما ظبٞ ؤظٙشث هخابج الجذو٥ )     

، ـّىبت الؤظدُٝاً مب٢شا، الىشاباث حيعُت ؼارة  ضة، إلىشباث الىىم ١الأسٛ الّى٢بىجُت جخجعذ في الٝلٞ، الجر٘

ّىبت الؤٜلُا ِجها مما ٌعاهم في إصدًاد الؤخعاط بالزهب والخٝذًش  ذم الٝذسة ِلى جدُٝٞ  وـ العلبي للزاث، وِ

اث  ت الجيعُـت مجها والّذواهُت وبحن االإمىىِ ضٍ الخىاصن الىٙس ي بعبب الفشاِاث االإعخمـشة بحن مخىلباث الٕشٍ

 واالإدٍىساث التي جفىّها الأظشة، االإذسظت، االإجخمْ والذًً.

 الخلاصة:

في إواس ج٢مً في ٜذستها ِلى إًفا٥ االإّلىماث بؽ٣ل  مما لا ؼ٤ ؤن ؤهمُت الؽب٢ت الّى٢بىجُت ١ىظُلت إجفا٥     

ذ، بالإلا٘ت إلى ٜذستها ِلى حزب جٙاِل الؽباب مْ االإىاد االإّشولت، ٘هي حّخبر مً و  بإٜل الخ٣الُٚو  واظْ الىٜ

ًل بزل٤ إِخباسها بذو  الؽباب ِلى خذ ظىاء،و  ٘اِلُت في حماهحر الأوٙا٥و  ؤ٠ثرها جإزحراو  ؤخىش وظابل الخّبحر الٙني،

لامُت الجذًذة التي ًم٢جها ؤن جٝذم لأوظاه الأوٙا٥ شه هـزه الؽب٢ت و  ًِ الىظابل اِلؤ الؽباب خذماث ٠ثحرة الإا جى٘

ت ِلُـه ٘ئن آزاسها الؤًجابُـت ج٢مً في إجباُ البرامج و  الخُا٥،و  زٝاُ٘ت بالإلا٘ـت إلى الدعلُتو  خٝابٞ ِلمُتو  مً االإّش٘

ت الخّلُمُت الهاد٘ـت التي  تو  جىٝل الّلمالتربىٍ ض الّاداثو  العلىٟ العلُم،و  الخىحُهو  الثٝا٘ت،و  االإّش٘  الُٝمو  حّضٍ
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حعلحهم بمّلىماث حّضص االإىاهج الذساظُت، ؤو جٝىي مّلىماتهم الثٝاُ٘ت مما و  الؽبابو  جمخْ الأوٙا٥و  االإثل الؤظلامُتو 

 الؽباب.و  االإعخٝبلُت للؤوٙا٥و  ًى٢ّغ إًجابُا ِلى الخُاة الخالشة

متو  االإخذساثو  الجيغ الٙالـذو  ؤما البرامج االإخّلٝت بالّىٚ      اث اللاؤخلاُٜت ١الجشٍ تو  الٝخلو  االإٕشٍ  العشٜ

إلىشاباث و  الّٝليو  هخابجها ِلى الىٙل جلخٞ المشس الىٙس ي، الجعميو  الؤخخُا٥، ٘ئنها حّخبر آزاس ظلبُتو الىفبو 

ؤمام هُمىت الؽب٢ت و  هي هٙغ الآزاس العلبُت ِلى الؽاب،و  لُذالخٝاو  الّاداثو  ظلى٠ُت بالإلا٘ت إلى مىاهمت الُٝم

الّى٢بىجُت ِلى معخخذمحها مً الؽباب، ُ٘جب ؤن ج٣ىن هىاٟ مشاٜبت مً وشٗ االإعؤولحن ِلى جشمحز االإىاْٜ 

مها بالبرامج الّلمُت، الثٝا٘و  مىْ بثها ِلى الؽب٢ت،و  ختى البرامج الّذواهُتو  االإخلت بالآدابو  الؤباخُت ُت، حّىٍ

ت الهاد٘ت العلى٠ُـاث و  جذُِم مهاساتهم الؤبذاُِتو  جخٚ خذة العلبُت بتربُت الؽبابو  التي ج٢خمل بها الٙابذةو  التربىٍ

حرها ٘حهم لخذُِـم هزه الىاٜت البىاءة ىب جى٘ ت جدُٝٞ راتها في مخخلٚ االإجالاث الّملُتو  االإشٔ  إِىاءها ٘شـ

 الثٝاُ٘ت.   و 
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