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 : ملخص

ض الىقاةف الخىفُزًت في البِئاث  ىاكشج هزه الىسكت البدثُت اظخخذام الىاكو االإهضص هبِئت مهشفُت لخهضٍ

هذّ الىقاةف الخىفُزًت أظاظُت للخهلم الفهاٌ والخىُف االإهشفي والعلىوي؛ ئلا أن أظالُب الخذسَغ 
ُ
الخهلُمُت. ح

ش هزه الهملُاث  كهش فهالُت مدذودة في جؿىٍ
ُ
االإهشفُت الهلُا. ًىفش الىاكو االإهضص، هخلىُت حهلُمُت الخللُذًت يالبا ما ج

لت مىكمت.  ش الىقاةف الخىفُزًت بؿشٍ هاشئت، ججاسب جفانلُت ويامشة ومخمدىسة خىٌ االإخهلم، جذنم جيشُـ وجؿىٍ

ت للىقاةف الخىفُزًت مو  جلذم الذساظت جىلُفا جدلُلُا للأدبُاث راث الطلت مً خلاٌ دمج الىمارج الىفعُت التربىٍ

الأبدار الحذًثت خىٌ جؿبُلاث الىاكو االإهضص في الخهلُم. باظخخذام مىهج جدلُلي، جدذد الىسكت الآلُاث االإهشفُت 

ـ الػىء نلى الهلاكت بين الخطمُم 
ّ
عل

ُ
ش الىقاةف الخىفُزًت، وح عهّل مً خلالها بِئاث الىاكو االإهضص جؿىٍ

ُ
التي ح

الىخاةج نلى اللُمت الخهلُمُت واالإهشفُت للىاكو االإهضص، مو الخأهُذ  الخهلُمي والاظخخذام االإهشفي للخىىىلىحُا. جإهذ

ش الىقاةف  بُت وهمارج الخذخل اللاةمت نلى أظغ نلمُت للنهىع بخؿىٍ ذ مً البدىر الخجشٍ نلى الحاحت ئلى مضٍ

 الخىفُزًت.

 .الخىىىلىحُا الخهلُمُت، الخهلم الخفانلي، الىقاةف الخىفُزًت، البِئت االإهشفُت، الىاكو االإهضص كلمات مفتاحية: 

Abstract: 

This paper explores the use of augmented reality as a cognitive environment for 

enhancing executive functions in educational settings. Executive functions are essential for 

effective learning and cognitive and behavioral adaptation; however, traditional 

instructional approaches often show limited effectiveness in developing these higher-order 

processes. Augmented reality, as an emerging educational technology, offers interactive, 

immersive, and learner-centered experiences that support the activation and development of 

executive functions in a structured manner. The study presents an analytical synthesis of 

relevant literature by integrating psycho-educational models of executive functions with 

recent research on augmented reality applications in education. Using an analytical 

approach, the paper identifies cognitive mechanisms through which augmented 

environments facilitate executive function development and highlights the connection 

between instructional design and the cognitive use of technology. The findings emphasize 

the educational and cognitive value of augmented reality while underscoring the need for 
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further empirical research and scientifically grounded intervention models to advance 

executive function development. 

Keywords: Augmented Reality,Cognitive Environment,Executive Functions,Interactive 

Learning,Educational Technology. 

__________________________________________ 

أم هاوي فاسط : المؤلف المزضل 

 

 ملدمة .1

ا  اُ  سكم
ا

ت، وفي ملذّمتها كؿام التربُت  مدعاسنا فيٌشهذ الهالم االإهاضش جدىّلا مخخلف اللؿاناث الحُىٍ

م، وؾشاةم بىاء 
ّ
والخهلُم، خُث أظهمذ الخلىُاث الشكمُت الحذًثت في ئنادة حشىُل البِئاث الخهلُمُت، وأهماؽ الخهل

الخهلُمُت، االإهشفت والخفانل مهها. وكذ أفشص هزا الخدىٌّ مىكىمت مً الأدواث الخىىىلىحُت التي ييّرث ؾبُهت الخبرة 

 فلم حهذ ملخطشة نلى الخللّي العلبي للمهلىماث، بل أضبدذ جلىم نلى الخفانل، والاظخىشاف، وبىاء االإهنى

(Popel &Shyshkina, 2018).  وفي هزا العُاق، بشصث جلىُت الىاكو االإهضّص بىضفها مً الأدواث أو الىظاةل

ج دًىامُيي بين االإهؿُاث الشكمُت والبِئت الىاكهُت، بما الىانذة في مُذان جىىىلىحُا الخهلُم، الإا جدُده مً دم

غ الخللُذي اللاةم نلى الهشع اللفكي والىلل االإباشش  ٌعمذ بخطمُم خبراث حهلُمُت يامشة جخجاوص خذود الخذسَ

 .(Stastny et al., 2011) للمهشفت

ي، الزي أبشص الذوس الجىهشي ًخلاؾو هزا الخدىٌّ الخىىىلىجي مو جؿىّس مىاص في نلم الىفغ االإهشفي الهطب

ه هدى الهذف، والػابؿت  مت للعلىن االإىحَّ ِ
ّ
للىقاةف الخىفُزًت بىضفها مىكىمت مً الهملُاث الهللُت الهلُا االإىك

ف مو مخؿلباث االإىاكف الخهلُمُت االإخًيّرة. وحشمل هزه  ُّ لليشاؽ االإهشفي والاهفهالي، والتي جمىً الفشد مً الخى

خطىص، الزاهشة الهاملت، والخثبُـ واالإشوهت االإهشفُت، والخخؿُـ، واالإشاكبت الزاجُت، وهي الىقاةف، نلى وحه ال

 
ا

ا، فػلا اُ م راج
َّ
م االإىك

ّ
م الفهّاٌ، وخلّ االإشىلاث، واجخار اللشاس، والخهل

ّ
ل الأظاط الزي جلىم نلُه نملُاث الخهل

ّ
جمث

 .(Popel &Shyshkina, 2018) نً اسجباؾها الىزُم بالخدطُل الذساس ي والىجاح الأوادًمي

ف الخهلُمي، لا جضاٌ  ُّ ت الىقاةف الخىفُزًت في جفعير الأداء االإذسس ي والخى وسيم هزا الؤحمام الهلمي خىٌ مشهضٍ

ا نلى هلل االإهاسف وجللين االإدخىي، مو ئًلاء  ض أظاظا
ّ
االإماسظاث البُذايىحُت العاةذة في هثير مً الىكم الخهلُمُت جشه

م. هما أنّ البِئاث الطفُت الخللُذًت جفخلش في الًالب  اهخمام مدذود بدىمُت
ّ
مت للخهل ِ

ّ
الهملُاث االإهشفُت الهلُا االإىك

ت  ئلى الخطاةظ الخفانلُت، والخًزًت الشاحهت الفىسٍت، وحهذّد أهماؽ الخمثُل االإهشفي، وهي نىاضش حهخبر غشوسٍ

ما لذي االإخهلمين ر ُّ م أو الاغؿشاباث الىماةُت لخيشُـ الىقاةف الخىفُزًت وجذنُمها، ولا ظ
ّ
وي ضهىباث الخهل

 .(Popel &Shyshkina, 2018) الهطبُت

شه مً ئمياهاث لخطمُم 
ّ
وفي هزا الؤؾاس، أضبذ الىاكو االإهضّص أخذ أبشص الخىحّهاث الحذًثت في مُذان التربُت، الإا ًىف

م اللاةم نلى الاظخىشاف، بِئاث حهلُمُت مذمجت ججمو بين الىاكو االإادي واالإدخىي الشكمي الخفانلي، وج
ّ
ذنم الخهل
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وخلّ االإشىلاث، وبىاء االإهشفت في ظُاكاث راث مهنى. وحشير الأدبُاث الحذًثت ئلى أنّ هزا الىمـ مً البِئاث ٌعهم في 

ض الاهذماج االإهشفي، وجىمُت بهؼ االإيىّهاث االإهشفُت االإشجبؿت بالىقاةف الخىفُزًت، مثل  سفو معخىي الاهدباه، وحهضٍ

 ;Stastny et al., 2011; Do et al., 2020) االإهلىماث، والؤدسان االإياوي، واالإشوهت في مهالجت االإثيراث جىكُم

Kim et al., 2025). 

التربىي الزي ًفعّش الىُفُت التي ًمىً -اهؿلاكا مما ظبم  جخدذّد ئشيالُت هزه الىسكت في غهف الخأضُل الىفس ي

بِئت مهشفُت دانمت لخىمُت الىقاةف الخىفُزًت، ولِغ مجشّد وظُلت نشع مً خلالها جىقُف الىاكو االإهضّص بىضفه 

جىىىلىحُت. ونلُه، يهذف هزا االإلاٌ ئلى جلذًم جدلُل هكشي جياملي ٌعدىذ ئلى مهؿُاث نلم الىفغ االإهشفي، 

ت الحذًثت، ودساظاث جىىىلىحُا الخهلُم، بًشع بىاء ئؾاس جفعيري ًىضّح آلُاث ئظهام بِئاث الىاكو  والىمارج التربىٍ

ا حذًذة 
ا
االإهضّص في جىمُت الىقاةف الخىفُزًت لذي االإخهلمين، وبُان ششوؽ جطمُمها التربىي الفهّاٌ، بما ًفخذ آفاك

ش همارج جذخل جشبىي كاةمت نلى الىقاةف الخىفُزًت  .لخؿىٍ

 الإطار المفاهيمي:.2

 الواكع المعشس  1.2

ه جلىُت جىىىلىحُت 
ّ
ص بأه هشَّف الىاكوُ االإهضَّ جلىم نلى ئدماج الأحعام الافتراغُت واالإهلىماث الشكمُت الؤغافُت ٌُ

م، بما ًدُذ نشع االإدخىي في 
ّ
)والىظاةـ االإخهذدة، والطىس، والىمارج زلازُت الأبهاد( داخل البِئت الىاكهُت للمخهل

م، وجِعير اهدع
ّ
اب االإهشفت وفهمها ظُاكه الحلُلي بطىسة جفانلُت. ويهذف هزا الذمج ئلى سفو الذافهُت هدى الخهل

م الخفانل االإباشش مو 
ّ
ين في الخهلم. هما ًدُذ الىاكو االإهضّص للمخهل

َ
بىفاءة أنلى، مً خُث جللُل الجهذ والىكذ االإبزول

الهىاضش الافتراغُت واالإهلىماث االإهشوغت مً خلاٌ أحهضة سكمُت مخىىنت، مً بُنها الهىاجف الىلالت )االإشهشاوي، 

8102) 

ف  ه جلىُت جلىم نلى دمج الهالم الافتراض ي بالهالم الحلُلي نبر أحهضة رهُت، مثل ًمىً حهشٍ
ّ
ا بأه ص أًػا الىاكو االإهضَّ

هشع االإدخىي الشكمي )هطىص، فُذًىهاث، همارج زلازُت الأبهاد( غمً  ٌُ الهىاجف الىلالت والأحهضة اللىخُت، بدُث 

عهم هزا الذمج في حهل الخب م. وَ
ّ
ت، مما ًذنم الفهم البِئت الىاكهُت للمخهل ا وخُىٍ راث الخهلُمُت أهثر وغىخا

مين مو االإدخىي الخهلُمي بطىسة وشؿت )نبذ الجباس، 
ّ
هضّص جفانل االإخهل دعًّ الخزهش، وَ  (8102الهمُم، وٍُ

جلىُت حهمل نلى ئظلاؽ  هى  (Augmented Reality – AR) الىاكو االإهضّص  هما أشاس الهذًذ مً الباخثين أن

 
ّ
 مدخىي سكمي مىل

ا
ذ بالحاظىب، مثل الطىس والأضىاث أو البُاهاث، نلى مشهذ االإعخخذم للهالم الىاكعي، ميىّهت

بت وجفانلُت
ّ
ونلى خلاف الىاكو الافتراض ي، الزي ًٌمش االإعخخذم  .(Popel &Shyshkina, 2018) بزلً بِئت مشه

اتي والشكمي، مما ًدُذ في نىالم مطؿىهت باليامل، ًدافل الىاكو االإهضّص نلى جىاصن ظلغ بين االإجال ين الفيزً

ت في كذسجه نلى جىفير جفانل لحكي،  خطاةطهجخجلى ، الخفانل مو الهالم الىاكعي مو دمج الهىاضش الشكمُت التربىٍ

ً هزه االإميزاث  .وظُاق مياوي، وحًزًت ساحهت مخهذدة الىظاةـ، وكابلُت للخىُف مو اخخُاحاث االإخهلم
ّ
وجمى

شُاء الافتراغُت، والحطىٌ نلى حًزًت ساحهت فىسٍت، واالإشاسهت في خل االإشىلاث في االإخهلمين مً الخلانب بال 

م الخهاووي نبر بِئاث جفانلُت   .(Stastny et al., 2011)ظُاكها الىاكعي  
ّ
هما ٌهضّص الىاكو االإهضّص أهماؽ الخهل
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دُذ جيامله مو الأهكمت اللاةمت نلى الحىظبت السحابُت جطمُم مدخىي  حهلُمي مشن وكابل للخىظّو، بما  مشترهت، وٍ

ت االإخخلفت  .(Popel &Shyshkina, 2018) ًذنم حهمُم اظخخذامه في العُاكاث التربىٍ

ا مً الىاكو االإهضّص  لت الخفانل، بذءا جدىىم جؿبُلاث الىاكو االإهضّص في العُاكاث الخهلُمُت بدعب هىم الجهاص وؾشٍ

، (Kim et al., 2025)الإهضّص االإياوي باظخخذام الخشاةـ الؤظلاؾُت، والىاكو ا(Do et al., 2020)االإدمىٌ بالُذ 

 ئلى شاشاث الشأط االإضوّدة بخًزًت ساحهت بمعانذة الىكش 
ا

وجىفش ولّ مً هزه  .(Zhang et al., 2023)ووضىلا

ذة لجزب اهدباه االإخهلمين ودنم الهملُاث االإهشفُت لذيهم  .الأظالُب ئمياهاث فشٍ

ًٌمش االإعخخذم في بِئاث مُداواة باليامل، فان الىاكو االإهضّص ًدُذ  (VR) الىاكو الافتراض يونلى الشيم مً أن 

اتي والخًزًت الحعُت هذّ هزا  .ئظلاؽ االإدخىي الشكمي نلى البِئاث الىاكهُت، مو الحفاف نلى العُاق الفيزً وَ

ا للخؿبُلاث الخهلُمُت التي تهذف ئلى جشظُخ الخهلم في مها  Popel)م وظُاكاث خلُلُت الخمُيز حىهشاٍ

&Shyshkina, 2018; Stastny et al., 2011). 

اغُاث  وكذ جم جىقُف الىاكو االإهضّص في مجالاث حهلُمُت مخىىنت، حشمل حهلُم الهلىم والخىىىلىحُا والهىذظت والشٍ

(STEM) ب االإهني، والخهلُم الخاص  ,Popel &Shyshkina)، واالإهاساث اللشاةُت، والخفىير الفشاغي، والخذسٍ

2018; Do et al., 2020).  ،ش االإفاهُم االإجشدة، ومداواة الأهكمت االإهلذة وجىمً كىجه في كذسجه نلى جطىٍ

ض الخىمُت االإهشفُت  .والخىُف مو اخخُاحاث االإخهلمين، مما ًجهله أداة مشهت وفهّالت لخهضٍ

 الوظائف التنفيذية  2.2

م الخفىير، والاهفهالاث، والعلىن حشير الىقاةف الخىفُزًت ئلى مجمىنت مً الهم
ّ
لُاث االإهشفُت الهلُا التي جىك

الزاهشة  :وحشمل هزه الىقاةف نلى وحه الخطىص( Popel &Shyshkina, 2018)بهذف جدلُم الأهذاف

ا؛ و  خاث والاهفهالاث الىفالهاملت، وهي اللذسة نلى الاخخفاف باالإهلىماث ومهالجتها مإكخا
ّ
، أي اللذسة نلى هبذ االإشد

الخللاةُت؛ واالإشوهت االإهشفُت، وهي اللذسة نلى حًُير االإىكىس أو حهذًل الاظتراجُجُاث وفم االإىكف؛ والخخؿُـ 

م بخيعُم الأفهاٌ هدى جدلُم أهذاف معخلبلُت؛ والخىكُم الزاحي، والزي ٌشمل مشاكبت 
ّ
والخىكُم، الزي ًخهل

ا للمخؿلباث البُئُت والأهذا  .ف الخهلُمُتالعلىن واالإهشفت وغبؿهما وفلا

ً الفشد مً جىكُم 
ّ
هذّ الىقاةف الخىفُزًت مجمىنت مً الهملُاث االإهشفُت والعيروساث والآلُاث التي جمى

ُ
ح

هذّ مطؿلح  مً  الىقاةف الخىفُزًتأفياسه وظلىهه ومشاكبتهما، بهذف ئهجاص مهام يير مألىفت أو حذًذة أو مهلّذة. وَُ

ُت التي جىاولذ هزا االإجاٌ، يير أنّ بهؼ الباخثين ٌعخخذمىن أخُاها أهثر االإطؿلحاث شُىنا في الأدبُاث الهلم

( نً  2024هكشي، والفشحي، ))االإشاكب االإهشفي ―أو  (Executive Control) ”االإشاكب الخىفُزي―حعمُاث أخشي مثل: 

(” (Cognitive Control) (Diamond, 2013Espy, 2016). 

هخبر ميىهاث أظاظُت للىقاةف والىفوحشير الذساظاث ئلى أن الزاهشة الهاملت، 
ُ
، واالإشوهت االإهشفُت ح

 Popel) الخىفُزًت، في خين جيشأ الىقاةف الهلُا الأخشي، مثل الخخؿُـ وخل االإشىلاث، مً الخفانل بُنها وجياملها

&Shyshkina, 2018). 
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الأمامُت ونلاكاتها مو  أما مً الىاخُت الهطبُت، فخخمشهض الىقاةف الخىفُزًت بشيل أظاس ي في اللششة الجبهُت

ت الػىةُت للذماى الػىء نلى الشبياث الهطبُت االإىصنت  شٍ ـ الذساظاث الخطىٍ
ّ
مىاؾم دمايُت أخشي. وحعل

 Popel) واالإيعّلت التي جذنم هزه الهملُاث الخىفُزًت، والتي جخأزش بشيل هبير باالإثيراث البُئُت وخبراث الخهلم

&Shyshkina, 2018). 

ا باالإشخلت الؤنذادًت واالإشاهلت وجخؿىس الىقاةف  ا مً الؿفىلت االإبىشة مشوسا الخىفُزًت نبر معاس الحُاة بذءا

 ئلى مشخلت البلىى، مخأزشة بالهىامل الىسازُت، والبُئُت، والخهلُمُت
ا

هضص  .(Popel &Shyshkina, 2018) وضىلا
ُ
وح

ا اُ ا مهشف اً م االإى —الخبراث التي جخؿلب جدذ
ّ
ا، والخًزًت الشاحهت الًىُتمثل خل االإشىلاث، والخهل اُ مً —حّه راج

و جؿىسها  .هطج هزه الىقاةف وحعشَ

في الفظ الجبهي والتي حششف  الهلُا االإخمشهضةجخػمً الىقاةف الخىفُزًت ئرا مجمىنت مً اللذساث االإهشفُت 

ا: الخدىم في الاهدباه،  نلى جىكُم اليشاؽ الهللي والعلىوي  لذي الفشد وجىحيهه هدى جدلُم الأهذاف. وحشمل أظاظا

 العلىوي، واالإشوهت االإهشفُت، والزاهشة الهاملت، والخخؿُـ، وخل االإشىلاث، وجىكُم الىكذ، واجخار اللشاس، 
ّ

والىف

ف مو االإىاكف الجذًذة، ومشاكبت الزاث. وحه ُّ مل هزه الىقاةف بشيل جياملي ٌعمذ للفشد بػبـ اظخجاباجه، والخى

 .والخهامل بىفاءة مو االإهام االإهلّذة ويير االإألىفت، ظىاء في العُاكاث الخهلُمُت أو الحُاجُت أو الؤولُيُىُت

 ً
ّ
ف، ئر جمى ُّ م والخى

ّ
ا في الخهل اٍ ا مدىس االإخهلمين مً جدذًذ الأهذاف، وجلهب الىقاةف الخىفُزًت دوسا

خاث، والخىُف مو االإهلىماث الجذًذة، والخفىير في أدائهم
ّ
شجبـ غهف  .وجخؿُـ الاظتراجُجُاث، وملاومت االإشد وٍ

الىقاةف الخىفُزًت بالخدطُل الذساس ي االإىخفؼ، واالإشىلاث العلىهُت، والطهىباث في الخىُف مو مخؿلباث 

 .(Popel &Shyshkina, 2018) الخهلم االإخًيرة

 بوي الوظائف التنفيذية في الطياق التر 1.2.2

ىه مً اظخلباٌ 
ّ
ًدخاج االإخهلم أزىاء جللي حهلمه ئلى مجمىنت مخىىنت مً االإهاساث والهملُاث االإهشفُت التي جمى

 االإهلىماث، ومهالجتها، والاخخفاف بها، واظترحانها نىذ الحاحت. وحشمل هزه االإهاساث كذساث أظاظُت حعاهم في

ت حعمذ بالاخخفاف باالإهلىماث ومهالجتها  ئهجاص هزه الهملُاث بفهالُت، مثل غبـ الاهدباه، والخمخو بزاهشة ناملت كىٍ

 .بشيل متزامً، ئغافت ئلى مهاساث جىكُمُت وجخؿُؿُت حهضص الخهلم الفهاٌ والاظدُهاب الهمُم للمدخىي الذساس ي

ا (Bahri Roudposhti & Al Abdwani, 2024) ًشي ول مً م  أن  الىقاةف الخىفُزًت  جلهب دوسا

ً االإخهلمين مً جىكُم وجىحُه نملُاتهم االإهشفُت لخدلُم 
ّ
ا في نملُت الخهلم والخدطُل الأوادًمي، ئر جمى اٍ مدىس

م في الاظخجابت، واالإشوهت 
ّ
أهذاف الخهلم بىفاءة. حشمل هزه الىقاةف الخىفُزًت مهاساث مثل الزاهشة الهاملت، والخدى

ُت التي جدُذ للمخهلم ملاومت الدشدذ، وحهذًل الاظتراجُجُاث االإهشفُت خعب مخؿلباث االإهمت الخهلُمُت، االإهشف

والخخؿُـ لحل االإشىلاث االإذسظُت بفهالُت. وحشير الأدلت البدثُت الحذًثت ئلى أن اسجفام معخىي الىقاةف 

اغُاث ىبئ بخدعً الأداء الذساس ي في مهام اللشاءة والشٍ ًُ ا للذستها نلى دنم الاهدباه االإشهض،  الخىفُزًت  والىخابت، هكشا

ت أزىاء الخهلم.  وجىكُم الهمل الزهني، واظترحام االإهلىماث الػشوسٍ
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ض   هما جإزش الىقاةف الخىفُزًت بشيل مباشش نلى الذافهُت والخدفيز الزاحي لذي الخلامُز، ما ٌعهم في حهضٍ

 (8102وادًمُت )حىُذي، الخفانل مو االإدخىي الخهلُمي وجدلُم الأهذاف الأ

حشير الأدلت الهلمُت االإخِىت ئلى وحىد اسجباؽ وزُم بين هفاءة الىقاةف الخىفُزًت والخدطُل الأوادًمي في 

اغُاث، والهلىم، ومهام خل االإشىلاث. ئر حعهم الىقاةف الخىفُزًت في اظدُهاب االإهلىماث،  مجالاث اللشاءة، والشٍ

ض الخهلم الفهّاٌ وجصحُذ الأخؿاء، واالإثابشة نىذ ت في حهضٍ  مىاحهت االإهام االإهلذة، وهى ما ٌهىغ أهمُتها الجىهشٍ

(Popel &Shyshkina, 2018). 

ا اُ م راج
ّ
م االإىك

ّ
هخمذ الخهل االإخمثل في كذسة االإخهلم نلى الخخؿُـ الإهامه الخهلُمُت، ومشاكبت جلذمه، —وَ

ض هزه الهملُاث مً خلاٌ جىفير بشيل هبير نلى الهملُاث الخىفُزًت. وجدُذ ب—وجلُُم أداةه ِئاث الىاكو االإهضّص حهضٍ

 ,.Zhang et al)حًزًت ساحهت لحكُت، وأدواث لخدذًذ الأهذاف، وجدذًاث كابلت للخىُف مو معخىي االإخهلم 

2023). 

، واالإشوهت االإهشفُت. ىفهما جخؿلب مهام خل االإشىلاث االإهلذة واجخار اللشاس جيامل الزاهشة الهاملت، وال

ا فهّالت  وجلذم جؿبُلاث الىاكو االإهضّص، التي جداوي جدذًاث الهالم الىاكعي وحعخذعي الخخؿُـ الاظتراجُجي، فشضا

 .(Stastny et al., 2011) لخىمُت هزه االإهاساث الخىفُزًت

ىاحه االإخهلمىن الزًً ٌهاهىن مً كطىس في الىقاةف الخىفُزًت ضهىباث في الخىكُم، والاهدباه، وغبـ  وٍ

خميز الىاكو االإهضّص بلذسجه نلى جخطُظ الا  ا نلى أدائهم في البِئاث الخهلُمُت الخللُذًت. وٍ هفهالاث، مما ًىهىغ ظلبا

 الخهلم وجلذًم الخًزًت الشاحهت الفىسٍت، مما ًمىذ ئمياهُت الخخفُف مً هزه الطهىباث وجدعين ججشبت الخهلم

(Popel &Shyshkina, 2018). 

، (ADHD) ؿشاباث الىمى الهطبي، مثل اغؿشاب فشؽ الحشهت وحشدذ الاهدباهنلاوة نلى رلً، جخميز اغ

وكذ أقهشث  .، وييرها مً الحالاث، بىحىد هلظ في هفاءة الىقاةف الخىفُزًت(ASD) واغؿشاباث ؾُف الخىخذ

ض مهاساتهم الخذخلاث الخهلُمُت التي حعخفُذ مً جلىُاث الىاكو االإهضّص هخاةج أولُت وانذة في دنم هإلاء االإخهلمي ن وحهضٍ

 .(Popel &Shyshkina, 2018) الخىفُزًت

الخهلم وجىحُه العلىن الأوادًمي فالاهدباه والزاهشة  الخىفُزًت بدىكُمالىقاةف  جلىم بهاجلىم الهملُاث التي  

لشاءة الالهاملت والخخؿبـ والخىكُم واالإشوهت االإهشفُت أظاظُت في جدلُم الىجاح الأوادًمي لنها مهمت في حهلم 

 وخل االإشىلاث   وغبـ العلىن داخل اللعم. والىخابت

 التنفيذية بالوظائفالمعشّس الواكع  لعلاكةالأضظ النظزية .3

ت في مجالاث نلم  حعدىذ الهلاكت بين الىاكو االإهضّص وجىمُت الىقاةف الخىفُزًت ئلى مجمىنت مً الأظغ الىكشٍ

م، والتي جبيّن هُف ًمىً 
ّ
 .لخلىُاث الىاكو االإهضّص دنم الهملُاث الخىفُزًت لذي االإخهلمينالىفغ التربىي والخهل

ت الخهلم البىاتي أن االإخهلمين ًلىمىن ببىاء االإهشفت  (Constructivist Learning Theory) جفترع هكشٍ

ت  مً خلاٌ الخفانل اليشـ مو بِئتهم. ومً هزا االإىؿلم، ًخىافم الىاكو االإهضّص بشيل وزُم مو مبادب الىكشٍ
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هضّص الخهلم الهمُم واالإفهىمي واالإهنى  البىاةُت، ئر ًدُذ للمخهلمين الخلانب الهملي بالشُاء الافتراغُت والحلُلُت، وَ

 .(Popel &Shyshkina, 2018) الصخص ي للمهلىماث

ت الحمل االإهشفي نلى أهمُت ئداسة  (Cognitive Load Theory – CLT) مً حاهب آخش، جإهذ هكشٍ

مىً لخؿبُلاث الىاكو االإهضّص االإطممت بهىاًت أن جللل  الأنباء االإفشوغت نلى الزاهشة الهاملت أزىاء نملُت الخهلم. وٍ

ش االإىاسد االإهشفُت  مً الحمل االإهشفي الضاةذ مً خلاٌ ججعُذ االإفاهُم االإجشدة وجلذًم الذنم اللحكي، مما ًدُذ جدشٍ

 .(Do et al., 2020) للهملُاث الخىفُزًت

ت الخه ئلى أن الخهلم ًخدعً نىذما  (Multimedia Learning Theory) لم مخهذد الىظاةـوحشير هكشٍ

ت والعمهُت والحشهُت، ما ًذنم  جمو الىاكو االإهضّص بين االإإششاث البطشٍ لذّم االإهلىماث نبر وظاةـ مخهذدة. وٍ
ُ
ج

هضص مشاسهت نذة أهكمت جىفُزًت في هفغ الىكذ  ,.Zhang et al) جيامل االإهلىماث واخخفاف االإخهلم بها، وَ

2023). 

ا لاخخلاف أهماؽ حهلم االإخهلمين، خُث ًفػّل بهػهم الىمـ البطشي، وآخشون الىمـ العمعي، في  وهكشا

ش اظخجابت 
ّ
خين ًخهلم آخشون بطىسة أفػل مً خلاٌ الخفانل الحشوي، فان انخماد الخهلم مخهذد الىظاةـ ًىف

ت مشِهت لهزا الخىىم. هما أن الخلامُز الز ًً ٌهاهىن مً ضهىباث هماةُت نطبُت، مثل روي ضهىباث الخهلم أو جشبىٍ

ا يير همؿُت في اظخلباٌ االإهلىماث أو مهالجتها، ظىاء واهذ ظمهُت أو 
ا
كهشون أهماؾ ًُ روي اغؿشاباث ؾُف الخىخذ، 

ت، وكذ ًىاحهىن ضهىباث خاضت في أخذ هزه اللىىاث أو ولخيهما. ومً زمّ، فان جىفير بِئاث حهلم م خهذدة بطشٍ

الىظاةـ ٌعمذ بالخهامل الزوي مو هزا الاخخلاف، مً خلاٌ ئجاخت كىىاث مخىىنت الإهالجت االإهلىماث، بما ًذنم 

شفو مً فشص الخهلم الفهّاٌ لذي حمُو االإخهلمين ف االإهشفي، وٍ ُّ هضص الخى  .الفهم، وَ

بي ت الخهلم الخجشٍ لخجشبت االإباششة، نلى كُمت ا (Experiential Learning Theory) هما جإهذ هكشٍ

ىفش الىاكو االإهضّص ظُاكاث حهلُمُت خلُلُت للاظخىشاف  ض الىمى االإهشفي. وٍ والخأمل، والخًزًت الشاحهت في حهضٍ

ش الىقاةف الخىفُزًت ت، وهي نىاضش أظاظُت لخؿىٍ ب ودوساث الخهلم الخىشاسٍ  .(Kim et al., 2025) والخجشٍ

اُ  م راج
ّ
م االإىك

ّ
ت الخهل ا، جبرص هكشٍ الذوس االإدىسي للشضذ  (Self-Regulated Learning Theory) اوأخيرا

عهم الىاكو االإهضّص في جِعير الخىكُم الزاحي للمخهلم مً خلاٌ  االإُخامهشفي وغبـ الزاث في جدلُم حهلم فهّاٌ. وَ

 أهفعهمئقهاس الهملُاث الخهلُمُت، وجلذًم حًزًت ساحهت فىسٍت، وجمىين االإخهلمين مً وغو أهذافهم ومخابهتها ب

(Zhang et al., 2023). 

 الواكع المعشّس كبيئة معزفية لتنشيط الوظائف التنفيذية ..1

ـ ٌ
ّ

يش
ُ
ض الىقاةف الخىفُزًت مً خلاٌ ئجاخت بِئاث حهلُمُت جفانلُت ويامشة، ج عهم الىاكو االإهضّص في حهضٍ

م. وكذ أقهشث الأدبُاث الحذًثت 
ّ
 (Augmented Reality) أن الىاكو االإهضّص نملُاث الخفىير الهلُا وجذنم الخهلم االإىك

ت، ولا ظُما الأؾفاٌ  م االإهشفي لذي مخخلف الفئاث الهمشٍ
ّ
ل بِئت مهشفُت فهّالت لخىمُت الىقاةف الخىفُزًت والخهل

ّ
ًمث

جأزير “االإهىىهت بـ  Jung et al. (2022) روي اغؿشاباث ؾُف الخىخذ وهباس العً. ففي هزا العُاق، بُيذ دساظت

ب االإهشفي أن بشامج ”ؾُف الخىخذ روي الحشوي اللاةم نلى ألهاب الىاكو االإهضص نلى الىقاةف الخىفُزًت لذي –الخذسٍ



 الواكع المعشس كبيئة معزفية لتنمية الوظائف التنفيذية
 

397 

ب االإهخمذة نلى ألهاب الىاكو االإهضّص أظهمذ في جدلُم جدعً ملمىط في نذد مً ميىهاث الىقاةف  الخذسٍ

بت، ملاسهت بالؿشاةم الخللُذًت، مما ٌهىغ كذسة الىاكو ، وظشنت الاظخجاىفالخىفُزًت، مثل االإشوهت االإهشفُت، وال

االإهضّص نلى دنم الأداء الخىفُزي لذي الأؾفاٌ روي الاخخُاحاث الخاضت. وجذنم هزه الىخاةج دساظت أخشي بهىىان 

Effectiveness of ExecutiveFunction Training UsingAugmented Reality ب ، التي أقهشث فانلُت بشامج الخذسٍ

للاةمت نلى الىاكو االإهضّص في جدعين االإهاساث الخىاضلُت والىقاةف الخىفُزًت لذي الأؾفاٌ روي ؾُف الخىخذ ا

م االإهشفي 
ّ
مشجفعي الأداء، مإهذة كذسة هزه الخلىُت نلى جىفير بِئت مهشفُت دانمت لخىمُت الخىكُم الخىفُزي والخهل

 .بىحه نام

ل بِئت مهشفُت 2025حُل )وأكى  وفي الاججاه هفعه، حشير مشاحهت نؿىم
ّ
( ئلى أن جىىىلىحُا الىاكو االإهضّص جمث

م، مً خلاٌ دمج الخبرة الحعُت باالإهالجت 
ّ
جفانلُت كادسة نلى دنم الهملُاث الهللُت الهلُا الأظاظُت في الخهل

ا مع ، فان االإهشفُت اليشؿت. ونلى الشيم مً أن هزه االإشاحهت لم جدىاوٌ الىقاةف الخىفُزًت بىضفها مخًيرا
ا
خللا

ض نذد مً االإيىهاث االإهشفُت االإشجبؿت مباششة بالىقاةف الخىفُزًت،  برص بىغىح دوس الىاكو االإهضّص في حهضٍ
ُ
هخاةجها ج

مثل الاهدباه االإىحّه، والاخخفاف باالإهلىماث ومهالجتها، وجىكُم اليشاؽ االإهشفي، وخل االإشىلاث. فالبِئاث االإهضّصة 

ا حهلُمُت مدفّضة لخفهُل الزاهشة اللاةمت نلى الخفانل، والاظخ
ا
ىشاف، والخًزًت الشاحهت الفىسٍت، جهّيئ ششوؾ

الهاملت، وغبـ الاظخجابت، واالإشوهت االإهشفُت، وهي سواةض أظاظُت في بىاء الىقاةف الخىفُزًت. هما جإهذ االإشاحهت أن 

ا ب ا وزُلا
ا
جىدة الخطمُم البُذايىجي ومذي مىاءمخه فانلُت الىاكو االإهضّص لا جخدلم بطىسة جللاةُت، بل جشجبـ اسجباؾ

للخطاةظ الىماةُت واالإهشفُت للمخهلمين، وهى ما ًيسجم مو الخىحّهاث الحذًثت الذانُت ئلى جطمُم بِئاث حهلم 

ف الأوادًمي ُّ م والخى
َّ
م االإىك

ّ
ا للخهل ا، حعتهذف جىمُت الىقاةف الخىفُزًت بانخباسها أظاظا اُ  .سكمُت مىحّهت مهشف

ش البطشي، وفُما ًخظ ا ضها مً خلاٌ آلُاث الخطىٍ لزاهشة الهاملت، حعهم بِئاث الىاكو االإهضّص في حهضٍ

والخثبُذ االإياوي، والخلانب الخفانلي باالإهلىماث. ئر جدُذ جؿبُلاث الىاكو االإهضّص االإدمىلت للمعخخذمين ئظلاؽ 

لهاالهىاضش الشكمُت وجىكُمها داخل الفػاء الىاكعي، بما ًذنم الاخخفاف باالإ  ,.Do et al) هلىماث ومهالجتها وجدىٍ

ذ الهللي، الأمش الزي كذ ًىظّو ظهت  .(2020 هما أن نشع االإهلىماث في ظُاكاث واكهُت ًللل مً مخؿلباث الخجشٍ

هضّص الخفىير االإهلّذ والاظخذلاٌ االإىؿلي  .الزاهشة الهاملت وَ

ئاث الىاكو االإهضّص التي جخؿلب جشهيز الاهدباه، ، فُخم جيشُؿه وجىمُخه داخل بِ(Inhibition)االإهشفي الىف أما 

وججاهل االإثيراث يير راث الطلت، واجخار كشاساث مذسوظت. وحشير هخاةج الذساظاث ئلى أن االإهام االإطممت بهىاًت في 

ت للمهمت، مما ٌعانذ االإخهلمين ت والعمهُت هدى العماث الجىهشٍ  الىاكو االإهضّص كادسة نلى جىحُه االإإششاث البطشٍ

هما جدُذ الخًزًت  .(Zhang et al., 2023) نلى مماسظت الاهدباه الاهخلاتي وهبذ الاظخجاباث الخللاةُت والاهفهالُت

 .الشاحهت الخىُفُت الىشف نً الأخؿاء وجدفيز الخصحُذ الزاحي، الأمش الزي ٌهضص آلُاث الػبـ االإثبّـ

ـ بىغىح في ظ
ّ

ف مو وفُما ًخهلم باالإشوهت االإهشفُت، فانها جخيش ُّ ىهاث الىاكو االإهضّص التي جخؿلب الخى ِىاسٍ

كىانذ أو ظُاكاث أو أهذاف مخًيرة. فهلى ظبُل االإثاٌ، ًمىً لهكمت الىاكو االإهضّص االإياهُت التي حهُذ حشىُل 
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اتي أو حشىّهه أن جذفو االإعخخذمين ئلى حهذًل أهماؽ خشهتهم واظتراجُجُاتهم في خل االإشىلاث  Kim et) الفػاء الفيزً

al., 2025).  ا مخىشسة الإماسظت الخفىير االإشن في بِئاث آمىت وجدُذ الؿبُهت الذًىامُىُت والخفانلُت للىاكو االإهضّص فشضا

 .ويىُت بالخًزًت الشاحهت

أما مهاساث الخخؿُـ وخل االإشىلاث، فخخهضص مً خلاٌ جلذًم مهام واكهُت جخؿلب جشجِب الؤحشاءاث، وجىكو 

ً أدواث الىمزحت في الىاكو االإهضّص االإخهلمين مً الخلانب بالىمارج، واخخباس الىخاةج، وجلُُم البذاةل
ّ
. وجمى

ت ومً خلاٌ حهل نملُاث خل االإشىلاث  .(Stastny et al., 2011)الفشغُاث، وجدعين الحلىٌ بطىسة جىشاسٍ

 .مشةُت وكابلت للخفانل، ًذنم الىاكو االإهضّص جىمُت مهاساث الخخؿُـ الخىفُزي

ا،  ض الخىكُم الزاحي نىذما ًدُذ للمخهلمين جدذًذ الأهذاف، ومشاكبت الخلذّم، وأخيرا ٌعهم الىاكو االإهضّص في حهضٍ

والحطىٌ نلى حًزًت ساحهت فىسٍت. فلذ أقهشث الخؿبُلاث التي جذمج الخًزًت الشاحهت االإهخمذة نلى الشؤٍت، 

م الفىسي بهذ أداء االإهام ج ت والعمهُت، والخلىٍ  في الحمل واالإإششاث البطشٍ
ا

ا في أداء االإخهلم وجللُلا
ا
ا ملحىق دعىا

ماسظىا الخدىم  .(Zhang et al., 2023) االإهشفي ً هزه الخطاةظ االإخهلمين مً أن ًيىهىا فانلين في حهلمهم، وٍ
ّ
مى

ُ
وج

مً  االإُخامهشفي والخأمل في أدائهم. وجإهذ دساظاث أخشي الخأزير الؤًجابي لخلىُاث الىاكو االإهضّص في جدعين نذد

االإهشفي، واالإشوهت االإهشفُت، وظشنت سد الفهل، والذكت، ولا ظُما  الىف أو الىبذميىهاث الىقاةف الخىفُزًت، مثل 

 .لذي نُىاث مً الأؾفاٌ روي اغؿشاب ؾُف الخىخذ

 مناكشة نلدية وحدود الطزح النظزي .4

ت، جىحذ نذة جدذًاث وخذود ًيبػي نلى الشيم مً الؤمياهاث الىانذة للىاكو االإهضّص في دنم الىقاةف الخىفُزً

ت والخؿبُلُت  .أخزها بهين الانخباس نىذ جفعير الىخاةج الىكشٍ

 
ً

ًمش االإخهلمين بمثيراث يير راث ضلت  :أول
ُ
جخهلم مخاؾش الحمل االإهشفي الضاةذ بأن ججاسب الىاكو االإهضّص كذ ح

م بهىاًت، مما ًإدي ئلى الؤسهاق االإهشفي وجشاحو هفاء طمَّ
ُ
ومً زمّ،  .(Do et al., 2020)ة الىقاةف الخىفُزًت ئرا لم ج

 .ًطبذ مً الػشوسي مىاصهت زشاء بِئاث الىاكو االإهضّص مو اللذساث االإهشفُت للمخهلمين لػمان فهالُتها

جكهش الخدذًاث االإشجبؿت بالخطمُم التربىي، ئر ًخؿلب دمج الىاكو االإهضّص بفهالُت في االإماسظت الخهلُمُت  :ثانيًا

وكذ ًإدي الخطمُم التربىي يير االإلاةم ئلى جفانل ظؿخي أو  .دكُلت مو أهذاف الخهلم واالإبادب االإهشفُت مىاءمت

ت  ش االإىاهج واالإىاد  .(Popel &Shyshkina, 2018)حشخِذ الاهدباه نً الهملُاث الخىفُزًت الجىهشٍ ولا ًضاٌ جؿىٍ

ا ا مهما اً  .الخهلُمُت االإبيُت نلى الىاكو االإهضّص ًمثل جدذ

ا
ً
ت وانذة، ئلا أن الأدلت  :ثالث بُت االإباششة، فهلى الشيم مً وحىد همارج هكشٍ هىان مدذودًت الأدلت الخجشٍ

بُت االإباششة التي جشبـ اظخخذام الىاكو االإهضّص بخدعً ملحىف في الىقاةف الخىفُزًت ما صالذ مدذودة. ئر  الخجشٍ

ضث مهكم الذساظاث الحالُت نلى ججشبت االإعخخذم، واله
ّ
 مً جلُُم سه

ا
ىامل الؤدساهُت، أو أداء مهام مدذدة بذلا

  .(Do et al., 2020; Kim et al., 2025) شامل للىقاةف الخىفُزًت
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ت بعهىلت نلى  :رابعًا جىاحه الذساظاث ئشيالُت حهمُم الىخاةج، ئر كذ لا جىؿبم هخاةج الذساظاث االإخبرً

مى ً لهىامل مثل الهمش، والخبرة العابلت، واللذسة االإهشفُت، ظُاكاث حهلُمُت مخىىنت أو فئاث ظياهُت مخخلفت. وٍ

 .(Popel &Shyshkina, 2018) وئمياهُت الىضىٌ ئلى الخىىىلىحُا أن جإزش نلى هخاةج جذخلاث الىاكو االإهضّص 

ت أهمُت الاهدباه ئلى معاةل الخطىضُت، وجيافإ فشص الىضىٌ ئلى  وأخيرًا جثير الانخباساث الأخلاكُت والتربىٍ

ين مشاناة هزه الهىامل نىذ ال جب نلى اللادة التربىٍ خىىىلىحُا، وئمياهُت الانخماد االإفشؽ نلى الأدواث الشكمُت. وٍ

 .(Popel &Shyshkina, 2018)جطمُم وجىفُز الخذخلاث الخهلُمُت االإبيُت نلى الىاكو االإهضّص 

 المطتلبلية:ثوصيات فيما يخص البحوث .5

ت ئلى وحىد الهذًذ مً االإعاساث الىانذة للبدث االإعخلبلي في مجاٌ الىاكو حشير الأدلت والخىحهاث الىكشٍ

 .االإهضّص وجىمُت الىقاةف الخىفُزًت

بُت وؾىلُت ضاسمت لخلُُم أزش الىاكو االإهضّص نلى جؿىس   - ت لخطامُم ججشٍ ًيبػي أن ٌهؿي البدث االإعخلبلي أولىٍ

شمل رلً الخجاسب ال هشىاةُت االإدىمت، والذساظاث الطفُت الؿبُهُت، واالإلاسهاث الىقاةف الخىفُزًت نبر الضمً. وَ

 .(Popel &Shyshkina, 2018)الهابشة للثلافاث 

ش أدواث جلُُم مىزىكت وضالحت داخل بِئاث الىاكو االإهضّص للُاط الىقاةف الخىفُزًت في الضمً  - هىان خاحت لخؿىٍ

مىً لهزه الأدواث الاظخفادة مً البُاهاث العل ىهُت، وجدبو الىكش، والخًزًت الشاحهت الخىُفُت لخىفير الحلُلي. وٍ

 .(Zhang et al., 2023) سؤي دكُلت خىٌ الهملُاث االإهشفُت

بالىكش ئلى الاهدشاس الىاظو لىلظ الىقاةف الخىفُزًت لذي اغؿشاباث الىمى الهطبي، حعخدم الخذخلاث االإهضّصة  -

ا لخلبُت اخخُاحاث االإخهلمين االإطابين  ا مً و  ASDو ADHDبـبالىاكو االإهضّص االإطممت خطُطا ذا خالاث أخشي مضٍ

الإهضّص ًمىً أن ٌهضص الذافهُت، والاهدباه، والخىكُم الزاحي البدث والاظخىشاف. وحشير الأدلت الأولُت ئلى أن الىاكو ا

 .(Popel &Shyshkina, 2018) لذي هزه الفئاث

فُت وشخطُت حعخجُب  (AI) ًمثل دمج الىاكو االإهضّص مو الزواء الاضؿىاعي - ُّ فشضت وانذة لإوشاء بِئاث حهلم جى

مىً لهك ا لاخخُاحاث االإخهلم وخالخه االإهشفُت. وٍ اُ مت الىاكو االإهضّص االإذفىنت بالزواء الاضؿىاعي جدعين دًىامُى

ش الىقاةف الخىفُزًت  .(Do et al., 2020) ضهىبت االإهام، والخًزًت الشاحهت، والذنم االإهشفي لخهكُم جؿىٍ

ا 
ا
ش همارج جذخل جشبىي كاةمت نلى الىقاةف الخىفُزًت ومذنىمت بخلىُاث الىاكو االإهضّص آفاك ا، ٌشيل جؿىٍ وأخيرا

جب أن جيىن هزه الىمارج مبيُت نلى الأدلت، وشاملت، وكابلت –في البدث واالإماسظت الىفعُت خذًثت ت. وٍ التربىٍ

 .(Popel &Shyshkina, 2018)للخىُف مو جىىم االإخهلمين والعُاكاث الخهلُمُت 

 الخاثمة.6

بُت االإخهللت بذوس الىاكو االإهضّص  ت والخجشٍ ض الىقاةف ٌعخهشع هزا االإلاٌ وحهاث الىكش الىكشٍ هبِئت مهشفُت لخهضٍ

ا يير معبىكت لذنم الزاهشة الهاملت و  ش دمج الىاكو االإهضّص في البِئاث الخهلُمُت فشضا
ّ
ىف ، واالإشوهت الىفالخىفُزًت. وٍ

م والخىُف في وكخىا الحاغش. وبالاظدىاد ئلى 
ّ
االإهشفُت، والخخؿُـ، والخىكُم الزاحي، وهي كذساث أظاظُت للخهل
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اث الخهلم  ا، ًكهش هكشٍ اُ م راج
ّ
م االإىك

ّ
بي، والخهل البىاتي، والحمل االإهشفي، والخهلم مخهذد الىظاةـ، والخهلم الخجشٍ

ش  الخدلُل هُف ًمىً للىاكو االإهضّص أن ًخلم بِئاث يىُت وجفانلُت، ومدفضة بالخًزًت الشاحهت، ومخىافلت مو جؿىٍ

ىاظب الفئاث الهذًت والفئاث الخاضت وخ اضت روي ضهىباث الخهلم وروي اغؿشاباث ؾُف الىقاةف الخىفُزًت وٍ

 .الخىخذ 

ض الهملُاث الخىفُزًت االإهشفُت  الىاكو االإهضص لِغ مجشد وظُلت حهلُمُت فدعب، بل ًمىً أن ًيىن أداة فهّالت لخهضٍ

هذّ أظاظُت للخهلم والخىكُم الزهني
ُ
 .التي ح

ت في ومو رلً، ًخؿلب جدلُم الؤمياهاث الياملت للىاكو االإهضّص في ال خلذم االإهشفي والتربىي مهالجت الخدذًاث الجىهشٍ

بي، والخىفُز الأخلاقي جب أن ًخجاوص االإجاٌ الخؿبُلاث االإهضولت هدى همارج  .الخطمُم التربىي، والخدلم الخجشٍ وٍ

بُت ت، ومذنىمت بالدلت الخجشٍ ت مً الىاخُت الىكشٍ ىُل ومو اظخمشاس الخدىٌ الشكمي في ئنادة حش .جذخل شاملت، كىٍ

الخهلُم، ظُيىن الخطمُم االإخهمذ لبِئاث حهلم مهشفُت، كاةمت نلى نلم الىقاةف الخىفُزًت وممىىت نبر الىاكو 

ا لإنذاد االإخهلمين للىجاح في نالم مهلذ ودًىامُيي ويني بالخىىىلىحُا اُ ا أظاظ  .االإهضّص، أمشا
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