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 : ملخص

الدراس ي لدي المزاهم  الأبىي بالخىافمالحزمان العاطفي تهضي هظه الضعاؾت للخلغي كلى كلاُت 

 لضي كُىت مً االإغاهِحن االإخمضعؾحن.الحزمان العاطفي الأبىي ٓما هضًذ للخلغي كلى مؿخىي  ،المخمدرص

ظ وجلمُظة بمخىؾؼتي ئمام ئلُاؽ وخىؼابلي كبض ( جلم30ُولإحغاء هظه الضعاؾت جم الخؼبُّ كلى كُىت ُىامها )

الغػاَ )ؾىت عابلت( ولاًت االإضًت، بدُث جم اؾخسضام االإىهج الىصٌي لخىاؾبه مم ػبُلت الضعاؾت الخالُت، ولجمم 

 خغمان اللاػٌي الأبىي.االإللىماث جم صُاهت مجمىكت مً الٌِغاث مٖىهت لاؾخبُان ال

 ، وجىصلىا ئلى الىخائج الخالُت:spssًغطُاث الضعاؾت جم جؼبُّ بغهامج الخؼمت الؤخصائُت الاحخماكُت  ولازخباع صخت

لضي كُىت  الضعاس ي والخىاًّ بحن الخغمان اللاػٌي الأبىي  طاث صلالت ئخصائُتكٕؿُت جىحض كلاُت ئعجباػُت  -       

 .االإخمضعؾحنمً االإغاهِحن 

 .مغجٌم مؿخىي الخغمان اللاػٌي الأبىي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن -      

 الخغمان اللاػٌي الأبىي، الخىاًّ الضعاس ي، االإغاهّ االإخمضعؽكلماث مفخاخيت:  

Abstract: 

This study aims to explore the relationship between parental emotional deprivation and 

academic adjustment among school-attending adolescents. It also seeks to assess the level of 

parental emotional deprivation within a sample of adolescent students. 

The study was conducted on a sample of 30 male and female students in the fourth 

year of middle school at Imam Elias and Hantabli Abdelrazak Middle Schools in the Wilaya 

of Médéa. The descriptive method was employed, as it aligns with the nature of the current 

research. To collect data, a set of items was formulated to construct a parental emotional 

deprivation questionnaire. 

To test the validity of the study’s hypotheses, the Statistical Package for the Social 

Sciences (SPSS) was used. The results revealed the following: 

- There is a statistically significant inverse correlation between parental emotional 

deprivation -and academic adjustment among a sample of school-going adolescents. 
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- The level of parental emotional deprivation among these adolescents was identified 

and analyzed. 

Keywords: Parental emotional deprivation, academic adjustment, school-attending 

adolescent.  

__________________________________________ 

قهغي : المؤلف المزضل ُّ  جىً

 ملدمت .1

ض وصٌها وصعاؾتها، ًهي مغخلت مهمت  حلخبر ًترة االإغاهِت مً أٓثر مغاخل الخُاة حلُِضا وئزاعة للخدضي الإً ًغٍ

جِم بحن مغخلت الؼٌىلت االإخأزغة والغقض، جبضأ بخجاوػ بلىن الخلم في خُاة الٌغص الإا ًؼغأ ًيها مً حوحراث، بدُث 

 وآخما٘ الىطج الجيس ي، ًُٕخمل حؿم الؼٌل االإغاهّ لُصبذ عحلا أو امغأة.

ت  والأؾغة هي مؿخِغ الأًغاص وجىمُت مكاكغهم وأزلاُهم، بالإطاًت ئلى اللمل كلى الخٌاؾ كلى الللاُت الأؾغٍ

حن، خُث حلمل هظه الللاُت كلى حلل حمُم االإؿخِغة صازل الأؾغة التي  جـهغ مـاهغها في الخىاع  والخىاصل الأؾغٍ

ض أن  ض الترابؽ بحن أًغاصها وحؿاهم في اؾخمغاعها، ومً االإإٓ ت، ٓما جؼٍ أًغاص الأؾغة ؾلضاء في خُاتهم الأؾغٍ

داًف كلى ص خت حمُم أًغاصها ؾىاء الاؾخِغاع الأؾغي الجُض بحن الأبىاء والأهل ٌؿاكض كلى جماؾٗ الأؾغة وٍ

سلّ حى صاكم ومؿاكض في ئكضاص أًغاص ًاكلحن صازل االإجخمم.) الؼهغاوي،  ؼلىحُا أو هٌؿُا أو احخماكُا( وٍ )ًحزً

2021 ،150) 

ًخلمل الأؾغة كلى جدُِّ الخىاػن والاؾخِغاع الأؾغي االإبجي كلى االإىصة والغخمت وكلى همغ الأبىاء بالخب 

 زصىصا الأبىاء االإغاهِحن الظًً ًدخاحىن ئلى الضكم الىٌس ي واللاػٌي للىالضًً. والخىان واللؼٍ والاهخمام

ومىه جـهغ أهمُت أصاء الأؾغة لأصواعها االإىىػت ئليها، ًان أصاء الأؾغة لىؿائٌها وأصواعها االإخلضصة ٌلض ُظُت أؾاؾُت 

ُت الاؾخِغاع هى الخٍُٕ الاحخماعي جغجبؽ باؾخِغاعها وجٌُٕها الؿلُم مم بِئتها االإجخملُت االإدُؼت، ًأؾاؽ كمل

ت بحن أًغاص الأؾغة الىاخضة بالى الأهمُت أًظا، خُث مً االإمًٕ أن  والصحي للأًغاص وللأؾغة، ولىحىص كلاُاث أؾغٍ

 (  2008جسلّ هظه الللاُاث صازل هؼاَ الأؾغة مىازا احخماكُا ممحزا ٌلؼػ مً مٌهىم الاؾخِغاع.) الٕىضعي، 

ؾخِغاع زلل في مؿخىي الللاُاث أو كضم جأصًت أخض أًغاصها الإهامه ًُصاب هـام وكىضما ًصِب هظا الا 

الأؾغة بسلل. بملجى ئن هِص أو هُاب هظا الجى الأؾغي االإخحن واالإؿخِغ ًإصي ئلى خغمان كاػٌي للأبىاء، ومً بحن 

 أهىاق هظا الخغمان هجض الخغمان اللاػٌي للأب الظي ًمثل ًغاها للأبىاء االإغاهِحن.

لخغمان اللاػٌي الأبىي هى كضم خصى٘ الابً كلى الضكم اللاػٌي وكلى الاهخمام اللاػم مً ػغي الأب، ًا

وؿهغ صىعه في كضم الاؾخماق للأبىاء، كضم الخِضًغ لهم، هِص الخىاصل ملهم، ُلت الاهخمام بهم، الجٌاء اللاػٌي. 

اصة الخٌاكل الىالضي مم  ض الٕثحر مً الباخثحن كلى أهمُت ػٍ الأبىاء زلا٘ همهم الاحخماعي، وأن أي جسلٍ مً ًُإٓ

أن لـغوي ػاعئت أو بصٌت مؿخضًمت ٌكٖل كاملا ؾلبُا زؼحرا في الاؾخِغاع والىمى الصخص ي  الأب أو الأم  ؾىاء 
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-ئزباجه كىضما جدضر كً هىعي الخغمان الأبىي، الخغمان في كلاُت الأب لبىفيزي والاحخماعي للأػٌا٘ وهظا ما خاو٘ 

ت في الللاُت. ) أًذ خبىف، ػٌل، وا  (138، 2018لخغمان الىاحم كً الاؾخمغاعٍ

وللخغمان اللاػٌي اللضًض مً الآزاع التي جـهغ كلى خُاة الأبىاء مً بُنها الاهسٌاض في جِضًغ الظاث واهسٌاض 

أصًمي وجـهغ أًظا ظا هِص في ًلالُت واحتهاص االإغاهِحن في أصائهم الأ كلى الىِص  في مؿخىي الصخت الىٌؿُت وٓ

الٕبحر في مؿخىي جىاًِهم الضعاس ي، وهظا الأزحر ٌلغي كلى أهه خؿً جٍُٕ الٌغص مم مخوحراث صعاؾخه وبُئخه 

ؼي،   (65، 2003الضعاؾُت ٓللاُخه باالإللمحن والؼملاء، االإىار الضعاس ي، وهمؽ الؤصاعة، الىـم البُئُت. )الِغٍ

 ن الخغمان اللاػٌي الأبىي والخىاًّ الضعاس ي لضي الأبىاء االإغاهِحن.ومً هىا حاءث صعاؾدىا الإداولت ئؿهاع الللاُت بح

 ومً زلا٘ الؼغح االإٌاهُمي الؿابّ ًمٕىىا ػغح الدؿاؤ٘ الأحي:

هل هىاْ كلاُت اعجباػُه طاث صلالت ئخصائُت بحن الخغمان اللاػٌي الأبىي والخىاًّ الضعاس ي لضي االإغاهِحن 

 اللاػٌي الأبىي لضي االإغهِحن االإخمضعؾحن؟ وما هى مؿخىي الخغمان ، االإخمضعؾحن؟

داو٘ الضعاؾت الخدِّ مً الٌغوض الخالُت:فزطياث الدراضت -
ُ
 : ج

هىاْ كلاُت اعجباػُت طاث صلالت ئخصائُت بحن الخغمان اللاػٌي الأبىي والخىاًّ الضعاس ي لضي : الفزطيت الأولى

  .االإغاهِحن االإخمضعؾحن

 مؿخىي الخغمان اللاػٌي الأبىي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن.هىاْ جٌاوث في : الفزطيت الثاهيت

 جمثلذ في أضباب ازخيار المىطىع: -

 جضزل طمً ازخصاصاث الباخث )جسصص ئعقاص اؾغي( -

ت الِصىي للأؾغة . -  ئكؼاء الأولىٍ

ت وجٕهغبها. - اصة جضهىع الللاُاث الأؾغٍ  ػٍ

 اللامبالاة أو ٓىدُجت الؤهما٘ الؿائض صازل الأؾغة .اعجٌاق وؿب الخغمان اللاػٌي الأبىي ٓىدُجت للضم  -

حن. -  اعجٌاق وؿب الأخضار الجاهدحن واالإىدغً

ت. - ت وؿهىع الصغاكاث الأؾغٍ  حوحر بلع الأصواع الأؾغٍ

 ؾلذ الضعاؾت ئلى جدُِّ الأهضاي الخالُت:أهداف الدراضت:  -

الٕكٍ كً ػبُلت الللاُت الاعجباػُت بحن الخغمان اللاػٌي الأبىي والخىاًّ الضعاس ي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن.  -  

مداولت الٕكٍ كً مؿخىي الخغمان اللاػٌي الأبىي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن. -  

ت أو الخؼبُُِت مً زلاأهميت الدراضت:  -  : ٘ ما ًأحيًٕدؿب البدث أهمُت ؾىاء مً الىاخُت الىـغٍ

 أ : الأهميت الىظزيت : 

جٌخذ هظه الضعاؾت أًاُا حضًضة لإحغاء صعاؾاث مؿخِبلُت في الخغمان اللاػٌي الأبىي وكلاُخه ببلع مخوحراث 

 أزغي ًمًٕ جدضًضها

 

. 
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 ب. الأهميت الخطبيليت:

ت بحن أكظاءها،  الٕكٍ كً مؿخىي  أصًمي الللاُاث الأؾغٍ والظي حلض صعاؾخه طغوعة ملخت حؿخىحب البدث الأ

ابت الأبىاء وجدُِّ لهم حملت مً الخاحُاث التي  بىاءا كلى مخوحراث الضعاؾت. بالإطاًت ئلى ئطٌاء صوع الىالض كلى عُ

ازل ًدخاحىنها في زلا٘ االإؿاع الخُاحي لهم مما ًجللهم مخىاًِحن صعاؾُا بلُضا كً الخغمان اللاػٌي الأبىي ص

 .بلع الأؾغ التي ُض حؿبب خخمُت اهسٌاض في مؿخىي الخىاًّ الضعاس ي للأبىاء االإغاهِحن االإخمضعؾحن

 جددًد مفاهيم الدراضت:  -1

  :مفهىم الحزمان العاطفي الأبىي  -1 -1

 :اصطلاخا . أ

ِي. )حجاػي، الحزمان:  •  (172: 2004هى ًِضان الللاُت مم الىالضًً أو أخضهما هدُجت لوُابهما الٌحزً

( الخغمان كلى أهه الكلىع بلضم وحىص خاحاث وأقُاء وأمىع ًدخاحها الٌغص وجٖىن مهمت 45ٓما كغي )ئؾماكُل: 

 .لبىاء وحكُٕل شخصِخه

  :الحزمان العاطفي الأبىي  •

ىلٕـ كلى شخصُتهم، 29: 2002ًغي ُاؾم )  ( كلى أن الخغمان مً الأب له مساػغ مخلضصة كلى الأبىاء وٍ

دغم مً اهخِا٘ كاصاث وزبراث الأب ئليهم هى هِص اللىاًت والخٌاكل الىحضاوي بحن الؼٌل ، وصوعهم الاحخماعي، وٍ

 (168: 2005وأمه أو بضًلها.) مُمىوي، 

اجه 2017وخؿب حلغٍٍ )ُكؼت:   ( للخغمان اللاػٌي الأبىي كلى أهه ًِضان الؼٌل للاػٌت الأب هدُجت لىً

اة أو اؾدكهاصه(، وكضم   .(07: 2017ئقباق خاحاث الؼٌل للاػٌت الأب، والخأزغ الكضًض بهظا الٌِض )ُكؼت، )وً

 .هُاب كاػٌت الأب اججاه الأبىاء مً زلا٘ كضم ئقباق خاحُاث الأبىاء هى :إحزائيا .ب

ٌكمل الخغمان اللاػٌي حملت مً الخجاعب الىاؾلت التي ًدخاج ًيها الٌغص ئلى اهخمام واخترام وخب وصكم 

واخخىاء مً ػغي االإدُؼحن به طمً الللاُاث الهامت االإىدكغة صازل الأؾغة االإىخمي ئليها، ًـهىع الخغمان كاػٌي 

اللاػٌي ًإصي ئلى جضهىع في الصخت الىٌؿُت واللِلُت وطلٍ في جِضًغ الظاث، بالإطاًت ئلى بغوػ ازخلا٘ في 

ت الصخصُت منها. ومً هىا جـهغ اللضًض مً أهىاق ا  :لخغمان اللاػٌي هظٓغالللاُاث الأؾغٍ

 الخغمان الابىي -

 الخغمان الاحخماعي -

 الخغمان الؼواجي-

 خغمان الاهٌصا٘ -

 الخغمان الظاحي )الضازلي(.-
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 الخىافم الدراس ي: -2 -1

ـهغ طلٗ في مضي ُضعة الخلمُظ كلى  كغي كلى أهه خالت مً الخىاؤم والاوسجام مم البِئت االإضعؾُت، وٍ

البىاء واالإخباص٘ مم االإدُؽ االإضعس ي الظي ٌكمل كلاُخه بٖل مً )االإللمحن، الؼملاء، االإىاص الخٌاكل الؤًجابي 

 (06: 2017الضعاؾُت، الاججاه الؤًجابي هدى الضعاؾت( )الكاكغ، 

جض أن اللمل االإضعس ي  ؿخمخم بؼمالت أُغاهه، وٍ هى جىاًّ الٌغص مم مضعؾخه، ًِكلغ بأن مضعؾُه ًدبىهه وَ

ُمخه في االإضعؾت ٌؿاًغ مؿخىي هطجه )مغخاب،  ومُىله، وهظه الللاُاث الؼُبت جخظمً قلىع الٌغص بأهمُخه وُ

 .(53، ص 1989

 هي: (1998أبعاد الخىافم الدراس ي كما أشار إليها )الشىاوي سيدان:

الجد والاحتهاد الدراس ي: ًخمثل في وشاط الخلميذ الدراس ي وحده واحتهاده والتزامه بكل ما ًطلب مىه لأحل  .أ

 الزفع مً مطخىاه الدراس ي.

الزطا عً الدراضت: وهى شعىر الخلميذ بزطاه عً الدراضت بكل مكىهاتها مً مىاد دراضيت ولىائذ جىظيميت، . ب

 .وعلاكاث طيبت مع العاملين بالمدرضت

الىظام والطاعت: ًخمثل في مدي التزام الخلميذ بىظام الدراضت، واخترامه للىاهينها ولىائدها وكل ما ًطلب  .ث

 مىه.

العلاكت بالمعلمين: وهي العلاكت البىاءة بين الخلميذ ومعلميه المبييت على الاخترام المخبادل، وجلدًز كل طزف  .ث

 علم مً واحباث وأوشطت صفيت.للأزز ، والتزام الخلميذ بما ًطلبه مىه الم

 العلاكت بالشملاء: وحشمل علاكت المىدة والخعاون والطيبت بين الخلميذ وسملائه بالمدرضت. . ح

 (62-66: ص ص 1998)الشىاوي،

 المزاهم المخمدرص: -3 -1

َلت، ؾىت( والتي جخمحز بخوحراث حؿضًت هٌؿُت كِلُت ؾغ  19-12هى طلٗ الٌغص الظي ًمغ بمغخلت االإغاهِت )

ذ ًؼاو٘ حللُمه في الؿىت الغابلت مً مغخلت الخللُم االإخىؾؽ.   وفي هٌـ الىُ

 الجاهب الخطبيلي:  -2

الؤحغاءاث االإىهجُت مً أهم الجىاهب االإهمت في كملُت جدظحر أي بدث أو صعاؾت بدثُت ًِىم بها  باكخباع 

الضعاؾت الاؾخؼلاكُت،  الباخث، والتي جخمثل في الؤحغاءاث االإىهجُت االإخٖىهت أؾاؾا مً )االإىهج، واالإجخمم الأصلي،

 هاث وجدلُلها.وكُىت الضعاؾت الأؾاؾُت وزصائصها، بالإطاًت ئلى أصواث حمم البُا

 مىهج الدراضت:  -2-1

باكخباع االإىهج كباعة كً مجمىكت اللملُاث والخؼىاث التي ًدبلها الباخث في طبؽ أبلاص، مؿاعي، أؾئلت 

غطُاث البدث.)  (176سرواحي، د.ث:  وً
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الللاُت بحن   وفي صعاؾدىا هظه جم الاكخماص كلى االإىهج الىصٌي  لخلائمه وػبُلت الضعاؾت الخالُت، مً زلا٘ ئؿهاع 

ً )الؤصمان كلى مىاُم الخىاصل الاحخماعي، الخىاع  والخىاصل الاحخماعي(، وطلٗ باُامت جدلُل وصٌي  االإخوحرً

 للبُاهاث االإجملت.

 الدراضت الاضخطلاعيت: -2 -2

 أهدافها:

 الخلغي كلى مسخلٍ الصلىباث التي ُض جىاحه الباخث في زىاء ئحغاء الضعاؾت الأؾاؾُت.-

 الؼمىُت اللاػمت لإحغاء وجؼبُّ االإُِاؽ في الضعاؾت. كلى االإضةالٕكٍ  -

 الخأٓض مً صضَ، وزباث أصواث حمم البُاهاث االإؿخسضمت.-

 الخأٓض مً وحىص بلع اللباعاث الوامظت. -

 مضي ُُاؽ اللباعاث للؿمت االإغاص ُُاؾها. -

 الخأٓض مً وحىص كُىت الضعاؾت.-

 ها:عيىت الدراضت الأضاضيت وزصائص -3 -2

 هي التي ًخم جؼبُّ كليها الاؾخبُاهاث واالإِاًِـ النهائُت كلى أًغاص كُىت الضعاؾت.

 ملدار وطبيعت عيىت الدراضت الأضاضيت: 

ِت ُصضًت. مً زلا٘ اؾخسغحها أو 30جم الخؼبُّ كلى كُىت ُضعث بـ ) ( مغاهّ مخمضعؽ )ؾىت عابلت مخىؾؽ(، بؼغٍ

سهم الأؾغي واالإضعس ي.   سخبها بملُت مؿدكاع الخىحُه الظي هى كلى صعاًت بأًغاص اللُىت وجاعٍ

 زصائصها: 

 مً خُث الجيـ:

جم سخب أًغاص كُىت الضعاؾت مً مخىؾؼتي ئمام ئلُاؽ وخىؼابلي كبض الغػاَ )ؾىت عابلت( بىلاًت االإضًت، والجضو٘ 

 الأحي ًبحن جىػَم أًغاص كُىت الضعاؾت مً خُث الجيـ:

 (: ًبين جىسيع أفزاد عيىت الدراضت مً خيث الجيظ61الجدول ركم )

 %المئىيت  اليطبت  الخكزار الجيظ

  60 % 18 أهثى

 40 %  12 طٓغ

 %100  30 االإجمىق

ت ُضعث ُُمتها 18) مً زلا٘ الجضو٘ أكلاه هلاخف أن كضص االإغاهِحن االإخمضعؾحن مً حيـ أهثى ُضع بـ ( بيؿبت مئىٍ

( ما ًمثل 12(وهي أٓبر مً كضص االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع االإخىؾؽ مً حيـ طٓغ والظًً بلى كضصهم بـ)60 %ـ) ب

 (.40 %وؿبخه )
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 أدواث حمع البياهاث: -4 -2

 اضخبيان الحزمان العاطفي الأبىي: - 1 -4 -2

 وصف الاضخبيان: -أ

بلض البدث في الضعاؾاث الؿابِت وهغبلت الترار الىـغي ُام الباخث باكضاص وصُاهت مجمىكت مً اللباعاث مٖىهت 

 )ؾلبي(، ٓما جم اُتراح البضائل الآجُت:( ًِغة ٔلها ًِغاث في اججاه واخض 24) للاؾخبُان الخالي ُضعث بـ

 (1، 2، 3)  بدُث أكؼُذ الضعحاث لخلٗ البضائل كلى الخىالي ٓما ًلي: )مىاًّ، مداًض، هحر مىاًّ(

ألأحي: اث الخغمان اللاػٌي الأبىي ًٖاهذ   أما مؿخىٍ

 (.48 -24صعحت الخغمان اللاػٌي الأبىي مىسٌظت ما بحن ) -

 (.48مخىؾؼت ) صعحت الخغمان اللاػٌي الأبىي  -

 (.72 -48صعحت الخغمان اللاػٌي الأبىي مغجٌلت ما بحن ) -

ت: -ب  الخصائص الطيكىمترً

 الصدق:  -1

 :صدق المدكمين 

بلض جصمُم وئكضاص الاؾخبُان مً ػغي الباخث ُام بالخأٓض مً صضَ الاؾخبُان مً زلا٘ جىػَله كلى مجمىكت 

ظا مً مضي ُُاؽ  مً الأؾاجظة طوو الازخصاص لإبضاء عأيهم ًُه مً ت والؿهىلت والصلىبت وٓ خُث الؿلامت اللوىٍ

اللباعاث للؿمت االإغاص ُُاؾها. وبلض كملُت حمم الاؾخبُاهاث االإىػكت كلى الأؾخاطة، لاخـىا أن مىاًِتهم كلُه 

ت، وبالخالي ًاالإُِاؽ صاصَ. %)100 -%78جغاوخذ ما بحن )  مم حلضًل بلع اللباعاث مً الىاخُت اللوىٍ

 رجباط البىىد بالدرحت الكليت للملياص:صدق ا 

 :ولخؿاب صضَ اعجباغ البىىص بالضعحت الٖلُت وؿخلحن بملامل الاعجباغ بحرؾىن، والىخائج مضوهت في الجضو٘ الأحي

 (: ًبين هخائج خطاب ارجباط البىىد بالدرحت الكليت للملياص62الجدول ركم )

 معامل الارجباط البىد معامل الارجباط البىد معامل الارجباط البىد

61 *0.705 09 **0.755 17 *0.688 

62 0.533 10 **0.506 18 **0.777 

63 **0.744 11 *0.860 19 *0.592 

64 0.580 12 0.511 20 0.263 

65 **0.653 13 **0.703 21 *0.438 

66 *0.552 14 0.687 22 **0.638 

67 **0.635 15 **0.778 23 0.397 

68 **0.635 16 *0.637 24 *0.522 
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و  0.263مً زلا٘ الجضو٘ الؿابّ هلاخف أن ُُم ملامل اعجباغ البىىص بالضعحت الٖلُت جغاوخذ ُُمه ما بحن)        

 ( ومىه ًاالإُِاؽ صاصَ.0.05و 0.01(وهي ُُم صالت كىض مؿخىي صلالت )0.860

 الثباث:-2

 الأحي:جم اؾخسضام ألٌا لٕغوهبار ، والىخائج مضوهت في الجضو٘ 

 (: ًبين هخائج خطاب معامل ألفا لكزوهبار63الجدول ركم )

 كيمت معامل ألفا لكزوهبار 

 0.836 ملياص الحزمان العاطفي الأبىي 

( وهي ُُمت كالُت، مما ًض٘ كلى زباث 0.836) مً الجضو٘ الؿابّ هلاخف أن ُُمت ملامل ألٌا لٕغوهبار ُضعث بـ

 االإُِاؽ صاصَ وزابذ ًاهه ًصلح لخؼبُِه كلى الضعاؾت الخالُت.ومما ؾبّ وبما أن ، االإُِاؽ

 ملياص الخىافم الدراس ي:  -2-  4 -2

 وصف الملياص:-أ

بلض الاػلاق كلى الضعاؾاث الؿابِت والترار الىـغي ُام الباخث بالاكخماص كلى مُِاؽ الخىاًّ الضعاس ي  

ت،  االإؼبّ مً ػغي الباخث كلي مدمض الكاكغ كلى ًئت الخلامُظ بلضما أكاص جٍُُٕ وخؿاب زصائصه الؿُٖىمترً

امذ الباخثت )مجى خؿحن: 1998)الكىاوي :  والظي هى في الأصل ًغحم للباخث االإلض له ( بخؼبُِه كلى 2012( وُ

ت بمضًىت ؾبها ب خُث جٖىن مً  ، لُبُا بلض جدِِها مً صضُه وزباجهالبِئت اللُبُت كلى ػلبت االإغخلت الثاهىٍ

 ت كلى الأبلاص الآجُت:(ًِغة مىػك47)

 )الجض والاحتهاص، الغطا كً الضعاؾت، الىـام والؼاكت، الللاُت بالؼملاء، الللاُت بالأؾاجظة(.

ض أكؼُذ الضعحاث ٓما ًلي: خظمً هظا االإُِاؽ للبضائل الآجُت: )ولم، أخُاها، لا(. وُ  وٍ

 ( لللباعاث مىحبت الاججاه.1، 2، 3) -

 الاججاه.( لللباعاث ؾالبت 3، 2، 1) -

ت: -ب  الخصائص الطيكىمترً

أن لؼاما كلى الباخث جٍُُٕ االإُِاؽ كلى البِئت  ولخصىصُت الضعاؾت ت  الخالُت واالإؼبِت كلى البِئت الجؼائغٍ

ت ت مً زلا٘ خؿاب الخصائص الؿُٖىمترً  الجؼائغٍ

 الصدق: -1

 :صدق المدكمين 

(، بالخأٓض مً صضَ الاؾخبُان مً 47ُام الباخث بلض ئكاصة صُاهت بلع اللباعاث مم البِاء كلى هٌـ كضصها )

ت والؿهىلت  زلا٘ جىػَله كلى مجمىكت مً الأؾاجظة طوو الازخصاص لإبضاء عأيهم ًُه مً خُث الؿلامت اللوىٍ

اؾها )الخىاًّ الضعاس ي(. وبلض كملُت حمم والصلىبت وبالإطاًت للخأٓض مً مضي ُُاؽ الٌِغاث للؿمت االإغاص ُُ
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بها وهغبلتها، لاخـىا أن هالبُت الأؾاجظة واًِىا كلُه، بدُث جغاوخذ ما بحن  الاؾخبُاهاث االإىػكت كلى الأؾخاطة وجبىٍ

 وبالخالي ًاالإُِاؽ صاصَ.%)100 -82 %)

 :صدق ارجباط البىىد بالدرحت الكليت للملياص 

 والىخائج مضوهت في الجضو٘ الأحي:بالضعحت الٖلُت وؿخلحن بملامل الاعجباغ بحرؾىن، ولخؿاب صضَ اعجباغ البىىص     

 (: ًبين هخائج خطاب ارجباط البىىد بالدرحت الكليت للملياص64الجدول ركم )

معامل  البىد

 الارجباط

معامل  البىد

 الارجباط

معامل  البىد

 الارجباط

معامل  البىد

 الارجباط

61 **0.677 13 *0.720 25 *0.707 37 **0.557 

62 0.336 14 **0.706 26 0.299 38 **0.503 

63 0.355 15 **0.697 27 0.444 39 0.333 

64 *0.677 16 *0.637 28 **0.713 40 0.306 

65 0.401 17 0.368 29 0.335 41 **0.755 

66 0.399 18 0.402 30 0.399 42 *0.485 

07 **0.608 19 **0.618 31 0.321 43 **0.710 

08 *0.748 20 **0.714 32 *0.694 44 0.365 

09 0.564 21 **0.749 33 *0.553 45 **0.522 

10 **0.748 22 **0.667 34 0.309 46 **0.744 

11 *0.696 23 *0.461 35 **0.622 47 0.305 

12 0.456 24 *0.785 36 *0.605   

و  0.299) مً زلا٘ الجضو٘ الؿابّ هلاخف أن ُُم ملامل اعجباغ البىىص بالضعحت الٖلُت جغاوخذ ُُمه ما بحن        

 ( ومىه ًاالإُِاؽ صاصَ.0.05و 0.01وهي ُُم صالت كىض مؿخىي صلالت ) (0.785

 :صدق ارجباط الأبعاد بالدرحت الكليت 

الجض والاحتهاص،  ُام الباخثان بدؿاب ملامل اعجباغ الأبلاص بالضعحت الٖلُت والىخائج مضوهت بالجضو٘ الأحي:

 الللاُت بالؼملاء، الللاُت بالأؾاجظة(. غطا كً الضعاؾت، الىـام والؼاكت،ال

 (: ًبين هخائج خطاب ارجباط الأبعاد بالدرحت الكليت:65الجدول ركم )

 بعد 

الجض 

 والاحتهاص

الغطا  بعد

كً 

 الضعاؾت

 بعد

الىـام 

 والؼاكت

 بعد

الللاُت 

 بالؼملاء

 بعد

الللاُت 

 بالأؾاجظة

معامل 

 الارجباط

*6.785 **0.687 **0.857 *0.524 *0.748 
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( 0.857و  0.524) مً زلا٘ الجضو٘ الؿابّ هلاخف أن ُُم ملامل اعجباغ الأبلاص مغجٌلت وجغاوخذ ما بحن

 (، وبالخالي ًاالإُِاؽ صاصَ.0.05و  0.01) وهي صالت كىض مؿخىي صلالت

 الثباث:-2

 جم اؾخسضام ألٌا لٕغوهبار ، والىخائج مضوهت في الجضو٘ الأحي:

 (: ًبين هخائج خطاب معامل ألفا لكزوهبار66الجدول ركم )

 كيمت معامل ألفا لكزوهبار 

 0.812 ملياص الخىافم الدراس ي

( وهي ُُمت كالُت، مما ًض٘ كلى 0.812) مً الجضو٘ الؿابّ هلاخف أن ُُمت ملامل ألٌا لٕغوهبار ُضعث ب

 ومما ؾبّ وبما أن االإُِاؽ صاصَ وزابذ ًاهه ًصلح لخؼبُِه كلى الضعاؾت الخالُت.، زباث االإُِاؽ

 عزض وجدليل ومىاكشت هخائج فزطياث الدراضت: -5 -2

 ومىاكشت ازخبار هديجت الفزطيت الأولى:عزض وجدليل  -1 -5 -2

جىحض كلاُت اعجباػُت طاث صلالت ئخصائُت بحن الخغمان اللاػٌي الأبىي والخىاًّ  : والتي جىص كلى أهه

 الضعاس ي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع االإخىؾؽ.

 يها مضوهت في الأحي: بحرؾىن، والىخائج االإخدصل كل طُت جم اؾخسضام ملامل الاعجباغالٌغ  وللخدِّ مً صخت

 ( ًبين هخائج خطاب معامل الارجباط بيرضىن 67الجدول ركم )

معامل  

 الارجباط

الدلالت 

الإخصائيت 

(sig) 

مطخىي 

 الدلالت

 الىديجت

)الدلالت 

 الإخصائيت(

 الحزمان

 الأبىي  يالعاطف

 

-0.763** 

 

0.000 

 

0.01 

 

 صالت

 الخىافم الدراس ي

م ) ( ًدبحن أهه وبلض جؼبُِىا لازخباع ملامل الاعجباغ بحرؾىن بحن مُِاس ي الخغمان 07مً زلا٘ الجضو٘ عُ

-) كُىت مً االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع االإخىؾؽ، والظي ُضعث ُُمخه بـ الضعاس ي لضياللاػٌي الأبىي والخىاًّ 

(. وهى اعجباغ كٕس ي، وكلُه 0.01لالت ئخصائُت )( كىض مؿخىي ص0.000) ( وبضلالت ئخصائُت بلوذ ُُمتها بـ0.763

 اعجٌاق صعحاث الخغمان اللاػٌي الأبىي حؿهم في اهسٌاض صعحاتهم كلى مُِاؽ الخىاًّ الضعاس ي.

كلاُت اعجباػُت كٕؿُت طاث صلالت ومىه ومما ؾبّ وؿخيخج أهه جدِِذ الٌغطُت البضًلت الِائلت بأهه جىحض  

   بىي والخىاًّ الضعاس ي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع االإخىؾؽ.ئخصائُت بحن الخغمان اللاػٌي الأ 

لؼو الباخث ؾبب هظه الىدُجت عاحم ئلى هِص الضكم اللاػٌي والخىاصل الخمُم مم الىالض، الأمغ الظي  وَ

)لين وضاوري: ؾِىلٕـ ؾلبا كلى الأبىاء وزصىصا االإغاهِحن مً خُث همىهم الىٌس ي والاحخماعي، ًٌي صعاؾت 

بالجروٍج ًِض جىصلذ ئلى الأبىاء الظي ٌوُب كنهم آباؤهم الإضة جٌىَ حؿلت أقهغ هم هحر مخىاًِحن احخماكُا  (1959
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ً ؾلبي للظاث،  بيك(مِاعهت بالظًً لا ٌوُب كنهم آباؤهم، وخؿب ) ع والؤهما٘ ًإصًان ئلى خضور جٖىٍ ًان الغً

 .مً زلا٘ الخٌٕحر الؿلبي للٌغص في حىاهب الٌكل صون هحرها

ت ئلى أن جسلي الأ  كحر اللضًض مً الأصبُاث التربىٍ
ُ
بصٌخه االإاهذ ، ب كً صوعه االإىىغ صازل الأؾغةخُث ح

ضيهم اطؼغاباث مثل ًِض ًإصي ئلى حكُٕل ل -للخماًت والخب والاهخمام صازل الأؾغة بوع الىـغ كً جىاحضه

ُاث اهؼىائُت اولؼالُت هدُجت للٌغان اللاػٌي الخىي والِلّ  الظي ٌلِكىهه صازل الأؾغة، ٓما ُض جـهغ وؾلىٓ

ُاث كضواهُت في بلع الأخُان، وأخُاها ُض ًغحم ئلى  كليهم كلاماث هِص في حىصة الخُاة التي جٖىن مصخىبت بؿلىٓ

همؽ االإلاملت الىالضي الدؿلؼي أو االإخجاهل أو حوحر الأصواع الىالضًت الظي ًإصي ئلى الخض مً الخىاصل الخمُم 

اللاػٌي. وهظا ٔله ًإصي ئلى جظبظب الأبىاء كلى الالخداَ باالإإؾؿت الخللُمُت أو ًإصي بهم ئلى اعجٌاق وطلٍ الخلبحر 

حزهم ًىسٌع بالإطاًت ئلى اعجٌاق مؿخىي الِلّ لضيهم، ًُصبذ  الكغوص الظهجي في بلع الأخُان، مما ًجلل جغٓ

ظا في مؿخىي جىاًِهم الىٌس ي والاحخما عي مً زلا٘ كضم الغطا كً الىٌـ وكً جِضًغ الظاث لضيهم مىسٌظت وٓ

ظا  ُتها، وٓ ً وهحر مخىاًِحن صعاؾُا ًـهغ هظا مً زلا٘ كضم الغطا كً الأؾاجظة وكً االإىاص االإضعؾت وكً جىُ الآزغٍ

 هبظهم لبلع ػملائهم في هٌـ الصٍ.

ا صازل أؾغجه ًجلل الأبىاء مومىعًٍ بالخب  واللؼٍ وكلى اللٕـ مً طلٗ ًلىضما ًٖىن خظىع الأب ملىىٍ

ىي ملهم كىضما جصاصًهم بلع اللغاُُل والصلىباث، ًهى ٌلخبر بمثابت الضاًم  والاهخمام والخىان ومخابلتهم والىُ

مضهم بالؼاُت الؤًجابُت صازل الأؾغة والتي جىلٕـ كلى خُاتهم الاحخماكُت واالإضعؾُت مً زلا٘  ًَ والخاًؼ لهم 

ظا الاعجٌاق الىاضح في ملضلاتهم جىاًِهم الضعاس ي الظي ًـهغ في مؿخىي اهضماحهم م م ػملائهم الخلامُظ وٓ

خبلت.
ُ
 الخدصُلُت. والغطا كً جسصصاتهم االإ

 عزض وجدليل ومىاكشت ازخبار هديجت الفزطيت الثاهيت: -2 -5 -2

أن هىاْ جٌاوث في مؿخىي الخغمان اللاػٌي الأبىي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع  :والتي جىص كلى 

 االإخىؾؽ.

 ( الإجمىكت واخضة، والىخائج مضوهت في الجضو٘ الخالي:t-testوبلض جؼبُِىا لازخباع الٌغوَ ث )

 ( لعيىت واخدة.t-test(: ًبين هخائج خطاب ازخبار الفزوق ث )68الجدول ركم )

عدد   

أفزاد 

 العيىت

المخىضط 

 الحطابي

الاهدزاف 

 المعياري 

 الازخبار 

(t-test )

 لعيىت 

 واخدة

درحت 

 الحزيت

 الملاخظت الدلالت 

 الحزمان 

العاطفي 

 الأبىي 

 صالت 0.000 29 15.36 5.451 56.52 30
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م ) االإخىؾؽ ( أن ُُمت االإخىؾؽ الخؿابي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع 08ًخطح مً زلا٘ الجضو٘ عُ

الٌغوَ  أما ُُمت ازخباع(، 5.4514( وباهدغاي ملُاعي ُضع بـ )56.523) ُضعث بـ الخغمان اللاػٌي الأبىي ًسص  ًُما

(. وهي ُُمت أٓبر مً ُُمت االإخىؾؽ 0.000( وبضلالت ئخصائُت بلوذ )15.36) الإجمىكت واخضة ُضع بـ (t-testث )

 (، وهي صالت.48الٌغض ي االإِضع بـ)

مؿخىي الخغمان اللاػٌي الأبىي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع ومىه جدِِذ الٌغطُت الِائلت بأن 

 غجٌم. االإخىؾؽ م

( التي جىصلذ ئلى أن هىاْ مؿخىي مغجٌم مً الخغمان 2017وهظا ما جىاًّ مم هدُجت صعاؾت )ُكؼت: 

ظا أُغانهم االإُِمحن مم أؾغهم.  اللاػٌي الأبىي لضي الأبىاء الأًخام وٓ

ه الأب هدُجت الاوكوا٘ الٕبحر ؾىاء بلمله  لؼو الباخث ؾبب هظه الىدُجت عاحم ئلى الٌغان الظي ًترٓ أو وَ

بأمىع أزغي مما ًإصي ئلى قلىع االإغاهّ باهسٌاض في جِضًغه لظاجه وفي صخخه الىٌؿُت، وفي جىاًِه الىٌس ي 

ً وزصىصا وأهه ًمغ بمغخلت حلخبر مً أصلب مغاخل الخُاة  ظا الاعجٌاق في مؿخىي اولؼاله كً الآزغٍ والاحخماعي وٓ

ىلىجي والجيس ي وهحرها مً الخوحراث التي جؼغأ زصىصا وهي مغخلت االإغاهِت االإخمحزة بخوحراث في الىمى الجؿمي و  الٌحزً

 كلى الأبىاء. والتي جدخاج ئلى مغاًِت والضًت مؿخمغة. 

حر هاجه  ًالأب هى االإؿإو٘ االإباقغ كلى جلبُت خاحاث ومخؼلباث الأبىاء االإسخلٌت، والىِص أو الىضعة في جىً

ل الأبىاء ًٌخِضون جلٗ الخاحاث مً زلا٘ هُاب طلٗ الخاحاث زصىصا اللاػٌُت مً خب وخىان وعكاًت..ئلخ ًجل

الاقدُاَ واللؼٍ والخىان والخب االإبلث مً ػغي الأب، وجـهغ صىع هظا الخغمان في ًىمُاتهم مثل كضم الاهخـام 

كلى مىائض الأٔل وكضم االإؿائلت كليهم أزىاء هُابهم مً ػغي الأب. ًهى هائب خاطغ ٌلجي خاطغ حؿضًا وهائب كً 

 كاػٌُا.أبىائه 

 الاضخيخاج العام:  - 6 -2

ظا الجاهب الخؼبُِي، جىصلىا ئلى الىخائج الآجُت:  مً زلا٘ الخؼغَ ئلى الجاهب الىـغي وٓ

جىحض كلاُت اعجباػُت طاث صلالت ئخصائُت بحن الخغمان اللاػٌي الأبىي والخىاًّ الضعاس ي لضي االإغاهِحن  -

 االإخمضعؾحن بالؼىع االإخىؾؽ.

 اللاػٌي الأبىي لضي االإغاهِحن االإخمضعؾحن بالؼىع االإخىؾؽ مغجٌم.مؿخىي الخغمان  -

 الاكتراخاث:

ظا جلبُت حمُم اخخُاحاتهما االإخىىكت. - اصة الىعي الأؾغي للىالضًً للؿماق ئلى أبىائهما، وٓ  ػٍ

 اللمل كلى جٌلُل الؤعقاص الأؾغي لأًغاص الأؾغة. -

بُت للمِبلحن كلى الؼواج. -  ئُامت صوعاث جضعٍ

 اؾاث مكابهت طاث كلاُت بمخوحراث الجيـ، ػبُلت الأؾغة، كضص الأًغاص.ئحغاء صع  -
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 :كائمت المزاحع والمصادر -7 -2

الاطؼغاباث الىٌؿُت واللِلُت كىض الؼٌل واالإغاهّ، صًىان االإؼبىكاث الجاملُت،  (،2005) بضعة االإلخصم مُمىوي، -

 .، الجؼائغ02غ 

باث كلى مىهجُت  - ، صًىان االإؼبىكاث الجاملُت، 3البدث الللمي في الللىم الاحخماكُت، غ عقُض ػعواحي، ص.ث، جضعٍ

 .الجؼائغ

، مجلت الللىم 29، اللضص 07(، الخغمان اللاػٌي الأبىي لضي الؼٌل، االإجلض 2018ؾلاص أًذ خبىف، )ماعؽ  -

 .الاحخماكُت، حاملت الأهىاغ

ضان، ) -  .الىٌـ التربىي، صاع النهظت، الِاهغة، مصغ (، صعاؾاث في كلم1998الكىاوي كبض االإىلم الكىاوي ػٍ

صعاؾت مِاعهت بحن الجيؿحن في  -(، ؾُٖىلىحُت الخىاًّ الىٌس ي ومؿخىي الؼمىح1989صلاح أخمض مغخاب، ) -

 .مغخلت االإغاهِت باالإوغب، صاع الأمان لليكغ والخىػَم، الغباغ، االإوغب

ؼي، ) -  صاع الٌٕغ اللغبي، الِاهغة، مصغ.، 3(، في الصخت الىٌؿُت، غ2003كبض االإؼلب الِغٍ

حن صعاؾُا مِاعهت باللاصًحن2017كلي مدمض الكاكغ،  - صعاؾت مُضاهُت كلى  -، الخىاًّ الضعاس ي لضي الخلامُظ االإخٌىُ

 .جلامُظ الصٍ الثالث الؤكضاصي بمضًىت ؾبها، ٔلُت الآصاب، حاملت ؾبها، اللضص الخاؾم، مضًىت ؾبها، لُبُا

لّ االإؿخِبل، صعاؾت مِاعهت لضي 2017) الإُاء مدمض ُكؼت، - (، الخغمان اللاػٌي الأبىي وكلاُخه بالآخئاب وُ

 .، عؾالت ماحؿخحر في كلم الىٌـ، ن م، ًلؿؼحن-هؼة-الأًخام في مغآؼ الؤًىاء وأُغانهم، ٔلُت التربُت، حاملت الأػهغ

صعاؾت وصٌُت كلى  -الاؾخِغاع الأؾغي  (، مكٖلت االإغاهِت وأزغها كلى2021مدمض ؾلُض خؿً الؼهغاوي، )صٌؿمبر -

(، االإجلت 186 -148، االإجلض الثالث، الؤصضاع الؿاصؽ واللكغون )-كُىت مً أباء وأمهاث الإغاهِحن بمداًـت حضة

  .الضولُت ليكغ البدىر والضعاؾاث

 


