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إ: ملخص

حهُٓضا الإا ًىجم نىه مً جأزحراث  في مسخلِ جىاهب همى و  ٌهخبر الخىخض مً أٖثر الاغؿغاباث الىمائُت ضهىبت

ل جؿىعه الؿبُعي ،َاالإطابحن باغؿغاب الخىخض و  الؿُل هٓظ و  ٌهاهىن مً ْطىع في  االإهاعاث الؤجخمانُتالتي حهغْ

اٗث همؿُت ، ومو الخؿىعاث التي شهضها الهالم أوجض الباخثىن و  في الخىاضل  االإسخطىن في االإجاٛ بغامجو  ؾلى

بو  ُت مً أهم الأؾالُب و  حهلُم هاجه الُئت الخاضت ،و  ؾغّ مسخلُت لخضعٍ ُت الؿلىٖ حهض الاؾتراججُاث االإهغَ

التي جىضعج  غمً الهلاج  و  التي أزبدذ َانلُتها في  البرامج االإٓضمت لهإلاء الأؾُاٛو  ج  أؾُاٛ الخىخضاالإؿخسضمت في نلا 

ُت االإىجهت لاؾُاٛ  ُت الؿلىٖ ي ، خُث تهضٍ هاجه الضعاؾت ئلى الخهغٍ نلى أهم الؤؾتراججُاث االإهغَ االإهغفي الؿلىٗ

ُانلهم  في مسخلِ االإىاِْ الاجخمانُت خُث جم جدؿحن جو  التي تهضٍ ئلى جىمُت مهاعتهم الؤجخمانُت و  الخىخض

ِ الخىخض حصخُطه وضىلا ئلى االإهاعاث و  أهم زطائظ أؾُاٛ الخىخضو  الخؿغّ في هاجه الىعْت الهلمُت ئلى حهغٍ

ُت االإىجهت لأؾُاٛ الخىخض و الاجخمانُت ُت الؿلىٖ  ـ الؤؾتراججُاث االإهغَ

ُت الكلماث المفخاحيت :   ُت الؿلىٖ  ـ أؾُاٛ الخىخض  ، االإهاعاث الؤجخمانُت،الؤؾتراججُاث االإهغَ

Abstract: 

 Autism is considered one of  the most difficult and complex developmental disorders 

due to its  effects on various aspects of a child’s development ,hinding their normal 

progress.individuals with autism suffer from deficiencies in social 

skills ,communication ,and repetitive behaviors . with the advancements the world has 

witnessed , researchers in the field have developed various programs and methods for 

training and educating this special group.  

Cognitive-behavioral stategies are among the most important methods used in the 

treatment of children with autism,and they have proven their effectiveness has been 

demonstrated through programs based on cognitive -behavioral therapy . 

This study aims to identify the most important cognitive-behavioral strategies directed 

at children  with autism that aim to develop their social skills and improve their interaction 
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in various social situation, this scientific paper addresses the definition of autism , the 

characteristics of autistic children ,its diagnosis, and the social skills ,cognitive-behavioral 

strategies . 

Keywords: Cognitive behavioral strategies , Social skills , Autistic children. 
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بىخغوص شهغػاص : المؤلف المزسل  

إ

إـ مقدمت 1 

ت حر الخضماث التربىٍ  شهض الهالم في الأوهت الأزحرة ئهخماما ٖبحرا بالأؾُاٛ طوي الؤخخُاجاث الخاضت وطلٚ بخىَ

ظلٚ و  الخأهُلُت اللاػمت لهم ،و  الؤجخمانُتو هم الؤوؿاهُت وٖ طلٚ مً أجل جىمُت ْضعاتهم  بانخباعها خٔ مً خٓىْ

 الاؾخُاصة منهم في مسخلِ االإجالاث ـ 

جأزحراجه و  ماؾهأهجضازل و  طلٚ لخىىم مكاهغهو  حهُٓضاو  َهخبر الخىخض مً بحن أٖثر الاناْاث الىمائُت ضهىبتو          

اٗلجاهب الحس ي  زاضت الاجخماعي ، َُكهغ ْطىعا قي و  االإهغفيو  والاهُهالينلى مسخلِ جىاهب الىمى لضي الؿُل 

بىاء و  غهِ قي الخىاضل والظي ٌهُٔ جُانله الاجخماعيو  اوًلاْه نلى طاجهو  اوسحابه الشضًضو  االإهاعاث الاجخمانُت

  ـ  نلاْاث مو االإدُؿحن به  

 ،ىىاث الثلازت الاولى مً نمغ الؿُل االإهٓضة جكهغ زلاٛ الؿو  خُث ٌهض الخىخض مً الؤغؿغاباث االإخضازلت          

ل الىمى الؿبُعي  للضماىو  مهاعاث و  الؤهُهاليو الخُانل الاجخماعيو  الظي جكهغ ازاعه في مجالاث الخُ٘حر و  الظي ٌهغْ

الظي ًجهل مً الطهب نلى الأؾُاٛ  االإطابحن بهظا الؤغؿغاب الخدىٛ ئلى و  الخىاضل مو مدُؿهم الؤجخماعي

اٗث جؿضًت مخ٘غ و  االإجخمو ،أشخاص مؿخٓلحن في  ت الُضًً والخأعجح هإلاء الأؾُاٛ ًكهغون خغ غَ عة مثل عَ

ًو  اٗث همؿُت مٓاومت أي حًُحر لأو  الخهلٔ بأشُاء مً خىلهم ،و  اؾخجاباث يحر ناصًتللأزغٍ نهم ٌهاهىن مً ؾلى

 ـ التي ججهلهم مىًلٓحن  نلى طاتهم  و  عوجُيُتو  مدضصة

انُت ٖأٖثر االإهاعاث االإخأزغة مً هظا الؤغؿغاب ، َالأؾُاٛ االإطابىن بالخىخض ًكهغون جبرػ االإهاعاث الاجخمو         

ً عوابـ اجخمانُت الخلل َيها ًإصي ئلى أهماؽ و   التي حهخبر مهمت  لخُِ٘ الىُس ي والؤجخماعيو  نضم الٓضعة نلى جٙىٍ

ُت سؿى جىاٖب الىمى الهٓلي وهظا ًخم الىمى الؤجخماعي للؿُل الخىخضي  لاًخؿىع ب نمش٘لاث مضي الحُاة لأ و  ؾلىٖ

 ـ الؤشاعة ئلى أن هظا الؿُل يبر هاضج ئجخمانُا خُث ججضهم ًمُلىن ئلى نؼٛ أهُؿهم  

الأبدار الهلمُت لىغو زؿـ وبغامج نلاجُت و االإسخطىن مً زلاٛ الضعاؾاثو  لظلٚ ٌؿعى الباخثىن        

غها بما ًدىاؾب مو زطو  حؿانضهم نلى جىمُت مهاعاتهم ؾُاٛ الخىخض َئت جدخاج  لأؾالُب ائطهم بانخباع أن أجؿىٍ

اؾتراججُاث  مسخلُت في بىاء و  انخماص أؾالُبو  ازخلاٍ شضة الخىخض مً خالت لأزغي و  ؾغّ مخباًىت بدباًً الحالاثو 

 البرامج الهلاجُت االإٓضمت لهم  ـ 

ُت شهضث و  ومً بحن الاؾتراججُاث التي أزبدذ َانلُتها في نلاج  الخىخض       جؿىعا واؾها هي الؤؾتراججُاث االإهغَ

ُت اٗن هى الهلاج  االإُػل للهضًض مً الأمغاع الىُؿُتو  الؿلىٖ ي  خُث  طلٚ و  االإؿخسضمت في الهلاج  االإهغفي الؿلىٗ

الخٓلُل مً خضة الأنغاع و  حهلم مهاعاث جضًضةو  اؾتراججُاجه التي تهضٍ الى حهضًل الؿلىٕو  لىجانت َىُاجه

ُت االإػؿغبت    جدؿحن مؿخىي االإهاعاث الؤجخمانُت لضي أؾُاٛ الخىخضو  الخُانل الؤجخماعيو  وعناًت الظاثالؿلىٖ
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ُت مً زلاٛ ما ؾبٔ  هؿغح الدؿاءٛ :ما هي و  طلٚ ببىاء بغامج نلاجُت جٓىم نلى َىُاثو  ُت ؾلىٖ اؾتراججُاث مهغَ

ُت االإىجهت  لخىمُت االإهاعاث الؤجخمانُت لض ُت الؿلىٖ  ي أؾُاٛ الخىخض ؟أهم الاؾتراججُاث االإهغَ

  مفهوم الخوحد : ــ 2
:بأهه '' هىاغؿغاب نطبي همائي  ًخدضص  لطب الىفس ي في الدليل الحصائي الخامس حعزيف الجمعيت الأمزيكيت_ 

ً وهما الخىاضل الىمؿُت بالإغاَت ئلى الحؿاؾُت للألم '')ؾهىصي ،زالض ، و  الخُانل الؤجخماعيو  بمهُاعٍ

 (318،ص2022

: بأن ؾُِ الخىخض ًىضعج  جدذ مػلت الزاشد وإ الفزوسيت للاضطزاباث العقليت عىد الطفل حعزيف الجمعيت

أصعجذ جدخه نضة و  لٓض جسلذ نً جطيُُها الٓضًم بانخباعه مً طهاهاث الؿُىلت ،و  الاغؿغاباث الىمائُت الشاملت

اغؿغاباث الىمى الشاملت جطيُُاث هي : الخىخض الؿُىلي ، مخلاػمت اؾبرجغ، اغؿغاب جىخض ؾُىلي الخُ٘ٙي ، 

 (318، ص 2022الأزغي ، اغؿغاب الىمى الشاملًحر مدضص .)ؾهىصي ،زالض ، 

إويشير - إوولف ’ ُه للأؾُاٛ اللظًً ٌهاهىن مً الأغؿغاب الخىخضي أنهم نلى أنهم اللظًً ًىٓطهم ‘ ْـ حهغٍ

الاضغاع و الخٓىلبو  الىمؿُتو  الخسُليشضوص في اللهب و  ٍىٓطهم الاجطاٛ اللًىي ،و  الاجخماعي ،و الاجطاٛ الاهُهالي

اٗث الألُت الًحر هاصَت مثل هؼ الغأؽو نلى الغوجحن  الُضًًو  الاَهاٛ الهىُُت ججاه اي حًحر مو وجىص ال٘ثحر مً الحغ

اوي ، و  (38، ص 2018الاضابو . )الشغْ

ُاث الؿابٓت ًم٘ى   ِ الخىخض نلى أهه اغؿغاب همائي جؿىعي ٌؿىومً زلاٛ الخهغٍ ببه زلل في االإش أو الجهاػ ا حهغٍ

ؼي ًطِب الاؾُاٛ في نمغ مب٘غة جكهغ أنغاغه ْبل نمغ الثلا   ْطىع في و  نىه عجؼ  ٍيخجو  ر ؾىىاث ،الهطبي االإغٖ

مسخلِ جىاهب همى الؿُل والتي جكهغ نلى نضة مكاهغ أهمها ْطىع في الخُانل الاجخماعي والخىاضل اللُكي والًحر  

 ـ لُكي 
 :  الخوحدخصائص أطفال ـ 3

 الخصائص الاجخماعيت : 1ـ3

- ً في الخهبحر نً مشانغه الخاضت ، لا ؾُما االإشانغ االإهٓضة و الؿُل الخىخضي ًجض ضهىبت في َهم مشانغ الازغٍ

ٍبضي مهكم أؾُاٛ الخىخض و  طلٚ لاَخٓاعه الإهاعاث الخىاضل الاؾاؾُت ،و  الشهىع بالظهبو  الىضمو  مثل الخجل

ناصة ما ًٙىن لهبهم و  الاجخماعي ، َهم ًكهغون اهخماما غهُُا بالالهابو اللهب الخسُليزاضت و  غهُا في اللهب

ً . )ؾ٘غ ،و  بطىعة همؿُت ، ٖما أنهم ًكهغون غهُا في اللهب الخمثُلي  ( 50، ص 2014لا ًباصعون للهب مو الازغٍ

 الخُانل الىجضاوي  و  _ ْطىع في الخىاضل الاجخماعي

 نضم الٓضعة نلى جىمُت هاجه الهلاْاث ان وجضث و  جخمانُت_ عجؼ في بىاء الهلاْاث الا 

ً ٖما ًُهل الؿُل الهاصي   _ لا ٌؿخؿُو الاؾُاٛ االإطابىن جٓلُض الازغٍ
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 الاشاعاثو _ الاؾُاٛ االإطابىن بالخىخض ٌهاهىن مً َٓضان الخىاضل الًحر اللُكي َهم لا ًُهمىن الاًماءاث

 (56_55،ص 2011)شلُحي ، ـ   ًحر لُكي  لايحرها مً وؾائل الخىضل الو  الابدؿامتو

 الخصائص السلوكيت : 2ـ 3

مُل الخىخضًىن  _ ًكهغ الؿُل الخىخضي ْطىعا واضحا في صاَهُخه ئػاء االإثحراث االإىجىصة في البِئت االإدُؿت به ، وٍ

شهغون  ئلى اهخٓاء مثحر مدضص بطىعة مُغؾت ٖما ًُػل الخىخضًىن أن حؿحر الأمىع نلى همـ واخض صون حًحر، وَ

اٗ نضواهُا وئطاء للظاث بضون ؾلى  بٓلٔ ػائض نىض مداولت حًحر همـ مدضص حهىصوا نلُه وٍ

ت الُضًً . ) مطؿُى، الشغبُني ، _   (85، ص 2011هؼ الجؿم طهابا وئًابا وعَغَ

 ٍٓهٓهىن صوهما ؾبب و  _ الاؾُاٛ الخىخضًىن ْض ًطحٙىن 

إ الخصائص اللغويت :  3ـ3

في أيلب الأخُان ٌؿخهمل الؤشاعاث و ىخضي أن لًخه جىمى ببـء أو لا جىمى نلى الاؾلاّ ،_ ًلاخل نلى الؿُل الخ

 بضلا مً الٙلماث .

َهاوي الؿُل الخلـ في جغجِب و  نضم الٓضعة نلى حؿمُت االإطؿلحاث االإجغصة ،و  _ نضم ْضعتهم نلى حؿمُت الأشُاء

 ، أما الخىاضل الًحر االُكي مثل حهبحراث الىجه الطهىبت في َهم أي ش يء ؾىي بهؼ الخهلُماث اللُكُتو  الٙلماث

 (34،ص  2015ئطا وجضث جؿىن يحر مىاؾبت اجخمانُا ) الجبلي ،و  الاًماءاث يائبت أو هاصعة ،و

جكهغ هظه الطُت مو بضء الؿُل الخىخضي في ال٘لام و  _ جغصًض ال٘لام أخض الهلاماث االإمحزة للًت الؿُل الخىخضي ،

، ً أًػا حهغغهم ئلى حًحراث مُاجئت و  الؤزاعةو ػا في االإىاِْ التي ٌشهغ َيها بهضم الأمانجكهغ أًو  مو الأزغٍ

 (62، ص 2006) االإًلىر ، 

       حشخيص الخوحد :ـ 4

   : DSM IV TR 4 احشخيص الخوحد كما هص عليه 1ـ    

أنغاع أو أٖثر مً ( 1الؤخطائي الغابو ئلى أن أنغاع الخىخض حشمل نلى قهىع)و أشاع الضلُل الدصخُص ي

 (  3_2نغع واخض لٙل مً االإجمىنخحن )و   ( الخالُت وئزىحن مً أنغاع االإجمىنت1،2،3االإجمىناث )

 ( :1و جػم االإجمىنت )

 َهبر نً طاجه بىاؾؿت ازىحن نلى الاْل مً الانغاع الخالُت :و  ئناْت هىنُت في الخُانل الؤجخماعي :
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اٗث يحر و  _ ْطىع  الهبىؽ و  حهبحراث الىجه مثل الابدؿامت ،و  اللُػُت مثل جلاقي الهحن بالهحناؾخهماٛ ْلُل للؿلى

اٗث في االإىاِْ الؤجخمانُت ً  و او خغ  الاجطاٛ مو الازغٍ

 مغخلت الىمى ٖما ًُهل الأؾُاٛ الآزغون و  _ضىع في بىاء نلاْاث ضضاْت مو الأْغان جدىاؾب مو الهمغ 

ت الىجضاهُت  لخهبحر نً االإشانغ الاهُهالُت أو او _يُاب االإشاعٖ

ً في الاهخماماث ت الآزغٍ ت مههم و  الخمخوو  الهىاًاثو  _ْطىع الٓضعة نلى مشاعٖ  الخدطُل أو ئهجاػ أنماٛ مشترٖ

 ( :2وجػم االإجمىنت )            

 ٍ٘شُها واخض نلى الاْل مً الانغاع الخالُت :و  ْطىع ُُٖي في الٓضعاث نلى الخىاضل :

ت (_جأزغ او يُاب جام في همى   الٓضعة نلى الخىاضل بال٘لام )اللًت االإىؿىْ

 االإىاضلت      و االإباصعة َُهو  _ باليؿبت للاؾُاٛ الظًً ًخٙلمىن لضيهم ْطىع في الحضًث

ً الظًً ًىدؿبىن مو الهمغ  ت في اللهب او جٓلُض الآزغٍ  مغخلت الىمى و  _ يُاب او غًِ الٓضعة نلى االإشاعٖ

 ( :3جػم االإجمىنت )

اٗث همؿُتْطىع وشاؽ ال ت ٖما هي قاهغة نلى الأْل في واخضة مً الخالُت :و  ؿُل نلى ؾلى  ج٘غاعٍ

 ؾبُهتها و  ئهخماماث همؿُت شاصة مً خُث شضتهاو  ئوشًاٛ بأوشؿتو  _ ئؾخًغاّ

ٚ الجظم للأمام ت الاضابو ،و غغب الغأؽ ،و جدغٍ غَ ت يحر هاصَت مثل )عَ اٗث همؿُت ج٘غاعٍ  الخلِ و  _ خغ

ل االإض  الأشُاء مثل  ًض لهبت ،ؾلؿلت مُاجُذ و ي بأجؼاء مً الأصواث_ ئوشًاٛ ؾىٍ

اٗثو  _ جهىص  أوشؿت عوجُيُت لا جضوي لها و  نضم مغوهت في الؤلتزام بؿلى

( American Pyschiatrie Association :2003,p87 ) 

 :(ICD 11)   لخصييف الدولي العاشزا 2ـ  4  

( خُث ًٓؿم هظا الىكام الى زمـ 1993الهاشغ قهغ في نام )ضلُل لالشٙل النهائي و  نً مىكمت الصحت الهاالإُت

إهي :و  َٓغاث أؾاؾُت خُث ؾِخم طٖغ الجىاهب الأؾاؾُت

 _ قهىع أنغاع الٓطىع في الىمى ْبل ؾً الثالثت 
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 _ ْطىع هىعي في الخباصٛ الاجخماعي 

اٗث  الغجابت و  ئهخماماث جخطِ بالىمؿُتو  _ ؾلى

ُت ئناْاث همائُت أزغي او أزغث في الٓضعة نلى الخىاضل اللُكي _ ان ًٙىن الؿبب وعاء هظه الؿماث  الؿلىٖ

ذ او و  مصحىب بمشاٗل ئجخمانُت ناؾُُت أو جسلِ نٓلي مطاخب له ئغؿغاباث اهُهالُت ُت أو مخلاػمت عٍ ؾلىٖ

 (10، ص 2020اهُطام الصخطُت االإب٘غ . )بً نِس ى ، 

إحعزيف المهاراث الجخماعيت :  ـ 5   

ُت االإ٘دؿبت التي جمً٘ الؿُل مً 2005مدمض)_ حهغٍ عاهُا  ( االإهاعاث الؤجخمانُت بأنها جلٚ الهىاضغ الؿلىٖ

ً في االإجخمو مً زلاٛ الخُُٓم الجُض للمىاِْو  الخهاٌش  ئبضاء خؿً الخطغٍ َيهاو  الخُانل الؤًجابي مو الأزغٍ

ً الخهاون في ئهجو  االإىاْشتو  الخُاوعو  مً أبغػها الٓضعة نلى جباصٛ الحىاع و  اػ جلٚ االإهام التي جمً٘ الؿُل مً جٙىٍ

ً مً زلاٛ الُهل  (106،ص 2014عص الُهل .) مشحرة ،و  ضىع نً طاجه ونً الأزغٍ

إلمهاراث الاجخماعيت لدى المخوحديين :  ا ـ 6

ٍٓاوم الاخخػان مً و  شهغا ًخجىب الؿُل الخىخضي الخىاضل البطغي ، 18_ االإهاعاث الاجخمانُت مً االإُلاص ختى 

ؼ الجهىص لإعاخخه ،و  مٓضم  الغناًت ، ْبل ٍطاب جطلب او اهٓباع الجؿم نىض و  ٍبدؿم مخأزغا او لا ًبدؿم ، ًغَ

ؼ الجهىص لإعاخخهو  ؾىىاث ، ًخجىب الخىاضل البطغي ، 4الى  1.5في و خمله ، يحر مهخم بألهاب الاؾُاٛ ،  ٍغَ

ً ،ٍبضو يحر مضو  ٍُخٓغ الى مهاعاث الخٓلُض ،و  ٍُػل اللهب وخضه ،و  ؾىىاث َاٖثر ًُخٓغ  4في و عٕ للأَغاص الازغٍ

حؿخمغ هظه و  ئهُهالُت مىاؾبتو  الاَخٓاع الى اؾخجاباث اجخمانُتو مهاعاث الخٓلُض  ،ًٓاوم الهاؾُت الجؿمُت ،

 الؿماث في مغاخل الؿُىلت الىؾؿى االإخأزغة  . 

و طلٚ الى جٓضم الاؾُاٛ الخىخضًحن في الهمغ ٍغجو  _ الٓطىع في االإهاعاث الاجخمانُت لا ًخًحر مو الخٓضم في الىمى ،

 ػخُهم الى مغخلت االإغاهٓت بما جخطِ بها مً حهُٓضاث . و  الؼمني

ت ًٙىن الُشل في االإباصأة في الخُانل الاجخماعي ، ؼٍ الاؾخمغاع في و _  أخض أوجه الٓطىع في االإهاعاث الاجخمانُت االإغٖ

 ً  االإداصزت مو الأَغاص الآزغٍ

آزغون الُغوْاث في الخُانلاث الاجخمانُت للأؾُاٛ الخىخضًحن مغجُعي الأصاء الىغُُي مو و  لٓض َدظ بىمجر

الاؾخجاباث جٙىن مىجهت و اهتهذ هخائج الضعاؾت الى وجىص ج٘غاع مغجُو مً االإباصأة الاجخمانُتو  أْغانهم الهاصًحن ،

ً الهاصي في مٓابل الأْغان يحر الهاصًحن ، لا ؾُما في ؾلُ٘ا البضوي ،  والخىاضل الىقُُي ، ث الخٓاعب هدى الٓغٍ

اٗهذ الُغوْاث بحن االإجمىنخحن في الخُانل يحر صالت ئخطائُا الإهكم و  الابدؿاماث ،و الضمج بحن الخىاضل بالهُىحنو 

ت ( . اٗث االإدضصة االإسخبرة ) الخىاضل بالهُىحن ، الابدؿاماث مو نضم وجىص جىاضل بالهُىحن ، االإشاعٖ  الؿلى
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الاؾُاٛ الخىخضًحن نالُت الأصاء بأهه اْل مً الأؾُاٛ الهاصًحن في الىمى َلضيهم ضهىباث ٖبحرة في  و ًُؿغ أصاء

ت الاجخمانُت ، الخُانلاث الاجخمانُت بحن الأؾُاٛ الخىخضًحن حشٙل خلٓت مً و  َهم أؾباب الهىاؾِو  جٓضًم االإهغَ

ً ، َمهكمهم لضيهم ْطىع شضًض ، ) مطؿُى ،الشغبُني ـ  الأْغان يحر ؾبُهُت نلاْاث مو و  هٓظ الىعي مو الآزغٍ

   (143-142، ص 2011، 

إستراججياث المعزفيت السلوكيت : حعزيف الإـ 7

 الؤجغاءاث االإىكمت التي حؿتهضٍ ئخضار حًحراث ئًجابُت في أهماؽ الخُ٘حر و وهي مجمىنت مً الاؾالُب

ُت ) و  الخطىعاث (و الؤؾخجاباث و  االإهخٓضاثو  اٗلأَٙاع الؿلىٕ لضي الأَغاص ،مً زلاٛ الغبـ بحن الهملُاث االإهغَ

ُت الكاهغة ، َان الأَٙاع جإزغ في االإشانغ  بالاجالي َان حهضًل الؿلىٕ الخُ٘حر يحر االإىٓي أو االإشىه و  الؿلىٕ ،و  الؿلىٖ

 الاهُهاٛ بشٙل مخىاػن  و ًإصي ئلى حهضًل الؿلىٕ

ي ٌؿخسضم َىُاث حهضًل الؿلىٕ ُحر الانخٓاصاث يحر االإخُُ٘ت ، ٍضمجها مو مىاهج حًو  َالهلاج  االإهغفي الؿلىٗ

ٔ حهلُمهم الأؾالُب و  االإهالج هىا ًداوٛ مؿانضة الحالاث نلى غبـ عصوص اَهالهم الاهُهالُت االإؼعجت نً ؾغٍ

 (12، ص 2022الخدضر مو الظاث . ) نلُىة ، بغيىحي ، و  الأٖثر َانلُت في الخُ٘حر 

ُتَالُ٘غة الغئِؿُت للهلاج  االإهغفي ال ي هي أن اؾخجابدىا الؿلىٖ ىاو  ؿلىٗ أَٙاعها و  الىجضاهُت جخأزغ ٖثحرا بمهاعَ

ها ـ )نؼي ،ضاصقي ، و  ، التي  جدضص الُُُ٘ت التي وؿخٓبل بها الأشُاء  (658،ص 2019هضعٖ

إالستراججياث المعزفيت السلوكيت الموجهت لخىميت المهاراث الجخماعيت لدى أطفال الخوحد :   ـ 8

 :  لىمدجتا 1ـ8

ٔ ؾُل أزغ وهى ًٓىم بخأطًتها بشٙل صحُذ لٙي ًخهلم الؿُل مً و  جخػمً  حهلُم الؿُل االإهاعة االإؿلىبت نً ؾغٍ

 الىمىصج  ًيبغي : 

 ب اهدباه الؿُل للمهاعة االإؿلىبت ـظج-

 ض الؿُل بالخىجيهاث االإىاؾبت ـؼوٍج-

 البضء بؿلىٕ بؿُـ وؿبُا ـ-

ؼ الؿُل نىضما  ًٓلض الؿلىٕ الظي لاخكه بشٙل مىاؾب -  حهؼٍ
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التي جخػمً حهلُم الاؾُاٛ طوي اغؿغاب الخىخض مً زلاٛ الُُضًى ، خُث و  ئغاَت الى الىمضجت مً زلاٛ الُُضًى 

ىن و  أن الهضًض مً أؾُاٛ الخىخض ًدبىن مشاهضة الُُضًى ، أضىاث ، و  التي جدخىي نلى مىؾُٓىو  بغامج الخلُؼٍ

 ه مً االإىاؾب اؾخًلاٛ طالٚ في حهلُم الاؾُاٛ االإهاعاث ـَاه

ؿخىؽ ،جُٙىبىلـ أزغ همضجت الُُضًى نلى االإباصعاث الؤجخمانُت لضي الؿلبت ( ‘‘ 2004ُٖىان )و  و صعاؾت ٖغَ

خُث هضَذ الضعاؾت ئلى ال٘شِ نً نً َهالُت همضجت الُُضًى نلى االإباصعاث الؤجخمانُت لضي الؿلبت ‘‘ الخىخضًحن 

ْض ْام ٗل ؾُل بمشاهضة َُضًى ًطىع مباصعة و  ( أؾُاٛ جىخضًحن ،3خىخضًحن ، وجٙىهذ نُىت الضعاؾت مً )ال

ئجخمانُت لأخض الأؾُاٛ الهاصًحن ، ٖما جم ئشغإ ٗل ؾُل جىخضي مً نُىت الضعاؾت في لهبت ًلهب َيها مو أؾُاٛ 

ـ الُُضًى لل٘شِ نً أزغ الىمضجت نلى الخُا ً بهض مشاهضة شغٍ ض ازغٍ نل الؤجخماعي لضي الأؾُاٛ الخىخضًحن ، وْ

ى  ؼ االإباصعاث الؤجخمانُت و  أشاعث هخائج الضعاؾت ئلى أن الىمضجت التي ْام بها الباخث أؾهمذ في جؿىٍ مهاعاث و  حهؼٍ

اللهب االإخباصلت لضي أَغاص نُىت الضعاؾت لُترة امخضث ئلى  زلازت أشهغ بهض ئجغاء الضعاؾت ـ  ) زلِ االإٓابلت ، 

 (220-219،ص 2016

نىض عؤٍت ‘‘ الؿلام نلُ٘م ‘‘ئؾخسضام الىمضجت لخىمُت مهاعة الخدُت ، الهضٍ : أن ًٓىٛ الؿُل  مثال جطبيقي :

ؼه ، أو ًٓىم االإهالج بخمثُل الؿلىٕ  ه ، ٌهغع للؿُل َُضًى ْطحر لؿُل ًديي شخطا زمتًخم حهؼٍ شخظ ٌهغَ

 ٛ ً ‘‘لج ٌشغح الصخظ ًغص ، االإها‘‘ الؿلام نلُ٘م ‘‘ أمام الؿُل مثلا ًضزل شخظ االإهالج ًٓى ، ‘‘ ه٘ظا هديي الأزغٍ

جُا (، نىض هجاح  ًؿلب مً الؿُل ج٘غاع الؿلىٕ نىض صزىٛ شخظ ) ئطا ئخخاج  ٌؿخسضم الخلٓحن زم ًسُِ جضعٍ

ًو  ٍٙاَأه مٙاَأة ضًحرة ،و  الؿُل ًمضخه أزحرا و  في أماًٖ مسخلُت ما وؿمُه بخهمُمو ٍؿبٔ االإهاعة مو أَغاص ازغٍ

 باالإئت ـ 80التي ًديي َيها الؿُل صون جلٓحن ختى ًطل ئلى  الخُُٓم ًلاخل نضص االإغاث

 : الخعشيش 2ـ 8

ت  الؿلىًٕخم  ؼ ْطض جٓىٍ تو  ئؾخسضام الخهؼٍ أي  َهم أؾباب الؿلىٕو  االإداَكت نلُه ، مما ٌؿخلؼم مهغَ

 ((Ivancic,  2012,p 23 ـ االإثحراث ؾخٙىن بمثابت نىاًت  

ها في الؿلىٕ ، َأي مثحر ٌهخبر مهؼػ ئطا  اصة ْىة و االإهؼػاث حهغٍ مً زلاٛ الأزاع التي جترٖ نمل نلى ػٍ

اصة ئخخمالُت قهىع و  مً هىا لابض مً الؤشاعة ئلى االإهؼػاث الؤًجابُتالؤؾخجابت ، و  هي أي ش يء مٓضم ًإصي ئلى ػٍ

أزضه مما ًإصي ئلى ئخخمالُت قهىع الؤؾخجابت االإغيىبت ، اما االإهؼػاث َهي أي ش يء حسحبه أو ج

(Donahoe,2005,p145)  الاؾخجابت االإغيىبت ـ 

اؽ لخهلُم الأؾُاٛ الخىخضًحن ، ُت التي انخمضها لىَ ؼ مً أٖثر الخٓىُاث الؿلىٖ اؽ و  و ٌهض الخهؼٍ ٍ٘ثِ لىَ

ض أًػا مً ئمٙ ُاث الؿُل الُغصًت َدؿب، بل لحزً اهُاث حهلم مً اؾخسضام االإهؼػاث لِـ َٓـ للحض مً ؾلىٖ

ضه،  الؿُل للمهاعاث االإؿتهضَت َهىضما ً٘دشِ الؿُل أن في خاٛ ُْامه باالإؿلىب ؾِؿخؿُو الحطىٛ نلى ش يء ًغٍ
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ؼ لِـ بؿهىلت بل له و  َهظا مً شأهه أن ٌصجو الؿُل نلى الُٓام باالإؿلىب مدالت ج٘غاعه ،ئلا أن اؾخسضام الخهؼٍ

 (2015الإطضع ، ئجغاءاث صُْٓت ًيُغي اجبانها ـ)ؾالم او  ْىاهحن

ت اللهب ، الهضٍ أن شاعٕ الؿُل لهبت مو ؾُل أزغ الإضة  مثال جطبيقي ؼ لخىمُت مهاعة مشاعٖ : اؾخسضام الخهؼٍ

ؼ أو ؾلىٕ نضواوي ، ٗلما ؾمذ الؿُل لطضًٓه باؾخسضام اللهبت أو جباصٛ الضوع ًدطل َىعا نلى  صُْٓت صون عَ

ؼ ملطٓت أو هٓؿت ، به‘‘مضح لُكي : "عائو  أهذ ـشغٕ اللهب  ت و ٌهؿي عمؼ حهؼٍ ض زمـ مداولاث هاجحت الإشالغٖ

جُا مً أْطغ مضة ئلى  ذ جضعٍ اصة الىْ اللهبت ًدطل الؿُل نلى مٙاَأة زاضت ) لهبت أو أي ش يء ًدبه  ( ، زم ػٍ

ت الخدؿً ـ  ؼ الإهغَ  الضُْٓت ، زم ٌسجل االإهالج نضص االإغاث التي شاعٕ َيها اللهبت صون عَ

 الدشكيل :  3ـ8

ُت جضًضة ،ٌهخبر الدشُ٘ل أخض أؾالُب حهض ً ناصاث  ؾلىٖ طلٚ لإخضار و  ًل الؿلىٕ الظي ٌؿخسضم لخٙىٍ

في الًالب ؾخٙىن نىض الُغص أهماؽ ؾلىٕ مشابهت ، خُث حهخبر أهماؽ الؿلىٕ  جلٚ و نملُت الخُِ٘ الجُض ،

 بضاًت الدشُ٘ل التي ؾخىضلىا ئلى الدشُ٘ل النهائي ـ 

حز نلى ئؾخ غهائن حشُ٘ل ؾلىٕ مهحن ًمً٘ جدُٓٓه بالترٖ الهمل نلى و  جغؾُسهاو  جابت ما ، بدُث ًخم جؿىٍ

ؼ  ؼها لخٓىص في نهاًت الأمغ ئلى ئؾخجاباث أزغي ،ئط ًمً٘ لهظه الؤؾخجابت أن جخؿىع شِئا َشِئا باؾخسضام الخهؼٍ حهؼٍ

ي االإغجى   الخُاغلي ، أو أن جٓىص ئلى ئؾخجاباث أزغي جطبذ في خاٛ جىجهها ْابلت لأ جٓىص ئلى الهضٍ الؿلىٗ

بتو  ب الخخابعي أي أن الدشُ٘ل نملُت جضنُم الؤؾخجاباث الٓغٍ االإخخابهت و  ًخٙىن أؾلىب الشُ٘ل مً الخٓغٍ

ؼ الىجاح في ٗل زؿىة باججاه الاْتراب مً الؿلىٕ االإدضص ـ  و للؿلىٕ النهائي الؤهخٓاٛ باججاه الؿلىٕ النهائي مو حهؼٍ

 ( 218،217، ص2016)زلِ االإٓابلت ، 

 ضام الدشُ٘ل لخىمُت مهاعة "ؾلب االإؿانضة " ، أن ًؿلب الؿُل االإؿانضة لُكُا صون الطغار: اؾخس مثال جطبيقي

و  االإهُاع بهض نضة هجاخاث و  السحب ، نىضما ًداوٛ الؿُل الؤشاعة ئلأي الص يء صون ضغار ٌهؼػ مباشغة ،  زمً ًغَ

دضي أٖثر بهض الىجاح لا ٌهؼػ ئلا ئطا ْاٛ عَو الخو  ٍطضع ضىجا بؿُؿا مثل "آآــ ــ ـ " ،و  لا ٌهؼػ ئلا نىضما ًمض ًضه

ؼ َٓـ نىض ْىٛ الجملت الٙاملت ‘ؾانض‘ أو ‘ ؾام ‘ٗلمت  مٓاعبت مثل   ــ ، ًخم الخهؼٍ

إ: الضبط الذاحي 4ـ8

اٗن َُه  ذ الظي  جا لأؾالُب حهضًل الؿلىٕ التي حهلمها الُغص ،َُي الىْ ٌهخبر اؾلىب الػبـ الظاحي جخىٍ

اضبذ َُما بهض مىػبؿا بأؾالُب  بمهؼػاث زاعجُت أو صازلُت ، أو نٓاب طاحي أو زاعجي ،ؾلىٕ الُغص مدٙىما 

أؾلىب الػبـ الظاحي نلى أهه طلٚ الؤجغاء الظي ًدبهه الُغص ‘‘اٗػصًً ‘‘مهؼػاث صازلُت ،و نلى طلٚ ٌهغٍ و  صواَوو 
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ٔ ْىاهحن ه وَ دُٓٔ أهضاٍ مدضصة ـ ) لؿُي ، ْىانض ًػهها الُغص لظاجه مً أجل جو  مً جلٓاء طاجه في غبـ ؾلىٖ

 (54، ص  2010الشغبُني ، 

: الػبـ الظاحي لخىمُت مهاعة اهخكاع الضوع ، الهضٍ أن ٌؿخؿُو الؿُل الخد٘م في هُؿه  اهخكاع صوعه مثال جطبيقي 

ت ، بؿاْت الػـ الظاحي : ٌهؿي االإهالج للؿُل بؿاْت ضًحرة نليها عمؼ بؿُـ  "أها الإضة صُْٓت أزىاء لهبت االإشاعٖ

ض أزض اللهبت ْبل صوعه ، ٌهلم االإهالج و  ئهضأ ـــــ أها اهخكغ صوعي " ٍؿلب مً الؿُل الىكغ ئليها نىضما  ٌشهغ أهه ًغٍ

ٓت ْطحرة للتهضئت  شهُٔ    40زاهُت زم  20ٍبضأ الخضعج  ب و  زىاوي حؿخسضم أزىاء الؤهخكاع ،3زىاوي ػهُٔ 3الؿُل ؾغٍ

ذ  " أخؿنىضما ًو  زاهُت ختى صُْٓت أو أٖثر ، يذ  غبؿذ هُؿٚ واهخكغث صوعٕ " ىجح الؿُل في الاهخكاع االإإْ

اهه و  الخىُـو  حسجل نضص االإغاث التي اؾخدضم َيها الؿُل بؿاْت الػبـ الظاحيو  ٍدطل نلى مٙاَأة بؿُؿت ،و 

لُاث مشٙلت ـ   هجح صون ؾلىٗ

إ:  إعادة البىاء المعزفي 5ـ8

ؼ نلى حهضًل جُ٘حر االإؿ الاججاهاث التي جِٓ وعاء الخُ٘حر ، حشمل و ترشضو اَتراغاجه ،هظه الاؾتراججُت جغٖ

ت للهالم ، وئلى اهُهالاث يبحر ؾاعة ت التي جإصي ئلى هكغة مدغَ ُت و  ضهىباثو  نملُاث الخُ٘حر االإدغَ  مش٘لاث ؾلىٖ

جاهاث الاجو يهضٍ الى جصحُذ االإهخٓضاثو  ٌهخبر اؾلىب ئناصة البىاء االإهغفي مً الاؾالُب الخضزل االإهغفي و

ي الاؾىمحن ، الىو  االإػؿغبت وقُُُا ، اجج نً زبراث ومهالغٍ زاؾئت ، التي جإصي الى الاغؿغاب الىُس ي الؿلىٗ

َشخمل ئناصة البىاء االإهغفي نلى و  ٍٓىم هظا الاؾلىب أًػا نلى اؾدبضاٛ االإهاعٍ الخاؾئت بأزغي صحُدتو 

 الخؿىاث الخالُت : 

 االإهخٓضاث الخاؾئت و  الخهغٍ نلى االإىاِْ الؿلبُت-

ُا و  جدضًض الأَٙاع و  َطل-  االإهخٓضاث االإشىهت مهغَ

ت مماعؾت الؿلىٕ الصحُذ -  الخضنُم الؤًجابي للحُاف نلى اؾخمغاعٍ

 (  52، ص2010االإخابهت بما ٌهغٍ باؾخماعة الىاجب االإجزلي )لؿُي ، الشغبُني ، -

اللهب و  ة البىاء االإهغفي ، االإشٙلت : الؿُل لا ًباصع بال٘لام:  جىمُت االإباصعة الؤجخمانُت باؾخسضام ئناص مثال جطبيقي

ً لأهه ًُ٘غ " ئطا جٙلمذ مههم لً يهخمىا بي ، أو ؾأزؿئ ٍطحٙىن نلي " ، الهضٍ حًُحر الأَٙاع الؿلبُت و  مو الأزغٍ

ت ٌؿأٛ ئلى أَٙاع مصجهت حؿانض الؿُل نلى بضء الخُانل الؤجخماعي ، زؿىاث الخؿبُٔ : جدضًض الُ٘غة الخاؾئ

ض أن جبضأ الحضًث أو اللهب مو ضضًٓٚ ، الؿُل : لً ًلهب معي ، مىاْشت الُٙلغة  االإهالج الؿُل الإاطا لا اعٍ

ؼ " ٌؿمذ هظا لؿُل بمغاجهت  الىاْهُت : االإهالج "هل جغبذ أن جٓىٛ له حهاٛ هلهب ؟ " "هل ٗل مغة ْلذ له عَ
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ض اللهب معي  انخٓاصه  ، جٓضًم َ٘غة بضًلت ئًجابُت : االإهالج ًٓضم َ٘غة مبؿؿت " نىضما جٓىا لطضًٓٚ هل جغٍ

 يالبا ؾُٓىٛ وهم لاهه ًدب اللهب أًػا 

ب نملي :  ض أن ججضعٍ لهب صوعي، زم ًؿبٓها مو ؾُل أزغ ًضعب الؿُل نلى جملت بؿُؿت " حهاٛ هلهب مها ، هل جغٍ

ؼالُ٘غة ، الؿُل ًُٓىٛ الجملت ، الؿُل الأخغ ٌؿخجُب ئًجابُا ، الؿُل ًغي أن االإب اصعة هجحذ بالُهل ، حهؼٍ

الجضًضة  : االإهالج " عائو نىضما باصعث بال٘لام ضضًٓٚ ججاوب مهٚ ، أهذ حؿخؿُو البضء بالحضًث بؿهىلت " ، 

 الىدُجت : جم اؾدبضاٛ الُ٘غة الؿلبُت بُ٘غة اًجابُت ـ 

 

 9خاجمت : ـ  

ُت  ُت حهخبر مً أهم الأؾالُب الهلاجُت التي ومً زلاٛ ما ؾبٔ ًمً٘ الٓىٛ أن الؤؾتراججُاث  االإهغَ الؿلىٖ

غه هاجه و  جدؿحن جُانلهم ،و  أزبذ َانلُتها في جىمُت االإهاعاث الاجخمانُت لضي أؾُاٛ الخىخض طلٚ الإا جىَ

ت لخدُٓٔ الخُانل مو و  الؤؾتراججُاث مً حهضًل الأَٙاع الًحر ملائمت ُاث الاجخمانُت الػغوعٍ ب نلى الؿلىٖ جضعٍ

ً في م ؼ الؤؾخٓلالُت ،و  جدؿحن الخىاضلو  سخلِ االإىاِْ الاجخمانُتالأزغٍ الهضٍ مً هاجه الضعاؾت هى و  حهؼٍ

حن و  الخهغٍِ أٖثر بهاجه الؤؾتراججُاث لأن  في بهؼ البرامج الهلاجُت االإىجهت لاؾُاٛ الخىخض ًٙىن الىالضًً مشاعٖ

ِ بهاجه الاؾتراججُاث االإؿخسضمت  في بىاء البرهامج الخؿبُٓي لٙل و  جىنُتهم بالجاهب الىكغي و  لهظا ًجب الخهغٍ

 نلُه هىص ي ًما ًلي :و  أؾلىب ،

حر مٓاًِـ لل٘شِ نً هاجه االإهاعاث لضي أؾُاٛ الخىخض ـو  جىمُتهاو  الاهخمام بمىغىم االإهاعاث الاجخمانُت-  جىَ

ً مهمٔ للمغبحن - حر جٙىٍ ي ،  ىُاث الهلاج  االإهغفيالأزطائُحن خىٛ أخضر َو حصجُو االإإؾؿاث نلى جىَ الؿلىٗ

 ئشغإ الأؾغة في جؿبُٔ الاؾتراججُاث صازل االإجزٛ لػمان حهمُم االإهاعاث االإ٘دؿبت ـو 

و - ُت في ؾً مب٘غة لضي الأؾُاٛ طوي ئغؿغاب الخىخض ، لأن الخضزل االإب٘غ ًغَ ُت ؾلىٖ غغوعة جبني بغامج مهغَ

 َانلُت جىمُت االإهاعاث الاجخمانُت  ـ
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إ ائمت المزاجع : ـ  ق 11

 ـ صعاؾت الُهم للًت الشُهُت لضي الؿُل االإطاب بالخىخض بهضئزػانه لإناصة التربُت الطىجُت ـ( 2012) ـ لامُت  ،صاَغأ_

 الجؼائغ .  ـ  2جامهت الجؼائغ ـ  عؾالت ماجؿخحر 

 ـ صاع االإؿحرة ( ـ  الأعصن  : 1ـ )ؽ ؾماث الخىخضـ ( 2011)ـ ٖماٛ الشغبُني ، الؿُض  ـ َاعوّ مطؿُى  ،_ أؾامت

صاع ( ـ الأعصن  : 2ـ )ؽ الهلاج -الدصخُظ-الخىخض الاؾباب ـ ( 2014)ـ ٖماٛ الشغبُني  ،الؿُض ـ َاعوّ مطؿُى  ،_ أؾامت

 ـ الؿبانت و  الخىػَوو  االإؿحرة لليشغ 

 ؾىعٍا . ـ صاع عؾلان  ـ  نلاجه-حصخُطه-زطائطه-أؾبابه-الخىخض الؿُىلي  ـ ( 2015) ـ شاٖغ ، ؾىؾً ـ   _ الجبلي

ؼ  ، لؿُيـ _الشغبُني  ي ـ (2010)ـ نبض الهؼٍ  ـ  صاع النهػت الهغبُتـ  بحروث : الهلاج  الؿلىٗ

اوي ، _  ، الشلُحي _  الخىػَو .و  الؤًمان لليشغ و صاع الهلم ـ وؾائل نلاجه و  الخىخض ـ (2018) ـ  مدمىص نبض الغخمان الشغْ

بي لخىمُت ـ (2011)ـ  عابذ  جامهت ، عؾالت ماجؿخحر ـ  مهاعاث الهىاًت بالظاث لهُىت مً أؾُاٛ الخىخضَهالُت بغهامج جضعٍ

 الجؼائغ . ـ  2الجؼائغ 

عؾالت  ـ َانلُت بغهامج جدلُل الؿلىٕ الخؿبُٓي في حهضًل ؾلىٕ أؾُاٛ الخىخضـ ( 2015) ـ  ًمان جماٛ ؾالم _االإطضع ،  ئ

 َلؿؿحن ـ ـ يؼة  ـ ماجؿخحر 

اع ـ  هخهامل مههو  الخىخض ُِٖ هُهمه ـ ( 2006) ـ  َهض بً مدمض، _ االإًلىر  ت ـ الغٍ  ـ مإؾؿت االإلٚ زالض الخحرً

صاع ًاَا ـ نمان :  (1)ؽـ الخضزلاث الهلاجُتو  ئغؿغاباث ؾُِ الخىخض الدصخُظـ  (2016) ـ جماٛ زلِ االإٓابلت ،  _ 

 ـ  الهلمُت 

 مجلت الهلىم الؤوؿاهُت ـ ( نغاع ، الدصخُظ ئغؿغاب ؾُِ الخىخض ) الأ  ـ (2020)ـ  نبض الحُ٘م  بً نِس ى ،  _

 الهضص  ـالجؼائغ  ـ جامهت الىاصي ـ  لاجخمانُت او

 ICDالخىخض في غىء االإهاًحر  الهاالإُت  جؿىع الدصخُظ ؾُِ  ـ ( 2022)ـ  نبض الؿلام ،زالض  ـ َؿُمت الؼهغاء ،_ ؾهىصي 

11 -DS M5- CTMEFA                   ـ332-315ص ، ( 1)11ئجخمانُت ،ج  و  مجلت صعاؾاث ئوؿاهُتـ دلُلُت مٓاعهت جصعاؾت  

ُتـ (2014) ـ  نضهان ولُض ،  _ ؾ٘غ  بي في جىمُت بهؼ االإهاعاث االإهغَ  ـ عؾالت صٖخىعاه ـ  الؤؾخٓلالُت الظاجُتو َانلُت بغهامج جضعٍ

 ؾىعٍا . ـ جامهت صمشٔ 

ت آعون بُٚـ  (2019)ـ  نؼي وهُمت ، ضاصقي َاؾمت  _ ٔ هكغٍ ت وَ ي مٓاعبت هكغٍ  مجلتـ جُُغي ًىوٌ و  الهلاج  االإهغفي الؿلىٗ

 ـ671-656(، ص 3)11،  أَاّ نلمُت

ُٔ  ت ـ بغيىحي ،ؾمُنلُىة ،  _ ي ـ  (2022)ـ جىَ ٔ َىُاث الهلاج  االإهغفي الؿلىٗ اٗث يحر صحُت وَ مجلت  ـ حًُحر الؿلى

 ـ  23-09(، ص 1)6 ، الضعاؾاث ئجخمانُت
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