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 ملخص: 

مسألة المرأة المعيلة اصبحت من القضايا المطروحة على الساحة في وقتنا الحاضر، حيث 

اصبحت حالة النساء المعيلات من المشاكل الأكثر تعقيدا، والفقر من أحد المشكلات الخطيرة التي 

التي تكون فيها النساء أكثر حرمانا من التعليم ومن الرعاية الصحية ونقص  تهدد فئات المجتمعات

 فرصتها في سوق العمل وكل هذا بسبب نقص مؤهلاتها للحصول على وظيفة بدخل شهري ثابت.

 العوامل الاقتصادية. ،العوامل الاجتماعية ،المرأة المعيلةكلمات مفتاحية: 

Abstract:  
The issue of female breadwinners has become one of the pressing topics 

in our time, as the situation of women who support their families has become 

increasingly complex. Poverty is one of the serious problems threatening 

social groups in which women are more deprived of education, healthcare, 

and job opportunities. This is primarily due to their lack of qualifications 

necessary to secure stable, monthly income employment. 

Keywords: Female Breadwinners, Social Factors, Economic Factors 
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 مقدمة

تختلف طبيعة عمل المرأة وهذا حسب الظروف الاجتماعية والاقتصادية في المجتمع الذي 

لكن هذا لا ينفي حقيقة أن المرأة قادرة على العمل في أي مكان تتواجد فيه سواء في  تعيش فيه، 

المدينة أو الريف أو سواء كان في قطاع رسمي أو غير رسمي، حيث أن عملها يتيح لها الفرصة 

ركة في الحياة العملية، حيث أصبح عمل المرأة من الظواهر العادية والطبيعية والتي تمثل للمشا

استجابة لمتطلبات العصر بما تفرضه من إحتياجات مادية وإجتماعية متزايدة، بل ودلالة على 

تطور المجتمعات أو تخلفها، حيث حصلت المرأة على قسط وافر من حقوقها الاجتماعية 

السياسية، وهذا من خلال إستفادتها من فرص التعليم والتكوين، كما أن التغيرات والإقتصادية و 

التي حدثت في البيئة الاقتصادية للمجتمعات سمحت للمرأة بالمشاركة بشكل مكثف في الحياة 

الإنتاجية في كل القطاعات وخاصة تلك التي تتناسب وطبيعتها الفيسولوجية كالتعليم، والطب .. 

وفي نفس الوقت نجد شريحة من النساء لم يسعفهن الحظ للحصول على عمل وغيرها، لكن 

مناسب قي سوق العمل الرسمي، وتحت ضغط الحاجة الماسة للمدخول المادي، إلى دخول عالم 

الأنشطة غير الرسمية على إختلافها، وفي غالب الأحيان يكون عملها في البيت وهذا تتمكن من 

 (.0002)عاطف غيث، .من العواملإعالة العائلة نظرا لمجموعة 

تعتبر ظاهرة المرأة المعيلة من الظواهر الاجتماعية الهامة التي أخذت في الانتشار في الفترة 

الأخيرة، لذا فإن هذه الظاهرة تعتـبر محور اهتمام عديد من العلوم الاجتماعية كالاقتصاد 

ليـست جديـدة في المجتمعات الإنسانية والسياسة وعلم النفس والاجتماع، وظاهرة المـرأة المعيلـة 

 فوجد حالات كثيرة من بقاء المرأة بمفردها وإدارتها لعائلتها ولنفسها.

تقوم المرأة بصفة عامة والمرأة المقيمة في البيت بالعديد من الأدوار سواء داخل المنزل أو 

 اعية واقتصادية قاسيةخارجه، وهي في الغالب تؤدي جميع الأدوار الموكولة إليها وسط ظروف اجتم

وغير مواتية حيث تحاصرها العادات والتقاليد والأعراف والقوانين الإقتصادية التي تعرقل إمكانية 

اقراضها وحقها في الحصول على فرص عمل والكسب مثل الرجل، ولهذا ارتفعت نسبة الفقر بين 

سر تكون المرأة هي المسئولة ويوجد العديد من الأ  النساء حتى شاع استخدام مفهوم" تأنيث الفقر".

 (.0000)خيري ابو السعود، عنها والقائمة على أمرها. 

 ويمكن إعطاء عدة تعاريف للمرأة المعيلة منها:
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تعرف الأمم المتحدة النساء المعيلات بأنهن النساء اللاتي يرأسن أسرهن، ومسئولات ماليا 

 رب الاسرة الذكر والغائب لأي سبب.عنها، أو هن اللاتي يدرن اقتصاديات الأسرة نيابة عن 

كما تعرفها شادية سليمان، ووفاء مرقص بأنهن النساء اللاتي يتولين بصورة دائمة مهمة 

 الانفاق على أعضاء الأسرة ورعايتهم اجتماعيا واقتصاديا.

وتعرف بييرس المرأة المعيلة بأنها المرأة التي تعول أسرتها وتتحمل العبء الاقتصادي 

 ي والقانوني عنها.والاجتماع

وعلى هذا يمكن تعريف المرأة المعيلة بأنها المرأة التي تتولى شئون الأسرة من حيث تدبر 

رارات الق الأسرة، واتخاذاحتياجاتها وخاصة المادية، إضافة إلى قيامها بمسئولية تصريف شئون 

وفي  ب ما تكون فقيرةفي الغال الأسباب، وهيالمصيرية بها، وذلك في ظل غياب الزوج لأي سبب من 

 (0002)الخولي. س ، المجتمع. حاجة إلى الدعم والمساعدة من جانب 

 أما فيما يخص الأشكال أو أنواع المرأة المعيلة فبمكن تمييز مايلي:

على الرغم من اتفاق التعاريف التي تناولت مفهوم المرأة المعيلة على انها النساء اللاتي يتولين 

سرهن ماديا واجتماعيا وقانونيا، إلا أن هناك أنواع كثيرة من النساء تدخل مسئولية إدارة شئون أ

 تحت مفهوم المرأة المعيلة، وقد رصدت بيبرس عشرة أنواع من النساء المعيلات هي على النحو التالي:

الأرامل المعيلات: هن نساء فقدن أزواجهن بسبب الموت، ويعتمدن بدرجة أساسية على 

دخلهن الخاص من أجل العيش دون الاعتماد على دخا أبنائهن أو أقاربهن، حتى في تلك الحالات 

اللاتي يعتمدن فيها على معاش الزوج، ومن المعتاد في المجتمع الريفي ألا تتزوج الارملة خوفا من 

ال أبنائها لأهل الزوج، كما أن الأرملة تحصل على وضع اجتماعي أعلى في مجتمعها واسرتها إذا إنتق

 امتنعت عن الزواج وفضلت التفرغ لتربية أطفالها. 

المطلقات المعيلات: عادة ما ينظر إلى المطلقات نظرة سلبية من المجتمع خاصة من النساء 

قدان الزوج كان لإرادة الله، فإن المطلقة تعتبر الأخريات، فعلى العكس من الأرامل حيث أن ف

مسئولة عن ذلك، وعادة ما تسعى للزواج مرة أخرى بهدف حماية سمعتها ولأسباب اقتصادية 

 كذلك. 

الزوجات المهجورات: وهن الزوجات اللاتي هجرهن أزواجهن مؤقتا أو بصفة دائمة، وتتزايد 

ية المتزايدة على الرجال، حيث عدم توفر فرص هذه الفئة بشكل مطرد نتيجة للأعباء الإقتصاد
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وي. أ )علعمل بدفع بعض الازواج في المناطق الفقيرة إلى ترك الزوجة بأولادها وعدم السؤال عنها.

 ،2220.) 

زوجات رجال عاطلين عن العمل: نسبة كبيرة من هؤلاء النساء كانوا زوجات رجال على 

ى العمل، وينتج ذلك عادة لزواج البنات في سن صغيرة المعاش أو مرض ى أو عاجزين وغير قادرين عل

 من رجال مسنين، ويقع على عاتق الزوجة الشابة العمل من أجل الإنفاق على أبنائها الصغار.

زوجات الرجال الأرزقية: يطلق لفظ الأرزقي على الشخص الذي لا يعمل عملا منتظما، وبالتالي 

قية هم في العادة عمال يدويين غير مهرة ولا يرتبطون ليسله دخل ثابت أو منتظم، والرجال الارز 

 بعقود في عملهم بل حسب الطلب.

زوجات مدمن الكحول او المخدرات: هذه الفئة من النساء لا يقوم ازواجهن بالإنفاق عليهن 

لأن كل دخل الزوج واحيانا جزء من دخل الزوجة ينفقه الزوج على المخدرات، وعادة ما ينظر 

 إشفاق وعطف على هذه الزوجة. المجتمع نظرة

الزوجة الثانية: اعتبرت الزوجة التي يتزوج عليها زوجها عائلة لأسرتها، حيث يكون عليها أن  

تعمل من أجل الانفاق على نفسها وأولادها، لأن الزوج قد شغل نفسه مع زوجته الجديدة، وغير 

 قادر على الانفاق على الزوجتين.

اهمة أكبر في دخل الأسرة: هن النساء اللاتي يكون لأزواجهن الزوجات اللاتي ساهمنا مس 

دخول منتظمة ووظائف ثابتة، لكن أجورهم منخفضة لدرجة أنها غير كافية لتغطية احتياجات 

العشري. )الأسرة، وبالتالي يكون على الزوجة ان تعمل خارج المنزل لتساعد في تدبير حاجات أسرتها.

 (2220ف. 

يسبق لهن الزواج: وهن الفتيات التي لم يسبق لهن الزواج وعادة ما يلوم الفتيات اللاتي لم  

المجتمع المرأة التي تبقى عازبة حتى في الحالات التي يكون فيها عدم الزواج بسبب ضغوط أسرية أو 

أوضاع اقتصادية، وغالبا ما تكون هذه المرأة فقيرة وتستحق معاش العانس، والذي يتضمن صرفه 

هانة للمرأة مثل شهادة من طبيب أو من موظف بالشئون الاجتماعية تنص على أنها إجراء شديد الم

 ما زالت بكرا.

النساء المتزوجات من رجال المرض ى أو مصابين بالعجز: وعادة ما يرجع ذلك الى زواج البنات  

وج ز في سن صغيرة من الرجال يكبرهن بكثير، ويكون للنساء أطفال عليهن أن يعولهن إضافة الى ال

 العاجز أو المريض.
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 أما فيما يخص العوامل التي تسببت ظهور المرأة المعيلة في المجتمع الجزائري 

ي ت فيلا الإصلاح الاقتصادي والمرأة المعيلة: يوجد أسباب عديدة لتزايد أعداد النساء المع 

الى  عون ذلكيرج ةن كان معظم المحللين للظاهر إو  ،من القرن العشرين الأخيرةالمجتمع في العقود 

 .صلاح الاقتصاديالإ  ةسياس

 في المجتمع شاهدت تزايدا لأسر رات المعيلات يعداد النساء الفقأن أولهذا نتائج الدراسات  

 .التحرر الاقتصادي ةسياس تطيق ملحوظا منذ منتصف الثمانينات وهو ما يجعله يتزامن مع

) عبد :ما يليفي المرأةسر التي تعولها لتفاقم الفقر بين النساء والأ  الرئيسيةسباب ويمكن رصد الأ 

 (0001الغني محمد، 

 للأغذية %25بلغت نحو  للأسعار الرقم القياس ي  ةدت الى زيادأالتي  ةالتضخم المرتفع ةموج 

 .0991 -0991من  الفترةخلال  للتسعيرة الخاضعةالغير  للأغذية %686 للتسعيرة، الخاضعة

  ئيس ي وهو مجال العمل الر  الحكومةالتناقص التدريجي في تنفيذ نظام التوظيف المضمون في

من  %20على  المرأةحيث حصلت  والاجتماعية الإداريةفي قطاعات الخدمات  ةوخاص ،للنساء

 الفترةخلال  %11انخفضت الى  النسبةن هذه أ ، إلا0986- 66من  الفترةخلال  الجديدةالوظائف 

 .0996الى  86

   الحضارية النقلةبسبب الظروف التي افرزتها  التقليدية الممتدة للأسرةالتفكك التدريجي 

سر الأ  من الغالبة النسبةمثلن ويو المهجورات أ ،تأو المطلقا ،راملعداد النساء الأ أوتزايد  الحديثة،

 .سها النساءأالتي تر 

   ةخاص ،بأنواعهالفساد  ياو لتنام ة،و عائليأ ةقبلي لأسبابما إ والوساطة المحسوبيةانتشار 

ل س الماأو ما يسمى بر أ الفقيرة المرأةالفرص لغير صالح  ةالفساد الاداري والذي يعمق من فجو 

 O N S 1990الاجتماعي. المادي

 :ول ضحايا الاصلاح الاقتصادي وذلك من حيثأكانت  المرأةن أوتضيف نتائج الدراسات توضيح 

 الة،من اجمالي العم %05.6العمل حيث تساهم فقط بنسبه  ةفي قو  المرأةضعف تمثيل  .0

 .جرالأ  مدفوعةقل من ذلك في الوظائف أ ةنها تمثل نسبأكما 
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 لمحدوديةفي الوقت الحالي نظرا  للغاية ةضئيل الأسرةفي تحسين دخل  المرأة ةمساهم .5

 .جرالأ  مدفوعةفي سوق العمل وفي الحصول على الوظائف  امشاركته

 .للرجال بالنسبةبين النساء يبلغ ضعف المستوى  البطالةمستوى  .1

 .بين الاناث الأمية ةتسرب البنات في التعليم وارتفاع نسب .4

كس انخفاض الدخل وارتفاع عحيث ين ،بين الامهات والبنات الصحية الحالةتدهور  .2

 .معاناتها ةويساهم في زياد المرأةعلى  المجانية الصحيةللتعليم المجاني والخدمات  الفعليةالتكاليف 

O N S 1990. 

ل سر من العوامالأ  لأرباب الخارجية الهجرةتعتبر  والمرأة: الأسرةعلى  وأثرها الخارجية الهجرة

 الهجرةبحيث ارتبط  ة،خاص ةبصف ةوالزوج ةعام ةبصف الأسرةسلبي على  تأثير التي كان لها  ةالهام

دوار أ ةخاص الأسريةدوار وخلل واضح في الأ  رة،النطاق ببنيان ووظائف الاس ةتغيرات واسع ثحدو 

 :نهام ة فقد تناولتها العديد من الدراسات بالبحث،السلبي وتأثيراتها الهجرة ةظاهر  ولأهمية ة،الزوج

اء ثنأ ةخاص الأسرة ةفي اعال ةالزوج ةمساهم ةساعدت على زياد الهجرةن أكما يرى الباحثين 

 ظمة،منتولى لهجرته حيث كانت التحويلات غير يام الأ السفر وكذلك في الأ  بإجراءاتقيام الزوج 

غط الض ةبممارس ةوقيام الزوج ةسر بسيطألى إ الممتدة الأسرتحول من العلى  الهجرةكما ساعدت 

 .سرتهاأالاقتصادي والاجتماعي على 

 

 :للنساء المعيلات والاجتماعية الاقتصاديةالخصائص 

يقعن في  %42من النساء المعيلات  ةعلى نسبأن ألى إتشير نتائج الدراسات  :التركيب العمري 

 ةقل نسبأفي حين كانت  للأسرة، المرأة رئاسة طبيعةويتسق هذا مع  ةسن 29 - 21 ةالعمري ةالفئ

 ة.سن 59 -51وهي من  ةسني ئةصغر فأفي  6%

من  %65لمعيلات ابحوثات من الم ةعلى نسبأن أوضحت نتائج الدراسات أ ة:جياالزو  ةالحال

 .ممن لم يسبق لهن الزواج %0.2منهن  ةقل نسبأفي حين كانت  ،راملالأ 

ث بين النساء المعيلات حي الأمية ةرتفاع نسبإوضحت النتائج الدراسات أ ة:التعليمي ةالحال

 ةالغالب ةهي السم ةمين الأ ألى إمر الذي يشير الأ  %61.1 ،%61.9 ،%69بلغت نسبتهن على الترتيب 

 ء.للنسا
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 ةسها نساء في القريأالتي تر  الأسر من  (%29)ن أنتائج الدراسات  توضحأ :وضاع المسكنأ

 ر،حمبالطوب الأ  ةسر يقيمون في مساكن مبنيمن هذه الأ  %60ن أو  ،يعيشون في مسكن مستقل

فر في مسكن يشبع اي جانب من الجوانب التي تتو أويتسم معظم سكن المبحوثات بعدم وجود 

 (.0002) عاطف غيث، .الأساسيةالمرافق  ةويعاني من قل ،نسانالإ اتدنى لحاجالحد الأ 

وضاع في فهم الأ  الأساسيةبعاد حد الأأبناء يعتبر عدد الأ  المعيلة: المرأةسر أبناء في عدد الأ 

وكذلك  رة،الأسفي  الإعالةلى معدل إنه يشير أكما  ء،نسا ترأسها التي للأسر  والاقتصادية الاجتماعية

من  لغالبةا النسبةن أوقد تبين من النتائج  ،اشباعها ةوكيفي الأسرة لأعضاء الأساسيةالاحتياجات 

بلغ   ةالدراس ةفي عين الأسرةن متوسط حجم أو  ،بناءألديهن  القريةسر في أس أتي تر لاالنساء ال

 .سعارفي ظل تدني الدخول وارتفاع الأ  ةوخاص المرأةوهو ما يمثل عبء على  د،فر  4.8

 :المعيلة فتتمثل فيما يلي المرأةت التي تعاني منها ما فيما يخص المشكلا أ

هم هذه أمن  ،في حياتهن ةبالعديد من المشكلات وتشكل لهن عقب المعيلة المرأةتواجه 

د ضيق ذات الي ةمشكل :على النحو التالي ةوجاءت مرتب "السيد ة"المشكلات ما كشفت عنه دراس

 ،عارسض الدخول وغلاء الأ احيث انخف ةالمتدني ةفي ظل الظروف الاقتصادي ةخاص المعيشةوغلاء 

ى في ظل الاعتماد المتزايد عل ةبناء وارتفاع التكاليف الخاصعلى تعليم الأ  ةعدم القدر  ةثم مشكل

 لىع القدرةعدم  ةومشكل ،سعار العلاجأمراض وارتفاع انتشار الأ  ةثم مشكل ة،الدروس الخصوصي

ر صبحت من الظواهأفي المهور وتكاليف الزواج والتي  ةالمغالا ناث في ظل الإ  ةبناء وخاصزواج الأ 

 ةللهجر  واجر ال ةثناء فتر أفي الريف وساعد على انتشارها ارتفاع مستوى الدخول  ةالواضح ةالسلبي

ى لإ ةالمطلق ةلدى المطلقات حيث تضطر الزوج كثر وضوحاأالسكن وهي  ةثم مشكل ة،الخارجي

مع زوجات  ةخاص ةلادها مما يمثل عبء عليها وتشعر معه بالمهانو أفي مسكن والدها هي و  ةالاقام

 (.0000)أبو السعود خيري، .خوتها من الذكور أ

بيق بعد تط ةخاص السادسة المرتبةفي  الزراعية للأرض الإيجارية القيمةارتفاع  ةمشكلثم 

لقات للمط ةعدم الحصول على نفق ةخيرا مشكلأو  والمستأجر،بين المالك  الإيجارية ةقانون العلاق

 لاوةعطفالها أالمطلقات على نفقات التقاض ي للحصول على حقها وحق  ةويرجع ذلك الى عدم قدر 

 ة.التي تحصل عليها بعد الحكم في القضي ةالنفق ةعلى انخفاض قيم

ضرار ن الأ أمنها  ،فيرتبط به بعض المشكلات المعيلة المرأة ةسباب ظاهر أحد أولما كان الطلاق  

هم أعتبر الضرر المادي من يو  ا،بالغا عليه تأثيراويحدث  المرأةعن الطلاق تكون من نصيب  الناتجة
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ضرر لى الإ ةضافإ ،حيث العوز المادي الذي كان يشبعه الزوج ،ضرار التي تلحق بها بعد الطلاقالأ 

عصبيا  ار بالذات وهو ما يمثل توت للمطلقةفراد المجتمع أمن  الدونية النظرةالاجتماعي والمتمثل في 

ئاب والقلق في الاكت والمتمثل النفسيةضرار الى الأ  ةضافإ ،نها كائن غريبأواحساسها ب المطلقةلدى 

ضرار الأ  ثم ،والاضطراب في التفكير والخوف من المستقبل والعزلة ةوالتوتر والانسحاب من الحيا

 الأساسية.الوفاء باحتياجاتهم بناء والخوف من عدم الأ  رعايةعن تحمل  الناتجة

لى هي ع المعيلة أةتواجه المر  ةخرى عديدألى ما سبق من مشكلات توجد مشكلات إ بالإضافة 

 :النحو التالي

بل جرى العرف على ، ساس ي عن اسرهنول الأ ئعدم تدريب النساء واعدادهن ليكن المس (0

بح صأي سبب ذا غاب الرجل لأ إف ،على عاتق الرجل ةكامل المسئوليةذلك وتكون من  المرأةتجنيب 

 .لذلك ةن تكون مؤهلأدون  يةولئان تتحمل المس ةعلى الزوج

ق مع الرجل في سو  ةعلى المنافس ةتعليم حتى تكون قادر الو  اللازمةالافتقاد الى المهارات  (5

 .العمل الرسمي

وهذا يحد من فرصهن ليس فقط  ةلات لبطاقات شخصييعدم امتلاك النساء الفقيرات المع (1

 .ولكن في الحصول على عمل منتظم ومحترم ،في الحصول على قروض

 ةغير قادرات على تغطي لأنهنما إحصول النساء المعيلات على سكن مناسب وذلك  ةصعوب (4

 .وحدها دون رجل المرأةقبول اجتماعيا ان تعيش المه من غير نو لأ أمصاريف السكن 

ي سر التي تعولها النساء تتمركز فن الأ أسر التي تعولها نساء حيث تشير الاحصاءات فقر الأ  (2

 .سرمن مجموع الأ  %52كثر من ألى إ ةسر هذه الأ  ةكثر فقرا والتي تصل فيها نسبالأ ةالشرائح السكاني

وذلك منذ بتطبيق التحول الهيكلي  الدولة،تقلص دور نظام الدعم الاجتماعي من جانب  (6

 .لغاء معظم الدعم المباشر وغير المباشرإصلاح الاقتصادي والذي تضمن وبرنامج الا 

من  اتوفير الوظائف في القطاع الحكومي والقطاع العام والذين كان ةعملي ةعدم استمراري (6

 .ستينيات وحتى منتصف الثمانيناتالوائل أمنذ  للمرأة بالنسبةهم مصادر توفير فرص العمل أ

صرف التي ت ةن المعاشات البسيطأحيث  الأسرة،تفي باحتياجات  ةجور ثابتألى إالافتقار  (8

ن و ئالش ةلى مكاتب وزار إيحتاج الحصول عليها الانتقال  (الضمان الاجتماعي - معاش السادات)
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 والجهد الذي لا تقدر عليه المعيلات كبيرات المالية ةتكلفالمن حيث  صعوبةمما يشكل  الاجتماعية

 .السن

 ةلى وثائق ومستندات وخبر إن الحصول عليها يحتاج إف ةالمتاحالمعاشات  ةلآرغم ض (9

 .التقدم للحصول عليها لا تتمتع بها نساء كثيرات من المستحقات بإجراءات

 خلو ة وتكاد توتفتقر الى ابسط القواعد الصحي ةمتدني ةسر من ظروف سكنيتعاني هذه الأ  (01

 .دواتوالمفروشات والأ  والأغطية ثاثللازم من الأادنى الحد الأ  هن منمنازل

ردود من الالتحاق بالوظائف ذات الم اسر بالمميزات التي تمكنهأسن أر يلا تتمتع النساء اللاتي  (00

ليم التع ةوقل ة،وذلك لنقص الخبر  ،بها ةخاص ةمشروعات صغير  لتأسيسو التي تؤهلها أ ،الجيد

 .زقوالسعي وراء الر  ةسر ومشاكل التوفيق بين مهام الأ  الصعبة، الاقتصاديةوالظروف  ،والتدريب

للجوء لى اإولادها الذي كفله لهم القانون ألكي تحصل على حقها وحق  المطلقة المرأةتضطر  (05

وتعجز  ،يساعدها على ذلكلبمحامي  ةوتعجز الكثير منهن عن الاستعان ،به للمطالبةلى المحاكم إ

عليه في  ما تحصل ةلآعلى ض علاوة ،والطلاق ةلرفع قضايا النفق الماليةكذلك عن تدبير التكاليف 

وهذا يعني عجز القانون من تخفيف العبء عن النساء  ،عند صدور الحكم ةمن نفق النهاية

 .بمفردها ةسر أ لةعاإتي يقع على عاتقهن لارات اليالفق
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السريعة للعوامل المؤدية إلى زيادة هذه الظاهرة بصورة فعالة تعمل على التقليل منها حيث تتباين 

الأسباب المؤدية لإعالة المرأة للأسرة وإن كان السبب الرئيس ي هو وفاة الزوج يليه الطلاق، الموت، 

 الزواج.الهجر، إعادة 

لمعيلة للمهارات اللازمة لتبدأ مشروعها الخاص بعد توليها مسؤولية الأسرة، ومن تفتقر المرأة ا

برنامج تدريبي على المهارات والصناعات البيئية لهذه الفئة وبعد قيامها  لإعانةثم هناك ضرورة 

بالمشروع سوف تشعر وتدرك العائد منه وخاصة إذا كان العائد أكبر من التكلفة وبالتالي لن تكون 
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