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 مقياسا الرذائل و الفضائل

 في إطـار فكر أبي حامد الغزالي
 (دراسة سيكومترية)

 

 جازولينادية  الدكتورة

 2جامعة الجزائر
 

 قدمة:م

تعددت النظريات والطروحات والقوائم فيما يخص مفهوم الصحة النفسية، 

مما شككككككب  كككككعوصة فيما يخص تحديد تعريد واقكككككم ومحدد و ا   لمصكككككط م 

: أما الأول فيتمثب الصككحة النفسككية، ويمكر حصككر لقا  الصككعوصة فو ملمة  وامب

مر أن معظم المختصير  حيث أله صالرغم غموض الحدود صير المرض والصحة فو

اء منظمة الصككككككحة العالمية، يتفقون   ل أن الصككككككحة  و حالة خبرصما فو ذلك 

تتجاوز مسككةلة المرض، لكنهم لم يتفقوا   ل تعريد محدد ل مرض، صااقككافة  لل 

أن غياب المرض لا يعنو وجود الصحة، لأله مهما ص غت الدرجات الصحية ل فرد، 

يخ و مر التوترات والنقائص، فقدر معير مر الضيق والألم والمعالاة لاصد  لا أله لا 

 منه.

كما أن الخ و مر المرض،  ذ ينفو  ر النفس  لمات قككككككعفها وو نها، لكنه لا 

يبث فيها  لمات  وتها و درتها   ل تحمب ااحبا  والصككرا ، وتمتعها صالصككحة 

 (1994)المعهد العالمو ل فكر ااسلمو،النفسية.

فهما يشكككككككلن أحد أسككككككباب غموض  ، امل الزمان والمكان أما الثالو فيتمثب فو

ن تعريد الصكككحة النفسكككية أو تحديد مفهوم و كككعوصات تحديد الصكككحة النفسكككية، لأ

ل صكككحة النفسكككية يخضككك  تبعا لتنو  المرجعيات والمعايير، فهو يخت د مر مجتم  

ومر  ككالم لفس  لل آخر و المجتم  الواحككد مر زمككان  لل زمككان، ف لل آخر، و

ر أن كصحسككا الخ فية الثقافية والنفسككية لكب منهم، ولفلك فالصككحة والمرض، لا يم

يطرحا خارج   ار الزمان والمكان، وتعميم مفا يم الصككككحة النفسككككية دون مرا اة 

 فير العام ير، يعتبر خطة منهجيا، ومر مم فالقول صكولية الصككككككحة والمرض لا 

 نموذج الغرصو الفي فرض ذاته   ل العديد مر المجتمعات يعدو أن يكون ترويجا ل

مر الفي يتط ا   ادة النظر فو مفهوم الصحة لظرا لقوة الحضارة التو تسنده. الأ

النفسككككككيككة وفو الكثير مر المفككا يم المتع قككة صهككا  تحقيق الككفات، التوازن، التوافق 

 سلمو للإلسان.يتفق م  تصورلا اا صما السعادة... و  ادة تعريفها  جرائيا

 

حيث أكد الدليب الطبو ،خصككككائص كب مر المرض والصككككحة أما الثالث فيمتثب فو

صه المرض فو كثير مر الخصكككككككائص  العق و ااحصكككككككائو الأمريكو   ل تشكككككككا

والصكككفات، ولفلك يحدد  ائمة مر المحكات فو كب حالة، صشككككب يجعب مر المقبول 
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مر المحكات،  فا مر جهة، وقكككك  التشككككخيص صصككككدد ا  ذا توفر  دد متفق   يه 

ومر جهة أخرى، فإن الفير يتمتعون صصكككحة جيدة، يبدون تنو ا فو السككك و  وفو 

)مصككككككطفل  الكدينكاميكات النفسككككككيكة صشككككككككب يجعكب ككب واحكدة منهم حكالكة فريكدة.

 (31، 2004حجازي،

وره منظورات الصكككككحة وتعدد القوائم التو دفهفه المرولة و فا التنو  يفسكككككر ص    

ن مخت فون موقككحير فيها الخصككائص أو السككمات الخا ككة وقككعها متخصككصككو

 صالمرض والصحة.

ومر  فا المنط ق، كالت الدراسة ل صحة النفسية  ند أصو حامد الغزالو، مر خلل 

سية  سبقية الغزالو فو وقعه لقائمة خصائص الصحة النف ما لاحظته الباحثة مر أ

و ائمة أخرى ل مرض و و  بارة  ر  يم اخل ية يشككككب مجمو ها حسكككر الخ ق، 

النفسكككككو، و و  بارة  ر  يم أخل ية يشككككككب مجمو ها سكككككوء الخ ق، الأمر الفي 

دفعنا  لل دراسككتها، و خراجها مر  ككفحات التراق القديم، و  طائها حق الدراسككة 

 الع مية.

 الإشكالية

 ن المقاييس الخا ة صالصحة النفسية،  ما داخ ة فو المفهوم الكلسيكو )الخ و      

ر المرض( و و تشكككككككب أكبر لسككككككبة، و ما داخ ة فو المفهوم الحديث اايجاصو، م

لادرة، ولا زالت تحتاج  لل تطوير وتحديد  ولكر المقاييس التو تجم  المفهومير 

 واقم ود يق لمفا يم المرض والصحة التو الط قت منها.

رض، فما دام ليس  نا  اتفاق   ل تعريد واقككم ومحدد لمفهوم الصككحة والم    

 ن  ياس  فير الأمرير لا زال  عبا.إف

فبالنسكككبة لمفهوم المرض فإن الماشكككرات ااك ينيكية ل صكككحة النفسكككية صالمفهوم     

السككككك بو تعكس لموذجا لمرض، ولموذج المرض  و مفهوم لحالة مرقكككككية ممث ة 

لة  صعلمات وأ راض. حا ماء الغرب اليوم، يتك مون  ر لموذج المرض، وال و  

لسان، فتجارصهم المهنية فو  م يات العلج تاكد صان الحالة المرقية المرقية للإ

 غير لموذج المرض.

فالحالة المرقككككية  و ممث ة صالشككككعور صالألم و دم الارتياع أو تو   التغير فو     

الوظائد والشكككعور المعتادة، صمعنل أن االسكككان يمكر أن يشكككعر صالمرض دون أن 

ما يهم فو  فا القرن، كما  كد   ل ذلك ينجم   م الطا فو أن يحدد المرض، ف أ

)آن المتخصككككككصككككككون. و شككككككعور المريض وليس ما يشككككككعر صه  صعض الباحثير

 (24، 2007صولنج،

 فا مر جهة مفهوم المرض، أما صالنسككبة ل مفهوم اايجاصو ل صككحة النفسككية، ف يس 

 نككا  اتفككاق   ل تعريفككه،  ككفا مر جهككة ومر جهككة أخرى، تو ككككككد الصككككككحككة 

 صموا فات متنو ة، فهو تتكون مر مكولات محددة، يجا أن تقاس منفص ة.

روحة فو الغرب فيما يخص صناء مقاييس د يقة الطل ا مر  فه المشكككككككلت المط  

وصعد دراسككة تح ي ية لنظرية الغزالو، وجدت الباحثة أن ،تسككتو ا كب  فه الأفكار 

مفهوم الصحة النفسية  ند الغزالو يجيا   ل  فه التساؤلات التو يطرحها الغرب 
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ها، فهو مفهو م اليوم، ويسككككككتو ا كب  فه الأفكار المطروحة أو   ل الأ ب أغ ب

 أمرير : يستو ا 

مر المرض(، صااقكككافة  لل مفا يم المرض   والجالا السككك بو )الخأولا:  -

والتو  ككد لا تكون )سككككككوء الخ ق،الغف ككة(  الجككديككدة التو  رحهككا الغزالو

 لبعضها أ راقا مرقية واقحة، كما  و حال مرض الغف ة.

د الدينو خل ية، صااقكككككككافة ل بعلجالا اايجاصو )التح و صالقيم الأماليا:ا -

الفي يغطو  فه القيم، والمفا يم المط قة غير النسككككككبية التو تميز صها  فه 

 القيم.

الأمر الفي دفعنا  لل صناء  فير المقياسير الطل ا مر لظرية الغزالو. فما  و   

مفهوم الصحة النفسية  ند الغزالو ؟ وكيد تمت  م ية صناء مقياسو الرذائب 

 حة النفسية  ند الغزالو؟والفضائب ال فان يمثلن الص

 مفاهيم البحث:

 المرض: -1

 :الأمراض  ند الغزالو لو ان: التعريد الا طلحو -

 أولا: مرض فكري متمثب فو الغف ة.  
 ماليا: مرض خ قو متمثب فو أمراض الرذائب وسوء الخ ق.  

 الغفلة: 1.1

الفضائب( :  و خ و الق ا  ر القيم المرتبطة صالتوحيد، )أي التعريد الا طلحو   

فالغافب مريض، كافرا كان أو مشركا أو منافقا أو حتل مامنا ولو خل الق ا مر 

الصفات المفمومة)الأخلق السيئة(،وذلك صسبا قعد الفكر أو التوحيد أو 

العدامهما. فقيم الغافب لا تر ل  لل درجة الفضي ة، فل  و حسر الخ ق،ولا  و سوء 

 الخ ق.

 ة  و مجمو  الدرجات التو تحصب   يها المفحوص فو : الغفالتعريد ااجرائو -

المقياسير مر مجمب رذائ ه وفضائ ه، والمقدرة فو  فه الدراسة صما  و أدلل مر 

 درجة. 55

 أمراض الرذائل وسوء الخلق:  2.1

الرذائب  و الأخلق السيئة،و و أمراض الق وب وأسقام التعريد الا طلحو:     

بها غالبا،وي خصها الغزالو فو تس  رذائب أساسية النفوس التو لا يشعر صها  اح

)الغضا، العجا،الكبر،الغرور،البخب،الجاه والرياء،الحسد،  يوب ال سان، يوب 

البطر(، تتفر  منها رذائب فر ية، ومجمو ها يشكب سوء الخ ق،و و  بارة  ر 

 و صغير حاجة  لل فكرو يئة راسخة،تصدر  نها الأفعال السيئة صسهولة ويسر،

وية، وذلك صسبا  دم ا تدال  وى النفس البا نية:القوى العق ية والقوى الشهوية ر

 والغضبية.
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الفي يتحصب   يه  )profil)سوء الخ ق  و معدل الم مم  :التعريد ااجرائو 

المفحوص مر مجمو  رذائ ه وفضائ ه، تبعا لمقياس الرذائب والفضائب والمقدر فو 

 درجة فما فوق. 55 فه الدراسة صـ

 

 

 

 الصحة النفسية: - 2
  التعريف الاصطلاحي:  -
 و الغف ة  و التخ و  ر الرذائب الصحة النفسية  ند أصو حامد الغزالو        

فالصحة النفسية  ند .والتح و صالفضائب، أي صالقيم المرتبطة صالتوحيد

الغزالو،مرتبطة صحسر الخ ق،وحسر الخ ق، و  بارة  ر  يئة راسخة فو النفس 

  نها الأفعال الحسنة صسهولة ويسر صغير حاجة  لل فكر وروية.تصدر 

فهو  يئة ل نفس تميب صها  لل فعب الحسر،ويتيسر   يها فعب الحسر،صسبا توازن 

 وى النفس البا نية.ففو البا ر أرصعة أركان  ذا ا تدلت وتناسبت حصب حسر 

،  فه القوى الثلقالخ ق،و و  وة الع م و وة الغضا و وة الشهوة و وة العدل صير 

 (47 الغزالو،دت،)د(، .)أي تحقيق التوازن

   : التعريف الإجرائي -
حسر الخ ق  و معدل الم مم الفي يتحصب   يه المفحوص مر مجمو  رذائ ه    

درجة فما  55وفضائ ه تبعا لمقياسو الرذائب و الفضائب و المقدر فو  فه الدراسة صـ

 فوق.

 أهمية البحث: 

الدراسة مفا يم جديدة ل مرض والصحة لم لعهد ا فو الدراسات تطرع  فه  -1

 الغرصية.
 ترجمة أفكار الغزالو النظرية  لل أفكار  م ية  جرائية  اص ة ل قياس. -2
تعتبر  فه الدراسة مو ولة صالله   ل  كس أغ ا الدراسات الغرصية المعزولة   -3

  ر الله.
 أهداف البحث :

تراق القديم و   طائها حق الدراسة  خراج أفكار الغزالو مر  فحات ال -1

 الع مية.
 محاولة  دخال  وائم الصحة النفسية ل غزالو فو سجب القوائم المتداولة  الميا. -2
 الاستفادة مر أفكار الغزالو فو الوا   . -3

 خطوات إعداد مقياسي الرذائل والفضائل

 مر   داد  فير المقياسير صخطوات  ديدة لجم ها فيما ي و: 

 



            - ISSN :2353 0499                                                                              الفلسفية مجلة الحكمة للدراسات

 EISSN :2602 -5264                                                                        (        2013 جوان)، 2، العدد 1المجلد

27 

 تحديد أبعاد المقياسين  -1

تم فو  فه الخطوة تحديد أصعاد المقاييس، م  توقيم الماشرات الأساسية 

،و فيما ي و أصعاد لكب صعد، وذلك صعد دراسة معمقة وتح ي ية لكب رذي ة ولكب فضي ة

 المقياسير:

-الكبر -العجا -مقياس الرذائب: يتكون مر تسعة أصعاد  و : الغضا -1

شهوة البطر  - يوب ال سان-الحسد -والرياءالجاه -البخب-الغرور

 والفرج.
–الصبر -مقياس الفضائب يتكون مر  حدى  شرة صعدا  و: التوصة -2

النية -التوكب و الرقا-حا الله-الخوف مر الله-الرجاء-الشكر

 التفكر. -المرا بة والمحاسبة -الصدق-وااخلص
 صياغة بنود المقياسين:  -2

ة صنود المقياسير، لطل ا مر الماشرات التو تمث ها كالت الخطوة الثالية  و  ياغ

كب رذي ة صالنسبة لمقياس الرذائب والتو تمث ها كب فضي ة صالنسبة لمقياس الفضائب، 

 و د را ت الباحثة فو  ياغة البنود ما يةتو:

أن تغطو البنود كب ماشرات الرذي ة فو مقياس الرذائب وكب فضي ة فو مقياس  -

 الفضائب.
 المقياس الأصعاد المحددة  له، لا غير.أن يقيس  -
أن تكون البنود واقحة،لا لبس فيها،ولا تحتمب معنيير،وأن تحمب فكرة واحدة  -

 واقحة 
أن يتضمر كب صند مر البنود المفهوم المحدد له الفي يثير   تمام المفحوص   -

 ويجع ه يستجيا لمضموله صطريقة لا يشعر صها صالهدف المقصود مر المقياسير،و و

  كتشاف الرذي ة والفضي ة فيه.
أصعاد  9صندا موز ير   ل  80وصهفا  حتوت المسودة الأولوية لمقياس الرذائب   ل 

 صعدا أساسيا صالنسبة لمقياس الفضائب. 11صندا موز ير   ل  117أساسية، و

 : الخصائص السيكوميرية لمقياسي الرذائل والفضائل -3

 عد  ياغة البنود كالآتو: تكولت الصورة الأولية ل مقياسير، ص

 صندا صالنسبة لمقياس الرذائب. 80أصعاد رئيسية، و 9 -

 صندا صالنسبة لمقياس الفضائب. 117صعدا رئيسيا و  11 -
فو ااجاصة، حيث أ بم   ل المفحوص أن   (Likertاتبعنا  ريقة ليكرت ) -

 نادرا، أبدا.دائما، غالبا، أحيانا، يوقم  جاصته مر صير خمس  جاصات محتم ة و و: 
و خترلا  فه الطريقة، لألها ألسا فو االمام   ل مدى اتصاف المفحوص  -

صالرذائب المراد  ياسها،صإ تبار أن ممة أشخاص فو لظر الغزالو،تتوفر فيهم رذائب 

معينة صصفة ماصتة، صحيث تصدر  نهم س وكات  فه الرذائب صطريقة ت قائية وفو كب 
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الموا د الحياتية،مما يدل   ل مبات الرذائب  ند  الموا د،أو   ل الأ ب فو أغ ا

  الاء،ومصط حو دائما وغالبا،أ  م لقياس  فا الثبات.
و نا  أشخاص آخرون،لا تتوفر فيهم الرذائب،ولكر مادام االسان لا يخ و مر 

الو و  فو الأخطاء والزلات،ولا يستطي  أن يحقق المثالية مئة صالمئة، جع نا خالتو: 

ا لقياس  دم وجود الرذائب  ند المفحوص. وأخيرا، ممة أشخاص،تتوفر لادرا وأصد

فيهم الرذائب، ولكر ليست ماصتة، صمعنل،لا تصدر  نهم س وكات  فه الرذائب 

صالضرورة فو كب الموا د الحياتية فةحيالا يستجيبون صالرذي ة،وأحيالا أخرى لا 

ء، فهو موجودة، لكنها غير يستجيبون صها، مما يدل   ل  دم مبات الرذي ة  ند  الا

 ماصتة ولفلك كالت خالة "أحيالا"  و التو تقيس  دم الثبات  فا.

 وكفلك الأمر صالنسبة ل فضائب، حيث يصند الغزالو الناس  لل ملمة أ ناف:

  ند تنعدم فيه الفضائب.  -1
  ند توجد فيه الفضائب ولكر صصفة غير ماصتة. -2
  ند تثبت فيه الفضائب. -3

  ريقة ليكرت ألسا استكشاف  فه الأ ناف و ياس الفضي ة  ند م.ولفلك كالت 

للإجاصة صغالبا، والدرجة  4للإجاصة صنعم   ل دائما، والدرجة  5تعطو الدرجة  -

صالنسبة لأصدا، فا فو  1صالنسبة لنادرا،والدرجة  2 ند ااجاصة صةحيالا،والدرجة  3

ية فيةخف التصحيم الأر ام حالة البنود اايجاصية، أما فو حالة البنود الس ب

 ( لتقاصب   ل الترتيا ااختيارات الساصقة.1،2،3،4،5التصا دية)
مقياس الرذائب ك ه موجا، صمعنل ليست  نا  صنود معكوسة، و د وز ت  -

  فه البنود صحيث لا يشعر المفحوص صالرذي ة المراد  ياسها، ومر مم يجيا صصدق.
صندا،حيث كالت سالبة،و و  14مقياس الفضائب،أغ به موجا،فيما  دا  -

( ورا ت 111-105-93-78-77-76-69-58-53-48-47-36-31-25كالآتو:)

الباحثة  دم تجاور صنود البعد الواحد، حتل لا يشعر المفحوص صالمتغير المراد 

  ياسه، و و اكتشاف الفضي ة  نده.
 تطبيق المقياسين:  -4

 البا مر   بة الع وم االسالية  230تم تجريا المقاسيير   ل  ينة  وامها 

لسخة  219سنة، و د تم الحصول   ل  26-9وااجتما ية، تتراوع أ مار م ما صير 

لسخة مر مقياس الفضائب، وتمت صعد ذلك المعالجة  216مر مقياس الرذائب، و 

 ااحصائية ل تةكد مر  دق ومبات المقياسيير.

 صدق وثبات مقياسي الرذائل والفضائل:  -5

د القيام صعم ية التصحيم، ألغينا استمارتير مر مقياس الرذائب، لألها لمست مر صع

خلل ااجاصات  دم الجدية، حيث  مد أحد المفحو ير  لل  ختيار ااجاصة المحايدة 

فو كب العبارات، فو  حير لم يجا الآخر   ل أكثر مر  شرة صنود، فة بم  دد 
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س الفضائب، فقد تم  لغاء أرص  استمارات . أما صالنسبة لمقيا217ااستمارات  و 

صسبا لجوء أ حاصها  لل ااجاصة المحايدة فو كب العبارات، فة بم  دد 

 .212ااستثمارات  و 

ختيار أفضب العبارات، حيث ا تمدت الباحثة   ل  ريقة م تح يب صنود المقياسيير لات

التناسق الداخ و،والتو تقوم   ل مبدأ حساب معامب اارتبا  صير درجة كب صند مر 

البنود والدرجة الك ية صعد  رع البند مر الدرجة الك ية ل مقياس، فكالت النتائج 

 كالآتو: 

 

 

 

 

 

 

 

  :مقياس الرذائل -1.5

 صدق بعد الغضب    :      

 يبين صدق الغضب 05الجدول رقم 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند
معامل 

 الثبات
0.521 0.731 0.647 0.658 0.770 0.772 0.432 0.308 0.150 

مستوى 

 الدلالة
0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

 

يبير الجدول الدلالة ااحصائية لكب البنود، فيما  دا البند التاس ، ولفلك تم     

   صاؤه، و و كالآتو: أشعر صضعد الغيرة والحمية فو موا د يغضا فيها العقلء.

أخف  فا البعد  ورته النهائية فو ممالية صنود، تراوحت معاملت ارتبا اتها صير 

 .0,01دالة  ند مستوى الدلالة  ، وكالت كب البنود0.770و  0.308

 ثبات بعد الغضب : 

الثبات فو جو ره يدل   ل  درة ااختبار   ل ترجمة الدرجة الحقيقية المفحوص 

ء الفي تم  ياسه، و  يه فقد تةكدلا مر استيفاء المقياس لهفه الخا ية، وفو سمة ل ش

معامب ألفا كرولباخ و و حالة خا ة مر  الون" كودر ريشاردسون"،  ستخداماص

لحساب الثبات  ندما تكون احتمالات ااجاصة ليست  1951ا ترحها كرولباخ فو 

 فرا وغير منائية، حيث يمثب معامب ألفا متوسط المعاملت الناتجة  ر تجزئة 
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معامب ألفا لبعد (.  درت 1983ااختبار  لل أجزاء مخت فة )سعد  بد الرحمر، 

 و و مبات  الو يدل   ل تناسق والسجام البنود. 0.7480الغضا صـ 

 

 

 

 

 :صدق بعد العجب 
 يبين صدق بعد العجب 06الجدول رقم 

 5 4 3 2 1 البند
معامل 

 الارتباط
0.702 0.745 0.596 0.447 0.67 

مستوى 

 الدلالة
0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

واقحا أن كب البنود لها دلالة  حصائية، لفلك لم يحدق مر خلل  فا الجدول، يبدو 

تغيير فو  فا البعد، حيث احتفظ صخمسة صنود تراوحت معاملت ارتبا اتها صير 

 .0,01، وكالت ك ها دالة  ند مستوى الدلالة0.745و  0.447

  :ثبات بعد العجب 

 .0.5470 درت معامب ألفا لبعد العجا صـ 

  :صدق بعد الكبر 
 يبير  دق صعد الكبر 07م الجدول ر 

 7 6 5 4 3 2 1 البند
معامل 

الارتب

 اط

0.64
9 

0.71
8 

0.67
1 

0.15
0 

0.63
0 

0.61
5 

0.63
7 

مستوى 

 الدلالة
 0.01 0.01 0.01 غ.د 0.01 0.01 0.01

يبدو مر خلل الجدول أن كب البنود لها دلالة  حصائية فيما  دا البند الراص ،       

 صالرغم مر  د ه الظا ري، لفلك تم   صاؤه، و و كالآتو: 

 أرفض لصيحة  لسان، خوفا مر أن يقول الناس أله أفضب منو. -

صنود، تراوحت معاملت ارتبا اتها صير  6أخف  فا البعد  ورته النهائية فو  -

 .0.01، وكالت ك ها دالة  ند مستوى الدلالة 0.718و  0.615
  :ثبات بعد الكبر 
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، و و مبات  الو يدل   ل تناسق و لسجام 0.7476ألفا لبعد الكبر، صـ  در معامب 

 البنود.

 صدق بعد الغرور : 
 يبير  دق صعد الغرور 08الجدول ر م 

 مستوى الدلالة معامب الارتبا  البند

1 0.873 0.01 

2 0.888 0.01 

 

يوقم الجدول الدلالة ااحصائية لبندي الغرور، ولفلك لم يحدق تغيير صالنسبة لهفا 

، وكالتا دالتير  ند 0.888و  0.873البعد، وتراوحت معاملت ارتبا  البندير صير 

 .0.01مستوى الدلالة 

  :ثبات بعد الغرور 
 الو يدل   ل تناسق والسجام  ، و و مبات0.7098 در معامب ألفا لبعد العجا صـ 

 البنود.

 صدق بعد البخل : 
 يبير  دق صعد البخب 09الجدول ر م 

 6 5 4 3 2 1 البند
معامل 

 الارتباط
0.789 0.742 0.711 0.506 0.251 0.114 

مستوى 

 الدلالة
 غ د غ د 0.01 0.01 0.01 0.01

  

يوقم الجدول الدلالة ااحصائية ل بنود الأرصعة الأولل، أما البندان الخامس 

والسادس، فهما غير دالير  حصائيا، لفلك تم   صاؤ ما، صالرغم مر  د هما 

 الظا ري، و ما كالتوالو: 

ألز ج لما يط ا غيري منو مب غا ماليا يكون فو حاجة  ليه وألا معو الكثير  -

 مر المال.

 ري، لكر رجاء خدمة أو مكافةة أو شكر أو مص حة.ألفق   ل غي -
البعد  ورته النهائية فو أرصعة صنود، تراوحت معاملت ارتبا اتها صير   -

 .0.01، وكالت ك ها دالة  ند مستوى الدلالة  0.789و  0.506
 
 ثبات بعد البخل : 
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ام ، و و مبات  الو يدل   ل تناسق والسج0.7737 در معامب ألفا لبعد البخب صـ 

 البنود.

 صدق بعد الجاه والرياء : 
 يبير  دق صعد الجاه والرياء 10الجدول ر م 

 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند

معامل 

 الارتباط

0.435 0.500 0.073 0.559 0.275 0.569 0.194 0.026 0.393 0.476 0.622 

مستوى 

 الدلالة

 0.01 0.05 0.05 غ د غ د  0.05 0.01 0.01 غ د 0.01 0.01

 

( لفلك تم   صاؤ ا، و 8، 7، 3صنود ) 3يوقم الجدول،  دم الدلالة ااحصائية لـ 

  و كالآتو: 

 يستوي  ندي ذم الناس لو أو مناء م   و -

 أرى لفسو فوق الناس، والناس تحتو. -
 أتمنل أن يكون الناس لو كالعبيد مسخرير لخدمتو. -

معاملت ارتبا اتها صير أخف  فا البعد  ورته النهائية فو ممالية صنود، تراوحت 

، 0.05( كالت دالة  ند مستوى الدلالة 10-9-6، ملمة صنود )0.622و  0.275

 .0.01( كالت دالة  ند مستوى الدلالة 11-5-4-2-1وخمسة صنود )

 ثبات بعد الجاه والرياء : 
 .0.5527 در معامب ألفا لبعد الجاه والرياء صـ  

 
 
 
 

  :صدق بعد الحسد 
 بير  دق صعد الحسدي 11الجدول ر م 

 8 7 6 5 4 3 2 1 البند
معامل 

 الارتباط
0.582 0.489 0.155 0.021- 0.738 0.536 0.411 0.466 

مستوى 

 الدلالة
 0.01 0.01 0.01 0.05 غ د غ د 0.01 0.01
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يوقم الجدول  دم الدلالة ااحصائية ل بندير الثالث والراص  لفلك مم   صاؤ ما، 

 و ما كالآتو: 

 صإرتياع  ذا أ يا صعض الأشخاص صمكروه.أشعر  -

 أكره أن ينافسنو أحد فو لعمة لو كالمال أو الع م أو العمب.... -

أخف  فا البعد  ورته النهائية فو ستة صنود، تراوحت معاملت ارتبا اتها صير 

فيما دا البند 0.01.كب البنود كالت دالة  ند مستوى الدلالة  0.738و  0.411

 .  0.05الخامس،حيث كان دالا  ند مستوى الدلالة 

  :ثبات بعد الحسد 

 و.، و و مبات  ال 0.6851 در معامب ألفا لبعد الحسد صـ 

 صدق بعد عيوب اللسان : 
 يبير  دق صعد  يوب ال سان 12الجدول ر م 

معامل  البند

 الإرتباط

مستوى 

 الدلالة

معامل  البند 

 الإرتباط

مستوى 

 الدلالة

 البند 

 
معامل 

 الإرتباط

مستوى 

 الدلالة

 غ د 0.231 15 0.01 0.391 8 0.01 0.479 1

2 0.397 0.05 9 0.544 0.01 16 0.285 0.05 

 غ د 0.237 17 0.01 0.496 10 0.01 0.314 3

4 0.391 0.01 11 0.446 0.01 18 0.412 0.01 

5 0.558 0.01  12 0.551 0.01 19 0.525 0.01 

6 0.476 0.01  13 0.524 0.01 20 0.283 0.05 

 0.01 0.478 21 0.01 0.357 14  غ د 0.200 7

 22 0.437 0.01 

-15-7يوقم  فا الجدول الدلالة ااحصائية لكب البنود ما دا البنود ر م )        

 ( لفلك تم   صاؤ ا، و و   ل التوالو: 17

 ستعمب  بارات الشتم والتغيير والفحش فو مخت د موا د حياتو.ا -

 أ د وأ زم أن لا أو فو صو دي. -
 ألا أكفب. -

تراوحت معاملت ارتبا ات أخف  فا البعد  ورته النهائية فو تسعة  شر صندا، 

، فيما  دا 0.01، وكالت ك ها دالة  ند مستوى الدلالة  0.283و  0.558 و صير 

 .0.05( حيث كالت دالة  ند مستوى الدلالة 20-16-2ملمة صنود )
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 ثبات بعد عيوب اللسان : 

، و و مبات  الو يدل   ل تناسق و لسجام 0.7705 در معامب ألفا  يوب ال سان صـ 

 ود.البن

 صدق بعد عيوب البطن والفرج : 
 يبين صدق بعد عيوب البطن والفرج 13الجدول رقم 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند

معامل 

 الارتباط
0.153 0.762 0.708 0.784 0.636 0.602 0.575 0.574 0.363 0.208 

مستوى 

 الدلالة

 غ د 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 غ د

 

(، فهما غير 10، 1يوقم الجدول الدلالة ااحصائية لثمالية صنود، فيما  دا صندير )

 دالير  حصائيا، ولفلك تم   صاؤ ما، و ما كالآتو: 

 ألا آكب الحرام. -

 أمارس  ل ات غير شر ية. -
صنود، تراوحت معاملت  رتبا اتها صير  8أخف  فا البعد  ورته النهائية فو  -

 .0.01البنود كالت دالة  ند مستوى الدلالة ، وكب 0.363و  0.784
 :ثبات بعد عيوب البطن والفرج 
، و و مبات  الو يدل   ل 0.7733 در معامب ألفا لبعد  يوب البطر والفرج  -

 تناسق و لسجام البنود.

 : مقياس الفضائل -2.5

 صدق بعد التوبة : 
 يبير  دق التوصة 14الجدول ر م 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 0.466 0.464 0.419 0.560 0.523 0.683 0.526 0.273 0.520 0.387 0.360 0.098 معامل الارتباط

 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.05 غ د 0.01 0.01 0.01 غ د مستوى الدلالة

-1يوقم الجدول الدلالة ااحصائية لعشرة صنود،و دم الدلالة ااحصائية ل بندير)  
 (، ولفلك تم   صاؤ ما و ما   ل التوالو: 5

 أتر  المبادرة   ل التوصة صالتسويد. -

 تنزل دمو  الندم  ندما أشعر صمرارة أخطائو. -
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، كالت 0.360و  0.683تم ااحتفاظ صعشرة صنود تراوحت معاملت ارتبا اتها صير 

، فيما  دا البند السادس، حيث كان دالا  ند 0.01كب البنود دالة  ند مستوى الدلالة 

 .0.05مستوى الدلالة 

  :ثبات بعد التوبة 

، و و مبات  الو يدل   ل تناسق و لسجام 0.7250 در معامب ألفا لبعد التوصة صـ 

 البنود.

 صدق بعد الصبر  : 
 الصبريبير  دق صعد  15الجدول ر م 

 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند
 0.421 0.230 0.314 0.443 0.617 0.254 0.560 0.516 0.324 0.518 0.482 0.175 معامل الارتباط

مستوى 

 الدلالة

 0.05 غ د 0.01 0.01 0.05 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 غ د

 

( ولفلك تم   صاؤ ما، و ما 11-1يبير الجدول  دم الدلالة ااحصائية ل بندير: )

   ل التوالو: 

 يسهب   و تر  صعض الأخطاء والمعا و التو تعودت   يها. -

 أستطي  أن أكد صا نو  ر حديث النفس. -
. 0.314و  0.650تم ااحتفاظ صعشرة صنود تتراوع معاملت ارتبا اتها صير  -

(  حيث كالا 12-8فيما  دا صندير )0.01ت دالة  ند مستوى الدلالة كب البنود كال

 .0.05دالير  ند مستوى الدلالة 
  :ثبات بعد الصبر 

، و و مبات  الو يدل   ل تناسق و لسجام 0.6337 در معامب ألفا لبعد الصبر صـ 

 البنود.

 صدق بعد الشكر  : 
 يبير  دق صعد الشكر 16الجدول ر م 

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند

معامل 

 الارتباط
0.267 0.544 0.142 0.112 0.588 0.493 0.137 0.481 0.514 0.496 

مستوى 

 الدلالة
 0.01 0.01 0.01 غ د 0.01 0.01 غ د غ د 0.01 0.05
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-3يبير الجدول الدلالة ااحصائية لسبعة صنود و دم الدلالة ااحصائية لثلمة صنود )
 (، ولفلك تم   صاؤ ا، و و   ل التوالو: 4-7

 أشعر صنعم الله   و حينما أتميز   ل غيري صةي ميزة. -

 أشعر صنعم الله   و، حينما ألظر  لل مر  و دولو. -
، 0.267و  0.588ارتبا اتها صير  تم ااحتفاظ صسبعة صنود، تراوحت معاملت

، فيما  دا البند الأول، حيث كان 0.01وكالت كب البنود دالة  ند مستوى الدلالة 

 . 0.05دالا  ر مستوى الدلالة 

 ثبات بعد الشكر : 

 .0.5641 در معامب ألفا لبعد الشكر صـ 

 صدق بعد الرجاء  : 
 يبير  دق صعد الرجاء 17جدول ر م 

 7 6 5 4 3 2 1 البند
 0.795 0.633 0.727 0.681 0.708 0.382 0.155 معامل الارتباط

 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 غ د مستوى الدلالة

يوقم الجدول الدلالة ااحصائية لكب البنود، فيما  دا البند الأول ولفلك تم   صاؤه، 

 و و  كالآتو: 

 المامنير. ندي يقير صوجود الجنة التو و د ا الله لعباده  -

، أما 0.382و  0.795تم ااحتفاظ صستة صنود، تتراوع معاملت ارتبا اتها صير 

 .0.01الدلالة ااحصائية ل بنود، فكالت ك ها دالة  ند مستوى الدلالة 

 ثبات بعد الرجاء : 

و و مبات  الو يدل   ل تناسق والسجام   0.7658 در معامب ألفا لبعد  الرجاء صـ 

 .البنود
 
 
 

 : بعد الخوف من اللهصدق 

 يبير  دق صعد الخوف مر الله 18الجدول ر م 

   
 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند

 0.607 0.032 0.193 0.186 0.577 0.651 0.121 0.706 0.718 0.586 0.128 0.206 معامل الارتباط
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مستوى 

 الدلالة

 0.01 غ د غ د غ د 0.01 0.01 غ د 0.01 0.01 0.01 غ د غ د

( و دم الدلالة 12-8-7-5-4-3يبير الجدول الدلالة ااحصائية ل بنود التالية )  

 ( ولفلك تم   صاؤ ا، و و   ل التوالو: 11-10-9-6-2-1ااحصائية ل بنود التالية )

  ندي يقير صوجود النار فو الآخرة، وصعقاب الله لعباده المامنير. -

الآخرة،  صتداءا مر  فاب  أجد  يبة فو لفس  ند تفكري لموا د الحساب فو -

 القبر،  لل  ول يوم القيامة.

 أتخيب موا د الحساب، فينتاصنو الخوف. -
 يغشل   و حينما أسم  آيات وأخبار العفاب. -
 يتغير لون وجهو حير أسم  آيات وأخبار العفاب والعقاب يوم القيامة. -
 خوفو مر الله يدفعنو لتر  ما حرمه الله. -

وكالت ك ها  0.577و  0.718ل بنود الدالة  حصائيا صير تراوحت معاملت اارتبا  

 .0.01دالة  ند مستوى الدلالة 

 ثبات بعد الخوف من الله : 

 .0.6472 در معامب ألفا لبعد الخوف مر الله صـ 

 :صدق بعد حب الله 
 

 

 

 

 

 يبير  دق صعد حا الله 19الجدول ر م 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
0.435 0.536 0.270 0.419 0.00

7 
0.436 0.158 0.416 0.276 0.533 0.536 0.236 

 غ د 0.01 0.01 غ د 0.01 غ د 0.01 غ د 0.01 غ د 0.01 0.01

    

13 14 15 16 

0.391 0.535 0.510 0.482 

0.01 0.01 0.01 0.01 

( 12-9-7-5-3يتبير مر خلل الجدول  دم الدلالة ااحصائية لخمسة صنود )   

 ولفلك تم   صاؤ ا و و   ل التوالو: 

 أشتاق لرؤية الله فو الآخرة. -
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 ألا أحرص   ل المواظبة فو  ا ة الله لأتقرب  ليه. -
 مناجاة الله أحا  لل مر النوم وااشتغال صالحديث. -
 تعالل.أشعر صالألس ك ما لاجيت الله  -
 أحا الله صسبا  حساله   ينا وكثرة لعمه   ينا. -

( فكالت ك ها دالة  ند 16-15-14-13-11-10-8-6-4-2-1أما البنود البا ية )

 .0.391و  0.536، وكالت تتراوع معاملت ارتبا اتها صير 0.01مستوى الدلالة 

 ثبات بعد حب الله : 

 .0.5033 در معامب ألفا لبعد حا الله صـ 

 

 

 

 

 

 

 صدق بعد التوكل والرضا : 
 يبير  دق صعد التوكب والرقا 20جدول ر م 

 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند
 0.396 0.274 0.469 0.707 0.710 0.213 0.038 0.157 0.288 0.394 0.188 0.441 معامل الارتباط
 0.01 غ د 0.01 0.01 0.01 غ د غ د غ د 0.05 0.01 غ د 0.05 مستوى الدلالة

 14 13 البند
 0.388 0.067 معامل الارتباط

 0.01 غ د مستوى الدلالة

( و دم الدلالة 14-12-10-9-8-4-3-1يوقم الجدول الدلالة ااحصائية ل بنود )

(، تتراوع معاملت اارتبا  ل بنود الدالة 13-11-7-6-5-2ااحصائية ل بنود )

، 0.01 ند مستوى الدلالة .كب البنود كالت دالة  0.288و  0.710 حصائيا صير 

 .0.05فيما  دا البند الأول والراص ، حيث كالا دالير  ند مستوى الدلالة 

 تم   صاء البنود غير الدالة  حصائيا، و و   ل التوالو: 

 لا أشتكو. -

 أشعر صإلشراع  ند ذكر: لا  له  لا الله، محمد رسول الله. -
 الفا ب.  ندي يقير صةن لا شريك م  الله، فالله وحده  و -
 ندي يقير صةن ليس وراء  درة الله  درة، ولا وراء   مه   م ولا وراء  نايته  -

 ورحمته رحمة.
 أتوكب   ل الله صالأخف صالأسباب. -
 لا أسةل أحد  لا الله، لفلك أركز   ل الد اء. -
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 ثبات بعد التوكل والرضا : 

 . 0.5786 در معامب ألفا لبعد التوكب صـ 

 

 

 

 

  والإخلاصصدق بعد النية : 
 يبير  دق صعد النية الاخلص 21الجدول ر م 

 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند
 0.104 0.458 0.357 0.428 0.230 0.413 0.468 0.237 0.453 0.559 0.384 0.409 معامل الارتباط معامل الارتباط

 غ د 0.01 0.01 0.01 غ د 0.01 0.01 غ د 0.01 0.01 0.01 0.01 مستوى الدلالة
 

( و دم الدلالة 11-10-9-7-6-4-3-2-1يوقم الجدول الدلالة ااحصائية ل بنود )

 (، ولفلك تم   صاؤ ا و و   ل التوالو: 12-8-5ااحصائية لثلمة صنود )

 أتر  العمب  ن اكتشفت أن لواياي غير خالصة لله. -

 حير أ دم   ل أي  مب، لا ينبعث   بو لأي لية. -
 و وأ مالو.ألا مخ ص لله فو  بادت -

، وك نت 0.357و   0.559تم ااحتفاظ صتسعة صنود، تتراوع معاملت ارتبا اتها صير 

 .0.01ك ها دالة  ند مستوى الدلالة 

 ثبات بعد النية والإخلاص : 

 . 0.5570 در معامب ألفا لبعد النية وااخلص صـ 

 صدق بعد الصدق : 
 يبير  دق صعد الصدق 22الجدول ر م 

 5 4 3 2 1 البند
معامل 

 الارتباط
0.566 0.473 0.537 0.434 0.437 

مستوى 

 الدلالة
0.01 0.01 0.01 0.05 0.05 

 

يبير  فا الجدول صوقوع الدلالة ااحصائية لكب البنود ولفلك تم ااحتفاظ صها ك ها، 

، أما الدلالة ااحصائية 0.434و  0.566تتراوع معاملت ارتبا   فه البنود صير 

 ل بنود فكالت كالآتو: 
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، اما البندان 0.01البنود : الأول والثالو والثالث كالوا  دالير  ند مستوى الدلالة 

 .0.05لراص  والخامس فكالا دالير  ند مستوى الدلالة ا

 :ثبات بعد الصدق 

 .0.6032معامب ألفا لبعد فضي ة الصدق يقدر ب

 

  :صدق بعد المراقبة والمحاسبة 
 يبير  دق صعد المرا بة والمحاسبة 23الجدول ر م 

 8 7 6 5 4 3 2 1 البند
معامل 

 الارتباط
0.784 0.562 0.779 0.839 0.545 0.729 0.814 0.673 

مستوى 

 الدلالة
0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

 

يبدو صوقوع مر خلل الجدول الدلالة ااحصائية لكب البنود ولفلك تم ااحتفاظ صها 

، وكالت ك ها دالة  ر  0.545، 0.839ك ها ،تتراوع معاملت ارتبا اتها صير 

 .0.01مستوى الدلالة 

  المراقبة والمحاسبةثبات بعد : 

و و مبات  الو جدا، يدل   ل  0.8647 در معامب ألفا لبعد المرا بة والمحاسبة صـ 

 تناسق والسجام البنود.

 

 صدق بعد التفكر : 
 يبير  دق صعد التفكر 24الجدول ر م 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 البند
 0.620 0.621 0.657 0.646 0.511 0.438 0.821 0.712 0.776 معامل الارتباط
 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.05 0.01 0.01 0.01 مستوى الدلالة
 

يوقم الجدول الدلالة ااحصائية لكب البنود، وتتراوع معاملت ارتبا اتها صير 

، فيما  دا البند الراص  0.01.والبنود ك ها دالة  ر مستوى الدلالة  0.438و  0.821

 .0.05حيث كان دالا  ند مستوى الدلالة 

 ثبات بعد التفكر : 

، و و مبات  الو جدا، يدل   ل تناسق 0.8254 در معامب ألفا لبعد التفكر صـ 

 والسجام البنود.
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 : الصور النهائية للمقاسين-6

 أصعاد  أساسية،  و كالآتو: 9يتكون مقياس الرذائب فو  ورته النهائية المعدلة مر 

 .51-48-29-28-20-12-10-4صعد الغضا، وتمث ه البنود ر م   -1
 .60-35-21-17-2صعد العجا، تمث ة البنود ر م  -2
 .64-58-46-42-30-7صعد الكبر، وتمث ة البنود ر م  -3
 .15-3صعد الغرور، وتمث ة البنود ر م  -4
 .61-55-11-8صعد البخب، وتمث ه البنود ر م  -5
 .44-37-32-25-23-13-9-1ر م صعد الجاه والرياء، وتمث ه البنود  -6
 .57-54-52-45-26-19صعد الحسد، وتمث ه البنود ر م  -7
-38-27-33-31-24-18-14-6-5صعد  يوب ال سان، وتمث ه البنود ر م  -8

40-41-43-47-36- 53- 56-59-65-66 
-62-50-49-39-34-22-16صعد  يوب البطر والفرج،وتمثب البنود ر م  -9

63. 
أصعاد أساسية،  11ن فو  ورته النهائية المعدلة مر أما مقياس الفضائب، فيتكو 

 و و كالآتو: 

 80-56-53-39-36-33-15-14-10-3صعد التوصة : وتمث ه البنود  -1
 .83-79-72-63-48-42-19-17-8-2صعد الصبر: وتمث ه البنود  -2
 .74-70-61-43-41-21-11صعد الشكر: وتمث ه البنود  -3
 .94-77-30-16-13-7صعد الرجاء: وتمث ه البنود  -4
 .93-45—25-20-12-9صعد الخوف مر الله: وتمث ه البنود  -5
 .78-73-54-49-47-40-27-26-23-22-5صعد حا الله: وتمث ه البنود  -6
 .89-82-59-58-57-51-46-38صعد التوكب والرقا: وتمث ه البنود  -7
 .84-75-71-67-66-52-44-37-32صعد النية وااخلص: وتمث ه البنود  -8
 .65-55-34-29-28صعد الصدق: وتمث ه البنود   -9

 .86-85-81-69-62-60-31-6صعد المرا بة والمحاسبة: وتمث ه البنود -10

 .92-91-88-87-64-35-24-18-1وتمث ه البنود  :صعد التفكر -11   

 المعايرة:-7



            - ISSN :2353 0499                                                                              الفلسفية مجلة الحكمة للدراسات

 EISSN :2602 -5264                                                                        (        2013 جوان)، 2، العدد 1المجلد

42 

( والفي يشير Norm) المعيارمصط م مشتق مر ك مة  Etalonnageالمعايرة، 

أو الأداء المتوسط. و و  بارة  ر  يم تصد لنا أداء  الطبيعو لل الأداء 

المفحو ير   ل اختبار معير. فالباحث يشتق المعايير مر أداء الأفراد الفير 

التقنير ويكون أدائهم مصدراً ل معايير.  و  ل ذلك فالمعايير ليست  يشك ون مجمو ة

، فإذا كالت  فه العينات تمثب  لا لتائج تطبيق أداة جم  المعطيات   ل  ينات التقنير

الاختبار فيه، ومادام المجتم  المراد دراسته  د مثب  المجتم  الفي لود أن لطبق

فو تفسير أداء  أفراد  فا المجتم   تمثيلً  اد اً أ بحت  المعايير ذات مومو ية 

) لع .الحكم   ل الأفراد و لا أ بحت المعايير غير ذات  يمة أو ذات محددة فو

 ولفلك تم تقسيم  ينة البحث  لل  سمير: (.2006دير محمود  لم،ال

 القسم الأول: لا تتوفر فيه الرذي ة.

القسم الثالو: تتوفر فيه الرذي ة . ويتفر  مر  فا القسم  نفان : ند توجد فيه 

 صصفة غير ماصتة .لرذي ة الرذي ة صصفة ماصتة، و ند آخر توجد فيه ا

ئب.تم تحديد المعايير التو لصند   ل أساسها أفراد العينة وكفلك فع نا صالنسبة ل فضا

 ،وذلك وفق منحنل " وس"وفق  فير القسمير

الخطوات المتبعة  أصناف الحالات المستخرجة من مقياس الرذائل والفضائل: -8

 فو استخراج حسنو الخ ق وسيئو الخ ق والغافب، و كالآتو:

تحويب النقا  الخام التو تحصب   يها المفحوص صالنسبة لكب رذي ة وكب -1.8

  = M)-(x 10+  50T   المعادلة.فضي ة،  لل لقا  تائية، وذلك صتطبيق 
                      SD       

  و المتغير المراد تحوي ه  لل لقطة تائية. xحيث : 

  والمتوسط Mو  

  و االحراف المعياري  SDو     

وفيما ي و  رض ل متوسطات الحساصية والالحرافات المعيارية صالنسبة لكب رذي ة 

 وفضي ة.

 ( يبين المتوسط الحسابي27الجدول رقم )

 والانحراف المعياري للرذائل
 عيوب البطن عيوب اللسان الحسد الجاه والرياء البخل الغرور الكبر العجب الغضب الرذيلة

 18.34 40.19 9.87 22.17 7.85 6.24 12.02 14.56 19.04 المتوسط الحسابي

 4.79 10.7 2.79 4.12 3.19 2.10 3.92 3.04 4.6 الانحراف المعياري

 

 ( يبين المتوسط الحسابي28الجدول رقم )

 والانحراف المعياري للفضائل 
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفضيلة
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 4,66 50,06 التوصة

 4,55 42,06 الصبر

 4,01 36,91 الشكر

 2,85 31,16 الرجاء

 4,65 55,11 التوكب

 4,18 40,13 ااخلص

 2,08 16,75 الصدق

 5,69 29,11 المحاسبة والمرا بة

 5,42 36,36 التفكر

 2,12 26,25 الخوف
 6,23 68,61 حا الله

حساب معدل رذائب كب مفحوص، وذلك صجم  كب الرذائب وتقسيمها   ل  - 2.8

 (، أي   ل  دد الرذائب، فنتحصب   ل المعادلة التالية: 9تسعة )
الغضب+العجب+الكبر+الغرور+البخل+الجاه والرياء+الحسد+عيوب  م=

  اللسان+عبود بالبطن
9           

المعياري لمعدلات الرذائب فكالت حساب المتوسط الحساصو والالحراف  -3.8

 .5.20درجة صالحراف معياري  50النتيجة المتحصب  يها  و 
حساب معدل فضائب كب مفوص، وذلك صجم  الفضائب وتقسيمها   ل  حدى  -4.8

 ( أي  دد الفضائب، فنتحصب   ل المعادلة التالية:11 شر )
 التوبة+الصبر+الشكر+الرجاء+الخوف+حب الله+التوكل علىم=

 الله+الاخلاص+الصدق+المراقبة+التفكر.
                                             11  

          

حساب المتوسط الحساصو والالحراف المعياري لمعدلات الفضائب فكالت  -5.8

 .6.26درجة صالنسبة ل فضائب، صالحراف معياري  60النتيجة المتحصب   يها  و 

كر أن لط ق حكما   ل الحالة،   ل ألها حسنة الخ ق أو سيئة وترى الباحثة أله لا يم

الخ ق صمجرد الا تماد   ل  فه المتوسطات،لأن ممة أشخاص تتوفر فيهم الفضائب، 

ولكر  لل جالا ذلك لديهم رذائب ولو صمقادير قئي ة جدا، وفو المقاصب  نا  

صعض الفضائب،  أشخاص تتوفر فيهم الرذائب صمقادير  الية، وم  ذلك لجد لديهم



            - ISSN :2353 0499                                                                              الفلسفية مجلة الحكمة للدراسات

 EISSN :2602 -5264                                                                        (        2013 جوان)، 2، العدد 1المجلد

44 

ولفلك وحتل يكون الحكم أ دق، لجةت الباحثة  لل  ستخراج "م مم" الحالة، وذلك 

 صالجم  صير المتوسطير ، وتقسيمه   ل امنير.

،   ل ألها  ما:حالة سيئة الخ ق، 55وصهفا تم تصنيد كب حالة تتجاوز درجتها التائية 

ل المنحنل الخاص صالحالة، أو حسنة الخ ق،والفصب صير الأمرير،يقتضو الرجو   ل

فإذا كالت الدرجات مرتفعة جهة اليمير فو المجال ما صير)التفكر...التوصة( الفي يمثب 

الفضائب، وكالت الدرجات منخفضة أو أ ب ارتفا ا فو المجال ماصير) يوب 

البطر....الغضا(الفي يمثب الرذائب،فإن  فا يعنو أن الحالة حسنة الخ ق، والعكس 

 ا ي و لموذج ل حالتير: حيم، وفيم

 

 يبين حالة سيئة الخلق 1الشكل رقم 

 

 
 يبين حالة حسنة الخلق 2الشكل رقم 

 

 
 

،   ل ألها حالة غاف ة، 55وكفلك تم تصنيد كب حال تقب درجتها التائية  ر 

ومنحيات الحالات تبير صوقوع أ ناف الغف ة، فإذا كان المنحنل مرتفعا جهة 
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المحدد ل فضائب، ومنخفضا جهة اليسار، فو المجال المحدد اليمير فو المجال 

 ل رذائب، فهفا يعنو أن  فه الحالة الغاف ة أ رب  لل حسر الخ ق.

و ذا كان المنحنل مرتفعا جهة اليسار،ومنخفضا جهة اليمير فهفا يعنو أن  فه الحالة 

الحالة الغاف ة الغاف ة أ رب   ل سوء الخ ق،و ذا كان المنحنل متساويا فو الجهتير،ف

 صير لا  و  ريبة مر حسر الخ ق،ولا  و  ريبة مر سوء الخ ق.

 وفيما ي و لماذج لهفه الحالات:

 
 يبين حالة غافلة أقرب إلى حسن الخلق 3الشكل رقم 

 
 قيبين حالة غافلة أقرب إلى سوء الخل 4الشكل رقم 

 

 

 
 

 

 عرض المقياسين:- 9

 :مقياس الرذائل 
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رقم 

 البند

 أبدا نادرا أحيانا  غالبا دائما العبارة

      الشهرة أحب 1

      صحيحة أرائي أن أعتقد 2

      لتحقيقها جهدا أبذل لا لكن ثيرةك أمنياتي 3

      حياتي مواقف مختلف في بسرعة أغضب 4

      الشعر و للغناء أستمع 5

      السر كتمان من صدري يضيق 6

      ما مجلس في الناس لي يقوم أن أحب  7

 و الفقر أتوقع لأنني المال بادخار أحتاط 8
 منه أخاف

     

      الناس علي أثنى إذا أفرح 9

 غضب حالة انتابتني إذا الغشية تصيبني 10
 شديد

     

 أن على آمن، مكان في المال أكنز أن أفضل 11
 الدنيا في به أتمتع

     

      غضبي يشتد حين أهيج 12

      الناس ذمني إذا أتألم 13

      بالخصومة مشاكلي أحل 14

 أعمل،سوف سوف للتسويف) ألتجئ 15
 أجتهد،سوف(

     

      الأكل في كثيرا الملح أستعمل 16

 أنني و ، أعلم و أعرف و أقدر أنني أظن 17
 والسِؤال بالتبعية أجدر

     

      عنه بلغني بما غيري على أتكلم 18

 لي تبعا كان من معي يتساوى أن أخاف 19
 أو..... الخادم، كالزوجة،

     

      الناس فيها يغضب مواقف في أغضب لا 20
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      انا( كلمة نفسي )أردد عن أتكلم أن احب 21

      الشبع على آكل 22

 حسن أو مالي أو عملي الناس يرى أن أحب 23
 عبادتي أو قوتي أو جمالي أو خلقي،

     

 و آلامهم في بالقدح الناس أخطاء أواجه 24
 الجهل و القصور إلى أنسبهم

     

 أعين من سقطت إذا علي، الله برضا أرضى 25
 الأسباب من لسبب الناس

     

 لا مادمت لشخص نعمة أي زوال أتمنى 26
 أملكها

     

      مكانتي لإظهار الغير مع الجدال عادتي من 27

      متهور شخص أنا 28

      غضبي يشتد لما أمامي يوجد ما أحطم 29

 قد لإنسان أتواضع أو أعتذر أن أستطيع لا 30
 الأيام من يوم في أغضبني

     

      صفاتي من الجدال و المراء 31

 حتى الناس أمام حميدة بخصال أتظاهر 32
 عندهم منزلتي تعظم

     

      الكلام في المقدمات أستعمل و الكلام أتصنع  33

      السكريات تناول من أكثر 34

 أن يمكن أنه ضئيلة بنسبة لو و شك أ لا 35
 خاطئة آراء لدي تكون

     

      تحقيرهم و الغير طعن في لذة أجد 36

      حق على آنت إذا لي الناس ذم كثيرا يؤلمني 37

      (المزاح كثير ) أمزح أنا 38

      الأكل في أسرف 39

      فيه ليس بما غيري على أتكلم 40

      مشاكلي لحل الكذب إلى ألجئ 41

 إلى يحمله و متاعي غيري يأخذ أن يسرني 42
 بيتي

     

      بوعدي أفي ولا أعد 43

 أسخرهم و الناس قلوب أملك أن أحب 44
 أغراضي تحقيق و لخدمتي
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 ما بنعمة يتمتع شخصا رأيت إذا أنزعج 45
 أنا أملكها لا(الجمال مثلا،أو كالمال)

     

      صحيحة كانت إن عدوي نصيحة أقبل لا 46

      فيه بما غيري على أتكلم 47

      غضبي يشتد عندما لساني في أتحكم لا 48

 من الكثير على تحتوي الغذائية وجباتي 49
 الدهون

     

      البصر غض أستطيع لا 50

 الضَرب أو فاحش كلام الشتم،أو أستعمل 51
 غضبي يشتد حينما

     

 في دوني هو ممن غيري فاز إذا أتألم 52
 عظيمة بنعمة الشهرة أو الجمال أو المنصب

     

      ارسِ  أفشيت أرتاح إذا 53

      أصابها بنعمة شخص علي ترفع إذا أتألم 54

 مستقبل و لمستقبلي المال ادخار أوثر 55
 إنفاقه على أولادي

     

      يكرهه بما غيبته في غيري عن أتكلم 56

      مكروها عدوي أصاب إذا أفرح 57

 يمشي المقدمة،وغيري في أكون أن يسرني 58
 ورائي

     

 آل أآلم و ، متعادين شخصين بين أتردد 59
 يوافقه بكلام واحد

     

      مني أعلم هو من استشارة أستثقل 60

 احتاج إذا مالي من شيء إعطاء أستثقل 61
 إليه غيري

     

      الوجبات بين آكل 62

 لوجبات يدي فأمد بطني شهوات تغلبني 63
 غيري

     

      مني أفضل فلانا أن الناس يقول أن أخاف 64

      الضحك في أبالغ 65

      ص الأشخا ببعض أستهزئ و أسخر 66

  :مقياس الفضائل 
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رقم 

 البند

 أبدا نادرا أحيانا  غالبا دائما العبارة

      .والخلوة الصمت أحب 1

      قطعني من أصل 2

      أخطائي أصحح عندما أرتاح 3

      .للناس مشاكلي أحكي لا 4

 في شهيدا أموت أن أتمنى 5
 .الله سبيل

     

      .وأقيمها أعمالي أراقب 6

 وأواظب الطاعات على أقبل 7
 .عليها

     

      حرمني من أعطي 8

      .الله عذاب من أخاف 9

 عندما الندم بحرقة أشعر 10
 وذنوبي أخطائي أدرك

     

 عند وأحمده الله أشكر 11
 .المصيبة

     

      .الله خشية من أبكي 12

 الله على الإقبال بدوام لذة أجد 13
 تعالى

     

 الفور على التوبة إلى أبادر 14
 للذنوب ارتكابي عند

     

 وأقوالي أعمالي أستبدل 15
 حسنة وأقوال بأعمال السيئة،

     

 من فيها وما الجنة أتخيل 16
 .فأرتاح لذات،

     

 وظلمني آذاني من على أصبر 17
 الرد على القدرة وجود مع

 .عليه

     

 و أقوالي في النظر أمحص 18
 الأخطاء عن لأفتش أفعالي
 .بها أشعر ولم ارتكبتها التي

     

      أشبع حتى آكل لا 19
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 تشعرني تعالى الله صفات 20
 .بالهيبة

     

 نعمه على الله شكر أنسى لا 21
 كل على بها أنعم التي الكثيرة

 نعمة الهواء، نعمة) الناس
 (...اليدين العينين،

     

 حتى موتي يتأخر أن أتمنى 22
 .كبير بزاد ربي ألقى

     

 ما كل في السعي أستثقل لا 23
على  شاقا كان وإن الله، يحبه

 بدني

     

      فيها وما الجنة في أفكر 24

 سماعي عند بالخوف أشعر 25
 تتكلم التي والأخبار للآيات
 .لعباده الله عقاب عن

     

 الطريق لأنه الموت، أكره لا 26
أمنيتي  لي يحقق الذي الوحيد

 تعالى الله لقاء وهي

     

 إلى لله، حبي ينتقل أن أخاف 27
 .لغيره حب

     

      .كلامي في صادق أنا 28

 تخالف وسلوكاتي تصرفاتي 29
 .نفسي باطن في يوجد ما

     

 وفي فيها، وما الجنة في أفكر 30
 .فيها وما النار
 

     

 كل في بالإستقامة نفسي أذكر 31
أن  قبل عمل كل وفي عبادة

 أبدأه

     

 الإقدام قبل نواياي أصحح 32
 .عمل أي على

     

 أي بحسنات، سيئاتي أستبدل 33
 بالحسنة السيئة اتبع

     

      بالوعود أوفي أنا 34
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 السبع السموات في أفكر 35
 والكرسي، بكواكبها،
 والملائكة والعرش،

     

 أتبع عندما الندم حرقة تزول 36
بالأعمال  السيئة الأعمال

 الحسنة

     

 عندما الندم حرقة تزول ٍ   37
 بالأعمال السيئة الأعمال أتبع

     

 يتولى الله بأن يقين عندي 38
 ذلك مع المؤمنين، عباده أمور

 ومخاوف أوهام على تسيطر
 .الشدائد عند

     

 إلى التوبة بعد بالفرحة أشعر 39
 الله

     

 ولكن وجل، عز الله أحب أنا 40
 عن فأعجز الشهوات تغلبني

 .الطاعات

     

 لكونها لا بالهدية، أفرح 41
 من تذكرة لأنها أو جميلة،
 من جاءت لأنها ولكن حبيب،
 الله عند

     

 العمل آداء على أحرص 42
 .أتمه حتى بإتقان

     

 النعم هذه على تعالى الله احمد 43
 الحمد :عبارة فأردد العامة،

 .لله

     

 أن إكتشفت وإن العمل، أترك 44
 .لله خالصة غير نواياي

     

 دفعا يدفعني الله من خوفي 45
 .والشهاب المحظورات للكف

     

 بلايا من يصيبني بما ارضى 46
 الله قضاء لأنها مصائب و

 وقدره

     

      .والخلوة الإنفراد أحب 47

      النوافل أصوم 48
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 خشوعا صلاتي في أخشع 49
 يجري بما أشعر لا يجعلني
 .حولي

     

 حينما علي الله بنعم أشعر 50
 .هودوني من إلى أنظر

     

 الله إلا إله لا عبارة عن أدافع 51
 عن الناس مع بالتحدث

 لي أتيحت كلما التوحيد،
 .الفرصة

     

 نيات إحضار على يتيسر 52
 .الواحد للعمل كثيرة

     

 السيئة أتبع عندما أرتاح 53
 بالحسنة

     

 الله، عن أعرض أن أخاف 54
 .عنه أحجب وأن

     

 بين واقف أنني للغير أبدو 55
 لما وجل عز الله يدي

 قائم أنا بالباطن أصلي،ولكن
 السوق، في) آخر مكان في

 .(....أو أوفي العمل،

     

 أخطائي بمرارة أشعر 56
 اكتشفتها كلما وذنوبي

     

 محمد الله إلا إله لا أن أشهد 57
 ويصدق بلساني الله رسول
 .قلبي ذلك

     

 أطلب ولا أحد، إلى ألتجىء لا 58
 أفوض بل أحد من المساعدة

 .الله إلى كله أمري

     

 أقوى الله بأن يقين عندي 59
 مع ولكن شىء، كل من وأكبر
 والقلق الخوف ينتابني ذلك
 .الشدائد أوقات في

     

 بعض على نفسي أعاقب 60
 أنها أرى التي الأخطاء
 .العقاب تستحق
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 النعم هذه على الله أشكر 61
 على بها أتميز التي الخاصة

 فيما غيري، فاستعملها
 .الله يرضى

     

 لأتفحص الماضي إلى أرجع 62
 وظاهرا باطنا أعمالي

     

 الصدمة عند نفسي في أتحكم 63
 .الأولى

     

 الله يحبه فيما النظر في أجتهد 64
 الله يكرهه وفيما

     

 الإلتزام على حريص أنا 65
 الظروف كانت مهما بالوعد،
 وصعبة شديدة

     

 لله مخلصا أكون لا أن أخاف 66
 .وأعمالي عبادتي في

     

 الباطنة نوايايا أتفقد 67
 على الإقدام قبل (الحقيقية)
 .عمل أي

     

 وعد أنتظر وأنا بإرتياح اشعر 68
 المؤمنين عباده بإدخال الله

 .الجنة إلى

     

 تكاسلت، إذا نفسي أؤدب 69
 معينة أعمالا فألزمها
 لتتروض

     

 النعم هذه على الله اشكر 70
 على بها أتميز التي الخاصة
 الحمد : عبارة فأرد، غيري

 .لله

     

 ما، عمل على أقبل حين 71
 بإحضار غيري ويذكرني

 في إنبعاثا لها أجد لا النية
 .قلبي

     

      رمضان أصوم 72
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 نعمه، عنا أزال ولو الله أحب 73
 بسبب المحبة يستحق لأنه

 .ملكه وتفرد عظمته

     

 حين لله، شكرا ركعتين أصلي 74
 علي الله بنعم أشعر

     

 عبادتي في يكون أن أخاف 75
 من أكثر وبالها يكون آفة

 ثوابها

     

      لا أحكي مشاكلي للناس 76

 سماعي عندما بارتياح، أشعر 77
 تتكلم التي والأخبار للآيات
 .الجنة عن

     

 بلايا من يصيبني بما أرضى 78
 الله قضاء لأنها ومصائب،

 .وقدره

     

      ظلمني عمن أعفو 79

 ترك إلى دفعا الندم يدفعني 80
 والذنوب الأخطاء

     

 فيه أتفرغ وقتا أخصص 81
 .نفسي لمحاسبة

     

 أقوى الله بأن يقين عندي 82
 مع ولكن شىء، كل من وأكبر

 والقلق الخوف ذلك ينتابني
 .وقت كل في

     

      الله حرمه ما ترك على اصبر 83

 إكتشفت إذا نواياي أصحح 84
 فأخلص لله، خالصة غير أنها

 .العمل

     

 بل لهواها نفسي أترك لا 85
 عليها وأشترط أذكرها

 .وأعاتبها وأحاسبها

     

 عند وأعاتبها نفسي أوبخ 86
 .الخطأ

     

 السموات ملكوت في أنظر 87
 .والأرض
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 ملكوت في التفكير لذة أحب 88
 .والأرض السموات

     

 يتولى الله بأن يقين على أنا 89
 أطلبه أن دون كلها أموري
 .الدعاء أترك لذلك

     

 أقوالي في النظر أمحص 90
 الأخطاء عن لأفتش وأفعالي
 .بها أشعر ولم أرتكبتها التي

     

 ما كل في النظر أمحص 91
 لأستنبط نعم من الله أعطاني
 بها الممكنة الطاعات وجوه

 الله أطيع كيف لأعرف أي)
 (بها

     

 للإنسان، الله خلق في أفكر 92
 وللنبات وللهواء وللأرض

 بين ما ولكل وللحيوان
 .والأرض السموات

     

 الدنيا في لي الله عقاب أتوقع 93
 والآخرة

     

 الله من الحسن الجزاء أتوقع 94
 والآخرة الدنيا في تعالى

     

 

 خاتمة:

 ن وجهة لظر الغزالو فو الصككككككحة النفسككككككية واقككككككحة المعالم و اص ة ل قياس،    

والدراسكة ااحصكائية أمبتت ذلك، فةغ ا الأصعاد تميزت صثبات  الو، مما يدل   ل 

 تناسق والسجام البنود.

أما  ر مفهوم الصكككككحة التو تضكككككمنها البنود، فنلحظ صروز فكر الغزالو صقوة فو 

العصكككر الحديث، فالغرب اليوم تنبه لأ مية القيم الروحية )كالعدل والخير والجمال 

 والحا والنظام( والدراسات الحديثة تشير  لل الفضي ة فو  ل تها صالصحة.

ا لسكبية  فا المفهوم  ند م، لألهم لكر مفهوم الفضكي ة  ند م ما زال غامضكا صسكب

فو حير  لهاية،يفتقرون لميزان  ككككككحيم ل خير، فتا وا فو جزئيات لا حد لها ولا 

مر ة، فمحور ا واحد، الأيالقيم  ند الغزالو  و  يم مط قة، غير لسككككككب أن وجدلا

 الفي يعطو تصورا واقحا متمسكا  ر خصائص الصحة النفسية.

الغف ة(  –فالغزالو يطرع مفا يم جديدة )سكككوء الخ ق أما صالنسكككبة لمفهوم المرض، 

لم يطرحها الغرب، و و مفا يم تسككككتد و الالتباه وت فت النظر وتحت   ل المزيد 
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مر البحوق خصو ا وأن الدراسة ااحصائية  أمبتت  دق ومبات الأصعاد والبنود 

 المتع قة صها.
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